
���බෝධි පූජ�ව

�රේරුක���නේ ච�නේදවිමල හිමි



පටු�

සංඥාප�ය

���බෝධි පූජ�ව

���බෝධි වෘක්‍ෂය

����නේද ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ

ශ්‍රී ලංක��වේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝල�

පූජ��වේ ��නේරුම

ව�නේද��ව

���බෝධි ව�නේද�� ග�ථ�

පුරණි ���බෝධි ව�නේද�� ග�ථ�

���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට ����යකනේ ද්‍රව්‍ය පිදීම

සබෝ�ුති පූජ�ව හ� ශ��නේති කරේමය

ම�ර�ය�බෝ පසබෝ�ද�

පසබෝවිසි  �ුදුවරය�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට  හ�  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට

ව�නේද�� කිරීම.

පසබෝවිසි  �ුදුවරය�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට  හ�  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට

පූජ� පුවු�නේවීම

�ගගෞ�ම  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට

ව�නේද�� ක්‍රමයකනේ

�දවිය�නේට පි�නේ දීම

පි�නේ දී�මේ ග�ථ�

සමේ���බෝධි පිරි�

පූජනීය වසබෝ�ු �ු�නේ වරේගය

ශ�රීරික �ච�්‍යය

ප�රි���බෝගික �ච�්‍ය�ය�බෝ

2 පටු�



උදබෝ�දබෝශික �ච�්‍යය

���බෝධි පූජ��වේ ��ුසසබෝ දැකනේ�ව� කථ�

�සබෝල� �මේ වූ ස�නේ �වුරුදු රහ�නේ �ම�හණ �ගබෝ කථ�ව

පඤබෝචදීපක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ

���බෝධිසිඤබෝචක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ

ධජදායක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ

���බෝධි ව�නේදක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝට  මලබෝ  �ු�කනේ  පිදූ  තිපුපබෝඵිය  රහ��නේ

වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

�ුමදීම

සකිං සමේමජ්ජක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

���බෝධි  �ුමදී�මේ  ��ුසසබෝ  විසබෝසකනේ  දැකනේ�ව�  ���බෝධි  සමේමජ්ජක

රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

වි�ය පිටක�යබෝ පරිව�ර ප�ලි�යබෝ එ� �ුමදී�මේ ��ුසසබෝ

කටක�නේදර ව�සී ඵුසබෝස�දබෝව��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ

��ු�නේ�ගබෝ සි�නේ පුහුදීම පිළි��දව දකනේව� �ුති කථ� �ම�සබෝ ය.

�දවිය�නේ ස�ුටු වීම ගු� දකනේව� �ුති කථ�ව �ම�සබෝ ය.

රූප �ශ�බෝ��ව �ුති කර� පි�නේකමකනේ  වීම පිළි��ද  ව �මේ කථ�ව

දකනේව� �ු�නේ��නේ ය.

���බෝධි  �ර�බෝපණය  කළ  �ස�  ���බෝධි  රහ��නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ

��පදා�ය

���බෝමලු�යහි  වුලි  ��ුළ  පුලි�  පූජක රහ��නේ  වහ�නේ�සබෝ  �ගබෝ

�පදා�ය.

සකනේ  පිඹ  ශබ්ද  පූජ�ව  කළ  ඒකසඞ්ඛිය  රහ��නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ

�පදා�ය

�ුටුමේ  ගුයුමේවලි�නේ  ���බෝධි  පූජ�ව  කළ  ඒක�සනිය  රහ��නේ

වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

සබෝ�ුති පූජ�ව

සපබෝ� �ුදබෝධ ���බෝධි ශ��නේතිය
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�සඞ්ඛ්‍යය

කලබෝප වි��ගය

මහ� පුරුෂ ලක්‍ෂණ හ� ��ුව්‍යඤබෝජ� ලක්‍ෂණ

�ුදු රැසබෝ

�දබෝව�රක්‍ෂ�ව ලුබීමට කළ යු�ු �කටි ශ��නේති කරේමයකනේ

�දබෝව�ර�ධ�� ග�ථ�

ධරේමචක්‍රය

ධරේමචක්‍ර සටහ�

දැති සහි� ගර�දි සූවිසබෝ�සබෝ චක්‍රය

���බෝධි පූජ�ව

(එ��කො��කොස් වන මුද්‍ර‍ණය)

මහ�ච�රේය �රේරුක���නේ ච�නේදවිමල (ස�හි�්‍ය චක්‍රවරේති, පණනේඩි�,
ප්‍රවච� විශ�රද, �මරපුර මහ� ම�හ�බෝප�ධ්‍ය�ය ශ�ස� �ශ�බෝ��, ශ්‍රී
සදබෝධරේම ශි�ර�බෝමණී) මහ���යක සබෝව�මිප�දය�නේ වහ�නේ�සබෝ විසි�නේ

සමේප�දි�යි.

2549/2006

��්�ම්��් සටහන්....

�ල�බෝක�යබෝ  වි�ශබෝෂ  සිදුවීමේ �ම�නේම,  වි�ශබෝෂ  පුදබෝගලය�නේ  බිහිවීම ද
ඉතිහ�සය  පද�මේ  කරග�නේ  ඉතිහ�ස�යබෝ  ම  �වශ්‍ය��  සමේපූරේණ
කිරීමේ  වශ�ය�නේ  ඉටු  විය.  ����හ��නේ  ඒ  සියලබෝල  ම��ව
ශිෂබෝඨ�ච�ර�යබෝ  වික�ශ�ය�නේ ය. �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  �ල�ව පහළ වීම
�ම�නේ  ම  ��ගෞදබෝධ  ඉගු�නේවීමේ  වශ�ය�නේ  බිහි  වූ  දරේශ�ය  ද  ඒ
ස�්‍ය�ය�නේ �ුහුර ���යයි.

��ර��යබෝ  �්‍ර�හබෝමණ  ක්‍ෂ�්‍රිය  කුල  ��ර  ති�ූ  නි��ද  �රග�ය�නේ
කනේෂ�්‍රියය�නේ  ජයග�නේ  �වසබෝථ�වකනේ  �ලස නිඝණනේඪ��ථ පු�්‍රය�නේ�ගබෝ
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හ� �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ පහළ වීම සුළ�කනේ. උ�නේ වහ�නේ�සබෝල� විසි�නේ
�දබෝශි� ධමර්‍මය ද කලි�නේ �වේද ග්‍ර�නේථවලි�නේ ප්‍ර�වය ලු� වික�ශයට
ප�නේව  ඉ�නේ  ඔබ්�ට  ගිය  �වසබෝථ�වකනේ  �ලස  සුලකිය  හුකිය.
“ඉද�මව සච්චං, �ම�ඝමඤබෝඤං” යි  �ම�නේ�ගබෝ දරේශ�ය පමණකනේ
�ු�නේ�ය යි උප�දා� කර�ග� සිටි �ුදුර�නේ �වති�නේ �ූ�නේව පරම
ස�්‍යය �ව���බෝධ  කර�නේ�ට  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝට  හුකි  වූ�යබෝ  ��නේ
�ුදුර�නේ  එ��කනේ  �ව���බෝධ  කරග�නේ  ධමර්‍මය  උ�ගනී�මේ  ප්‍රතිඵල
වශ�යනි.

“�ුදබෝධ” සංකලබෝපය �ම�නේ ම “���බෝධි” සංකලබෝපය ද �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝට
කලි�නේ නිපද වූ �දහසබෝ ය. �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝට �දතිසබෝ මහ� පුරුෂ
ලක්‍ෂණ �ුති �ව කියවු�ණනේ �වේද ස�හි�්‍ය�යබෝ ය. �සබෝවත්‍ථය �හව�නේ
�ුස�ු ���බෝ  රුක සියලු පවේ දුරු කර� පූජනීය වසබෝ�ුවකනේ �වට
පිළි�ග�  ති�ු�ණනේ  �ම��හ�නේදජ��ර�බෝ  -  හරපබෝප�  ශිෂබෝඨ�ච�ර�යබෝ
පට�නේය. �්‍ර�හබෝමණ - උපනිශදබෝ ග්‍ර‍න්‍ථවලි�නේ එහි පූජනීයත්‍වය වඩ��නේ
වධර්‍ම�ය විය.

සියලබෝල�නේ�ගබෝ සුළකීමට ප�නේ රුකනේ මුලක හි�ද �ුදුවී�ම�නේ එ��කනේ
වික�ශය  වූ  �ුදබෝධ  සංකලබෝපයට  හ�  ���බෝධි  සංකලබෝපයට  නිශබෝචි�
��ගෞදබෝධ �රු�කනේ දීමට �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ සම�නේ වූහ.

පළමුව �ම�නේ වහ�නේ�සබෝ විසි�නේ ම ��නේ�්‍ර පූජ��ව�නේ පූජ� කිරී�ම�නේ
ද,  පසුව �ම�නේ වහ�නේ�සබෝ  �ව�ු�ව�නේ පූජ� ස�නේක�ර පිළිගුනීමට
සුදුසු  පූජනීය  �ච�්‍යයකනේ  වශ�ය�නේ  �මේ  කිරී�ම�නේ  ද  �ම
��ුග�මිකය�නේ�ගබෝ  ���බෝධිය පිළි��ද  �දහස �ව�සට ප�නේ  කිරීමට
�ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝට හුකි විය. ස�ංචි සබෝථූප�යබෝ කුටයමේ ��ුව �ුදබෝධ
පරිනිරේව�ණ�ය�නේ පසු �ුදුරුව සං�කනේ�ව�නේ කිරීම ස�දහ� ���බෝරුව
�ය�දා ග�නේ සුටි ද �ප��නේ. 

එම  �ුස�ු  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ලකනේදිව  පිහිටි�යබෝ  �ව  සිංහල
��ගෞදබෝධ සංසබෝකෘතියකනේ ද පිහිටුව� ව්‍ය�පබෝ� කරමිනි. ඒ ව� විට ති�ූ
විවිධ �ුදහිලි යටප�නේ කිරීමට �රමේ ���බෝධි සංසබෝකෘතිය �ලව�නේ විය.
ධමර්‍ම��ශ�බෝක  �ධිර�ජය�නේ�ගබෝ  ධමර්‍ම  විජය  පිළි�ව�  ��ුව
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�දබෝව��මේපියතිසබෝස  රජු  ර�ජ්‍යත්‍ව�යබෝ  පිහිටුව�  �ග�  මුළු  ප�ල�
��නේ�්‍රය ම �ව�සට ප�නේ කිරීමට සම�නේ ක�යර්‍ය්‍ය මණනේඩලයකනේ ලකනේදිව
�හවුරු  වූ�යබෝ  ���බෝධි  ��රක්‍ෂක  නිලධ�රී�නේ  වශ�යනි.  ලකනේදිව
පරිසරය  �ධ්‍යය�ය  කිරී�ම�නේ  පසු  සුලසුමේ  සහග�ව  චි�නේ��
විපබෝලවයකට මග පූදූ මහි‍න්‍දාගම�ය, දුමි�නේදාගම��ය�නේ එහි ඵල
��ල�  ග�නේ��නේ  ය.  ලකනේදිව  ��රේථික  සංවධර්‍ම�ය  ස�දහ�  �වශ්‍ය
කමර්‍ම��නේ� ව්‍ය�පබෝ� කිරීමට සම�නේ කුල �ශ්‍රබෝණි ර�ශියකනේ ද ���බෝධි�යබෝ
පරිව�ර වශ�ය�නේ ලකනේදිවට ලුබිණ. ඒ �යුරි�නේ ප�ල� ��නේ�්‍රය�නේ,
��රේථික වධර්‍ම�ය�නේ  එක විට ල�� දු�නේ  ���බෝධි  සංසබෝකෘතිය ලංක�
සංසබෝකෘතිය �ක�රේ පූ�වේ ��ුලබෝලංගනීය �ලයකි. �ෂබෝඨ ඵල රුහ
���බෝධි හ� �දතිසබෝ ඵල රුහ ���බෝධි එදා ලකනේදිව දියුණුව පුවති සූම
ප්‍ර��දබෝශීය ප�ල� ඒකකය�නේහි ව්‍ය�පබෝ� වී �මේ �ලය �හවුරු ක�ළබෝ
ය.

�ුදබෝධ පූජ�ව ස�දහ� ��ුම� �ච�්‍යය �ු�නේ  �ක�ටසකි. ���බෝධිය
එහි  ප�රි���බෝගික  �ච�්‍යයයි.  ���බෝධියට  කර�  පූජ�ව  හු�දකනේ
���බෝධි  පූජ�වකනේ  ���ව  �ුදබෝධ  පූජ�වකි.  කුශල�කුශල  වි��ග�යබෝදී
�ච්���ව වුදග�නේ  �ු�කනේ  ගනී. �ුදුගුණ පිළි��ද  සි� �ම�හය�
කර�  ���බෝධිපූජ�ව  �ුදබෝධ  පූජ�  �ච්���මය  උසසබෝ  �්‍රි�හබෝ�ුක
කුශල�යකි. ���බෝධි පූජ�ව ස�මේප්‍රදායික වෘකනේෂ ව‍න්‍ද���ව�නේ �ව�නේ
වූ�යබෝ ද එහි �ුති �ුදබෝධ පූජ�ව නිස� ය.

එ�හ�නේ  පසු  ක�ල�යබෝ  �ුති  වූ  ���බෝධිපූජ�  වික�ශය  �ුදබෝධ  පූජ�
�ච්����ව�නේ �ුහුර වූ �ලගෞකික සුප ප�� කර� ශ��නේති කමර්‍ම
සබෝවරූපයකනේ ගුනීම�නේ, ���බෝ�සහි කිරි, එහි ප�්‍රවල සබෝවරූපය ��දී
උදබෝ�ිද විද්‍ය��නේමක ලක්‍ෂණ සූයර්‍ය්‍ය රශබෝමිය හ� ප්‍රතික්‍රිය� කර �ුසුරු
කර�නේ��නේට �ලප�� �‍න්‍දම ��දි ��හිර �දබෝ විශබෝ�ලබෝෂණය කිරීම�නේ
නිස�  එහි  ��ගමික  �රු�  හී�  වී  �ග�සබෝ  �ුති  �ව  �ප��නේ.
��්‍ය�ගමිකය�නේ පව� ���බෝධිපූජ�ව ශ��නේති කමර්‍මයකනේ වශ�ය�නේ සලක�
ඊට �ුඹුරු වී �ු�නේ��නේ එහි මූලි �රු� �ව�සබෝ වී�මනි. 

�ද  �ච�්‍යයට,  විහ�රයට  ����ග�සබෝ  ���බෝධිපූජ�වට  පමණකනේ
සමේ��නේධ ව� ��ගෞදබෝධය�නේ ����හ�බෝ  ව� �ව සවසක ප�නේසලට
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ය� විට �ප��නේ.  ග්‍රහ �පල ස�දහ� ���බෝධි පූජ�  නියම කිරීම�නේ,
යුදබෝධය - වි�දබෝශ�ගම�ය ��දි �හබෝ�ු නිස� �ුති ව� සංක�ව දුරු
කර �ග� �ස�නේ පුතීම�නේ වුනි කරුණු ද,  ප��දු�රේ �රියධමේම
හිමිය�නේ�ග�නේ පසු ව්‍ය�පබෝ�ව ගිය ���බෝධිපූජ� වුඩ සටහ�නේ ද නියම
මගි�නේ �ූ�නේ ව�නේ�ට �හබෝ�ු වූ කරුණු �ව �ප��නේ.

��ගෞදබෝධය�නේ�ගබෝ  �මේ  ���බෝධි  පූජ�  ක්‍රමයට  �ුඹුරු  වීම  �ුළ
විහ�රසබෝථ��වල  ද  �ව  ���බෝධි  පූජ�  -  �ුදබෝධ  පූජ�  පිළි�ව�කනේ
ව්‍ය�පබෝ� ව�ු දකනේ�� ලු�බ්. �ටවිසි ���බෝධිය හ� �ටවිසි �ුදුවරු�නේ
සං�කනේ�ව�නේ ��� කළ �හ��නේ �ද ප�නේසලකට �ඩුවකනේ �ව සි��
�රමට ගිහිපුවිදි �දපිරිස ම සකසබෝ වී සිටිති. විවිධ ක�ලවල විවිධ
�ුදුවරු�නේ  විසි�නේ  �දබෝශි�  එකම ස�්‍ය දරේශ��ය�නේ  �ූ�නේ  ව  එම
�දබෝශකය�නේ�ගබෝ  රූ  සටහ�නේ  හ�  ��වි�  ��ණනේඩ  �ුති
�කගෞ�ුක�ග�රය�ට වු�දීමට පමණකනේ ��ගම සීම� කිරීම සුදුසු ද?

�මේ ��ුව ක්‍රි.පූ.  6 ව� සියව�සබෝදී �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ හ�දු�නේව� දු�නේ
��ගෞදබෝධ ���බෝධි පූජ�ව �ව�ුවට �්‍ර�හබෝමණ - උපනිශදබෝ ග්‍ර�නේථය�නේහි
වරේණි� �සබෝවත්‍ථ පූජ� ශ��නේති කමර්‍මය�නේ �ුව� ක්‍රිය��නේමක ව� �ව
��නේරුමේ ගුනීම �පහසු ����වේ.

කුමකනේ වුව ද ස�මේප්‍රදායික ලක්‍ෂණය�නේ �ුව� �ව�සබෝ කිරීම පහසු
����වේ.  ඒ නිස� ���බෝධි  පූජ��වේ �මේ ශ��නේති කමර්‍ම  ලක්‍ෂණ දුටු
�රේරුක���නේ මහ ��හිමි�ය�බෝ යට�නේ පිරි�සයි�නේ ඒ සබෝවරූප�ය�නේව�නේ
�මේ පූජ�ව ඤාණ සමේප්‍රයුකනේ�ව කිරීමට උප�දසබෝ දීම ස�දහ� �මේ
“��කෝධි පූජකොව” ලියූහ. “�මේ �ප�� ලිය� �ු�නේ��නේ �මකල ���බෝධි
පූජ� කර�නේ�වු�නේ�ගබෝ �දහසබෝ ��ුව ඔවු�ට සුදුසු පරිදබෝ�දනි” යි උ�නේ
වහ�නේ�සබෝ පවස�නේ��නේ ඒ නිස� ය.

�ුදබෝධ�ගම  �ුසු�ර�නේ  මිථ්‍ය�ව  පුතිරීම  �පර�ධයකි.  �ුදබෝධ�ම  �ම
��ුග�මිකය�නේ  �ය�මු  කර�නේ��නේ  විදරේශ��  ඤාණයටය.  �ුදබෝධ
�දබෝශ���වේ එ� පිරි�නේ සූ�්‍ර  එහි ගුණ වුඩීමට �ප �ය�මු කළ�නේ
ඒව� ��වුඩීමට �ය�දා ගුනීම �හුල වී �ු�. එවුනි �ම�හයකනේ
ල��ග�  හුකි  චි�නේ�  ශකනේතිය  වධර්‍ම�ය  කළ  හුකනේ�කනේ  එහි  යථ�
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සබෝවරූපය ��නේරුමේ �ග� කටයු�ු කිරී�මනි. ඒව� නිරු�නේස�හ�ය�නේ
එ� ��නිශංසය�නේය.

1.���බෝධි පූජ�ව ශ��නේති කමර්‍මයක සබෝවරූපයට ප�නේවීම ගු��නේ, පිරි�නේ
�ූලබෝ - පිරි�නේ පු�නේ ගු� �ද ති��� �දහසබෝ මිථ්‍ය��ව�නේ නිදහසබෝ
කිරීම �ක�රහි�නේ ��පබෝ සංඝර�නේ��යබෝ �වධ��ය �ය�මු විය යු�ු ය.

�මේ  සටහ�  ලිවී�මේ  �දහස  වූ�යබෝ  ශ�ස�  ඉතිහ�සය  ගු�
���දැනීම �ුදබෝධ�ම පවති� සබෝවරූපයට �ලප�� �ව ��ගෞදබෝධය�නේට
�ව���බෝධ කිරීම ස�දහ� ය. �රේරුක���නේ ��හිමිය�නේ�ගබෝ �ප��නේ වලි�නේ
ධමර්‍මය හරිහුටි ��නේරුමේ ග� හුකනේ�කනේ, ඉ�නේ ඵල ලුබිය හුකනේ�කනේ හරි
දැකනේමකනේ ති�ු�ණ��නේ පමණ ය.

���බෝධි පූජ�ව දශව� මුද්‍රණය ස�දහ� වියදමේ දැරී�ම�නේ සබෝවීඩ��යබෝ
ම�ධ්‍ය�වේදී ශ්‍රීමතී වි�ජේ��කෝන්, ජයරත්න �‍ණ්ඩකො වි�ජේ��කෝන් යුවල
�මේ  �ප��නේ  �ුව�  �ුව�  මුද්‍රණය කරවී�මේ  පද�ම  ශකනේතිම�නේ
කරයි. ඒ උ�ුමේ මිනිසබෝ ගුණය �මේ �ප�� �ුව� මුද්‍රණය කිරී�මේදී
සටහ�නේ කළ යු�ුමය. �මවර මුද්‍රණ�යබෝදී දායක වූ සුදැහුව�ු�නේ�ගබෝ
���මසුරු  ඉදිරිප�නේවීම �වදුරට�නේ  �මේ සදබෝක�යර්‍ය්‍යය පව�නේව�නේ�ට
�ප දිරිම�නේ කරයි. 

�මේ සටහ� ලිවී�මේදී ��ගෞදබෝධ කටයු�ු  �දප�රේ��මේ�නේ�ු�වේ 1992
“දහමේ �ම�” සඟර��වේ පළවූ මහ�ච�යර්‍ය්‍ය මැන්දිස් �රකෝහ‍ණදීරයන්��්
“මහි�නේදාගම�ය  පිටුපස  සුඟවුණු  ���ර�ුරු”  ලිපිය  ද,  පූජ්‍ය
වැ�මිටියකො�වේ  ධම්මර�්ඛිත ��හිමිය�නේ�ගබෝ  “ශ්‍රී  මහ�  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ එහි ඉතිහ�සය හ� �ද�ු�දබෝධ සංසබෝකෘතිය” (1994 �ුදබෝධ
ශ�ස�  �ම��්‍ය�ංශ  ප්‍රක�ශ�ය)  හ�  පූජ්‍ය  අලුත්වැව  �සකෝරත
��හිමිය�නේ�ගබෝ  “ශ්‍රී  ලංක��වේ ���බෝධි  සංසබෝකෘතිය”  (1994  මුද්‍රණය)
ය�  ග්‍ර‍න්‍ථය�නේ  ද  උපක�රී  විය.  �මවුනි  සටහ�කනේ  ලිවීමට  ම�
�පළඹ වූ සිකුරු ප්‍රක�ශක ���වප්‍ර�පබෝ� ��්.ටී.ඒ. ජයවර්ධන මහ��
කෘ��වේදීව සිහිප�නේ  කරමි.  ඔහු  පු�නේ  �ිහකොන්  අනුරං� ජයවර්ධන
මහ��  ප්‍රමුඛ  ක�යර්‍ය්‍ය  මණනේඩලය  �මේ  මුද්‍රණය  ම��  නිම�වකි�නේ
එලිදැකනේවීමට උපක�රී වූහ. �මවර මුද්‍රණ�යබෝදී සං�ශ�බෝධි� පරිඝ�ක
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මුද්‍රණ සටහ�නේ  සකො�ිය ජය��කොඩි මහ�� �ති�නේ නිමවිය. �ස�බෝදුප�නේ
සුස�දී�මේදී ම�ලනී �ගබෝ සහ�ය ලුබිණ. මණනේඩල�යබෝ ස��පති පූජ්‍ය
කිරිඔරු�වේ  ධමේම���නේද  සමි�දු�නේ  සමග  �මේ  ක�යර්‍ය්‍ය�යබෝ  ම�
�ම�හයව�  �සසු  ස�ම�ජික  �ව�ු�නේට  ද  ම��ගබෝ  කෘ�ඥ��ව
පිරි�ු�මේ.

තිසර‍ණ සර‍ණයි!

සී. තනිප්පු�ි අකොරච්චි
ගරු �ලබෝකමේ
ශ්‍රී ච�නේදවිමල ධරේමපුසබෝ�ක 
සංරකනේෂණ මණනේඩලය
2006 ම�රේ�ු මස 06 ව� දි�,
�ප�කුණුවිටදී ය.
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සංඥාප�ය

�මේ  ���බෝධි  පූජ�  යුග�යකි.  �පර  කුරුණු  �ණ පි�නේකමේ  පිරි�නේ
පි�නේකමේ  දැ�නේ  �ඩු  ය.  �දබෝව  පූජ��නේ  �ඩු  ය.  දැ�නේ  ���හවි�නේ
�ක�ර�නේ��නේ  ���බෝධි  පූජ�  ය.  ස�සබෝ�රක�රය�  �කනේ�නේදර  �ල�නේ��
�පලයට  දැ�නේ  නියම  කර�නේ��නේ  ���බෝධි  පූජ�ව  ය.  ම�නේ�්‍රීකම
ලුබීමට, රැකිය�ව ලුබීමට, �ර�බෝග සුව කර ගුනීමට, �ග�වි�ු�
හරිය�මට,  �ඩු�ව�නේ  �බ්රීමට,  �වළ�දාම  දියුණු  වීමට,  �ව�නේ
����යකනේ �දයට �මකල කර�නේ��නේ ���බෝධි පූජ�ව ය.

���බෝධි පූජ� කර��නේ  එය කරව� කර� ����හ�බෝ  �ද�කු�නේට ඒ
ගු� සූ�හ� දැ�ුමකනේ �ු�. �ු�ුමේහු �ුදු�නේට ව�දි� ග�ථ�ව �හ�බෝ
ප�ඨය �හ�බෝ කිය� ���බෝධියට ව�දිති. �ුදු�ට මලබෝ පුද� ග�ථ�ව කිය�
���බෝධියට මලබෝ පුදති. �ුදු�ට පහ�නේ පුද� ග�ථ�ව කිය� ���බෝධියට
පහ�නේ  පුදති.  ���බෝධි පූජ�ව ����හ�බෝ  ඵලදායක පි�නේකමකනේ  වුව ද
දැ�ුමකනේ �ුතිව කර�නේ�වු�නේට එයි�නේ නියම ඵලයකනේ ��� ලු�බ්.
එහි නියම ඵලය ලුබීමට �මේ ���බෝධි ය� වච��යබෝ ��නේරුම ද�
යු�ු ය. ගසකට ඒ �ම ��රූඪ වූ�යබෝ �ක�සබෝ ද? ඒ ග�සහි �ුති
පූජනීය ��වය කුමකනේ ද? ඒ ග�සහි �ුති �ලය කුමකනේ ද? ඒ ගසට
වු�දුමේ පිදුමේ කිරී�ම�නේ ලු��� ��ුසස කුමකනේද? වු�දීම කුමකනේද?
කුමට කර�නේ�කනේ ද? එය කර�නේ��නේ �ක�සබෝ ද? පිදීම ය�ු කුමකනේ ද?
පිදිය යු�නේ��නේ කුමකනේ ද? පිදිය යු�නේ��නේ �ක�සබෝ ද? ය� �මේ කරුණු
ගු� දැ�ුමකනේ �ුති ව ���බෝධි පූජ�ව කළ යු�ු ය.

��ගෞදබෝධය�නේ  විසි�නේ  ද� යු�ු  ����යකනේ  කරුණු  ගු� �ප විසි�නේ
�ප��නේ ලිය� �ුති මු�නේ ���බෝධි පූජ�ව ගු� �ප��කනේ ලිය� �ු�. �ප
�ව� පුමිණිය� වූ ද ����යකනේ �ු�නේවල දී �පට මුණ ගුසුණ� වූ
ද  �ප�ගබෝ  �ප��නේ  කියවූ  ����හ�බෝ  �ද��කනේ  ���බෝධි  පූජ�ව  ගු�
ග්‍ර�නේථයකනේ පිළි�යළ කර� �ලස �පට ��ර�ධ�� කළහ.

දැ�ට �ප සිටි�නේ��නේ �සූ එකනේ �වුරුදු වය�සබෝ ය. �ප��නේ ලිවීමට
වුවම�� සිහිය, �ුස, �� ය� �මේව� දැ�නේ ඉ�� දු�ල ය. එ�ුවි�නේ
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�පි  කලකනේ  ම  ලිවීම  �ව�නේව�  සිටි�යමු.  ����හ�බෝ  �ද�කු�නේ�ගබෝ
ඉලබෝලීම නිස� හුකි වුව�හ��නේ �වස��ය ��කනේ ලිවී�මේ�නේ �පහසු
�ව��හ��නේ �ව�නේව� දැමී�මේ�නේ �දහසි�නේ �මේ �ප�� ලිවීම ��රමේ�
�ක�ළමු. �ක�සබෝ �හ�බෝ �මය�නේ ලියවිණ. �ම් �පකොත �ියකො අැත්�ත්
�ම��  ��කෝධි  පූජකො  �රන්නවුන්  අදහස්  අනුව  ඔවුනට  සුදුසු
පරිද්�දනි. ඔවුන්��් අදහස් මුදුන් පත් �ර �ැනී�ම් මඟ දැ�්වීම්
වශ�යනි. �මේ �ප�� කියවී�ම�නේ ����හ�බෝ �ද�කු�නේට කලි�නේ ���
දැ� සිටි ����හ�බෝ �දබෝ දැ� ග�නේ�ට ලු���ු �ු�. ���බෝධි පූජ�ව
පිළි��ද  ����යකනේ  ශ��නේති කරේම කර� සුටි �මහි  දකනේව�  �ු�.
ඒව�  �ල�  �ම�නේට  රුචි  ශ��නේති  කරේම  ���බෝර��ග�  ඒව�යි�නේ
ජ�ය�ට ශ��නේතිය සලස� දිය හුකි ව�ු �ු�.

���බෝධි  පූජ�ව  උසසබෝ  කුශලයකි.  එයි�නේ  ලු���  විප�ක  �මේ
ග්‍ර�නේථ�යහි දකනේව� �ු�. ���බෝධි පූජ�ව කුශලයකනේ වුව ද එය කර�
����හ�බෝ  �ද�කු�නේ  ඉ�නේ  �ල��ප��ර��නේ�ු  ව�නේ��නේ  ���ග�
�වය�නේහි  ලු��� විප�කයකනේ  ���ව වරේ�ම�� �ව�යබෝ  ම  යමේ
කිසිවකනේ  සිදුකර ගුනීම ය. ���බෝධි පූජ��ව�නේ  වරේ�ම�� �ව�යබෝදී
�ල��ප��ර��නේ�ු ව� �දය ඉටු ව�නේ�ට ද පිළිව�. සමහර විට ඉටු
���ව�නේ�ට�නේ පුළුව�. සංස�රය �තිදීරේඝ �ුවි�නේ ���බෝධි පූජ��ව�නේ
ලු���  ඵලය  �ල��ප��ර��නේ�ු  වුව�නේ  ���වූව�නේ  කවදා  �හ�බෝ
ලු���නේ�ට  පිළිව�.  එය  ලුබීමට  �හ�බෝ  ���ලුබීමට
�ල��ප��ර��නේ�ු  වීම  �හ�බෝ  ���  වීම  කරුණකනේ  ����වේ.  පවේ
කර�නේ�වු�නේ ඒව� කර�නේ��නේ �ප�යට යූ�මේ �ල��ප��ර��නේ�ුවකි�නේ
����වේ.  එ�හ�නේ  ඔවු�ට  එයි�නේ  �ප�යට  යූමට  සිදු  �වේ.
�ල��ප��ර��නේ�ු  �ුවූව ද,  කුශල�ය�නේ සුගතියට යූමට සිදු ව�
�ව ඒ �්‍ය�ය ��ුව කිය යු�ු  ය.  කිසි පින�්  �නකො ��කොට �ම්
අ�නකො මනුෂ්‍යකොත්මය නිෂ්ඵ� �ර �න්නකො අයට ��කෝධි පූජකොව�් වුව
ද කිරීම ඉමහත් යහපතකි. 

�ුශ�ය වනකොහි ඥාන සම්ප්‍රයු�්ත �ුශ�ය, ඥාන විප්‍රයු�්ත �ුශ�ය
යි �ද පරිදි �වේ. ඉහ� කී කරුණු ගු� දැ�ුමකනේ �ුති ව ���බෝධි
පූජ�ව  කිරී�මේදී  �ුති  ව�නේ��නේ  ඥා�  සමේප්‍රයුකනේ�  කුශල�යකි.
දැ�ුමකනේ  �ුති  ව  ��ු�නේ  කර�  සුටි  �ල�  කර�නේ�වු�නේට  �ුති
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ව�නේ��නේ  ඥා�  විප්‍රයුකනේ�  කුශල�යකි.  එය  දු�ල  කුශල�යකි.
���ග�  �ව�යබෝ  දී  එයි�නේ  �ුති  ව�නේ��නේ  ද  ඥා�  විප්‍රයුකනේ�
දබෝවි�හබෝ�ුක  �හ�බෝ  ��හබෝ�ුක  ප්‍රතිස�නේධි�යකි.  දබෝවි�හබෝ�ුක
ප්‍රතිස�නේධි�ය�නේ  උප�නේ���බෝ  දබෝවි�හබෝ�ුක  පුදබෝගල�ය�බෝ  �මේ  �වති.
��හබෝ�ුක  ප්‍රතිස�නේධි�ය�නේ  උප�නේ���බෝ  ��හබෝ�ුක  පුදබෝගල�ය�බෝ  �මේ
�වති.  ��හබෝ�ුක  ප්‍රතිස�නේධිය  �ුති  ව�නේ��නේ  වඩ��නේ  දු�ල  ඥා�
විප්‍රයුකනේ� කුශල�යනි. මිනිසබෝ �ල�ව ඉපද සිටි� උ�නේප�නේති�ය�නේ ම
�ඞ්ග  විකල  පුදබෝගල�ය�බෝ  ��හබෝ�ුක  ප්‍රතිස�නේධික�ය�බෝ  ය.  ඥා�
විප්‍රයුකනේ� දු�ල කුශලයට �ඞ්ග සමේපූරේණ උ�නේප�නේතියකනේ ල�� දීමට
ශකනේතියකනේ �ු�. �ලව�නේ ඥා� විප්‍රයුකනේ� කුශලය �ඞ්ග සමේපූරේණ
උ�නේප�නේතියකනේ  ල��  දීමට  සම�නේ  �වේ.  එ�හ�නේ  ඔවුහු  ඥා�ය
හී�පුදබෝගල�ය�බෝ ය. දබෝවි�හබෝ�ුක ��හබෝ�ුක පුදබෝගල�ය�බෝ ��ව�� කළ ද
�ුදුවරයකු හමු වී දහමේ �ුසුව ද මඟපල ලුබීමට ධ්‍ය�� ලුබීමට
සම�නේ ��� �වති. ��ව�� �ක�ට දහමේ �ස� �ස�බෝව��නේ ��දි මඟපල
ලුබීමට  සම�නේ  ව�නේ���බෝ  ඥා�  සමේප්‍රයුකනේ�  කුශලය��ගබෝ  විප�ක
වශ�ය�නේ  ල��  �්‍රි�හබෝ�ුක  ප්‍රතිස�නේධිය  ලු�ූ  පුදබෝගල�ය�බෝ  ය.
දබෝවි�හබෝ�ුක  �්‍රි�හබෝ�ුක  පුදබෝගලය�නේ  �ව�නේ  �ක�ට  හු�දි�  ගුනීමට
වි�ශබෝෂ ලකුණකනේ �මේ �ු�.

කර� කුසලබෝවල සමේපූරේණ ඵලය ලු���නේ��නේ ���ග� �වවල දී
ය.  වරේ�ම��  �ව�යබෝ  ලු���නේ��නේ  විප�කවලි�නේ  ඉ��  සුළු
�ක�ටසකනේ  පම�ණකි.  කර�  කුශලය  ඥා�  විප්‍රයුකනේ�  දු�ල
ශකනේතියකනේ වුව�හ��නේ  එයි�නේ  වරේ�ම�� �ව�යබෝ  දී කිසි  ම ඵලයකනේ
���ලුබී  ය�නේ�ට ද  පිළිව�.  ���බෝධි  පූජ�ව  ඥා� විප්‍රයුකනේ�  ව
කර�නේ�වු�නේට එයි�නේ ඔවු�නේ �ල��ප��ර��නේ�ු ව� වරේ�ම�� ඵලය
��� ලුබී ය� හුකි ය.

�මේ �ප�� �හ��දි�නේ කියව� �මහි �ුති කරුණු �හ��දි�නේ ��නේරුමේ
�ග�  ���බෝධි  පූජ�ව  කර�  �හ��නේ  එයි�නේ  �ම�ල�වදී  ම
�ල��ප��ර��නේ�ු ව� �දබෝ ද ඉටු කර ග� හුකි ව�ු �ු�.

���බෝධි  පූජ�ව  පමණකනේ  ���ව  �ව��නේ  කුශලය�නේ  ද  ඥා�
සමේප්‍රයුකනේ� ව කළ හුකි වීමට �මේ �ප�� ඔ�ට පිහිට ව�ු �ු�.
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�මේ �ප�� මුද්‍රණ�යබෝ දී ද �ප�ගබෝ ශිෂ්‍ය ශ�සබෝ�්‍ර�ච�යර්‍ය්‍ය �හ්න්��කොඩ
��්‍යකො‍ණධම්ම සබෝථවිරය�නේ �ස�බෝදුප�නේ �ුලීමේ ��දී සියලු කටයු�ු කළ
�ව ස�දහ�නේ කරමු.

සැම �දනකො��් ම යහපත් ��්පනකො මුදුන් පත් �වේවකො!

මීට: �ල�බෝවුඩ කුමති,

�ර්රැ�කො�න් චන්දවිම�
මහ� ��යක සබෝථවිර�ය�බෝ ය.
ශ්‍රී වි�ය�ලංක�ර�ර�මය,
�පකො�ු‍ණුවිට.
26.01.78
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���බෝධි පූජ�ව

නමත්ථු �ුද්ධකොනං
නමත්ථු ��කෝධියකො
න�මකෝ විමුත්තකොනං
න�මකෝ විමුත්තියකො

���බෝධි  ය�  වච��ය�නේ  �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේග  ඥා�ය,
සවර්‍මඥ��ඥා�ය,  මහ���බෝස�ු�නේට  �ල�වු�ුරු  �ුදු�ව  ලුබීමට
උපක�ර ව� ගස ය� �මේව� කියු �වේ.

���බෝධි ය� වච��යබෝ නියම ��නේරුම �මේ නිවුරදි වූ ද පුහුදිලි වූ
ද සමේපූරේණ වූ ද දැනීම ය. �ව���බෝධය ය. දැකීම ය.

“අැසින් දැකීම ය, නුවණින් දැකීම ය” යි  දැකීමේ �දකකි. �ුසි�නේ
දැකීමේ  ��ර  වුරදි  දැකීමේ  ද  �ු�.  �පුහුදිලි  දැකීමේ  ද  �ු�.
පුහුදිලි වුව ද �සමේපූරේණ දැකීමේ ද �ු�. පුහුදිලි වූ සමේපූරේණ
දැකීමේ ද �ු�. කුඩ� ගිනි පුපුරු �සබෝ �හ�සබෝ �ප��� �රු කුඩ�
ගිනි පුපුරු ���ව විශ�ල වසබෝ�ූහු ය. ඒව�යි�නේ සමහරකනේ �ප ව�සය
කර� �ප��ළ�වට ද වඩ� විශ�ල වසබෝ�ූහු  ය. ඒ විශ�ල වසබෝ�ූ�නේ
ගිනි පුපුරු �සබෝ දැකීම වුරදි දැකී�මකි. දුර සිටි� මිනිසකු මිනිසකු
�සබෝ �ප��නේ. එ�හ�නේ හු�දි� ග� ��� හුකි ය. ඒ �පුහුදිලි දැකීම
ය. ���ල�බෝකය �ුති �ු�නේවල සමීප�යබෝ සිටි� මිනිස�ට සමීප�යබෝ
�ුති වසබෝ�ුව හු�දි� ග� හුකි �සබෝ �ප��නේ. ඒ පුහුදිලි දැකීම ය.
සමීප�යබෝ  සිටි� මිනිස��ගබෝ  ශරීර�ය�නේ  �ුසට �ප���නේ��නේ  �ුස
පු�නේ�ට හුරී �ු�ූ �ක�ටස පමණකි. පිටිපස ����ප��නේ. මිනිසබෝ
සිරු�රේ  පිට  පු�නේ�  මිස  �ු�ුළු  පු�නේ�  ද  ���  �ප��නේ.  එය
පුහුදිලි වූ  �සමේපූර්‍ණ දැකීම ය. ���ල�බෝකය �ුති �ු��ක �ුති
ව�ුර පිටවූ සුදු ���බෝ�ල �දස �ල� කලබෝහි එහි සූම පු�නේ� ම
�ප��නේ. �ු�ු�ළබෝ �ුති ව�ුර ද �ප��නේ. ව�ු�රහි යමකනේ �ුති �මේ
ඒව� ද �ප��නේ. ඒ පිරිසිදු වූ ද සමේපූරේණ වූ ද දැකීම ය.
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�ුසට  යමේ  යමේ  �දබෝ  �ප���නේ��කනේ  �ම�නේ  �ුවණට  සියලබෝල  ම
�ප��නේ. ඒ �ුවි�නේ �ුවණට ඥා�දරේශ�ය යි ද �ුවණුස ය යි ද
කිය�ු  ලු�බ්.  �ුසට  �පනී�මේ  �ව�සබෝකමේ  �ුති  ව�කනේ  �ම�නේ
�ුවණට �පනී�මේ ද �ව�සබෝකමේ �ු�නේ��නේ ය. ඒ �ව�සබෝකමේ �ුති
වේ���නේ �ුව�ණනේ ��නේ�නේවය ��ුව ය. �ුවණ ��ර දු�ල ඒව� ද
�ු�. �ලව�නේ ඒව� ද �ු�. තියුණු ඒව� ද �ු�. ��� තියුණු ඒව� ද
�ු�.  දු�ල  වූ  ද  ���  තියුණු  වූ  ද  �ුවණට  �ප��� �දය
පුහුදිලි �ලස ප්‍රකට �ලස ��� �ප��නේ. පුහුදිලි �ලස ප්‍රකට
�ලස ක�රණය �ප���නේ��නේ  �ලව�නේ  වූ  තියුණු  වූ  �ුවණට ය.
��කෝධි යන වචන�යන් අදහස් �රන්�න් ද�්නකො �දය හරියට ම
�ප�නන,  පැහැදි�ි  ��ස  ප්‍ර�ෘතිය  සම්පූර්‍ණ�යන්  �ප�නන,
��වත් වූ තියු‍ණු වූ නුව‍ණ ය. එ�මේ �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේගඥා�ය
හ�  සරේවඥ��ඥා�ය  ය.  ම�රේගඥා�යට  �ප���නේ��නේ  නිව�
පම�ණකි.  සරේවඥ��ඥා�යට  �තී����ග�  වරේ�ම��  ය�
ක�ල�්‍රයට �ය�නේ සියලබෝල ම �ප���නේ��නේ ය.

�ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේගය ය�ු සමේම� දිට්ඨි සමේම� සංකපබෝප සමේම�
ව�ච� සමේම� කමේම�නේ� සමේම� ��ජීව සමේම� ව�ය�ම සමේම� සති
සමේම�  සම�ධි ය� ධරේම �ට ය.  සංසබෝක�ර  ධරේමය�නේ  �නි�්‍ය�දි
වශ�ය�නේ  විදරේශ��  කර  �ග�  ය�නේ��  වූ  �ය�බෝග�වචරය�නේට
විදරේශ��ඥා�ය  දියුණු  වී�ම�නේ  �මේ  ම�රේග�ංග  ධරේම  �ට
�ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ��ව�ය�නේ එකනේවර එකට �ු�දී පහළව� �වසබෝථ�වකනේ
�ුති�වේ. ඒ �වසබෝථ��වේ දී �ුති ව� ම�රේග�ංග �ටට �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර
ම�රේගය  යි  කිය�ු  ලු�බ්.  එහි  සමේම�  දිට්ඨි  ය�  වච��ය�නේ
කියු�ව�නේ��නේ  නිරේව�ණය  ප්‍ර�්‍යකනේෂ  වශ�ය�නේ  දකනේ��  වූ  ඉ��
�ලව�නේ වූ ඉ�� තියුණු වූ ඥා�ය ය. �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේගඥා�ය
යි කිය�ු�යබෝ ඒ සමේම� දිට්ඨියට ය. එහි �ල�ය�නේ ස�නේ����යහි
පව�නේ��  කනේ�ලබෝශ�ය�බෝ  ද  එහි  ශකනේති  ප්‍රම�ණය ��ුව  දුරු  �වති.
ප්‍රහීණ �වති. �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේගඥා�ය එකනේ පුදබෝගලයකුට ස�ර
වරක දී �ුති �වේ. පළමුවර �ුති ව� ඒ �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ඥා�ය
�ස�බෝ��ප�නේති මගබෝගඤාණය �මේ �වේ. �දව� වර �ුති ව� ඥා�ය
සකදාග�මි මගබෝගඤාණ �මේ �වේ. �ු�නේව� වර �ුති ව� ඥා�ය
���ග�මි  මගබෝගඤාණ  �මේ  �වේ.  සිවුව�  ව�ර�යහි  �ුති  ව�
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ඥා�ය �රහ�නේ� මගබෝගඤාණ �මේ �වේ. ඒ ඥා� එකි�නේ එකට වඩ
වඩ� �ලව�නේ ය. ���බෝධි �මේ වූ �රහ�නේ� මගබෝග ඤාණය සියලබෝලට ම
වඩ� �ලව�නේ �ුවි�නේ යට මගබෝගඤාණවලට ප්‍රහ�ණය ��� කළ හුකි
ව ඉතිරි වී �ු�ූ සකල කනේ�ලබෝශ�ය�බෝ ඒ ඥා��ය�නේ ප්‍රහ�ණය �වති.
එයි�නේ  එය ල�නේ  පුදබෝගලය� පරම විශුදබෝධියට පුමි�ණනේ.  ඒ උ�නේ�ම
පුදබෝගලය�ට කර� ඉ�� සුළු වූ ද පූජ�ව, ස�නේක�රය ඉ�� මහ�නේඵල
ව�නේ��නේ  ය. එ�ුවි�නේ  ඒ පුදබෝගලය� �රහ�නේ  �මේ �වේ. ��හු�ණය්‍ය
ප�හු�ණය්‍ය  දකනේඛි�ණය්‍ය  �ඤබෝජලිකරණීය  ��ු�නේ�ර
පුඤබෝඤකනේ�ඛ�නේ� �මේ �වේ. ඒ ���බෝධි�යබෝ ��ුහස ය.

�රේහ�නේ ම�රේගඥා� සඞ්ඛ්‍ය�� ���බෝධිය ද ශ්‍ර�වක ���බෝධිය ප්‍ර��්‍යබෝක
සමේ���බෝධිය මහ����බෝධිය යි �ු�නේ ��ක�ර �වේ. ඒ �ු�නේ ���බෝධිවලට
�ු�නේ�ර�  ���බෝධි  ය  යි  ද  කිය�ු  ලු�බ්.  ශ�රිපු�්‍ර  �මගෞදබෝගල්‍ය��
����නේද මහ� ක�ශ්‍යප�දි �ුදබෝධ ශ්‍ර�වකය�නේ�ගබෝ �රේහ�නේ ම�රේගඥා�ය
ශ්‍රකොව� ��කෝධි �මේ �වේ. ප�සබෝ �ුදුවරු�නේ�ගබෝ  �රේහ�නේ ම�රේගඥා�ය
ප්‍ර�ත්‍ය්�  සම්��කෝධි �මේ  �වේ.  �ල�වු�ුර�  �ුදුවරු�නේ�ගබෝ  �රේහ�නේ
ම�රේගඥා�ය මහකො ��කෝධි �මේ �වේ. සම්‍යකනේ සමේ���බෝධි �මේ ද �වේ.
�මේ  ඥා�ය�නේ  ද  එකි��කට  වඩ  වඩ�  �ලව�නේ  ය.  �ල�වු�ුර�
�ුදුවරු�නේ�ගබෝ  �රේහ�නේ  ම�රේගඥා�ය ඉ��  �ලව�නේ  ය.  එ�ුවි�නේ  ඒ
ස�නේ����යහි  �ු�ූ  �වට  ලකුණකුදු  ඉතිරි  ���ව�  පරිදි
කනේ�ලබෝශ�ය�බෝ  ප්‍රහීණ  �වති.  එයට  සවකොසනකො  �්��්ශ  ප්‍රහකො‍ණය  යි
කිය�ු ලු�බ්. ඒ �රේහ�නේ ම�රේගය ලු���ු සමග ම එහි ��ුහසි�නේ
�ල�වු�ුර� �ුදුවරු�නේට සියලබෝල දැකීමට සමරේථ සරේවඥ�� ඥා�ය
පහළ  �වේ.  ඒ  ඥා�යට  �ක��රමේ  සියුමේ  �දයකනේ  වුව  ද  ඉ��
පුහුදිලි �ලස �ප��නේ. �ක��රමේ දුර පිහිටි �දයකනේ වුව ද �� පිට
�ුති �දයකනේ �සබෝ �ප��නේ. ඒ උසසබෝ ඥා�යට ද ���බෝධිය යි කිය�ු
ලු�බ්.  �රේහ�නේ  ම�රේග  ඥා�ය  සමග  ම  �ල�වු�ුර�  �ුදුවරු�නේට

දශ�ලඥා� ච�ුරේ�වශ�රද්‍යඥා��දි[1] �සසු  �ුදබෝධ  ගුණ�ය�බෝ  ද
පහළ �වති.

16 පටු�



���බෝධි වෘක්‍ෂය

ශ්‍ර�වක  ���බෝධිස�නේ�නේවය�නේට  හ�  ප්‍ර��්‍යක  ���බෝධිස�නේ�නේවය�නේට
�ක��ු�කදී වුව ද ඒ ��නේවයට පුමිණිය හුකි ය. රහ�නේ වීමට
ප�සබෝ  �ුදු  වීමට  නියම  �ු�කනේ  �ු�නේ��නේ  ය.  මහ�  ���බෝධි
ස�නේ�නේවය�ට එ�සබෝ �ක��ු�ක දී �හ�බෝ �ුදබෝධ�නේවයට ��� පුමිණිය
හුකි  ය.  මිනිසබෝ  �ල��වහි  ම  මිස  දිව්‍ය�ල�බෝක  �්‍රහබෝම�ල�බෝක
��ග�ල�බෝක�දි�යහි  �ල�වු�ුර�  �ුදු�ව ��� ලුබිය හුකි ය.  එය
ලුබිය හුකනේ�කනේ මිනිසබෝ �ල��වහි ම ය. එහි ද සූම �ු�කදී ම
�ුදබෝධ�නේවයට ��� පුමිණිය හුකි ය. සියලු මහ� ���බෝධි ස�නේ�නේවය�නේ
�ුදු�ව ල�� වි�ශබෝෂ සබෝථ��යකනේ �මේ �ප��ළ��වහි �ු�නේ��නේ ය. ඒ
වි�ශබෝෂ �ූමි ��ගයට  ��කෝධි ම‍ණ්ඩ�ය යි කිය�ු ලු�බ්. එය එකනේ
�ණප�කුදු �ුති රිදී පුහුති වුලි�ය�නේ වුසුණු සම �ූමියකු යි ද
ඒ  බිමට  කිසිවකුට  �ු�ුළු  විය  ���  �හ�  පරිදි  එය  වට�
ප්‍ර�ක�රයකනේ  �ම�නේ  ගසබෝ  වුලබෝ  වුඩී  �ුති �ු�කුයි  ද  �දවියකුට
�්‍රහබෝමයකුට  වුව  ද  එයට  උඩි�නේ  ය�  ����හ�  ��ුහසකනේ  �ුති
�ු�කුයි  ද  �කො�ිං�  ��කෝධි  ජකොත��ය් කිය�  �ු�.  එය  �චල
�ූමියකු  යි  ද  එහි  කිය�  ති�බ්.  එය  දඹදිව  මධ්‍ය�දබෝශ�යබෝ
��නේරඤබෝජර� �මේ ගඟට �ුදුරු �ු�කි.

සියලු  ම  ���බෝධි  ස�නේ�නේවය�නේ  වහ�නේ�සබෝල�  �ල�වු�ුර�  �ුදු�ව
ල��නේ��නේ යමේකිසි ගසකනේ මුලදී ය. සිදබෝධ�රේථ කුම�රය�නේ මවුකුසි�නේ
බිහි  වූ  දි��යබෝ  ම  ඉහ� කී  ජය  �ූමි�යහි  �ුසටු  ගසකනේ  පු�
�ුඟිණ. එය පු� �ුඟු�ණනේ උ�නේවහ�නේ�සබෝට �ල�වු�ුර� �ුදුවීමට
��ධ�ර වීම ස�දහ� ය. ඒ ��ුව සියලු ම මහ� ���බෝධිස�නේ�නේවය�නේට
උපදි� දි��යබෝ ම ���බෝධිය පු� �ඟි� �ව සිතිය යු�ු  ය. �ප
�ගගෞ�ම �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ���බෝධිය �ුසටු ගස ය. �ුසටු
ගස  මුල  �ුදු  වූ  ��නේ  �ුදුවරයකු  ගු� ස�දහ�නේ  වී  �ු�.  ඒ  ඒ
�ුදුවරු�නේට ���බෝධි ව�ු පිණිස ����යකනේ වරේගවල ගසබෝ පු� �ඟී.

දීපංකර �ුදුරදු�නේ  �ුදු  වූ�යබෝ  පුලිල ගසකනේ  මුල ය.  �ක�ණනේඩඤබෝඤ
�ුදුරදු�නේ  �ුදු  වූ�යබෝ  ශ�ල  කල්‍ය�ණි  �මේ  ගසකනේ  මුල  ය.  මංගල
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�ුදුරදු�නේ  �ුදු  වූ�යබෝ  ��  ගසකනේ  මුල  ය.  සුම�,  �රේව�,  �ස�බෝ�ි�
�ුදුවරු�නේ  �ුදු  වූ�යබෝ  ද  ��ගස  මුල  ය.  ����බෝමදසබෝසී  �ුදුරදු�නේ
�ුදුවූ�යබෝ කුඹුකනේ ගස මුල ය පදුම, ��රද ය� �ුදුවරු�නේ �ුදු වූ�යබෝ
මහ��ස�බෝණ �මේ ගසමුල ය.  පදුමු�නේ�ර �ුදුරදු�නේ  �ුදු  වූ�යබෝ  සලබෝ
ගසකනේ මුල ය. සු�මේධ �ුදුරදු�නේ �ුදු වූ�යබෝ �කනේ මී ගසකනේ මුල ය.
සුජ�� �ුදුරදු�නේ �ුදු වූ�යබෝ හුණ ගසකනේ මුල ය. පියදසබෝසී �ුදුරදු�නේ �ුදු
වූ�යබෝ කුඹුකනේ ගසකනේ මුල ය. ��නේථදසබෝසී �ුදුරදු�නේ �ුදු වූ�යබෝ සපු ගසකනේ
මුල  ය.  ධමේමදසබෝසී  �ුදුරදු�නේ  �ුදු  වූ�යබෝ  ර�නේකරවේ  ගසකනේ  මුල  ය.
සිදබෝධ�නේථ �ුදුරදු�නේ �ුදු වූ�යබෝ කිණිහිරිය ගසකනේ මුලය. තිසබෝස �ුදුරදු�නේ
�ුදු  වූ�යබෝ  පිය�ගසකනේ  මුල  ය.  ඵුසබෝස  �ුදුරදු�නේ  �ුදු  වූ�යබෝ  ��ලබෝලි
ගසකනේ මුල ය. විපසබෝසී �ුදුරදු�නේ �ුදු වූ�යබෝ ප�ළ�ලබෝ ගසකනේ මුල ය.
සිඛී �ුදුරදු�නේ �ුදු වූ�යබෝ �ුටඹ ගසකනේ මුල ය. �වසබෝස�ු �ුදුරදු�නේ �ුදු
වූ�යබෝ සලබෝ ගසකනේ මුල ය. කකුස�ද �ුදුරදු�නේ �ුදු වූ�යබෝ මහරි ගසකනේ
මුල  ය.  �ක�බෝණ�ගම� �ුදුරදු�නේ  �ුදු  වූ�යබෝ  දිවුලබෝ  ගසකනේ  මුල  ය.
කසබෝසප �ුදුරදු�නේ �ුදු වූ�යබෝ �ුග ගසකනේ මුල ය.

සවසකනේ දුෂබෝකර �පසකනේ කළ� වූ �ප මහ ���බෝස��ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ
එකනේ �වසකනේ මස පුණු �ප��හ�බෝ දි�යක �ජප�ල �මේ �ුග රුකකනේ
මුල වුඩහි�ද සුජ��� �මේ සිටුදුව විසි�නේ පිළිග�නේව� ලද කිරි ��කනේ
වළ�දා  සමීප�යහි  වූ  සලබෝ  ව��යහි  ����යකනේ  සමව�නේවලට
සමවදිමි�නේ සමව�නේ සුව�ය�නේ කලබෝ �ගව� සවසබෝ ක�ල�යබෝ �දවිය�නේ
විසි�නේ  පිළි�යළ  කර� ලද  මඟි�නේ  ���බෝධිය  කර�  වුඩම  කළහ.
�පරමඟ ��ව� වූ  �ණ �ග� ය� �ස��නේථිය �මු�නේ��කනේ උ�නේ
වහ�නේ�සබෝට  කුඩ�  �ණ  මිටි  �ටකනේ  පිළිගු�නේවීය.  ඒව�  ගවය�නේට
කුවීමට �ග� ය� �ණ ���ව �මට්ටයකනේ  වශ�ය�නේ  ගුදිරියකනේ
වශ�යබෝ බිම ��ුර� හි�දීමට හ� සු�පීමට ප�විච්චි කර� වියළි �ණ
ය. �ස��නේථිය �මුණ� ���බෝස��ණ�නේ වහ�නේ�සබෝට ඒව� පිළිගු�නේවූ�යබෝ
ද  බිම  ��ුර�  ඒව�  ම�  වුඩ  සිටීම  ස�දහ�  ය.  දඹදිව  �වුස�නේ
����හ�බෝ �සයි�නේ ප�විච්චි කර�නේ��නේ �ණ �ුතිරි ය. ���බෝස��ණ�නේ
වහ�නේ�සබෝ ඒ �ණ �ග� �ග�සබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ �ගබෝ �ු�ග�හිර
පු�නේ��නේ බිම සුලූහ. ඒව�යි�නේ �ුදුසබෝ රිය�නේ �සු�කනේ සුදිණ. උ�නේ
වහ�නේ�සබෝ  ���බෝධියට පිට දී �ු�ග�හිර දිස�වට මුහුණ ල� වුඩ
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සිටියහ. උ�නේ වහ�නේ�සබෝට ��ධ� කිරීමට පුමිණි වසව�නේ මරු හිර
�ුසීමට කලි�නේ ම පුරදී පල� ගි�යබෝ ය.

ඉකනේබිති මහ ���බෝස��ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  එහි  ම  වුඩ සිට  ��ව��
�ක�ට ර��්‍රි�යබෝ  පළමුව� �ක�ට�සහි  �ම�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  �තී�
ජ�ති  පිළි�වළ  දැකීමට  සම�නේ  පූ�වර්‍මනිව�ස��ුසබෝමෘති  ඥා�ය
උපදව�ග�නේ  �සබෝක.  ර��්‍රි�යබෝ  මුද  �ක�ට�සහි  �ල�බෝක�යහි  ඒ  ඒ
�ු� මු�ර� උපදි� ස�නේ�නේවය�නේ දකනේ�ට සම�නේ දිව්‍යචකනේෂුඥා�ය
උපදව� ග�නේ �සබෝක. �දා�ළ�සබෝ පදයකනේ �ුති ප්‍රතී�්‍ය සමු�නේප�දයට
ඥා�ය �ම�හය�  එය ��ු�ල�බෝම  ප්‍රති�ල�බෝම  වශ�ය�නේ  �ම��හි
�ක�ට ඉකනේබිති සංසබෝක�රය�නේ විදරේශ�� �ක�ට �ුරු�ණ�බෝදබෝගම��යබෝ
දී ම�රේග ඵල පිළි��ද සකල කනේ�ලබෝශය�නේ ප්‍රහ�ණය කිරීමට සම�නේ
�රේහ�නේ  ම�රේගඥා�ය උපදව�  ග�නේහ.  එය සමග ම සියලබෝල දැ�
ගුනීමට සම�නේ  සවර්‍මඥ��ඥා�ය හ�  දශ�ල ඥා��දි සකල �ුදබෝධ
ගුණය�නේ උපදව� ග�නේහ. ඒ මහ ���බෝස��ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �ුදුවීම
ය. �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේගඥා� ස�ර හ� සවර්‍මඥ��ඥා�ය ඥා�ය�නේ
��ු�ර�නේ සියලබෝලට උසසබෝ ඥා��ය�බෝ ය. එ�ුවි�නේ ඒව� ���බෝධි �මේ
�වයි. ඒව� ල�� ග�නේ, �ුති කර ග�නේ උ�නේ�ම පුදබෝගලය� ද ඥා�ය�නේ
නිස� �ල�බෝක�යහි �ග්‍ර පුදබෝගලය� �වයි. �දවිය�නේ සහි� �ල�බෝකය�
විසි�නේ ගරු �ුහුම�නේ වු�දුමේ පිදුමේ කිරීමට සුදුසු පුදබෝගල�යකනේ �වයි.
එ�හයි�නේ උ�නේ වහ�නේ�සබෝට �දබෝව �්‍රහබෝම�ය�බෝ ද වු�දුමේ පිදුමේ කරති.

��කෝධි වෘක්‍ෂව� සවර්‍වඥවරයන්ට ඒ තත්වය �ැබීමට උප�කොර වන
ශ�්තිය�් අනුහස�් අැත. ���බෝධි�යබෝ පිහිට ��� ල�� �ුදු විය ���
හුකි  ය.  මහ  ���බෝස�නේවරු�නේ  �ුදු  වීම  ස�දහ�  ���බෝධිමූලය�නේට
එළ�ඹ�නේ��නේ ඒ නිස� ය. ඒ ��ුහස �ු�නේ��නේ ශ්‍රී මහ� ���බෝධි�යබෝ
පම�ණකි.  එයි�නේ  ද  ඒ  ගස  වු�දුමේ  පිදුමේ  කිරීමට  සුදුසු  �වේ.
�ුදුවරු�නේ පරි���බෝග කළ වසබෝ�ූහු ද වු�දුමේ පිදුමේ කිරීමට සුදුසු ය.
�ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ  �ුදු වූ  විගස ම ඒ �සු���නේ ��� �ුඟී
���බෝධියට පිට  දී  සතියකනේ  ම  එ�ු� වුඩ සිටියහ.  �ථ�ග�ය�නේ
වහ�නේ�සබෝ එ�සබෝ පරි���බෝග කිරීම නිස� ද ���බෝධි වෘකනේෂය පූජනීය
වසබෝ�ුවකනේ විය. �මකල �ුති වෘක්‍ෂවලි�නේ සියලබෝලට උසසබෝ වෘක්‍ෂය
ව�  �ුවි�නේ  ඒ  වෘක්‍ෂය  මහ�  ���බෝධි  �මේ  විය.  ම�හ�බෝ�නේ�ම  වූ
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�ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ���බෝධිය වූ �ුවි�නේ ද ශක්‍ර �්‍රහබෝම�දි මහ�නේ
වූ පුදබෝගලය�නේ�ග�නේ පුද ල�� �ුවි�නේ ද මහ� ���බෝධි �මේ විය.

ප�මුවන ��කෝධි පූජකොව

ශ්‍රී  මහ�  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝට  පළමු  ව�  පූජ�ව  �ක�ළබෝ  ද
�ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ විසිනි. �ල�වු�ුර� �ුදු �ව ලු�ූ ��ග්‍යව�ු�නේ
වහ�නේ�සබෝ  �කළ  ලක්‍ෂ  ගණ�නේ  සම�ප�නේතී�නේට  සමවදිමි�නේ  ���බෝධි
මූල�යබෝ වජ්‍ර�ස��යබෝ ම පළමුව� සතිය �ගව� ඉ�නේ �ුඟිට ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝට උ�ුරු දිගි�නේ සිට ච�ුරසංඛ්‍ය කලබෝප ලක්‍ෂයකනේ �පරුමේ
දමේ පිරූ ම��ගබෝ �දහස �මේ ���බෝධිමූල�යබෝ දී මසබෝ�කප්‍ර�පබෝ� වූ�යබෝ ය.
�මය නිකමේ ම ��නේ හුර ��� ය� යු�ු ය. ම� හට �ුදු �ව ලුබීමට
උපක�ර වූ �මේ ���බෝධි වෘක්‍ෂයට හ� ��ස�යට පූජ�වකනේ කළ යු�ුය
යි  සි��  ���බෝධිය  �දස�නේ  වජ්‍ර�ස�ය  �දස�නේ  පඤබෝච  වරේණ�ය�නේ
��ල�නේ��  වූ  ���නේ  �දකි�නේ  �ුසිපිය  ���  �හළ�  ම  සතියකනේ
මුළුලබෝ�ලහි  �ල�  �ග� සිටි �සබෝක.  එය ��නේ�්‍ර  පූජ��වකි.  එයට
අනිමිස��කෝචන  පූජකොව ය  යි  කිය�ු  ලු�බ්.  එය  ඉ��  දුෂබෝකර
පූජ�වකි. ස�ම��්‍ය මිනිසු�නේට වි��ඩි ගණ�කනේ �ුසිපිය ��� �හළ�
විසීම ද දුෂබෝකර ය.

20 පටු�



����නේද ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ

�ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ ජ���ුග්‍රහය පිණිස ච�රික��වහි වුඩම කළ
කලබෝහි උ�නේ වහ�නේ�සබෝ දකනේ�ට �ජ්�ව� විහ�රයට සුව�ද මලබෝ ��දිය
�ග� පුමි�ණ� සුදැහුව�නේහු උ�නේ වහ�නේ�සබෝ �ුති �ුවි�නේ ඒ පූජ�
ද්‍රව්‍යය�නේ  ග�දකිළිය ඉදිරිපිට දම� කිසි  ස�ුටකනේ  ���ල�� �පරළ�
ය�නේ��හ.  ඒ  �ව  ද�නේ  ���නේපි�ඩු  සිටු�ුම�  �ුදුරදු�නේ  �දවේරමේ
�ව�හරට වුඩම කළ කලබෝහි ����නේද සබෝථවිරය�නේ වහ�නේ�සබෝ �ව�
එළඹ  ඒ  කරුණ  උ�නේවහ�නේ�සබෝට  ද�නේව�  “සබෝව�මීනි,  �ථ�ග�ය�නේ
වහ�නේ�සබෝ  �මේ �ව�හ�රහි  �ුති �වසබෝථ�ව�නේහි  සුව�ද  මලබෝ  ��දිය
�ග�  පුමි�ණ�නේ�වු�නේට  ඒව�  පුදා  සි�  ස�ුටු  කර  ගුනීමට
�ු�කනේ �මේ විහ�ර�යහි �ුති කළ හුකි ද? ��� හුකිද? ය� වග
ද�ු  මු�ව” යි  සුල �ක�ළබෝ  ය.  ����නේද  සබෝථවිරය�නේ  වහ�නේ�සබෝ
�ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ �ව� එළඹ, “සබෝව�මීනි, ��ග්‍යව�ු�නේ වහ�නේස,
�ක���කනේ  �ච�්‍ය�ය�බෝ  �ු�නේ��  හු  දැ” යි  විච�ළහ.  “����නේදය,
�ච�්‍ය  �ු�කනේ  �ු�නේ��නේ  ය”  යි  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  වදාළහ.  “ඒ
කවරහුදැ”  යි  ����නේද  මහ  ��රණු�ව�බෝ  �ුසූහ.  “����නේදය,
ශ�රීරිකය, ප�රි���බෝගිකය, උදබෝ�දබෝශිකය යි �ච�්‍ය�ය�බෝ ති�ද��කනේ
ව�නේ��හු” යි ��ග්‍යව�ු�නේ වහ�නේ�සබෝ වදාළහ. “����නේදය, ශ�රීරික
�ච�්‍යය දැ�නේම ��� කළ හුකි ය. එක කළ හුකනේ�කනේ �ුදුවරු�නේ
පිරිනිවී�ම�නේ පසුව ය. �ුදුවරැන් පරි��කෝ� �� මහකො��කෝධිය වනකොහි
�ුදුවරැන් අැති ��්හිත් නැති ��්හිත් �චත්‍යය�් ම වන්�න් ය.”
යි  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  වදාළ  �සබෝක.  එකලබෝහි  ����නේද  සබෝථවිරය�නේ
වහ�නේ�සබෝ “සබෝව�මීනි, �ුඹ වහ�නේ�සබෝ ච�රික��වහි වුඩම කළ කලබෝහි
�මේ �ජ්�ව� විහ�රය මහජ�ය�ට පිහිටකනේ �ුති �ු�කනේ ව�නේ��නේ
ය. මහජ�ය�ට වු�දුමේ පිදුමේ කිරීම පිණිස මහ� ���බෝධි�ය�නේ ඵලයකනේ
�ග�නේව� �මේ �ජ්�ව� දබෝව�ර�යහි �ර�බෝපණය කර�නේ��මි” යි සුල
කළහ. “����නේද ය, එ�සබෝ කරව. එකලබෝහි ම� �ජ්�ව� විහ�ර�යහි
නි��ද  විසීමකනේ  වුනි ව�නේ��නේය”  යි  �ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  වදාළ
�සබෝක.  ����නේද  සබෝථවිරය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  මුගල�නේ  මහ  ��රු�නේ
වහ�නේ�සබෝ  ලව�  මහ�  ���බෝධි  ඵලයකනේ  �ග�නේව�  �ජ්�ව�  විහ�ර
�දාරටුව  සමීප�යබෝ  ���නේපි�ඩු  සිට�ණ�නේ  ලව�  මහ�නේ  වූ  ර�නේ
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කට�රමක  �ර�බෝපණය  කර  වූහ.  එ�ක�ණහි  ම  මහජ�ය�  �ල�
සිටියදී ම එයි�නේ ප�සබෝ රිය�කනේ උස ස�ර දිශ�වට විහිදුණු ප�සබෝ
රිය�නේ ��ු �ුති මහ� ���බෝධි වෘක්‍ෂයකනේ පු� �ුං�ගබෝ ය. ����නේද
සබෝථවිරය�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �ම�හයී�ම�නේ �ර�බෝපණය කළ �ුවි�නේ ඒ

���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ����නේද ���බෝධිය �මේ වූහ.[2]
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ශ්‍රී ලංක��වේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝල�

�ථ�ග� පරිනිවර්‍ම�ණ�ය�නේ �දසිය සතිසබෝ ව� වස�රේ �මහි සසු�නේ
පිහිට වීම ස�දහ� මිහි�දු මහ රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ �මේ දිවයි�ට වුඩම
කළ �සබෝක. එකලබෝහි  ලකනේ රජය ක�ළබෝ  �දවන පෑතිස් රජ�ුම� ය.
එ�ුම��ගබෝ  ක�ල�යබෝ  මිහි�දු  මහ රහ��නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  �ුඟණිය�නේ
ව� සංඝමි�නේ�� ��රණිය විසි�නේ  ශ්‍රී මහ� ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
දක්‍ෂිණ  ශ�ඛ�ව  ශ්‍රී  ලංක�වට  වුඩම  කරව�  ලදබෝ�දබෝ  ය.  ලකනේ
�ප��ළ��වහි  එය  පිහිටි  පසු  සතියකනේ  ම  ���  �පනී  තිබිණ.
ස�නේව� දි��යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ දෘශ්‍යම�� වූ කලබෝහි ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ දකනේ�ට රජු �ු�ුළු ����හ�බෝ ජ�ය� පුමිණියහ. ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  මහ  ��ු  ප�සහි  ඵල  පසකනේ  ද  �පනිණ.  ඒව�
මහජ�ය� �ල�සිටියදී ම �ටු�ව�නේ ගිලිහී  පති� විය. මිහි�දු මහ
රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ ඒව� �ප��ළ�වට වු�ට�නේ�ට ���දී සිවු�ර�නේ
පිළි�ග� �ර�බෝපණය කිරීම ස�දහ� රජුට දු�නේහ. රජ�ුම� �ර�බෝපණය
කළ කලබෝහි මහජ�ය� �ල� සිටියදී ම එකනේ එකනේ ඵලයකි�නේ �ට �ට
�ුගි�නේ ���බෝ  පුළ පු� �ුං�ගබෝ ය. එකකනේ ස�ර රිය�කනේ පමණ
විය. ���බෝ පුළ ස�ළිසකනේ විය. ඒව� �මේ ශ්‍රී ලංක� දබෝවීප�යබෝ දඹුළු
���ටය,  ථූප�ර�මය,  ප්‍රථමක  �ච�්‍යසබෝථ��ය,  රුහු�ණනේ
ක�රගමය,  මලබෝවුසබෝස�  �ව�හරය,  මහ�ජලබෝලික  �මේ  ගමය,
�ප��ළ��නේ�රුවය,  රුහුණු  රට  ම�ගමය,  මහියංගණය,  �දුලබෝ�ලබෝ
මුතියංගණය,  රුහුණු  රට  සි�ුලබෝපවේවය,  වුලිගමේ  �ව�හරය,
මුදබෝ�දබෝගමය, පුසුලබෝපිටියය, ��ලිගලබෝලය, වට්ට�රමය, රැසබෝ�සබෝරුවය,
ගිරි��  �ව�හරය,  කස�ගලය,  තිවකනේක �්‍ර�හබෝමණ ගමය,  ස�දු�නේගිරි
�ව�හරය, සූගිරියය, ස�දු�නේගමය, ��නේ�්‍රිම�ලයය, �ක�ට්ටිය�රමය,
ම���ලබෝ  රුසීගමය,  විලබෝවලය,  විලබෝගමේ  �ව�හරය,  �ු�නේ�ල
හ�නේ�ප�බෝරු �ව�හරය, ව�ව�ස �ව�හරය, පර�ග�ඩය, ග�ණනේගමය,
ම�ය�රට  ව�ුරය,  පුපිලිය��ය,  ��ලබෝල�නේවිලය,  ව�දුරවය,
සුළුගලබෝලය,  කටිය�වය,  ය�පහුවය,  රහ�නේගලබෝ  �ව�හරය  ය�
සබෝථ��ය�නේහි  �ර�බෝපණය  කර�  ලදබෝ�දබෝය.  �ම�සබෝ  සිරි  ලකනේදිව
���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝල�  ස�ළිසබෝ  එකනේ  �මකනේ  වූහ.  වරේෂ  �දදහසබෝ
ගණ�කට �පර  �ර�බෝපණය කළ ඒ  ���බෝධි�නේ  ��ු�ර�නේ  ශ්‍රී  මහ�
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���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ග�නේ  සබෝවලබෝපයකනේ  �ද  දකනේව�  පව�නේ��නේය.  එය
පව�නේ��නේ �ලව�නේ ��රක්‍ෂ�වකනේ ස�නේක�රය�නේ නිස� ය. ��්‍ය ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝල�  දැ�ට �ුති �ුති �ව ���ද� හුකි ය.  ඉහ� කී
සබෝථ��වල දැ�ට �ුති ���බෝධී�නේ පසු ක�ල�යබෝ �ර�බෝපණය කළ ඒව�
ද විය හුකි ය. ශ්‍රී මහ� ���බෝධි පරමේපර��ව�නේ පුව� එ� සියලු ම
���බෝධි  වෘක්‍ෂ  වු�දුමේ  පිදුමේ  කිරීමට  සුදුසු  ය.  ශ්‍රී  මහ�  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ වුඩම වීමට කලි�නේ ද �මේ ර�ට් �ුස�ු ගසබෝ ති���නේ�ට
�ු�. දැ�ට ඒ සියලබෝලට ම කිය�ු�යබෝ ���බෝගසබෝ කිය� ය. ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝල�ට වු�දුමේ පිදුමේ කර� සුදැහුව�ු�නේ ශ්‍රී මහ� ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ  සලක� �ග� උ�නේවහ�නේ�සබෝට  කර� ව�නේද�� පූජ�වකනේ
වශ�ය�නේ වු�දුමේ පිදුමේ කළ කලබෝහි �ඩුවකනේ �ුති ව ���බෝධි ව�නේද��
පූජ� කුශලය ලු���ු �ු�. දැ�ට ��ගෞදබෝධය�නේ ���බෝධි ව�නේද��ව
ස�දහ� ��වි�� කර�,

යසබෝස මූ�ලබෝ නිසි�නේ���බෝව
සබ්��රි විජයං �ක�,
ප�නේ���බෝ සබ්�ඤබෝඤු�ං ස�නේථ�
ව�නේ�දබෝ �ං ���බෝධිප�දපං

ය� ග�ථ�ව ද �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ පිට දී වුඩ සිටි දඹදිව ශ්‍රී
මහ� ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට වු�දීම ස�දහ� රචි� ග�ථ�වකි. එය මහකො
��කෝධි වංස �මුති ප�ලි ග්‍ර�නේථය රච�� කළ සබෝථවිර �ුම�නේ විසි�නේ
පළමු �ක�ට ශ්‍රී මහ� ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට �මසබෝක�ර කිරීම ස�දහ�
එහි �ය�දා �ුති ග�ථ�ව ය.

ඉ�නේදිය��වහි ද �ු�ුමේහු ���බෝගස �දබෝව�නේව�ය�නේ සලකති. පුරණි
අශ්වත්ථස්�තකෝත්‍රය�් ද �ු�. �ුසටු ගස දැකී�ම�නේ �ර�බෝගය�නේ�ග�නේ
මි�ද� �ව ද, සබෝපරේශ කිරී�ම�නේ ප�ප�ය�නේ මි�ද� �ව ද, �ුසුරු
කිරී�ම�නේ චිර ජීව�ය ල�� �ව ද, ��යුෂය දරුව�නේය ධ� ධ��්‍ය
�සගෞ��ග්‍ය සරේව සමේප�නේතිය ���බෝගසි�නේ �ද� �ව ද එහි ස�දහ�නේ
�වේ.  ඒ ��ුව  �්‍රහ අප� �රකෝ� සතුරැ  උවදුරැ  අකොදිය දුරැ  වීමට
කිනම් ��කෝධිය�ට වුව ද වැ�දුම් පිදුම් කිරීම �හකො�ද �ව කිය යුතු ය.
���බෝධි සබෝ���බෝ�්‍ර කී�ම�නේ �්‍ර�හබෝමණය�නේ මුරී�මේ ප�ප�ය�නේ ද ගුරු�නේ
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මුරී�මේ ප�ප�ය�නේ ද දිළි�දු �වි�නේ ද �ර�බෝගවලි�නේ ද මිදිය හුකි �ව
එහි කිය� ති�බ්. ���බෝධි මූලයක දී එකනේ �මුණකුට ද�නේ දීම �මුණ�නේ
�ක�බෝටියකට දීම වුනි ය යි ද එහි කිය� ති�බ්.

�ප  ර�ට්  ��ගෞදබෝධය�නේට  ���බෝධි  පූජ�ව  පුරුදු  වී  �ු��නේ  ���බෝධි
මූල�යබෝ ද�නේ දීමකනේ පුරුදු වී �ු�. ග්‍රහ �පල දුරුවීමේ ��දියට එය�නේ
යහප�නේ විය හුකි ය.
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පූජ��වේ ��නේරුම

දා�ය, ශීලය,  ��ව��ව කිය� �ුදු  දහ�මහි  උග�නේව� පි�නේ  �ු�නේ
�ක�ටසකනේ �ු�නේ��නේ ය. එහි දා�ය ය�ු �ම� �ය�නේ යමේකිසි �දයකනේ,
�මය ම��ගබෝ ය කිය� �ලබෝල� �ග� �යිති කර �ග� සිටි� �ල�බෝ�ය
දුරු �ක�ට ��ුග්‍රහයකනේ වශ�ය�නේ �හ�බෝ පූජ�වකනේ වශ�ය�නේ �හ�බෝ දීම
ය.  �ම�  �ය�නේ  වසබෝ�ුවකනේ  �ුති ව  එය ���කළ හුකි ය.  �ඩු
ග�නේ��ට �වළ�දු�නේට මුදලබෝ දීම, �සබෝවකය�නේට පඩි දීම, �දු �ගවීම,
වුඩකනේ කරව� ග�නේ��ට මහ�නේසිය දීම ය��දිය දීමේ වුව ද දා�මය
කුශලයට �ය�නේ ව� දීමේ ����වේ. �කුශල වූ දීමේ ද �ු�. පහරදීමේ,
වස විෂ දීමේ, බිය ගු�නේවීමේ ��දිය �කුශල දා��ය�බෝ ය.

පූජ�ව ද දා�යට ම �ය�නේ වූවකි. දා� පි�නේක�මේ �ක�ටසකි. �ම�ට
�යිති මලබෝ, පහ�නේ, සුව�ද දුමේ, ��හ�ර ප��, වසබෝ�්‍ර�දි යමේකිසි �දයකනේ
ප්‍රතිග්‍ර�හකය�නේ�ගබෝ ගුණ සලක� �ගගෞරව�දර�ය�නේ දීම පූජ� �මේ �වේ.
එය කළ හුකනේ�කනේ ද �ම� �ය�නේ �දයකනේ �ුති කලබෝහි ය.

වස්තු පූජකොව ය, ස්තුති පූජකොව යයි පූජ�ව �දපරිදි �වේ. මලබෝ පහ�නේ
��දී  �දයකනේ  පිදීම  වසබෝ�ු  පූජ�ව  ය.  ගුණකීම  සබෝ�ුති  පූජ�ව  ය.
ගුණකීම පූජ�වකනේ ව�නේ��නේ එය ල��නේ�හු�ගබෝ සි�ට පුමිණ එයි�නේ
ල��නේ�හුට  ස�ුටකනේ  �ුති  ව�  �ුවිනි.  �නි�  කලබෝහි  එය
ල��නේ�හු�ගබෝ  සි�ට  පුමිණ  ඔහුට  �වේද��වකනේ  ලජ්ජ�වකනේ  �ුති
ව�නේ��කනේ �ම�නේ සබෝ�ුතිය ල��නේ�හු�ගබෝ සි�ට පුමිණ ඔහුට ස�ුටකනේ
සුවයකනේ �ුති කරයි. එ�ුවි�නේ සබෝ�ුතිය වසබෝ�ුවකනේ ��� වුව ද දිය
හුකි �දයකනේ �වේ. ව�නේද�� පූජ� ස�දහ� ග�ථ� කවි වුකි පිළි�යළ
කර ති���නේ��නේ සබෝ�ුති පූජ�ව ස�දහ� ය. ග�ථ� ��දියකනේ ��� කිය�
කයි�නේ පමණකනේ වු�දීම කළ ද පි�නේ සිදු �වේ. ග�ථ� කිය�නේ��නේ සබෝ�ුති
පූජ�ව ස�දහ� ය. එයි�නේ �ති�රේක පි�කනේ ��නේප�නේ �වේ. මලබෝ පහ�නේ
��දිය ���බෝධිය, �ච�්‍යය, �ුදුපිළිමය සමීප�යබෝ ග�ථ� ��� කිය�
පූජ�  කිරී�මේ �දහසි�නේ  �ු�ුවද  පූජ�  සිදබෝධිය �වේ.  පි�නේ  සිදු  �වේ.
ග�ථ� කී�ම�නේ සබෝ�ුති පූජ�ව ද �ක�රේ. සබෝ�ුති පූජ�ව ද ����හ�බෝ
��ුසසබෝ �ුති පි�නේ ක�මකි.

26 පටු�



���බෝධියට, �ච�්‍යයට, විහ�රයට මලබෝ  පහ�නේවලි�නේ  ප්‍ර�ය�බෝජ�යකනේ
�ු�. ඒව� පිදී�ම�නේ සිදු ව�නේ��නේ ඒ සබෝථ�� �පිරිසිදුවීම පමණකි.
එ�සබෝ  තිබියදී මලබෝ  පහ�නේ  පුද�නේ��නේ  කුමට ද?  එයි�නේ  පි�කනේ  සිදු
�ව�ව� ද? ය� �මය ද දැ� ග� යු�ු  කරු�ණකි. ���ල�බෝකය
�ුති කලබෝහි �ුස ඉදිරියට පුමිණි වසබෝ�ූ�නේ�ගබෝ ඡ�ය� �ු�සහි පහළ
�වේ.  ඒව�යි�නේ  සමහරකනේ  �ුසට  හි�  ය.  ලසබෝස�ය කිය�ු�යබෝ  ඒ
�ුසට හි� වසබෝ�ූ�නේ  ය. �ු�ුමේ වසබෝ�ූහු  �ුසට �හි� ය. කු�ය
කිය�ු�යබෝ  ඒ  වසබෝ�ූ�නේ  ය.  �ුසට  හි�  වසබෝ�ු�වේ  ඡ�ය�ව  �ුසට
පුමිණි කලබෝහි  එයට �ුව� �ුව��නේ  �ුස �ය�මු  කරයි.  �ුසට
�හි� �දය එයට පුමිණි කලබෝහි  �ුස එයි�නේ  ඉව�නේ  කරයි.  �හි�
�දය �ය�මු කර �ග� සිටීම �ුසට පීඩ��වකි. �ුසට හි�කර �ුස
පි�ව� වසබෝ�ූ�නේ උ�ුමේ �ක�ට සලකයි. ‘මලබෝ’ මිනිසබෝ �ුස පි�ව�
වසබෝ�ු�වකි.  එ�ුවි�නේ  එය  උ�ුමේ  �දයකනේ  �ක�ට  සලකති.
පුර�ණ�යහි  පට�නේ  දඹදිව වුසි�ය�බෝ  උසසබෝ  �ක�කු  දකනේ�ට ය�
කලබෝහි  ලසබෝස�  මලබෝ  �ප�කුරකනේ  �ග�  යති.  ඒ  ච�රි�්‍රය  ��ුව
�ුදුරදු�නේ  දකනේ�ට  එ�නේ���බෝ  ද  මලබෝ  �ප�කුරකනේ  �ග�  ��හ.  මලබෝ
�ප�කුර පිළිගු�නේවීම උසසබෝ �ගගෞරවයකනේ �ලස සුලකූහ. ඒ සිරි�
��ුව ���බෝධි වලට �ච�්‍යවලට �ුදු පිළිමවලට මලබෝ පිදීම ��රමේ�
විය. මලබෝවලි�නේ දාගුබ් ��දියට යහප�කනේ �ු��නේ උසසබෝ �යට කර�
�ගගෞරවයකනේ  වශ�ය�නේ  කර�  නිස�  එය  යහප�කනේ,  පි�කනේ  �වේ.
��නේධක�රය මිනිසු�නේට �ප්‍රිය �දයකි. ���ල�බෝකය ඉ�� ප්‍රිය �දයකි.
එ�ුවි�නේ ���ල�බෝකය �ද� පහ��නේ උ�ුමේ වසබෝ�ුවකනේ �ලස සලකති.
මහ���බෝ  දාගුබ් ��දියට ���ල�බෝක�යබෝ  වුවම��වකනේ  �ු��නේ  ඒව�ට
�ම�නේ�ගබෝ �ගගෞරවය දැකනේවීමේ වශ�ය�නේ පහ�නේ පූජ�ව කරති. �ගගෞරව
දැකනේවීමේ වශ�ය�නේ කර� �ුවි�නේ පහ�නේ පූජ�ව ද පි�කනේ �වේ. ඉ��
ළං �ක�ට පහ�නේ දැලබෝවීම�නේ ����හ�බෝ පහ�නේ දැලබෝවීම�නේ ���බෝධිවලට
�ගුණ විය හුකි ය. පමණට වඩ� පහ�නේ  දැලබෝවීම විහ�රවලට ද
�හි� ය. 
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ව�නේද��ව

ව�නේද��ව ව��හි වයසි�නේ හ� ගුණ�ය�නේ වුඩි පුදබෝගලය�නේට �ම��ගබෝ
��දරය �ගගෞරවය යට�නේ  �ව �ව�� �ව දැකනේවීම ස�දහ� කර�
ක්‍රිය�වකි. එය කය වච� සි� ය� �ු���නේ ම කළ හුකි ය. ච�රි�්‍ර
ශීලයකනේ ව� �ුවි�නේ එය දා� ශීල ��ව�� ය� �ු���නේ ශීලයට
�ය�නේ ය. දශ පුණ්‍ය ක්‍රිය� වසබෝ�ුවලි�නේ �පච�ය� කුශලයට �ය�නේ ය.
ව�නේද��ව ල��නේ�හුට යමේකිසි ප්‍ර�ය�බෝජ�යකනේ �ුති ����වේ. එය
�හංක�රයට  ��හ�රයකි.  �හංක�ර  පුදබෝගලය�  �ම�ට  ��්‍යය�නේ
වු�නේද �හ��නේ එයි�නේ ප්‍රීතියකනේ ල�යි. නිරහංක�ර උ�නේ�ම පුදබෝගය�නේට
වු�දුමේ ලුබී�ම�නේ එ��දු ස�ුටකනේ ��� ලු�බ්.

����යකනේ  �දහසබෝවලි�නේ  වු�දීම  �ක�රති.  ���  වු�නේද�හ��නේ
�පුරකනේ  කරදරයකනේ  �ුති විය හුකි �ුවි�නේ  ���නේම�රක්‍ෂ�ව පිණිස
ර�ජ�දී�නේට ව�දිති. දුකට ප�නේවූ�ව�බෝ  කරුණ�ව ල�� ගුනීම පිණිස
ගරු �ුුම�නේ  දකනේව� ��ු�නේ  ස�ුටු  �ක�ට ඔවු�නේ�ග�නේ යමේ කිසිවකනේ
ල�� ග�ු පිණිස වුඩකනේ කරව� ග�ු පිණිස ව�දිති. ඒ ඒ කුලවල
වුඩිමහලබෝල�නේට  කුල  සිරි�නේ  වශ�ය�නේ  ව�දිති.  ඒ  ව�නේද��  වලි�නේ
��්‍යය�නේ  රැවටීමට කර� ව�නේද��  �කුශල පක්‍ෂයට මිස කුශල
පක්‍ෂයට �ය�නේ ����වේ. කුශල පක්‍ෂයට �ය�නේ ව�නේ��නේ ගුණ සලක�
උ�නේ�ම පුදබෝගලය�නේට කර� ව�නේද��ව ය.

�නකො�ය�් වන්දනකො �්‍රම අැත්�ත් ය. සිට �ග� �ද ��නේ එකනේ �ක�ට
වු�දීම, �ද දණ බිම ගස� �ද ��නේ එකනේ �ක�ට වු�දීම, එකනේ දණකනේ
බිම ගස� �ද ��නේ එකනේ �ක�ට උකනේකුටිකව හි�ද වු�දීම, පසඟ බිම
පිහිටුව� වු�දීම ය� �මේව� ව�නේද�� ක්‍රම�ය�බෝ ය. �මේව�යි�නේ වඩ�
�හ��ද ව�නේද��ව පසඟ පිහිටුව� කර� වු�දීම ය. එ�මේ දණ �දක
වුලමිටි �දක �ළල ය� �මේ �ංග පස බිම පිහිටුව� �ද ��නේ එකනේ
�ක�ට වු�දීම ය. �ුදු�ට ව�දිමිය දහමට ව�දිමිය සඟ�ට ව�දිමිය
ය��දී�නේ  මුවි�නේ  කීම  වච��ය�නේ  වු�දීම  ය.  එ�සබෝ  සිතීම  සිති�නේ
වු�දීම ය. වච��ය�නේ හ� සිති�නේ වු�දීම �ක����නේ කළ හුකි ය.
ස�ර ඉරියවේ�වහි ම කළ හුකි ය.
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ව�නේද�� ග�ථ� කවි ව�ක්‍ය පිළි�යළ �ක�ට �ු�නේ��නේ  වච��ය�නේ
කර� ව�නේද��ව ස�දහ� ය. ඒව� සිතී�ම�නේ සිති�නේ ව�නේද�� කිරීම
සිදු �වේ.
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���බෝධි ව�නේද�� ග�ථ�

�මේ ග�ථ� ප�ඩමේ කර �ග� ඒව��යබෝ ��නේරුම ද සලක� ව�නේද��
කර�නේ�.  �මේ  ග�ථ�වලි�නේ  ව�නේද��  කිරීම  �ර�බෝග  ග්‍රහ  �පල  හ�
�ව��නේ  උවදුරු දුරුවීමට ද දියුණුවට ද යස ඉසුරු  ලුබීමට ද
යහපති.

1. යසබෝස මූ�ලබෝ මහ� ස�නේ���බෝ
�ජ�නේව� ම�රං මහබ්�ලං
ප�නේ���බෝ සබ්�ඤබෝඤු�ං �සට්ඨං
වන්�ද් තං ��කෝධිමුත්තමං

�ත්රැම :-

යමේ ���බෝධි  මූලයකදී මහ�  ���බෝධිස�නේවය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  මහ�නේ  �ල
�ුති ම�රය� පරදව� සියලබෝල ද�නේ �ුදු�වට පුමිණි �සබෝකනේ ද උ�නේ�ම
වූ ඒ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට ව�දිමි.

2. යසබෝස මූ�ලබෝ නිසීදි�නේව�
ස�නේ��හං �ල�බෝක��ය�ක�බෝ
විමු�නේතිසුඛ සං�වේදී
ව�නේ�දබෝ �ං ���බෝධිමු�නේ�මං

�ත්රැම :-

�ල�බෝක��යක වූ �ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ යමේ ���බෝධියක මුල වුඩ
සිට  සතියකනේ  මුළුලබෝ�ලහි  විමු�නේති  සුවය  වි�නේ�දබෝ  ද  ඒ  උ�නේ�ම
���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට ව�දිමි.

විමු�්ති සුවය ය�ු �ක�ලසු�නේ �ක�ර�නේ මිදී�මේ සංස�ර දුඃඛ�ය�නේ
මිදී�මේ සුවය ය. උ�නේවහ�නේ�සබෝ �කළ ලක්‍ෂ ගණ�කනේ සම�ප�නේතී�නේට
සමවදිමි�නේ ඒ සුවය වි�නේද �සබෝක.
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3. යසබෝස පූ�ජ්සි සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ
ස�නේ��හං සක�ල�බෝච��නේ
පූජි�ං �ර�දබෝ�වේහි
ව�නේ�දබෝ �ං ���බෝධිමු�නේ�මං

�ත්රැම :-

�ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ සතියකනේ මුළුලබෝ�ලහි යමේ ���බෝරුකකට �ම�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ��නේ�්‍රය�නේ  පූජ�  කළ �සබෝකනේ  ද  ඒ  උ�නේ�ම ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝට ව�දිමි.

4. ��යුං ���ර�බෝග�ං වණනේණං
යසං කි�නේතිං ධ�ං �ලං
වඩ්�ඪ�නේ�ං පූජය�නේ���ං
ව�නේ�දබෝ �ං ���බෝධිමු�නේ�මං.

�ත්රැම :-

පුද�නේ�වු�නේට  ��යුෂ  නි�ර�බෝග  �ව  ශරීර  වරේණය  යශස  කීරේතිය
ධ�ය �ලය ය� �මේව� වරේධ�ය කර�නේ�� වූ  උ�නේ�ම ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝට ව�දිමි.

5. දුකනේඛං �ර�බෝගං �යං �වේරං
�ස�බෝකං ජ�නිං උපදබෝදවං
හර�නේ�ං පූජය�නේ���ං
ව�නේ�දබෝ �ං ���බෝධිමු�නේ�මං.

�ත්රැම :-

පූජ� කර�නේ��නේහට දුකය �ර�බෝගය ය බිය ය �වරය ය �ශ�බෝකය ය
පිරිහීම ය උපද්‍රවය ය ය� �මේව� දුරු  කර�නේ��  වූ  උ�නේ�ම වූ
���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට ව�දිමි.

6. පුඤබෝඤක�මීහි විඤබෝඤූහි

31 පටු�



�ර�දබෝ�වේහි ස�දරං
ව�නේදි�ං පූජි�ං �සට්ඨං
ව�නේ�දබෝ �ං ���බෝධිප�දපං.

�ත්රැම :-

පි�නේ කුමති �ුවණුති �දවි මිනිසු�නේ විසි�නේ ව�දි�නේ�� වූ පුද�නේ�� වූ
උ�නේ�ම ���බෝධි�නේ වහ�නේ�සබෝට ව�දිමි.

7. සබ්�ක�ම ද�දාබෝ ���බෝධී
සබ්�දුකනේඛ වි��ස�ක�බෝ
ව�නේද���බෝ �දබෝ�ු �මේ ස�නේතිං
���බෝධිර�ජ �ම�නේථු ��.

�ත්රැම :-

සියලු  කුමති දෑ  �ද�නේ��  වූ  සියලු  දුකනේ  �ස�නේ��  වූ  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ ව�දි�නේ�� වූ ම� හට ශ��නේතිය �ග� �දබෝව�! ���බෝධිර�ජය�නේ
වහ�නේස, �ුඹ වහ�නේ�සබෝට �මසබෝක�ර �වේව�.!
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පුරණි ���බෝධි ව�නේද�� ග�ථ�

යසබෝස මූ�ලබෝ නිසි�නේ���බෝව
සබ්��රි විජයං �ක�
ප�නේ���බෝ සබ්�ඤබෝඤු�ං ස�නේථ�
ව�නේ�දබෝ �ං ���බෝධිප�දපං.

�ත්රැම :-

යමේ ���බෝධි  මූලයක වුඩ  හු�නේ��  වූ  ශ�සබෝ�ෘ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  සියලු
ස�ුර�නේ  දි�ූ  �සබෝකනේ  ද  උ�ුමේ වූ  සියලබෝල ද�නේ��  පුදබෝගලය�  �වට
පුමිණි �සබෝකනේ ද ඒ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ව�දිමි.

ඉ�නේදනීල වණනේණ ප�නේ� �සබෝ� ඛ�නේධ ��සුරං
ස�නේථු ���නේ� පංකජ�හි පූජි�ගබෝග ස��දං
�ගබෝග ���බෝධි ��ම ව�ම �දබෝවරුකනේඛ වණනේණි�ං
�ං විස�ල ���බෝධීප�දපං �ම�මි සබ්�දා.

�ත්රැම :-

ඉ�දුනිලබෝ මිණි වුනි ප�නේවලි�නේ ද, සුදු පුහුති ක�දි�නේ ද ��ල�නේ�� වූ
ශ�සබෝ�ෘ�නේ වහ�නේ�සබෝ විසි�නේ ���නේ පියුමේවලි�නේ පුද� ලදබෝදා වූ ද �ග්‍ර
මිහිර �ග� �ද�නේ�� වූ ද �ග්‍ර���බෝධි �මේ වූ සු�නේදර වූ �දවේ රුකකනේ
වශ�ය�නේ වරේණි� වූ විශ�ල වූ ඒ ���බෝධි වෘක්‍ෂය�නේ වහ�නේ�සබෝට සූම
කලබෝහි ව�දිමි.
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���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට ����යකනේ ද්‍රව්‍ය පිදීම

��කෝධීන් වහන්�ස්ට ම�් පිදීම

�සබෝවි�ං ධමේමර��ජ්�
ප�නේ�ුං සමේ���බෝධි මු�නේ�මං
පූ�ජ්මි ���බෝධිර�ජ��ං
පුපබෝ�ඵ��නේ��නේ� ස�දරං.

�ත්රැම :-

ධරේමර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  උ�නේ�ම  සම්‍යකනේ  සමේ���බෝධියට
පුමිණීම  පිණිස  �සබෝව�ය  කර�  ලදබෝදා  වූ  ���බෝධිර�ජය�නේ
වහ�නේ�සබෝට �මේ මලි�නේ ස�දර�ය�නේ පුදමි.

��කෝධීන් වහන්�ස්ට පහන් පිදීම

�සබෝවි�ං ධමේමර��ජ්� - ප�නේ�ුං සමේ���බෝධි මු�නේ�මං
පූ�ජ්මි ���බෝධිර�ජ��ං - දී�පබෝ��නේ��නේ� ස�දරං.

�ත්රැම :-

ධරේමර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  සම්‍යකනේ  සමේ���බෝධියට  පුමි�ණ�ු
පිණිස �සබෝව�ය කළ� වූ ���බෝධිර�ජය�නේ වහ�නේ�සබෝට �මේ පහනි�නේ
ස�දර�ය�නේ පුදමි.

��කෝධීන් වහන්�ස්ට සුව�ද දුම් පිදීම

�සබෝවි�ං ධමේමර��ජ්� ප�නේ�ුං සමේ���බෝධි මු�නේ�මං
පූ�ජ්මි ���බෝධිර�ජ��ං ධූ�පබෝ��නේ��නේ� ස�දරං.

�ත්රැම :-
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ධරේම  ර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  සම්‍යකනේ  සමේ���බෝධියට  පුමිණීම
ස�දහ�  �සවු��  ලද  ���බෝධිර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �මේ  ධූපය
ස�දර�ය�නේ පුදමි.

��කෝධීන් වහන්�ස්ට පැන් පිදීම

�සබෝවි�ං ධමේමර��ජ්� ප�නේ�ුං සමේ���බෝධි මු�නේ�මං
පූ�ජ්මි ���බෝධිර�ජ��ං උද�කනේ��නේ��නේ� ස�දරං.

�ත්රැම :-

ධරේම  ර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  සම්‍යකනේ  සමේ���බෝධියට  පුමිණීම
ස�දහ�  �සබෝව�ය  කළ  ���බෝධි  ර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �මේ  පු�නේ
ස�දර�ය�නේ පුදමි.
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සබෝ�ුති පූජ�ව හ� ශ��නේති කරේමය

���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝට  ව�නේද��  පූජ�  �ක�ට  �ම�ට  �ස�නේ  පිණිස
���බෝධි මූල�යබෝ දී �මේ ග�ථ� කිය�ු. �මේ ග�ථ� සජ්ක්‍ධ�ය�� කිරීම
�පල දුරුවීමට �ර�බෝග සුව වීමට හ� �ම�ට �ුති �ව��නේ ��හිර
කරදර දුරුවීමට හ� දියුණුවට�නේ �හ��ද ය.

1. මහ�ද�ය�බෝ මහ�ස�නේ���බෝ - ���බෝධිමූ�ලබෝ නිසීදිය
පඤබෝච ම��රේ පර��ජ�නේව� - ප�නේ���බෝ සමේ���බෝධි මු�නේ�මං
එ��නේ� සච්චවජ්�ජ්� - �ස��නේථි �මේ �හ�බෝ�ු සබ්�දා.
.
2. ජ�ය�බෝ හි �ුදබෝධසබෝස සිරිම���බෝ �යං
ම�රසබෝස ච ප�පිම���බෝ පර�ජ�ය�බෝ
උගබෝ�ඝ�බෝසයුං ���බෝධිමණනේ�ඩ් ප�ම�බෝදි��
ජයං �දා ��ග ගණ� ම�හබෝසි���බෝ
එ��නේ� සච්�ච්� සුව�නේථි �හ�බෝ�ු.
.
3. ජ�ය�බෝ හි �ුදබෝධසබෝස සු���බෝධිමූ�ලබෝ
ම�රසබෝස ච ප�පිම���බෝ පර�ජ�ය�බෝ
උගබෝ�ඝ�බෝසයුං ���බෝධිමණනේ�ඩ් ප�ම�බෝදි��
සුපණනේණ සංඝ�පි ජයං ම�හබෝසි���බෝ
ඒ��නේ� සච්�ච්� සුව�නේථි �හ�බෝ�ු.
.
4. ජ�ය�බෝ හි �ුදබෝධසබෝස සිරීම���බෝ �යං
ම�රසබෝස ච ප�පිම���බෝ පර�ජ�ය�බෝ
උගබෝ�ඝ�බෝසයුං �දබෝවගණ� ප�ම�බෝදි��
ජයං �දා �දබෝවගණ� ම�හබෝසි���බෝ
ඒ��නේ� සච්�ච්� සුව�නේථි �හ�බෝ�ු.
.
5. ජ�ය�බෝ හි �ුදබෝධසබෝස සිරීම���බෝ �යං
ම�රසබෝස ච ප�පිම���බෝ පර�ජ�ය�බෝ
උගබෝ�ඝ�බෝසයුං ���බෝධිමණනේ�ඩ් ප�ම�බෝදි��
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ජයං �දා �්‍රහබෝම ගණ�පි ��දි���බෝ
ඒ��නේ� සච්�ච්� සුව�නේථි �හ�බෝ�ු.

�මේ ග�ථ�වලි�නේ ශ��නේතියකනේ ලුබිය හුකි ව�නේ��නේ ඒව��යබෝ ��නේරුම�නේ
දැ� කිය� �යට ය. එ�ුවි�නේ ග�ථ�වල ��නේරුම�නේ �රමකටව�නේ ද�
යු�ු ය. ග�ථ�වල ��නේරුම පිළි�වළි�නේ �ම�සබෝ ය.

1.  මහ�නේ වූ  දය�ව �ු�නේ�� වූ  මහ� ස�නේ�නේවය�නේ වහ�නේ�සබෝ  ���බෝධි
මූල�යබෝ  වුඩ  හි�ද  පසබෝ  මරු�නේ  පරදව�  උ�ුමේ  සමේ���බෝධියට,
�ුදබෝධ�නේවයට පුමිණි �සබෝක. ඒ ස�්‍ය වච��යබෝ ���ු��ව�ය�නේ ම�
හට සුප �වේව�!

2.  ශ්‍රීම�නේ  වූ  �මේ �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝට ජය වූ�යබෝ  ය.  ප�පී  වූ
ම�රය�හට පර�ජය ��නේ  වූ�යබෝ  ය.  �මේ ���බෝ  මුඩ  රැසබෝ  වූ  ��ග
සමූහ�ය�බෝ  ස�ුටු  වූව�හු  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ජය  �ඝ�බෝෂ�ව
ක�ළ�බෝ ය. ඒ ස�්‍ය��ු��ව�ය�නේ සුවයකනේ �වේව�!

3.  ශ්‍රීම�නේ  වූ  �මේ �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝට  ජය වූ�යබෝ  ය.  පවිටු  ම�රය�
පුරදු�ණනේ  ය.  �ම�සබෝ  ස�ුටට  ප�නේ  �දබෝව  සමූහ�ය�බෝ  ද  එදා
��ග්‍යව�ු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ජය  �ඝ�බෝෂ�ව  ක�ළ�බෝ  ය.  ඒ
ස�්‍ය��ු��ව�ය�නේ සුවයකනේ �වේව�!

4. ශ්‍රීම�නේ වූ �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝට ජය වූ�යබෝ ය. පවිටු ම�රය� පුරදු�ණනේ
ය.  �ම�සබෝ  ස�ුටට  ප�නේ  �දබෝව  සමූහ�ය�බෝ  ද  එදා  ��ග්‍යව�ු�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ජය �ඝ�බෝෂ�ව ක�ළ�බෝ ය. ඒ ස�්‍ය��ු��ව�ය�නේ සුවයකනේ
�වේව�.

5. ශ්‍රීම�නේ වූ �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝට ජය වූ�යබෝ ය. ප�පී ම�රය�ට පර�ජය
වූ�යබෝය.  �ම�සබෝ  එදා  ���බෝමුඩ  දී  ස�ුටු  වූ  �්‍රහබෝම  සමූහ�ය�බෝ
��ග්‍යව�ු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ජය �ඝ�බෝෂ�ව ක�ළ�බෝ ය. ඒ ස�්‍යය��ගබෝ
���ු��ව�ය�නේ සුපයකනේ �වේව�!

�මේ ග�ථ� පස ���බෝධිමූල�යබෝ දී කිය� ��්‍යය�නේට �ස�නේ කිරීමට ද
�ය�බෝග්‍ය ය.  ���ුරය� ලව� ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ව�දව�  මලබෝ  පහ�නේ
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��දිය පූජ� කරව� ���බෝධිය සමීප�යබෝ හි�දව� �මේ ග�ථ� �ු�නේ වරකනේ
�හ�බෝ ස�නේ වරකනේ �හ�බෝ කිය� �ස�නේ කර�ු. ��ු�නේට �ස�නේ කිරී�මේ දී
පළමුව� ග�ථ��වේ ��නේතිම පදය “�සකොත්ථි �ත් �හකෝතු සබ්�දා” යි
කිය�ු. �පල �ලඩ හ� �ව��නේ කරදර �ුතිය�නේට �මයි�නේ ����හ�බෝ
ගුණ ලු���ු �ු�. �ර�බෝගිය� ���බෝධිය �ව� පුමිණීමට ���හුකි
��නේ�නේවයක  සිටී  �මේ  ඔහු  �ව�ුවට  ���බෝධියට  මලබෝ  පහ�නේ  පුදා
සිටි�� �ු�ට �ග�සබෝ ග�ථ� කිය� �ස�නේ කර�ු.
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ම�ර�ය�බෝ පසබෝ�ද�

�දබෝව පු�්‍ර ම�ර ය, කනේ�ලබෝශ ම�ර ය, ��ිසංසබෝක�ර ම�රය, සබෝක�නේධ
ම�රය, මෘ�්‍යු ම�ර ය ය� �මේ පසබෝ �ද� ම�ර�ය�බෝ ය.

�ද්වපුත්‍ර  මකොරයකො ය  කිය�ු�යබෝ  දිව්‍ය  �ල�බෝකවලි�නේ  උසසබෝ  දිව්‍ය
�ල�බෝකය ව� පරනිරේමි� වශවරේතී �මේ �දවේ�ල�ව එකනේ �ප�දසක
�ධිපතිකමේ කර� �දවි�යකි.  ඔහු�ගබෝ  විෂය  ඉකනේමව�නේ�ට  �ු�නේ
කර� ���බෝස�ු�නේට ඔහු විරුදබෝධ ය. මහ ���බෝස�ු�නේ මර�නේ�ට �ු�නේ
කරයි.  එ�ුවි�නේ  ඔහුට ම�රය යි  කිය�ු  ලු�බ්.  එදා මහ� ���බෝධි
ස�නේ�නේවය�නේ වහ�නේ�සබෝ ���බෝධි මූල�යබෝ �පර�ජි� පයර්‍ය්‍යඞ්ක�යබෝ වුඩ
සිට පළමු�ව�නේ ම උ�නේ වහ�නේ�සබෝ  හ� යුදයට පුමිණි ඒ වසව�නේ
මරු  පර�ජය  කළහ.  �්��්ශ  මකොර ය�ු  එකනේ  දහසබෝ  ප�නේසියයකනේ
කනේ�ලබෝශ�ය�බෝ  ය.  ස�නේ�නේවය�ට  �ුව�  �ුව�  මු�ර�නේ�ට  සිදු
ව�නේ��නේ ඒ කනේ�ලබෝශය�නේ නිස� ය. එ�ුවි�නේ කනේ�ලබෝශ�ය�බෝ  ම�ර �මේ
�වති.  අභිසංස්�කොර මකොර ය�ු කුශල�කුශල කරේම�ය�බෝ ය. ඉපදීමකනේ
�ු��හ��නේ  මරණයකනේ  �ු�.  මරණය �ු�නේ��නේ  ඉපදීම නිස�  ය.
ඉපදීම �ුති කර� කරේමය මරණය ද �ුති කර�නේ�කනේ වශ�ය�නේ
සලක�  එය  ම�රය�  ය  යි  කිය�ු  ලු�බ්.  ස්�න්ධ  මකොර ය�ු
පඤබෝචසබෝක�නේධය ය. පඤබෝචසබෝක�නේධයකනේ �ු��හ��නේ මරණයකනේ �ු�.
මරණය  �ු�නේ��නේ  පඤබෝචසබෝක�නේධය  නිස�  ය.  එ�ුවි�නේ
පඤබෝචසබෝක�නේධයට ද ම�ර ය� �ම දී �ු�නේ��නේ ය. මෘත්‍යු මකොර ය�ු
සබෝව��වික මරණය ය. මහ� ���බෝධිස�නේවය�නේ වහ�නේ�සබෝ ඒ �වසකනේ
මස පුණු �ප��හ�බෝ දි� ර��්‍රි�යබෝ පශබෝචිම ය�ම�යබෝ දී �රේහ�නේ ම�රේග
ඥා�ය උපදව� ගුනී�ම�නේ  කනේ�ලබෝශ ම�ර�දි ම�රය�නේ  ස�ර �ද�
පර�ජය �ක�ට �ුදබෝධ�නේවයට පුමිණි �සබෝක.

39 පටු�



පසබෝවිසි  �ුදුවරය�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට හ� ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝල�ට ව�නේද�� කිරීම.

�ප  �ගගෞ�ම  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  නිය�  විවරණය  දු�නේ
දීපංකර�දි සූවිසි �ුදුවරය�නේ වහ�නේ�සබෝල�ට හ� උ�නේ වහ�නේ�සබෝල��ගබෝ
���බෝධිවලට  ද  �ගගෞ�ම  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ���බෝධියට ද වු�දීම �ම�සබෝ කළ යු�ු.

1. ව�නේ�දබෝ දීපංකරං �ුදබෝධං
ව�නේ�දබෝ ���බෝධිං ච පිපබෝඵලිං
ස�ලකල්‍යණ ���බෝධිං ච
ව�නේ�දබෝ �ක�ණනේඩඤබෝඤ ��යකං.
.
2. ව�නේ�දබෝ මංගල සමේ�ුදබෝධං
��ග ���බෝධිං ච ස��දං
ව�නේ�දබෝ සුම� සමේ�ුදබෝධං
��ග ���බෝධිං ච උ�නේ�මං.
.
3. ව�නේ�දබෝ �රේව� සමේ�ුදබෝධං
��ග ���බෝධිං ච �දබෝදකං
ව�නේ�දබෝ �ස�බෝ�ි� සමේ�ුදබෝධං
��ග ���බෝධිං ච ස�දරං.
.
4. ����බෝමදසබෝසී ��ථං ච
��මේ ���බෝධිං ච �ජ්ජු�ං
ව�නේ�දබෝ පදුම සමේ�ුදබෝධං
�ස�බෝණ ���බෝධිං ච �ස�බෝ��ං.
.
5. ව�නේ�දබෝ ��රද සමේ�ුදබෝධං
�ස�බෝණ ���බෝධිං ච ස�දරං
පදුමු�නේ�රං ජි�ං ව�නේ�දබෝ
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ස�ල ���බෝධිං ච ස��දං.
.
6. ව�නේ�දබෝ සු�මේධ සමේ�ුදබෝධං
නීප ���බෝධිං ච ��සුරං
ව�නේ�දබෝ සුජ�� සමේ�ුදබෝධං
�වේළු ���බෝධිං ච ස�දරං
.
7. පියදසබෝසී ජි�ං ව�නේ�දබෝ
කකුධ ���බෝධිං ච ස��දං
��නේථදසබෝසී මුනිං ව�නේ�දබෝ
���බෝධිං ච චමේපකං වරං.
.
8. ධමේමදසබෝසී මුනිං ව�නේ�දබෝ
���බෝධිං කුරවකං වරං
ව�නේ�දබෝ සිදබෝධ�නේථ ස�නේථ�රං
කණික�ර ���බෝධිං වරං.
.
9. ව�නේ�දබෝ තිසබෝස සුග�ං ච
�ස� ���බෝධිං ච ස��දං
ව�නේ�දබෝ ඵුසබෝසං ච සුග�ං
���බෝධිං ච�මලකං සු�ං.
.
10. ව�නේ�දබෝ විපසබෝසි සුග�ං
���බෝධිං ච ප�ටලිං වරං
ව�නේ�දබෝ සිඛිං ච ස�නේථ�රං
���බෝධිං පුණනේඩරීකං සු�ං.
.
11. ව�නේ�දබෝ �වසබෝස�ූ සමේ�ුදබෝධං
ස�ල���බෝධිං ච ස��දං
කකුස�නේධං ච සමේ�ුදබෝධං
���බෝධිං ච සිරීසං වර.
.
12. �ක�බෝණ�ගම� ��ථං ච
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��මේ ���බෝධං උදුමේ�රං
ව�නේ�දබෝ කසබෝසප ��ථං ච
���බෝධිං නි�ග්‍ර�බෝධ ප�දපං
ව�නේ�දබෝ �ග�බෝ�ම සමේ�ුදබෝධං
�සබෝස�නේථ ���බෝධිමු�නේ�මං.
.
13. පඤබෝචවීසති �ුදබෝධ��ං
���බෝධී�ං ච ස�රවං
�ම�මි සිරස� නිච්චං
��නේ මං රකනේඛ�නේ�ු සබ්�දා.

�කොථකොව� �ත්රැම

�මය කියකො සිංහ� �සින් ම වන්දනකො කිරීම �ය�හකි.

1. �මයි�නේ ස�ර� සඞ්ඛ්‍ය කලබෝප ලක්‍ෂයකට �පර එකනේ ක�පක �ල�බෝ
පහළ වී වදාළ� වූ  දීපංකර �මේ �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝට ද උ�නේ
වහ�නේ�සබෝට  �සව� දු�නේ  පු�ි�  ��කෝධීන්  වහ�නේ�සබෝට  ද  ��්‍ය�දර
�ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

2.  දීපඞ්කර �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ��නේ  කලබෝප  �සංඛ්‍යයකි�නේ  පසු
�ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ ��කො‍ණ්ඩඤ්ඤ �මේ සරේවඥය�නේ වහ�නේ�සබෝට
ද උ�නේ වහ�නේ�සබෝට �සව� දු�නේ ශකො���්‍යකොණි ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද
��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

3.  �ක�ණනේඩඤබෝඤ  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ග�නේ  පසු  කලබෝප
�සංඛ්‍යයකි�නේ  �ල�බෝ  පහළ වී වදාළ� වූ  මං�� �මේ �ුදුරජ�ණ�නේ
වහ�නේ�සබෝට  ද  උ�නේවහ�නේ�සබෝට  �සව�  දු�නේ  නකො�  ��කෝධීන්
වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

4. එ ක�පහි ම �ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ  සුමන �මේ �ුදුරජ�ණ�නේ
වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සබෝව�  දු�නේ  නකො�  ��කෝධීන්
වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.
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5. එ ක�පහි ම �ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ  �ර්වත �මේ �ුදුරජ�ණ�නේ
වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව�  දු�නේ  නකො�  ��කෝධීන්
වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

6.  ඒ  කලබෝප�යබෝ  දී  ම  �ල�බෝ  පහළ  වී  වදාළ�  වූ  �සකෝභිත �මේ
�ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව� දු�නේ  නකො�
��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

7.  �ස�බෝ�ි� �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ�ග�නේ කලබෝප �සංඛ්‍යයකට පසු
�ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ අ�නකෝමදස්සී �මේ �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝට
හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව� දු�නේ  �ුඹු�්  ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට  ද
��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

8.  එ  ක�පහි  දී  ම  �ල�බෝ  පහළ  වී  වදාළ�  වූ  පදුම �මේ
�ල�බෝක��ථය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව�  දු�නේ
මහකො�සකෝ‍ණ �මේ  ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට  ද  ��්‍ය�දර  �ගගෞරව�ය�නේ
ව�දිමි.

9.  එකප  ම  �ල�බෝ  පහළ  වී  වදාළ�  වූ  නකොරද �මේ  සරේවඥය�නේ
වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව�  දු�නේ  මහකො�සකෝ‍ණ �මේ
��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

10. �මයි�නේ කලබෝප ලක්‍ෂයකි�නේ ම�ු�යහි �ල�බෝ  පහළ වී වදාළ� වූ
පදුමුත්තර �මේ සරේවඥය�නේ වහ�නේ�සබෝට හ� උ�නේ වහ�නේ�සබෝට �සබෝව�
දු�නේ ශකො� ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

11.  පදුමු�නේ�ර �ුදුරදු�නේ�ග�නේ  කලබෝප  තිසකි�නේ  පසු  �ල�බෝ  පහළ වී
වදාළ�  වූ  සු�ම්ධ �මේ  �ල�බෝක��ථය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ
වහ�නේ�සබෝට  �සව� දු�නේ  ��්මී  ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට  ද  ��්‍ය�දර
�ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

12. ඒ ක�පහි ම �ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ  සුජකොත �මේ සරේවඥය�නේ
වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව�  දු�නේ  හු‍ණ  ��කෝධීන්
වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.
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13. �මේ මහ� �ද්‍ර කලබෝප�ය�නේ �ට�ළ�සබෝ ව� ක�පහි �ල�බෝ පහළ වී
වදාළ�  වූ  පියදස්සී �මේ  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ
වහ�නේ�සබෝට  �සව� දු�නේ  �ුඹු�්  ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට  ද  ��්‍ය�දර
�ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

14.  ඒ  ක�පහි  ම  �ල�බෝ  පහළ  වී  වදාළ�  වූ  අත්ථදස්සී �මේ
�ල�බෝක��යකය�නේ වහ�නේ�සබෝට හ� උ�නේ වහ�නේ�සබෝට �සව� දු�නේ සපු
��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

15.  ඒ  ක�පහි  ම  �ල�බෝ  පහළ  වී  වදාළ�  වූ  ධම්මදස්සී �මේ
�ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝට හ� උ�නේ වහ�නේ�සබෝට �සව දු�නේ  රත්�රවු
��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

16. �මේ මහ� �ද්‍ර කලබෝප�ය�නේ සිවු ��ූව� ක�පහි �ල�බෝ පහළ වූ
සිද්ධත්ථ �මේ මුනී�නේද්‍රය�නේ වහ�නේ�සබෝට හ� උ�නේ වහ�නේ�සබෝට �සව�
දු�නේ �ණිහිරි ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

17. �මේ මහ� �ද්‍ර කලබෝප�ය�නේ ��ූ�දව� කලබෝප�යහි �ල�බෝ පහළ වී
වදාළ� වූ තිස්ස සමේ�ුදබෝධය�නේ වහ�නේ�සබෝට හ� උ�නේ වහ�නේ�සබෝට �සව
දු�නේ පියකො ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි. 

18.  ඒ  ක�පහි  ම  �ල�බෝ  පහළ  වී  වදාළ�  වූ  ඵුස්ස සරේවඥය�නේ
වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව�  දු�නේ  �න�්�ි  ��කෝධීන්
වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

19. �මේ මහ� �ද්‍ර කලබෝප�ය�නේ එකනේ ��ූ�ව ක�පහි �ල�බෝ පහළ වී
වදාළ� වූ විපස්සී �මේ �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝට හ� උ�නේ වහ�නේ�සබෝට
�සව� දු�නේ ප��කො�් ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ
ව�දිමි. 

20.  �ම  කපි�නේ  එකනේතිසබෝ  ව�  ක�පහි  �ල�බෝ  පහළ  වූ  ශිඛී  �මේ
සරේවඥය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව� දු�නේ  අැටඹ
��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.
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21.  �මේ  කපි�නේ  එකනේතිසබෝ  ව�  ක�පහි  �ල�බෝ  පහළ  වී  වදාළ�  වූ
�වස්ස�ූ �මේ සරේවඥය�නේ වහ�නේ�සබෝට හ� උ�නේ වහ�නේ�සබෝට �සව�
දු�නේ ශකො� ��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

22. �මකප පළමු �ක�ට �ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ  ��ුසන්ධ �මේ
සරේවඥය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව� දු�නේ  මහරි
��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

23. �ම කප �ද ව� වර �ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ  ��කෝ‍ණකො�මන
�මේ සරේවඥය�නේ වහ�නේ�සබෝට හ� උ�නේ වහ�නේ�සබෝට �සව� දු�නේ දිඹු�්
��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

24. �ම කප �ු�නේ ව� වරට �ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ �කොශ්‍යප �මේ
සරේවඥය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  හ�  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �සව�  දු�නේ  නු�
��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

25. �ම කප සිවු ව� වරට �ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ �ප ��ගෞතම
�ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝට හ� උ�නේ  වහ�නේ�සබෝට �සව� දු�නේ  අැසටු
��කෝධීන් වහ�නේ�සබෝට ද ��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

පසබෝවිසි  �ුදුවරය�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට  හ�  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට
��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි. ඒ �ුදුවරය�නේ වහ�නේ�සබෝල�, ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝල� ම� ��රක්‍ෂ� කර�නේව�!
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පසබෝවිසි  �ුදුවරය�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට හ� ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝල�ට පූජ� පුවු�නේවීම

පස්විසි �ුද්ධ ��කෝධි පූජකොව

1. දීපංකරං �ල�බෝක��ථං �සබෝස ���බෝධිං ච පිපබෝඵලිං
එ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
2. �ක�ණනේඩඤබෝඤං �ල�බෝක��ථං ච ස�ල ���බෝධිං ච ස��දං
එ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මී සග�රවං.
.
3. මංගලවේහය ��ථං ච ස�ල ���බෝධිං ච ස��දං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�ප ච පූජය�මී සග�රවං.
.
4. සුම�ං �ල�බෝක��ථං ච ��ග ���බෝධිං ච �සබෝසහං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
5. �රේව�ං �ල�බෝක��ථං ච ��ග ���බෝධිං ච ස��දං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
6. වි��යකං �ස�බෝ�ි�ං ච �� ���බෝධිං ච ��සුරං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
7. �ුදබෝධං ����බෝමදසබෝසිං ච ���බෝධිං ච �ජ්ජු�ං වරං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
8. පදුමං �ල�බෝක��ථං ච �ස�බෝණ ���බෝධිං ච ස��දං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
9. ��රදං සුග�ං �සට්ඨං �ස�බෝණ ���බෝධිං ච ස�නේතිදං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.

46 පටු�



.
10. පදුමු�නේ�ර ��ථං ච ���බෝධිං ච ස�ලං වරං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
11. සු�මේධං �ල�බෝක��ථං ච නීප ���බෝධිං ච ස�නේතිදං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
12. �ල�බෝකගරුං සුජ��ං ච �වේළු ���බෝධිං ච ස�නේතිදං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
13. පියදසබෝසිං �දබෝව �දබෝවං කකුධ ���බෝධිං ච උ�නේ�මං
එ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
14. ��නේථදසබෝසිං �ල�බෝකගරුං චමේපකං ���බෝධිමු�නේ�මං
එ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
15. �ථ�ග�ං ධමේමදසබෝසිං ���බෝධිං කුරවකං වරං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
16. සිදබෝධ�නේථං �ල�බෝක��ථං ච කණික�ර ���බෝධිං වරං
එ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
17. තිසබෝසං ච සුග�ං �සට්ඨං ච �ස�ං වරං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
18. ඵුසබෝසං දස�ලං �සට්ඨං ���බෝධිං ච�මලකදබෝදුමං
එ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
19. විපසබෝසිං �ල�බෝක��ථං ච ���බෝධිං ච ප�ටලිං වරං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�ප ච පූජය�මි සග�රවං.
.
20. �සට්ඨං සිඛිං ච සුග�ං ���බෝධිං පුණනේඩරීකං වරං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
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.
21. වි��යකං �වසබෝස�ුං ච ස�ල ���බෝධිං ච ස�නේතිදං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
22. කකුස�නේධං මුනි�නේදං ච ���බෝධිං ච සිරීසං වරං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
23. �ක�බෝණ�ගම� ��ථං ච ���බෝධිං උදුමේ�රං සු�ං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
24. කසබෝසපං සුග�ං �සට්ඨං ���බෝධිං නි�ග්‍ර�බෝධ ප�දපං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
25. මුනි�නේදං �ග�බෝ�මං �සට්ඨං �සබෝස�නේථ ���බෝධි මු�නේ�මං
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.

පසබෝවිසි �ුදුවරය�නේ වහ�නේ�සබෝල� උ�දස� මලබෝ වට්ටි පසබෝ විසබෝසකනේ හ�
පහ�නේ පසබෝ විසබෝසකනේ ද ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝල� උ�දස� පහ�නේ හ� මලබෝ
වට්ටි පසබෝ විසබෝස �ුගි�නේ ද ��� �මේ පූජ� කර�නේ�.
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�ගගෞ�ම  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝල�ට ව�නේද�� ක්‍රමයකනේ

�ුදබෝධ,  ප්‍ර��්‍යබෝක  �ුදබෝධ,  �ග්‍රශ්‍ර�වක,  මහ�ශ්‍ර�වක,  චක්‍රවරේතිර�ජ�දි
ම�හ�බෝ�නේ�මය�නේ පහළ ව�නේ�� වූ ශ්‍රීම�නේ ජමේ�ුදබෝවීප�යබෝ මධ්‍ය�දබෝශ�යබෝ
මගධ  රට  උරු�වේල�  �මේ  ද�වේ�වහි  ��නේරඤබෝජර�  �දී  තීර�යබෝ
සියලු  �ුදුවරය�නේ  �ුදුව�  උ�නේ�ම  �ූමි  ��ග�යහි  සිදබෝධ�රේථ
කුම�රය�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  මවු  කුස�ය�නේ  බිහිවීම  සමග  ම  පු�
�ුංග� වූ ද මහ� ���බෝධිස�නේවය�නේ වහ�නේ�සබෝට පිට දී වුඩ හි�ද පසබෝ
මරු�නේ පරදව� �ල�වු�ුර� �ුදු �වට පුමිණිය� වූ ද ඒ �ථ�ග�ය�නේ
වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  සතියකනේ  මුළුලබෝ�ලහි  එහි  ම වුඩ සිට �සබෝව�ය
කර� ලදබෝදා වූ  ද සතියකනේ �නිමිස �ල�බෝච� පූජ� �මේ වූ  ��නේ�්‍ර
පූජ�ව  කර� ලදබෝදා  වූ  ද  පරම  පූජනීය ශ්‍රී  මහ�  ���බෝධිර�ජය�නේ
වහ�නේ�සබෝට  ම��ගබෝ  ක�ය�දි  දබෝව�ර�්‍ර�ය�නේ  ��්‍ය�දර  �ගගෞරව�ය�නේ
ව�දිමි.

�ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  �දවේරමේ  �ව�හර  ���  වුඩ  සිටි�
�වසබෝථ�ව�නේහි පුද ප�ඩුරු �ග� උ�නේ වහ�නේ�සබෝ දකනේ�ට පුමි�ණ�
සුදැහුව�ු�නේට  උ�නේවහ�නේ�සබෝ  �ව�ුවට  වු�ද  පුදා  ගුනීම පිණිස
�ජ්�ව� මහ� විහ�ර�යබෝ �දාරටුව සමීප�යබෝ �ර�බෝපණය කර �ුති
����නේද  ���බෝධිර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  ම��ගබෝ  ක�ය�දි  දබෝව�ර�්‍ර�ය�නේ
��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

�ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  �දවේරමේ  �ව�හර  ���  වුඩ  සිටි�
�වසබෝථ�ව�නේහි පුද ප�ඩුරු �ග� උ�නේ වහ�නේ�සබෝ දකනේ�ට පුමි�ණ�
සුදැහුව�ු�නේට  උ�නේවහ�නේ�සබෝ  �ව�ුවට  වු�ද  පුදා  ගුනීම පිණිස
�ජ්�ව� මහ� විහ�ර�යබෝ �දාරටුව සමීප�යබෝ �ර�බෝපණය කර �ුති
����නේද  ���බෝධිර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  ම��ගබෝ  ක�ය�දි  දබෝව�ර�්‍ර�ය�නේ
��්‍ය�දර �ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

�මේ  ශ්‍රී  ලංක�  දබෝවීප�යබෝ  ��ුර�ධපුර�යබෝ  මහ�  �මේඝ  ව�  �මේ
උය��හි  කකුස�ද,  �ක�බෝණ�ගම�,  ක�ශ්‍යප ය� �ු�නේ  �ුදුවරය�නේ
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වහ�නේ�සබෝල��ගබෝ ���බෝධී�නේ පිහිටිය� වූ ද �ප �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ
ප�නේසියයකනේ  රහ��නේ  වහ�නේ�සබෝ  හ� නි�ර�බෝධ සම�ප�නේති�ය�නේ  වුඩ
සිටිය� වූ ද උ�නේ�ම �ූමි ��ග�යබෝ වුඩ සිටි�නේ�� වූ දක්‍ෂිණ ශ�ඛ�
���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝට  ම��ගබෝ  ක�ය�දි  දබෝව�ර�්‍ර�ය�නේ  ��්‍ය�දර
�ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි.

මහ�මවු��  උය��හි  වුඩ  සිටි�නේ��  වූ  දක්‍ෂිණ ශ�ඛ�  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ පඤබෝච මහ� ශ�ඛ�ව�නේ�ග�නේ පති� වූ පසබෝ ඵලවලි�නේ
මහජ�ය� �ල� සිටිය දී එ�ක�ණහි ම පු� �ුංග� වූ ඵලරුහ
���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝල� ව�,

දඹුළු���ට ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
තිවකනේක �මේ �මුණුම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
ථූප�ර�ම�යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය, 
කසු�නේගිරි �ව�හර ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
ප්‍රථමක �ච�්‍යසබෝථ���යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
සූගිරි�යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
ක�රගම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය, 
ස�දු�නේම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
මලබෝවුසබෝස� �ව�හර ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
��නේ�්‍රිම�ල�යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
මහ� ජලබෝලික �මේ ගම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
�ක�ට්ටිය�රම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
�ප��ළ��නේ�රු�වේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
ම���ලබෝ රුසීගම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
රුහුණු රට ම�ගම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
විලබෝවල ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
මහියඞ්ග��යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
විලබෝගමේ �ව�හර ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
මුතියංග��යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
�ු�නේ�ල හ�නේ�ප�බෝරු �ව�හර ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
සි�ුලබෝපවේ�වේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,
ව�ව�ස �ව�හර ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝය,

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
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වුලිගමේ �ව�හර ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
පර�ග�ඩ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
මුදබෝ�දබෝගම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
ග�ණනේගම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
පුසුලබෝපිටි�යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
ම�ය�රට ව�ු�රේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
��ලිගලබෝ�ලබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
පුපිලිය���නේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
��ලබෝල�නේවිල ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
ව�දුරව ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
වට්ට�රම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
සුළුගලබෝ�ලබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
රැසබෝ�වේරු�වේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
කටිය��වේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
ගිරි���ව�හර ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
ය�පහු�වේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
කස�ගල ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
ර�නේගලබෝ �ව�හර ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,

ය� ස�ළිසබෝ  �මකනේ ව� ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට හ� ඒ ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝල�  �ග�නේ  පරමේපර�  වශ�ය�නේ  පව�නේ��  සියලු  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝල�ට  ද  ම��ගබෝ  ක�ය�දි  දබෝව�ර�්‍ර�ය�නේ  ��්‍ය�දර
�ගගෞරව�ය�නේ ව�දිමි. �දව�ුව ද ව�දිමි. ��ව�ුව ද ව�දිමි.
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�දවිය�නේට පි�නේ දීම

��පබෝ  �ුසබෝවලට ���  �ප���නේ��නේ  වී  �මු�නේ  ගසබෝ  ක�දු  �ගවලබෝ
�දබෝව�ලය වුවේ ගංඟ� ��දිය �ුසුරු �ක�ට �ව�ස� ����යකනේ විට
මිනිසු�නේට උපක�ර කර� �දබෝව �ක�ට්ඨ�ශයකනේ �ුති �ව �ුදු දහම
��ුව  කිය  යු�ු  ය.  ඒ  �දබෝවිය�නේ  ස�ුටු  කළ  පමණට ඔවු�නේ�ගබෝ
කරුණ�ව වඩ වඩ� ලුබිය හුකි ය. කුවුමේ කිරි��නේ පල�ුරු ��දි
මිනිසබෝ ��හ�ර ඔවු�නේ�ගබෝ  ��හ�ර ����වේ. එ�ුවි�නේ ඒව� පිදී�ම�නේ
ඔවු�ට ස�ුටකනේ ��� ලු���ු �ු�. එ�හ�නේ ඒව� පුද�නේ�වු�නේට ද
�ම�නේට �ගගෞරවයකනේ කර� නිස� ඒ පුද ල�� �දවිය�නේ ��ුකමේප�
කර�ු  �ු�.  �දවි�ය�බෝ  පි�ට  කුමු�නේ���බෝ  ය.  පි�නේ  ��ු�ම�බෝද�නේ
වී�ම�නේ ඔවු�නේ�ගබෝ �දබෝව සමේප�නේතිය දියුණු �වේ. එ�ුවි�නේ �දවි�ය�බෝ
පි�නේ �ද� මිනිසු�නේට වි�ශබෝෂ�ය�නේ ��ුකමේප�ව දකනේවති. කළ හුකි
උපක�ර කරති.

“ත�තකෝ නං අනු�ම්පන්ති මකොතකො පුත්තංව ඕරසං
�ද්වතකොනු�ම්පි�තකෝ �පකෝ�සකෝ සදා �ද්‍රකොනි පස්සති.”

ඒ  පි�නේදීම  �හබෝ�ු  �ක�ට  මවකනේ  සිය  කුස�ය�නේ  උප�නේ  දරුවකුට
��ුකමේප�  කර�නේ��  �සබෝ  පි�නේ  දු�නේ�වු�නේට  �දවිය�නේ  ��ුකමේප�
කර� �ව�නේ  �දබෝව���ුකමේප�ව  ල��නේ�හුට  සූම  කලබෝහි  යහප�
ව�  �ව�නේ  �ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  වදාර�  �ු�නේ��නේ  ය.
�දවිය�නේට සුම �දයකනේ  ම කළ හුකි �ලයකනේ  �ුති ය යි  ���
සිතිය යු�ු ය. ඔවු�නේ�ග�නේ උපක�ර ලු���නේ��නේ ඔවු�ට කළ හුකි
පමණට ය. පි�නේ ��ු�ම�බෝද�නේ වූ �දවිය�නේ මිනිසු�නේට කළ උපක�ර
දැකනේ�ව�  ��ගෞදබෝධ  කථ�  �ු�නේ��නේ  ය.  ජ��ක  �ප���නේ  එ�
මච්ඡද්වකොර  ජකොත�ය ඉ�නේ  එකකි.  දමේපිය�ටුව��වේ  එ�
�ුමුදුප්ප�කොනීත  දු�්�තවත්ථු ය�  කථ�ව  ද  ඉ�නේ  එකකි.  ඒව�
වුවම�� �මේ ඒ �ප��නේ වලි�නේ �ල� ග�නේ�.
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පි�නේ දී�මේ ග�ථ�

සියලු �දවියන්ට පින් දීම

ක�ං �මේ�හබෝහිමං පුඤබෝඤං - සබ්�සමේප�නේති ස�ධකං
සබ්�බ් �දබෝව��ු�ම�බෝද�නේ�ු - �මේ�හබෝ රකනේඛ�නේ�ු සබ්�දා.

�ත්රැම :-

�ප විසි�නේ කර� ලද සියලු සමේප�නේ ස�දා �ද� �මේ පි� සියලු
�දවි�ය�බෝ  ��ු�ම�බෝද�නේ  �ව�නේව�.  �ප  ද  සුම  කලබෝහි  ��රක්‍ෂ�
�ක�ර�නේව�!

විෂ්‍ණු �දවියන්ට පින් දීම

නීලවණනේ�ණ�බෝ මහ� ��නේ�ජ� - ��ල�බෝ ගුරුළ ව�හ���බෝ
�වේණු ���ම�බෝ �දබෝව ර�ජ� - ඉමං පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු.

�ත්රැම :-

නිලබෝ ව�නේ වූ මහ� ��නේජසබෝ �ු�නේ�� වූ �ල �ු�නේ�� වූ ගුරුළු ව�හ�ය
�ුති විෂබෝණු �මේ වූ �දවේ රජ ���මේ �මේ පි�නේ ��ු�ම�බෝද�නේ �වේව�.!

�තර�ම �දවියන්ට පින් දීම

සළ�����බෝ මහ� ��නේ�ජ�බෝ - ��ල�බෝ මයුර ව�හ���බෝ
�දබෝවි�නේ�දාබෝ ක�චරග��මේ - ඉමං පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු.

�ත්රැම :-

මුහුණු  සයකනේ  �ු�නේ��  වූ  මහ�නේ  ��නේජසබෝ  �ල �ු�නේ��  වූ  ක�රම
�දබෝ�වේ�නේද්‍ර�ය�බෝ �මේ පි�නේ ��ු�ම�බෝද�නේ �ව�නේව�!
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සමන් �දවියන්ට පින් දීම.

ව�රණ ව�හ���බෝ සමේම� - සමේ�ුදබෝධ පද ප�ල�ක�බෝ
��නේජසබෝසී සුම���බෝ �දබෝ�ව�බෝ - ඉමං පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු

�ත්රැම :-

ශ්‍රී ප�දය  ��රක්‍ෂ�  කර�නේ��  වූ  ��නේජසබෝ  �ු�නේ��  වූ  �ු�නේ  ව�හ�
�ු�නේ�� වූ සුම� �දවි ���මේ �මේ පි�නේ ��ු�ම�බෝද�නේ �වේව�!

විභිෂ‍ණ �දවියන්ට පින් දීම

කල්‍ය�ණි පු�රේ රමේ�මේ - �ුරඞ්ග ව�හ���බෝ �ලී
වි�ිස�වේහ�ය�බෝ �දබෝ�ව�බෝ - ඉමං පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු.

�ත්රැම :-

රම්‍ය වූ කුලණි පුර�යහි �ශබෝව ව�හ� �ුති �ලව�නේ වූ වි�ිෂණ
�දවි ���මේ �මේ පි�නේ ��ු�ම�බෝද�නේ �වේව�!

�ම්�කොර සූනියම් �දවියන්ට පින් දීම

���� වණනේ�ණ�බෝ මහ� ��නේ�ජ�බෝ - ඕදා� හය ව�හ���බෝ
ග�මසඤබෝච�ර�ක�බෝ �දබෝ�ව�බෝ - ඉමං පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු.

�ත්රැම :-

����යකනේ වරේණ �ු�නේ�� වූ මහ�නේ ��නේජසබෝ �ු�නේ�� වූ ශබෝ�වේ� �ශබෝව
ව�හ� �ු�නේ�� වූ ගමේහි හුසි�ර�නේ�� වූ ගමේ��ර �දවි ���මේ �මේ
පි�නේ ��ු�ම�බෝද�නේ �වේව�!

මිය �ිය ඥාතීන්ට පින් දීම

ක�ං �මේ�හබෝහිමං පුඤබෝඤං - සබ්� සමේප�නේති ස�ධකං
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ඤා��ය�බෝ ��ු�ම�බෝද�නේ�ු - පර�ල�බෝක මි���බෝ ග��.

ස�� සත්ත්වයන්ට පින් දීම

ක�ං �මේ�හබෝහිමං පුඤබෝඤං - සබ්� සමේප�නේති ස�ධකං
සබ්�බ් ස�නේ���ු�ම�බෝද�නේ�ු - සුඛි�� �හ��නේ�ු ��නේ සදා.

මවට පින් දීම

ක�ං �මේ�හබෝහිමං පුඤබෝඤං - සබ්� සමේප�නේති ස�ධකං
ම��� �මේ ��ු�ම�බෝද�ු - පර�ල�බෝක මි���බෝ ග��.

පියකොට පින් දීම

ක�ං �මේ�හබෝහිමං පුඤබෝඤං - සබ්� සමේප�නේති ස�ධකං
පි�� �මේ ��ු�ම�බෝද�ු - පර�ල�බෝක මි���බෝ ග���බෝ.
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සමේ���බෝධි පිරි�

�ුදුවරය�නේට හ� ���බෝධී�නේට පූජ� පව�ව� �මේ පිරි� �ර�බෝගී�නේට හ�
�ව��නේ උවදුරු �ුතිය�නේට ���බෝධි මූල�යබෝදී කිය�ු. ක�ට�නේ �ස�නේ
පිණිස කීමට ද සුදුසු ය.

1. දීපඞ්ක�ර�බෝ �ල�බෝකවිදූ මූ�ලබෝ පිපබෝඵලි ���බෝධිය�,
පඤබෝච ම��රේ පර��ජ�නේව� ප�නේ���බෝ සමේ���බෝධි මු�නේ�මං
ඒ��නේ� සච්ච වජ්�ජ්� �ස��නේථි ��නේ �හ��ු සබ්�දා.
.
2. �ක�ණනේඩඤබෝඤවේහය සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූලමේහි ස�ල ���බෝධිය�
පඤබෝචම��රේ පර��ජ�නේව� ප�නේ���බෝ සමේ���බෝධි මු�නේ�මං
ඒ��නේ� සච්ච වජ්�ජ්� �ස��නේථි ��නේ �හ�බෝ�ු සබ්�දා.
.
3. මඞ්ලවේහය සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූලමේහි ��ග ���බෝධිය�,
පඤබෝචම��රේ පර��ජ�නේව� ප�නේ���බෝ සමේ���බෝධි මු�නේ�මං
එ��නේ� සච්චවජ්�ජ්� �ස��නේථි ��නේ �හ�බෝ�ු සබ්�දා.
.
4. සුම�වේහය සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූලමේහි ��ග ���බෝධිය�,
පඤබෝචම��රේ පර��ජ�නේව� ප�නේ���බෝ සමේ���බෝධි මු�නේ�මං
ඒ��නේ� සච්චවජ්�ජ්� �ස��නේථි ��නේ �හ�බෝ�ු සබ්�දා.
.
5. �රේව�වේහය සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූලමේහි ��ග ���බෝධිය�
(සමේපූරේණ කර කිය�ු)
.
6. �ස��ි�වේහය සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූලමේහි �� ���බෝධිය�
(සමේපූරේණ කර කිය�ු)
.
7. ����බෝමදසබෝසී සුග���බෝ මූ�ලබෝ �ජ්ජු� ���බෝධිය�
8. පදු�ම�බෝ ��ම සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූලමේහි �ස�බෝණ ���බෝධිය�,
9. ��ර�දාබෝ ��ම සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූලමේහි �ස�බෝණ ���බෝධිය�,
10. පදුමු�නේ��ර�බෝ ��ම ජි���බෝ මූලමේහි ස�ල ���බෝධිය�,
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11. සු�මේ�ධ�බෝ ��ම සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූලමේහි නීප ���බෝධිය�,
12. සුජ����බෝ ��ම සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූලමේහි �වේලු ���බෝධිය�,
13. පියදසබෝසී ��ම �ුදබෝ�ධ�බෝ මූ�ලබෝ කකුධ ���බෝධිය�,
14. ��නේථදසබෝසී ��ම ජි���බෝ මූ�ලබෝ චමේපක ���බෝධිය�,
15. ධමේමදසබෝසී ��ම ජි���බෝ මූ�ලබෝ කුරවක ���බෝධිය�,
16. සිදබෝධ�නේ�ථ�බෝ ��ම �ුදබෝ�ධ�බෝ මූ�ලබෝ කණික�ර ���බෝධිය�,
17. තිසබෝස ���ම�බෝ �ල�බෝකගරු මූ�ලබෝ �ස� ���බෝධිය�,
18. ඵුසබෝස ���ම�බෝ �ල�බෝකවිදූ මූ�ලබෝ ��මලක ���බෝධිය�,
19. විපසබෝසී ��ම සුග���බෝ මූ�ලබෝ ප�ටලි ���බෝධිය�,
20. සිඛී ���ම�බෝ �ල�බෝක���ථ�බෝ මූ�ලබෝ �සබෝ�මේ� ���බෝධිය�,
21. �වසබෝස�ූ ��ම සුග���බෝ මූලමේහි ස�ල ���බෝධිය�,
22. කකුස�නේ�ධ�බෝ �ල�බෝකවිදූ මූ�ලබෝ සිරීස ���බෝධිය�,
23. �ක�බෝණ�ගම���බෝ සුග���බෝ මූ�ලබෝ උදුමේ�ර ���බෝධිය�,
24. කසබෝස�ප�බෝ ��ම සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ මූ�ලබෝ නි�ග්‍ර�බෝධ ���බෝධිය�,
.
25. �ග�බෝ��ම�බෝ ��ම සබ්�ඤබෝඤු මූ�ලබෝ �සබෝස�නේථ ���බෝධිය�,
පඤබෝච ම��රේ පර��ජ�නේව� ප�නේ���බෝ සමේ���බෝධි මු�නේ�මං,
ඒ��නේ� සච්ච වජ්�ජ්� �ස��නේථි ��නේ �හ�බෝ�ු සබ්�දා..

�මේ පිරි� ���බෝධි පූජ�වට පුමිණි සූම �ද��ට ම �ස�නේ පිණිස
���බෝධි මූල�යබෝදී කීමට ද සුදුසු  ය.  එ�සබෝ  කිය� කලබෝහි  ග�ථ�වල
��නේතිම පදය �සකොත්ථි �වකෝ �හකෝතු සබ්�දා යි කිය�ු.
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පූජනීය වසබෝ�ු �ු�නේ වරේගය

පූජනීය  වසබෝ�ු  �ු�නේ  වරේග�යකි.  ඒව�ට  �ච�්‍යය  යි  ද  කිය�ු
ලු�බ්. ����නේද සබෝථවිරය�නේ වහ�නේ�සබෝ විසි�නේ �ච�්‍ය �ක���කනේදැ
යි ��ග්‍යව�ු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ග�නේ විච�ළ කලබෝහි “����නේදය, �ච�්‍ය
�ු�කු”යි  වදාළහ.  “ඒ  කවරහුදැ”යි  විච�ළ  කලබෝමි  “ශකොරීරි�ය,
පකොරි��කෝ�ි�ය, උද්�ද්සි�ය යි �ච�්‍ය�ය�බෝ ති�ද��කනේ ව�නේ��හ”
යි  ��ග්‍යව�ු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  වදාළහ.  “සබෝව�මීනි,  �ුඹ  වහ�නේ�සබෝ
ජීවම�� කලබෝහි �ච�්‍ය කළ හුකි දැ”වි විච�ළ කලබෝහි “����නේදය,
ශ�රීරික  �ච�්‍ය  ���කළ  හුකි  ය.  එය  ලු���නේ��නේ  �ුදු�නේ
පිරිනිවී�ම�නේ  පසුව  ය.  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  පරි���බෝග  කළ
���බෝධිය ව��හි උ�නේවහ�නේ�සබෝ ජීවම�� කලබෝහි ද පිරිනිවී�ම�නේ පසු ද
�ච�්‍ය ව�නේ��නේ ය. උදබෝ�දබෝශික �ච�්‍යයට වසබෝ�ුවකනේ �ු�. එය
��දර �ගගෞරව පුවු�නේවීමේ ම��්‍ර�ය�නේ ව�නේ��නේ ය” යි වදාළ �සබෝක.

ශ�රීරික �ච�්‍යය

ශ�රීරික �ච�්‍යය ය�ු සවර්‍මඥ ධ��ූ�නේ වහ�නේ�සබෝල� ය. පිරිනිවිය� වූ
සවර්‍මඥය�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ශරීරය ��දාහ� කළ කලබෝහි එහි සමේ මසබෝ
�හර ��දි�ය�නේ කිසිවකනේ ඉතිරි ���වී කපුරු දැ�ව�නේ��කනේ �ම�නේ
සමේපූරේණ�ය�නේ ද ගි�යබෝ ය. ලල�ට ධ��ූ�නේ වහ�නේ�සබෝය, �කු ධ��ූ�නේ
වහ�නේ�සබෝල� �ද�ම ය, දළදා ස�ර ය ය� �මේ ධ��ූ�නේ වහ�නේ�සබෝල�
ස�නේ  �ම සමේපූරේණ වශ�ය�නේ ඉතිරි වූහ.  ශරීර�යබෝ  ��්‍ය �සබෝථීහු
කුඩ� කු�ලි වී ඉතිරි වූහ.

“උණනේ�ීසං ච�සබෝ�ස�බෝ දාඨ�
�කනේඛ� දබෝ�වේ ච ධ��ු�ය�බෝ,
�සමේ�ි�නේ�� ඉම� ස�නේ�
�සබෝස� �ි�නේ�� ච ධ��ු�ය�බෝ”

ය�ු�ව�නේ ඒ �ව �ුදබෝධ වංස�යහි දකනේව� �ු�නේ��නේ ය.
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මහ�නේ�� මුගබෝග ම�නේ�� ච
මජ්ක්‍ධිම� �ි�නේ� �ණනේඩුල�
ඛුදබෝදක� ස�සප ම�නේ�� ච
���� වණනේණ� ච ධ��ු�ය�බෝ.

ය�ු�ව�නේ මහ�නේ ධ��ූහු  මුං පියලි  පමණ ද, මධ්‍යම ධ��ූහු  කඩ
සහලබෝ පමණ ද, කුඩ� ධ��ූහු �� �ුට පමණ ද, ����යකනේ වරේණ
�ුති�ය�බෝ ද ව�නේ��හ යි දකනේව� �ු�නේ��නේ ය.

මහ�නේ�� පඤබෝච ��ළි�ය�බෝ ��ළි�ය�බෝ පඤබෝච මජ්ක්‍ධිම�
ඛුදබෝදක� ඡ��ළී �ච්ව එ�� සබ්��පි ධ��ු�ය�බෝ.

ය�ු�ව�නේ මහ�නේ ධ��ුහු �ුළි පසකනේ ද, මධ්‍යම ධ��ුහු පසබෝ �ුළියකනේ
ද, කුඩ� ධ��ුහු �ුළි සයකනේ ද ව�නේ��හ යි දකනේව� �ු�නේ��නේ ය.

මහ�නේ�� සුවණනේණ වණනේණ� ච මු�නේ� වණනේණ� ච මජ්ක්‍ධිම�
ඛුදබෝදක� මකුල වණනේණ� ච �ස�ළස �දාබෝණ ම�නේතික�.

ය�ු�ව�නේ මහ�නේ ධ��ුහු ර�නේ පුහු �ු�නේ��හ. මධ්‍යම ධ��ුහු මු�ු
පුහු  �ු�නේ��හ.  කුඩ�  ධ��ුහු  සම�නේ  කුකුළු  පුහු  �ු�නේ��හ.
සියලබෝල �ද්‍ර�බෝණ �ස�ළසකනේ ව�නේ��හ යි දකනේව� �ු�නේ��නේ ය.

උණනේහීසං සීහ�ලබෝ දී�පබෝ �්‍රහබෝම�ල�බෝ�කනේ ච ව�මකං,
සීහ�ලබෝ දකනේඛිණකනේඛං ච සබ්��පබෝ�� පතිට්ඨි��

ය�ු�ව�නේ උණනේහීස ධ��ුව (ලල�ට ධ��ුව) සිංහල දබෝවීප�යහි ද, වමේ
�කු ධ��ුව �්‍රහබෝම �ල�බෝක�යහි ද, දකුණු �කුදාව සිංහල දබෝවීප�යහි
ද පිහිටියහ යි දකනේව� �ු�නේ��නේ ය.

එක� දාඨ� තිදසපු�රේ ඒක� ��ගපු�රේ �හු,
ඒක� ග�නේධ�ර විස�යබෝ ඒක� ක�ලිඞ්ග ර�ජි���බෝ.

�මේ  ග�ථ��ව�නේ  එකනේ  දළදාවකනේ  �දවේ�ල�ව  ද,  එකනේ  දළදාවකනේ
��ග�ල�බෝක�යහි  ද,  එකනේ  දළදාවකනේ  ග�නේධ�ර  �දබෝශ�යබෝ  ද,  එකනේ
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දළදාවකනේ  ක�ලිංග  �දබෝශ�යබෝ  ද  වුඩ  සිටි�  �ව  දැකනේ�වේ.  දැ�ට
මහ�ුවර දළදා ම�නේදිර�යබෝ වුඩ සිටි�නේ��නේ ක�ලිංග �දබෝශ�යබෝ වුඩ
සිටි දළදා වහ�නේ�සබෝ ය. �මහි දකනේව� ලදු�යබෝ �ුදබෝධ වංස ප�ලි�යබෝ
දැකනේ�ව� ධ��ු  විසබෝ�රය ය.  �ව��නේ  �ප��නේවල දැකනේ�ව� ධ��ු
විසබෝ�රවල �මයට ම�ද �ව�සබෝකමේ ද �ු�නේ��නේ ය.

ච�නේ��ළීස සම� ද�නේ�� �කනේස� �ල�බෝම� ච සබ්��ස�බෝ
�දබෝව� හරිංසු ඒ�කනේකං චකනේකව�ළ පරමේපර�.

�මේ ග�ථ�ව �ුදබෝධවංස ප�ළි�යබෝ හ� මහ� පරිනිරේව�ණ සූ�්‍ර�වස���යබෝ
ද දකනේ�� ලු�බ්. එයි�නේ  කියු�ව�නේ��නේ �ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
සම  වූ  ද�නේ�ය�නේ  ස�ළිස  ද  �කසබෝ  හ�  �ල�මේ  ද  චක්‍රව�ළ
පරමේපර�වට �දවිය�නේ  �ග� ගිය �ව ය. �මය ඒ �ප��නේවල ම
මුලි�නේ දැකනේවූ කරුණුවලට ��� ගුල�පබෝ. විමසිය යු�නේ�කි.

ධකොතු වන්දනකො �කොථකො

1. �ල�බෝකං �ම�බෝහ ��ම�බෝ �දබෝධං විසුදබෝධං ධමේමරංසිය�, 
ඕ���ස�නේව� නිබ්�ු�සබෝස �ල�බෝක��ථසබෝස ධ��ු�ය�බෝ,
ස�දරං ��ිව�නේදාමි සමේප�නේ�ුං උ�නේ�මං සිවං,
.
2. ��රයි�නේව� �හුජ්ජ��නේ සංස��ර�බෝඝ� මහබ්�ය�
සුඛ��ප�නේව� නිබ්�ු�සබෝස �ල�බෝක��ථසබෝස ධ��ු�ය�බෝ
සකනේකච්චං ��ිව�නේදාමි ප�නේ�ුං නිබ්���මු�නේ�මං,
.
3. �දබෝ�ස�නේව� පවරං ධමේමං මගබෝගං නිබ්��� ප�නේතිය�
සංදසබෝසයි�නේව� �ල�බෝකසබෝස නිබ්�ු�සබෝස ම�හබෝසි���,
ධ��ු�ය�බෝ ��ිව�නේදාමි ප�නේ�ුං නිබ්���මු�නේ�මං.

ප�රි���බෝගික �ච�්‍ය�ය�බෝ

�ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ පිට දී �ුදු වූ ශ්‍රී මහ� ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ,
����නේද ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ, ��ුර�ධපුර�යබෝ දක්‍ෂිණ ශ�ඛ� ���බෝධී�නේ
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වහ�නේ�සබෝ,  ඒව��යබෝ  ඵලවලි�නේ  හටග�නේ  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝල�  ය�
�මේව� ප�රි���බෝගික �ච�්‍ය�ය�බෝ ය. �ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ විසි�නේ
පරි���බෝග  කළ  ප�සිවුරු  ��දිය  ද  ප�රි���බෝගික  �ච�්‍ය�ය�බෝ  ය.
�ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ප�රි���බෝගික  වසබෝ�ූ�නේ  �ුද්ධවංස�ය්
�ම�සබෝ දකනේව� �ු�නේ��නේ ය.

වජිර�යං �ගව��� ප�නේ���බෝ දණනේඩං ච චීවරං
නිව�ස�ං කුලඝ�රේ පච්ච�නේථරණං කපිලවේහ�යබෝ.

�ත්රැම :-

��ග්‍යව�ු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ප��්‍රය,  සුරයටිය,  සිවුර  ය�  �මේව�
වජිර�  �මේ  �ප�ද�සහි  �ු�නේ��නේ  ය.  ��ද�ය  කුල�ගයි  ද
පච්ච�නේථරණය කපිල �මේ පුර�යහි ද �ු�නේ��නේ ය.

ප�ටළීපු�නේ�පුරමේ�ි කරකං ක�ය��නේධ�ං
චමේම�යුදකස�ටියං උණනේණ�ල�බෝමංච �ක�බෝස�ලබෝ.

�ත්රැම :-

ප�ටළී පු�්‍ර �ගර�යහි ඩ�ර�ව හ� පටිය ද සමේකඩ, ���කඩය, හ�
උගෞරේණ�ර�බෝමය ය� �මේව� �ක��ස�ලබෝ ර�ටහි ද �ු�නේ��නේ ය.

ක�ස�වං �්‍රහබෝම �ල�බෝ�කනේ ච �වේඨ�ං තිද�සබෝ පු�රේ
නිසීද�ං �ව�නේතීසු රට්�ඨ ��නේථරණං �දා.

�ත්රැම :-

සිවුර �්‍රහබෝම �ල�බෝක�යහි ද, හිසබෝ�වළුම �දවේ �ල�ව ද, නිසීද�ය
�ව�නේති ජ�පද�යහි ද, �දබෝව �මේ ර�ටහි �ුතිරිලබෝල ද �ු�නේ��නේ ය.

�රණී ච මිථිල�යං වි�දබෝ�හබෝ පරිසබෝස�ව�ං
ව�සී සූවිඝරං ච�පි ඉ�නේදප�නේ�පු�රේ �දා.
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�ත්රැම :-

ගිනි ග��� දණනේඩ මිථිල� �ගර�යහි ද, �පරහ� වි�දබෝහ ර�ටහි ද,
කරකු�නේ� හ� ඉ�දිකටුගුල�ව ඉ�නේදප�නේ� පුර�යහි ද �ු�නේ��නේ ය.

පරිකනේඛ�ර� �ව�සබෝස� ජ�ප�දබෝ �පර�නේ��කනේ
පරි�ු�නේ��නි මුනි�� �කංසු ම�ුජ� �දා.

�ත්රැම :-

��ග්‍යව�ු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  පරි���බෝග  කර� ලද ඉතිරි පිරිකර
එකල විසූ ම�ුෂ්‍ය�ය�බෝ �පර�නේ� ජ�පද�යහි �ු�නේප�නේ කළහ.

උදබෝ�දබෝශික �ච�්‍යය

�ුදුරදු�නේ උ�දස� වු�දුමේ පිදුමේ කිරීමට පිළි�යළ කර� ලද වසබෝ�ූහු
උදබෝ�දබෝශික �ච�්‍යය �මේ �වති.  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  රූප
වශ�ය�නේ  සලක� චි�්‍ර  රූප,  ප්‍රතිම�  උදබෝ�දබෝශික �ච�්‍ය�ය�බෝ  ය.
“�ුද්ධ  පටිමකො  උද්දිස්ස�ං  �ච්තියං”  ය�ු�ව�නේ  ඛුදබෝදක  ප�ඨ
�ටුව��වහි  �ුදබෝධ  ප්‍රතිම�ව  උදබෝ�දබෝශික  �ච�්‍යය යි  කිය�  ති�බ්.
ජ��ක  �ටුව��වහි  “උද්�ද්සි�ං  අවත්ථු�ං  මමකොයන  මත්ත�මව
�හකොති” ය�ු�ව�නේ  උදබෝ�දබෝශික  �ච�්‍යය  හ�දු�නේව�  �ු�.  එයි�නේ
දැකනේ�ව�නේ��නේ ශ�රීරික ප�රි���බෝගික වසබෝ�ුවකනේ �ුති ව වු�දුමේ පිදුමේ
කරීමට ��� ග�නේ�� ලද පිළිම දාගුබ් උදබෝ�දබෝශික �ච�්‍යය �වය.
දැ�ට ��� �ුති �ු�ුමේ දාගුබ්වල කිසියමේ ශ�රීරික ප�රි���බෝගික
වසබෝ�ුවකනේ �ු��නේ ඒව� උදබෝ�දබෝශික �ච�්‍ය�ය�බෝ �වති. ඒව�ට වු�දුමේ
පිදුමේ කිරී�ම�නේ ද �ඩුවකනේ �ුති ව පි�නේ සිදු ව�නේ��නේ ය. �පදා�
ප�ලි�යහි  එ�  පු�ින ථුපිය ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  චරි�ය එයට
නිදසු�කි.
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පු�ින ථුපිය �තරැන් වහන්�ස්��් �ථකොව

�තී��යබෝ  හිම�ලය  ව�යට  �ුදුරු  �ු�ක  පිහිටි  රමේමක  �ම
පවර්‍ම��යහි උග්‍ර �පසබෝ �ුති නකොරද �මේ �වු�සකනේ විය. ඔහු �පසබෝ
��යක�යකි. ඔහුට �ුදුසබෝ දහසකනේ ��වුසි�ය�බෝ වූහ. දි�කනේ වි�වේක
සබෝථ��යක සිටිය� වූ ඒ ��පස �ුම�ට �ම��දු �දහසකනේ �ුති විය.
����හ�බෝ ජ�ය� මට වු�දුමේ පිදුමේ කර�නේ��හ. මම ව��හි කිසිවකුට
වු�දුමේ පිදුමේ ��� කරමි. මට �වව�ද �ද� �ක�කු ද �ු�. �හ��ද
���  �හ��ද  කිය�  �ද�  �ක�කු  ද  �ු�.  මම  �මේ  ව��යහි
���ච�යර්‍ය්‍ය ව �ව�සමි. �ුසුරු කිරීමට ගුරුවරයකු  �ුති ම��ගබෝ
ව�ව�සය නිරරේථක විය හුකි ය. ම� හට�නේ පූජ� ස�නේක�ර කරීමට
�ු�කනේ �ස�ය� ග� යු�ු ය. ම� ද පිහිටකනේ �ුතිව විසිය යු�ු ය.
එ�සබෝ සි�ූ ��පස ���මේ ��පස�ශ්‍රමය සමීප�යහි වූ �මරික �මේ
ගංග�වට  �ග�සබෝ  වුලි  එකනේ  �ක�ට  ගං  ඉවු�රහි  වුලි  දාගු�කනේ
�ක�ට �තී��යබෝ විසූ ස�නේ�නේවය�නේ සසරි�නේ එ�ර කළ� වූ �ුදුවරය�නේ
වහ�නේ�සබෝල��ගබෝ �ච�්‍යය�නේ �මවුනිය. එය නිමිති �ක�ට මම �මේ
වුලි  සූයට පුදමි  යි  ර�නේ  කිකණි �ු�නේ  දහසකි�නේ  ඒ  �ච�්‍යය
පිදු�වේ ය. උදය සවස �දකනේහි ඒ �ච�්‍යයට, ඉදිරි�යබෝ වුඩ සිටි�
�ුදු  �ක�කු�නේට  ව�දි�නේ��කනේ  �ම�නේ  �ගගෞරව�ය�නේ  වු�නේ��දබෝ  ය.  ඒ
�පසබෝ ���මේ මරණි�නේ ම�ු �ඹ�ල�ව උප�නේ��නේ ය. එහි ��යු �ුති
��සබෝ  වුස ඉ�නේ  චු� ව �දවේ �ල�ව උප�නේ��නේ  ය.  වුලි  සූයට
පිදී�මේ පි���නේ  �හ���මේ �සූවරකනේ  �දවේ�ල�ව රජ �ක�ළබෝ  ය.
�ු�නේසිය වරකනේ  මිනිසබෝ �ල�ව සකනේවිති රජ වූ�යබෝ  ය. ප්‍ර�දබෝශ රජ වූ
ව�ර ගණ�කනේ �ුති විය. ��නේතිම ව�ර�යබෝ දී සුවු�නේ �ුවර ධ�ව�නේ
�ගයක ඉපද ස�නේ �වුරුදු වයසබෝ ක�ල�යබෝදී ම දමේ �ස��වි සුරියු�නේ
මහ ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ �ව� පුවිදිව �රේහ�නේවයට පුමිණි�යබෝ ය. ඒ
වුලි සූයට පිදී�ම�නේ ල�නේ ��නිසංසය ය.
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���බෝධි පූජ��වේ ��ුසසබෝ දැකනේ�ව� කථ�

�සබෝල�  �මේ  වූ  ස�නේ  �වුරුදු  රහ�නේ  �ම�හණ  �ගබෝ
කථ�ව

�සබෝල� ��රණි ����ම�බෝ  �පර �ුදුවරු�නේ�ගබෝ  සසු�නේවල ද නිව�නේ
පිණිස ����යකනේ  පි�නේකමේ  �ක�ට  සසර  සුරි  සර�නේනී  හංසවතී
�ගර�යබෝ  කුල�ගයක ඉපද  සුදුසු  සුමියකු  හ�  දිගු  කලකනේ  වුස
සුමිය��ගබෝ ���ව�ය�නේ පසු මහලු වය�සබෝ දී කුසලබෝ කිරී�මේ නිර�
වූව�. ��ර�ම�ය�නේ ��ර�මය විහ�ර�ය�නේ විහ�රය හුසි�ර�නේනී එකනේ
දවසකනේ  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ���බෝධිය  �ව�  පුමිණ  ඉදි�නේ
�ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ  �සමසම �ප්‍රතිහ� පුදබෝගලයකු  �ව�නේ  �මේ
�මේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ම� හට ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍යයකනේ දකනේව�නේව�යි ඉට� එහි
හි�ද  ග�නේතී ය.  �ුය එ�සබෝ  සි�ූ  �ක�ණහි  ම ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ
දිලිසුණහ.  සබෝවරේණමය  ශ�ඛ��ව�බෝ  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ග�නේ  පු�
�ුංග�හ.  දිශ��ව�බෝ  ���ල�බෝකව�නේ  වූහ.  ඕ ����ම�බෝ  ඒ ��ශබෝචයර්‍ය්‍යය
දැක පහ�නේ  සි�නේ  �ු�නේතී �දාබෝ�නේ  මුදු�නේ  දී ව�දිමි�නේ  සතියකනේ  ම එහි
විසුව� ය. ස�නේව� දි� ර��්‍රි�යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට පහ�නේ පසකනේ
දැලබෝවූව� ය. පසු දි� පහ�නේ ව��ුරු ඒ පහ�නේ සරේව ර��්‍රි�යබෝ  ම
දැලබෝවිණ. ඒ පි���නේ  ඕ මරණි�නේ  ම�ු  �වේතිස� �දවේ�ල�ව සුට
�ය�දු�කනේ උසබෝ, තිසබෝ �ය�දු�කනේ පුළුලබෝ ර�නේ විම�ක උප�නේ�� ය. ඒ
විම� පහ�නේ පසකනේ පිදී�මේ පි���නේ පහළ වූ �ුවි�නේ පඤබෝචදීපි �මේ
විය.  ඒ  විම��හි  �ප්‍රම�ණ  පහ�නේ  දැලබෝවිණ.  විම�  පහ�නේ
���ල�බෝක�ය�නේ �ු�ලිණ. ඒ පි���නේ �ුයට උඩ යට සරස සුම
�ු�  ම  ��වරණයකනේ  �ුතිව  �ප���  දිවුස  පහළ  විණ.
ජ�ති�ය�නේ  ජ�තිය  සසර  සුරිසර�නේ��  වූ  ඕ  �දවේ  රජු�නේ  �සූ
�ද�කු�ගබෝ �ම�හසිය වූව� ය. මිනිසබෝ �ල�ව සකනේවිති රජු�නේ ස�නේ
�ද�කු�නේ�ගබෝ  �ම�හසිය  වූව�  ය.  �ම�සබෝ  මහ�නේ  සමේප�නේති�ය�නේ
�දවේ මිනිසබෝ �ද�ල�ව හුසිරුණු ඕ �ප �ුදු�නේ ක�ල�යබෝ �ලවේ �ුවර
�ලවේ රජුට දාව උප�නේනී ය. ඒ කුමරිය �සබෝල� �මේ වූව� ය. �ලවේ
රජු �ගබෝ දූ ව� �ුවි�නේ �ුයට ��ලවික� ය� �ම ද වූ�යබෝ ය. �ුය
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ස�නේ �වුරුදු වි�යහි සිටි� ක�ල�යබෝ �ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ �ලවේ
යකු  දම�ය �ක�ට ඔහු  ලව�  �ම�නේ  වහ�නේ�සබෝල��ගබෝ  ප�  සිවුරු
ග�නේව� ඔහු ද සමග �ලවේ �ුවරට වුඩම කළ �සබෝක. එකලබෝහි ඕ රජු
හ� �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ �ව� �ග�සබෝ �ණ �ස� පුහුදී උප�සික�වකනේ
වූව� ය. පසු  ක�ල�යබෝ  දී ඕ �ික්‍ෂුණී�නේ �ව� පුවිදි ව ������බෝ
කලකි�නේ ම සවේ �ක�ලසු�නේ �ස� �රේහ�නේවයට පුමිණිය� ය. පහ�නේ
පසකනේ පූජ� කිරීම නිස� ඒ �ම�හණි  පඤ්චදීපකො �මේ ද වූව� ය.
�රේහ�නේවයට  පුමිණී�ම�නේ  පසු  �ුය  �ම��ගබෝ  චරි�ය  පුවසූ
ග�ථ�වලි�නේ කීපයකනේ �ම�සබෝ ය.

ජ�තිය� ස�නේ�වසබෝස�ව �රහ�නේ�මප�පුණිං
උපසමේප�දයි �ුදබෝ�ධ�බෝ ගුණමඤබෝඤාය �ග�බෝ��ම�බෝ.

�ත්රැම :-

මම  ඉපදී�ම�නේ  ස�නේ  �වුරුදු  වයස  �ු�නේතී  ම  �රේහ�නේවයට
පුමිණි�යමි.  ම��ගබෝ  ගුණ  දැ�  �ගගෞ�ම  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ස�නේ
�වුරුදු වය�සබෝ දී ම ම� උපසමේපදා කළ �සබෝක.

මණනේඩ�පබෝ රුකනේඛමූ�ලබෝ ව� - සුඤබෝඤාග��රේ වස�නේතිය�
සදා පජ්ජල��නේ දීප� - පඤබෝචදීප�නිදං ඵලං.

�ත්රැම :-

මණනේඩපයක  �හ�බෝ  රුකනේ  මුලක  �හ�බෝ  ශු�්‍ය��රයක  �හ�බෝ  ව�සය
කර�නේ�� වූ ම� හට සුම කලබෝහි පහ�නේ දැලබෝ�ව�නේ��නේ ය. �මේ පහ�නේ
පස පිදී�මේ ඵලය ය.

දිබ්�ං චකනේඛුං විසුදබෝධං �මේ සම�ධි කුසල� �හං
��ිඤබෝඤා ප�රමීප�නේ�� පඤබෝචදීප�නිදං ඵලං.

�ත්රැම :-
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ම�  හට  පිරිසිදු  දිවුසබෝ  �ු�නේ��නේ  ය.  මම  සම�ධී�නේහි  දක්‍ෂ  �වමි.
��ිඥාව�නේ�ගබෝ �කළවරට පුමිණි�යමි. �මේ පහ�නේ පස පූජ� කිරී�මේ
ඵලය ය. 

සබ්�ව�බෝසි� �ව�බෝස�� ක�කිච්ච� ���සව�
පඤබෝචදීප� මහ�වීර ප��දබෝ ව�නේදාමි චකනේඛුම

�ත්රැම :-

පසුසබෝ  �ු�නේ��  වූ  මහ� වීරය�නේ  වහ�නේස,  �ඹසර වුසීම �වස�නේ
කළ� වූ කළ යු�ු සියලබෝල නිම කළ� වූ ���ශ්‍රව වූ පඤබෝචදීප� �මේ
වූ මම �ුඹ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ප� ව�දිමි.

ස�සහසබෝ�ස�බෝ ඉ���බෝ කපබෝ�ප යං දී�පහි පූජයිං
දුගබෝගතිං ���ිජ���මි පඤබෝච දීප�නිදං ඵලං.

�ත්රැම :-

�මයි�නේ කලබෝප ලක්‍ෂයකි�නේ ම�ු�යහි යමේ පහ�නේ පූජ�වකනේ �ක�ළමේ ද
ඉ�නේ පසු දුගතියක උප�නේ �වකනේ ��� දනිමි. �මේ පහ�නේ පස පිදී�මේ
ඵලය ය.

��කෝධි ප්‍රකොතිහකොය්‍යර්‍ය්‍යය

ඉහ�  දැකනේ  වූ  කථ��වහි  �පර  ජ�තියක  �සබෝල�  �ම�හණට
ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍ය පූ�වේ ය යි දකනේව� ලදු�යබෝ �මයි�නේ කලබෝප ලක්‍ෂයකට
�පර �ල�බෝ  පහළ වූ  පදුමු�නේ�ර  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  සලල
���බෝධිය ය. සි�කනේ  �ුති ���බෝධියකනේ  ඒ ක��නේ��ව�ගබෝ  �ධිෂබෝඨ��ය
පරිදි ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍ය පූ�වේ �ක�සබෝ  ද ය� ප්‍රශබෝ�ය ඒ කථ�ව කියවූ
�යට �ුති විය හුකි ය. එය සිදු වූ �යුරු �ම�සබෝ සුලකිය යු�ු ය.

ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍ය කළ හුකි ශකනේතියකනේ ගසකට ��� තිබිය හුකි ය. සි�කනේ
�ුති  දැ�ුමකනේ  �ුති  ���බෝධියට  ඒ  ක��නේ��ව�ගබෝ  �ධිෂබෝඨ��ය
දැ���නේ��නේ ද �ු�. ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍ය කිරී�මේ වුවම��වකනේ ඒ ගසට �ුති
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ව�නේ��නේ ද �ු�. ගසබෝ ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍ය කර�නේ��නේ ද �ු�. ඒ ක��නේ��වට
එදා  ���බෝධි�යබෝ  ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍ය  �ප���නේ�ට  �ු�නේ��නේ  �ු�ගබෝ  �දහස
��ුව ය. දැ�නේ ද �ු�ුමේ සුදැහුව�නේ ක��නේ���ව�බෝ �ුදු පිළිමවලි�නේ
�ච�්‍යවලි�නේ  �ුදු  රැසබෝ  විහි�ද�ු  දුටු  �ව  කියති.  ඔවු�නේ  එ�සබෝ
කිය�නේ��නේ  ���රුවට  ����වේ.  �ලව�නේ  ඕ�ූකමි�නේ  �ුදු  රැසබෝ
විහි�ද�ු  �ු�ය  සි��  �ුදු  රුවකනේ  �ච�්‍යයකනේ  �දස  �ුසිපිය
����හළ�  �ල�  සිටි�නේ��නේට  රැසබෝ  විහි�ද�  �සබෝ  �ප���නේ�ට
වේ��� �බෝය. එය �ු�සබෝ වික�රයකි. එයට ඔවුහු රැවටී �ුදු රැසබෝ දුටු
�ව කියති. එදා ���බෝධිය �දස �ල� සිටි ඒ ක��නේ��වට සිදු ව�නේ�
�ු�නේ��නේ  ද  එය  ය.  �ල��ප��ර��නේ�ු  පරිදි  ���ල�බෝකය  �ප�ුණු
කලබෝහි  ශ්‍රදබෝධ�ව�නේ  ප්‍රීතිය�නේ  වඩ  වඩ�  �ුති  �වේ.  එයි�නේ  වඩ  වඩ�
ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍ය �ප���නේ�ට ව�නේ��නේ ය. ඒ ක��නේ��වට ���බෝධිය හුර
ය�නේ�ට ��� සි�ු�ණනේ එහි ම සතියකනේ ග� ව� �ුරු සිටි�නේ�ට
සි�නේ වූ�යබෝ ඒ ශ්‍රදබෝධ�ව�නේ ප්‍රීතිය�නේ නිස� ය. ප්‍රීතිය නිස� ම �ුයට එහි
සිටී�මේ �පහසුවකනේ  ද ��� දැ���නේ�ට �ු�. ���බෝධි ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍ය
දැකීම ම���බෝ වික�රයකනේ ��නේ�්‍ර වික�රයකනේ වුව ද �ුයට එයි�නේ සිදු
වු�යබෝ යහප�කි. �ුයට ඒ නිස� ���බෝධි පූජ� �ක�ට පි�නේ සිදු කර
�ග� ��නේතිමට රහ�නේ වී සසරි�නේ එ�ර ව�නේ�ට ලුබිණ.

පඤබෝචදීපක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ

�මයි�නේ  කලබෝප  ලක්‍ෂයකට  �පර  පදුමු�නේ�ර  �ුදුරජ�ණ�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ���බෝධියට  පහ�නේ  පුදා  සසර  ����හ�බෝ  කලකනේ
�දබෝවම��ුෂික සමේප�නේ ල�� �ප �ුදු සසබෝ��හි පුවිදි ව රහ�නේ ව
නිව�නේ දුටු පඤබෝච දීපක �මේ රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ චරි�ය �පදා�
ප�ලි�යබෝ �ම�සබෝ දැකනේ �වේ.

1. පදුමු�නේ�ර �ුදබෝධසබෝස සබ්��ූ���ු කමේපි���බෝ
සුසණනේඨහි�නේව� සදබෝධමේ�මේ උජුදිට්ඨි ��හ�බෝසහං.
.
2. පදීපදා�ං ප�දාසිං පරිව��ර�නේව�� ���බෝධියං
සදබෝදහ�නේ���බෝ පදීප�නි �කරිං ��ව�දබෝ �හං.
.
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3. යං යං �ස� �ූපපජ්ජ�මි �දබෝව�නේ�ං �ථ ම��ුසං
��ක��සබෝ උකනේකං ධ��ර�නේති දීපදා�සබෝසිදං ඵලං.
.
4. ති�ර�බෝකුඩ්ඩං ති�ර�බෝ �සබෝලං සමතිගබෝගයබෝහ පබ්��ං
සම�නේ�� �ය�බෝජ�ස�ං දසබෝස�ං ��ු���බෝමහං.
.
5. ��නේ� කමේම�ව�සබෝ�ස� ප�නේ���බෝමේහි ��සවකනේඛයං
ධ��රමි ��නේතිමං �දබෝහං දීපදි�නේ�සබෝස ස�ස��නේ.
.
6. ච�ු�නේතිං�සබෝ කපබෝපස��නේ ස�චකනේඛු ස��මක�
ර�ජ� ��හබෝසුං මහ� ��නේජ� චකනේකව�නේති මහබ්�ල�.
.
7. පටිසමේ�ිදා ච�සබෝ�ස�බෝ වි�ම�කනේඛ�ච�පි �ට්ඨි�මේ
ඡළ�ිඤබෝඤා සච්ඡික�� ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.

ඉ�නේථං  සුදං  ��යසබෝම�  පඤබෝචදීපි�ක�බෝ  �ථ�ර�බෝ  ඉම�  ග�ථ��ය�බෝ
���සි�නේථ.

�ත්රැම:-

සකල ස�නේ�නේවය�නේ �ක�රහි ��ුකමේප�ව �ු�නේ�� වූ පදුමු�නේ�ර
�ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ධරේම�යහි  මු�වි�නේ  පිහිට�  මම  සෘජු
දෘෂබෝටි �ුති�යබෝ �වමි.
���බෝධිය වට� ප්‍රදීප දා�යකනේ  දුනිමි. එකලබෝහි  මම ධරේම�යහි
විශබෝව�සය �ුති ව පහ�නේ දැලබෝවීමි.
ඒ  මම  �දවේ  �ල�ව  �හ�බෝ  මිනිසබෝ  �ල�ව  යමේ  යමේ  �ු�ක
උප�නේ��මේ ද මට �හ�සහි ගිනි සිළු දර�නේ��හ. �මය ප්‍රදීප
දා��යබෝ ඵලය ය.
බි�නේතිවලි�නේ  ඔ�  ක�දුවලි�නේ  ඔ�  පරේව�ය�නේ  ඉකනේම  හ��නේපස
�ය�දු�නේ සියයකනේ දුර දකිමි.
ඒ කුශල කරේමය��ගබෝ �ව�ශබෝෂ�ය�නේ �රේහ�නේවයට පුමිණි�යමි.
�ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ශ�ස��යහි ��නේතිම ශරීරය දරමි.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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කලබෝප  එකසිය  සූතිසකට  �පර  ශ�  චකනේෂු  �මේ  වූ  මහ�නේ
�ලුති සකනේවිති රජහු වූහ.
පටිසමේ�ිදා ස�ර ද,  වි�ම�බෝකනේෂ  �ට ද,  ��ිඥා සය ද ය�
�මේව� ල�� ගතිමි. �ුදුරදු�නේ�ගබෝ ��ුශ�ස�ය �ක�ළමි.

�මේ ග�ථ� පඤබෝචදීපක ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ ප්‍රක�ශ කළහ.

පහන් පූජකොව

���බෝධි වලට පහ�නේ පූජ� කිරී�මේ දී ඒව�ට ���ුරකනේ ���ව� පරිදි
�ුවණි�නේ  කළ යු�ු  ය.  ��ලබෝ  ���බෝ  මලබෝවලට �ගුණ ය.  එ�ුවි�නේ
���බෝධි සමීප�යබෝ ��ලබෝ ��� ඉසි�ර� �සබෝ ප�රසබෝසමි�නේ වුඩ කළ
යු�ු ය. ���බෝධි වට� ����හ�බෝ පහ�නේ දැලබෝවීම ද, ���බෝධියට ඉ�� ළං
�ක�ට පහ�නේ දැලබෝවීම ද �ුසුදුසු ය. එ�සබෝ කිරී�ම�නේ ���බෝධියට හ�නි
විය හුකි ය. �පල දුරු කර ගුනීම ස�දහ� ���බෝධි පූජ� කර�නේ�වු�නේ
විසි�නේ  ��� සුලකිලබෝ�ල�නේ  ���බෝධියට �පල ව� සුටියට පහ�නේ
පූජ�ව කළ �හ��නේ  එයි�නේ  �පල �ුති වීම �ව�ුවට �පල වුඩි
ව�නේ�ට �ුරි �ු�.

���බෝධිසිඤබෝචක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ

විපසබෝසී  �ුදු  රජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ප�ටළී  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝට
පු�නේ  ව�නේ  �ක�ට  සසර  ���බෝ  කලබෝ  �දවේ  මිනිසබෝ  සුප  වි�ද  �ප
�ගගෞ�ම �ුදබෝධ ශ�ස��යබෝ දී රහ�නේ ව නිව�නේ දුටු ���බෝධි සිඤබෝචක
රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ චරි�ය �පදා� ප�ලි�යබෝ �ම�සබෝ දැකනේ �වේ.

1. විපසබෝසිසබෝස �ගව���බෝ මහ� ���බෝධි ම�හ�බෝ �හු
පබ්�ජ්ජුපග���බෝ ස�නේ���බෝ උපගච්ඡිමහං �දා.
.
2. කුසු�ම�බෝදකම�දාය ���බෝධිය� ඕකිරිං �හං
�ම�බෝචයිසබෝසති ���බෝ මු�නේ���බෝ නිබ්���පසබෝසති නිබ්�ු���බෝ.
.
3. ඒක�වු��නේ ඉ���බෝ කපබෝ�පබෝ යං ���බෝධි ම�ිසිඤබෝචයිං

6. 

7. 
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දුගබෝගතිං ���ිජ���මි ���බෝධිසිඤබෝච�යිදං ඵලං.
.
4. ���නේතිං�සබෝ ව�නේ�ම��මේහි කපබෝ�පබෝ ��සුං ජ��ධිප�
උදක� �සබෝච�� ��ම �ට්�ඨ��නේ චකනේකව�නේති���බෝ.
.
5. පටිසමේ�ිදා ච�ුසබෝ�ස�බෝ වි�ම�කනේඛ�ච�පි �ට්ඨි�ම
ජල�ිඤබෝඤා සච්ඡික�� ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.

ඉ�නේථං  සුදං  ��යසබෝම�  ���බෝධි  සිඤබෝච�ක�බෝ  �ථ�ර�බෝ  ඉම�.  ග�ථ�
���සි�නේථ.

�ත්රැම :-

විපසබෝසී  �ුදු  රදු�නේ�ගබෝ  ක�ල�යබෝ  මහ�  ���බෝධි  පූ�ජ�බෝ�නේසවයකනේ
විය. එකලබෝහි පුවිදි ව සිටිය� වූ මම එහි ගි�යමි.
දුකි�නේ  මිදුණ�  වූ  �ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  �ප  මුදව�ු  �ු�.
නිවුණ� වූ �ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ �ප නිව�ු �ු�ය යි මලබෝ
සහි� ජලය ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට ව�නේ �ක�ළමි.
�මයි�නේ එකනේ ��ූව� ක�පහි යමේ ���බෝධියකට පු�නේ ඉසීමකනේ
�ක�ළමේ  ද  එ�ු�නේ  පට�නේ  දුගතියකට  ���  ගි�යමි.  එය
���බෝධියට පු�නේ ඉසී�මේ ඵලය ය.
�මේ කපි�නේ ��තිසබෝ ව� ක�පහි උදක��සබෝච� �මි�නේ මහ�නේ
�ල �ු�නේ�� වූ සකනේවිති රජහු �ට �ද��කනේ වූහ.
පිළිසිඹිය�  ස�ර ය,  වි�ම�බෝක්‍ෂ �ට ය,  ��ිඥා සය ය ය�
�මේව� ලු�ූ�යමි. �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ��ුශ�ස�ය කර� ලදී.

ධජදායක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ

�මයි�නේ කලබෝප ලක්‍ෂයකට �පර �ල�බෝ පහළ වී වදාළ� වූ පදුමු�නේ�ර
�ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  �ගබෝ  ශ�ල  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝට  �ක�ඩි
පූජ�වකනේ  කළ�  වූ  ධජදායක  �මේ  රහ��නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  චරි�ය
�පදා� ප�ලි�යබෝ �ම�සබෝ දකනේව� �ු�නේ��නේ ය.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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1. පදුමු�නේ�ර �ුදබෝධසබෝස ���බෝධිය� ප�දමු�නේ��මේ,
හට්�ඨ�බෝ හට්�ඨ� චි�නේ��නේ� ධජම��ර�බෝපයිං �හං.
.
2. පති� ප�නේ��නි ගණනේහි�නේව� �හිදබෝධ� ඡඩ්ඩයිං �හං
��නේ���බෝ සුදබෝධං �හි සුදබෝධං �ධිමු�නේ�ම��සවං
සමේමුඛ� විය සමේ�ුදබෝධං �ව�නේදිං ���බෝධි මු�නේ�මං.
.
3. පදුමු�නේ��ර�බෝ �ල�බෝකවිදූ ��හුතී�ං පටිගබෝග�හ�බෝ,
�ිකනේඛු සං�ඝ ඨි���බෝ ස�නේථ� ඉම� ග�ථ� ���සථ.
.
4. ඉමි�� ධජදා��නේ� උපට්ඨ���නේ�චූ�යං,
කපබෝප��ං ස�සහසබෝසං දුගබෝගතිං �ස� � ගච්ඡති.
.
5. �දබෝ�වේසු �දබෝව �ස�බෝ�ගබෝගං ��ු���සබෝසති �පබෝපකං,
���නේක ස�කනේඛ�නේ�ුං ච ර�ජ� රට්�ඨ �විසබෝසති.
උගබෝග���බෝ ��ම ���මේ� චකනේකව�නේති �විසබෝසති.
.
6. සමේප�නේ�ං ��ු����නේව�� සුකනේක මූ�ලබෝ� �ව�බෝදි���,
�ග�බෝ�මසබෝස �ගව���බෝ ස�ස��නේ�ිරමිසබෝසති.
.
7. පධ�� පහි��නේ���බෝසබෝමි උපස�නේ���බෝ නිරූපධි,
ධ��රේමි ��නේතිමං �දබෝහං සමේම� සමේ�ුදබෝධ ස�ස��නේ.
.
8. ඒකපඤබෝඤාස සහසබෝ�සබෝ කපබෝ�පබෝ උගබෝග� සවේහ�ය�බෝ,
පඤබෝඤාස තිසහසබෝ�සබෝ ඛ�නේති�ය�බෝ �මේඝ සවේහ�ය�බෝ.
.
9. පටිසමේ�ිදා ච�සබෝ�ස�බෝ වි�ම�කනේඛ�ච�පි �ට්ඨි�ම,
ඡළ�ිඤබෝඤා සච්ඡික�� ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.

ඉ�නේථං  සුදං  ��යසබෝම�  ධජදාය�ක�බෝ  �ථ�ර�බෝ  ඉම�  ග�ථ��ය�බෝ
���සි�නේථ.
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�ත්රැම :-

මම පදුමු�නේ�ර �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ උ�නේ�ම ���බෝධි වෘක්‍ෂයට
ස�ුටු සිති�නේ �ක�ඩියකනේ එසවීමි.
ගිලිහී වුටී �ු�ූ ���බෝප�නේ �ග� ඉව� ලූ�යමි. �ු�ුළ� පිරිසිදු
වූ, පිට� පිරිසිදු වූ නිව�ට �ුමුණු සි�නේ �ුති ��ශ්‍රව රහි� වූ
�ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝට  සමේමුඛ�යහි  ව�දි�නේ��කනේ  �ම�නේ  උ�නේ�ම
���බෝධියට වු�නේ�දමි.
පූජ�ව�නේ  පිළිග�නේ��  වූ  පදුමු�නේ�ර  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  �ික්‍ෂු
සංඝය� මුද වුඩ සිට ම� ගු� �මේ ග�ථ� වදාළ �සබෝක.
�මේ �ක�ඩි පූජ��ව�නේ හ� උපසබෝථ���ය�නේ ද ය� �මේ �දකි�නේ
�ම���මේ කලබෝප ලක්‍ෂයකනේ දුරේගතියකට ��� ය�නේ��නේය.
දිව්‍ය  �ල�බෝකය�නේහි  ��ලබෝප  වූ  දිව්‍ය  �සගෞ��ග්‍යය  ��ු�ව
කර�නේ��නේ  ය.  ����යකනේ  වර  ර�ටහි  රජ  ද  ව�නේ��නේ  ය.
උගබෝග� �මි�නේ චක්‍රවරේති ර�ජකනේ ව�නේ��නේ ය.
�ම�සබෝ සමේප�නේ වළ�දා කුශල �ල�ය�නේ �ගගෞ�ම ��ග්‍යව�ු�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ සසු��හි සි�නේ �ලව� �ව�ස�නේ��නේ ය.
මම සම්‍යකනේ සමේ�ුදබෝධ ශ�ස��යහි සම්‍යකනේ ප්‍රධ�� වීයර්‍ය්‍ය�යහි
�යදු�ණනේ  �වමි.  ස�නේසි�දු�ණනේ  �වමි.  උපධි  රහි�  වූ�යමි.
��නේතිම ශරීරය දර�නේ��මේ �වමි.
එකනේ දහසබෝ ප�සබෝ ව� ක�පහි උගබෝග� �මේ ර�ජකනේ ද �ු�නේ
දහසබෝ ප�සබෝ ව� ක�පහි �මේ �මේ ර�ජකනේ ද වීමි.

���බෝධි ව�නේදක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

1. ප�ටළිං හරි�ං දිසබෝව� ප�දපං ධරණී රුහං,
ඒකංසං �ඤබෝජලිං ක�නේව� �ව�නේදිං ප�ටළිං �හං.
.
2. �ඤබෝජලිං පගබෝග�හ�නේව�� ගරුං ක�නේව�� ම��සං
��නේ���බෝ සුදබෝධං �හි සුදබෝධං සුවිමු�නේ�ම��සවං.
.
3. විපසබෝසිං �ල�බෝකමහි�ං කරුණ� ඤාණස�ගර,
සමේමුඛ� විය සමේ�ුදබෝධං �ව�නේදිං ප�ටළිං �හං.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 
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.
4. ඒක�වු��නේ ඉ���බෝ කපබෝ�පබෝ යං ���බෝධිම�ිව�නේදහං,
දුගබෝගතිං ���ිජ���මි ව�නේද��ය ඉදං ඵලං.
.
5. පටිසමේ�ිදා ච�සබෝ�ස�බෝ වි�ම�කනේඛ� ච�පි �ට්ඨි�ම,
ඡළ�ීඤබෝඤා සච්ඡික�� ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.

ඉ�නේථං  සුදං  ��යසබෝම�  ���බෝධිව�නේද�ක�  �ථ�ර�බෝ  ඉම�  ග�ථ�
���සි�නේථ.

�ත්රැම :-

1.  ප�ළ�ලබෝ  ���බෝධිය  නිලබෝ  ව�නේ  ව  ති���ු  දැක ඒක�ංශ  �ක�ට
�පරව� මම ඒ ප�ළ�ලබෝ ���බෝධියට �දා�හ��නේ මුදු�නේ දී වු�නේ�දමි.

2-3. �ු�දිලි �ු�ද සිති�නේ ගරු �ක�ට �ු�ුළ පිරිසිදු වූ පිට� පිරිසිදු
වූ �ක�ලසු�නේ �ක�ර�නේ මිදුණ� වූ ��ශ්‍රව රහි� වූ කරුණ� ඥා�
ස�ර වූ  විපසබෝසී  �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝට සමේමුඛ�යහි ව�දි�නේ��කනේ �ම�නේ
ගරු �ක�ට මම ප�ටළී ���බෝධියට වු�නේ�දමි.

4.  �මයි�නේ  එකනේ  ��ූ  ව� ක�පහි  මම යමේ ���බෝධි  ව�නේද��වකනේ
�ක�ළමේ ද එ�ු�නේ පට�නේ දුගතියකට ��� ගි�යමි. �මේ ව�නේද���වේ
ඵලය ය.

���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට මලබෝ �ු�කනේ පිදූ තිපුපබෝඵිය රහ��නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

1. මිගලුදබෝ�දාබෝ පු�රේ ��සිං �රඤබෝ�ඤ ක��� �හං
ප�ටළිං හරි�ං දිසබෝව� තීණි පුපබෝඵ�නි ඕකිරිං.
.
2. ස�නේ� ප�නේ��නි ගණනේහි�නේව� �හි ජඩ්�ඪසහං �දා
��නේ���බෝ සුදබෝධං �හි සුදබෝධං සුවිමු�නේ�ං ���සවං.
.
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3. සමේමුඛ� විය සමේ�ුදබෝධං විපසබෝසිං �ල�බෝක��යකං
ප�ටළිං ��ිව��ද�නේව� ��නේථ ක�ලක���බෝ �හං.
.
4. ඒක�වු��නේ ඉ���බෝ කපබෝ�පබෝ යං ���බෝධිම�ිපූජයිං
දුගබෝගතිං ���ිජ���මි ���බෝධිපූජ�යිදං ඵලං.
.
5. සම�නේ�ප�ස�දික� ��ම ��නේරස�සිංසු ර�ජි���බෝ
ඉ���බෝ ���නේතිංස කපබෝපමේහි චකනේකව�නේති මහබ්��ල�බෝ.
.
6. පටිසමේ�ිදා -�ප-

ඉ�නේථං සුදං ��යසබෝම� තිපුපබෝඵි�ය� �ථ�ර�බෝ ඉම� ග�ථ� ���සි�නේථ.

�ත්රැම :-

1. මම �පර මහ ව��යහි මුව වුදබෝ�දකනේ වීමි. නිලබෝව�නේ වූ ප�ළ�ලබෝ
���බෝධිය දැක මලබෝ �ු�කනේ පිදු�වමි.

2-3. එකලබෝහි මම වුටී �ු�ූ ���බෝප�නේ ස�කනේ �ග� ඉව� ලීමි. �ු�ුළ
ශුදබෝධ වූ පිට� ශුදබෝධ වූ �ක�ලසු�නේ �ග�නේ මු�වි�නේ මිදුණ� වූ ��ශ්‍රව
රහි�  වූ  සම්‍යකනේ  සමේ�ුදබෝධ  වූ  විපසබෝසි  �මේ  �ල�බෝක��යකය�නේ
වහ�නේ�සබෝට ඉදිරි�යබෝ  ව�දි�නේ��කනේ  �ම�නේ ප�ළ�ලබෝ  ���බෝ  රුකට වු�ද
මම එහි ම කලුරිය �ක�ළමි.

4. �මයි�නේ එකනේ ��ූව� ක�පහි මම යමේ ���බෝධි පූජ�වකනේ �ක�ළමේ
ද ඉ�නේ පසු දුරේගතියකට ��� ගි�යමි. �මේ ���බෝධි පූජ��වේ ඵලය ය.

5. සම�නේ� ප�ස�දික ය� �මි�නේ ���ළසබෝ වරකනේ රජ වීමි. �මයි�නේ
��තිසබෝ ව� ක�පහි මහ �ලුති සකනේවිති ර�ජකනේ වීමි.

6. ��නේරුම �පර �සබෝ ය.
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�ර්ම විස්තරය�්

මුළු ජීවි� ක�ල�යබෝ ම මුව වුදිකම ම කළ �ක�කුට ���බෝධියකට
මලබෝ පිදී�ම�නේ කලබෝප ��ූ එකකනේ �දවේ මිනිසබෝ සුප වි�ද ��නේතිමට
රහ�නේ ව නිව�නේ දැකිය හුකි වූ�යබෝ �ක�සබෝ ද ය� ප්‍රශබෝ�ය �මහි දී
�ුති ව�නේ��නේ ය. එය ��ිධරේම පිටක�යබෝ  ධම්මසඞ්�ණීප�ර‍ණ�ය්
එන මිච්ඡත්ත ත්‍රි�ය ��ුව විස�දා ග� යු� ය.

කුශල�‘කුශල කරේම සියලබෝල  ඒක��නේ��ය�නේ  ම  විප�ක �ද�නේ���බෝ
���  �වති.  ඒව�  ��ර  විප�ක  දීම  නිය�  කරේම�ය�බෝ  ද  �ු�.
�නිය� කරේම�ය�බෝ ද �ු�.

ක��මේ ධමේම� මිච්ඡ�නේ� නිය��? පඤබෝච කමේම�නි ����නේ�රිය�නි
ය� ච මිච්ඡ�දිට්ඨි නිය��. ඉ�මේ ධමේම� මිච්ඡ�නේ�නිය��.

ක��ම ධමේම� සමේම�නේ�නිය��? ච�නේ���ර�බෝ මගබෝග� �පරිය�ප�නේ��.
ඉ�ම ධමේම� සමේම�නේ�නිය��.

ක��මේ  ධමේම�  �නිය��?  ��නේ  ධමේ�මේ  ඨ�ප�නේව�  �ව�සබෝස�
කුසල�කුසල�ව්‍ය�ක�� ධමේම� ක�ම�වචර� රූප�වචර� �රූප�වචර�
�පරිය�ප�නේ��  �වේද��කනේඛ�නේ�ධ�බෝ  සඤබෝඤාකනේඛ�නේ�ධ�බෝ
සංඛ�රකනේඛ�නේ�ධ�බෝ විඤබෝඤාණකනේඛ�නේ�ධ�බෝ සබ්�ං ච රූපං �සංඛ�� ච
ධ��ු, ඉ�ම ධමේම� �නිය��.

�මේ මිච්ඡ�නේ� �්‍රිකය ය.

එහි  දැකනේ�ව�  සුටියට  ����නේ�යර්‍ය්‍ය  කරේම  පස  හ�  නිය�
මිථ්‍ය�දෘෂබෝටිය  විප�කදීම  නිය�  �කුශලකමර්‍ම�ය�බෝ  ය.  �ස�බෝව��නේ,
සකෘදාග�මී,  ���ග�මී,  �රේහ�නේ  ය� �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේග  ස�ර
කුශල පක්‍ෂ�යබෝ විප�ක දීම නිය� කරේම�ය�බෝ ය. �සසු කුශල�‘කුශල
කරේම සියලබෝල  ම  �නිය� කරේම�ය�බෝ  ය.  මුව�නේ  මුරී�මේ  කරේමය
�නිය� කරේමයකි. එකනේ පුදබෝගලයකුට �දව� ජ�ති�යබෝ විප�ක දීමට
සම�නේ  ����හ�බෝ  කුශල�‘කුශල  කරේමය�නේ  �ු�නේ��නේ  ය.  �දව�
ජ�ති�යබෝ  ප්‍රතිස�නේධිය  �ුති  ව�නේ��නේ  ඒව�යි�නේ  යමේ  කිසි  එකනේ
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කරේමයකිනි. එක කරේමයකි�නේ එක ප්‍රතිස�නේධියකනේ �ුති කරයි. කරේම
හ�, �ට, සියය, �දසියය එක�ු වී ප්‍රතිස�නේධි �ුති කිරීමකනේ �ු�.
�දව� ජ�ති�යබෝ ප්‍රතිස�නේධිය දිය හුකි �ක�බෝටි ගණ�නේ කුශල�‘කුශල
කරේම  �ුතියකුට  ඒව�යි�නේ  එකනේ  කරේමයකි�නේ  ප්‍රතිස�නේධිය  �ුති
�ක�රේ.  ඉතිරි  සියලබෝල  විප�ක  දීමට  �වක�ශයකනේ  �ුති  කමි�නේ
යටප�නේ �වේ. ඉඩකනේ �ුති කමි�නේ යටප�නේ වී ය� ඒ කරේම ��හ�බෝසි
කරේම  �මේ  �වේ.  �දව�  ජ�ති�යබෝ  විප�ක  දීමට  සම�නේ  ����හ�බෝ
කුශල�‘කුශල  කරේම  �ුති  ස�නේ�නේවය�ට  ඒව�යි�නේ  වඩ�  �ලව�නේ
කරේම�ය�නේ �හ�බෝ  මරණ�ස�නේ� ක�ල�යබෝ  කළ කරේම�ය�නේ �හ�බෝ  ඒ
�වේල��වේ සිහි වූ කරේම�ය�නේ �හ�බෝ ප්‍රතිස�නේධිය �ුති �වේ. එය කුශල
කරේමයකනේ වී �මේ සුගති�යහි ද �කුශල කරේමයකනේ වී �මේ දුරේගති�යබෝ
ද උපදී.

�මේ  කථ��වහි  කියුවුණ  මුව  වුදබෝදාට  ���බෝධි  පූජ�ව  ��ස�නේ�
කරේමය  ව�නේ�ට  �ු�.  ඔහු  එයි�නේ  �දවේ�ල�ව  උපදි�නේ�ට  �ු�.
ව��යබෝ මු�ව�බෝ ��ු�නේ�ග�නේ මුරුමේ කූමට නිසි �කුශල කරේමවලි�නේ
ව��යහි උපදි� �ප�යට �ය�නේ ස�නේ�නේව�ය�බෝ  ය. ඔවු�ට �ක�සබෝ
�හ�බෝ ��ු�නේ �ති�නේ මුරුමේ කූමට සිදු ව�නේ��නේ ය. එ�ුවි�නේ ඔවු�නේ
මුරී�මේ ප�පය කුශල�ය�නේ යට කළ ��� �හ� �ර�මේ �ලව�නේ
කරේමයකනේ  ��� විය හුකි ය. ��්‍යු�නේ�ම පූජනීය වසබෝ�ුවකනේ  ව�
���බෝධියට මලබෝ  පිදී�මේ කුශලය �ලව�නේ  කුශලයකි. එ�ුවි�නේ  එයට
මුව�නේ මුරී�මේ ප�පයට විප�ක දීමට ඉඩ ��� දී එය යට �ක�ට
දීරේඝ  ක�ලයකනේ  සුගති  සමේප�නේ  ල��  දීමට  හ�  �රේහ�නේවයට
පුමිණවීමට ශකනේතිය �ු�ූ  �ව කිය යු� ය. ����යකනේ  පවේ කමේ
කරමි�නේ  සිට  පසු  ක�ල�යබෝ  ඒව�  හුර පි�නේ  කිරීමට පට�නේ  �ග�
නිව�නේ දකනේ�� පුදබෝගල�ය�බෝ ����හ�බෝ ය. ����හ�බෝ පවේ කමේ කළ� වූ
�ු�මේහු  ඒව�  ��නේහුර  පි�නේ  කර�  �ලස  ස�නේපුරුෂය�නේ�ගබෝ
��ුශ�ස�� ලද කලබෝහි ද �ම��කනේ පවේ කමේ කළ� වූ මට දැ�නේ පි�නේ
කිරී�ම�නේ වුඩකනේ �ුතිය යි පවේ කමේ ��නේ ��� හරිති. පි�නේ ���
කරති. එය ��ුවණ ක�මකි. 
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�ුමදීම

සූ  මළු,  ���බෝ  මළු,  විහ�ර  මළු �ුමදීම  ����හ�බෝ  ��ුසසබෝ  �ුති
පි�නේක�මකි.  එය  වි�ශබෝෂ�ය�නේ  �ුවණ  ලු���  පි�නේක�මකි.
�තී��යබෝ දඹදිව විසූ සියලු පණනේඩි�ය�නේ ව�ද �ක�ට පරදව� �ක�ඩි
ඔසව�  �ග�  සිටි  මිලි�දු  රජු  පුරදවීමට  සම�නේ  මහ  �ුවණකනේ
��ග�සබෝ� ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝට ලු�ු�ණනේ �ුමදී�මේ කුශල�යනි. 

සකිං සමේමජ්ජක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

���බෝධිය සමීපය එකනේ  වරකනේ  �ුමදී�ම�නේ  ම ����හ�බෝ  සමේප�නේ  ලද
සකිං සමේමජ්ජක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ.

1. විපසබෝසි���බෝ �ගව���බෝ ප�ටළිං ���බෝධි මු�නේ�මං,
දිසබෝව� �ං ප�දපගබෝගං ��නේථ චි�නේ�ං පස�දයිං.
.
2. සමේමුඤබෝජනිං ග�හ�නේව�� ���බෝධිං සමේමජ්ජි ��ව�ද,
සමේමජ්ජි�නේව�� �ං ���බෝධිං �ව�නේදිං ප�ටළිං �හං.
.
3. ��නේථ චි�නේ�ං පස��ද�නේව� සි�රේ ක�නේව�� �ඤබෝජලිං,
�මසබෝසම���බෝ �ං ���බෝධිං ගච්ඡිං පටිකුටී �හං.
.
4. ව�රිමගබෝ�ගබෝ� ගච්ඡ�මි සර�නේ���බෝ ���බෝධි මු�නේ�මං,
�ජග�ර�බෝ මං පී�ළබෝසි �ඝ�බෝරරූ�ප�බෝ මහ���ල�බෝ.
.
5. ��ස�නේ��නේ �මේ ක�ං කමේමං ඵ�ලබෝ� ���බෝසයිං මම,
�ස�බෝකසලබෝලං � ජ���මි චි�නේ� ස�නේ��ප�ං මම.
.
6. කුට්ඨං ගණනේ�ඩ�බෝ කිල��ස�බෝ ච �පම��ර�බෝ වි�ච්ඡික�,
දදබෝදු කණනේඩු ච �මේ ��ථි ඵලං සමේමජ්ජ��නේ ඉදං.
.
7. �ස�බෝ�ක�බෝ ච පරි�දබෝ�ව�බෝ ච හද�යබෝ �මේ � විජ්ජති,
��ි�නේ�ං උජුකං චි�නේ�ං ඵලං සමේමජ්ජ��නේ ඉදං.
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.
8. සම�ධීසු � සජ්ජ�මි විසදං �හ�ති ම��සං,
යං යං සම�ධිමිච්ඡ�මි �ස�බෝ �ස�බෝ සමේමජ්ජ��නේ මම.
.
9. රජනී�යබෝ � රජ්ජ�මි ��ථ�බෝ �දාබෝසනි�යබෝසු ච,
�ම�බෝහනී�යබෝ � මුයබෝහ�මි ඵලං සමේමජ්ජ��නේ ඉදං.
.
10. ඒක�වු��නේ ඉ���බෝ කපබෝ�පබෝ යං කමේමමකරිං �දා,
දුගබෝගතිං ���ිජ���මි ඵලං සමේමජ්ජ��නේ ඉදං.
.
11. කි�ලස� ක්‍ධ�පි�� මයබෝහං �ව� සබ්�බ් සමූහ��,
���ග�බෝව ��නේධ�ං �ඡ�නේව� විහර�මි ���ස�ව�බෝ.
.
12. සබෝව�ග�ං ව� �මේ ��සි �ුදබෝධ�සට්ඨසබෝස ස�නේති�කනේ,
තිසබෝ�ස�බෝ විජ්ජ� ��ුපබෝප�නේ�� ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.
.
13. පටිසමේ�ිදා ච�සබෝ�ස�බෝ වි�ම�කනේඛ� ච�පි �ට්ඨි�ම,
ජල�ිඤබෝඤා සච්ඡික�� ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.

��නේරුම :-

විපසබෝසී  ��ග්‍යව�ු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  උ�නේ�ම  ප�ටළී  ���බෝධිය
දැක එය �ක�රහි සි� පුහුද වීමි.
එකලබෝහි  ඉදලකනේ �ග� ���බෝධි සමීපය �ුමදීමි. ���බෝධි මූලය
�ුමද මම ඒ ප�ළ�ලබෝ රුකට වු�නේ�දමි.
ඒ  ���බෝධිය �ක�රහි  සි�  පහදව�  �ුඟිලි  �ු�ද  �දාබෝ�  හිස
මුදු��නේ ��� පසබෝසට ගි�යමි.
උ�ුමේ වූ ���බෝධිය සිහි කරමි�නේ දිය �ුති මඟකි�නේ ගි�යමි. මහ
�ලුති �පුරු පිඹු�රකනේ ය�නේ�� වූ ම� �ලබෝල� ග�නේ��නේ ය.
මරණ�ස�නේ��යබෝ දී ම� විසි�නේ කර� ලද ඒ කරේම පල දී�ම�නේ
ම�  ස�ුටු  �ක�ළබෝ  ය.  ම��ගබෝ  සිරුර  පිඹුර�  ගිලී.  මම �දවේ
�ල��වහි ස�ුටු �වමි.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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එකලබෝහි  ම��ගබෝ  සි� ��� කුළඹී පුවු�නේ��නේ  ය.  පිරිසිදු  ව
පුවති�යබෝ  ය.  පුහුප�නේ  ව  පුවති�යබෝ  ය.  සි�  �ව�නේ��  වූ
�ශ�බෝකයකනේ ��� දැනිණ.
කුෂබෝඨය,  ගඩුය,  ක�රය,  �පසබෝම�රය,  වි�ච්ඡික�  �මේ කුෂබෝඨ
�ර�බෝගය, දද, කුසිලි ය� �මේ �ර�බෝග ම� හට �ු�නේ��නේ ය. එය
�ුමදී�මේ විප�කය ය.
ම��ගබෝ ළ�යහි �ශ�බෝකයකනේ �ුති ����වේ. හු�ඩීමකනේ ����වේ.
ම��ගබෝ සි�ට බියකනේ �ු�. සි� සෘජු ය. එය �ුමදී�මේ ඵලය
ය.
මම සම�ධී�නේහි ��� �ු�ලමි. ම�ගබෝ සි� පිරිසිදු ය. මම යමේ
යමේ සම�ධියකනේ කුමති �වමේ ද ඒ ඒ සම�ධිය මට ලු���නේ��නේ
ය.
�ුලුමේ කළ යු�නේ��හි  ��� �ු�ලමි. කිපිය යු�නේ��හි  ���
කි�පමි.  මුළ�  ව� ��නේහි  මුළ�  ���  �වමි.  �මේ �ුමදී�මේ
ඵලය ය.
�මයි�නේ  එකනේ  ��ූව�  ක�පහි  යමේ  කරේමයකනේ  �ක�ළමේ  ද
එ�ු�නේ  පට�නේ  දුරේගති �වයකට ���  ගි�යමි.  ඒ  �ුමදී�මේ
ඵලය ය.
ම� විසි�නේ  සියලු �ක�ලසබෝ  දව� ලදි. සියලු �ව�ය�බෝ  �ුති
කර� ලද හ.  ��නේධ� සි�ද  �ව�ස� �ු�කු  �ම�නේ  ��ශ්‍රව
රහි� ව ව�සය කරමි.
ම��ගබෝ  �ුදු  රදු�නේ  �ව�  යූම  යහප�නේ  ගම�කනේ  විය.
�්‍රිවිද්‍ය�ව�නේට  පුමිණි�යමි.  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ��ුශ�ස�ය
කර� ලදබෝ�දබෝ ය.
ප්‍රතිසමේ�ිදා ස�ර ද, වි�ම�බෝක්‍ෂ �ට ද, ��ිඥා සය ද ලු�ු�යමි.
�ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ��ුශ�ස�ය කර� ලදී.

���බෝධි  �ුමදී�මේ  ��ුසසබෝ  විසබෝසකනේ  දැකනේ�ව�  ���බෝධි
සමේමජ්ජක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

1. �හං පු�රේ ���බෝධි ප�නේ�ං උජ්ක්‍ධි�ං �ච්තියඞ්ග�ණනේ,
�ං ග�හ�නේව�� ඡඩ්�ඪසිං �ල�ිං වීසති ගු�ණනේ.

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 
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13. 

14. 
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.
2. �සබෝස කමේමසබෝස ��නේ�ජ්� සංසර�නේ���බෝ �ව� ��වේ,
දු�වේ ��වේ සංසර�මී �දබෝව�නේ��නේ ච�පි ම��ු�සබෝ.
.
3. �දබෝව�ල�බෝක� චවි�නේව�� ��ග�නේ�නේව� ම��ුසං �වං,
දු�වේ කු�ලබෝ පජ�ය�මි ඛ�නේති�ය ච�පි �්‍ර�හබෝම�ණ.
.
4. �ංග පච්චංග සමේප�නේ���බෝ ���ර�බෝහ පරිණ�හව�,
��ිරූ�ප�බෝ සුචී �හ�බෝමි සමේපුණනේණ ඔ�ඝ�බෝ ��ූ��ක�බෝ.
.
5. �දබෝව�ල�බෝ�කනේ ම�ුසබෝ�සබෝ ව� ජ����බෝ ව� ය�නේථ ක�නේථචි,
��වේ සුවණනේණ වණනේ�ණ�බෝ ච උ�නේ��නේ� ක�කූප�ම�බෝ.
.
6. මුදුක� මදබෝදව� සිනිදබෝධ� සුඛුම� සුකුම�රික�,
ඡවි �මේ සබ්�දා �හ�බෝති ���බෝධිප�නේ��නේ සුඡඩ්ඪි��නේ.
.
7. ය���බෝ කු���බෝචි ගතීසු සරී�රේ සමුදාග��නේ,
� ලිමේපති ර�ජ�බෝ ජලබෝලං විප��ක�බෝ ප�නේ�ඡඩ්ඪි��.
.
8. උණනේ�හබෝ ව�����පබෝ �සබෝස �ගබෝගි ���පබෝ� ව� ප�,
ග�නේ��නේ �සබෝදා � මුච්ච�නේති විප��ක�බෝ ප�නේ�ඡඩ්ඪි��.
.
9. කුට්ඨං ගණනේ�ඩ�බෝ කිල��ස�බෝ ච තිලක� පිළක� �ථ�,
� �හ��නේති ක��යබෝ ලදබෝදූච විප��ක�බෝ ප�නේ�ඡඩ්ඪි��.
.
10. �පරමේපි ගුණං �සබෝස නිබ්��නේ�ති �ව���වේ,
�ර�බෝග� � �හ��නේති ක�යසබෝමිං විප��ක� ප�නේ� ඡඩ්ඪි��.
.
11. �පරමේපි ගුණං �සබෝස නිබ්��නේ�ති �ව� ��වේ,
� �හ��නේති චි�නේ�ජ� පීළ� විප��ක�බෝ ප�නේ� ඡඩ්ඪි��.
.
12. �පරමේපි ගුණං �සබෝස නිබ්��නේ�ති �ව� ��වේ,
�මි�නේ�� � �ව�නේ�සබෝස විප��ක�බෝ ප�නේ�ඡඩ්ඪි��.

80 පටු�



.
13. �පරමේපි ගුණං �සබෝස නිබ්��නේ�ති �ව� ��වේ,
��ූ� ���බෝ�ග�බෝ �වති විප��ක�බෝ ප�නේ� ඡඩ්ඪි��.
.
14. �පරමේපි ගුණං �සබෝස නිබ්��නේ�ති �ව� ��වේ,
�ගබෝගි ර�ජූහි �ච�බෝ�රේහි � �හ�බෝති උද�කනේ �යං.
.
15. �පරමේපි ගුණං �සබෝස නිබ්��නේ�ති �ව� ��වේ,
දාසිදාස� ��ුචර� �හ��නේති චි�නේ���ුව�නේ�ක�.
.
16. යමේහි ��යුපබෝපම�ණමේහි ජ�ය��නේ ම��ු�සබෝ ��වේ,
����බෝ � හ�ය��නේ ��යු තිට්ඨ��නේ ය�ව��යුකං.
.
17. �බ්��නේ�ර� ච ��හිර� ��නේගම� ච සරට්ඨක�,
��ුයු�නේ�� �හ��නේති සබ්�බ්පි වුදබෝධික�ම� සුඛිච්ඡක�.
.
18. ���බෝගව� යසව� �හ�බෝමි සිරිම� ඤාති පකනේඛව�,
��පබෝ� �ය ස�නේ���ස�බෝ ��වේහං සබ්����බෝ ��වේ.
.
19. �දබෝව� ම�ුසබෝස� �සුර� ග�නේධබ්�� යකනේඛ රකනේඛස�,
සබ්�බ් ��නේ පරිරකනේඛ�නේති ��වේ සංසර���බෝ සදා.
.
20. �දබෝව �ල�බෝ�කනේ ම�ුසබෝ�සබෝ ච ��ු����නේව� උ���බෝ ය�සබෝ,
�වස���නේ ච නිබ්���ං සිවං ප�නේ���බෝ ��ු�නේ�රං.
.
21. සමේ�ුදබෝධ මුදබෝදිසි�නේව�� ���බෝධිං ව� �සබෝස ස�නේථු���බෝ,
�ය�බෝ පුඤබෝඤං පස�වේ �ප�බෝ�ස�බෝ �සබෝස කිං ��ම දුලබෝල�ං.
.
22. මගබෝ�ගබෝ ඵ�ලබෝ ��ග�මේ ච ක්‍ධ����ිඤබෝඤාගු�ණනේසු ච,
�ඤබෝ�ඤසං �ධි�ක�බෝ හු�නේව� නිබ්��ය�මි ���ස�ව�බෝ.
.
23. පු�රේහං ���බෝධිය� ප�නේ�ං ඡඩ්�ඪ�නේව� හට්ඨ ම���ස�බෝ,
ඉ�මේහි වීස�ඞ්�ගබෝහි සමඞ් ගී �හ�බෝමි සබ්�දා.
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.
24. කි�ලබෝස� ක්‍ධ�පි�� මයබෝහං �ව� සබ්�බ් සමූහ��,
���ග�බෝව ��නේධ�ං �ඡ�නේව� විහර�මි ���ස�ව�බෝ.
.
25. සබෝව�ග�ං ව� �මේ ��සි �ුදබෝධ �සට්ඨසබෝස ස�නේති�කනේ,
තිසබෝ�ස�බෝ විජ්ජ� ��ුපබෝප�නේ�� ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.
.
26. පටිසමේ�ිදා ච�සබෝ�ස�බෝ වි�ම�කනේඛ� ච�පි �ට්ඨිම�,
ඡළ�ිඤබෝඤා සච්ඡික�� ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.

ඉ�නේථං සුදං ��යසබෝම� ���බෝධි සමේමජ්ජ�ක�බෝ �ථ�ර�බෝ ඉම� ග�ථ��ය�බෝ
���සි�නේථ�ති.

�ත්රැම :-

මම �පර සූ මලු�වහි වුටී �ු�ුණ� වූ ���බෝ ප�නේ �ග� ඉව�
ලීමි. එයි�නේ මම ��ුසසබෝ විසබෝසකනේ ලුබීමි.
සසර කුඩ� මහ�නේ �වය�නේහි හුසි�ර�නේ�� වූ මම ඒ කරේම�යබෝ
�ල�ය�නේ �දවේ මිනිසබෝ �දගති�යහි ම හුසුරු�ණමි.
�දවේ �ල�වි�නේ චු� ව �මේ මිනිසබෝ �ල�වට එ� විට ද කනේෂ�්‍රිය
�්‍ර�හබෝමණ ය� �දකුල�යහි ම උපනිමි.
�ඞ්ග  ප්‍ර�්‍යඞ්ග  සමේපූරේණ  වූ  උස  මහති�නේ  සමේපූරේණ  වූ
�ශ�බෝ�� වූ පිරිසිදු වූ �ඞ්ග සමේපූරේණ වූ �ඩුවකනේ �ු�නේ�� වූ
�ක��කනේ �වමි.
�දවේ  �ල�ව  මිනිසබෝ  �ල�ව  �ක��ු�ක උප��නේ  හුණු  කළ
ර�නේර�නේ �සබෝ ර�නේ වේ� පුහු �ු�නේ��නේ �වමි.
���බෝප�නේ ඉව�නේ කිරී�මේ පි���නේ ම� හට සුම කලබෝහි මෘදු වූ
සිනි�දු වූ �ම��ළ�කනේ වූ සම �ුති �වේ.
���බෝප�නේ ඉව�නේ කිරී�මේ විප�ක වශ�ය�නේ කි�මේ ගතියක වුව ද
උප�නේ කලබෝහි ශරීර�යබෝ ධූලි හ� කුණු ��� �ුව�රේ.
ප�නේ  ඉව�නේ  කිරී�මේ විප�ක වශ�ය�නේ උෂබෝණ ව���ය�නේ �හ�බෝ
�වේ�ව�නේ �හ�බෝ ගි�නේ���නේ �හ�බෝ ශරීර�ය�නේ ඩහදිය ��� ගලයි.
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ප�නේ  ඉව�නේ  කිරී�මේ විප�ක වශ�ය�නේ  ශරීර�යහි  කුෂබෝඨ,  ගඩු,
ක�ර, �ලකුලුලබෝ, පිළික� ��� හටගනී. ක�යහි දද ද �ුති
����වේ.
ප�නේ  ඉව�නේ  කිරී�මේ කුශල�ය�නේ  ඔහුට  කුඩ�  මහ�නේ  �වවලදී
�ව�නේ ��ුසසකනේ ලු�බ්. ඔහු�ගබෝ ශරීර�යහි �ර�බෝග ��� හට
ගනී.
ප�නේ  ඉව�නේ  කිරී�මේ විප�ක වශ�ය�නේ  ඔහුට �ව�නේ  ��ුසසකනේ
ලු�බ්. ඔහුට චි�නේ� පීඩ� �ුති ����වේ.
ප�නේ  ඉව�නේ  කිරී�මේ පි���නේ  ඔහුට  �ව�නේ  ��ුසසකනේ  ලු�බ්.
ඔහුට ස�ු�ර�බෝ �ුති ��� �වති.
ප�නේ ඉව�නේ කිරී�මේ විප�ක වශ�ය�නේ �ව�නේ ��ුසසකනේ ලු�බ්.
ඔහුට වසබෝ�ු�ව�නේ �ඩුවකනේ ����වේ.
ඔහුට ප�නේ ඉව�නේ කිරී�මේ පි���නේ කුඩ� මහ�නේ �වය�නේහි �ව�නේ
විප�කයකනේ �වේ. ගි�නේ���නේ රජු�නේ�ග�නේ �ස�රු�නේ�ග�නේ විප�නේ
����වේ. ජල �ය ද ����වේ.
ඔහුට �ව��ව�යහි  �ව�නේ  ��ුසසකනේ  ලු�බ්. දාසිදාසි�ය�බෝ  ද
��ුචර�ය�බෝ ද ඔහුට ��ුකූල �වති.
යමේ  ��යු  ප්‍රම�ණයකදී  මිනිසබෝ  �ල�ව  උප�  ලු�ූ�යබෝ  �මේ
��යුෂ �ඩු ����වේ. ��යු නියමය �ුති ��කනේ ජීව�නේ ව�නේ�ට
ලු�බ්.
��්‍ය�නේ�ර�යහි වූ ද පිට� වූ ද ගමේ වුසි වූ ද රට වුසි වූ ද
සුම �ද� ඔහුට ��ුකූල �වති. ඔහු�ගබෝ  දියුණුවට සුවයට
කුමති �වති.
���බෝග �ුති�යකනේ �වමි. යශසබෝ �ු�නේ��නේ �වමි. ශ්‍රිය� �ුති�යකනේ
�වමි. �ූය�නේ පක්‍ෂ �ක��කනේ �වමි. බිය �ුති�යකනේ �වමි.
�දවි�ය�බෝ  ද  මිනිසබෝසු  ද  �සුර�ය�බෝ  ද  ග�නේධරේව�ය�බෝ  ද  යක්‍ෂ
ර�ක්‍ෂස�ය�බෝ ද ය� සුම �ද� ම �ව�යහි හුසි�ර�නේ�� වූ
ම� ��රකනේෂ� කරති.
�දවේ �ල�ව ද මිනිසබෝ �ල�ව ද ය� �දකනේහි ම සමේප�නේ වි�ද
�වස���යබෝ ��ු�නේ�ර වූ නිව�ට පුමිණි�යමි.
සමේ�ුදබෝධය�නේ වහ�නේ�සබෝ උ�දස� �හ�බෝ උ�නේ වහ�නේ�සබෝ ���බෝධිය
උ�දස� �හ�බෝ  යමේ පුරුෂ�යකනේ පි�නේ  රැසබෝ  �ක�රේ �මේ ඔහුට
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කි�මේ �දයකනේ දුරේල� �වේ ද? (කිසිවකනේ දුරේල� ����වේ. එයි�නේ
ඔහුට සියලු සමේප�නේ ලු�බ්.)
ම�රේ�යහි  ද,  ඵල�යහි  ද,  ��ගම�යහි  ද,  ධ්‍ය����ිඥා
ගුණය�නේහි  ද  ��්‍යය�නේට  �ධික  වී  ��ශ්‍රව  රහි�  වී
පිරිනි�ව�නේ��මි.
�පර මම ස�ුටු  සිති�නේ  ���බෝධි�යබෝ  ප�නේ  ඉව�නේ  �ක�ට සූම
කලබෝහි �මේ �ඞ්ග විසබෝ�ස�නේ යුකනේ� �වමි.
ම�  විසි�නේ  කනේ�ලබෝශ�ය�බෝ  දව� ලදහ.  සියලු  �ව�ය�බෝ  �ස�
ලදහ. �ු�දුම සි�ද �ව�ස� �ු�කු �මනි.
�ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ �ව�ට ම��ගබෝ යූම යහප�නේ ගම�කනේ විය. මම
�්‍රිවිද්‍ය�ව�නේට  පුමිණි�යමි.  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ��ුශ�ස�ය
සමේපූරේණ කර� ලදි.
සිවු  පිළිසිඹිය��ව�බෝ  ද �ෂබෝට වි�ම�බෝක්‍ෂ�ය�බෝ  ද ෂඩ�ිඥා�ව�බෝ  ද
ල�� ලදහ. �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ��ුශ�ස�ය සමේපූරේණ කර�
ලදබෝ�දබෝ ය.

��යුෂබෝම�නේ  ���බෝධි සමේමජ්ජක රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  �මේ ග�ථ�
�ම�සබෝ ප්‍රක�ශ කර� ලදි.

�මේ ග�ථ�වලි�නේ දැකනේ�ව� �ුමදී�මේ ��ුසසබෝ විසබෝස �ම�සබෝ ය.

දුරේගතියට  ය�නේ�ට  සිදු  ���වී  නිවේ�  දකනේ��  ��කනේ
�දමිමිනිසබෝ �දගති�යබෝ ම ඉපදීම.
මිනිසබෝ �ල�ව උපද�� කලබෝහි දුක�සබෝ ජීව�නේ ව� ගුණ ධරේම
�ුති  �ව�ස��ව�නේ  පවුලබෝවල  �ූපදී  සමේප�නේ  �ුති  යහප�නේ
පවුලබෝවල පමණකනේ ඉපදීම.
�ව�ස��ව�නේ  ප�ට  �ුති  ��නේජසකනේ  �ුති උස මහති�නේ  �ඩු
විරූපී පුදබෝගලයකු ���වී �ශ�බෝ�� ශරීරයකනේ �ුති උස මහති�නේ
�ඩුවකනේ �ුති ��නේජ��නේවි� පුදබෝගලයකු වීම.
ශරීරය ර�නේව�නේ පුහුය �ුතියකු වීම.
�ු�ුමු�නේ�ගබෝ ශරීර ක�ර�ග�යි�නේ�ගබෝ �ම�නේ රළු වී �ු�නේ��නේ ය.
�ු�ුමු�නේ�ගබෝ ශරීර මීහරකු�නේ�ගබෝ �ම�නේ �රගෞද්‍ර �ර�බෝමය�නේ�ග�නේ
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ගුවසී කරේකශ ව �ු�නේ��නේ ය. එ�සබෝ ���වී ��ල දරුවකු �ගබෝ
ශරීර�යබෝ �ම�නේ සිනි�දු මෘදු සමි�නේ යුකනේ� වීම.
ශරීර�යබෝ දූලි හ� කුණු ��� �ුවරීම.
උෂබෝණ  ව��  �වේව  ගිනි  රසබෝ�ය  ය��දි�ය�නේ  ඩහදිය  ගල�
ශරීරය �පවි�්‍ර ��� වීම.
කුෂබෝඨ ගඩු ක�ර �ලකුලුලබෝ පිළික� දද ය� �මේව� ශරීර�යබෝ
�ුති ��� වීම.
�ර�බෝග ��� වුළ�දීම.
චි�නේ� පීඩ� �ුති ��� වීම.
ස�ුර�නේ �ුති ��� වීම.
���බෝගය�නේ�ගබෝ �ඩුවකනේ ��� වීම, ��හ�ර ප�� වසබෝ�්‍ර�දිය හිඟ
��� වීම.
ගි�නේ���නේ,  රජු�නේ�ග�නේ,  �ස�රු�නේ�ග�නේ,  දි�ය�නේ  විප�නේ  ���
වීම.
දාස  දාසි�ය�බෝ  ද,  ��ුචර�ය�බෝ  ද  හි�ුවකනේක�රය�නේ  ���වී
�ම��ගබෝ සි�ට ��ුකූල ව හුසිරීම.
යමේ ��යු ප්‍රම�ණයකනේ �ුති ක�ලක මිනිසබෝ �ල�ව උප�නේ��නේ
�මේ ඒ නියම ��යුෂය සමේපූරේණ�ය�නේ වළ�ද�නේ�ට ලුබීම. �ඩු
��යුෂ�ය�නේ ���මිය යූම.
�ම��ගබෝ ���්‍ය�නේ�රික�ය�බෝ ද පිට �ය ද රට වුසි�ය�බෝ ද ය�
සූම �ද�� �ම�ට ��ුකූල වීම, �ම��ගබෝ යහප� කුමති වීම.
���බෝග  සමේප�නේ  �ුතියකු  වීම,  යශසබෝ  �ුතියකු  වීම,  ශ්‍රිය�
�ුතියකු වීම, ඥාතී�නේ �ම�ට පක්‍ෂ වීම, කිසි බියකනේ සුකයකනේ
�ුති ව විසිය හුකි වීම.
�දවි�ය�බෝ  ද  මිනිසබෝසු  ද  �සුර�ය�බෝ  ද  ග�නේධරේව�ය�බෝ  ද,  යක්‍ෂ
ර�ක්‍ෂස�ය�බෝ ද ය� සියලබෝල�නේ විසි�නේ ම ��රක්‍ෂ� කර�ු ලුබීම.
�දවි  මිනිසබෝ  �දගති�යබෝ  සුප  වි�ද  �වස���යබෝ  ��ු�නේ�ර
නිරේව�ණයට පුමිණීම.
ම�රේග ඵල �ධිගම ධ්‍ය���දි ගුණ �ධික ව ලුබීම ය� �මේව�
ය.
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වි�ය  පිටක�යබෝ  පරිව�ර  ප�ලි�යබෝ  එ�  �ුමදී�මේ
��ුසසබෝ

පඤබෝච�නිසංස�  සමේමජ්ජනිය�,  සකචි�නේ�ං  පසීදති,  පරචි�නේ�ං
පසීදති, �දබෝව�� ��නේම�� �හ��නේති. ප�ස�දික� සංව�නේ�නියං කමේමං
උපචි��ති,  ක�යසබෝස  ��බෝදා  පරමේමරණ�  සුගතිං  සගබෝගං  �ල�බෝකං
උපපජ්ජති.

�ත්රැම :-

�ුමදී�මේ ��ුසසබෝ ප�සකි. �ම��ගබෝ සි� පහදී, ��ු�නේ�ගබෝ සි� පහදී,
�දබෝව���ව�බෝ ස�ුටු �වති. රූප �ශ�බෝ��ව �ුති කර� පි�කනේ කරයි,
මරණි�නේ ම�ු සබෝවරේග�යහි උපදී.

�ුමදී�ම�නේ එය කර� �ු�ු�නේ���ගබෝ සි� පුහුදීම සමේ��නේධ�ය�නේ
වි�ය �ටුව��වේ දකනේව� �ුති කථ� �දකකනේ �ම�සබෝ ය.

කටක�නේදර ව�සී ඵුසබෝස�දබෝව��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ

කටක�නේදර  ව�සී  ඵුසබෝස�දබෝව  ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  එකනේ  දවසකනේ
�ච�්‍ය මලුව �ුමද නික මලබෝ ��ුළ�කනේ �ම�නේ සම�ල� වූ වුලි
�ුති සූ මලුව �දස �ලමි�නේ �ුදබෝධ�ලමේ�� ප්‍රීතිය උපදව� �ග�
සිටියහ.  එ�ක�ණහි  ම�රය�  පරේව� ප�ද�යබෝ  උප�නේ  කළු ව�දුරකු
�ම�නේ  වී සූ මළු�වහි  �ග�ම විසුරුවමි�නේ  ගි�යබෝ  ය.  ඒ කරදරය
නිස� ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝට එදි� රහ�නේ  ���විය හුකි විය. උ�නේ
වහ�නේ�සබෝ �ුව� සූමලුව �ුමද පිරිසිදු �ක�ට වුඩම කළහ. පසු
දි�  ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  සූ  මලුව  �ුමද  �ුදබෝධ�ලමේ��  ප්‍රීතිය
උපදව� �ල� සිටි� කලබෝහි ම�රය� මහලු ගවයකු�ගබෝ �වසි�නේ �වු�නේ
�පර  �සබෝ  ම  වික�ර  �ක�ට  ගි�යබෝය.  ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝට  රහ�නේ
���විය හුකි විය.  �ු�නේ  ව� දි��යබෝ  ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  මලුව
�ුමද �ල� සිටි කලබෝහි ම�රය� �ක�රකු�ගබෝ �වේශ�ය�නේ �වු�නේ බිම
ප� �ුද �ුවිද ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ සි� �වුලබෝ �ක�ළබෝ ය. ��රු�නේ
වහ�නේ�සබෝ ඔහු �දස �ල� �මවුනි �ය��ක පුදබෝගල�යකනේ �මේ �වට
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�ය�දු�කනේ  පමණ �ප�ද�සබෝ  �මේ �ු�. �ම�හු  ම�රය� ව�නේ�දාබෝයි
සි��  “�ුඹ  මරය�  දැ”  යි  �ුසූහ.  “එ�සබෝය,  �ද  ඔ� රවට�නේ�ට
�ුපුළුව�නේ  වීය”  යි  කීය.  ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  “�ුඹ  �ුදුරජ�ණ�නේ
වහ�නේ�සබෝ දැක �ු�නේ��නේ දැ”යි විච�ළහ. “එ�සබෝය”යි ම�රය� පිළි�ුර
දි�. “ම�රය� �මේ මහ��ු��ව සමේප�නේ� පුදබෝගල�යකි. ඔ�ට හුකි
�මේ  ��ග්‍යව�ු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  රූපය  වුනි  රූපයකනේ  මව�
�ප�නේව�නේ�”  ය  යි  ��රණු�ව�බෝ  කීහ.  ම�ර  ���මේ  “හිමියනි,
සරේව�ක�ර�ය�නේ �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝට සම�� රුවකනේ �පට මුවිය ���
හුකි  ය.  එ�හ�නේ  �රමකට  සම��  රුවකනේ  මව�  �ප�නේවමි”  යි
�ථ�ග� �වේශ�ය�නේ ඔහු �පනී සිටි�යබෝ ය. ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ ඒ
�ුදුරුව �ල� �ක�ලසබෝ සහි� වූ �මේ ම�රය� �මපමණ �හ����නේ
�මේ නිකනේ�ලබෝශී වූ �ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ �ක�සබෝ ව�නේ�ට �ුති දැ
යි �ුදබෝධ�ලමේ�� ප්‍රීතිය ල�� විදසු�නේ වඩ� එ�ු� දී ම �රේහ�නේවයට
පුමිණි �සබෝක. ම�ර ���මේ “ඔ� ම� රැවටු�වහි” ය යි කීය. “ම�රය,
කුමට �ුඹ රවට�නේ��මේදැ” යි ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ කීහ.

��කෝ�න්තර විහකොරවකොසී දත්ත �මේ �ික්‍ෂුවකනේ ද සූමළුව �ුමද එය
�ලමි�නේ ඕදා� කසිණය වඩ� �ෂබෝට සම�ප�නේති උපදව� විදසු�නේ වඩ�
�රේහ�නේවයට පුමිණි�යබෝ ය.

��ු�නේ�ගබෝ සි�නේ පුහුදීම පිළි��දව දකනේව� �ුති කථ� �ම�සබෝ
ය.

තිසබෝස  �මේ  �වක  �ික්‍ෂවකනේ  දඹ�ක�ළ  සූමළුව  �ුමද  කූඩයකනේ
�ති�නේ �ග� සිටි�යබෝ ය. එ�ක�ණහි තිසබෝස ද�නේ� �මේ ��ර �මකනේ
�ුවකි�නේ  �ුස �වු�නේ  සූමළුව �ල�ු�යබෝ  �මය සි�  දියුණු  කළ
�ක�කු විසි�නේ �මදි� ලද �ු�කු යි ස�ුටු ව ඒ �ික්‍ෂුවක�ග�නේ
ප්‍රශබෝ�  දහසකනේ  �ුසී  ය.  ඒ  �ික්‍ෂු  ���මේ  සියලබෝල  ���  පුකිළ
විස�දු�යබෝ ය.

එකනේ�ර�  විහ�රයක ��ර  �මකනේ  සූමළුව �ශ�බෝ�� �ලස �ුමද
�ු�ු�යබෝ ය. �ච�්‍ය ව�නේද��ව පිණිස ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝල� ස�ර
�මකනේ එහි පුමිණියහ. ඉ�� �හ��දි�නේ �ුමද �ු�ූ සූමළුව දැක ඒ
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��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝල�  මළුව  ���  ප�ග�  �දාරටු�වහි  �ුවතී
ප්‍රීති�ය�නේ කමටහ�නේ �ම��හි ක�ළ�බෝ ය. එයි�නේ එකනේ �මකට �ට
කපකනේ �තී�ය සිහි කළ හුකි විය. එක �මකට �ස��ළ�සබෝ කපකනේ
�තී�ය සිහි කළ හුකි විය. එකනේ�මකට විසි කපකනේ �තී�ය සිහි
කළ හුකි විය. එකනේ �මකට තිසබෝ කපකනේ �තී�ය සිහි කළ හුකි විය.

�දවිය�නේ ස�ුටු වීම ගු� දකනේව� �ුති කථ�ව �ම�සබෝ ය.

එකනේ  විහ�රයක  විසූ  ��ර  �මකනේ  සූමළුව  හ�  ���බෝමළුව  �ුමද
�ූමට ගි�යබෝ ය. �දවි�ය�බෝ  �මේ විහ�රය �ුති වූව�ට පසු �ම�සබෝ
�ුමදීම කළ �ික්‍ෂුවකනේ ��� වීය යි ස�ුටු ව මලබෝ �ග� ඒ �ික්‍ෂුව
පුමි�ණ� �ුරු එහි විසූ හ. ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ පුමිණ ඔවු�නේ දැක
ඔ� කි�මේ ගමක �ය දැ යි �ුසූ හ. “සබෝව�මීනි, �පි �මහි ම වස�
�ය ය” “�මේ විහ�රය �ුති වූ �ු�නේ පට�නේ �ම�සබෝ ව�නේ සමේපූරේණ
�ක�ට �ුමදූ �ික්‍ෂුවකනේ �ුදුටු �ුවි�නේ ඔ� වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ව� ගු�
පුහුදී මලබෝ �ග� ���වමු” යි �දවි�ය�බෝ කීහ.

රූප �ශ�බෝ��ව �ුති කර� පි�නේකමකනේ වීම පිළි��ද ව �මේ
කථ�ව දකනේව� �ු�නේ��නේ ය.

��ය �මුති ��ර �මකනේ හ� �ම��්‍ය පු�්‍ර�යකනේ ර�ට් ලසබෝස� �ය
�ලස  ප්‍රසිදබෝධ  ව  සිටියහ.  ඒ  �ද�ද���ගබෝ  �ූ�ය�බෝ  ඔවු�නේ
�ද�ද���ග�නේ වඩ� ලසබෝස� කව�රේ දැ යි එකනේ �ු�කදී �ල�නේ�ට
සි��  එකනේ  දවසකනේ  �ම��්‍ය  පු�්‍රය��ගබෝ  �ූ�ය�බෝ  ඔහු  සරස�
රුව�නේවුලි මහ� සූය �ව� යුවූහ. ��ය ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
මූණි�ය�බෝ ද ලසබෝස� සිවුරකනේ පිළි�යළ කරව� හිස�කනේ �� �මේ සිවුර
�ප�රව� මහසූය ව�දි�නේ�ට යි කිය� උ�නේ වහ�නේ�සබෝව යුවේව� ය.
�ම��්‍ය පු�්‍රය� �ු�ග�හිර �දාරටු�වේ� �ච�්‍ය මලුවට �ු�ුළු
විය.  ��ය  ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  දකුණු  �දාරටු�වේ�  සූ  මලුවට
�ු�ුළු  වූහ.  එහිදී  ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  �ම��්‍ය  පු�්‍රය�  දැක
“�ුවු�නේනි, ඔ� මහලු ��රු�නේ විසි�නේ �ුමදූ �ු� කසළ ඉව�නේ කර
දැ�නේ  ම�  හ�  �රඟ කර�නේ�ට  එ�නේ��හි  දැ”  යි  වදාළහ.  �තී�
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�වයකදී  ��ය  ��රු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  මහලු  ��ර  �මකනේ  ව  සිට
ක�රගම  සූමළුව  �ුමදූහ.  �ම��්‍ය  පු�්‍රය�  උප�සකයකුව  සිට
උ�නේවහ�නේ�සබෝ �ුමදි කසළ �ුහුර �ක�ළබෝ ය. �මේ ඒ �ද�ද�� කළ
පි�නේකම ය. 

���බෝධි  �ර�බෝපණය  කළ  �ස�  ���බෝධි  රහ��නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ��පදා�ය

1. ජ�තිය� ස�නේ�වසබෝ�ස�බෝහං �දබෝදසං �ල�බෝක��යකං,
පස�නේ� චි�නේ���බෝ සුම���බෝ උපගඤබෝඡිං �රු�නේ�මං.
.
2. තිසබෝසසබෝස�හං �ගව���බෝ �ල�බෝක�ජට්ඨසබෝස ��දි���,
හට්�ඨ�බෝ හට්�ඨ� චි�නේ��නේ� �ර�බෝපයිං ���බෝධිමු�නේ�මං.
.
3. �ස���බෝ ��ම�ධ�ය්‍ය� ධරණීරුහ ප�ද�ප�බෝ,
පඤබෝච වසබෝ�සබෝ පරිචරං �ස�ං ���බෝධි මු�නේ�මං.
.
4. පුපබෝඵි�ං ප�දපං දිසබෝව� �බ්�ු�ං �ල�බෝමහංස�ං,
සකං කමේමං පකි�නේ���නේ��� �ුදබෝධ�සට්ඨං උප�ගමිං.
.
5. තිසබෝ�ස�බෝ �දා �ස�බෝ සමේ�ුදබෝ�ධ�බෝ සයමේ�ූ �ගබෝග පුගබෝග�ල�බෝ,
�ිකනේඛුසඞ්�ඝ නිසීදි�නේව� ඉම� ග�ථ� ���සථ.
.
6. �යබෝ��යං �ර�බෝපි�� ���බෝධි �ුදබෝධ පූජ� ච සකනේක��,
�මහං කි�නේ�යිසබෝස�මි සු�ණ�බෝථ මම ��ස���බෝ.
.
7. තිංසකපබෝප�නි �දබෝ�වේසු �දබෝවරජ්ජං කරිසබෝසති,
ච�ුසට්ඨිඛ�නේ�ුං ච �ස�බෝ චකනේකව�නේතී �විසබෝසති.
.
8. �ුසි�� හි චවි�නේව�� සුකනේකමූ�ලබෝ� �ච�බෝදි���බෝ,
දබෝ�වේ සමේප�නේති ��ු����නේව� ම�ුසබෝස�නේ��නේ රමිසබෝසති.
.
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9. පධ�� පහි��නේ���බෝ �ස�බෝ උපස�නේ���බෝ නිරූපධි,
සබ්��ස�වේ පරිඤබෝඤාය නිබ්��යිසබෝසති ��ස�ව�බෝ.
.
10. වි�වේක ම�ුයු�නේ���බෝ�ං උපස�නේ���බෝ නිරූපධි,
���ග�බෝව ��නේධ�ං �ඡ�නේව� විහර�මි ���ස�ව�බෝ.
.
11. දබෝ�වේ �වු��නේ ඉ���බෝ කපබෝ�පබෝ ���බෝධිං �ර�බෝ�පමහං �දා,
දුගබෝගතිං ���ිජ���මි ���බෝධි �ර�බෝපසබෝසිදං ඵලං.
.
12. ච�ුස�නේ�ති���බෝ කපබෝ�පබෝ දණනේඩ �සබෝ���බෝති විසබෝසු���බෝ,
ස�නේ�ර�� සමේප�නේ���බෝ චකනේකව�නේතී �දා �හුං.
.
13. ��නේස�නේතිමේහි���බෝ කපබෝ�පබෝ ස�නේ���හබෝසුං මහීපති,
සම�නේ� ��නේමි ���මේ� ර�ජ��ණ�බෝ චකනේකව�නේති���බෝ.
.
14. පණනේණ වීසති���බෝ කපබෝ�පබෝ පුණනේණ�ක�බෝ ��ම ඛ�නේති�ය�බෝ,
ස�නේ�ර�� සමේප�නේ���බෝ චකනේකව�නේති මහබ්��ල�බෝ.
.
15. පටිසමේ�ිදා ච�සබෝ�ස�බෝ -�ප- ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.

ඉ�නේථං  සුදං  ��යසබෝම�  �ස� ���බෝධි�ය�බෝ  �ථ�ර�බෝ  ඉම�  ග�ථ��ය�බෝ
���සි�නේථ�ති.

�ත්රැම :-

මම  ස�නේ  �වුරුදු  වයසබෝ  ක�ල�යබෝ  දී  �ල�බෝක  ��යකය�නේ
වහ�නේ�සබෝ  දුටිමි. පහ�නේ ස�ුටු  සි�නේ  �ු�නේ��නේ  ��ර�බෝ�නේ�මය�නේ
වහ�නේ�සබෝ කර� එළඹි�යමි.
�ල�බෝක�ග්‍ර වූ ��දි ගුණ�ය�නේ යුකනේ� වූ තිසබෝස �මේ ��ග්‍යව�ු�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  උ�ුමේ  ���බෝධිය  ස�ුටු  සිති�නේ  �ර�බෝපණය
�ක�ළමි.
ඒ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ �ස� �මේ විය. පසබෝ වසකනේ ම ඒ �ස�
���බෝධියට උපසබෝථ�� �ක�ළමි.

1. 

2. 

3. 
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මලබෝ පිපුණ� වූ �දබෝ�� වූ �ල�මේ �කළි�නේ සිටි�නේ�� වූ ඒ ගස
දැක �ම��ගබෝ ක්‍රිය�ව කියමි�නේ �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ �ව� ගි�යමි.
එකලබෝහි �ග්‍ර පුදබෝගල වූ තිසබෝස �මේ වූ ඒ සම්‍යකනේ සමේ�ුදබෝධය�නේ
වහ�නේ�සබෝ  �ික්‍ෂු  සඞ්ඝය�  මුද  වුඩ  හි�ද  �මේ  ග�ථ�  වදාළ
�සබෝක.
යමකු විසි�නේ �මේ ���බෝධිය �ර�බෝපණය කර� ලද ද �ුදබෝධ පූජ�ව
පිළි�යළ කර� ලද ද මම ඔහු ගු� කිය�නේ��මි. ම��ගබෝ කීම
�ස�නේව�.!
�හ���මේ තිසබෝ කපකනේ �දවේ �ල�ව �දබෝව ර�ජ්‍යය කර�නේ��නේ ය.
සුට ස�ර වරකනේ සකනේවිති රජ ව�නේ��නේ ය.
�දවේ  මිනිසබෝ  �දගති�යබෝ  සමේප�නේ  වි�ද  �ුසි��ය�නේ  ච්‍යු�  ව
කුශල මූල�ය�නේ �ච�බෝදි� වූ�යබෝ මිනිසබෝ �ල�ව �ව�ස�නේ��නේ ය.
සම්‍යකනේ ප්‍රධ�� වීයර්‍ය්‍ය�යහි �ය�ද�නේ�� වූ ස�නේසු�නේ වූ  උපධි
රහි� වූ �හ���මේ සරේව�ශ්‍රවය�නේ පිරිසි�ද දැක ��ශ්‍රව රහි�
වූ�යබෝ පිරිනි�ව�නේ��නේ ය.
වි�වේක�යහි �යදුණ� වූ ස�නේසු�නේ වූ උපධි රහි� වූ ���ශ්‍රව
වූ මම ��නේධ�ය සි�ද දැමූ �ු�කු �ම�නේ ව�සය කරමි.
�මයි�නේ �ද ��ූව� ක�පහි මම ���බෝධි �ර�බෝපණය �ක�ළමි.
එ�ු�නේ පට�නේ දුරේගතියට ��� ගි�යමි. �මේ ���බෝධි �ර�බෝපණ�යබෝ
ඵලය ය.
�මයි�නේ  �� සු�නේ�ූ ව� ක�පහි  දණනේඩ�සබෝ� ය� �මි�නේ
සපබෝ� ර�නේ��ය�නේ යු�නේ චක්‍රවරේති ර�ජකනේ වීමි.
�මයි�නේ �� සු�නේ�ූ ව� ක�පහි සම�නේ���නේමි ය� �මි�නේ
සකනේවිති රජහු ස�නේ �ද��කනේ වූහ.
�මයි�නේ විසිපසබෝව� ක�පහි සපබෝ� ර�නේ��ය�නේ යුකනේ� වූ මහ
�ලුති පුණනේණක �මේ සකනේවිති රජ වූ�යබෝ ය.

���බෝමලු�යහි  වුලි  ��ුළ  පුලි�  පූජක  රහ��නේ
වහ�නේ�සබෝ �ගබෝ �පදා�ය.

1. විපසබෝසිසබෝස �ගව���බෝ ���බෝධිය� ප�දමු�නේ��මේ,
පුර�ණ පුලි�ං හි�නේව� සුදබෝධ පුලි�ම�කිරිං.

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 
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.
2. ඒක�වුති�ය�බෝ කපබෝ�පබෝ යං පුලි�මදාසහං,
දුගබෝගතිං ���ිජ���මි පුලි� දා�සබෝසිදං ඵලං.
.
3. තිංසති�මේ ඉ���බෝ කපබෝ�පබෝ ර�ජ� ��සිං ජ��ධි�ුං,
මහ� පුලි� ���ම� චකනේකව�නේති මහබ්��ල�.
.
4. පටිසමේ�ිදා ච�සබෝ�ස�බෝ වි�ම�කනේඛ� ච�පි �ට්ඨි�ම,
ඡල�ිඤබෝඤා සච්ඡික�� ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.

ඉ�නේථං  සුදං  ��යසබෝම�  පුලි�  පූජ�ක�බෝ  �ථ�ර�බෝ  ඉම�  ග�ථ��ය�බෝ
���සි�නේථ�ති.

�ත්රැම :-

උ�නේ�ම  වෘක්‍ෂයකනේ  ව�  විපසබෝසී  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
���බෝධිවෘක්‍ෂ මූල�යහි පරණ වුලි ඉව�නේ �ක�ට පිරිසිදු වුලි
��ු�ළමි.
�මයි�නේ එකනේ ��ූව� ක�පහි යමේ වුලි �ුතිරීමකනේ �ක�ළමේ ද
එ�ු�නේ පට�නේ දුරේගතියකට ���ගි�යමි. �මේ වුලි දී�මේ ඵලය
ය. 
�මයි�නේ තිසබෝ ව� ක�පහි මහ�පුලි� ය� �මි�නේ ජ�ය�නේට
�ධිපති මහ �ලුති සකනේවිති ර�ජකනේ වීමි.
පිළිසිඹිය� ස�ර ද වි�ම�බෝක්‍ෂ �ට ද ��ිඥා සය ද ලු�ු�යමි.
�ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ��ුශ�ස�ය �ක�ළමි.

සකනේ  පිඹ  ශබ්ද  පූජ�ව  කළ  ඒකසඞ්ඛිය  රහ��නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

1. විපසබෝසි���බෝ �ගව���බෝ මහ����බෝධි ම�හ�බෝ �හු,
මහ�ජ����බෝ සම�ගමේම පූ�ජ�නේති ���බෝධි මු�නේ�මං.
.
2. � හි �ං ඔරකං මඤබෝ�ඤබෝ �ුදබෝධ �සට්�ඨ�බෝ �විසබෝසති,

1. 

2. 

3. 

4. 
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යසබෝස�යං ඊදි�ස�බෝ ���බෝධි පූජනීය� ච ස�නේථු���බෝ.
.
3. ����බෝ සඞ්ඛං ග�හ�නේව�� ���බෝධි රුකනේඛමුප�ගමිං,
ධම�නේ���බෝ සබ්� දිවසං �ව�නේදිං ���බෝධි මු�නේ�මං.
.
4. ��ස�නේ��කනේ ක�ං කමේමං �දබෝව�ල�බෝකං �ප�පයී,
ක�ළබෝ�රං �මේ පති�ං �දබෝව �ල�බෝ�කනේ රම�මහං.
.
5. සට්ඨි�ුරිය සහසබෝස�නි �ුට්ඨහට්ඨ� ප�ම�බෝදි��,
�දා මයබෝහං උපට්ඨ�නේති �ුදබෝධ පූජ�යිදං ඵලං.
.
6. ඒකස�නේ�ති�මේ කපබෝ�පබෝ ර�ජ� ��සිං සුදසබෝස���බෝ,
ච��ුර�නේ���බෝ විජි��වී ජමේ�ුමණනේඩසබෝස ඉසබෝස�ර�බෝ.
.
7. ����බෝ �ඞ්ග ස�� �ුරිය� පරිව��ර�නේති මං සදා,
��ු���මි සකං කමේමං උපට්ඨ��සබෝසිදං ඵලං.
.
8. යං යං �ය�බෝ�ුපපජ්ජ�මි �දබෝව�නේ�ං �ථ ම��ු�සබෝ,
ම��ුකුච්ඡිග�සබෝස�පි වජ්ජ�රේ ��රි�ය�බෝ සදා. 
.
9. උපට්ඨි�නේව�� සමේ�ුදබෝධං ��ු�ු�නේව�� සමේපදා,
සිවං සු�ක මං �ම�ං ප�නේ���බෝමේහි �චලං පදං.
.
10. ඒක�වුති���බෝ කපබෝ�පබෝ යං කමේමමකරිං �දා,
දුගබෝගතිං ���ිජ���මි �ුදබෝධ පූජ�යිදං ඵලං.
.
11. කි�ලබෝස� ක්‍ධ�පි�� මයබෝහං -�ප- විහර�මි ���ස�ව�බෝ.

�ත්රැම :-

විපසබෝසී  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ���බෝධියට  මහ�  පූ�ජ�බෝ�නේසවයකනේ
විය. මහ ජ�ය� රැසබෝ ව උ�නේ�ම ���බෝධියට පූජ� �ක�ර�නේ.

1. 
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යමේ ශ�සබෝ�ෘ�නේ වහ�නේ�සබෝ �ක�කු�ගබෝ ���බෝධිය �ම�සබෝ පූජනීය
�වේ �මේ ඒ �ුදබෝධ �ශ්‍රබෝෂබෝඨය�නේ වහ�නේ�සබෝ සුලු �ක�කු යි ���
සි�මි.
ඉකනේබිති ශඞ්ඛය �ග� ���බෝරුක �ව� ගි�යමි. දවස මුළුලබෝ�ලබෝ
ම සකනේ පිඹිමි�නේ ���බෝධි ව�නේද��ව �ක�ළමි.
��ස�නේ��යබෝ කළ කරේමය ම� �දවේ�ල�බෝ යුවී ය. ම��ගබෝ මළ
සිරුර වුටී තිබිණ. මම �දවේ�ල�ව ස�ුටු �වමි.
සුට දහසකනේ �ූයර්‍ය්‍ය ව�දක�ය�බෝ �ුටු පහටු ව සුම කලබෝහි මට
උපසබෝථ�� කරති. �මේ �ුදබෝධ පූජ��වේ ඵලය ය.
�මයි�නේ  එකනේ  සු�නේ�ූ  ව�  ක�පහි  ස�ගර  ස�ර  �කළවර
�ක�ට �ුති දඹදිවට ඊශබෝවර වූ සුදසබෝස��මේ රජ වීමි.
ඉ�නේපසු �ඞ්ග සියයකනේ �ුති �ූයර්‍ය්‍ය�ය�බෝ සුම කලබෝහි ම� පිරිවර�
සිටිති. �ම��ගබෝ කරේම ඵලය වළ�දමි. �මේ උපසබෝථ���යබෝ ඵලය
ය.
මම  �දවේ�ල�ව  �හ�බෝ  මිනිසබෝ  �ල�ව  යමේ  යමේ  �ු�ක
උපදි�නේ��මේ ද මවේ කුස සිටි�නේ�� වූ ද ම� හට සුම කලබෝහි
��ර වය�නේ.
සමේ�ුදබෝධය�නේ වහ�නේ�සබෝට උපසබෝ��� �ක�ට සමේප�නේ වළ�දා ���
�සලබෝ�ව� ��නේ�නේවය වූ �ය රහි� වූ නිව�ට පුමිණි�යමි.
�මයි�නේ එකනේ ��ූ ව� ක�පහි යමේ කරේමයකනේ �ක�ළමේ ද ඉ�නේ
පසු දුරේගතියට ��� පුමිණි�යමි. �මේ �ුදබෝධ පූජ��වේ ඵලය ය.

�ුටුමේ  ගුයුමේවලි�නේ  ���බෝධි  පූජ�ව  කළ  ඒක�සනිය
රහ��නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පදා�ය

1. වරු�ණ�බෝ ��ම ���මේ� �දබෝවර�ජ� �හං �දා,
උපට්ඨ�හබෝසිං සමේ�ුදබෝධං ස�ය�ගබෝග �ලව�හ���බෝ.
.
2. නිබ්�ු���බෝ �ල�බෝක��ථමේහි ��නේථදසබෝසී �රු�නේ��මේ,
�ුරියං සබ්�සම�දාය �ගමං ���බෝධි මු�නේ�මං.
.
3. ව�දි��නේ� ච �ච්�ච්� සමේම��ල සම�හි���බෝ,
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සමේමුඛ� විය සමේ�ුදබෝධං උපට්ඨං ���බෝධිමු�නේ�මං.
.
4. උපට්ඨහි�නේව� �ං ���බෝධිං ධරණීරුහප�දපං,
පලබෝලඞ්කං ���ුජි�නේව�� ��නේ� ක�ලක���බෝ �හං.
.
5. සකකමේම��ිරදබෝ�ධ�බෝහං පස�නේ���බෝ ���ධි මු�නේ��මේ,
��නේ� චි�නේ�පබෝපස��දබෝ� නිමේම�ණං උපපජ්ජහං.
.
6. සට්ඨි�ුරිය සහසබෝස�නි පරිව��ර�නේති මං සදා,
ම�ුසබෝ�සබෝසු ච �දබෝ�වේසු ව�නේ�ම��ං �ව���වේ.
.
7. තිවිධගබෝගි නිබ්�ු�� මයබෝහං �ව� සබ්�බ් සමූහ��,
ධ��රේමි ��නේතිමං �දබෝහං සමේම� සමේ�ුදබෝධ ස�ස��නේ.
.
8. සු��හු ��ම ���මේ� ච�ු�නේතිංස�සු ඛ�නේතිය�,
ස�නේ�ර�� සමේප�නේ�� පඤබෝචකපබෝපස��නේ ඉ���.
.
9. පටිසමේ�ිදා ච�සබෝ�ස�බෝ -�ප- ක�ං �ුදබෝධසබෝස ස�ස�ං.

ඉ�නේථං  සුදං  ��යසබෝම�  ඒක�සනි�ය�බෝ  �ථ�ර�බෝ  ඉම�  ග�ථ��ය�බෝ
���සි�නේථ�ති.

��නේරුම :-

එකලබෝහි  මම  රථ  හ�  �ලව�හ�  �ුති  වරුණ  �මේ  �දබෝව
ර�ජ�යකනේ  වීමි.  සම්‍යකනේ  සමේ�ුදබෝධය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  උපසබෝථ��
�ක�ළමි.
��ර�බෝ�නේ�ම වූ ��නේථදසබෝසී  �ල�බෝක��ථය�නේ වහ�නේ�සබෝ පිරිනිවි
කලබෝහි  සියලු  �ූයර්‍ය්‍ය  ��ණනේඩ  �ග�  උ�නේ�ම  ���බෝධිය  �ව�
ගි�යමි.
සමේම��ල�දි  �ූයර්‍ය්‍ය ��ණනේඩය�නේ�ග�නේ  යුකනේ�ව වුයු�ම�නේ  හ�
�ුටු�ම�නේ  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  හමු�වහි  �ම�නේ  ���බෝධියට
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උපසබෝථ�� �ක�ළමි. (�ුටුමේ ගුයුමේවලි�නේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ
පිදු�වමි.)
�ප��ළ��වහි  වු�ඩ�  රුකකනේ  වූ  ඒ  ���බෝධියට  උපසබෝථ��
�ක�ට මම එහි පළඟකනේ �ු�ද හි�ද කලුරිය �ක�ළමි.
උ�නේ�ම  වූ  ���බෝධිය  �ක�රහි  ප්‍රස�නේ�  වූ  මම  ඒ  චි�නේ�
ප්‍රස�ද�ය�නේ නිමේම�� �මේ �දවේ�ල�ව උප�නේ��මි.
�දවේ�ල�ව හ� මිනිසබෝ �ල�ව උප�ුප�නේ �වයකනේ ප�ස� සුට
දහසකනේ �ූයර්‍ය්‍ය�ය�බෝ ම� පිරිවර� පවති�නේ.
ම��ගබෝ ර�ග දබෝ�වේෂ �ම�බෝහ ය� ��වුදෑරුමේ ගිනි නිවී ගි�යබෝ
ය. මම සම්‍යකනේ සමේ�ුදබෝධ ශ�ස��යහි ��නේතිම ශරීරය - �දබෝහය
දරමි.
�මයි�නේ කලබෝප ප�නේසියයකට �පර සු��හු ය� �මි�නේ සූතිසබෝ
�ද��කනේ සපබෝ� ර�නේ��ය�නේ යුකනේ� රජහු වූහ.

සබෝ�ුති පූජ�ව

මලබෝ  පහ�නේ  සුව�ද  දුමේ  �ක�ඩි  ��හ�ර  ප��  වසබෝ�්‍ර�දිය  �ම�නේ  ම
සබෝ�ුතිය ද පූජ� කළ යු�ු �දයකි. ගරු කළ යු�නේ��නේට උ�නේ�මය�නේට
පූජ� කර�ු�යබෝ ජ�ය� කුමති ව� උසසබෝ �ක�ට සලක� වසබෝ�ූ�නේ
ය. සබෝ�ුතිය ජ�ය� ���හවි�නේ කුමති ව� උසසබෝ �ක�ට සලක�
�දයකි.  සුලකිය යු�ු  උසසබෝ  පුදබෝගලය�නේට,  හි�ව�ු�නේට  යමේ යමේ
�වසබෝථ�වලදී  �ුතිප�නේ  පිරි�ම�නේ��නේ  එ�හයිනි.  ��්‍යය�නේ�ග�නේ
සබෝ�ුති ප්‍රශංස� ලුබීම �ඩු �ු�ුමේහු �ම�නේ ගුණ වරේණ��ව කරව�
ගුනීමට  ව�නේදි�ට්ට  �මි�නේ  �සබෝවකය�නේ  �ක�ටසකනේ  ���  �ග�
සිටියහ.  ඔවුහු  සුදුසු  �වසබෝථ�වල රජු�නේට සබෝ�ුති ගී  කියති. රජු�නේ
ගම�නේ කිරී�මේදී ඉදිරි�ය�නේ පිටිපසි�නේ �ුති ගී කියමි�නේ ගම�නේ කරති.
මලබෝ පහ�නේ ��දියට වඩ� ජ�ය� කුමති ව� සබෝ�ුති පූජ�ව ����හ�බෝ
��ුසසබෝ �ුති පි��කි. ව�නේද�� ග�ථ� ව�නේද�� ව�ක්‍ය පිළි�යළ කර
�ු�නේ��නේ  ග�ථ�  �ුති ව  ���  වු�දිය  හුකිව�ට  පූජ�  ���  කළ
හුකිව�ට  ���ව  සබෝ�ුති  පූජ�ව  ස�දහ�  ය.  ර�නේ��්‍රයට  සබෝ�ුති
වශ�ය�නේ ගුණ කථ�ය කර�නේ�හුට එයි�නේ වච�යකනේ ප�ස� පි�නේ සිදු
�වේ. ����හ�බෝ වච� �ුති ව�නේද��වකනේ කියුව �හ��නේ ����හ�බෝ පි�නේ
සිදු �වේ. මේ ක�හට වුව�නේ වියදමකනේ �ුති ව කළ හුකි උ�ුමේ පි�නේ

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 
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ක�මකි. �මයි�නේ කලබෝප ��ූ ස�රකට �පර �ල�බෝ පහළ වූ සිදබෝධ�නේථ
සවර්‍මඥය�නේ වහ�නේ�සබෝට �සබෝ� �මේ �්‍ර�හබෝමණ�යකනේ ග�ථ� ස�රකි�නේ
සබෝ�ුති �ක�ළබෝ ය. ඒ ග�ථ� �ම�සබෝ ය.

1. උස�ං පවරං වීරං ම�හබෝසිං විජි��වි�ං,
සුවණනේණ වණනේණං සමේ�ුදබෝධං �ක�බෝ දිසබෝව� �පබෝපසීදති.
.
2. හිමව� පරි�ම�ය්‍ය�ව ස�ග�ර�ව දුරු�නේ��ර�බෝ,
��ථව ක්‍ධ��ං �ුදබෝධසබෝස �ක�බෝ දිසබෝව� �පබෝපසීදති.
.
3. වසුධ� යථ� �පබෝප�ම�ය්‍ය�බෝ චි�නේ�� ව� වටංසක�,
��ථව සීලං �ුදබෝධසබෝස �ක�බෝ දිසබෝව� �පබෝපසීදති.
.
4. �නිල�ජ�බෝව සඞ්�ඛ�බෝ���බෝ යථ�ක��ස�බෝ �සඞ්ඛි�ය�බෝ,
��ථව ඤාණං �ුදබෝධසබෝස �ක�බෝ දිසබෝව� �පබෝපසීදති.

සවර්‍මඥය�නේ  වහ�නේ�සබෝට එ�සබෝ  සබෝ�ුති කිරී�මේ පි���නේ  ඒ �්‍ර�හබෝමණ
���මේ ��ූ ස�ර කපකනේ ම �දවි මිනිසබෝ �දගති�යබෝ සමේප�නේ වි�ද �ප
�ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ශ�ස��යහි  පුවිදිව  සවේ�ක�ලසු�නේ
�ස�  �රේහ�නේවයට  පුමිණි�යබෝ  ය.  �මේ  �පදා�  ප�ලි�යබෝ  එ�
කථ��වකි. එහි �මය  පරප්පසකොද��ථර අපදාන ය� �මි�නේ දැකනේ
�වේ. 

�මයි�නේ  කලබෝප  ලක්‍ෂයකට  �පර  �සකෝභිත �මේ  �්‍ර�හබෝමණ�යකනේ
පදුමුත්තර සවර්‍මඥය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  සබෝ�ුති  කළ�  වූ  පි���නේ  කලබෝප
ලක්‍ෂයකනේ  �දවේ  මිනිසබෝ  �දගති�යබෝ  ���නේකප්‍රක�ර  සමේප�  ල��
�ගගෞ�ම �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ශ�ස��යහි ස�ග� ය� �මි�නේ
පුවිදිව  සවේ  �ක�ලසු�නේ  �ස�  �රේහ�නේවයට  පුමිණ  සසර  දුකනේ
�කළවර කළ �ව ද �පදා� ප�ලි�යබෝ දැකනේ �වේ. ඒ �්‍ර�හබෝමණය��ගබෝ
ග�ථ� ස�ර �ම�සබෝ ය.

1. �යබෝ �කනේචි ප�දප� සබ්�බ් මහිය� ��නේ විරූහ�රේ,
�ුදබෝධිම�නේ���බෝ �ථ� ස�නේ�� රූහ�නේති ජි� ස�ස��නේ.
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.
2. ස�නේථ�ව��හ�බෝසි සපබෝපඤබෝ�ඤාබෝ ම�හබෝසි �හු�කනේ ජ��නේ,
විපථ� උදබෝධරි�නේව�� පථං ��චිකනේඛ�සබෝ �ුවං.
.
3. ද�නේ���බෝ ද�නේ� පරිකිණනේ�ණ�බෝ ක්‍ධ�යී ක්‍ධ��ර��නේහි ච,
����පී පහි��නේ��නේහි �පස�නේ��නේහි ��දිහි.
.
4. �ලංක���බෝ පරිස�හි පුඤබෝඤ ඤා�ණනේහි �ස�බෝ�සි,
ප�� නිදබෝධ�ව��නේ �ුයබෝහං සූරි�ය�බෝදය��නේ ග�ථ�.
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සපබෝ� �ුදබෝධ ���බෝධි ශ��නේතිය

�ර�බෝග�දි  විප�නේතිවලි�නේ  මි�ද�ු  ස�දහ�  පසබෝවිසි  �ුදුවරු�නේට
���බෝධිවලට  පූජ�  පුවු�නේවීම  �පහසු  ය.  �රප�ල  ය.  ස�නේ
�ුදුවරය�නේට  හ�  ���බෝධී�නේට  පූජ�  පුවු�නේවීම  පහසු  ය.  ස�නේ
�ුදුවර�ය�බෝ �මේ විපසබෝසී, සිඛී, �වසබෝස�ූ, කකුස�නේධ, �ක�බෝණ�ගම�,
ක�ශ්‍යප,  �ගගෞ�ම ය� �ුදුවර�ය�බෝ  ය.  �ප �ගගෞ�ම �ුදුරජ�ණ�නේ
වහ�නේ�සබෝ  දැක  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ග�නේ  දහබෝ  �ස�  �ස�බෝව��නේ  ��දි
මඟපලවලට පුමිණි �දබෝව �්‍රහබෝම�ය�බෝ ����හ�බෝ ය. ඔවු�ට ����හ�බෝ
��යු  �ුති  �ුවි�නේ  �ද�නේ  ඔවුහු  ජීව�නේව  �ු�නේ��  හ.  විපසබෝසී  සිඛී
�වසබෝස�ූ  කකුස�නේධ  �ක�බෝණ�ගම� ක�ශ්‍යප ය� �ුදුවරු�නේ  දැක
උ�නේ වහ�නේ�සබෝල��ග�නේ දහමේ �ස� ම පල ලු�ූ ����හ�බෝ �්‍රහබෝම�ය�බෝ
ද  දැ�ුදු  �්‍රහබෝම  �ල�බෝකවල  �ු�නේ��  හ.  එ�ුවි�නේ  ස�නේ  �ුදුවර�ය�බෝ
�ල�බෝක�යහි  ප්‍රසිදබෝධ  ය.  එ�ුවි�නේ  �ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ
වි�ය පිටක�යබෝ ස�දහ�නේ කර �ු�නේ��නේ ද මහ�පදා� සූ�්‍ර�යහි හ�
��ට���ටිය  සූ�්‍ර�යබෝ  ස�දහ�නේ  ව�නේ��නේ  ද  විපසබෝසී  ��දි  �ුදුවරු�නේ
පම�ණකි.  ශ��නේතිය  ලුබීම  ස�දහ�  ඒ  ස�නේ  �ුදුවරු�නේට  හ�
���බෝධිවලට පූජ� පුවු�නේවීම යහපති.

විපසබෝසී  �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ���බෝධිය ප�ළ�ලබෝ  ගස ය,  සිඛී �ුදු�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ���බෝධිය �ුටඹ ගස ය. �වසබෝස�ූ �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
���බෝධිය සලබෝ ගස ය. කකුස�නේධ �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ���බෝධිය මහරි
ගස ය. �ක�බෝණ�ගම� �ුදු�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ���බෝධිය දිඹුලබෝ  ගස ය.
ක�ශ්‍යප �ුදු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ���බෝධිය �ුග ගසය. �ගගෞ�ම �ුදු�නේ
වහ�නේ�සබෝ �ගබෝ ���බෝධිය �ුසටු ගස ය.

�මේ පූජ�ව කිරී�මේ දී ස�නේ �ුදුවරය�නේ වහ�නේ�සබෝල� ස�දහ� මලබෝ වට්ටි
ස�කනේ හ� පහ�නේ ස�කනේ ද ස�නේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝල� ස�දහ� මලබෝ
වට්ටි ස�කනේ  හ�  පහ�නේ  ස�කනේ  ද  පිළි�යළ කරග� යු�ුය.  ඒව�
ශ��නේතිය කරව� ග�නේ�� ���ුරය� ලව� ���බෝධි මූලයක මලසු��නේ
�ුබිය  යු�ු  ය.  ���ුරය�ට  ���  හුකි  �මේ  ඔහුට  ��  ගසබෝව�
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�නිකකු විසි�නේ �ුබිය යු�ු ය. ඉකනේබිති �මේ ග�ථ� කිය� සුම�ද��
විසි�නේ ම වු�දිය යු�ු ය.

වන්දනකො �කොථකො

1. විපසබෝසිං �ල�බෝක��ථං ච �සබෝස ���බෝධිං ච ප�ටලිං,
විප�නේති පටි��හ�ය �ම�මි සිරස�දරං.
.
2. සිඛිංච සමේම� සමේ�ුදබෝධං �සබෝ�මේ� ���බෝධිං වරං,
සමේප�නේති පටිල���ය �ම�මි සිරස�දරං.
.
3. �වසබෝස�ුං සුග�ං �සට්ඨං ස�ල ���බෝධිංච ස��දං,
සබ්�දුකනේඛ වි��ස�ය �ම�මි සිරස�දරං.
.
4. කකුස�නේධංච සමේ�ුදබෝධං ���බෝධිං සිරිසමු�නේ�මං,
සබ්� �ය වි��ස�ය �ම�මි සිරස�දරං.
.
5. �ක�බෝණ�ගම� �ුදබෝධංච ���බෝධිං සිරීසං වරං,
සබ්��ර�බෝග වි��ස�ය �ම�මි සිරස�දරං.
.
6. �ල�බෝක��ථං කසබෝසපංච නි�ග්‍ර�බෝධ ���බෝධිමු�නේ�මං,
සබ්����නේථ වි��ස�ය �ම�මි සිරස�දරං.
.
7. �ග�බෝ�මං සමේම� සමේ�ුදබෝධං �සබෝස�නේථ ���බෝධිප�දපං,
සබ්��වේර වි��ස�ය �ම�මි සිරස�දරං.
.
8. ස�නේ� එ��නේ �ල�බෝක���ථ ��නේසංච ස�නේ����බෝධි�ය�බෝ,
ක��යබෝ� ව�ච� චි�නේ��නේ� ��ිව�නේදාමි ස�දරං.

�මේ ග�ථ� කිය� �ුදුවරු�නේ හ� ���බෝධී�නේ වු�ද ම�ු දැකනේ�ව� ග�ථ�
කිය� පූජ�ව පව�නේව�නේ�.
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පූජකො �කොථකො

1. විපසබෝසිං �ල�බෝක��ථංච �සබෝස ���බෝධිං ච ප�ටලිං,
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
2. සිඛිං ච සුග�ං �සට්ඨං ���බෝධිං පුණනේඩරීකං වරං,
එ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
3. වි��යකං �වසබෝස�ුංච ස�ල���බෝධිං ච ස��දං,
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
4. කකුස�නේධං මුනි�නේදං ච ���බෝධිං ච සිරීසං වරං,
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
5. �ක�බෝණ�ගම� ��ථං ච �සබෝස ���බෝධිං උදුමේ�රං,
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
6. කසබෝසපං �දබෝව�දබෝවං ච ���බෝධිං නි�ග්‍ර�බෝධප�දපං,
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.
.
7. මුනි�නේදං �ග�බෝ�මං �සට්ඨං �සබෝස�නේථ ���බෝධි මු�නේ�මං,
ඒ��නේ පුපබෝ�ඵ ච දී�පබෝ ච පූජය�මි සග�රවං.

�ම�සබෝ පූජ�ව �ක�ට ම�ු දැකනේ�ව� ග�ථ� කිය� �දවිය�නේට පි�නේ
�ද�ු.

සියලු �දවියන්ට පින්දීම

ක�ං �මේ�හබෝහිමං පුඤබෝඤං සබ්�සමේප�නේති ස�ධකං,
සබ්�බ් �දබෝව� ��ු�ම�බෝද�නේ�ු �මේ�හබෝ රකනේඛ�නේ�ු සබ්�දා.
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විෂ්‍ණු �දවියන්ට පින්දීම

නීල වණනේ�ණ�බෝ මහ� ��නේ�ජ�බෝ �ලී ගරුළ ව�හ���බෝ,
�වණනේහු ���ම�බෝ �දබෝවර�ජ� ඉමං පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු.

�තර�ම �දවියන්ට පින්දීම

සළ�����බෝ මහ� ��නේ�ජ�බෝ ��ල�බෝ මයුර ව�හ���බෝ,
�දබෝවි�නේ�දාබෝ ක�චර��මේ ඉමං පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු.

සමන් �දවියන්ට පින්දීම

ව�රණ ව�හ���බෝ �දබෝ�ව�බෝ සමේ�ුදබෝධ පද පූජ�ක�බෝ,
��නේජසබෝසී සුම��� �දබෝ�ව�බෝ ඉමජ පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු.

විභීෂ‍ණ �දවියන්ට පින් දීම

කලබෝය�ණි පු�රේ රමේ�මේ �ුරඞ්ග ව�හ���බෝ �ලී,
වි�ීෂණවේහ�ය�බෝ �දබෝ�ව�බෝ ඉමං පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු.

�ම්�කොර (සූනියම්) �දවියන්ට පින්දීම

���� වණනේ�ණ�බෝ මහ� ��නේ�ජ�බෝ ඕදා� හය ව�හ���බෝ,
ග�ම සඤබෝච�ර�ක�බෝ �දබෝ�ව�බෝ ඉමං පුඤබෝඤා�ු�ම�බෝද�ු.

මිය�ිය ඤාතීන්ට පින්දීම

ක�ං �මේ�හබෝහිමං පුඤබෝඤං සබ්� සමේප�නේති ස�ධකං,
ඤා��ය�බෝ ��ු�ම�බෝද�නේ�ු පර�ල�බෝක මි���බෝ ග��.

පූජ�ව  �වස���යබෝදී  ���ුරය�  ���බෝමලු�වේ  හි�දව�  �ග�  ම�ු
දැකනේ�ව� වග�නේති ස� කියමි�නේ පුවකනේ මලබෝ කිනි�නේ�කි�නේ �හ�බෝ ��නේ
සුදුසු �දයකි�නේ �හ�බෝ කිසිවකනේ �ුති�මේ �ති�නේ ම �හ�බෝ �ස�නේ වඩ�ු.
�ස�නේ  කිරී�මේදී  ���ුරය�ට  �හ��දි�නේ  �ු�ස�  �සබෝ  ���ුරය�ට
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�ස��ග� සිටීමට ප්‍රියව� �සබෝ  කිය�ු.  ���ුරය�ට ශ��නේතිය ප්‍රිය
�ුති වුව�හ��නේ ගුණ �ඩු �වේ. ���ුරය�ට ප්‍රිය වූ �රමට වඩ වඩ�
ගුණ ලු�බ්. �ස�නේ කර�නේ�� විසි�ුදු �මය ගු� විශබෝව�සය ���
���ුරය�ට යහප�කනේ කිරී�මේ �දහසි�නේ �වංක කරුණ��ව�නේ ම එය
කළ යු�ු ය.

ශකොන්ති වකො�්‍යය

1. �මේ මහ� �ද්‍ර කලබෝප�ය�නේ ��ූ එකනේ ව� ක�පහි �ල�බෝ පහළ වී
වදාළ�  වූ  �දතිසබෝ  මහ�  පුරුෂ  ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �සූ  ��ුව්‍යඤබෝජ�
ලකනේෂණ�ය�නේ  �කනේ�ු  ම�ල��වේ� ව්‍ය�මප්‍ර���ව�නේ  ෂට්වරේණ රශබෝමි
ම�ල��වේ� ��ල�නේ�� වූ �සූරිය�නේ ශ්‍රී �දබෝහය �ු�නේ�� වූ �දබෝව�ති
�දබෝව  �්‍රහබෝම�ති  �්‍රහබෝම  වූ  ව�නේද��ය්‍ය�ති  ව�නේදනීය  වූ  පූජනීය�ති
පූජනීය වූ විපසබෝසී �මේ සවර්‍මඥර�ජය�නේ වහ�නේ�සබෝ ���නේ� කරුණ�
�ුති �සබෝක. ���නේ� ඥා� �ුති �සබෝක. ���නේ� සෘදබෝධි �ුති �සබෝක.
���නේ� �ල �ුති �සබෝක. ���නේ� යසසබෝ �ුති �සබෝක. ඒ විපසබෝසී
�ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  �පරිමි�  ගුණ��ු��ව�ය�නේ  ද  උ�නේ
වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  �සබෝව�ය  කර�  ලද  ප�ටලී  ���බෝධිර�ජය�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ගුණ��ු��ව�ය�නේ ද,

�මේ ���ුර හට රවි ච�නේද්‍ර කුජ �ුද ගුරු ශුක්‍ර ශනි ර�හු �කනේ�ු ය�
�ව ග්‍රහය�නේ  නීච වී�ම�නේ  �සබෝ� වී�ම�නේ  වක්‍ර  වී�ම�නේ  ��ු  වක්‍ර
වී�ම�නේ  දුෂබෝටසබෝථ��ය�නේට  පුමිණී�ම�නේ  වූ  ම�රක  ��ධක  �ර�බෝග
ක�රක ��නේව��සක ධ���සක �පකීරේති දායක �පලයකනේ �ු�නේ��නේ
�මේ ඒ �පල සියලබෝල  හිර  උදාව� කලබෝහි  ��දුරු  දුරු  ව�නේ��කනේ
�ම�නේ වහ� දූරි�ූ� �වේව�!

�ම�හු�ගබෝ ශරීර�යහි ව� පි�නේ �සමේ ය� �ු�නේ�දාසබෝ කිපී�ම�නේ �හ�බෝ
සපබෝ� ධ��ූ�නේ �ඩු වුඩිවීමකි�නේ �හ�බෝ සෘ�ු විපරේය�සයකි�නේ �හ�බෝ වස
විසකි�නේ  �හ�බෝ  �පථ්‍ය�හ�රයකි�නේ  �හ�බෝ  �වල�ද  �ුසබෝවහ  කටවහ
�හ�බෝවහ  හදි  හූනියමේ  �දාබෝෂයකි�නේ  �හ�බෝ  යක්‍ෂ  �ප්‍රබෝ��දි  �ූ�
�දාබෝෂයකි�නේ �හ�බෝ හටග�නේ�� වූ යමේකිසි �ර�බෝගයකනේ �ු�නේ��නේ වී �මේ
ඒ සියලු �ර�බෝග�ය�බෝ වහ� දුරු �ව�නේව�. වහ� සුවය ලු�බ්ව�!
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�ම�හුට  ��යු  වරේධ�ය  �වේව�.  ශ�  වරේෂ�ධික  ක�ලයකනේ  ජීව�නේ
�වේව�.  ධ�  වරේධ�ය,  �ල  වරේධ�ය,  සුඛ  වරේධ�ය  �වේව�.
�ම�හු�ගබෝ  සියලු  යහප�නේ  �දහසබෝ  �ුදබෝධ��ු��ව�ය�නේ
���බෝධ්‍ය��ු��ව�ය�නේ වහ� මුදු�නේ ප�නේ �වේව�!

2. �මේ මහ� �ද්‍ර කලබෝප�ය�නේ එකනේ තිසබෝ ව� ක�පහි �ල�බෝ පහළ වී
වදාළ� වූ  �දතිසබෝ  මහ�  පුරුෂ ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �සූ  ��ු  ව්‍යඤබෝජ�
ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �කනේ�ුම�ල��ව�නේ  ව්‍ය�මප්‍ර���ව�නේ  ෂට්වරේණ  රශබෝමි
ම�ල��ව�නේ  ��ල�නේ��  වූ  සු�නේ�ූ  රිය�නේ  ශ්‍රී  �දබෝහය  �ු�නේ��  වූ,
�දබෝව�ති  �දබෝව  වූ,  �්‍රහබෝම�ති  �්‍රහබෝම  වූ,  ව�නේදනීය�ති  ව�නේදනීය  වූ,
පූජනීය�ති පූජනීය වූ ශිඛී �මේ සරේවඥර�ජය�නේ වහ�නේ�සබෝ ���නේ�
කරුණ� �ුති �සබෝක. ���නේ� �ල �ුති �සබෝක. ���නේ� සෘදබෝධි �ුති
�සබෝක. ���නේ� යසසබෝ �ුති �සබෝක. ඒ ශිඛී �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ
�ගබෝ  �පරිමි� ගුණ��ු��ව�ය�නේ  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  �සබෝව�ය
කර�  ලද  පුණනේඩරීක  ���බෝධි  ර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
ගුණ��ු��ව�ය�නේ,

�මේ ���ුරහට රවි ච�නේද්‍ර කුජ ගුරු �ුද ශුක්‍ර ශනි ර�හු �කනේ�ු ය�
�ව ග්‍රහය�නේ  නීච වී�ම�නේ,  �සබෝථ වී�ම�නේ,  වක්‍ර  වී�ම�නේ,  ��ුවක්‍ර
වී�ම�නේ, දුෂබෝට සබෝථ��ය�නේට පුමිණී�ම�නේ වූ ම�රක, ��ධක, �ර�බෝග
ක�රක,  ��නේව  ��සක,  ධ�  ��සක,  �පකීරේතිදායක  �පලයකනේ
�ු�නේ��නේ  �මේ  ඒ  �පල  සියලබෝල  හිරු  උදාව� කලබෝහි  ��දුර  දුරු
ව�නේ��කනේ �ම�නේ වහ� දූරි �ූ� �වේව�!

�ම�හු�ගබෝ  ශරීර�යහි  ව�,  පි�නේ,  �සමේ ය� �ු�නේ  �දාසබෝ  කිපී�ම�නේ
�හ�බෝ  සපබෝ� ධ��ූ�නේ  �ඩු  වුඩි වී�ම�නේ �හ�බෝ  සෘ�ු  විපයර්‍ය්‍ය�සයකි�නේ
�හ�බෝ වස විසකි�නේ �හ�බෝ �පථ්‍ය�හ�රයකි�නේ �හ�බෝ �වල�ද, �ුසබෝවහ,
කටවහ, �හ�බෝවහ, හදි හූනියමේ �දාබෝෂයකි�නේ �හ�බෝ යකනේෂ �ප්‍රබෝ��දි �ූ�
�දාබෝෂයකි�නේ �හ�බෝ හට ග�නේ�� වූ යමේකිසි �ර�බෝගයකනේ �ු�නේ��නේ �මේ ඒ
සියලු �ර�බෝග�ය�බෝ වහ� දුරු �ව�නේව�!

�ම�හුට  ��යු  වරේධ�ය  �වේව�.  ශ�  වරේෂ�ධික  ක�ලයකනේ  ජීව�නේ
�වේව�.  ධ�  වරේධ�ය,  �ල  වරේධ�ය,  සුඛ  වරේධ�ය  �වේව�.
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�ම�හු�ගබෝ  සියලු  යහප�නේ  �දහසබෝ  �ුදබෝධ��ු��ව�ය�නේ
���බෝධ්‍ය��ු��ව�ය�නේ වහ� මුදු�නේ ප�නේ �වේව�!

3. �මේ මහ� �ද්‍ර කලබෝප�ය�නේ එකනේ තිසබෝ ව� ක�පහි ම �ල�බෝ පහළවී
වදාළ�  වූ  �දතිසබෝ  මහ�  පුරුෂ  ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �සූ  ��ුව්‍යඤබෝජ�
ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �කනේ�ුම�ල��ව�නේ  ව්‍ය�මප්‍ර���ව�නේ  ෂට්වරේණ  රශබෝමි
ම�ල��ව�නේ ��ල�නේ�� වූ සුට රිය�නේ ශ්‍රී �දබෝහය �ු�නේ�� වූ, �දබෝව�ති
�දබෝව වූ,  �්‍රහබෝම�ති �්‍රහබෝම වූ,  ව�නේදනීය�ති ව�නේදනීය වූ,  පූජනීය�ති
පූජනීය  වූ  �වසබෝස�ූ  �මේ  සරේවඥර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ���නේ�
කරුණ� �ුති �සබෝක. ���නේ� ඥා� �ුති �සබෝක. ���නේ� සෘදබෝධි
�ුති �සබෝක. ���නේ� �ල �ුති �සබෝක. ���නේ� යසසබෝ �ුති �සබෝක.
ඒ �වසබෝස�ූ �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ �පරිමි� ගුණ��ු��ව�ය�නේ
උ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  �සබෝව�ය  කර� ලද  ස�ල  ���බෝධිර�ජය�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ගුණ��ු��ව�ය�නේ,

�ම් අකොතුරහට - (සම්පූර්‍ණ �ර කියනු)

4. �ල�වු�ුර� �ුදුවරය�නේ වහ�නේ�සබෝල� පසබෝ �මකනේ පහළ ව� �ුවි�නේ
මහ�  �ද්‍ර  �මේ වූ  �මේ කලබෝප�යබෝ  පළමුව� ��නේ�ඃකලබෝප�යබෝ  �ල�බෝ
පහළ  වී  වදාළ�  වූ  �දතිසබෝ  මහ�  පුරුෂ  ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �සූ
��ුව්‍යඤබෝජ� ලක්‍ෂණ�ය�නේ �කනේ�ුම�ල��ව�නේ ව්‍ය�මප්‍ර���ව�නේ ෂට්
වරේණ රශබෝමි ම�ල��ව�නේ  ��ල�නේ��  වූ  ස�ළිසබෝ  රිය�නේ  ශ්‍රී �දබෝහය
�ු�නේ��  වූ,  �දබෝව�ති  �දබෝව  වූ,  �්‍රහබෝම�ති  �්‍රහබෝම  වූ,  ව�නේදනීය�ති
ව�නේදනීය  වූ,  පූජනීය�ති  පූජනීය  වූ  කකුස�නේධ  �මේ  සවර්‍මඥය�නේ
වහ�නේ�සබෝ ���නේ� කරුණ� �ුති �සබෝක. ���නේ� ඥා� �ුති �සබෝක.
���නේ� සෘදබෝධි  �ුති �සබෝක.  ���නේ� �ල �ුති �සබෝක.  ���නේ�
යසසබෝ  �ුති  �සබෝක.  ඒ  කකුස�නේධ  �ුදුරජ�ණ�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
ගුණ��ු��ව�ය�නේ උ�නේ වහ�නේ�සබෝ විසි�නේ �සබෝව�ය කර� ලද සිරීස
���බෝධි ර�ජය�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ගුණ��ු��ව�ය�නේ,

�ම් අකොතුරහට - (සම්පූර්‍ණ �ර කියනු.)
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5. �මේ මහ� �ද්‍ර කලබෝප�යබෝ �දව� ��නේ�ඃකලබෝප�යබෝ �ල�බෝ පහළ වී
වදාළ�  වූ  �දතිසබෝ  මහ�  පුරුෂ  ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �සූ  ��ුව්‍යඤබෝජ�
ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �කනේ�ුම�ල��ව�නේ  ව්‍ය�මප්‍ර���ව�නේ  ෂට්  වරේණ රශබෝමි
ම�ල��ව�නේ ��ල�නේ�� වූ තිසබෝ රිය�නේ ශ්‍රී �දබෝහය �ු�නේ�� වූ, �දබෝව�ති
�දබෝව  වූ,  �්‍රහබෝම�ති �්‍රහබෝම  වූ,  ව�නේදනීයති ව�නේදනීය වූ,  පූජනීය�ති
පූජනීය වූ �ක�බෝණ�ගම� �මේ වූ සවර්‍මඥර�ජය�නේ වහ�නේ�සබෝ ���නේ�
කරුණ� �ුති �සබෝක. ���නේ� ඥා� �ුති �සබෝක. ���නේ� සෘදබෝධි
�ුති �සබෝක. ���නේ� �ල �ුති �සබෝක. ���නේ� යසසබෝ �ුති �සබෝක.
ඒ �ක�බෝණ�ගම� �ුදුරජ�ණ�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ගුණ��ු��ව�ය�නේ උ�නේ
වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  �සබෝව�ය  කර�  ලද  උදුමේ�ර  ���බෝධි  ර�ජය�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ගුණ��ු��ව�ය�නේ,

(�ම් අකොතුරහට - (සම්පූර්‍ණ �ර කියනු.)

6. �මේ මහ� �ද්‍ර කලබෝප�යබෝ �ු�නේව� ��නේ�ඃකලබෝප�යබෝ �ල�බෝ පහළ වී
වදාළ�  වූ  �දතිසබෝ  මහ�  පුරුෂ  ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �සූ  ��ුව්‍යඤබෝජ�
ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �කනේ�ුම�ල��ව�නේ  ව්‍ය�මප්‍ර���ව�නේ  ෂට්  වරේණ රශබෝමි
ම�ල��ව�නේ ��ල�නේ�� වූ විසි රිය�නේ ශ්‍රී �දබෝහය �ු�නේ�� වූ, �දබෝව�ති
�දබෝව  වූ,  �්‍රහබෝම�ති �්‍රහබෝම  වූ,  ව�නේදනීයති ව�නේදනීය වූ,  පූජනීය�ති
පූජනීය වූ ක�ශ්‍යප �මේ සවර්‍මඥර�ජය�නේ වහ�නේ�සබෝ ���නේ� කරුණ�
�ුති �සබෝක. ���නේ� ඥා� �ුති �සබෝක. ���නේ� සෘදබෝධි �ුති �සබෝක.
���නේ� �ල �ුති �සබෝක. ���නේ� යසසබෝ �ුති �සබෝක. ඒ ක�ශ්‍යප
සවර්‍මඥය�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ගුණ��ු��ව�ය�නේ  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ
�සබෝව�ය  කර�  ලද  නි�ග්‍ර�බෝධ  ���බෝධිර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
ගුණ��ු��ව�ය�නේ,

�ම් අකොතුරහට - (සම්පූර්‍ණ �ර කියනු.)

7.  �මේ  මහ�  �ද්‍ර  කලබෝප�යබෝ  ස�රව�  ��නේ�ඃකලබෝප�යබෝ  �ශබෝව�නේථ
���බෝධි  මූල�යබෝ  පසබෝමරු�නේ  පරදව�  �ල�වු�ුර�  �ුදු  �වට  පුමිණ
වදාළ�  වූ  �දතිසබෝ  මහ�  පුරුෂ  ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �සූ  ��ුව්‍යඤබෝජ�
ලක්‍ෂණ�ය�නේ  �කනේ�ුම�ල��ව�නේ  ව්‍ය�මප්‍ර���ව�නේ  ෂට්  වරේණ රශබෝමි
ම�ල��ව�නේ ��ල�නේ�� වූ  �ට�ල�සබෝ  රිය�නේ ශ්‍රී �දබෝහය �ු�නේ�� වූ,
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ව�නේදනීය�ති  ව�නේදනීය  වූ,  පූජනීය�ති  පූජනීය  වූ  �ප  �ගගෞ�ම
සවර්‍මඥර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ���නේ�  කරුණ�  �ුති  �සබෝක.  ���නේ�
ඥා� �ුති �සබෝක. ���නේ� සෘදබෝධි �ුති �සබෝක. ���නේ� �ල �ුති
�සබෝක.  ���නේ�  යසසබෝ  �ුති  �සබෝක.  ඒ  �ගගෞ�ම  සවර්‍මඥය�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ගුණ��ු��ව�ය�නේ  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  �සබෝව�ය
කර� ලද �ශබෝව�නේථ ���බෝධිර�ජය�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ ගුණ��ු��ව�ය�නේ,
�ව �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ධරේම��ු��ව�ය�නේ �ෂබෝට�යර්‍ය්‍ය පුගබෝගල මහ� සංඝ
ර�නේ��යබෝ  ���ු��ව�ය�නේ  �ුදබෝධ  පූජ�,  ���බෝධි  පූජ�  පුවු�නේවී�මේ
කුශල��ු��ව�ය�නේ  ඒ  පි�නේ  ��ු�ම�බෝද�නේ  වූ  �දවිය�නේ�ගබෝ
�දබෝව��ු��ව�ය�නේ,

�මේ ���ුරහට රවි, ච�නේද්‍ර, කුජ, �ුධ, ගුරු, ශුක්‍ර, ශනි, ර�හු, �කනේ�ු
ය�  �ව  ග්‍රහය�නේ  නීච  වී�ම�නේ,  �සබෝ�  වී�ම�නේ,  වක්‍ර  වී�ම�නේ,
��ුවක්‍ර වී�ම�නේ, දුෂබෝටසබෝථ��ය�නේට පුමිණී�ම�නේ වූ ම�රක, ��ධක,
�ර�බෝග ක�රක, ��නේව��සක, ධ� ��ශක, �පකීරේතිදායක �පලයකනේ
�ු�නේ��නේ  �මේ  ඒ  �පල  සියලබෝල  හිර  උදාව�  කලබෝහි  ��දුර  දුරු
ව�නේ��කනේ �ම�නේ වහ� දූරී�ු� �වේව�!

�ම�හු�ගබෝ  ශරීර�යහි  ව�,  පි�නේ,  �සමේ ය� �ු�නේ  �දාසබෝ  කිපී�ම�නේ
�හ�බෝ  සපබෝ� ධ��ූ�නේ  �ඩු  වුඩි වී�ම�නේ �හ�බෝ  සෘ�ු  විපරේය�සයකි�නේ
�හ�බෝ වස විසකි�නේ �හ�බෝ �පථ්‍ය�හ�රයකි�නේ �හ�බෝ �වල�ද, �ුසබෝවහ,
කටවහ �හ�බෝවහ, හදි හූනියමේ �දාබෝෂයකි�නේ �හ�බෝ යක්‍ෂ �ප්‍රබෝ��දි �ූ�
�දාබෝෂයකි�නේ �හ�බෝ හට ග�නේ�� වූ යමේකිසි �ර�බෝගයකනේ �ු�නේ��නේ �මේ ඒ
සියලු �ර�බෝග�ය�බෝ �ම�හු�ගබෝ ශරීර�ය�නේ වහ� දුරු �ව�නේව�. �ම�හුට
වහ� සුවය ලු�බ්ව�!

�ම�හුට  ��යු  වරේධ�ය  �වේව�.  ශ�  වරේෂ�ධික  ක�ලයකනේ  ජීව�නේ
�වේව�.  ධ�  වරේධ�ය,  �ල  වරේධ�ය,  සුඛ  වරේධ�ය  �වේව�.
�ම�හු�ගබෝ සියලු යහප�නේ �දහසබෝ මුදු�නේ ප�නේ �වේව�!

�මේ ශ��නේති ව�ක්‍ය�යහි ���ුර ය� වච�ය �ය�දා �ු�නේ��නේ එය
ස�ම��්‍ය�ය�නේ  ක�හට�නේ  ගුළ�ප�  වච�යකනේ  �ුවිනි.  ශ��නේතිය
කර� �ු�ු�නේ�� විසි�නේ ඒ ඒ �ු�ු�නේ��ට සුදුසු වච� එ�ු�ට
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�ය�දා ශ��නේතිය කළ යු�ු ය. කුඩ� දරුවකුට ශ��නේතිය කර�ව� �මේ
දරුව�ට ය� වච�ය �ය�දා කිය�ු. ඒ ඒ �යට සුදුසු ව� පරිදි
මහ�නේමය�ට, ර�ලහ�මිට, මුති�ුම�ට,  උප�සක මහ��ට, ���බෝ�ට,
මහ�නේමියට,  හ�මි��නේට,  මුතිනියට ය��දි වච� �ය�දා ශ��නේතිය
කර�ු.

�මහි ඉහ� දැකනේ වූ කරුණු ගු� �ව���බෝධයකනේ �ුති වීම පිණිස
�සඞ්ඛ්‍යය  ය�  ගණ�  ගු��නේ  කලබෝප  වි��ග�නේ  �ුදුරැසබෝ  ��දිය
ගු��නේ ද� යු�ුය.
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කලබෝප වි��ගය

කලබෝප ය�ු ක�ලපරිච්�ඡේදය�නේට ��මකි. එහි වි��ග දකනේව� �ු�නේ��නේ
�ම�සබෝ  ය.  ��නේ�ඃකලබෝපය,  �සඞ්ඛ්‍ය  කලබෝපය,  මහ�  කලබෝපය  යි
කලබෝපය �ු�නේ ��ක�ර �වේ.

�මේ  මිනිසබෝ  �ල�ව  මිනිසු�නේ�ගබෝ  ��යුෂය  සූම  කලබෝහි  එක  ම
ප්‍රම�ණයකට ��� �වතී. කලි�නේ කල �ඩු වුඩි �වේ. �මේ මිනිසු�නේ
��ර  ප�ප  ධරේමය�නේ  වුඩි  වී�ම�නේ  ��යුෂ  පිරිහී  දස  �වුරුදබෝද
පරම�යුෂය ව� ක�ලයකනේ පුමි�ණනේ.  ඒ පිරිහීම නිස� සං�වේගයට
ප�නේ  ම�ුෂ්‍ය�ය�බෝ  පවේකමේ ��නේහුර කුශල ක්‍රිය�ව�නේහි  �ය�ද�නේ�ට
පට�නේ ගනිති. එයි�නේ ඔවු�නේ�ගබෝ ��යුෂය පරමේපර��ව�නේ පරමේපර�වට
ක්‍රම�ය�නේ  වු�ඩ්.  ��නේතිමට  වයස වරේෂ  �සඞ්ඛ්‍යය දකනේව�  වුඩී
�සඞ්ඛ්‍ය වරේෂ�යුෂ �ුති ම�ුෂ්‍යය�නේ සිටි� ක�ලයකනේ �ුති �වේ. ඒ
ක�ල�යබෝ  දී ම�ුෂ්‍ය�ය�බෝ  �ුව� පවේකමට �සිති. එයි�නේ  ඔවු�නේ�ගබෝ
��යුෂය �ුව� පරමේපර��ව�නේ පරමේපර�වට ම�දි�නේ ම�ද පිරිහී දශ
වරේෂය පරම�යුෂය ව� ක�ලය පුමි�ණනේ. �ම�සබෝ මිනිස��ගබෝ වයස
දස  �වුරුදබෝ�දබෝ  පට�නේ  �සඞ්ඛ්‍යය  දකනේව�  වුඩී  �ුව� පිරිහී  දස
�වුරුදු වයසට පුමිණීමට ග� ව� �ති දීරේඝ ක�ලය ��නේ�ඃකලබෝප
�මේ �වේ. එය �මේ මහ� �ප�ළව එකනේ �ය�දු�නේ �ු�නේ ගවේවකනේ වුඩීමට
ග� ව� ක�ලය ය යි කිය�ු ලු�බ්.

සංවරේ�ය,  සංවරේ�සබෝථ�යීය,  විවරේ�ය,  විවරේ�සබෝථ�යීය  ය  යි
�සඞ්ඛ්‍ය  කලබෝප  ස�රකි.  ස�ගර  ගඞ්ග�  පරේව�  සහි�  වූ  �මේ
�ල�බෝකය  සදාක�ලිකව  පව�නේ�කනේ  ���ව  කලි�නේ  කල  වි��ශ
ව�නේ�කි. �ල�බෝක වි��ශය, ගි�නේ�, දිය, සුළඟ ය� �ු���නේ සිදු �වේ.
�මේ මහ� �ල�බෝක�යබෝ වි��ශය ද සුළු කලකි�නේ සිදුව�නේ�කනේ ����වේ.
එයට �ති දීරේඝ ක�ලයකනේ ග� �වේ. වරකනේ �ල�බෝකය වි��ශ වීමට ග�
ව� �ති දීරේඝ ක�ලය සංවරේ� කලබෝප �මේ �වේ.
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�ල�බෝකය වි��ශ වී�ම�නේ පසු �ල�බෝකයකනේ �ුති ��ක�ශය පමණකනේ
�ුති හිසබෝ  ක�ලය සංවරේ�සබෝථ�යී  කලබෝප �මේ �වේ.  එය ද වි��ශ
වීමට ග� වූ ක�ලය පමණ දිග ය.

දීරේඝ ක�ලයකි�නේ පසු �ුව� �ල�බෝකය සූදීම ��රමේ� �වේ. �ල�බෝකය
සූදීම �වස�නේ වීමට ග� ව� ක�ලය විවරේ� කලබෝප �මේ �වේ. එය ද
හිසබෝව පුවති ක�ලය පමණ දිගු ක�ලයකි.

සූදුණ� වූ �ල�බෝකය එ�සබෝ පව�නේ�� ක�ලය විවරේ�සබෝථ�යී කලබෝප �මේ
�වේ. එය ද හිසබෝ ව පුවති ක�ලයට සම�� ක�ලයකි. �මේ එකනේ එකනේ
�සඞ්ඛ්‍ය කලබෝපයක ප්‍රම�ණය ��නේ�ඃකලබෝප විසබෝසකනේ පමණ ය යි ද
සිවු සුටකනේ පමණ ය යි ද කිය� ති�බ්.

�සඞ්ඛ්‍ය කලබෝප  ස�රකනේ  මහ�  කලබෝප  �මේ �වේ.  �ුදුවරු�නේ  �ල�ව
පහළ වීම දකනේව� �ු�නේ��නේ මහ� කලබෝප ගණනිනි.

ශු�්‍ය  කලබෝපය,  ස�ර  කලබෝපය,  මණනේඩ  කලබෝපය,  වර  කලබෝපය,
ස�රමණනේඩ  කලබෝපය,  �ද්‍ර  කලබෝපය  යි  කලබෝපය  සවුදෑරුමේ  �වේ.
�ුදුවරු�නේ  පහළ  ���ව�  කලබෝපය  ශූ�්‍ය  කලබෝප  �මේ  �වේ.  එකනේ
�ුදුවරයකු  පහළ  ව�  කලබෝපය  ස�ර  කලබෝප  �මේ  �වේ.  �ුදුවරු�නේ
�ද�මකනේ  පහළ ව� කලබෝපය මණනේඩ  කලබෝප  �මේ �වේ.  �ුදුවරු�නේ
���මකනේ පහළ ව� කලබෝපය වර කලබෝප �මේ �වේ. �ුදුවරු�නේ ස�ර
�මකනේ පහළ ව� කලබෝපය ස�රමණනේඩ කලබෝප �මේ �වේ. �ුදුවරු�නේ
පසබෝ �මකනේ පහළ ව� කලබෝපය �ද්‍ර කලබෝප �මේ �වේ. �මේ කලබෝප�යහි
කකුස�නේධ,  �ක�බෝණ�ගම�,  ක�ශ්‍යප,  �ගගෞ�ම  ය�  �ුදුවරය�නේ
වහ�නේ�සබෝල� ස�ර �ම පහළ වූහ. ම�ු ද �මේ කප �ම�්‍රිය �මි�නේ
�ුදු �ක�කු පහළ ව�නේ��හ. එ�ුවි�නේ �මේ කපට �ද්‍ර කලබෝප ය යි
කිය�ු ලු�බ්. 
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මහ� පුරුෂ ලක්‍ෂණ හ� ��ුව්‍යඤබෝජ� ලක්‍ෂණ

උ�නේ�ම පුදබෝගල�ය�බෝ මහ� පුරුෂ�ය�බෝ �මේ �වති. ඔවු�නේ�ගබෝ ශරීරවල
පිහිටි වි�ශබෝෂ ලක්‍ෂණ මහ� පුරුෂ ලක්‍ෂණ �මේ �වේ. මහ� පුරුෂ
ලක්‍ෂණ  �දතිසකි.  ඒව�  පිහිටුව�නේ��නේ  සකනේවිති  රජු�නේ�ගබෝ
�ුදුවරු�නේ�ගබෝ  ශරීරවල ය. ��්‍ය උසසබෝ පුදබෝගලයි�නේ�ගබෝ  ශරීරවල ද
ඒව�යි�නේ  සමහර ලකුණු පිහිට�නේ��නේ ය. �පර �ස��ළ�සබෝ  දහසකනේ
පිරිවර ශිෂ්‍යය�නේ  �ුති ව විසූ  ��ව�රි �මේ මහ ��පස �ුම��ගබෝ
ශරීර�යහි  මහ�  පුරුෂ  ලක්‍ෂණ  �ු�කනේ  �ු�ූ  �ව  සූ�්‍රනිප��
ප�ලි�යහි දකනේව� ති�බ්. මහ� පුරුෂ ලක්‍ෂණ, ��ුව්‍යඤබෝජ� ලක්‍ෂණ
සියලබෝල  විසබෝ�ර  කර�නේ�ට  ගි�ය��නේ  ග්‍ර�නේථය  මහ�නේ  ව�  �ුවි�නේ
ඒව�යි�නේ සබෝවලබෝපයකනේ පමණකනේ �මහි දකනේව�නේ��මු.

��්‍යය�නේ�ගබෝ ප�ුලබෝ �ම�නේ මුදි�නේ වළ ���ගුසී යටි ප�ුල ය�ු ගූ
ලූලබෝලකනේ  �ම�නේ  මට්ටමට පිහිටීම එකනේ  මහ� පුරුෂ ලක්‍ෂණ�යකි.
ස�ම��්‍ය ජ�ය� ප� බිම ��� කලබෝහි ප�ද�යබෝ �ග �හ�බෝ විලුඹ �හ�බෝ
පළමු�වේ�  �ප��ළ�ව  සබෝපරේශ  කරයි.  �ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
ප�ුල සූම �ුනි�නේ ම එකවර �ප��ළ��වහි පිහිටයි.

නි�නේ�ං ඨ��ං උ�නේ�මති ගච්ඡ�නේ��නේ �ල�ක ��ය�කනේ
උ�නේ��ං ච සමං �හ�බෝති පඨවී ච ��ච්���

ය�ු�ව�නේ දැකනේ�ව� පරිදි �ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ ප�ුල බිම ���
කලබෝහි  �ප��ළ��වේ  පහ�නේ  �ු�නේ  උසබෝ  වී  උසබෝ  �ු�නේ  පහ�නේ  ව
�ප��ළ��වේ මට්ටම �වේ.

ප�ස�ණ� සකනේඛර� �චව කඨල� ඛ�ණු කණනේඨක�
සබ්�බ් මගබෝග� විවජ්�ජ�නේති ගච්ඡ�නේ��නේ �ල�බෝක��ය�කනේ

ය�ු�ව�නේ  දැකනේ�ව�  පරිදි  �ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ගම�නේ  කර�
කලබෝහි  �ප��ළ��වහි  ගලබෝ  කුට  මුටි  කුට  කුබිලිති  හුලබෝ  කටු
සියලබෝල ඉව�නේ වී �ප��ළ�ව මට්ටමේ �වේ.
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ක�නේ �දක දකනේව� �ළල වස� පිහිටි ��්‍යය�නේට �ුති වි�ශබෝෂ ම�ංශ
පටලයකනේ මහ� ���බෝධි ස�නේ�නේවය�නේ�ගබෝ  �ළ�ලහි �ු�නේ��නේ  ය. එය
රජු�නේ  පළ�ද�� �ළලබෝපටක �ශ�බෝ��ව �ු�නේ��නේ  ය.  එය එකනේ  මහ�
පුරුෂ ලක්‍ෂණ�යකි. එයට උණනේහීසසීසය යි කිය�ු ලු�බ්. 

උගෞරේණ  �ර�බෝමය  එකනේ  මහ�  පුරුෂ  ලක්‍ෂණ�යකි.  එය  ��සයට
�කළි�නේ  �ළල මුද ඔර�ල�බෝසුවල �කසබෝ  දු�නේ� �ම�නේ  දකුණ�ට
කුරකී පිහිට� �ු�නේ��නේ ය. එය ඉ�� සුදු ය. ර�නේ�ුටියකනේ මුද �ු�ූ
රිදී �ු�ුලකනේ �සබෝ ��ළ�නේ��නේ ය. �ගි�නේ �ලබෝල� �ුදබෝද �හ��නේ ��හු�වේ
මුදට පමණ දිග ය.

දස ස�ළිසකනේ  වීම එකනේ  මහ�  පුරුෂ  ලක්‍ෂණ�යකි.  ඒව�  සම ව
තිබීම එකනේ මහ� පුරුෂ ලක්‍ෂණ�යකි. ඒව� ��ර සිදුරු �ුති �ව
එකනේ මහ� පුරුෂ ලක්‍ෂණ�යකි. �ළල හ� �දකනේ සිළු සබෝපරේශ කළ
හුකි පමණට දිව දිකනේවීම එකනේ මහ� පුරුෂ ලක්‍ෂණ�යකි. �ම�සබෝ
ස�ම��්‍ය ජ�ය��ගබෝ ශරීරවල �ුති ලක්‍ෂණ මහ� පුරුෂ ශරීර�යබෝ
පිහිට�නේ��නේ ය. (විසබෝ�ර ස�දහ� “සූවිසි මහ� ගුණය” �ල�නේ�.)

�දතිසබෝ මහ� පුරුෂ ලක්‍ෂණ ප්‍රකට කර� ශරීර �ශ�බෝ��ව �ුති කර�
කුඩ�  ලක්‍ෂණ  �සූවකනේ  �ු�නේ��නේ  ය.  ��ුව්‍යඤබෝජ�  යි  කිය�ු�යබෝ
ඒව�ට ය.
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�ුදු රැසබෝ

මහ�  ���බෝධි  ස�නේ�නේවය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  එදා  ඒ  �වසකනේ  මස  පුණු
�ප��හ�බෝ  දි��යබෝ  පසබෝ  මරු�නේ  පරය�  සවේ  �ක�ලසු�නේ  �ස�
�ල�වු�ුර� �ුදු වී �ම�නේ වහ�නේ�සබෝ වුඩහු�නේ ���බෝධි පයර්‍ය්‍යඞ්ක�යහි
���නේක සමව�නේවලට සම වදිමි�නේ සමව�නේ සුව�ය�නේ සතියකනේ ම විසූ
�සබෝක. සති ��නේ��යබෝ ඒ පලඟි�නේ �ුඟී ස�ර�සඞ්ඛ්‍ය කලබෝප ලක්‍ෂයකනේ
මුළුලබෝ�ලහි ම� විසි�නේ �සවූ ධරේමය �මේ පරේයංක�යහිදී �ව���බෝධ
කර  ගතිමි  යි  �දව�  සති�යබෝ  ඒ  පයර්‍ය්‍යඞ්කයට�නේ  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝට�නේ  පූජ�වකනේ  වශ�ය�නේ  �දව�  සතිය  මුළුලබෝ�ලහි
පයර්‍ය්‍යඞ්කය �දස �ල��ග� නිශබෝචල ව විසූ  �සබෝක.  එ�සබෝ  සිටි�
කලබෝහි  �මේ  පයර්‍ය්‍යඞ්කය  ��නේ  ���හුර  �වම�නේ  �ම�ු�  මු�නේ
වහ�නේ�සබෝ  සිටි�නේ��නේ  �ුදු  වීම පිළි��ද  මු�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  කටයු�ු
�වම�නේ �වස�නේ වී �ු� ය ය� කලබෝප��වකනේ �දවිය�නේට �ුති විය.
��ග්‍යව�ු�නේ වහ�නේ�සබෝ ඔවු�නේ�ගබෝ �දහසබෝ දැක ඔවු�නේ�ගබෝ ඒ �දහසබෝ
දුරු කිරීම පිණිස �හසට පු� �ුඟී යමක ප්‍ර�තිහ�යර්‍ය්‍යය දැකනේ වූ
�සබෝක.  ඉකනේබිති උ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ��ක�ශ�ය�නේ  �ුස පයර්‍ය්‍යඞ්කයට�නේ
සිටි �ු�ට�නේ ��ර සතියකනේ සකනේම�නේ කළ �සබෝක. ඒ එකනේවිසි දි��යබෝ
ම �ථ�ග� ශරීර�ය�නේ රැසබෝ විහිදීමකනේ සිදු ���වී ය.

ස�ර  ව�  සති�යබෝ  ��ග්‍යව�ු�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝට
වයඹ  දිග  එකනේ  සබෝථ��යක  වුඩ  හි�ද  ��ිධරේම  පිටක�යබෝ  සපබෝ�
ප්‍රකරණය �ම��හි  කිරීම ��රමේ� කළ හ.  ඒ ප්‍රකරණය�නේ�ග�නේ
ධමේමසඞ්ගනී, වි�ඞ්ග, ධ��ු  කථ�,  පුගබෝගලපඤබෝඤ�නේති, කථ�ව�ථු,
යමක ය� ප්‍රකරණ ස�යබෝ ධමර්‍ම උ�නේ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ තියුණු �ුවණට
�ල�කු  �දයකනේ �සබෝ  ගුඹුරු �දයකනේ �සබෝ  සියුමේ �දයකනේ �සබෝ  ���
දැනිණ. එ�ුවි�නේ ඒ ප්‍රකරණ �ම��හි කිරී�ම�නේ උ�නේ වහ�නේ�සබෝට
එ�රමේ  ස�ුටකනේ  �ුති  ���වී  ය.  ��ිධරේම  පිටක�යබෝ  ස�නේව�
ප්‍රකරණය  ව�  මහ�  ප්‍රසබෝථ��  ප්‍රකරණයට  �ුස  �හබෝ�ුපච්ච�ය�බෝ
��රමේමණ පච්ච�ය�බෝ  ය��දී�නේ  ප්‍ර�්‍යය ධරේම �ම��හි  කර�නේ�ට
ව�නේ  කලබෝහි  උ�නේ  වහ�නේ�සබෝ  �ගබෝ  ��්‍ය�නේ�  නිරේමල  ��්‍ය�නේ�
තීකනේෂණ �ුවණට රිසි �සබෝ එහි හුසි�ර�නේ�ට ලුබිණ. ඒ ප්‍රකරණය
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ම උ�නේවහ�නේ�සබෝ�ගබෝ සරේවඥ��ඥා�යට හුසිරීමට ප්‍රම�ණව�නේ විය.
කූඩුවක  සිර  වී  සිටි  පක්‍ෂියකුට  එළිමහ�ට පුමිණීමට ලද  විට
ඉමහ�නේ  ප්‍රීතියකනේ  �ුති  ව�නේ��කනේ  �ම�නේ  පට්ඨ��  ප්‍රකරණ�ය�නේ
�ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝට  ඉමහ�නේ  ප්‍රීතියකනේ  ලුබිණ.  එයි�නේ  උ�නේ
වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  �ලබෝ  ධ��ුව  පුහුදිණ.  ඒ  ��ුව  සකල  ශරීරය  ම
පුහුදිණ.  ගි�නේ�  පුහුදිලි  �දයකනේ  ව�  නිස�  එයි�නේ  පිට�ට
���ල�බෝකයකනේ  නිකනේ�ම�නේ��කනේ  �ම�නේ  �ථ�ග�ය�නේ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ
ශරීර�ය�නේ ���ල�බෝකය නිකනේ�ම�නේ�ට විය. �ුදුරැසබෝ ය කිය�ු�යබෝ ඒ
���ල�බෝකවලට  ය.  �ථ�ග�  ශරීර�යබෝ  �කසබෝ  �ල�මේවලි�නේ  හ�
��නේ�්‍රවල  නිලබෝ  �ු�නේවලි�නේ  නීල  රශබෝමිය  නිකනේමිණ.  සමි�නේ  හ�
��නේ�්‍රය�නේහි  කහ පුහුය �ුති �ු�නේවලි�නේ  පී� රශබෝමිය නිකනේමිණ.
�ලබෝ  මසබෝවලි�නේ  හ�  ��නේ�්‍රය�නේහි  ර�ු  �ු�නේවලි�නේ  �ල�බෝහි�  රශබෝමිය
නිකනේමිණ. �ුටවලි�නේ හ� ද�නේවලි�නේ ද ��නේ�්‍රය�නේහි සුදු �ු�නේවලි�නේ ද
ඕදා� රශබෝමිය නිකනේමිණ. ම�ඤබෝජිෂබෝඨ ප්‍ර��සබෝවර රශබෝමීහු ශරීර�යබෝ ඒ ඒ
�ු�නේවලි�නේ  නිකනේමුණ� හ. ඒ රශබෝමීහු  �ල�ව පුර� �හ�සහි පුතිර
ගියහ.

ප්‍රසබෝථ�� ප්‍රකරණය සමේමරේශ��ය�නේ පසු �ථ�ග� ශරීර�ය�නේ �සූ
රිය�කනේ �ු�නේ පුතිර සිටි� නිශබෝචල රශබෝමියකනේ �ුති විය. �කනේ�ුම�ල�
ය  යි  කිය�ු�යබෝ  �සූ  රිය�කනේ  උසට  �ථ�ග�  ශීරේෂ�ය�නේ  විහිදී
පව�නේ��  නීල  රශබෝමිය  ය.  ව්‍යකොමප්‍ර�කොවය යි  කිය�ු�යබෝ  �ථ�ග�
�දබෝහය වට� �ඹයකනේ �ු� පුතිර නිශබෝචල ව පවති� රශබෝමිය ය.
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�දබෝව�රක්‍ෂ�ව ලුබීමට කළ යු�ු  �කටි ශ��නේති
කරේමයකනේ

��ුර�ධපුර�යබෝ මහ�මවු�� උය��හි වුඩ සිටි� දක්‍ෂිණ ශ�ඛ� ශ්‍රී
මහ� ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝට කර� පූජ�වකනේ �ලස සලක� �ක��ු�ක
�හ�බෝ  ���බෝධියකනේ  සමීප�යබෝ  මලබෝ,  පහ�නේ,  සුව�ද,  සුව�ද  දුමේ,  �ක�ඩි,
පු�නේ ��දි වසබෝ�ූ�නේ පුදා වු�ද ���ුරය� ලව� �දවිය�නේට පි�නේ �දව�
ඔහු ���බෝධිය සමීප�යබෝ හි�දුව� �ග� �ම�සබෝ �ස�නේ කර�ු.

ශකොන්ති වකො�්‍යය

��ම�බෝ �සබෝස �ගව���බෝ �රහ���බෝ සමේම� සමේ�ුදබෝධසබෝස.
.
යසබෝස මූ�ලබෝ නිසි�නේ���බෝව
සබ්��රි විජයං �ක�
ප�නේ���බෝ සබ්�ඤබෝඤු�ං ස�නේථ�
ව�නේ�දබෝ �ං ���බෝධි ප�දපං.
.
සුපතිට්ඨි� රට්ඨ�ුර�ධපු�රේ
සමදිට්ඨි� දකනේඛිණ ස�ඛ�වං,
සු��මේඝව�මේ�ර �මේඝනි�ං
ජය ���බෝධිමහං පණම�මි වරං.

�මේ  ශ්‍රී  ලංක�  දබෝවීප�යබෝ  ��ුර�ධපුර  �ගර�යබෝ  මහ�  �මේඝ
ව���බෝද්‍ය���යබෝ  වුඩ  සිටි�  දක්‍ෂිණ  ශ�ඛ�  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝට
�රකනේ  �ග�  සිටි�නේ��  වූ  කළු  �ණනේඩ�ර  �දබෝව��වු�නේ  වහ�නේ�සබෝ
�ප�ගබෝ  �මේ ���බෝධි  පූජ��වේ පි�නේ  ��ු�ම�බෝද�නේ  �ව�නේව�;  �මේ පි�නේ
(ගුති වූ) �ප විසි�නේ පිරි�ම� �ුටු ප�ඩුරකනේ වශ�ය�නේ පිළිග�නේ��
�සබෝකනේව�;  ��දැති �ලුති කළු �ණනේඩ�ර �දබෝ�ව�බෝ�නේමය��ණනි, ඔ�
වහ�නේ�සබෝට පි�නේ �ද�නේ�� වූ ඔ��ගබෝ පිහිට �ල��ප��ර��නේ�ු ව�නේ��
වූ ...... �මුති �මේ පි�නේව��ට පුමිණ �ු�නේ�� වූ සියලු දුකනේ කරදර
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�ුඹ වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  ��නේජ��ු��ව�ය�නේ  දුරු  කර �ම�හුට ශ��නේතිය
උදා කර� �සබෝකනේව�.  �ම�හු�ගබෝ  ප්‍ර�ණය ධ�ය රැකිය�ව ��රක්‍ෂ�
කර� �සබෝකනේව�. �ම�හු�ගබෝ වුඩි දියුණුව සලස� �සබෝකනේව�. �ම�හුට
පිහිට  ව�  �සබෝකනේව�.  �ුඹ  වහ�නේ�සබෝ�ගබෝ  කරුණ�ව  �ම�හු  �ව�
�ය�මු කර� �සබෝකනේව�.!

එදා ශ්‍රී මහ� ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ලකනේදිවට වුඩම කළ �වසබෝථ�වේ එහි
පඤබෝච  මහ�  ශ�ඛ�වේ�හි  �ු�ූ  ���බෝ  පලවලි�නේ  පු�  �ුංග�  වූ
���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝල�  ව�  දඹුලු  ���ට  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,
ථූප�ර�ම�යබෝ  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  ප්‍රථමක  �ච�්‍ය  සබෝථ���යබෝ
���බෝධී�නේ වහ�නේසබෝ ය, රුහුණු රට ක�රගම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය,
මලබෝ  වුසබෝස�  �ව�හර  වහ�නේ�සබෝ  ය,  මහ�  ජලබෝලික  �මේ  ග�මහි
���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  �ප��ළ��නේ�රු�වේ ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,
රුහුණු රට ම�ගම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය, මහියංගණ�යබෝ ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ ය. �දුලබෝ�ලබෝ මුතියංගණ�යබෝ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය, රුහුණු
රට සි�ුලබෝපවු�වේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය, වුලිගමේ �ව�හර ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ  ය,  මුදබෝ�දබෝගම  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  පුසුලබෝපිටි�යබෝ
���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  වට්ට�රම  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,
රැසබෝ�වේරු�වේ  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය.  ගිරි��  �ව�හර  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ ය, කස�ගල ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය. තිවකනේක �්‍ර�හබෝමණගම
���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  ස�දු�නේගිරි  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,
��නේ�්‍රිම�ල�යබෝ  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  �ක�ට්ටිය�රම  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ  ය,  ම���ලබෝ  රුසීගම  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  විලබෝවල
���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  විලබෝගමේ  �ව�හර  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,
�ු�නේ�ල  හ�නේ�ප�බෝරු  �ව�හර  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  ව�ව�ස
�ව�හර ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  පර�ග�ඩ ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,
ග�ණනේගම ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය, ම�ය�රට ව�ුර ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ
ය,  පුපිලිය���නේ  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  ��ලබෝල�නේවිල  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ  ය,  ව�දුරව  ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය,  සුළුගලබෝල  ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ ය, කටිය��වේ ���බෝධී�නේ වහ�නේ�සබෝ ය, ය�පහු�වේ ���බෝධී�නේ
වහ�නේ�සබෝ  ය.  රහ�නේ  ගලබෝ�ව�හර ���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ය ය� �මේ
���බෝධී�නේ  වහ�නේ�සබෝල�ට �රකනේ �ග� සිටි�නේ�� වූ  සියලු �දවි�ය�බෝ
�මේ ���බෝධි පූජ��වේ පි�නේ ��ු�ම�බෝද�නේ �ව�නේව�! �මේ පි�නේ �ප විසි�නේ
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පිරි�ම� �ුටු ප�ඩුරකනේ �ම�නේ පිළිගනි�නේව�! ඔ� වහ�නේ�සබෝල�ට පි�නේ
�ද�නේ��  වූ  ඔ�  වහ�නේ�සබෝල��ගබෝ  පිහිට  �ල��ප��ර��නේ�ු  ව�නේ��
වූ...... �මුති �මේ පි�නේව��ට පුමිණ �ු�නේ�� වූ සියලු දුකනේ කරදර
ඔ�  වහ�නේ�සබෝල��ගබෝ  ��නේජ��ු��ව�ය�නේ  දුරු  කර  ශ��නේතිය
උදාකරණ �සබෝකනේව�!  �ම�හු�ගබෝ  ප්‍ර�ණය,  ධ�ය,  රැකිය�ව ��රක්‍ෂ�
කර  �ද�  �සබෝකනේව�!  �ම�හු�ගබෝ  වුඩි  දියුණුව  සලස�  �සබෝකනේව�!
�ම�හුට පිහිට ව� �සබෝකනේව�! �ුඹ වහ�නේ�සබෝල��ගබෝ කරුණ�ව �ම�හු
�ව� �ය�මු කර� �සබෝකනේව�!

�මේ  ශ්‍රී  ලංක�දබෝවීප�යබෝ  සමේ�ුදබෝධ  ශ�ස�ය  ��රක්‍ෂ�  කිරීමට  වරමේ
ල���ග� සිටි�නේ�� වූ ශ්‍රී විෂබෝණු දිව්‍යර�ජය�නේ වහ�නේ�සබෝ ද ක�රගමේ
පුරයට  �ධිපති  සබෝක�නේධ  කුම�ර  දිව්‍ය  ර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ද
සම�නේ�කූට  පරේව��යබෝ  සුම�  දිව්‍යර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ද
කුලණිපුර�යබෝ  වි�ීෂණ  දිව්‍ය  ර�ජය�නේ  වහ�නේ�සබෝ  ද  �මේ  පි�නේ
��ු�ම�බෝද�නේ  වී�ම�නේ  .......  �මුති  �මේ  පි�නේව��  ��රක්‍ෂ�  කර�
�සබෝකනේව�.
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�දබෝව�ර�ධ�� ග�ථ�

���බෝධි පූජ� ස�දහ� �දවිය�නේට ��ර�ධ�� කර�ු කුමු�නේ���බෝ  �මේ
ග�ථ�වලි�නේ කුමති ග�ථ� කිය� ��ර�ධ�� කර�නේව�.

��ක�සට්ඨ� ච �ුමේමට්ඨ� සබ්�බ් �දබෝව� මහිදබෝධික�
���බෝධිපූජ�ය ��ය�නේ�ු �වි�ුං පුඤබෝඤ��ගි���බෝ.
.
�සබෝමිං විහ�ර ඝර පබ්�� රුකනේඛ ග��මේ
සබ්�බ්සු දීප �ග�රේපි ච චකනේකව��ළබෝ.
.
�දබෝව� සුර� ගරු�ඩ රකනේඛස ��ග යකනේඛ�
��ය�නේ�ු ���බෝධි �රු පූජයි�ුං සමගබෝග�.
.
සම�නේ�� චකනේකව��ළබෝසු ��්‍ර�ගච්ඡ�නේ�ු �දබෝව��
පූ�ජ්�ුං ධමේමර�ජසබෝස ���බෝධිර�ජං ම���බෝරමං
.
පබ්���නේසු ච රුකනේ�ඛසු තිදි�වේ ච ජ�ලසු ච
���බෝධිපූජ�ය ��ය�නේ�ු වස�නේ�� සබ්��දබෝව��.
.
විහ��රේසු ච සබ්�බ්සු �ච්ති�යබෝ පටිම�ඝ�රේ,
���බෝධිරුකනේ�ඛසු සබ්�බ්සු �සබෝසරුකනේ�ඛ ව��නේසු ච.
.
පබ්���නේසු ච සබ්�බ්සු ව�පි �ප�කනේඛරණීසු ච,
�ළ��කනේසු ච ගඞ්ග�සු ස�ග�රේසු ච �දබෝව��,
ඉධ�ගච්ඡ�නේ�ු පූ�ජ්�ුං ���බෝධි �ුදබෝ�ධ� �සවි�ං.
.
�යබෝ  ස�නේ��  ස�නේ�චි�නේ��  තිසරණ  සරණ�  එ�නේථ
�ල�බෝක�නේ��රේව�
�ුමේම� �ුමේම� ච �දබෝව� ගුණ ගණ ගහ�� �්‍ය�වට� සබ්�ක�ලං
ඒ��නේ ��ය�නේ�ු �දබෝව� වරක�කම�යබෝ �මේරුර��ජ් වස�නේ���බෝ
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ස�නේ���බෝ  ස�නේ���බෝ  ස�හබෝ�ුං  මුනිවරං  �ජි�ං  පූජි�ුං
���බෝධිමගබෝගං.

විෂ්‍ණු �දවියන්ට අකොරකොධනකොව

�වණනේහු �දබෝ�ව�බෝ මහ� ��නේ�ජ�බෝ ජි� ස�ස� රකනේඛ�ක�,
��ගච්ඡ�ු ඉමං ඨ��ං පූ�ජ්�ං ���බෝධිමු�නේ�මං

�තර�ම �දවියන්ට අකොරකොධනකොව

�ර�බෝහණ�ධිපති ඛ�නේ�ධ�බෝ �දබෝවර�ජ� මහබ්��ල�බෝ
��ගච්ඡ�ු ඉමං ඨ��ං පූ�ජ්�ුං ���බෝධිමු�නේ�මං.

සමන් �දවියන්ට අකොරකොධනකොව

සුම�වේහය �දබෝවි�නේ�දාබෝ සම�නේ�කූටව�සි�ක�බෝ,
��ගච්ඡ�ු ඉමං ඨ��ං පූ�ජ්�ුං ���බෝධිමු�නේ�මං.

විභීෂ‍ණ �දවියන්ට අකොරකොධනකොව

වි�ීස�වේහ�ය�බෝ �දබෝ�ව�බෝ කල්‍ය�ණිපුර ව�සි�ක�
��ගච්ඡ�ු ඉමං ඨ��ං පූ�ජ්�ුං ���බෝධිමු�නේ�මං.
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ධරේමචක්‍රය

ධරේම චක්‍රය ව��හි ධරේමය පිළි��ද උසසබෝ දැ�ුමකනේ �ුති ස�ම��්‍ය
ජ�ය�ට ��නේරුමේ ගුනීමට දුෂබෝකර ඔවු�ට ��නේරුමේ ග� හුකි පරිදි
කීමට - ලිවීමට දුෂබෝකර ගුඹුරු කරු�ණකි. එය ��නේරුමේ ග� හුකි
වීමට �මේ ධරේම ය� වච��ය�නේ  කියු�ව�නේ��නේ  කුමකනේ  ද? චක්‍ර
ය� වච��ය�නේ කියු�ව�නේ��නේ කුමකනේ ද? ධරේමය ම චක්‍රයකනේ ද?
ධරේමය�නේ චක්‍රය�නේ �දකකනේ ද? ධරේම ය� වච�යට චක්‍ර ය� වච�ය
සමේ��නේධ කර �ු�නේ��නේ කි�මේ ප්‍ර�ය�බෝජ�යකනේ ස�දහ� ද? ය� කරුණු
ගු� සලක� �ුලිය යු�ු ය.

දැ�ට  �ල�බෝක�යහි  ���නේක�ක�ර  ධරේම  චක්‍ර  සටහ�නේ  �ු�නේ��නේ
ධරේමය ���ද�නේ  ශිලබෝපී�නේ  විසි�නේ  ධරේමචක්‍රය ය� �ම �ස� �ුති
පමණි�නේ �ම�ට සි��� සුටි�ය�නේ ධරේම චක්‍රය කිය� ����යකනේ
��ක�ර චක්‍ර  සටහ�නේ  �ු�ද  �ුබීම නිස� ය.  මුලි�නේ  �ක�කු  �ු�ද
�ු�ූ  චක්‍ර  සටහ�නේ  ��ුව  �ව�නේ  �ය�නේ  චක්‍ර  සටහ�නේ  ��දි�නේ�ට
වී�ම�නේ ඒව� ව්‍ය�පබෝ� වී �ු�නේ��නේ ය.

ධරේම චක්‍රය ය� �මහි  ධරේමය, චක්‍රය කිය� වච� �දකකි. එහි
ධරේම ය� වච��ය�නේ ච�ුසබෝස�්‍යය ප්‍රති�වේධ කර� �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර
ම�රේගඥා�ය,  ච�ුසබෝස�්‍යය  පිළි��ද  �දබෝශ��ඥා�ය,  ච�ුසබෝස�්‍යය
�දබෝශ�ය වූ වච� ම�ල�ව ය� �රේථ �ු� ග�ු ලු�බ්. චක්‍ර ය�
වච��ය�නේ පුර�ණ �ල�බෝක�යබෝ යුදබෝධයට ප�විච්චි කළ කඩු කිණිසි
��දියට වඩ� �පුරු ��යුධයකනේ ව� �ර�බෝදයකනේ කියු�වේ. එය පිට
ව�ටිය  �හව�නේ  පට්ටම  දැළි  පිහියකනේ  �සබෝ  කු�ප�නේ��  වූ  �හ�බෝ
පට්ට�මහි දැළිපිහිය �සබෝ කුප� දැති �ු�නේ�� වූ �හ�බෝ �ර�බෝදයකි. ඒ
චක්‍රය ක්‍රිය�  කරව� යුදවල දී සු�ණකි�නේ  ����හ�බෝ  ජ�ය� කප�
සුණු විසුණු කර�ු ලු�බ්. ඒ චක්‍රය ගු� සකොමඤ්ඤඵ� සූත්‍ර�යහි
�ම�සබෝ දැකනේ�වේ.

“ඛුරපරිය�නේ��නේ� �ච්පි  චකනේ�කනේ� �ය�බෝ  ඉමිසබෝස� පඨවිය� ප��ණනේ
ඒකමංසඛලං ඒකමංසපුඤබෝජං ක�රය්‍ය”
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�මේ  පූරණක�ශ්‍යප  ය�  ශ�සබෝ�ෘවරය��ගබෝ  ප්‍රක�ශ��යකි.  එයි�නේ
කියු�ව�නේ��නේ  දැළිපිහිය  �සබෝ  �කළවර  �ුති  චක්‍ර�ය�නේ  �මේ
�ප��ළ��වහි ස�ු�නේ එක ම මසබෝ �ග�ඩකනේ කළ�නේ ය�ු යි. චක්‍ර�යබෝ
දරුණුකම ඒ ප�ඨ�ය�නේ �ප��නේ. ���බෝධිමූල�යබෝ දී මහ ���බෝස��ණ�නේ
හ� යුදයට පුමිණි වසව�නේ මරු ද චක්‍ර �මේ වූ ඒ �විය ප�විච්චි
කළ �ව කිය� ති�බ්.

ධරේම ය� වච��ය�නේ කියු�ව� �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේගඥා�ය ද
��නේ කිසි �වියකි�නේ �ුසිය ����හ� �ක�ලසබෝ ස�ර�නේ ම�ු �ුගී
���  සිටි�  �සබෝ  �ුසීමට  සම�නේ  �වියකි.  �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර
ම�රේගඥා�ය හුර  ��නේ  කිසිවකි�නේ  ම�ු  �ුඟී  ���  එ� �ලස
�ක�ලසබෝ  ස�ුර�නේ  ���  �ුසිය  හුකි  ය.  �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර
ම�රේගඥා��යබෝ �ලය විසුදබෝධිමගබෝග�යබෝ �ම�සබෝ දැකනේ�වේ.

�ීම �වේග��ුපති�� �සනීව සිලුච්ච�යබෝ,
ව�යු�වේග සමුට්ඨි��� �රඤබෝඤමිව ප�ව�ක�බෝ.
��නේධක�රං විය රවි ස��නේජුජ්ජල මණනේඩ�ල�බෝ,
දීඝර�නේ���ුපති�ං සබ්����නේථවිධ�යකං,
කි�ලබෝසජ�ලං පඤබෝඤාහි විදබෝධං�සබෝති ��වි��.

�ය��ක  �වේග�ය�නේ  වුටුණ�  වූ  �හ�ය  පරේව��ය�නේ  සුණු
කර�නේ��කනේ  �ම�නේ  ව�යු  �වේග�ය�නේ හටග�නේ  ගි�නේ� මහ� ව�ය�නේ
දව�  වි��ශ  කර�නේ��කනේ  �ම�නේ  සබෝවකීය  ��නේජසි�නේ  දිලි�ස�
මණනේඩලයකනේ  වූ  හිරු  ��දුර  දුරු  කර�නේ��කනේ  �ම�නේ  ස�නේ�නේව
ස�නේ����යහි  දීරේඝ ක�ලයකනේ  පුවතිය� වූ  සකල��රේථය�නේ  �ුති
කර�නේ�� වූ �ක�ලසබෝ සමූහය වඩ� ලද ප්‍රඥාව වි��ශ �ක�රේය
ය�ු එහි ��නේරුම ය.

�ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේගඥා�ය  �ක�ලසබෝ  �ුසීමට  සම�නේ  �ලව�නේ
��යුධය  ය.  චක්‍රය  මිනී  මුරීමට  ස�ු�නේ  මුරීමට  සම�නේ  �ලව�නේ
��යුධය ය. එ�හ�නේ �රූපී ධමර්‍මයකනේ ව� �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේගඥා�ය
�ුසට �ප��� �දයකනේ ���ව� �ුවි�නේ �ප්‍රකට ය. චක්‍රය �ුසට
�ප��� �දයකනේ  �ුවි�නේ  ප්‍රකට ය.  වඩ� ශකනේතිය �ුති මිනිස�ට
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ඔහු�ගබෝ ශකනේතිය ප්‍රකට කිරීම ස�දහ� �ලිය� ය කිය�නේ��කනේ �ම�නේ ද,
�වේග�ය�නේ ය� හුකි මිනිස�ට ඒ �ව ප්‍රකට කිරීම පිණිස �ශබෝවය� ය
කිය�නේ��කනේ �ම�නේ ද, �ම�බෝඩ මිනිස�ට ඒ �ව ප්‍රකට කිරීම පිණිස
�ග��� ය කිය�නේ��කනේ �ම�නේ ද �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේග ඥා�ය ප්‍රකට
කර�ු පිණිස එයට ධරේම චක්‍රය යි  කිය�ු ලු�බ්. ශකනේතිය නිස�
�ලිය� ය කිය� මිනිස� මිනිසකු මිස �ලියකු ��� ව�නේ��කනේ �ම�නේ
ද,  �ශබෝවය� ය කිය� මිනිස� �ශබෝවයකු  ��� ව�නේ��කනේ  �ම�නේ  ද,
�ග���  ය  කිය�  මිනිස�  �ග��කු  ���  ව�නේ��කනේ  �ම�නේ  ද
ධරේමචක්‍රය  යි  කිය�ු  ල��  �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේග  ඥා�ය  වූ
ධරේමය�නේ ධරේමයකනේ මිස ස�්‍ය වශ�ය�නේ �ුති චක්‍රයකනේ ��� ව�
�ව ද� යු�ු ය.

�ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේග ඥා�ය ය�ු  ච�ුසබෝස�්‍යය ප්‍රති�වේධ කර�
ඥා�ය  ය.  යමේ  කිසි  වසබෝ�ුවකනේ  �ුසි�නේ  �ල�  දැ�  ග�නේ��  වූ
�ු�ු�නේ��ට ද� හුකි ව�නේ��නේ ඒ වසබෝ�ු�වේ පිට පු�නේ� පම�ණකි.
පිට පු�නේ���නේ  ද  එකනේ  �ක�ටසකනේ  පම�ණකි. එ�ුවි�නේ  ඒ දැ�ුම
සරේව�ක�ර පරිපූරේණ දැ�ුමකනේ ����වේ. ප්‍රති�වේධ ය යි කිය�ු�යබෝ ඒ
ඒ �ද�යහි �ු�ුළ� පිට� �දක ම සමේපූරේණ�ය�නේ පිරිසිදු �ලස
දැනීමට  ය.  �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේග  ඥා�ය,  ච�ුසබෝස�්‍යය  එ�සබෝ
සමේපූරේණ �ලස පිරිසිදු  �ලස දකී. ප්‍රති�වේධ ය යි  කිය�ු�යබෝ  ඒ
දැ�ුමට ය. �ක�ලසබෝ �ුසීමට සම�නේ වේ���නේ ඒ දැ�ුම ය.

ඒ  �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේග  ඥා�ය  ප්‍රති�වේධ  ධර්ම  ච�්‍රය ය.  ඒ
�ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේග  ඥා�ය  වච�  ��ුව  වච���ුස�ර�ය�නේ
ධරේමය�නේ දැ� ග�නේ�� වූ  ඥා�යකනේ ���ව වච� �ුති ව ධරේම
ශරීරය  දකනේ��  වූ  ඥා��යකි.  ප්‍රති�වේධ  කර�  ලද  ච�ුසබෝස�්‍ය
ධරේමය  ජ�තිපි  දුකනේඛ�  ජර�පි  දුකනේඛ�  ය��දී�නේ  වච�වලට  �ඟ�
කර� �දබෝශ�ය වූ වච� ම�ල�ව  �ද්ශනකො ධර්ම ච�්‍රය ය. එයි�නේ
�ක�ර�නේ��නේ ශ්‍ර�වකය�නේ�ගබෝ �ක�ලසබෝ �ුසීම ය. එයි�නේ �කළි�නේ ම
ශ්‍ර�වකය�නේ�ගබෝ  �ක�ලසබෝ  �ුසීමකනේ  ��� කර�ු  ලු�බ්.  එය �ුසූ
ශ්‍ර�වකය�නේ�ගබෝ ස�නේ����යහි ඒ ධරේමය �ුසීම නිස� ච�ුසබෝස�්‍යය
ප්‍රති�වේධ  කර� �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේග  ඥා�ය �ුති  �වේ.  එයි�නේ
ඔවු�නේ�ගබෝ ස�නේ���ය�නේහි �ක�ලසබෝ දුරු �වේ. ස�්‍ය �දබෝශ�ය ශ්‍ර�වක
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ස�නේ����යහි  �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේග ඥා� සංඛ්‍ය� ධරේම චක්‍රය
�ුති  කර�නේ�කනේ  �ුවි�නේ  එයට  ද  �ද්ශනකො  ධර්මච�්‍රය යි  කිය�ු
ලු�බ්. �ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ විසි�නේ �රණුස ඉසිප���ර�ම�යබෝ දී
පව�නේව�  ලද  ධමේමචකනේකපබෝපව�නේ��  සු�නේ�  �මේ  වූ  ච�ුසබෝස�්‍ය
�දබෝශ�ය �ස� �ඤබෝඤා �ක�ණනේඩඤබෝඤ ��රු�නේ වහ�නේ�සබෝ �ු�ුළු
�ට�ළ�සබෝ  �ක�බෝටියකනේ  �්‍රහබෝම�ය�බෝ  �ස�බෝව��නේ  ඵලයට පුමිණියහ.  ඒ
ඔවු�නේ�ගබෝ  ස�නේ���වල  �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේග  ඥා�ය  පහළ  වී
����හ�බෝ �ක�ලසබෝ දුරු වී යූම ය.

ච�ුසබෝස�්‍ය ප්‍රක�ශ කර� �දබෝශ�ය වූ වච� ම�ල�ව ධරේම චක්‍රයකනේ
�ව �ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ  විසි�නේ  සච්චවි�ඞ්� සූත්‍ර�යහි �ම�සබෝ
වදාර� �ු�නේ��නේ ය. 

“�ථ�ග��නේ� �ිකනේඛ�වේ, �රහ�� සමේම� සමේ�ුදබෝ�ධ� ��ර�ණසියං
ඉසිප���නේ  මිගදා�යබෝ  ��ු�නේ�රං  ධමේමචකනේකං  පව�නේති�ං,
�පබෝපටිව�නේතියං  සම�ණනේ�  ව�  �්‍ර�හබෝම�ණනේ�  ව�  �දබෝ�වේ�  ව�
ම��රේ� ව� �්‍රහබෝමුණ� ව� �කනේ�චි ව� �ල�බෝකසබෝමිං; යදිදං ච�ු�නේ�ං
�රියසච්ච��ං  ��චිකනේඛ��  �දබෝස��  පඤබෝඤප��  පට්ඨප��
විවරණ� වි�ජ�� උ�නේ��නිකමේමං”

“�ථ�ග�ය�නේ වහ�නේ�සබෝ විසි�නේ �රණුස ඉසිප���යබෝදී ස�රකනේ වූ
��යර්‍ය්‍ය  ස�්‍යය�නේ  ප්‍රක�ශ  කිරීමේ  වශ�ය�නේ  ශ්‍රමණ  �්‍ර�හබෝමණ�දි
කිසිවකුට  ��පසු  �පරළිය  ����හ�  ��ු�නේ�ර  ධරේම  චක්‍රය
පව�නේව�  ලදබෝ�දබෝ  ය”  ය�ු  එහි  �දහස  ය.  එයි�නේ  දැකනේ�ව�නේ��නේ
ච�ුර�යර්‍ය්‍ය ස�්‍යය දකනේව� ප්‍රක�ශ කර� වච� ම�ල�ව ධරේම චක්‍රය
කිය� ය.

ධරේමචක්‍ර සටහ�

ප්‍රති�වේධ ධරේම චක්‍රය  ව� �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර  ම�රේග  ඥා�ය �රූපී
ධරේමයකනේ  �ුවි�නේ  එහි  සටහ�කනේ  �ු�.  වච�  ම�ල�වකනේ  ව�
�දබෝශ��  ධරේම  චක්‍ර�යබෝ  ද  දෑසි�නේ  දැකිය  හුකි  සටහ�කනේ  �ු�.
එ�ුවි�නේ  ධරේම  චක්‍ර  සටහ�කනේ  පිළි�යළ  කිරී�මේ දී  ධරේම  චක්‍රය
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ප්‍රකට කිරීමට උපම�වකනේ වශ�ය�නේ �ය�දා ග�නේ�� ලද චක්‍ර�යුධය
��ුව �ර�බෝද  සටහ�කනේ  ග� යු�ු  ය.  එය කර�නේ� �ර�බෝදයකනේ  �සබෝ
�ම�ට්ට �ර�බෝද සටහ�කනේ ���වී �ම�බෝලබෝවල ලී  ඉර� �ර�බෝදය ��දු
කු�ප� �ර�බෝදයක සටහ� විය යු� ය. පිට�ට ��ර� ගිය ගුට
�ුති  සටහ�කි�නේ  �ප��නේ��නේ  එය  කු�ප�  �ර�බෝදයකනේ  ���ව
�ම�ට්ට �ර�බෝදයකනේ �ව ය. �ම�ට්ට �ර�බෝදය �වියකනේ ����වේ. පිට�ට
��ර� ගිය ගුටවලි�නේ  එහි  ��යුධ ��වය �වලංගු  �වේ.  එ�ුවි�නේ
පිට�ට ��රූ ගුට සහි� චක්‍රය ධරේම චක්‍රය වශ�ය�නේ ගුනීමට
�ුසුදුසු  ය.  ධරේම  චක්‍රය  ච�ුසබෝස�්‍යය  පිළි��ද  වූවකනේ  �ුවි�නේ  ඒ
�ර�බෝද�යහි ච�ුසබෝස�්‍යය දකනේව� ලකුණු පිහිට විය යු�ු ය. ගර�දි
�ට �ුති �ර�බෝද�යබෝ  ඒ  ගර�දිවලි�නේ  දකනේව�නේ��නේ  සමේම�  දිට්ඨි ��දි
ම�රේග ස�්‍ය�යබෝ �ංග �ට ය. ඒ �ංග �ට ධරේම චක්‍ර�ය�නේ ස�රි�නේ
පංගුවකි.  ස�රි�නේ  පංගුව  ද  ධරේමචක්‍රය  ����වේ.  �ව�නේ  �ව�නේ
වශ�ය�නේ  එකනේ  එකනේ  ස�්‍යය  දකනේ��  ඥා�ය�නේට  කනේ�ලබෝශප්‍රහ�ණ
ශකනේතියකනේ  �ු�.  කනේ�ලබෝශප්‍රහ�ණ  ශකනේතිය  �ු�නේ��නේ  එකනේවිට  ම
ච�ුසබෝස�්‍යය දකනේ�� �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේග ඥා�යට පම�ණකි.
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දැති සහි� ගර�දි සූවිසබෝ�සබෝ චක්‍රය

ධරේමචක්‍ර සටහ�කනේ පිළි�යළ කිරී�මේ දී එය කු�ප� �දයකනේ �ව
දැකනේවීමට චක්‍ර පට්ට�මේ දැති �යදිය යු�ු ය. ඒ චක්‍රය ච�ුසබෝස�්‍යය
ප්‍රති�වේධ කර� �ල�බෝ�ක�බෝ�නේ�ර ම�රේග ඥා�ය �ව දැකනේවීමට හ�
ච�ුසබෝස�්‍යය �දබෝශ��ව �ව දැකනේවීමට�නේ ච�ුසබෝස�්‍ය�යබෝ �ංග සූවිසබෝස
දැකනේවිය යු�ු. චක්‍රයට ගර�දි සූවිසබෝසකනේ �ය�ද�නේ��නේ ස�්‍ය �දබෝශ��යබෝ
එ� ස�්‍ය�ංගසූවිසබෝස දැකනේවීමට ය. ස�්‍ය�ංග සූවිසබෝස දකනේව� ගර�දි
සූවිස්ස�් අැති දැති සහිත ච�්‍ර සටහන නියම ධර්මච�්‍ර සටහන
�ව  කිය  යු�ු  ය.  ච�ුසබෝස�්‍ය  �දබෝශ��යබෝ  �ංග  සූවිසබෝස  විසුදබෝධි
ම�රේග�යබෝ ��යර්‍ය්‍ය ස�්‍ය නිරේ�දබෝශ�යබෝ �ම�සබෝ දැකනේ�වේ.

“ජ�තිපි දුකනේඛ� ජර�පි දුකනේඛ� මරණමේපි දුකනේඛං �ස�බෝක පරි�දබෝව දුකනේඛ
�දාබෝම�සබෝසුප�ය�ස�පි  දුකනේඛ�  �පබෝපි�යබෝහි  සමේප�ය�බෝ�ග�බෝ  දුකනේ�ඛ�බෝ
පි�යබෝහි  විපබෝප�ය�බෝ�ග�බෝ  දුකනේ�ඛ�බෝ  යංපිච්ඡං  �ල�ති  �මේපි  දුකනේඛං
සංඛි�නේ��නේ�  පඤබෝචුප�දා�කනේඛ�නේධ�  දුකනේඛ�ති  දුකනේඛ  නිදබෝ�දබෝ�සබෝ
දබෝව�දස ධමේම�.”
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ය�යං  �ණනේහ�  �ප��ණ�බෝ�වික�  ��නේදිර�ග  සහග��
��්‍ර��්‍ර��ි��නේදිනී,  �සය්‍යථිදං?  ක�ම�ණනේහ�,  �ව �ණනේහ�,  වි�ව
�ණනේහ�ති. සමුදය නිදබෝ�දබෝ�සබෝ තිවිධ� �ණනේහ�.

�ය�බෝ  �සබෝස��යබෝව  �ණනේහ�ය  ��සබෝස  විර�ග  නි�ර�බෝ�ධ�බෝ  ච��ග�බෝ
පටිනිසබෝසගබෝ�ග�බෝ  මු�නේති  ���ල�ය�බෝති,  ඒවං  නි�ර�බෝධ  නිදබෝ�දබෝ�සබෝ
��නේථ���බෝ ඒක�මේව නිබ්���ං.

ක�මං දුකනේඛ නි�ර�ධග�මිනි පටිපදා �රියසච්චං �ය�මව �රි�ය�බෝ
�ට්ඨංගි�ක�බෝ  මගබෝ�ග�බෝ,  �සය්‍යථිදං?  සමේම�දිට්ඨි  -�ප-  සමේම�
සම�ධීති. ඒවං මගබෝග නිදබෝ�දබෝ�සබෝ �ට්ඨධමේම�.”

�මහි දැකනේ�ව� �ංග සූවිසබෝස �ම�සබෝ ය.

ජ�ති දුකනේඛය.
ජර� දුකනේඛය.
මරණ දුකනේඛය.
�ශ�බෝකය.
පරි�දබෝවය
දුකනේඛය.
�දාබෝම�සබෝසය.
උප�ය�සය.
�ප්‍රිය සමේප්‍ර�ය�බෝගය.
ප්‍රිය විප්‍ර�ය�බෝගය.
කුමති දෑ ��� ලුබීම.
උප�දා�සබෝක�නේධ පස.
ක�ම �ණනේහ�ව.
�ව �ණනේහ�ව.
වි�ව �ණනේහ�ව.
නිරේව�ණය.
සමේම� දිට්ඨි
සමේම� සංකපබෝප.
සමේම� ව�ච�.

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
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සමේම� කමේම�නේ�.
සමේම� ��ජීව.
සමේම� ව�ය�ම.
සමේම� සති.
සමේම� සම�ධි.

�මේ ච�ුසබෝස�්‍ය�යබෝ �ංග සූවිසබෝසය.

විසුදබෝධිමගබෝග�යබෝ �මේ �ංග සූවිසබෝස දකනේව� �ු�නේ��නේ  ධර්මච�්‍ර සූත්‍රය
සච්චවි�ඞ්� සූත්‍රය ය� �දකනේහි ම එ� �ංග ගුනී�මනි. ධරේමචක්‍ර
සූ�්‍ර�යහි එ� ව්‍ය�ධිපි දුකනේ�ඛ�බෝ ය� �ංගය �මේ සූවිසබෝසට �ු�ුල�නේ
�ක�ට  �ු�.  එය  �ු�ුල�නේ  කර  �ු�නේ��නේ  ව්‍ය�ධිය  සකල
ස�නේ�නේවය�නේට ම ස�ධ�රණ�ංගයකනේ ���ව� නිස� ය යි විසුද්ධිම�්�
ටී�කො�වහි කිය� �ු�නේ��නේ ය. 

�ප�ගබෝ දහමේ �ප��නේ සියලබෝ�ලහි ම ලකුණකනේ වශ�ය�නේ �ය�දා �ුති
ධරේමචක්‍ර  සටහ�  ��නේරුමේ  ග�  හුකිවීම  ස�දහ�  �මේ  �ප��ට
�ති�රේකයකනේ වශ�ය�නේ �මේ ලිපිය �ය�ද� ලදී.

�ර්රැ�කො�න් චන්දවිම� මහ� ��යක සබෝථවිර.

. විසබෝ�ර ස�දහ� “සූවිසි මහ� ගුණය” �ල�නේ�. ↑

�මය ස�දහ�නේ  ව�නේ��නේ  ජ��කට්ඨකථ�  ��රසක නිප���යබෝ
ක�ලිංග ���බෝධි ජ��ක�යබෝ ය. ↑

20. 
21. 
22. 
23. 
24. 

1. 

2. 
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