
පුණ්යෝපණ්යෝශය

රේරුකනේ චනේවිමල හිමි



පටු

මේ පත ලියවුු සුටි

තරුවනේ වුඳීම

තරුවනේ වුඳීමේ කටි ක්රමය

පහනේ පූජව

මලණ්යෝ පූජව

පුනේ පූජව

ගිලනේපස පූජව

දැහුතනේ පූජව

සුව දුමේ පූජව

ළුමේ මලණ්යෝ පූජව

සමනේ මලණ්යෝ පූජව

කඩි පූජව

හර පූජව

කිරි පිඬු පූජව

චත වනේව

චතයට මලණ්යෝ පිඳීම

චතයට පහනේ පිඳීම

සුව දුමේ පිඳීමේඳී මසණ්යෝ කියු.

නේත ධතුනේ වහනේසණ්යෝ වුඳීම

ශ්රී ප වනේව

ණ්යෝධි පූජව

කපණ්යෝරුකනේ පූජව

පිරිකර පූජව

වියනේට පිනේ ඳීම

ප්රරේථ ගථ

2 පටු



ලංකවේ විවරුනේට පිනේ ඳීම

සීවලී පූජව

වනේව

වනේ ගථ කීම 

වනේ ගථවල ප්රයණ්යෝජය 

තනේරුම  නේ ගථ කීම 

සණ්යෝතුති පූජව

සණ්යෝතුති පූජවේ ුසසණ්යෝ 

මණ්යෝඝරජ තරුනේ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ සණ්යෝතුති පූජව 

තරුවනේ ගු දැනීම

කුශලකුශල වනේ

වුදුමේ පිදුමේ කිරීමට සුදුසණ්යෝසණ්යෝ

වුඳි යුතු පිළිවල 

වනේනීය වසණ්යෝතු 

චත තුනේ වරේගය

චත වනේව

සමේුණ්යෝධ පරිනිරේවය 

දාහ මහණ්යෝතනේසවය

සරේවඥධතූනේ වහනේසණ්යෝ 

පරිණ්යෝගික වසණ්යෝතු 

ණ්යෝධීනේ වහනේසණ්යෝ 

ශ්රී ප

සළසණ්යෝමසණ්යෝථය

ුදුරදුනේ ලකනේඳිවට වුඬම කිරීම

චතයට වර කිරීම

වුඳීමේ ුසසණ්යෝ 

පංසුකූල සඤණ්යෝඤක තරුනේ වහනේසණ්යෝ 

3 පටු



වනේ විම වසණ්යෝතුව

වනේ ගමනේඳී මියගිය උපසිකවකනේ

චිතනේතප්රස කුසලය 

නේපිඬු සිටුතුමගණ්යෝ කථව 

ග්රප්රසය

තරුවනේ පිඳීමේ ුසසණ්යෝ

පූජව හ දාය

 පිළිගනේ පූජව

ුදුරදුනේට වතනේ කිරීම 

ුණ්යෝධ පූජවට කළ යුතනේත

පතක ප්රණ්යෝත වසණ්යෝතුව

මලණ්යෝ පිඳීමේ ුසසණ්යෝ

සුම මලණ්යෝකරු

ගවිම වසණ්යෝතුව

සුළුගුළු උපසක

පහනේ පූජවේ ුසසණ්යෝ

පඤණ්යෝචඳීපික ිකනේෂුණීනේ වහනේසණ්යෝ

සුව පූජවේ ුසසණ්යෝ

පුනේ පිඳීමේ ුසසණ්යෝ

පුනේ පූජ කළ දාශියකනේ

ගිලනේපස පූජවේ ුසසණ්යෝ

ුණ්යෝධවරේම මුලලි

හර පිඳීමේ ුසසණ්යෝ

මලණ්යෝලික ණ්යෝවි

කු පිඳීමේ ුසසණ්යෝ

යගුදායක තරුනේ වහනේසණ්යෝ

කඩි පූජවේ ුසසණ්යෝ

උපව තරුනේ වහනේසණ්යෝ

4 පටු



ශබ් පූජවේ ුසසණ්යෝ

කපණ්යෝරුකනේ පූජවහි ුසසණ්යෝ

ුමඳීමේ ුසසණ්යෝ

චත එළිකිරීමේ ුසසණ්යෝ

ප්රතිසංසණ්යෝකරයණ්යෝ ුසසණ්යෝ

ප්රතිපතනේති පූජව

ප්රරේථව

ප්රකර වනේ ක්රම

ුදුගසණ්යෝ හිමියනේගණ්යෝ රතනේත්රය වනේ ක්රමයකනේ

ුදුගසණ්යෝ හිමියනේගණ්යෝ තවතනේ වනේ ක්රමයකනේ

පළනේරුපුර විසූ ධරේමකීරේති හිමියනේගණ්යෝ වනේ ක්රමයකනේ

වේණ්යෝහ හිමියනේගණ්යෝ වනේ ක්රමයකනේ

සූවිසි මහ ගු වනේව

ුණ්යෝධ වනේව

ධරේම රතනේ වනේව

සංඝ වනේව

ටවිසි ුදුවරුනේ වුඳීම

විශණ්යෝෂ වනේ ක්රම

ශිෂයනේට සුදුසු වනේ ක්රමයකනේ

ුව වුඩීමට හණ්යෝතු ව තවතනේ වනේ ක්රමයකනේ

පලශකනේති  ුශස  ශකනේති  වණ්යෝධ  කරවීමේ  ශකනේති

ලුබීමේ වනේ ක්රමයකනේ

වසණ්යෝතුව ලුබීමේ ග ඳියුු වීමට හණ්යෝතුව වනේ ක්රමයකනේ

රණ්යෝග  සුව  කිරීමේ  ශකනේතිය  ලුබීමට  වවරුනේට  වනේ

ක්රමයකනේ

වනේවනේ ගු ලුබීම

යණ්යෝගවචරයනේට වනේ ක්රමයකනේ

බෞණ්යෝධ රකනේෂ විධි

5 පටු



රත සූත්රයණ්යෝ නිධ කථව

රත සූත්රය

මත්රී සූත්රයණ්යෝ නිදා කථව

මත්රී සූත්රය

ක පිරිත

මණ්යෝර පරිතනේතය

ධජගණ්යෝග පිරිත

වට්ටක පිරිත

ංගුලිමල පිරිත

ංගුලිමල රකනේෂව

මතනේස රජ පිරිත

වුසි පිරිත

පිටකත්රයණ්යෝ ුති පිරිතනේ

ජ්ධංග පිරිත

ටටිය පිරිත

ටවිසි පිරිත

මහමංගල ගථ

ඛුණ්යෝක ජිපඤණ්යෝජරය

ජලනේ පිරිත

ගිනි පිරිත

දුටුගුමුු රජතුම විත කළ රකනේෂක ගථ

ලිනේගනේ රකනේෂවට

රත යනේත්රය

වගු යනේත්රය

තිසර යනේත්රය

සබ්පපසණ්යෝස යනේත්රය

ජලනේ යනේත්රය

යනේත්රය පුළවීමේඳී සතනේ පිණිස කිය ජයමංගල ගථ

6 පටු



රත සූත්රයණ්යෝ ගථවලිනේ කර ගුරුකමේ

සරේප විෂ ුසණ්යෝසවීමට

ජිපඤණ්යෝජරය

රනේනේ ගථ

ටවිසි ුදු පූජව

සූ මහ ශ්රවක පූජව

ග්රශ්රවක වනේ

ණ්යෝධි පූජව

ධර පිරිත

පුණ්යෝපණ්යෝශය

මහචරේය රේරුකනේ  චනේවිමල (සහිත චක්රවරේති,  පනේඩිත,
ප්රවච විශර, මරපුර මහ මහණ්යෝපධය ශස ශණ්යෝ, ශ්රී
සණ්යෝධරේම  ශිරණ්යෝමණී)  මහයක  සණ්යෝවමීපයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ
සමේපඳිතයි.
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මේ පත ලියවුු සුටි

මේ වහි  මේ මේ කරුු ුතුළු කට මේ මිනේ පතකනේ
ලියමි  යි  කලිනේ  සිත  ලිය  ල  පතකනේ    වේ.  මය
ලියුවුනේ මසණ්යෝ ය. 

මහියංග  චත  රජයනේ  වත  ගසණ්යෝ  විශල  පූජවකනේ
පුවුතනේවීමට  සූදාමේ  ව  සුදැහුවතනේ  පිරිසකනේ  ම  වත  වුතනේ
ඔවුනේගණ්යෝ පූජවට සහගී වු පිණිස එහි යෑමට මට  රධ
කළහ. එහි කරනේට ය ඔවුනේගණ්යෝ පූජව රුපියලණ්යෝ හසණ්යෝ ගක
වියමිනේ  කරනේට  ය  විශල  පූජවකි.  මම    ඔවුනේගණ්යෝ
රධව සතුටිනේ  පිළිගතිමි. එහි  ගිය පසු  ගථ කියව ඔවුනේ
ලව වනේ කරවීම හ පූජ කරවීම ම විසිනේ කළ යුතුව තිබි.

දැට රට් විත ව “ඉතිපිස ගව” යඳී වනේ පඨ
ඔවුට කිය වුව    ඒව   තනේර ුවිනේ  එයිනේ  ඔවුට
ඥා සමේප්රයුකනේත කුශලයකනේ ුති  වේ. තනේරුමේ සහිතව ඒව
කිය වූව  ඒ පඨවලට ුතුලතනේ ව ගුඹුරු ගු ඔවුට 
වුටහ ුවිනේ  එයිනේ    ඔවුට ඥා සමේප්රයුකනේත  කුශලයකනේ
ුති වේ. එුවිනේ ඒව කියව වනේ කරවීමට සතුටකනේ මට
ුති  වීය. ඒ නිසා බුදුරදුන් කෙරහි පැහැදීම ැතිවන පරිදි
කීමන් ඥාන සම්ප්රයුකේත කෙුශලයකේ ැති කෙර ගත හැකි වන පරිදි
පහසුවන් ත්රැම් ගත හැකි බුදු ගුණ ැතුළත් කොට වන්දනා
වාකේයයකේ  පිළියල කෙරන ලදී. මේ  පතනේ  මුලට  ුතනේතනේ  ඒ
වනේ වකය ය. 

පහනේ  පූජව  සහ  දැට  විත  ව  ඝනසාරප්ප  දිත්ත්න
යඳි  ගථව  කපුරු  ලණ්යෝව  පිඳීම  සහ  කර  ුති  ගථවකි.
ඝසර කියුයණ්යෝ  කපුරුවලට ය. එුවිනේ  ඒ ගථව කියවීමතනේ
මට ප්රිය ය. ඒ නිස පහනේ පූජව සහ මුතුවනේ ගථ කකනේ
රච කර ලඳී. 
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දැට මලණ්යෝ  පූජව  සහ  විත  කර “වණ්ණ ගන්ධ ගුණා්
ප්තං” යඳි ගය  මට ප්රිය ය. පූජා කිරීම් හාදම කේරමය යම්
කිසි  බුද්ධ  ගුණයකේ  ඉදිරිපත්  කෙරගන  ඒ  පූජාව  කිරීම  ය. ඒ
ගථවනේ මලණ්යෝවල ගු මිස ුදු ගුයකනේ  කියුවේ. තව  ඒ
ගථවහි “සන්තතිං” ය වචයතනේ තුට ගුළපනේකනේ සණ්යෝ
  පනේ.  මලණ්යෝ  පූජවට  විත  කර  “පූජේමි  බුද්ධං
කෙුසුම්නනන” යඳි ගථවනේ  යමේකිසි ුණ්යෝධ ගුයකනේ 
කියුවේ.  එහි  “පුප්ඵං  මිලායාති  යථා  ඉදං  ම”  යඳි  ගථවේ
පරරේධයනේ කියුවනේනේ  තුට ුචිත කරුකි. ඒ නිස
ුදු  ගු ුතුළු කට මලණ්යෝ  පූජ  කිරීමේ ගථ  කකනේ  රච
කර ලඳී.

හර පූජව සහ විත කර  ධිවාසතු නා භන්ත්
යඳි ගයතනේ මට කීමට ප්රිය ුති ගථවකි. එහි එකම ණ්යෝජය
පිළිගුනීම  සහ  “ධිවසතු,  පතිගනේහතු”  යි  වච  කකනේ
යඳී  තිබීමතනේ,  “පරිකපණ්යෝපිතං”  ය  වචයතනේ,  මේ  ගථව  ප්රිය
ුතිවීමේ  හණ්යෝතුව  ය.  “පරිකපණ්යෝපිතං”  යු  තුට  ගුලප
රේථයකනේ ඳීමට දුෂණ්යෝකර වචයකනේ ව ුවිනේ ුතුමුනේ එය හුර
“ධිවසතු  නේතනේ ණ්යෝජං පරිකපණ්යෝපියං” යි  ුතුමුනේ
“ධිවසතු    නේතනේ  ණ්යෝජං  උපමිතං”  යි    කියු
ුසණ්යෝ. 

මේ ගථව ප්රිය ුති ුවිනේ හර පූජවට ගථ  ළුතනේ
පිළියල කර ලඳී. 

පුනේ පූජ ගිලනේපස පූජ සුව දුමේ පූජ දැහුතනේ පූජ සහ 
ගථ ළුතනේ ම ස ලඳී. ඒ පිරිස විශල ළුමේ මලණ්යෝ පූජවකනේ
හ කඩි පූජවකනේ  කිරීමට ලපරතනේතු ව ව කීයනේ
නළුම් මල් පූජාව සදහා ද කොඩි පූජාව සදහා ද ගථා දකෙකේ
රචනා කෙරන ලදී. ුතුමේ පිනේවතුනේ විශණ්යෝෂයනේ සමනේ මලණ්යෝ පිඳීම
කර ුවිනේ  ඒ සහතනේ,  කිරි හර පු ුවිනේ  ඒ සහතනේ
ගථ රච කර ලඳී. ුතුමේ පිනේවතුනේ චතයනේට කපණ්යෝරුකනේ
පූජවකනේ  කර ුවිනේ  ඒ  සහ    ගථවකනේ  රච  කර ලඳී.
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මහියනේගයට යනේට සූදාමේ ව පිරිස එහිඳී ටපිරිකර කුඬ
වටපතනේ පවහනේ ු පුටු ඳි යකනේ පරිෂණ්යෝකර ුදුට පිඳීමට
ලපරතනේතු ව ුවිනේ පිරිකර පිඳීමට ගථ  පිළියල කර
ලඳී.

වියනේට  පීනේ  ඳීමට  දැට  විත  කර  “එත්තාවතා  ච
ම්හහි” යඳි ගථව වියනේට රධ කට පිරිතනේ කිය ඒ
පි වියනේට ුමණ්යෝනේ කරවීම සහ රචිත ගථවකි. එහි
“එතනේතවත ච” ය වචය යදා තිනේනේ එතකනේ පිරිතනේ කීම
සහනේ  කිරීමට  ය.  මේ  ගථව  කනේ  ලුනේනේ    පිරිතනේ
පතනේවලය.  දාඳි  පිනේකමේ  කළ  වසණ්යෝථවනේහි  වියනේට  පිනේ
ඳීමට ඊට වඬ සුදුසු ගථවකනේ කළ හුකි ුවිනේ 

“කෙතං ම්හහි මං පුඤ්ඤං සබ්බ සම්පත්තිසාධකෙං
සබ්බ් ද්වානුමා්දන්තු ම්හ රකේඛන්තු සබ්බදා”

ය ගථව පිළියල කරි.

දැනේ  මිය  ගිය  ඥාතීනේට  පිනේ  පුමිවීමට  කිය  “ඉං  ව
ඤාතීං  හතු  සුඛිත  හතු  ඤාතය”  ය  ගථරේධය  
පිනේඳීම  සහ  විශණ්යෝෂයනේ  රච  කර  ලණ්යෝකනේ  ව
තිරණ්යෝකුඩ්ඪ සූත්රයණ්යෝ ගථවක කටසකි. එයිනේ මියගිය ඥාතිනේට
පිනේඳීම  කළ  හුකි  වුව    වඬ  හඳිනේ  ඒ  කටයුතනේත  කළ
හුකිවීමටතනේ,  විශණ්යෝෂයනේ  මිය ගිය ඥාතීනේට පිනේ  ඳීමටතනේ,  මිය
ගිය ම පිය පුත්ර  කලත්රඳීනේට විශණ්යෝෂයනේ පිනේඳිය හුකි වීමටතනේ
ගථ පළකනේ පිළියල කර ලඳී. තුරුව ප්රරේථ ගථ හ
විෂණ්යෝු  කතරගම ඳී  විවරුනේට පිනේ  ඳීමට ගථ    පිළියල
කර ලඳී. 

මේව පිළියල කළ මුතනේ මට ඒ පූජවට සහගී වනේට 
ලුබි. පසුව ඒ ගථ පතකනේ වශයනේ මුද්රය කරවනේට සිතනේ
වූයනේ  ධි වනේ ණ්යෝධි පූජ  චත වනේ චත
පූජ කිරීමට ගථ  සපය ලඳී. එකම ගථවකනේ කිය ණ්යෝධියට

10 පටු



චතයට වු ුදුට මලණ්යෝ පහනේ පූජ කිරීම ක්රමුකූල 
ව නිස, ණ්යෝධියට චතට පූජ පුවුතනේවීමට ගථ  මයට
එකතු කර ලඳී. 

මකල හණ්යෝ  බෞණ්යෝධයණ්යෝ  සීවලී  පූජව කරති. එයට විශණ්යෝෂ
ගථ  පිළියල වී ුති ුවිනේ  හණ්යෝ   ුදුරදුනේට මලණ්යෝ
පහනේ ඳිය පු ගථ කිය සීවලී පූජව කරති. එය තනේරුමකනේ
ුති වුඬකනේ  ුවිනේ  සීවලී  පූජව  කරුවනේට  එය ක්රමුකූලව
කළ හුකි වු පිණිස එය සහ ගථ පළකනේ  මයට ුතුළු
කර ලඳී. 

ගථ  සමේපූරේ කිරීමනේ  පසු  තවතනේ  හසකනේ  පහළ විය.  එමේ
මකල බෞණ්යෝධයනේ හවිනේ කරනේනේ වනේව හ පූජවය.
ගතුගතිකව හණ්යෝ  ඒ ක කර මුතනේ ඒ කර ය
මහතනේ  ඵල ව පරිඳි කරනේට  නිති. ඔවුට ඒව ගු
සෑහ දැුමකනේ  ුති කර ගත හුකි ව පරිඳි වනේ පූජ
කිරීම  ගු  හ  වුදුමේ  පිදුමේ  කළ  යුතු  වසණ්යෝතු  ගුතනේ  ඒවයණ්යෝ
ුසසණ්යෝ ගුතනේ විසණ්යෝතරයකනේ ලිවීමය. හස පහළ වූ පරිඳි එය 
කර ලඳී. එයිනේ ලිපිය තරමක පතකට සෑහ තරමේ විය.

ුතුමේහු ලසණ්යෝස ගථ මිහිරි හඩිනේ කිය වඳිනේට කුමුතනේතණ්යෝ
ය.  ඔවුනේ  සහ  හඳිනේ  කිය හුකි පුරණි ගතනේ  කරුවනේ  කීප
කුගණ්යෝ රතනේත්රය වනේ ගථ  මයට එකතු කර ලඳී. 

මේ  ුණ්යෝධ  වනේව  විුකූලව  කිරීමනේ  පරලවඳී  ල
ුසසණ්යෝ ම ව මලවඳී යකනේ කර ුසසණ්යෝ ල ගත
හුකි ය.  මලවඳී  යමේ යමේ ණ්යෝ  ලගත හුකි වනේ  ක්රම
කීපයකනේ  මයට එකතු කිරීමේ හස පහළ වීමනේ එය  කර
ලඳී. 

ඒ වනේ ක්රම විත කරත හතනේ ඒවයිනේ යකනේ ප්රයණ්යෝජ
ල ගත හුකි වු ුත. තුරුව යණ්යෝගවචරයට සුදුසු යණ්යෝග
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සිණ්යෝධියට ඉවහලණ්යෝ ව වනේ ක්රමයකනේ  කනේව ුත. විත කරතනේ
හතනේ එයිනේ යණ්යෝගවචරයට හණ්යෝ ප්රයණ්යෝජ වු ුත. 

බෞණ්යෝධයණ්යෝ රණ්යෝග සුව කර ගුනීමේ, මුෂ ය දුරු කර ගුනීමේ,
ග්රහ පල දුරු කර ගුනීමේ ඳී කරුු පිරිතනේ සිදු කර ගුනීමට
ලපරතනේතු වති. ඔවුට ඒව සිදු කර ගත හුකි වු සහ
පිරිතනේ හ ඒවයිනේ ප්රයණ්යෝජ ලුබිය හුකි වීමට ත යුතු කරුුතනේ,
තවතනේ  යකනේ  ප්රයණ්යෝජ  ලුබිය  හුකි  ගථතනේ,  බෞණ්යෝධයනේ
විත කර යනේත්ර කීපයකුතනේ මේ ග්රනේථයට ුතුළු කර ුත. 

පි උසසණ්යෝ පහතනේ වනේනේ ඬු වුඩි වනේනේ කර තුුතනේතගණ්යෝ
කිරීමේ හ  හකමේ ුවය. තුුරුවනේ ගු දැුමකනේ
ුතිව වුදුමේ පිදුමේ කළ යුතු වසණ්යෝතු ගු වුදුමේ පිදුමේ කළ යුතු
කරය  ගු  ඒවයණ්යෝ  ුසසණ්යෝ  ගු  හරි  දැුමකනේ  ුතිව
ගතුගතිකව වුදුමේ පිදුමේ කරුවනේට එයිනේ උසසණ්යෝ පිකනේ 
ලුබිය හුකි ය.  උසසණ්යෝ  පිකනේ  ලුබිය හුකි වනේනේ  ඒව  ගු
දැුම ුතිව ක්රමුකූලව එය කර තුුතනේතට ය. මේ පත
කියවීමනේ ඒ දැුම ුති කර ග ක්රමුකූලව මහතනේ ඵල ව
පරිඳි වුදුමේ පිදුමේ කර ගත හුකි වු  ුත.  මේ ගු තමනේට
දැුමකනේ ුති ව හණ්යෝ   නිති. මේ පත කියවුව
හතනේ  ඔට ඔබ් දැනීමේ ඬු  පඬුකමේ දැව ුත. ඒව
සමේපූරේ  කරගත හුකිවු ුත.

සකල සතනේතනේවයණ්යෝ සුවපතනේ වතනේව !!

මයට - ශසසණ්යෝථිකමී,
රේරුකනේ චනේවිමල මහ සණ්යෝථවීර
26.10.1962 පකුුවිට, ශ්රී වියලංකරරමයණ්යෝ ඳී ය.
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තරුවනේ වුඳීම

සසර  සුරිසර  සර  සතනේතනේව  සමූහයට  පිහිට  ව  මහ
කරුණික වූ මගණ්යෝ ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේස,

චතුර සංඛ කලණ්යෝප ලකනේෂයකනේ වූ තිඳීරේඝ කලය මුළුලණ්යෝලහි දා
පරමිතය.  ශීල  පරමිතය,  ෂණ්යෝක්රම  පරමිතය,  ප්රඥා
පරමිතය,  වීරේයය  පරමිතය,  කනේෂනේති  පරමිතය,  සත
පරමිතය,  ධිෂණ්යෝඨ  පරමිතය,  මත්රී  පරමිතය,  උපණ්යෝකනේෂ
පරමිතය,  ය ශ පරමී ධරේමයනේ  සපුර  චතුසණ්යෝසතවණ්යෝධ
කට  පසණ්යෝමරුනේ  පරව  සරේවඥපප්රපණ්යෝත  වූ  ුඹ  වහනේසණ්යෝ
සීලයනේ , සමධියනේ , ප්රඥාවනේ , සෘණ්යෝධියනේ , යසසිනේ 
ලණ්යෝකයහි ග්ර ව සණ්යෝක. ුඹ වහනේසණ්යෝ වුඬ සිටි තුට ප
තුූ තුට පව රජහු  වි ඹහු  මසණ්යෝකර කරනේහ.

මහකරුණිකයනේ වහනේස, ුඹ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ කරු ගුය ඉත
ශණ්යෝචරේය ය. ලවුතුර ුදු ව සර සතනේතනේවයට පිහිට වු
සහ  දා පරමිතව පිරෑ  ුඹ  වහනේසණ්යෝ  චතුර  සංඛ කලණ්යෝප
ලකනේෂයකනේ වූ මේ ඳීරේඝ කලයහි ුදුනේ කනේ ුත. ුඹ වහනේසණ්යෝ
දුනේ  දා  වසණ්යෝතු  සමේරයට  උපම  කිරීමට  මහමර  මිටිය,
මහපළව කුඬය, පළවේ වුලි කුට මය, සගර ජලය
මය,  ුඹ  වහනේසණ්යෝ  දුනේ  වසණ්යෝතු  සමේරයට උපම  ුත.  ුඹ
වහනේසණ්යෝ නේක වරයනේහි සකල සමේපතනේතියනේ පරිපූරේ මහ
රජයනේ දුනේ සණ්යෝක. ප්රය සණ්යෝ ප්රිය ඹු රුවනේ දුනේ සණ්යෝක. සිය
සිරුරනේ  ලණ්යෝ  වගුරුව  දුනේ  සණ්යෝක.  හවත  උපුට  දුනේ  සණ්යෝක.
තනේ උපුට දුනේ සණ්යෝක. හිසණ්යෝ කප දුනේ සණ්යෝක. ුඹ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
කරුවට  උපම  ුත.  කණ්යෝටියකනේ  මවුනේගණ්යෝ  කණ්යෝටියකනේ
පියවරුනේගණ්යෝ කරුව එකනේ පිනේඬයකනේ කළ  ුඹ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
කරුවට උපම  කළ හුකිය. 

සර  සර  ගවතුනේ  වහනේස,  ුඹ  වහනේසණ්යෝ  හණ්යෝ
සතනේතනේවයට  පිහිට  ව  සණ්යෝක.  ුඹ  වහනේසණ්යෝ  හණ්යෝ
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සතනේතනේවයනේ පයනේ මුව සණ්යෝක. සසර දුකිනේ මුව සණ්යෝක.
හණ්යෝ සතනේතනේවයට වේ මිනිසණ්යෝ සුප ල  සණ්යෝක. නිවනේ
සුප ල  සණ්යෝක. ුඹ වහනේසණ්යෝ රුස ඉසිපතයණ්යෝ ඳී
මේසකනේ පුවුතනේවීමනේ ටළසණ්යෝ කළකනේ වේ ඹුනේ නිවනේ දැකනේවූ
සණ්යෝක.  තිරණ්යෝකුඩ්ඬ  සූත්ර  ණ්යෝශවනේ  සුවසූහසකනේ  සතනේතනේවයනේ
නිවනේ  දැකනේවූ  සණ්යෝක.  සුමමලකර  සමගමයණ්යෝඳී  සුවසූහසකනේ
සතනේතනේවයනේ නිවනේ දැකනේවූ සණ්යෝක. ධපල සමගමයණ්යෝඳි සහසකනේ
සතනේතනේවයනේ  නිවනේ  දැකනේවූ  සණ්යෝක.  ඛ්ඳිරංගරජතක  සමගමයණ්යෝඳී
සුවසූහසකනේ  සතනේතනේවයනේ  නිවනේ  දැකනේවූ  සණ්යෝක.  ජමේුකජීව
සමගමයණ්යෝඳි  සුවසූහසකනේ  සතනේතනේවයනේ  නිවනේ  දැකනේවූ  සණ්යෝක.
නේසට්ඨි  සමගමයණ්යෝඳි  සුවසූහසකනේ  සතනේතනේවයනේ  නිවනේ
දැකනේවූ  සණ්යෝක.  පරය  සූත්ර  ණ්යෝශයණ්යෝඳී  තුදුසණ්යෝ  කණ්යෝටියකනේ
සතනේතනේවයනේ  නිවනේ  දැකනේවූ  සණ්යෝක.  යමක  ප්රතිහයර්යයණ්යෝඳි  විසි
කණ්යෝටියකනේ  සතනේතනේවයනේ  නිවනේ  දැකනේවූ  සණ්යෝක.  ණ්යෝවණ්යෝරණ්යෝහයණ්යෝඳී
තිසණ්යෝ  කණ්යෝටියකනේ  සතනේතනේවයනේ  නිවනේ  දැකනේවූ  සණ්යෝක.  ිධරේම
ණ්යෝශයණ්යෝඳී  සූකණ්යෝටියකනේ  සතනේතනේවයනේ  නිවනේ  දැකනේවූ  සණ්යෝක.
සකනේකපඤණ්යෝහ සූත්ර ණ්යෝශයණ්යෝඳී සූහසකනේ සතනේතනේවයනේ නිවනේ දැකනේවූ
සණ්යෝක.  මහසමය  සූත්ර  මංගල  සූත්ර  චූලරහුලණ්යෝව  සූත්ර
ණ්යෝශවලඳී ප්රම සතනේතනේවයනේ නිවනේ දැකනේවූ සණ්යෝක.

මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදු  රජනේ  වහනේස,  තිසණ්යෝ  මහ  පුරුෂ
ලකනේෂයනේ  සූ  ුවංජ  ලකනේෂයනේ  කනේතුමලවනේ
වමප්රවනේ  ෂඩ්වරේ රශණ්යෝමි  මලවනේ  ලනේ  වූ  ුඹ
වහනේසණ්යෝ රෑපසබෞනේරේයයනේ  ලණ්යෝකයහි ග්ර වූ සණ්යෝක.

ෂණ්යෝටංගසමනේවගත  ්රහණ්යෝමසණ්යෝවරයනේ  දාමේ  සනේ  වූ  ුඹ
වහනේසණ්යෝ වච විලසයනේ  ලණ්යෝකයහි ග්ර වූ සණ්යෝක.

සරේවඥතඥා  ශලඥා  චතුරේවශරඥා  ෂඩ්
සධරඥා  චතුරේයණ්යෝනි  පරිච්ඡේඥා  පඤණ්යෝචගති
පරිච්ඡේඥා  චතුරේශුණ්යෝධඥා  ප්රතිසමේිදාඥාඳි  නේක
ඥායනේගනේ ඪ වූ  ගවතනේ  ුදුරජනේ වහනේස, මුෂ
ඳිව-්රහණ්යෝම ය ලණ්යෝකත්රයහි සියලණ්යෝලනේ විසිනේ තනේ සියලණ්යෝල ුඹ
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වහනේසණ්යෝ  තනේ  සණ්යෝක.  ඔවුනේගණ්යෝ  සිතනේ  ඔවුනේගණ්යෝ  හසණ්යෝ  ඔවුනේගණ්යෝ
චරිත ුඹ වහනේසණ්යෝ මුවිනේ තනේ සණ්යෝක. තීතයහි වූ සියලණ්යෝල 
ගතයට ව සියලණ්යෝල  වරේතමයහි ුති සියලණ්යෝල  ුඹ
වහනේසණ්යෝ මුවිනේ නේ සණ්යෝක. ුඹ වහනේසණ්යෝ විසිනේ  ත
හුකි ධරේමයකනේ ුත.

දාණ්යෝත  ඟ  වඳිනේහුට  පව  යකනේ  වේ  මිනිසණ්යෝ  සුප
ලඳීමට සමතනේ චිනේතනීය ප්රමේය ගුසණ්යෝකනේධයකනේ ුති මගණ්යෝ
ගවතනේ  ුදු  රජනේ  වහනේස,  ුඹ  වහනේසණ්යෝ  පිළිසර
කරගනේට ලුූ මම  පිුතියමි. 

සර සර වූ  ගවතුනේ  වහනේස,මම ඳිවි හිමි කට ුඹ
වහනේසණ්යෝ සර යමි. මම ුඹ වහනේසණ්යෝ ග ශ්රවක වමි. ුඹ
වහනේසණ්යෝ වදාළ ධරේම රතනේය  සර යමි. ුඹ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
ඔබෞරස පුත්ර රේය සංඝ රතනේය  සර යමි.

වි  ඹුනේ  විසිුදු  ුතියනේ  මඳි ුඹ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ප
පණ්යෝමය ුතියනේ වඳිමි. වුව  වඳිමි. තවුව  වඳිමි. ුඹ
වහනේසණ්යෝ  වදාළ  ධරේම  රතනේයට    වඳිමි.  වුව    වඳිමි.
තවුව    වඳිමි.  ුඹ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ඔබෞරස  පුත්ර  මහ  සංඝ
රතනේයට  වඳිමි. වුව  වඳිමි. තවුව  වඳිමි. 

ුදුරදුනේගණ්යෝ නේක ගු දැකනේව ඉහත දැකනේවූ වකය පඬමේ
කර එය කිය වනේ කරනේ වූ සුදැහුවතුට එකනේ එකනේ වරකනේ
වුඳීමේඳී  ම  සසර  හණ්යෝ  සුප  සමේපතනේ  ල    ඥා
සමේප්රයුකනේත පුසණ්යෝකනේධයකනේ ුති වු ුත. ‘ඉතිපි ස ගව’
යඳීනේ  තමට    තනේර  ණ්යෝ  කිය  වඳිනේවුනේට  ුති
වනේනේ ම විපක ුති ඥාවිප්රයුකනේත කුසලණ්යෝ ය. ඳිග නිස මේ
වුකිය නිතර විත කිරීම පහසු  සුදැහුවතුනේ  මතු  දැකනේව
කටි වනේ වකය විත කළ යුතුය.
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තරුවනේ වුඳීමේ කටි ක්රමය

‘සණ්යෝවමිනි!  ගවතනේ  ුදු  රජනේ  වහනේස,  තිසණ්යෝ  මහ  පුරුෂ
ලකනේෂයනේ  හ  සු  ුවඤණ්යෝජ  ලකනේෂයනේ  
කනේතුමලවනේ හ වමප්රවනේ  නීල පීතඳී ෂඩ්වරේ රශණ්යෝමි
මලවනේ  ුලමිනේ වුඬ සිටිනේ වූ ුඹ වහනේසණ්යෝ චතුර
සංඛකලණ්යෝපලකනේෂයකනේ මුළුලණ්යෝලහි රැසණ්යෝකළ පරමිත කුශල ලයනේ
ලතනේ රේහතනේ මරේගඥා ුමුති ජලයනේ, තුු වට ලකු කුදු
ඉතිරි ව පරිඳි සියලු කලසණ්යෝ කිලුටු සණ්යෝදා හුර පවිත්ර වූ
සණ්යෝක.  මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදු  රජනේ  වහනේසණ්යෝ  දාණ්යෝත  ඟ
වඳිනේහුට පම වේ මිනිසණ්යෝ සුප ල ඳීමට සමතනේ සුපරිසුණ්යෝධ
ශීලසණ්යෝකනේධයකිනේ  හ  චල  සමධියනේ    සරේවඥතඥා,
ශලඥා,  චතුරේවශරධඥා,  ප්රතිසමේිදාඥාඳි  නේක
ඥායනේගනේ  යුකනේත ව සණ්යෝක. ප මඟ වස සඟමකනේ මඟ
පදා  සතනේතනේවයට  සතනේ  කරනේ  වූ  මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදු
රජනේ වහනේසණ්යෝ තුනේලවට සුරතුරකනේ ව සණ්යෝක. සිවේසසණ්යෝ හමේ
ස වේමිනිසුනේ තුළ පවතනේ මහදුරු දුරුකරනේ වූ මගණ්යෝ
ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ තුනේ ලවට ප්රඳීපයකනේ ව සණ්යෝක.
තුනේ  ලවට  ුසකනේ  ව සණ්යෝක.  මහ  කරුණික වූ  ගවතනේ
ුදුරජනේ වහනේස, මම සරයනේට සර ව ුඹ වහනේසණ්යෝ
සර යමි. ුඹ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ ශ්රවක වමි. ුඹ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ
ප පියුමේ ුතියනේ වඳිමි.

ඒ ගවතනේ ුදු රජනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ති පරිසුණ්යෝධ තුතනේතම
ධරේමරතනේයට  වඳිමි. ඒ උතනේතම ධරේමය සණ්යෝවය කරනේ වූ
ජයට පවසනේ වූ මහ සංඝරතනේයට වඳිමි.

මසණ්යෝ සණ්යෝතුති පූජ පූරේවකව තරුවනේ වු මතු දැකනේව ගථ
තනේරුමතනේ සමඟ කිය මලණ්යෝ පහනේ ඳිය පුු.

පහනේ පූජව

“වය හය මහ - තමකනේඛනේධ විකං

16 පටු



ඳීපත පූජමි - පඤණ්යෝඤාඳීපධරං ජිං
-
ඉමි පුඤණ්යෝඤකමේම - පඤණ්යෝඤව සීලව සදා
විතනේව ල සීලං - ධමේමචකනේඛුං ුතනේතරං”

වේය ජයනේගණ්යෝ හෘයහි මණ්යෝහ ුමුති නේධකරසණ්යෝකනේධය
දුරුකරනේ වූ “ප්රඥා” ුමුති ප්රඳීපය රනේ වූ පසණ්යෝමරුනේ ඳිූ
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ මේ ප්රඳීපයනේ පුමි.

මේ පිනේකමිනේ  මම සෑම කලණ්යෝහි  ුවුතනේතකු  වී සිලණ්යෝවතකු  වී
ුතනේතර ධමේමචකනේෂුස වූ රේහතනේමරේග ඥාය වහ ලනේමේව!

මලණ්යෝ පූජව

නේත ගුවනේසණ්යෝස - සුණ්යෝධසීලසුගනේධි
පූජමි ලකථසණ්යෝස -පුපණ්යෝඵමතං මරමං
-
ඉමි පුඤණ්යෝඤකමේමේ - විතනේව සීලව සදා
පපණ්යෝපමි පරමං සනේතිං - නිබ්ං ුණ්යෝධවනේණිතං

නේත  ගුවරේ  ුතනේත  වූ  පවිත්ර  වූ  සිලණ්යෝසුව  ුතනේත  වූ
ලණ්යෝකථයනේ  වහනේසණ්යෝට  මේ  මරමේ  මලණ්යෝ  පූජ  කරමි.  මේ
පිනේකමිනේ  සෑම  කලණ්යෝහි  සිලණ්යෝ  ුතනේතනේ  වී  ුදුනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ
වරේ කර ල පරම ශනේතිය වූ නිරේවයට පුමිමේව!

පුනේ පූජව

ධමේමක සතනේතං - පපමල විසධකං
පනීයහි පූජමි - ලකථං යලයං

ධරේමය මුති පවිත්ර ජලයනේ සතනේතනේවයනේගණ්යෝ පවේ සණ්යෝදා හරිනේ
වූ කරුවට වසසණ්යෝථ වූ ලණ්යෝකථයනේ වහනේසණ්යෝට මේ පුනේ
පූජ කරමි. පූජ වේව. මේ පිනේ සකල කනේලණ්යෝශමල ශණ්යෝධය
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කරනේ වූ සියළු දුකනේ ගිනි නිවනේ වූ රේහතනේ මරේග ඥාය වහ
ලනේමේව!

ගිලනේපස පූජව

තිදාස සමං හ - ලං යුවඩ්ඪං
ගිලපච්චයං එතං - පණීතං මධුරං සුචිං
-
මහයසණ්යෝස පූජමි - කිලසමයහරි
පුඤණ්යෝඤත පපණ්යෝපමි - සබ්සඤණ්යෝඤාජකනේඛයං

ව  -  පිතනේ  -  සමේ ය තුනේ  දාසණ්යෝ  සමය කරනේ  වූ  ල
වඬනේ වූ යු වඬනේ වූ පවිත්ර වූ ප්රණීත වූ සුමිහිරි වූ මේ
ගිලනේපස  සතනේතනේවයනේගණ්යෝ  කලසණ්යෝමල  දුරු  කරනේ  වූ  මහ
කරුණිකයනේ  වහනේසණ්යෝට පූජ  කරමි.  පූජ  වේව.  මේ පිනේ
සකල  සංයණ්යෝජයනේ  කනේෂය  කරනේ  වූ  රේහතනේ  මරේගයට
පුමිමේව!

දැහුතනේ පූජව

යථවඳී තථකරී - ධමේමවඳී මහයස
තමේූලං පතිගනේහතු - සතනේථ ලක ුතනේතර

වසකනේ    කට  කිය  පරිඳි  ම  කරනේ  වූ  ධරේමය
පවසනේ වූ මහතනේ යසසණ්යෝ ුතනේත වූ ලවේකයහි සුමට ම උතුමේ
වූ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  මේ  තමේූලය  පිළිගනේ
සණ්යෝකනේව! 

සුව දුමේ පූජව

සතනේව පවරං ධමේමං - පපමගනේධ සකං
සුගනේධි’හං ගනේධ - පූජ්මි ලකයකං
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උතනේතම වූ ධරේමයකනේ ණ්යෝශය කට ලණ්යෝකයහි පවේ මුති දුග
දුරු කරනේ වූ ලණ්යෝකයකයනේ වහනේසණ්යෝට මේ සුව දුමේ පූජ
කරමි. පූජ වේව.

ළුමේ මලණ්යෝ පූජව

ජනේමේුජ පධතනේතං - සණ්යෝධමේමසිසිරංසු,
කමල සමේුණ්යෝධං - පූජමි පදුම’හං

සණ්යෝධරේම ුමුති ශීත රශණ්යෝමියනේ වේයණ්යෝජ ුමුති පණ්යෝමයනේ
ප්රණ්යෝධ  කරනේ  වූ  පියුමකට  දු  මුව  ුතනේත  වූ  සමකනේ
සමේුණ්යෝධයනේ වහනේසණ්යෝට මේ ළුමේ මලණ්යෝ පූජ කරමි. පූජ වේව!

සමනේ මලණ්යෝ පූජව

සවසකිලසහි - විමුතනේතං සුමං ජිං
සුමපුපණ්යෝඵහි පූජමි - පතනේතුං නිබ්මුතනේතමං

වසවතනේ  සහිතව  කලසුනේ  කරනේ  මුවිනේ  මිදු  වූ
සුනේර සිතනේ ුතනේත වූ ජියනේ වහනේසණ්යෝට මේ සමනේ මලණ්යෝ පුමි.
පූජ වේව!

කඩි පූජව

ධමේමණ්යෝධජධරං ධීරං - ධජුගණ්යෝගත මහයසං
ධජත පූජමි - ධමේමරජං ධජූපමං

ධරේමය ුමුති ධ්වජය රනේ වූ ුවුතනේත වූ ධ්වජයකනේ සණ්යෝ
මහ  කීරේතිය  ුතනේත  වූ  ධ්වජයකනේ  දු  උපම  ුතනේත  වූ
ධරේමරජයනේ වහනේසණ්යෝට මේ ධ්වජය පූජ කරමි. පූජ වේව!
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හර පූජව

හර පූජ කිරීමේඳී තනේ- මළු, කුවිලි-පලතුරු, කිරි-පුණි ඳී
ණ්යෝවලණ්යෝ ගු ව ව ම ගථ කීම වුලණ්යෝ වුඬකි. හර ව
තනේ මළු ඳී සියලණ්යෝලම හර වශයනේ එකනේ කට සලක එක
ගථවකනේ  කිය එකවර ම පූජ  කළ හුකි ය.  එසණ්යෝ  පූජ  කිරීම
නිරවුලණ්යෝ ක්රමයයි. මසණ්යෝ හර පූජව කරු.

සණ්යෝධමේමමතදා - සුඛපනේතං හුජ්ජ,
මහකරුණිකං ුණ්යෝධං - පූජමි හර’හං.
-
ඉමි පුඤණ්යෝඤ කමේම - සමේමසමේුණ්යෝධවනේණිතං,
ලයං සසණ්යෝසතං සනේතං - නිබ් සුඛමුතනේතමං

සණ්යෝධරේමමෘතදායනේ හණ්යෝ ජය සුවපතනේ කරනේ වූ මහ
කරුණික වූ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝට මේ හරය පූජ කරමි. පූජ
වේව!  මේ  පිනේකමිනේ  සමකනේ  සමේුණ්යෝධයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ
වරේ කර ලණ්යෝදා වූ  නිත වූ  ශනේත වූ  උතනේතම නිරේව
සුවය ලනේමේව!

කිරි පිඬු පූජව

සණ්යෝධමේමමත ඛීර - තසයනේතං හුජ්ජ,
මතුපමං ලකථං - බීර පූජය.

සණ්යෝධරේමය  ුමුති  මෘත  කනේෂීරයනේ  හණ්යෝ  ජය  සතුටු
කරනේ වූ ලවට මවකනේ වුනි වූ ලකථයනේ වහනේසණ්යෝට මේ
කනේෂීරහරය පූජ කරමි. පූජ වේව!
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චත වනේව

චතයට හවතනේ දාගුට වුඳීම යකරයකිනේ කළ හුකි ය.
චතවල තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශරිරික ධතූනේ වහනේසණ්යෝල
තුනේපතනේ  කට  ුතනේතනේය.  තථගත  ශරීරයණ්යෝ  කටසණ්යෝ  ව  ඒ
ධතූනේ වහනේසණ්යෝල ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ ලස ම සලක ඒව
ුති චතයට ුදුනේ වහනේසණ්යෝට වඳි ලස ම වුඳිය හුකිය.
පිඳිය හුකි ය. ඒ එකනේ ක්රමයකි. එසණ්යෝ වඳි කලණ්යෝහි ුදුරදුනේට වඳි
ගථ කිය වුඳිය යුතු ය. පූජනීය වසණ්යෝතූනේ පිහිටුව කළ චතය
ම පූජනීය වසණ්යෝතුවකි. එුවිනේ චතයට ම වුඳීම එකනේ ක්රමයකි.
එසණ්යෝ වඳි තුුතනේත විසිනේ චත වනේ ගථ කිය වුඳිය
යුතු ය. ඒ ඒ චතවලට වුඳීමට වනේ වනේ වූ ගථ ුතනේතනේ
ය. රට් චතයණ්යෝ හණ්යෝ ය. ඒ ඒ චතවලට වනේ වනේ
වශයනේ ගථ කිය වඳිනේට යත හතනේ  ගථ පඬමේ කට
ඉවරයකනේ  කළ හුකිය. එය දුෂණ්යෝකර කරේයයකි. ඒ නිස කවර
චතකට වුව  කිය වුඳීමට සුදුසු ගථවකනේ කනේවු ලුබ්.
මේ ගථව කිය චතය වඳිු.

සබ්පප විසුණ්යෝධසණ්යෝස - නේතගු ධරි,
මමි ලකථසණ්යෝස - සරං ධතු චතියං.

සකල  පප  මලයනේ  පවිත්ර  වූ  නේත  ගු  රනේ  වූ
ලකථයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ධතු චතය සරයනේ වඳිමි.

චතයට මලණ්යෝ පිඳීම

නේතගුවනේසණ්යෝස -සුණ්යෝධසීල සුගනේධි
චතියං ලකථසණ්යෝස - පුපණ්යෝඵත පූජය

නේත ගු ුමුති වරේය ුතනේත වූ  ශුණ්යෝධ වූ  ශීලසුගනේධය
ුතනේත  වූ  ලකථයනේ  වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  චතයට මේ  මලණ්යෝ
පුමි. පූජ වේව!
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චතයට පහනේ පිඳීම

ඔසිතසණ්යෝසිමං ලකං - සණ්යෝධමේමවර රංසිය,
ඳීපත පූජමි - ධමේමරජසණ්යෝස ච්තියං.

සණ්යෝධරේම සංඛත උතනේතම රශණ්යෝමියනේ මේ ලණ්යෝකය ලක කළ
වූ ධරේමරජයනේ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ චතයට මේ පහනේ පූජ කරමි.
පූජ වව. 

චතයට කොඩි පුජා කිරීම්දි මේ ගථව මසණ්යෝ වසණ්යෝ කර
කියු.

ඔසිතසණ්යෝසිමං ලකං - සණ්යෝධමේමවර රංසිය,
ධජත පූජමි - ධමේමරජසණ්යෝස ච්තියං.

සුව දුමේ පිඳීමේඳී මසණ්යෝ කියු.

ඔසිතසණ්යෝසිමං ලකං - සණ්යෝධමේමවර රංසිය,
ධුපත පූජමි - ධමේමරජසණ්යෝස ච්තියං.
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නේත ධතුනේ වහනේසණ්යෝ වුඳීම

චතුසච්චං පසතනේව - සංසරණ්යෝඝ මහබ්ය,
සනේතරසි හූ සතනේතනේ - මහ කරුණික ජි
-
ව තසණ්යෝස සඤණ්යෝජතං - සතනේථු සච්චවඳි,
ලණ්යෝධසණ්යෝධමේමසමේඵසණ්යෝසං - දාඨධතු මමි’හං

මහ කරුණික වූ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ චතුරරේය සත ධරේමය
ප්රකශ කට හණ්යෝ  සතනේතනේවයනේ යක වූ සංසර ුමුති
මහණ්යෝඝයනේ  එතර  කළ  සණ්යෝක.  සතවඳී  වූ  ඒ  ුදුරජනේ
වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  ශ්රී  මුඛයහි  පහළ වූ  සණ්යෝධරේමයණ්යෝ  සණ්යෝපරේශය ලුූ
දාඨධතුනේ වහනේසණ්යෝ මඳිමි.

නේතධතුනේ  වහනේසණ්යෝ  තථගත ශරීරයණ්යෝ  කටසකනේ  ුවිනේ  එය
ුදුරදුනේ ලස ම සලක ුණ්යෝධවනේ ුණ්යෝධ පූජ කර ගථ කිය
දාඨ ධතුනේ වහනේසණ්යෝට වුදුමේ පිදුමේ කිරීම  සුදුසු ය.
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ශ්රී ප වනේව

තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ප සටහට බෞණ්යෝධයණ්යෝ “ශ්රී පය” යි
වවහර  කරති.  එය  උණ්යෝණ්යෝශික  චතයට  යතනේ  ය.  මේ
ගථව කිය ශ්රී පය වඳිු.

ජං වනේමං - පතනේථං සධකං වරං,
තථගතපං වනේ - විනේහි’පි වනේඳිතං.

වඳි ජයගණ්යෝ ඒ ඒ ප්රරේථවනේ සිදු කරනේ වූ ණ්යෝවේනේද්රයනේ
විසිුදු  වඳිනේ  වූ  උතනේතම  වූ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  ප
සටහ වඳිමි.

ශ්රී පයට මලණ්යෝ පිඳීම

ජං පූජමං - ධුවං පණිධි සධං,
පුපණ්යෝඵත පූජමි - තථගත පං වරං

පූජ  පවතනේව  ජය  ගණ්යෝ  ප්රරේථවනේ  ඒකනේතයනේ  සිදු
කරනේ වූ  උතනේතම වූ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ ප සටහට
මේ මලණ්යෝ පූජ කරමි. පූජ වේව! 

ශ්රී පයට පහනේ පිඳීම

ජං පූජමං - ධුවං පණිධි සධං,
ඳීපත පූජමි - තථගත පං වරං

ශ්රී පයට වසණ්යෝත්ර පිඳීම

ජං පූජමං - ධුවං පණිධි සධං,
වතනේථත පූජමි - තථගත පං වරං.

ශ්රී පයට සුව දුමේ පිඳීම

24 පටු



ජං පූජමං - ධුවං පණිධි සධං,
ධූපත පූජමි - තථගත පං වරං.

ශ්රී පයට කඩි පිඳීම

ජං වනේමං - ධුවං පණිධි සධං,
ධජත පූජමි - තථගත පං වරං.
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ණ්යෝධි පූජව

තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ණ්යෝධි මූලයණ්යෝ ලවුතුර ුදුවට පුමි
යකනේ සමවතනේසුව විඳිමිනේ සතියකනේ මුළුලණ්යෝලහි එහි ම වුඬහුනේ
සණ්යෝක. පරම වනේනීය පූජනීය වූ ලකග්ර ගවතනේ ුදුරජනේ
වහනේසණ්යෝ විසිනේ සණ්යෝවය කරු ලුබීමනේ ණ්යෝරුක  වනේනීය
පූජනීය වසණ්යෝතුවකනේ  විය.  ඒ  ණ්යෝධියනේ  පුවත එනේ  වූ  සියළු
ණ්යෝධි වෘකනේෂයණ්යෝ  එයිනේ පුවත නිස පූජනීය වසණ්යෝතුහු වති.
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  සණ්යෝවය  කළ  ශ්රී  මහ  ධිනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ පරමේපරවට යතනේ ව කිමේ ණ්යෝධියකනේ වුව  ඒ
ණ්යෝධිනේ  වහනේසණ්යෝගනේ  පුවත  ුවිනේ  ශ්රී  මහ  ණ්යෝධිය
වශයනේ  සලක  ඒවට  වුදුමේ  පිදුමේ  කළ  යුතුය.  ණ්යෝධිය
පරිණ්යෝගික චත කට්ඨශයට යතනේ වසණ්යෝතුවකි. 

ණ්යෝධි වනේවට ගථවකනේ

සවිතං ධමේම රජ - රවහි පූජිතං
වනේදාමි ණ්යෝධි රජං - නිබ්සුඛදායකං

ධරේමරජයනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ  සණ්යෝවය කර ලණ්යෝදා වූ  වේ
මිනිසුනේ  විසිනේ  පුු  ලනේ වූ,  වඳිනේ  පු ජයට නිවනේ
සුවය නේ වූ ණ්යෝධි රජයනේ වහනේසණ්යෝ වඳිමි. 

පුරණි ණ්යෝධි වනේ ගථ

යසණ්යෝස මූල නිසිනේව - සබ්රි විජයං ක
පතනේත සබ්ඤණ්යෝඤුතං සතනේථ - වනේ තං ධිපපං
-
ඉනේනීලවනේපතනේත සණ්යෝතඛනේධසුරං 
සතනේථු තනේත පංකජහි පූජිතගණ්යෝගසතං
ගණ්යෝගණ්යෝධි මවම ණ්යෝවරුකනේඛ වනේණිතං
තං විසල ණ්යෝධිපපං මමි සබ්දා

26 පටු



ණ්යෝධිනේ වහනේසණ්යෝට මලණ්යෝ පිඳීම

සවිතං ධමේම රජ - පතනේතුං සමේණ්යෝධි මුතනේතමං
පූජමි ණ්යෝධි රජං - පුපණ්යෝඵත සරං

ධරේමරජයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  සමකනේසමේණ්යෝධියට  පුමිණීම
සහ සණ්යෝවය කර ලණ්යෝදා වූ  ණ්යෝධි රජයනේ වහනේසණ්යෝට මේ
මලණ්යෝ සරයනේ පූජ කරමි. පූජ වේව! 

ණ්යෝධිනේ වහනේසණ්යෝට පහනේ පිඳීම

සවිතං ධමේම රජ - පතනේතුං සමේණ්යෝධි මුතනේතමං
පූජමි ණ්යෝධි රජං - ඳීපත සරං

ණ්යෝධිනේ වහනේසණ්යෝට සුව දුමේ පිඳීම

සවිතං ධමේම රජ - පතනේතුං සමේණ්යෝධි මුතනේතමං
පූජමි ණ්යෝධි රජං - ධූපත සරං

ණ්යෝධිනේ වහනේසණ්යෝට පුනේ පිඳීම

සවිතං ධමේම රජ - පතනේතුං සමේණ්යෝධි මුතනේතමං
පූජමි ණ්යෝධි රජං - උකත සරං

27 පටු



කපණ්යෝරුකනේ පූජව

ුතුමේ සුදැහුවතනේහු කපණ්යෝරුකනේ ත පූජ කරති. එසණ්යෝ කර කලණ්යෝහි
මේ ගථව කිය ුදුරදුනේට කපණ්යෝරුක පූජ කරු. 

සබ්සමේපතනේතිදාතරං - සබ්ලණ්යෝකහිතං වරං
කපණ්යෝපරුකනේඛ පූජමි - කපණ්යෝපරුකනේඛුපමං ජිං

සකල ලබෞකික ලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  සමේපතනේ  ල  නේ  වූ  සකල
ලණ්යෝකයට  හිත  වූ  උතනේතම  කපණ්යෝරුකකනේ  වුනි  වූ  ජිනේනේද්රයනේ
වහනේසණ්යෝට මේ කපණ්යෝරුක පූජ කරමි. පූජ වේව! 

28 පටු



පිරිකර පූජව

සමතනේථං පණ්යෝපකරංපි - කරනේ විපුලපණ්යෝඵලං
පරිකනේඛර පුජමි - චිනේතය ගුං ජිං

සුදැහුයනේ කර දාණ්යෝත ඟ වුඳීමේ සුළු පිනේකමේ පව මහතනේඵල
කිරීමහි සමතනේ චිනේතනීය ගු ුති තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට මේ
පිරිකර පූජ කරමි. පූජ වේව! 

පත්ර සිවුරු වටපතනේ කුඬ පවහනේ ඳී යමේකිසි වසණ්යෝතුවකනේ ුදුට
පු සුදැහුවතුනේ ඉහත කී ගථව කිය ඒ වසණ්යෝතුව පූජ කරු.
කිමේ යකනේ  හණ්යෝ  පූජ  කිරීමේඳී කීමට සුදුසු  තවතනේ  ගථවකනේ
මසණ්යෝය.

්රහණ්යෝමවරිනේහි - වනේඳිත පූජිත සදා,
පූජං ම පටිගනේහතු - පූජරහ මහමුනි.

්රහණ්යෝමේනේද්ර  ණ්යෝවේනේද්ර  මුජ්නේද්රයනේ  විසිනේ  සෑම  කලණ්යෝහි  වඳි
ලණ්යෝදා  වූ  පු ලණ්යෝදා  වූ  පූජරේහ වූ  මහ  මුනිනේද්රයනේ  වහනේසණ්යෝ
මගණ්යෝ මේ පූජව පිළිග වදාර සණ්යෝකනේව!

29 පටු



වියනේට පිනේ ඳීම

කතං මේහහි’මං පුඤණ්යෝඤං - සබ්සමේපතනේති සධකං,
සබ්බ් වුමනේතු - මේහ රකනේඛනේතු සබ්දා.

ප  විසිනේ  කළ  සකලසමේපතනේ  සධය  කර  මේ  පි  සියළු
වියණ්යෝ ුමණ්යෝනේ වතනේව. වියණ්යෝ සුමකලණ්යෝහි ප රකනේෂ
කරතනේව! 

මිය ගිය ඥාතීනේට පිනේ ඳීම

කතං මේහහි’මං පුඤණ්යෝඤං - සබ්සමේපතනේති සධකං,
ඤාතයණ්යෝ ුමනේතු - පරලකමිත ගත.

ප  විසිනේ  කර ල  සකලසමේපතනේ  සිදු  කරනේ  වූ  මේ  පි
පරලව ගිය වූ පගණ්යෝ ඥාතීහු ුමණ්යෝනේ වතනේව! 

සකල සතනේතනේවයනේට පිනේ ඳීම

කතං මේහහි’මං පුඤණ්යෝඤං - සබ්සමේපතනේති සධකං,
සබ්බ් සතනේතුමණ්යෝනේතු - සුඛිත හනේතු ත සදා

මියගිය මෑණියනේට පිනේ ඳීම

කතං මය ඉමං පුඤණ්යෝඤං - සබ්සමේපතනේති සධකං,
මත ම ුමතු - පරලකමිත ගත.

ම විසිනේ කළ සකලසමේපතනේ ල  මේ පි පරලව ගිය වූ
මගණ්යෝ  ර  මෑණියණ්යෝ  ුමණ්යෝනේ  වතනේව.  මේ  පිනේ
මෑණියණ්යෝ සුවපතනේ වතනේව! 

මියගිය පියනේට පිනේ ඳීම

30 පටු



කතං මය ඉමං පුඤණ්යෝඤං - සබ්සමේපතනේති සධකං
පිත ම ුමතු - පරලකමිත ගත

මියගිය සහණ්යෝරයට පිනේ ඳීම

කතං මය ඉමං පුඤණ්යෝඤං -සබ්සමේපතනේති සධකං,
ත ම ුමතු - පරලකමිත ගත.

මියගිය සහණ්යෝරියට පිනේ ඳීම

කතං මය ඉමං පුඤණ්යෝඤං - සබ්සමේපතනේති සධකං,
ගිනි ම ුමතු - පරලකමිත ගත. 

මියගිය පුත්රයට පිනේ ඳීම

කතං මය ඉමං පුඤණ්යෝඤං -සබ්සමේපතනේති සධකං,
පුතනේත ම ුමතු - පරලකමිත ගත.

මියගිය දුවට පිනේ ඳීම

කතං මය ඉමං පුඤණ්යෝඤං -සබ්සමේපතනේති සධකං,
ධීත ම ුමතු - පරලකමිත ගත.

මියගිය සුමියට පිනේ ඳීම

කතං මය ඉමං පුඤණ්යෝඤං - සබ්සමේපතනේති සධකං,
තනේත ම ුමතු - පරලකමිත ගත.

මියගිය රේයවට පිනේ ඳීම

කතං මය ඉමං පුඤණ්යෝඤං - සබ්සමේපතනේති සධකං,
ඡය ම ුමතු - පරලකමිත ගත.

මියගිය ගුරුවරයට පිනේ ඳීම

31 පටු



කතං මය ඉමං පුඤණ්යෝඤං - සබ්සමේපතනේති සධකං,
ගරු ම ුමතු - පරලකමිත ගත.

32 පටු



ප්රරේථ ගථ

1. ඉමි පුඤණ්යෝඤකමේම - සුඛය පටිපතනේතිය
පපුයමි නිබ්ං - ජරං මරං වරං
-
2. ඉමි පුඤණ්යෝඤකමේම - යව පපණ්යෝපමි නිබ්ුතිං
තව සබ්වසණ්යෝවහං - පඤණ්යෝඤව සීලව වේ
-
3. මහණ්යෝධ මහයස - පණ්යෝපල මච්ඡරි
සදා දා රත සණ්යෝධ - සනේහවච වමිහං
-
4. මතනේත චිතනේත කරුණික - සදා පරහිත රත
ගුඤණ්යෝඤු ගුවනේතං - තසං සකනේකරක ව
-
5. මහබ්ල නිරතංක - කනේඛ සබ්තනේථ සධ
සුමිතනේත චිර ජිවී ච - වයං ධමේමික සදා

ගාථාවල තේරුම :

මම මේ පිනේ ජරවකනේ ුතනේත වූ මරයකනේ ුතනේත වූ
උතුමේ වූ  නිරේවයට සුඛ ප්රතිපදාවනේ (පහසු පිළිවතිනේ)
පුමිමේව!
මම  මේ  පිනේ  යමේතකනේ  නිවට පුමිමේ   එතකනේ
සියළු වයනේහි ුවුතනේතනේ  සිලණ්යෝ ුතනේතනේ  වමේ ව!
හණ්යෝ ධ ුතනේතනේ  හණ්යෝ පිරිවර ුතනේතනේ  ලණ්යෝ
ුතනේතනේ   මසුරුකමේ ුතනේතනේ   සුම කලණ්යෝහි  ඳීමට සතුටු
වනේනේ  ශ්රණ්යෝධව ුතනේතනේ  මෘදු කථ ුතනේතනේ  වමේව!
මතනේ  සිතනේ  ුතනේතනේ    කරුව  ුතනේතනේ    සුම  කලණ්යෝහි
ුනේට  යහපත කිරීමහි  සතුට  ුතනේතනේ    ගුවතුනේගණ්යෝ
ගු නේනේ  ඔවුට සතනේකර කරනේනේ  වමේව!
මහතනේ කය ල ුතනේතනේ  රණ්යෝග ුතනේතනේ  සකලරේථයනේ
සිදුකිරීමහි සණ්යෝකමේ ුතනේතනේ  යහපතනේ මිතුරනේ ුතනේතනේ 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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ණ්යෝකලණ්යෝ  ජීවතනේ  වනේනේ  ධරේමය ුව ක්රිය කරනේනේ 
වමේව! 

මේ ප්රරේථ ගථ ප්රනේධ කර ුතනේතනේ පුරුෂයනේ විසිනේ කර
පරිඳි පුරුෂ ලිංගික වචවලිනේ  ය.  සණ්යෝත්රීනේ  විසිනේ  කීම  වරකනේ
ුත.  එහතනේ  ෂ  රීතියට    ගුලපණ්යෝ.  ෂ  රීතිය  ුව
සණ්යෝත්රීනේ විසිනේ කිය යුතනේතනේ මසණ්යෝ ය.

ස්ත්රීලිංගිකෙ ප්රර්ථනා ගාථා

ඉමි පුඤණ්යෝඤකමේම - සුඛය පටිපතනේතිය
පපුයමි නිබ්ං - ජරං මරං වරං
-
ඉමි පුඤණ්යෝඤකමේම - යව පපණ්යෝපමි නිබ්ුතිං
තව සබ්වසණ්යෝවහං - පඤණ්යෝඤා සීලවතී වේ
-
මහණ්යෝධ මහයස - පණ්යෝපල මච්ඡර
සදා දා රත සණ්යෝධ - සනේහවච වමිහං
-
මතනේත චිතනේත කරුණික - සදා පරහිත රත
ගුඤණ්යෝඤු ගුවනේතං - තසං සකනේකරක වේ
-
මහබ්ල නිරතංක - කනේඛී සබ්තනේථ සධ
සුමිතනේත චිර ජිවීනී - වයං ධමේමික සදා

බුදු බව පැතීම

ඉමි පුඤණ්යෝඤකමේම - සතනේත සංසර සගරං
සනේතරතනේව සුඛපතුං - ුණ්යෝධ හමි ගත
-
ුණ්යෝධ’හං ධයිසණ්යෝසමි - මුතනේතහං මචය පර
තිනේහං තරයිසණ්යෝසමි - සංසරඝ මහබ්ය
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මේ  පිනේ  සතනේතනේවයනේ  සංසර  සගරයනේ  එතර  කට
සුවපතනේ කරු සහ ගතයහි ුදු වමේව, මම චතුසණ්යෝසතය
වණ්යෝධ  කට  නේට  වණ්යෝධ  කරනේමේව,  මම  සසර
දුකිනේ  මිඳී  යනේ    මුවනේමේව,  මම  සසර  සයුරනේ
එතරව යනේ  එතර කරනේමේව! 

ගුරැළුගා්මීන්ග් පැතීම

1. කුඳිට්ඨිං පපමිතනේතඤණ්යෝච -  සවයං කුදාචං
හිතචිතනේත සතනේතං - යං මධුරං ගිරං
-
2. ඉතනේථිධුතනේත සුරධුතනේත -  වයං කුදාචං
කිලසවසික ව - චරයනේතු වව
-
3. යවහං පවරං ණ්යෝධිං - ධිගච්ඡමි සබ්ථ 
සතතං තව රකනේඛයං - සකමේමපථං සුං

ුදුව පතුවනේට ඉහත දැකනේ වූ ප්රරේථ ගථ කට මේ ගථ
තු එකතු කර පුතීම ඉත හය. ගථවල තනේරුම මසණ්යෝය.

මිථෘෂණ්යෝටිකයනේ    පපමිත්රයනේ    කිසි  කලක සණ්යෝවය
කරනේට සිදු  වේව, හිත චිතනේතයනේ සතනේතනේවයනේ හ
මිහිරි කථ කරනේමේව!
කිසි කලක සණ්යෝත්රීනේට ලලණ්යෝ  වමේව, සුරවට ලලණ්යෝ
 වමේව,  වයකනේ  වයකනේ  පස කනේලණ්යෝශයනේට වසඟව
හුසිරනේකනේ  වමේව!
යමේතකනේ  මම  උතනේතම  වූ  සමකනේ  සමේණ්යෝධියට  
පුමිමේ    එතකනේ  සුම  කලණ්යෝහි  ශකුශල  කරේම  පථය
රකනේමේව!

1. 

2. 

3. 
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ලංකවේ විවරුනේට පිනේ ඳීම

විෂ්ණු දවියන්ට පින් දීම

නීලවනේ මහතජ - ල ගරුළවහ,
වනේහු ම වරජ - ඉමං පුඤණ්යෝඤාුමතු.

කෙතරගම දවියන්ට පින් දීම

සලණ්යෝ මහතජ - ල මයුරවහ
විනේදා කචරගම - ඉමං පුඤණ්යෝඤාුමතු

සමන් දවියන්ට පින් දීම

වරවහ සමේම - සමේුණ්යෝධප පූජක
තජසණ්යෝසි සුම ව - ඉමං පුඤණ්යෝඤාුමතු

විභීෂණ දවියන්ට පින් දීම

කලණිපුර රමේම - තුරංගවහ ලී,
විීෂවේහය ව - ඉමං පුඤණ්යෝඤාුමතු.

(ගම්භාර) සූනියම් දවියන්ට පින් දීම

වනේණ්යෝ මහතජ - ඔදාතහය වහ,
ගමසඤණ්යෝචරක ව - ඉමං පුඤණ්යෝඤාුමතු.

උත්පලවර්ණ දවියන්ට පින් දීම

ලංකයං සසරකනේඛ - මහසකනේක මහිණ්යෝධික,
විනේදාණ්යෝ උපණ්යෝපලවනේ - ඉමං පුඤණ්යෝඤාුමතු.

සකනේ  විදු විසිනේ  ලකනේ ුදුසසු ර කළ විය පිළි මත
ණ්යෝයකනේ තිබ්. සමහරු ලංක ශසරකනේෂක වි විෂණ්යෝු ලස

36 පටු



සලක ඔහුට පිනේ ති. සමහරු උතනේපලවරේ ලස සලක ඔහුට
පිනේ ති. කුමුතනේතකනේ කිරීමට විෂණ්යෝු උතනේපලවරේ ට ම
පිනේ ඳීමට ගථ කකනේ මහි ය ලඳී. 
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සීවලී පූජව

සීවලී මහ රහතනේ වහනේසණ්යෝට පු පූජ පවතනේව පිනේවතනේහු මේ
ගථ පඬමේ කරග වුදුමේ පිදුමේ කරතනේව!

සීවලී තරැන් වහන්ස්ට වැදීම

පියං ව මුසණ්යෝසං - ්රහණ්යෝමඤණ්යෝච පියං තථ,
පියං ගසුපනේං - කතකිච්චං සවං.
ලිං ලනේතං සබ්තනේථ - ව ගම ජල ඵල,
ලීමගණ්යෝගතං පතනේතං - කතනේව කුසලං හුං.
ඡළිඤණ්යෝඤං මහතනේජං - පිනේපටිසමේිං,
සුසීලං සීවලීතරං - මමි සිරසරං.

මල් පිදීම

පියං ව මුසණ්යෝසං - කුසුමං ච මහරං
සුසීලං සීවලී ථරං - පූජමි කුසුම’හං

පහන් පිදීම

පියං ව මුසණ්යෝසං - කුසුමං ච මහරං
සුසීලං සීවලී ථරං - ඳීප පූජයම’හං

සුවද දුම් පිදීම

පියං ව මුසණ්යෝසං - කුසුමං ච මහරං
සුසීලං සීවලී ථරං - ධූප පූජයම’හං 

ගිලන් පස පිදීම

පියං ව මුසණ්යෝසං - කුසුමං ච මහරං
සුසීලං සීවලී ථරං - ගිලපච්චයං ඉමං
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ාහාර පූජාව

පියං ව මුසණ්යෝසං - කුසුමං ච මහරං
සුසීලං සීවලී ථරං - පූජමි ජං ඉමං
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වනේව

වුදුමේ පිදුමේ කිරීමට සුදුසු  ුණ්යෝධඳි  මහණ්යෝතනේතමයනේ  කරහි  හ
වනේනීය පූජනීය වසණ්යෝතූනේ  කරහි    ගබෞරවරයනේ  ුමීම,
වත ව යටහතනේ ව දැකනේවීම වනේ මේ වේ. ඒ වනේනීය
පූජනීය  පුණ්යෝගලයනේ  කරහි  හ  ශරීරික  ධතු  ඳී  වසණ්යෝතූනේ
කරහි ුමීමේ වශයනේ ඒ ඒ පුණ්යෝගලයනේ කරහි පහළ වනේ
වූ  චිතනේතය  වනේමය  කුශලය  ය.  එය  ශපු  ක්රියවනේ
තුරනේ පචය කුශලට යතනේ වේ. 

“තිස්සා  ඉමං  භිකේඛව,  වන්දනා,  කෙතමා  තිස්සා?  කොයන
වාචාය මනසා, ඉමා ඛා භිකේඛවේ, තිස්සා වන්දනා”

(ංගුතනේතර තික නිපත)

යු වනේ කය වනේව ය, වචී වනේව ය, මණ්යෝ වනේව
යයි වනේ තුකනේ ුති ව තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ ප්රකශ
කට ුතනේතනේ ය. එහි මණ්යෝ වනේව මේ මුවිනේ  ු
කය  සලව ‘මසණ්යෝකර කරමි, මසණ්යෝකර වේව’ යඳීනේ
සිතීම ය. වචී වනේව මේ  තනේ එකතු කිරීම ඳී කයික
ක්රියවකනේ   කට “ම ුණ්යෝධය,  ම තසණ්යෝස ගවත
රහත සමේම සමේුණ්යෝධසණ්යෝස.” 

“ය ්රහණ්යෝම වගු සබ් ධමේම
ත ම ම ත ච මං පලයනේතු
-
මතනේථු ුණ්යෝධං මතනේථු ධිය
ම විමුතනේතං ම විමුතනේතිය”

යඳීනේ මුවිනේ පමකනේ වනේව පුවසීම ය.

කයිනේ වුඳීමේ ක්රම හණ්යෝ ුතනේතනේය. සිටග පපුව කළිනේ
 තනේ එකතු කිරීම එකනේ වනේ ක්රමයකි. එසණ්යෝ කර ශරීරයතනේ
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ඉඳිරියට ුමීම එකනේ  ක්රමයකි.    තනේ  එකනේ  කට  ළල මත
තුබීම එකනේ ක්රමයකි. හිස මත තුබීම එකනේ ක්රමයකි. එකනේ කනේ බිම
හු වුඳීම  එකනේ  ක්රමයකි.     ම  බිම  ු වුඳීම  එකනේ
ක්රමයකි.    වුලමිට ළල ය පස ම බිම පිහිටුව
වුඳීම එකනේ ක්රමයකි. එයට පසඟ පිහිටුවා වැදීම යුයි කියු ලුබ්.
ගපණ්යෝ ුට පිරිමඳිමිනේ පතුල මත හිස ත වුඳීම එකනේ ක්රමයකි.
පතුලණ්යෝ  පිරිමඳිමිනේ වුඳීම එකනේ ක්රමයකි. පමුල බිම ඳිග වී වුඳීම
එකනේ ක්රමයකි. පසණ්යෝඳී කසලණ්යෝ රජතුම ුදුනේ වහනේසණ්යෝ වත
එළඹ බිම  ගස තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ පතුලණ්යෝ මත හිස ත
තිනේ ප පිරිමඳිමිනේ සිඹිමිනේ “සණ්යෝවමිනි, මම පසණ්යෝඳි කසලණ්යෝ
රජු  ය,  සණ්යෝවමිනි,  මම  පසණ්යෝඳි  කසලණ්යෝ  රජු  ය”  යි  කී  ව
මජේධිමනිකොය්  ධම්මචේතිය  සූත්රයහි කනේව  තිබ්.  එය  ඒ
රජතුමගණ්යෝ  උසසණ්යෝ  වනේව  ය.  මසණ්යෝ  කය  වනේව
නේකකර ව ව ත යුතුය. වචී වනේව කර තුුතනේත
එය කරනේනේ  වචය උපයණ්යෝගී  කර ග සිතිනේ  ම ය. කය
වනේව කර තුුතනේත එය කරනේනේ  කය උපයණ්යෝගී කර
ග සිතිනේ ම ය. මේ තනේහි ම කුශලය වනේනේ ඒ ක්රිය සිදු
කර සිත ම ව ත යුතු ය. වනේ චිතනේතය ඥා සමේප්රයුකනේත
වී  මේ  ලවතනේ  කුශලයකනේ  වේ.  ඥාවිප්රයුකනේත  වී  මේ  දුල
කුශලයකනේ වේ. 

වනේ ගථ කීම 

මකල තුුරුවනේ වුඳීමේඳී  මලණ්යෝ පහනේ ඳිය පිඳීමහිඳී  සෑම
 ම වගණ්යෝ  ප්රකර ගථ කියති. හණ්යෝ  ඒව
කිරීමේ ඳී ගථ කිය යුතුම යුයි සිතති. ගථ  කිය ඒව 
කළ හුකිය යි ුතුමේ හු සිතති. ඒ නිස ුතුමේහු මලණ්යෝ පූජ ඳිය
කිරීමේ ඳී මරුවනේ වුව  කමකු සය ගථ කියව ගනිති.
ගථ කියනේට ුරි කම නිස ුතුමේහු වුදුමේ පිදුමේ  කරති.
ගථ  කිය ගථ ුතිව වුදුමේ පිදුමේ  කළ හුකිය යු
වුරඳි  හුඟීමකි.  වුදුමේ  පිදුමේ  කිරීමට  ගථ  කිය  යුතුම  කිය
නියමයකනේ ුත. ගථ  කිය වුදුමේ පිදුමේ කිරීමනේ  පිනේ
සිදුවනේනේ ය. වුදුමේ පිදුමේ කිරීමේ පි කුඬ මහතනේ වනේනේ කිය
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ගථ  ුව  ව  කර  තුුතනේතගණ්යෝ  සිතනේ  ුති  ශ්රණ්යෝධ
ප්රඥාවනේ  ුවය.  ලවතනේ  ශ්රණ්යෝධවනේ  හ  ප්රඥාවනේ  යුකනේතව
වඳිනේහුට හණ්යෝ ුසසණ්යෝ ලුබිය හුකි ව ලවතනේ කුශලයකනේ
තනේ  වේ.  ම  සුදැහුයනේ,  ම  ුවණිනේ  වඳිනේහුට  දුල
කුශලයකනේ  ලුබ්. සමේපූරේයනේ  ප්රඥාවනේ  තරව වඳිනේහුට
ඉත දුල කුශලයකනේ ලුබ්. 

ඳිකනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ලවතනේ උදෑස කලයණ්යෝ මහකුළුු
සමවතිනේ  ුගිට  ලව  ල  වදාර  සණ්යෝකනේ.  එඳිම  මුරී
පයහි උපඳිනේට ුති මහළු සුඬලණ්යෝ ගුහුණියක දැක, ුය
වේ ලවට පමුු  වනේට සිත  මහ සඟ පිරිවර  රජගහ
ුවර ල පිඬු පිණිස වුඬම කළ සණ්යෝක. එ වලහි සුඬලණ්යෝ
මුහුලණ්යෝල  සුරයටියකනේ  ග  වවේලමිනේ  ුවරිනේ  නිකනේමනේනී
ුදුරදුනේ වඩිු දැක ුවතුය. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ  ුයට
මඟ වුරනේකනේ  මනේ ුය ඉඳිරියණ්යෝ ුවතුහ. උනේවහනේසණ්යෝ
පසුපස වුඬම කළ මුගලනේ මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝ තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  ුවතී සිටි කරයතනේ  සුඬලණ්යෝ  මුහුලණ්යෝලගණ්යෝ  යු
කළවර වනේට ළං වී ුති වතනේ දැ,රඩී මුහුලණ්යෝල මත
ුගණ්යෝ යුෂ කළවර වනේට ළං වී ුති ව වදාර තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  ප  වඳි  ලස  වදාළහ.  එය  ස  ඉමහතනේ
සංවේගයට පුමිණි රඩී මුහුලණ්යෝල ුදුනේ වහනේසණ්යෝ කරහි සිත
පහදා  පසඟ  පිහිටුව  උනේවහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  ප  වුනේදාය.  ඉකනේබිති
ුගිට  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  සට  වුග  ුණ්යෝධලමේ
ප්රීතියනේ සිත එකඟ කට ල සිටිය ය. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ
මුයට සණ්යෝවරේගයහි ඉපඳීමට මේ පි ප්රමවතනේ යයි ුවරට පිවිසි
සණ්යෝක.  රඩී  මුහුලණ්යෝල  නේ  එක  ම  ගථවකුදු  ුත.  ුය
වුනේණ්යෝ  කිසිවකනේ   කියමිනේ  ය.  ුය එඳි කලක්රිය  කට
ගථ කිය වුනේදා වූ ඒ පිනේ තවේතිස වේලව මහතනේ
සමේපතනේතියකනේ  ුති  වඟකනේ  වූව  ය.  මේ  කථව
විමානවත්ථූපකෙරණයහි එනේනේ ය. වනේමය කුශලය සිදු කර
ගුනීම ගථ ුතිව කළ හුකි වට මේ කථව සධකයකි. 
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ුදුනේ වහනේසණ්යෝ වුඬ සිටි කලයණ්යෝ ඳී උනේවහනේසණ්යෝ වත ඳිපත
හසණ්යෝ  ගනේ  ජය  පුමිණියහ.  ඒ  ය  මකල  බෞණ්යෝධයනේ
විහරවලට ගසණ්යෝ වඳිනේකනේ මනේ ගථ කියමිනේ වුඳීම කළහු
මේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට වුදුමේ පිළිගුනීමට වඬ වුඩි වුඬකනේ
කරනේට  ලුනේනේ ය. ඔවුහු රජකු ඉඳිරියට ය කලක
මනේ ඉත ගබෞරවයනේ ඉත ශනේත ලීලවනේ ුදුනේ වහනේසණ්යෝ
ඉඳිරියට ගසණ්යෝ  පසඟ පිහිටුව  හණ්යෝ  නේ  යුරකිනේ  හණ්යෝ  වුඳීම
කළහ. පිඳියයුතනේතකනේ ුති මේ එය තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ තට
පිළිගුනේවූහ.  පමුල  හණ්යෝ  තුූහ.  දැට  මලණ්යෝ  පහනේ  ගිලනේපස
විහරවලට ග ගසණ්යෝ ුදුපිළිමය ඉඳිරියණ්යෝ ත මහ හඬ ඟ
හණ්යෝ වේල ගථ කියනේකනේ මනේ ජීවම ුදුනේ වහනේසණ්යෝ
ඔවුනේ පලව හරිු  ුමය. 

ුදුරදුනේ පිරිනිවීමනේ පසු උනේවහනේසණ්යෝට වුදුමේ පිදුමේ කරනේවුනේ
විසිනේ  ගත යුතු  හ  ම  ක්රමය  උසසණ්යෝ  ම  ක්රමය  මේ ුදුගු
මහි  කට  ුදුරුව  සිතිනේ  මව  ග  ඳිවමනේ  ුදුනේ
වහනේසණ්යෝට මනේ පරම ගබෞරවයනේ වුදුමේ පිදුමේ කිරීම ය. එසණ්යෝ
කර තුුතනේත විසිනේ  විහරයකට හණ්යෝ  දාගුකනේ වතට හණ්යෝ
ය කලණ්යෝහි  ුදුගු සිහි  කරමිනේ රජකු ඉඳිරියට යනේකනේ මනේ
ඉත ගබෞරවයනේ සනේසුනේව පූජනීය සණ්යෝථයට ය යුතුය. ඉකනේබිති
සිතිනේ ුදුරදුනේ නිරේමිත කරග ුදුට වඳිමි යි පසඟ පිහිටුව
පරම ගබෞරවයනේ වුඳිය යුතුය. මලණ්යෝ ඳී පිඳිය යුතු දැයකනේ ුති
මේ ුදුනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ පමුල ත යුරිනේ ගබෞරවයනේ ඒව
පිඳිය  යුතුය.  එසණ්යෝ  කරනේහුට  ඳිවමනේ  ුදුට  වුදුමේ  පිදුමේ
කිරීමනේ ලු කුශලයට  වසණ්යෝ කුශලයකනේ තනේපතනේ වේ.

තිට්ඨනේතනේ නිබ්ුත චපි - සම චිතනේත සමං ඵලං
චතපණිධි හතු හි - සතනේත ගච්ඡනේති සුගණ්යෝගතිං

(විම වතනේථුපලි)

“ුදුරදුනේ  ඳිවමනේ  කලණ්යෝහි    පිරිනිවීමනේ  පසු    උනේවහනේසණ්යෝට
වුදුමේ  පිදුමේ  කරනේවුනේට  සිත  සම  මේ  සම  ඵල
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ලුනේනේ ය. සිත ම කට තුබීම හණ්යෝතුකට සතනේතනේවයණ්යෝ
සුගතියට යනේහ.” යු ඒ ගථවේ තනේරුම ය. 

ජීවම ුදුට වුදුමේ  පිදුමේ  කිරීමේ ඳී  ුතිව සිතට සම
සිතකනේ  ුති  කරග  පිරිනිවිය  වූ  ුදුට  වුදුමේ  පිදුමේ  කළ
හුකනේකනේ ුව ඳියුු යට පමකි. ුව  ඳියුු යට
එය කිරීම පහසු  ය. ඔවුට දැට පුරුදු වී ුති ගථ කිය
වුදුමේ පිදුමේ කිරීමේ ක්රමය ම වඬ යණ්යෝග ව කිව යුතු ය. 

ගථ  කිය  වුදුමේ පිදුමේ කිරීමේ සිරිත එතරමේ පුරණි වේ.
ුදුගසණ්යෝ  හිමියනේ  ලකනේඳිවට  පුමි  ටුව  ලියූයණ්යෝ  සමේුණ්යෝධ
පරිනිරේවයනේ  වරේෂ  වසිය  ගකට  පසුවය.  ටුවවල
වුඳීමේ  කරය  කනේව  ුති  තුනේවල  ගථ  කිය  යුතු  වකනේ
සහනේ වී ුත. එයිනේ සිත ගනේට ුතනේතනේ ඒ කලයණ්යෝ ඳී ගථ
කිය වුඳීමේ සිරිතකනේ  තිූ ව ය.  සුමංගලවිලාසිනී මේ වූ
ඳීඝනිකයට්ඨකථවහි  සමඤණ්යෝඤඵල  සූත්ර  වරේවහි
චතය හ ණ්යෝධිය වුඳිය යුතු සුටි කනේව ුතනේතනේ මසණ්යෝ ය. 

“බුද්ධාරම්මණං  පීතිං  ගහත්වා  චතියංගණං  ාරැය්හ  මහන්තං
ච  චතියං  තිකේඛත්තුං  පදකේඛිණං  කෙත්වා  චතුසු  ඨානසු
වන්දිතබ්බං ඛුද්දකෙං ච තථව පදකේඛිණං කෙත්වා ට්ඨසු ඨානසු
වන්දිතබ්බං,  චතියං  වන්දිත්වා  බාධියංගණං  පත්තනා  පි
බුද්ධස්ස භගවතා සම්මුඛා විය නිපචේචාකොරං දස්සත්වා බා්ධිං
වන්දිතබ්බා” 

එහි තනේරුම: “ුණ්යෝධරමේම ප්රීතිය උපව ග සෑමළුවට ුඟ
ඉඳිනේ චතය මහතනේ වේ මේ, තුනේ වරකනේ පුකුු කට සතර
තුක වුඳිය යුතුය. ඉඳිනේ චතය කුඬ මේ, එසණ්යෝම පුකුු
කට  ට  තුක  වුඳිය  යුතුය.  චතය  වු  ණ්යෝමළුවට
පුමිණියහු විසිනේ ුදුනේ වහනේසණ්යෝ ඉඳිරියහි මනේ ගබෞරව කනේව
ණ්යෝධිය වුඳිය යුතුය” යු යි. 
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පැදකෙුණු  කිරීමය යු  තමගණ්යෝ  කුු  ංශය චතය සට
සිටි සණ්යෝ වු ග චතය වට යමය. එසණ්යෝ කිරීමේ ඳී ඒ ඒ
තු ඳී පසඟ පිහිටුව වුඳිය යුතු ය. මේ ටුවවහි චතය
වනේව කනේව ුති කරය ය. ගථ කීමේ සිරිත ඒ කලයණ්යෝ
පුවතියණ්යෝ  මේ ුදු ගසණ්යෝ  හිමියනේ  විසිනේ  ගථ කිය යුතු  වතනේ
 ුමව ම සහනේ  කරව ුත.  එසණ්යෝ  සහනේ  
කිරීමනේ පිළිගනේට ුතනේතනේ ඒ කලයණ්යෝ ඳී ගථ කිය වුඳීමේ
සිරිත  තිූ වය. 

ුදුරදුනේ පිරිනිවීමනේ පසු ුණ්යෝධ ප්රමුඛ උතණ්යෝ සංඝය හට නේ
ු කුමති කලණ්යෝහි උතණ්යෝ සංඝය මු ුදු පිළිමයකනේ ත එය
ඉඳිරියහි  පත්රයකනේ  ත  සංඝයට  නේ    කලණ්යෝහි  ුදුනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  කටස ඒ පත්රයට මිනේ  දාය ඳිය යුතු  ව
කනේෂිවිංග  සූත්ර  ටුවවහි  කිය  තිබ්.  ගථ  කිය  ුණ්යෝධ
පූජව කිරීමකනේ එහි සහනේ  වේ. එයිනේ තනේරුමේ ගත යුතනේතනේ
ඒ කලයණ්යෝ  පිරිනිවියවූ  ුදුට හර පූජඳිය කිරීමේ ඳී ගථ
කීමේ සිරිත  තිූ ව ය.මේ කරුු ුව කිව යුතනේතනේ ගථ
 කිය වුදුමේ පිදුමේ කිරීමේ වරකනේ ුති වතනේ සුදැහුයනේ
වුදුමේ පිදුමේ කරනේකුට ගථ ුතිකමිනේ හනියකනේ ුති වතනේ
ය. 

වනේ ගථවල ප්රයණ්යෝජය 

ඉහත දැකනේ වූ  කරුු ුව සිත කලණ්යෝහි  දැට කරග ය
පරිඳි වුදුමේ පිදුමේ කිරීමේ ඳී යකනේ ගථ යකනේ වකනේ
කීම නිෂණ්යෝඵල ුවුම යකුයි ුතුමුනේට සිතනේට පිළිව.
හණ්යෝ වේල යකනේ ණ්යෝ කියමිනේ වුඳීම පිඳීම වුවම ුති
නිෂණ්යෝඵල  වුඬකුයි  ුතමුනේ  කියු    සමහරවිට  ුසණ්යෝ.  එසණ්යෝ
කියුයණ්යෝ  ඔවුනේගණ්යෝ  දැනීම නිසය. වුදුමේ පිදුමේ කිරීමේ ඳී
රතනේත්රයණ්යෝ ගු දැකනේව ගථ හණ්යෝ වකයනේ කීමේ ප්රයණ්යෝජ
හණ්යෝ ුතනේතනේ ය. වඬ ප්රයණ්යෝජය ුති ව පරිඳි එය හඳිනේ
සකසණ්යෝකර ගනේව මිස තනේහුර දැමිය යුතු වේ. 
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ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශ්රී  ණ්යෝහය  කනේට  ුතනේත  වූ,
උනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශ්රී  මුඛයනේ  කර  මධුර  ධරේම  ණ්යෝශය
සනේට ුතනේත වූ,  උනේවහනේසණ්යෝ  වසය කර විහරරමයනේ
කනේට ුතනේත  වූ,  උනේවහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  උසසණ්යෝ  ශ්රවකයනේ  කනේට
ුතනේත  වූ,  උනේවහනේසණ්යෝ  වත  පුමි  ගරු  ුහුමනේ  කර
රජරජමහමතඳීනේ කනේට ුතනේත වූ, උනේවහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ ගු
සනේට ලුනේ  වූ  උනේවහනේසණ්යෝ  ජීවමව වුඬ සිටියවූ
කලයණ්යෝ ඳී කහටතනේ ලහසියනේ ුදුගු ත හුකිය. නේත
ගු ුති තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  පිරිනිවනේ  ප  වදාර  හණ්යෝ
කලණ්යෝ ගත වී ුති ුවිනේ මකල ඉනේ ජයනේට ුදුනේ හුඳි
ගුනීමට ුදුගු දැ ගුනීමට දුෂණ්යෝකරය.  වනේමය කුශලයතනේ
පූජමය කුශලයතනේ මහතනේඵල වනේනේ ඒව කර යගණ්යෝ ුදුගු
දැනීම ුව ය. වනේ පූජ සහ පිළියල කර ුති ගථ හ
වක  ුදුගු  ප්රකශ  කර  ඒව  ය.  ඒව  පඬමේ  කරග
කියමිනේ  වුදුමේ  පිදුමේ  කර  කලණ්යෝහි  ඒ  ගථවලිනේ  වකවලිනේ
දැකනේව ුදුගු වනේ කරුවනේගණ්යෝ සිතට ුඟී එනේනේ ය.
එයිනේ  ඔහුට  ුණ්යෝධලමේ ප්රීතිය  හ  ශ්රණ්යෝධව  ුතිවේ.  ුදුගු
සිතට ඟ ග ුණ්යෝධලමේ ප්රීතියනේ යුතුව කර ඒ වනේ
පූජවණ්යෝ  ඒ  නිසම  මහතනේඵල  වනේහ.  යකනේ  ලස ගථ
කියමිනේ  කලණ්යෝ  ගතකරමිනේ  වුදුමේ  පිදුමේ  කිරීම  ජීවම  ුදුරදුනේ
ඉඳිරියණ්යෝ කිරීම සුදුසු ුත  මේ කලයණ්යෝ තමනේගණ්යෝ සිතිනේ ුදුනේ
මවග උනේවහනේසණ්යෝට වුදුමේ පිදුමේ කිරීමේඳි ුදුගු කීම සුදුසු
ය.  ුණ්යෝධ  ගුතනේමක  ගථඳිය  කියමිනේ  වඳිනේවුනේට  ුදුගු
සිහිකිරීමනේ හ කීමනේ තිරේක කුශලයකනේ  යතනේ වේ. ුදුගු
සිහිකර  කිය වසණ්යෝථවේඳී  එසණ්යෝ  කර  තුුතනේතට  කිය
වචයකනේ පස ම ුති වනේනේ කමවචර කුසලණ්යෝ සිතනේ ය. ඒ හුම
කුසලණ්යෝ  සිතකනේම  ගතයණ්යෝඳී  ඔහුට  හණ්යෝ  ඉෂණ්යෝට  විපක
ුතිකරනේනේ  ය.  හණ්යෝ  වලවකනේ  ුදුගු  කියමිනේ  වඳි
සුදැහුවතට හණ්යෝ කුසලණ්යෝ සිතනේ ුති වේ. ම වලවකනේ එසණ්යෝ
කර තුුතනේතට ුති වනේනේ කුසලණ්යෝ සිතනේ සණ්යෝවලණ්යෝපයකි. හණ්යෝ
පිනේ  ුති කරගු  කුමතියනේ  විසිනේ  හණ්යෝ  ුදුගු පඨයනේ
පඬමේ කරග ඒව කියමිනේ  වුඳිය යුතුය.  ුදුගු කතකනේ
කීව එහි  වුඩිකමකනේ  නිෂණ්යෝඵල කමකනේ  ුත.  ුදුගු කියනේහුට
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හමේ  ගු  කියනේහුට  සඟගු  කියනේහුට  පයකනේ  පයකනේ
පසම උසසණ්යෝ කුශලයකනේ තනේපතනේ  වේ. ඒ කුශලයණ්යෝ  ගය මසණ්යෝ
කනේව තිබ්.

“ුණ්යෝධති කිතනේතයනේතසණ්යෝස
යසණ්යෝස කය වති ය පිතී,
වරමව හි ස පීති
කසිපි ජමේුඳීපසණ්යෝස
-
ධමේමති කිතනේතයනේතසණ්යෝස
යසණ්යෝස කය වතු ය පීති
වරමව හි ස පීති
කසිපි ජමේුඳීපසණ්යෝස
-
සංඝති කිතනේතයනේතසණ්යෝස
යසණ්යෝස කය වතු ය පීති
වරමව හි ස පීති
කසිපි ජමේුඳීපසණ්යෝස”

(්රහණ්යෝමජල සුතනේතට්ඨකථ)

ශ්රණ්යෝධව ුතිවීම පිණිස මේ ගථ පඬමේ කරග තිබීම යහපති.
ුණ්යෝධ ය වචය කියනේහුට  ධමේම ය වචය කියනේහුට 
සංඝ ය වචය කියනේහුට  එයිනේ යමේ ප්රීතියකනේ වේ මේ ඒ
ප්රීතිය මුළු ඹඳිවට රජ වීමට  වඬ උතුමේ ව ඒ ගථවලිනේ
ප්රකශ වේ.
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තනේරුම  නේ ගථ කීම 

හණ්යෝ  මේ වුඳීම පිඳීම ගථ කිය ම කළ යුතනේතකු යි
සිත යමේ කිසිවකනේ පඬමේ කර ග එය කිය වඳිති. තමනේට 
තනේර  යකනේ  කියමිනේ  එසණ්යෝ  වනේ  කරනේවුනේට  එයිනේ
ලුනේනේ  ඥා  විප්රයුකනේත  වූ  දුල  කුශලයකි.  ඒ  දුල
කුශලයනේ, වනේවනේ පූජවනේ ලුනේනේයු යි කිය ුති
උසසණ්යෝ  ුසසණ්යෝ   ලුනේනේ  ය.  එ දු  කුශලයකිනේ  මිනිසණ්යෝ
ලව උපනේ   දුලයකු  ව ම උපඳී.  වේලව උපනේ  
ලණ්යෝපණ්යෝශක  වියකනේ  වනේනේ  ය.  වනේ  ගථ  ප්රයණ්යෝජ
වනේනේ ඒව තනේරුමේ ග ඒවයිනේ කියව ගු සිතට ඟ
වනේ කළ හුකියනේට පමකි. පළි ගථවල හසණ්යෝ තනේරුමේ
ග වුඳීම හණ්යෝ  ට කළ හුකනේකකනේ   ව ුවිනේ
මහි සිංහල වනේ පඨයකනේ යදා ුත. එය පඬමේ කරග
එහි දැකනේව ුදුගු සලක ග එය කිය වනේ කිරීමනේ
ඥාසමේප්රයුකනේත ව උසසණ්යෝ කුශලණ්යෝ තනේපතනේ කර ගත හුකිය.

මඟඵල ල නිවනේ දැකිය හුකි වනේනේ ත්රිහණ්යෝතුක පුණ්යෝගලයනේට
පමකි. ඥාවිප්රයුකනේත කුශලයනේ ලුනේනේ ණ්යෝවීහතුක හණ්යෝ
හණ්යෝතුක උතනේපතනේතිය ය. නිවනේ පත වුව ඥාවිප්රයුකනේත කුසලණ්යෝ
කට ඒවයිනේ ණ්යෝවීහතුක හණ්යෝ  හණ්යෝතුක උතනේපතනේති ල සිටි
විටකඳී  ලවුතුර  ුදු  කකුනේ  හමු  වුව    ඔවුට  ඒ
ජතියණ්යෝඳි මඟඵල  ලුබිය හුකි ය. නිවේනේ  දැකිය හුකිය.
එුවිනේ  පිනේ  කර  වසණ්යෝථවල  ඥාසමේප්රයුකනේත  ත්රිහණ්යෝතුක
කුශලයනේ  ම ුතිකර ගුනීමට උතනේසහ කළ යුතු  ය.  ත්රිහණ්යෝතුක
කුශලණ්යෝ  ුති  කර  ගත  හුකි  වීමට  ගථ  කිය  වුදුමේ  පිදුමේ
කරනේවුනේ ඒවයණ්යෝ තනේරුම දැගත යුතු ය. ගථවක තනේරුම
ස ල දැ ගතනේතනේ  පලි ෂව  නේවුනේගණ්යෝ සිතට
ගථව කිය කලණ්යෝහි එහි තනේරුම මතු වී  එයි. කිය විටම
තනේරුම සිතට ුඟනේනේ තරමකටවතනේ පලි ෂව දැ සිටි
යට පමකි. එුවිනේ තනේරුමත සමඟ ගථ පඬමේ කර ග
තනේරුමතනේ සමඟම කිය වුදුමේ පිදුමේ වඬ හ ක්රමය ව කිය
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යුතුය. මහි වනේ පූජ ගථවල තනේරුම යදා ුතනේතනේ ඒ
නිසය.  තනේරුමතනේ  සමඟම  ඒව  කිය  වුදුමේ  පිදුමේ  කිරීමනේ
ඥාසමේප්රයුකනේත කුශලයනේ ුති කර ගත හුකිය. 
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සණ්යෝතුති පූජව

මලණ්යෝ, පහනේ, සුව දුමේ, සුව සුු, සුව පුනේ, සුව දෑ, හර-
ප-වසණ්යෝත්ර  ය ඳී මුෂයනේ කුමුති ව යකි. ුතුමේහු
මිල මුලට වඬ සණ්යෝතුතියට කුමුතනේතණ්යෝය. ඔවුනේ ගනේ මුලකනේ ඳී
කරව  ගත  හ  වුඬකනේ  සණ්යෝතුතියනේ  කරව  ගත  හුකිය.
සණ්යෝතුතියනේ  සුම  ම  සතුටු  කරවිය  හුකි  ය.  සතුටු  ව
යකනේ ව සණ්යෝතුතිය  පූජ කළ යුතු යකි. රජුනේ සතුටු කරව
ඔවුනේගනේ ප්රයණ්යෝජ ලු කුමුතනේතණ්යෝ රජුනේ ඉඳිරියණ්යෝ ඔවුනේගණ්යෝ
ගු ගී  ගය ඔවුට සණ්යෝතුතිය පිරිමති. වියනේගනේ  උපකර
ලු  කුමුතනේතණ්යෝ  ණ්යෝවලයකට  ගසණ්යෝ  සණ්යෝතණ්යෝත්ර  මයනේ
හදුනේව ශණ්යෝලණ්යෝක කවි හ කනේලවේ මිනේ හදුනේව වකයනේ
 කියමිනේ වියනේට සණ්යෝතුති පූජ කරති. ුතුමේහු සණ්යෝතුති ගීතික
සණ්යෝතුති වකය පතනේ වල ලිය හණ්යෝ මුය කරව උසසණ්යෝ යට හ
හිතවතුනේට  පිරිමති.  එසණ්යෝ  කරනේනේ  මේ සණ්යෝතුතිය හුමම
කුමති වනේකනේ  ුවිනි.  රජඳී  සෑමම කුමති ව උසසණ්යෝ
යට පිරිම ඒ සණ්යෝතුතිය මලණ්යෝ පහනේ සුව ඳිය සණ්යෝ රතනේත්රයට
පූජ කිරීමට  සුදුසු ය. එුවිනේ ුතුමේහු ලවුතුර ුදුවරයනේ
කරහි  පුහු  උනේවහනේසණ්යෝල  ඉඳිරියණ්යෝ  ගථ  කිය
උනේවහනේසණ්යෝලට සණ්යෝතුති පූජ කළහ. වුඳීම මලණ්යෝ පහනේ ඳියනේ
පිඳීම  පිකනේ  වනේකනේ  මනේ  සණ්යෝතුතියනේ  පිඳීම    පිකනේ  වේ.
රතනේත්රය ගුවලිනේ  යුකනේත කට ගත ුති වනේ ගථ,
වනේ  වකයනේ  කීම  රතනේත්රයට  සණ්යෝතුති  පූජවකි.  ගු  සිහි
කරගුනීමට පමකනේ ව සණ්යෝතුති පූජවකනේ  වශයනේ ඒ ගථ
වකයනේ කිය යුතු ය.

සණ්යෝතුති පූජවේ ුසසණ්යෝ 

තීතයණ්යෝ  එකනේ  කපක  හිමවත  කුු  ඳිග  එකනේ  ූමිගයක
සපුවක තවේසකනේ මණ්යෝකනේෂ මරේගය කනේව චරේයයවරයකු
සයමිනේ  වයහි  ුති  මූල  ඵලයනේ  හර  කට  ගනිමිනේ
විසුවේ  ය.  එසමයහි  සුමේධ  ුදුනේ  වහනේසණ්යෝ  ලව  පහළව
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සිවේසසණ්යෝ  සමිනේ  මහජය සසර සයුරනේ  එතර කරවනේට
වනේහ. ුදුනේ ලව පහළව ට වසකනේ ඉකනේමීමනේ පසු ුදුනේ ලව
පහළ වූ පුවත තවේසට  සුලවිය. තපස තමේ ඉමහතනේ ප්රීතියට
පුමි සපුව හුම ගිනි නිව තවුසණ්යෝ පිරිකර ග ුදුනේ කනේ
රිසියනේ නිකනේම ගසණ්යෝ සුමේධ ුදුනේ වහනේසණ්යෝ වස චනේවතී
මේ ගරයට එකනේ  ඳිකිනේ  ම පුමිණියණ්යෝය.  එසමයහි  සුමේධ
ුදුනේ වහනේසණ්යෝ ධරේම ණ්යෝශ කරමිනේ උනේ සණ්යෝක. තපස තමේ
ජ සමූහය පසු  කට ඉඳිරියට ගසණ්යෝ  ුදුනේ  වහනේසණ්යෝට වු
මතු දැකනේව ගථ කිය උනේවහනේසණ්යෝට සණ්යෝතුති කළණ්යෝය.

තුවං සතනේථ ච කනේතු ච ධජ යූප ච පණිං,
පරය පතිට්ඨ ච ඳීප ච ඳීපදුතනේතම.
-
පුඤණ්යෝඤා සණ්යෝස වීර තරසි ජතං තුවං,
තනේථඤණ්යෝඤා තරක ලක තවුතනේතරීතර මු.
-
සකනේක වේ කුසගණ්යෝග පමතුං සගරුතනේතම,
තනේවව තව සබ්ඤණ්යෝඤු ඤාං සකනේක පමතව.
-
තුළ නේඬ ඨපතනේව මහිං සකනේක ධරතව,
තනේවව තව පඤණ්යෝඤාය පමමතනේථි චකනේඛුම.
කස මිනිතුං සකනේක රජ්ජුය ංගුල ව,
තනේවව තව සබ්ඤණ්යෝඤු සීලං සකනේක පමතව.
-
මහසමුණ්යෝ උකං කස ච වසුනේධර,
පරිමයනි එතනි පණ්යෝපමයසි චකනේඛුම.

සුමේධ ුදුනේ වහනේසණ්යෝ ඔහුගණ්යෝ සණ්යෝතුති පූජව පිළිග මහසඟ
මු හි ඔහුට මතු ලු විපක මසණ්යෝ වදාළ සණ්යෝක. පහනේ
සිතිනේ මගණ්යෝ ඥායට පුසසූ ඒ තවුස ඒ පිනේ සතනේ සුතනේතෑ
කපකනේ වේ ලව වේ සුප විඳිනේනේ ය. හසණ්යෝ වරකනේ වේලව
රජ වී රජය කරනේනේ ය. වර සිය ගකනේ මිනිසණ්යෝ ලව සකනේවිති
රජ  වනේනේය.  ගනිනේ  නිම  කළ  හ  තරමේ  වරවලඳී
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ප්රණ්යෝශ රජ සමේපතනේ ලනේනේය. මහු වේ වුව  මිනිසණ්යෝ වුව 
හුම  කලණ්යෝහි  පිනේකමේ  කර  තියුු  ුවුතියකනේ  වනේනේ  ය.
මයිනේ කලණ්යෝප තිසණ්යෝ හසකිනේ මතු ඔකනේකක කුලයහි ගබෞතම මේ
ුදු කකනේ වනේනේ ය. එකල මේ තමේ මිනිසණ්යෝ ලව ඉපි ඒ
ුදුනේගණ්යෝ  සසණ්යෝහි  ඉපි  පුවිඳිව  සතනේ  වුරුදු  වයසණ්යෝඳීම  සවේ
කලසුනේ ස රේහතනේවයට පුමි දුකනේ කළවර කරනේනේ ය.

ඒ  තපස  තමේ  ුදුනේගණ්යෝ  කලයණ්යෝ  පටනේ  ගබෞතම  ුදුනේගණ්යෝ
කලය කනේව ුති කලණ්යෝප තිසණ්යෝ හහසකනේ වූ තිඳීරේඝ කලයහි එක
වරකුදු  දුරේගතියට    පුමි  ණ්යෝව  මුෂ  සංඛත  සුගති
සංසරයහි  සුරිසර ප ුදුනේ  කලයණ්යෝ  ඳී  මිනිසණ්යෝ  ලව ඉපි
පුවිඳිව සතනේ වුරුදු වයසණ්යෝ ඳීම රහතනේ ව: 

“තිංස කපණ්යෝප සහසණ්යෝසමේහි - යං ඤාමථවිං හං, 
දුගණ්යෝගතිං ිජමි - ඵලං ඤාසණ්යෝස ථම.”

යුවනේ  මම  කලණ්යෝප  තිසණ්යෝ  හසකිනේ  ඔ  ුදුනේගණ්යෝ  ුවට යමේ
සණ්යෝතුතියකනේ  කළමේ    ඒ  පිනේ  මේ  වතුරු  දුරේගතියට  
ගියමි. මය ඥායට සණ්යෝතුති කිරීමේ ඵලයයි ප්රකශ කළණ්යෝය. මේ
කථව  ඤාතවිකතරපදා  ය  මිනේ  පදාන  පාලියහි
එනේනේ ය.

මණ්යෝඝරජ තරුනේ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ සණ්යෝතුති පූජව 

මණ්යෝඝරජ තරුනේ වහනේසණ්යෝ තීතය එකනේ ජතියක ඳී මහසඟ
පිරිවර මහ මඟ වඬ තනේථසණ්යෝසී  ුදුනේ වහනේසණ්යෝ දැක පුහුඳී
වු මසණ්යෝ සණ්යෝතුති කළහ.

යවත රෑපි සතනේත රෑපී ව සඤණ්යෝඤු,
සබ් ත තවඤාමේහි නේත හනේති සමගධ.
-
සුඛුමච්ඡිකජල උකං ය පරිකනේඛිප,
ය කචි උක ප නේත ජල වනේති ත.
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-
යසං ච චත තනේථි රෑපි ව රෑපි,
සබ් ත තව ඤාමේහි නේත හනේති සමගධ.
-
සමුණ්යෝධරසිමං ලකං නේධකරසමකුලං,
තව ධමේමං සුණිතනේව කංඛසතං තරනේති ත.
-
විජ්ජ නිවුත ලක නේධකර ඔතනේථට,
තව ඤාමේහි ජතනේත නේධකර පධංසිත.
-
තුචං චකනේඛුසි සබ්බ්සං මහතමපූ,
තව ධමේමං සුණිතනේව නිබ්යති හුජ්ජ.

මසණ්යෝ  ගථ කිය ුදුට සණ්යෝතුති කට වසයණ්යෝ  ගටුවකනේ
පුර මී පුණි  තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට පිළිගුනේවූහ. තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ එය පිළිග වළදා හසහි සිට ඔවුනේගණ්යෝ සිතනේ සතුටු
කරවමිනේ මසණ්යෝ වදාළ සණ්යෝක.

මගණ්යෝ ඥායට සණ්යෝතුති කළ වූ ුදුට සණ්යෝතුති කළ වූ මහු ඒ
චිතනේතප්රසය හණ්යෝතු කට මතු දුරේගතියට  පුමිනේනේ ය.
ඔහු මේ පිනේ තුදුසණ්යෝවරකනේ වේලව රජ කරනේනේ ය. ටසිය
වරකනේ  පළවහි  රජ වනේනේ  ය.  පනේසිය වරකනේ  සකනේවිති රජ
වනේනේය.  ප්රමවතනේ  ුති  වරවල  ප්රණ්යෝශරජ  වනේනේ  ය.
ගතයහි ගබෞතම ුදුනේගණ්යෝ සසුහි පුවිඳිව මණ්යෝඝරජ ය
මයනේ  ුණ්යෝධ  ශ්රවකයකනේ  වනේනේ  ය.  ත්රිවිවනේ  යුකනේත
වනේ  වූ  මහු  ුදුනේවහනේසණ්යෝ  රෑකනේෂචීවරධරීනේගනේ
ග්රසණ්යෝථයහි  ත වදාරනේහ. මේ කථව  පදාන පාළියහි
මණ්යෝඝරජ ථරපදා මයනේ යණ්යෝය.
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තරුවනේ ගු දැනීම

ුදුගු  නේවුනේට ුදුනේවහනේසණ්යෝ කරහි ශ්රණ්යෝධවකනේ ුති
විය  හුකිය. මකනේ ුදුගු නේවුනේට ම ශ්රණ්යෝධවකනේ, දුල
ශ්රණ්යෝධවකනේ  ුති  වේ.  හණ්යෝ  ුදුගු  නේවුනේට  මහතනේ  වූ
ශ්රණ්යෝධවකනේ  ලවතනේ  ශ්රණ්යෝධවකනේ,  කවරකු  විසිුදු  වසණ්යෝ  කළ 
හ චල ශ්රණ්යෝධවකනේ ුති වේ. ුදුගු දැනීම ම පමට ඔහුට
ුති ව ශ්රණ්යෝධව දුලය. ුදුගු දැනීම වුඩි වුඩි පමට ඔහුට
ලවතනේ  ශ්රණ්යෝධවකනේ  ුතිවේ.  වුදුමේ  පිදුමේ  කිරීමනේ  ව කුශලය
කුඬ මහතනේ වනේනේ එය කර සිත හ ුති ව ශ්රණ්යෝධ ප්රඥාඳීනේ
ුව  ය.  මනේ  ශ්රණ්යෝධ  ප්රඥාවනේගනේ  යුකනේත  කුශලය ලණ්යෝප  ඵල
ලණ්යෝපනිසංස  වනේනේ  ය.  ලවතනේ  ශ්රණ්යෝධ  ප්රඥාවනේගනේ  යුකනේත
කුශලය මහතනේඵල මහනිසංස වනේනේ  ය.  මහතනේඵල මහනිසංස
ව පරිඳි වුදුමේ පිදුමේ කිරීමේ කුශලය ුති කරගත හුකි වීමට
තරුවනේ ගු දැ ගුනීමට උතනේසහ කළ යුතු ය.

ුදුගු ඉත හණ්යෝය. කශය සණ්යෝ නේතය. කිය නිම කළ
 හුකිය.

ුණ්යෝධපි ුණ්යෝධසණ්යෝස ය වනේං
කපණ්යෝපමේපි ච ඤණ්යෝඤමසම
ඛීයථ කපණ්යෝප චිරඳීඝමනේතර
වනේ  ඛීයථ තථගතසණ්යෝස

ුදුකකුනේ  විසිනේ  නිකකනේ    කියමිනේ  කපකනේ  මුළුලහි
ුදුගු ම කීව ඳීරේඝ කලයකිනේ කලණ්යෝපය ගවී යු මිස ුදුගු
කිය  නිම ව මේ ගථවනේ  කනේව ලඳී.  මේ මහ
ුණ්යෝධ  ගුසණ්යෝකනේධයහි  පෘථගණ්යෝජයනේට  විෂය  හණ්යෝ
ලබෞකික ගු ුතනේතනේ  ය.  සරේවකරයනේ  ුදුගු නේණ්යෝ
ුදුවරයණ්යෝම  ය.  ශරිපුත්රඳී  මහරහතනේ  වහනේසණ්යෝල  වුව
සරේවකරයනේ ුදුගු දැ ගුනීමට සමතනේ  වනේහ. ඒ ඒ
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පුණ්යෝගලයනේගණ්යෝ  ුදුගු  දැනීමේ තතනේවය  දීඝනිකොය  සම්පසාදනීය
සූත්ර ටුවාවහි මසණ්යෝ විසණ්යෝතර කර තිබ්.

ලබෞකික මහජය තම තම තනේ පරිඳි ුදුගු සිහි කරති. සකල
ලබෞකික මහජයට  වඬ  එකනේ  සණ්යෝවනේ  පුණ්යෝගලයකනේ  ුදුගු
මහතනේ කට හයි.  සණ්යෝවනේ  පුණ්යෝගලයනේ සියයකට හසකට 
වඬ එකනේ  සකෘදාගමී පුණ්යෝගලයකනේ ුදුගු මහතනේ  කට හයි.
සකෘදාගමීනේ  සියයකට  හසකට    වඬ  එකනේ  ගමී
පුණ්යෝගලයකනේ  ුදුගු මහතනේ  කට හයි.  ගමීනේ  සියයකට
හසකට  වඬ එකනේ රේහතනේ පුණ්යෝගලයකනේ ුදුගු මහතනේ කට
හයි.  සම  රේහතනේ  පුණ්යෝගලයනේට  වඬ  සූමහ  ශ්රවකයනේ
වහනේසණ්යෝල  ුදුගු  මහතනේ  කට  හති.  සූමහ  ශ්රවකයනේ
තුරුදු  මහ  කශප  ුරුණ්යෝධ  මහකච්චය  මහකට්ඨිත
ය  මහ  රහතනේ  වහනේසණ්යෝල  ුදුගු  මහතනේ  කට  හති.
උනේවහනේසණ්යෝලට  වඬ  ග්රශ්රවකයනේ  වහනේසණ්යෝල  ම  
උනේවහනේසණ්යෝලගනේ සුරියුතනේ  මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝ  ුදුගු
මහතනේ කට හති. සුරියුතනේ මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝට වඬ එකනේ
පසණ්යෝ  ුදු  කකුනේ  වහනේසණ්යෝ  ුදුගු  මහතනේ  කට  හති.
සිවුරු කනේ එකික ගුටී සිටි පරිඳි සකනේවළ පුර වුඬසිටි
පසණ්යෝ ුදුවරයනේ වහනේසණ්යෝල සමූහයකනේ විසිනේ සිහි කර ුදුගු
වලට වඬ එකනේ  ලවුතුර  ුදු  කකනේ  ුදුගු මහතනේ  කට
හනේහ. 

රේයය  පුණ්යෝගලයනේට  මිස  පෘතගණ්යෝජයනේට  ගුඹුරු  ුදුගු  ත
හුකි    වතුදු  වනේ  පූජවනේ  මහතනේඵල  කර  ගුනීමට
පෘතගණ්යෝජයනේ විසිනේ ත හුකි ුදුගු දැගුනීම ම ප්රමවතනේ
ව කිය යුතු ය. පෘතගණ්යෝජයනේගණ්යෝ ුදුගු දැනීම නේකකරය.
ුතුමේහු  මකනේ  ුදුගු නිති.  ුතුමේහු  හණ්යෝ  නිති.  ඒ  ඒ
පුණ්යෝගලයගණ්යෝ දැනීම ුව පුඵලයණ්යෝ ඬු වුඩි ව සුලකිය යුතු
ය. 

පුඵලය පිළි දැනීමේ හණ්යෝ  දැනීමේ ුව  කුශලයගණ්යෝ
ලණ්යෝපඵල  මහතනේඵල  වය  කිය  යුතු  ය.  වුදුමේ  පිදුමේ  කිරීමේඳී
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පුඵලය  දැ කරනේහු ගණ්යෝ කුශලය ලණ්යෝප ඵල වේ. මකනේ
නේහු  ගණ්යෝ  කුශලය  මධම  ඵල  වේ.  හණ්යෝ  නේහු  ගණ්යෝ
කුශලය මහතනේ ඵල වේ. 

කිං පන සම්මාසම්බුද්ධන සාරිපුත්තථරස්ස දින්නං මහප්ඵලං,
උදාහු  සාරිපුත්තත්ථරන  සම්මාසම්බුද්ධස්සාති?
සම්මාසම්බුද්ධන සාරිපුත්තත්ථථේරස්ස දින්නං මහප්ඵලං, කෙස්මා?
සම්මා  සම්බුද්ධං  ඨපත්වා  ඤ්ඤො දානස්ස  විපාකෙං  ජානිතුං
සමත්ථා නාම නත්ථි 

(කනේඛිවිංග සුතනේතට්ඨකථ)

මේ  ටුව  පඨයනේ  සමකනේ  සමේුණ්යෝධයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ
සුරියුතනේ  මහ තරුනේ  වහනේසණ්යෝට  දාය ය. සුරියුතනේ  මහ
තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  සමකනේ  සමේුණ්යෝධයනේ  වහනේසණ්යෝට 
දාය ය.  ය මේ  කිනේ  වඬ  මහතනේඵල  විය  යුතනේතනේ  කවර
දායකනේ  ය මේ ප්රශණ්යෝය ඟ ුදුනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ සුරියුතනේ
මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝට  දාය වඬ මහතනේඵල ව කනේවති.
එයට හණ්යෝතුව සුරියුතනේ මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝට වඬ තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  දා  ඵලය  නේ  වය  යි  කියති.  ප්රතිග්රහක
ගුසමේපතනේතිය ුවම දා ඵලය කියතහතනේ  ශ්රවකයකු  ව
සුරියුතනේ මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝට ඳීමට වඬ ුදුනේ වහනේසණ්යෝට ඳීම
මහතනේඵල ව කිය යුතු  ය.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  තමනේ
වහනේසණ්යෝට වඬ ගුයනේ ඉත පහතනේ ව සුරියුතනේ මහ තරුනේ
වහනේසණ්යෝට ඳීම මහතනේඵල දැකනේවීම පිකනේ  මහතනේඵල වීම පිළිව
ප්රතිග්රහක  ගුයට  වඬ  දායකයගණ්යෝ  ුසසණ්යෝ  දැනීම  ප්රදා
කරයකනේ  ව  ව  කිය  යුතු  ය.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  හ
සුරුයුතනේ මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝ පිළි වූ මේ දා කථව උපම
කථවකි. මයිනේ  දාඳි ක්රිය  කිරීමනේ  ුදුනේවහනේසණ්යෝට හණ්යෝ
සුරුයුතනේ මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝට පිනේ සිදු වතුයි වරව 
ත  යුතුය.  මතු  උතනේපතනේතියට  හණ්යෝතු  ව  තනේහව
රේහතනේමරේගයනේ  සමේපූරේයනේ  ුසූ  ුණ්යෝධඳීනේට  පිනේ  පවේ
සිදුවීමකනේ  ුත.  ඉහත කී ටුව  පඨයනේ  දැකනේවනේනේ  පිකනේ
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වත  හතනේ  ඉත  හඳිනේ  දායහි  ුසසණ්යෝ  නේ  වූ
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  දාය  වඬ  මහතනේඵල  දායකනේ  ව
වය.
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කුශලකුශල වනේ

මිසඳිටුවණ්යෝ  ලණ්යෝකයහි  ශ්රණ්යෝෂණ්යෝඨයණ්යෝ  මහුය,  මවුට  වුදුමේ
පිදුමේ  කිරීමනේ  ලවටම  යහපතකනේ  වනේනේ  යයි  සලක
විවරුනේට වුදුමේ පිදුමේ කරති. ඔවුනේගණ්යෝ ඒ වනේව ෘෂණ්යෝටි
සහගත  ුවිනේ  කුශලයකි.  බෞණ්යෝධයණ්යෝ    යමකනේ  කරව  ගු
පිණිසතනේ ල ගු පිණිසතනේ වියනේට හ ුතුමේ උසසණ්යෝ යටතනේ
වඳිති.  ුතුමේ  බෞණ්යෝධයණ්යෝ  සමහරවිට ඒ  හසිනේ  ිකනේෂූනේට  
වඳිති. ලණ්යෝ සහගත සිතිනේ කර ඒ වුඳීමේ  කුශල පකනේෂයට
යතනේ  වේ.  එහතනේ  ඒව  පයට ය තරමේ කුශලණ්යෝ  වේ.
 වු සිටිය හතනේ මහුගනේ පුරකනේ විය හුකි යයි සලක
රජඳීට  බිය  නිස  වඳිති.  එයතනේ  කුශල  පකනේෂයට  යතනේ
වනේවකනේ වේ. ජතික සිරිතනේ වශයනේ කුලසිරිතනේ වශයනේ
කර වනේවකනේ    ුතනේතනේ  ය.  කරනේවුනේගණ්යෝ  හසණ්යෝ  ුව
ඒව කුශලකුශල පකනේෂයටම යිති විය හුකි ය. කවර පකනේෂයට
යතනේ  වුව    ඒවයණ්යෝ    සුලකිය  යුතු  විපක  දා  ශකනේතියකනේ
ුතනේතනේ ය. මුනේ වහනේසණ්යෝ පවිනේ වුළකී සිටිනේ වූ සිලණ්යෝවතනේ වූ
මත්රී කරුඳී ගුවලිනේ යුකනේත වූ කලසණ්යෝ ුති කළ වූ හණ්යෝ
ුති කිරීමට උතනේසහ කරනේ වූ හණ්යෝ උතනේතම පුණ්යෝගලයකු යි
සලක  ලපණ්යෝකනේෂවනේ  තරව  ශුණ්යෝධ  චිතනේතයනේ  තමගණ්යෝ
ගබෞරවය  දැකනේවීමේ  වශයනේ  ගුවතුට  කර  වනේව
මහතනේඵල මහනිසංස දායක කුශල වනේව ය.
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වුදුමේ පිදුමේ කිරීමට සුදුසණ්යෝසණ්යෝ

ගුයනේ හ වයසිනේ වුඩි වූවණ්යෝ වුදුමේ පිදුමේ කිරීමට සුදුසණ්යෝසණ්යෝ
ය. වනේව පූජව සතනේකරය මහතනේඵල වීමට ධක වූ  සකල
කනේලණ්යෝශයනේ නිරවශණ්යෝෂයනේ මතු ූප පරිණ්යෝනේ ප්රහරය කර
ුති නිස , වනේ පූජ සතනේකරයනේ මහතනේඵල වීමට හණ්යෝතු ව
ශීලඳී පරිමිත ගුසණ්යෝකනේධයකිනේ යුකනේත ව නිස තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ ලණ්යෝකයහි වනේ පූජ සතනේකරයනේට සුදුසණ්යෝසනේගනේ
ග්ර වූ සණ්යෝක.

“යිමසණ්යෝමිං ලකනේ පරසණ්යෝමිං ව ප
ුණ්යෝධ සට්ඨ සඳිස ච විජ්ජති,
-
යමහුයං ගණ්යෝගතං ගත
පුඤණ්යෝඤතනේථිකං විපුලඵලසිං”

(කනේෂිවිංග සුතනේතට්ඨකථ)

“මේ ලණ්යෝකයහි හණ්යෝ නේ ලවක හණ්යෝ ුදුනේ වහනේසණ්යෝට වඬ
ශ්රණ්යෝෂණ්යෝඨයකනේ හණ්යෝ සම වූවකනේ ුත. ඒ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ පිනේ
කුමති වනේ වූ මහතනේඵල ලපරතනේතු වනේ වූ පුණ්යෝගලයනේ
විසිනේ  පූජ  සතනේකර  කිරීමට  සුදුසු  පුණ්යෝගලයනේගනේ  ග්ර  වට
පුමිණි සණ්යෝක” යු ඒ ගථවේ තනේරුම ය. 

ලණ්යෝකයහි පූජ සතනේකරවලට සුදුසු  පුණ්යෝගලයනේ හට තමනේ
විසිනේ වුදුමේ පිදුමේ කිරීමට සුදුසු තමනේට වඬ උසසණ්යෝ පුණ්යෝගලයණ්යෝ 
ුතනේතහ.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට  වහි  තමනේ  විසිනේ  ගරු
ුහුමනේ කිරීමට සුදුසු තමට වඬ උතනේතම පුණ්යෝගලයකනේ ුතනේතනේ
ය.  සරේවකලසුනේ  ස  සරේවඥපප්රපණ්යෝතව  සිටිනේ  වූ
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට වඬ ශ්රණ්යෝෂණ්යෝඨයකු ුති ව පුදුම කරුකනේ
 වේ. ණ්යෝධිසතනේතනේවයනේ වහනේසණ්යෝ මවේකුසිනේ බිහි වූ කහි
ම උතුරු ඳිග ල සතනේ පියවරකනේ ගමනේ කට ලණ්යෝකය ල වදාළ
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වසණ්යෝථවහි  සළසණ්යෝ කපකනේ යු ුති කනේෂීශ්රව මහ ්රහණ්යෝම
තමේ    උනේවහනේසණ්යෝට  වු  “ඔවහනේසණ්යෝ  ලණ්යෝකයහි  මහ
පුරුෂයණ්යෝ  ය,  ුඹ  වහනේසණ්යෝ  ලණ්යෝකයහි  ග්ර  ව  සණ්යෝක.
ජෂණ්යෝඨ  ව සණ්යෝක,  ශ්රණ්යෝෂණ්යෝඨ  ව සණ්යෝකු”  යි  ඉමහතනේ  ප්රීතියනේ
ප්රකශ  කළණ්යෝය.  ඳිකනේ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  වත  වේරඤණ්යෝජ
මේ  මහළු  මුකනේ  පුමි  පිළිසර  කථ  කට  මහළු
මුනේට ගරු ුහුමනේ  කිරීම ගු තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට
දාණ්යෝෂරණ්යෝපය කළණ්යෝය. එකලණ්යෝහි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ-

“යං  හි  බ්රාහ්මණ  තථාගතා  භිවාදය්ය  වා  පචේචුට්ඨය්ය  වා
ාසනන වා නිමන්තය්ය වා මුද්ධාපිස්ස විපතය්ය”

“්රහණ්යෝමය!  තථගත  තමේ  යමකුට  වඳී  මේ,  හුසණ්යෝනේ
ුඟිට පර ගමනේ කරේ මේ, සයනේ නිමනේත්රය කරේ
මේ, තලණ්යෝ ගඩියකනේ ටුවනේ ගිලීහී වුටනේකනේ මනේ ඔහුගණ්යෝ
හිස ගිලිහී වුට්ය” යි වදාළ සණ්යෝක. 

සකල  කනේලණ්යෝශ  ප්රහයනේ  පරිශුණ්යෝධියට  පුමි සිටිනේ  වූ  
ශීලඳි නේක ගුයනේ ගනේ යුකනේත වනේ වූ පසණ්යෝ ුදුවරු හ
රහතනේහු    ඔබෞදාරික  කනේලණ්යෝශයනේ  ප්රහය  කර  සිටි  සණ්යෝවනේ
සකෘදාගමි  ගමි  රේය  පුණ්යෝගලයණ්යෝ  වුදුමේ  පිදුමේ  කිරීමට
සුදුසණ්යෝසණ්යෝ  ය.  ගිහිගය  හුර  පුවිඳි  බිමට  ුස  සමනේර  ශීල
උපසමේපදා  ශීලයනේ  ුතුළු  ගු  ධරේම  රකනේ  වූ  පෘථගණ්යෝජ
පුණ්යෝගලයණ්යෝ  සිලණ්යෝ රකනේ උපසක උපසිකවණ්යෝ  මපියණ්යෝ  සිලණ්යෝ
රකනේ තපසවරු  වුඩි මහලණ්යෝලණ්යෝ  වුදුමේ පිදුමේවලට සුදුසණ්යෝසණ්යෝ
වති.
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වුඳි යුතු පිළිවල 

ලවුතුර  ුදුනේවහනේසණ්යෝට  සුම  විසිනේ  ම  වුඳිය යුතු  ය.
වයසිනේ කතකනේ වුඩිවුව  ගිහිය විසිනේ ල පුවිණ්යෝදාට වුඳි
යුතුය. පුවිණ්යෝනේ විසිනේ ගිහි ම පියට  වුඳිය යුතු ය. ගිහි
ම පියනේ විසිනේ පුවිඳි රුවනේට වුඳිය යුතුය. වයසිනේ වුඩි වුව 
සමනේරයනේ විසිනේ  වයසිනේ  ඬු  උපසමේපදා උපසමේපනේයනේට
වුඳිය යුතුය. උපසමේපනේයනේ විසිනේ උපසමේපදාවේ වයස ුව
වුඳීම කළ යුතුය. වයසිනේ  ඬු  වුව  කලිනේ  උපසමේපදාව ලුූ
ිකනේෂුවට  පසුව  උපසමේපදාව  ලතනේ  ිකනේෂුව  විසිනේ  වුඳිය  යුතුය.
ලය රහතනේ වුව  වුඩිමහළු පෘථගණ්යෝජ ිකනේෂුවට වුඳිය යුතුය.
ගරු ුහුමනේ කළ යුතුය. 

එකනේ  සමයකනේ  හි  තථගතයනේ  වහසණ්යෝනේසණ්යෝ  මහ  සඟ  පිරිවර
විසල  මහුවර  සිට  සුවුතනේ  ුවර  ල  වුඬම  කළ  සණ්යෝක.
එසමයහි  ෂට් වරේගික ිකනේෂුනේගණ්යෝ  තවුසි  ිකනේෂුහු  පළමුවනේ
විහරයට  වු  මේව  පගණ්යෝ  උපධයයනේටය,  මේව  පගණ්යෝ
චරේයයනේටය, මේව පට ය කිය සඟසතු සසුනේ වනේ කර
ගතනේ හ. නි සුනේ වනේ කර ගතනේහ. එකලණ්යෝහි ශරිපුත්ර සණ්යෝථවිරයනේ
වහනේසණ්යෝ  ුදුපමකනේ  මහසඟ  පසුපසිනේ  වුඬම  කට
වසයකනේ    ලු  සුතපීමට  සුකනේ  ලු  ගසකනේ  මුල
වුඬ හුනේ සණ්යෝක. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ රත්රියණ්යෝ වස ගයණ්යෝ
ුගිට  කුසණ්යෝසහ.  සුරියුතනේ  මහ  තරුවණ්යෝ  කුසණ්යෝසහ.
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  “මහි  කවරකනේදැ”යි  වදාළ  සණ්යෝක.
“සණ්යෝවමිනී,  මම  ශරිපුත්රයමි”  යි  සුරියුතනේ  හිමියණ්යෝ  කීහ.  “තපි
මහි කුමට සිටිනේහුදැ” යි වදාළ කලණ්යෝහි සුරුයුතනේ හිමියණ්යෝ කරු
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට සුලකළහ. 

තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ඒ කරුනේ  ිකනේෂු  සංඝය රැසණ්යෝ  කරව
“මහනි, සවග මහුනේගණ්යෝ ගණ්යෝලයණ්යෝ ුදුපමකනේ මහසඟට
ඉඳිරියනේ ගසණ්යෝ වස වනේ කර ගනිතනේ ය, සයස වනේ
කර  ගනිතනේය  ය  මේ  කරු  සුෑදැ”  යි  ස  “සුෑය”  යි
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ිකනේෂූනේ පිළිතුරු දුනේ කලණ්යෝහි, ඒ කරු ගු ගරේහ කට දැහුමි
කථවකනේ කට මසණ්යෝ වදාළ සණ්යෝක.

“මහනි,  ප්රධසය,  පළමුවනේ    පුනේ,  පළමුවනේ
 ණ්යෝජය පිළිගුනීමට කවරකනේ සුදුසු වේ?” 

එකලණ්යෝහි හණ්යෝ ිකනේෂුහු කුතනේකුලයනේ පුවිඳි වූ මහ සුදුසු ය,
මුු  කුලයනේ  පුවිඳි  වූ  මහ සුදුසු  ය,  ගෘහපති කුලයනේ
පුවිඳි වූ මහ සුදුසු ය, සබෞත්රනේත්රික ිකනේෂුව සුදුසු ය, වියධර
ිකනේෂුව සුදුසු ය, ධරේමකථික ිකනේෂුව සුදුසු ය, ධලී ිකනේෂුව
සුදුසු  ය  යඳීනේ  තම  තමනේ  ගණ්යෝ  හසණ්යෝ  පුවසූහ.  එකලණ්යෝහි
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  තිතනේතිර  ජතකය  වදාර  එයිනේ
වුඩිමහලණ්යෝලනේට ගරු ුහුමනේ කළ යුතු ව නේව ිකනේෂූනේ මත, 

“නුජානාමි  භිකේඛව!  යථාබුඩ්ඪං  ිවාදනං  පචේචුට්ඨානං
ඤ්ජලිකෙම්මං සාමිචිකෙම්මං ග්ගාසනං ග්ගාදකෙං ග්ගපිණ්ඩං” 

යුවනේ  “මහනි! වුඳීම,  දුටුවිට සුනේ  ුගිටීම,  ුඳිලි
ු වුඳීම, පවනේ සුලීම ඳී වතනේ කිරීම, ග්රසය, ග්රණ්යෝකය,
ග්ර  පිනේඬය ය මේව වුඩිමහළු පිළිවලිනේ  පිළිගුනීමට ු
නිමි” යි වදාළ සණ්යෝක.

ිකනේෂූනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ  වුඳිය යුතු පුණ්යෝගලයණ්යෝ

“දස  ඉම  භිකේඛව!  වන්දියා,  පුර  උපසම්පන්නන  පචේඡා
උපසම්පන්නා  වන්දියා,  නුපසම්පන්නා  වන්දියා,
නානාසංවාසකො  බුඩ්ඪතරා  ධම්මවාදි  වන්දියා,  මාතුගාමා
වන්දියා,  පණ්ඩකො  වන්දියා,  පරිවාසිකො  වන්දියා,
මූලායපටිකෙස්සනාරහා  වන්දියා,  මානත්තාරහා  වන්දියා,
මානත්තචාරිකො වන්දියා, බ්භානාරහා වන්දියා, ඉම ඛා
භිකේඛව! දස වන්දියා.”

(චූලවගණ්යෝගපලි සණ්යෝසනේකනේඛනේධක)
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ත්රැම : 

“මහනි,  මේ පුණ්යෝගලයණ්යෝ  ස     වුඳිය  යුතනේතණ්යෝය.
පළමුවනේ  උපසපනේ  වූවහු  විසිනේ  පසුව උපසපනේ  වූවහිට 
වුඳිය  යුතුය.  ුසමේපනේයනේට    වුඳිය  යුතුය.  
සංවසක  ධරේමවඳී  වුඩිමහළු  ිකනේෂුවට    වුඳිය  යුතුය.
සණ්යෝත්රියට    වුඳිය  යුතුය.  පනේඬකයට    වුඳිය  යුතුය.
පිරිවසණ්යෝ පුර ිකනේෂුවට  වුඳිය යුතුය, මූලය පටිකසණ්යෝසයට
සුදුසණ්යෝසට    වුඳිය  යුතුය.  මතට  සුදුසණ්යෝසට    වුඳිය
යුතුය,  මත පුර  තුුතනේතට    වුඳිය  යුතුය,  බ්
කරේමයට සුදුසුව සිටි තුුතනේතට  වුඳිය යුතුය, මහනි
මේ ස   වුඳිය යුතනේතණ්යෝ ය.” 

  වුඳිය  යුතනේතට වඳිනේවූ  ිකනේෂුවට  දුකුළ  ුවුතනේ  වේ.
මහි  දැකනේව පරිවසික,  මූලයපටිකසණ්යෝසරහ,  මතනේතරහ,
මතනේතචරික, බ්රහ පුණ්යෝගලයණ්යෝ කවරහු ය වග විය
 ත යට තනේරුමේ ගත  හුකිය.  ග්රනේථය මහතනේ  ව
ුවිනේ  පදු ජයට එයිනේ ව විශණ්යෝෂ ප්රයණ්යෝජයකනේ ුති
නිස ඒ පුණ්යෝගලයනේ ගු විසණ්යෝතර  කරු ලුබ්.

“තයා ම භිකේඛව! පුග්ගලා වන්දියා:  පචේඡා උපසම්පන්නන
පුර  උපසම්පන්නා  වන්දියා,  නානා  සංවාසකො  බුඩ්ඪතරා
ධම්මවාදි  වන්දියා,  සදවකො  භිකේඛව  ලාකෙ  සමාරකෙ
සබ්රහ්මකෙ  සස්සමණබ්රාහ්මණියා  පජාය  සදව  මනුස්සාය
තථාගතා රහං සම්මාසම්බුද්ධා වන්දියා.” 

(චුලණ්යෝලවගණ්යෝග සසකනේඛනේධක)

ත්රැම : 

“මහනි,  මේ  පුණ්යෝගලයණ්යෝ  ති  වුඳිය  යුතනේතණ්යෝ  ය.  පසුව
උපසපනේ ිකනේෂුව විසිනේ  පර උපසපනේ ිකනේෂුවට වුඳිය යුතුය.
  සංවසක  ධරේමවඳි  වුඩිමහළු  ිකනේෂුවට  වුඳිය  යුතුය.
මහනි  වියනේ  මරයනේ  සහිත  වූ  ්රහණ්යෝමයනේ  සහිත  වූ
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ලණ්යෝකයහි ශ්රම ්රහණ්යෝමයනේ සහිත වූ වි මිනිසුනේ සහිත වූ
සතනේතනේව සමූහයනේ තථගත රේහතනේ සමකනේ සමේුණ්යෝධයනේ වහනේසණ්යෝ
සෑම  විසිනේ වුඳිය යුතු වනේහ.”
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වනේනීය වසණ්යෝතු 

ජ සංග්රහය පිණිස තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ජප චරිකවහි
වුඬම  කළ  කලණ්යෝහි  සුවුතනේ  ුවර  වසීහු  සුව  මලණ්යෝ  ඳී  පූජ
වසණ්යෝතූනේ  ග වේරමේ වහරට පුමි සරේවඥයනේ  වහනේසණ්යෝ
දැක,  ඒ  වසණ්යෝතූනේ  පුනේට  කකු  හණ්යෝ  තුකනේ  ුතිව
ුදුනේවහනේසණ්යෝ වුඬවස ගකිළිය දාරකඬ බිම හළ යනේට
වූහ. එයිනේ ඔවුට සතුටකනේ ලනේට  හුකි විය. නේපිඬු
මහසිටණ්යෝ ඒ ව දැක ලණ්යෝකථයනේ වහනේසණ්යෝ වත ගසණ්යෝ
“සණ්යෝවමිනි!  සමකනේ  සමේුණ්යෝධයනේ  වහනේසණ්යෝ  ජප  චරිකවහි
වඬ කලණ්යෝහි මේ විහරය හිසණ්යෝ වනේනේය. සුව මලණ්යෝ ඳිය ග
පිඳීම  සහ  පුමි  සුදැහුවතුනේට  ඒව  පිඳීමට  තුකනේ
ුතනේතනේ  ය.  ඒ  ව  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට  සුලකට  මහි
පූජනීය  සණ්යෝථයකනේ  කළ  හුකි    හුකි  කිය
උනේවහනේසණ්යෝගනේ  දැගු මුව” යි  සුල කළහ. සිටුතුමගණ්යෝ
ඉලණ්යෝලීම පරිඳි  මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝ සුදුසු වසණ්යෝථවකනේ ල
මහ කරුණිකයනේ වහනේසණ්යෝ වත එළඹ “සණ්යෝවමිනි! ගවතුනේ
වහනේස! චත කතකනේ වනේනේදැ” යි විචළහ. “නේය,
චත  තුකනේ  ුතනේතනේය”  යි  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  වදාළහ.
“සණ්යෝවමිනි, ඒව කවරහු”  යි  පිළිවිසු  කලණ්යෝහි  “ශාරීරිකෙ චත්යය,
පාරිභා්ගිකෙ  චත්යය,  උද්ද්ශිකෙ  චත්යය ය  මේවය”  යි
වදාළ සණ්යෝක. එකලණ්යෝහි නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ “සණ්යෝවමීනි! ුඹ
වහනේසණ්යෝ  ජීවම  කලණ්යෝහි  චත  කළ  හුකිදැ”  යි  පිළිවිසූහ.
එකලණ්යෝහි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ-

“ානන්ද,  සාරීරිකෙං  සකේකො.  තඤ්හි  බුද්ධානං  පරිනිබ්බුතකොල
හාති. උද්ද්සිකෙං වත්ථුකෙං මමායනමත්තමව හාති. බුද්ධහි
පන පරිභුත්තා මහාබාධි බුද්ධසු ධරන්තසු පරිනිබ්බුතසු’ පි
චතියමව.” 

යුවනේ  “නේය!  ශරීරික චත   කළ හුකිය.  එය
ුදුවරුනේ පිරිනිවි පසු ුතිවේය. උණ්යෝණ්යෝශික චතයට ශරීරික
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පරිණ්යෝගික වසණ්යෝතුවකනේ ුත. එය සිතිනේ රය කිරීමේ මත්රය ම ය.
ුදුවරුනේ  පරිණ්යෝග  කළ  ණ්යෝධිය  ුදුවරයනේ  ජීවම  කලණ්යෝහි  
චතය මු” යි වදාළ සණ්යෝක. 

එකලණ්යෝහි නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහණ්යෝසණ්යෝනේසණ්යෝ “සණ්යෝවමීනි! ුඹ වහනේසණ්යෝ
ුහුර  වුඬම  කළ  කලණ්යෝහි  මේ  වේරමේ  වහර  පිළිසර
ුතියකනේ  වනේනේය.  මිනිසුනේට  පූජනීය සණ්යෝථයකනේ  මහි  ුත.
එුවිනේ  මහණ්යෝධියනේ  බීජයකනේ  ගනේව  ජ්තව ණ්යෝවරයහි
රණ්යෝපය කරවනේමි” යි සුල කළහ. “යහපති නේ! එසණ්යෝ
කළ කලණ්යෝහි ම මහි නිරතුරු වසය කරනේකනේ වුනි වනේනේය”
යි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වදාළහ. 

තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  කසලණ්යෝ  රජුටතනේ  නේපිඬු  සිටුටතනේ  විශඛ
උපසිකවටතනේ  නේව  ජ්තව ණ්යෝවරයහි  වළකනේ  කව  මහ
ණ්යෝධියනේ  ඵලයකනේ  ග  ලස  මුගලනේ  මහ  තරුනේ
වහනේසණ්යෝට  රධ  කළහ.  උනේවහනේසණ්යෝ  යහපතුයි  ගිවිස
හසිනේ  මහ ණ්යෝ  මුඬට ගසණ්යෝ  ටුවනේ  ගිලිහී  වුට ණ්යෝ
ගඩිය බිමට එනේට මතනේතනේ සිවුරට ග වුරමේ වහරට
ගුවිතනේ  නේ  සණ්යෝථවිරයනේට  දුනේහ.  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ
වහනේසණ්යෝ  “  ණ්යෝධිය  රණ්යෝපය  කරමු”  යි  කසලණ්යෝ  රජුට
දැනේවූහ. රජතුම සවසණ්යෝ කලයහි මහ පිරිවරිනේ සියළු උපකර
ගනේව ග පුමිණියණ්යෝය. නේ පිඬු සිටුතුම හ විශඛවනේ 
නේ හණ්යෝ සුදැහුවතනේහු  පුමිණියහ. තරුනේ වහනේසණ්යෝ ණ්යෝධි
රණ්යෝප සණ්යෝථයහි රනේකටරමකනේ තව එහි පතුල සිදුරු කරව
එහි සුව කලලණ්යෝ පුරව “මය රණ්යෝපය කරු මුව” යි කිය
ණ්යෝ ඵලය රජුට දුනේහ. හතමේ “මේ රජය සෑමකලණ්යෝහි ප ත
තිනේනේ  ුත.  ම  රණ්යෝපය කලහතනේ  රජය  හිමි  කරගතනේ
නිකකු  විසිනේ  ගතයණ්යෝ  මේ  පූජනීය  වසණ්යෝතුව  විශ
කරනේටතනේ ුරි තය” යි සිත ණ්යෝ ඵලය නේ පිඬුසිටු තුම
ත  තුබීය.  සිටුතුම  එය  රනේ  කටරමහි  රණ්යෝපය  කළණ්යෝය.
එකහි  හණ්යෝ  ජය  ල  සිටියඳීම  එයිනේ  මහතනේ  වූ
ංකුරයකනේ පු ුගී පසණ්යෝ රියකනේ උසණ්යෝ ක ුති සතර ඳිගට හ
උඬට පසණ්යෝ රියනේ තු ුති මහ ණ්යෝ රුකකනේ විය. ඒ ප්රතිහරේයය
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දැක පුහුදු වූ රජ තමේ රනේ රිඳී කල ටසියයක සුව පුනේ
පුරව  මලණ්යෝ  පකුරු  ත  ණ්යෝධිය  වට  තුවීය.  සතනේ  රුවනේ
වේඳිකවකනේ  කරවීය.  රනේ  මිශ්ර  වුලි  ණ්යෝධිය  වට  විසිර  වීය.
ප්රකරයකනේ  කරව  සතනේ  රුවනේ  දාරටු  හලණ්යෝ  කරවීය.  නේ
සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වත එළඹ “සණ්යෝවමිනි!
ුඹ  වහනේසණ්යෝ  මහ  ණ්යෝධි  මූලයණ්යෝ  සමවනේ  සමපතනේතිනේට  ම
රණ්යෝපය කළ ණ්යෝ  රුක  මුල  වුඬ  හි  මහජයට  යහපත
පිණිස සමවුදු මුවු”  යි  රධ  කළහ.  “නේය!  ම
මහණ්යෝමුඬ සමවනේ සමවතනේ වලට සමවු හිඳීම දැරිය හුකි නේ
බිමකනේ  ුතුය”  යි  ුදුනේවහනේසණ්යෝ  වදාළ  සණ්යෝක.  “එසණ්යෝ  මේ
සණ්යෝවමිනි! මහජයට හිත පිණිස මේ බිමට දැරිය හුකි පම
සමවතනේවලට සමවඳිමිනේ මේ ණ්යෝධිය පරිණ්යෝග කර සණ්යෝකනේව” යි
රධ  කළහ.  ුදුනේවහනේසණ්යෝ  එකනේ  රැයකනේ  සමපතනේතිවලට
සමවඳිමිනේ එහි වුඬසිට ණ්යෝධිමූලය පරිණ්යෝග කළ සණ්යෝක. නේ
සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  රණ්යෝපය කරවූ  ුවිනේ  ඒ ණ්යෝධිය
නේ  ණ්යෝධිය  මිනේ  ප්රකට  විය.  උනේවහනේසණ්යෝ  කණ්යෝශල
රජඳීනේට නේව මහතනේ වූ ණ්යෝධි පූජවකනේ  කරවූහ. ඒ ණ්යෝධි පූජ
නිමිතනේත  කට  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  කලිංග  ණ්යෝධි  ජතකය
වදාළ සණ්යෝක. 

චත තුනේ වරේගය

ඉහත දැකනේවූයණ්යෝ කලිංග ණ්යෝධි ජතකයණ්යෝ නිදා කතව ය. එහි
දැකනේව  පරිඳි  ශාරීරිකෙ  චත්යය,  පාරිභා්ගිකෙ  චත්යය,
උද්ද්ශිකෙ චත්යය යි  චත තුනේ  වරේගයකනේ  ුතනේතනේය.  මේ
චත තුනේ වරේගය නියම කර ුතනේතනේ ුදු රදුනේ ුති කලණ්යෝහි
උනේවහනේසණ්යෝට කර වුදුමේ පිදුමේ ඒ චතයනේට හණ්යෝ චත
සණ්යෝථයනේහි  හණ්යෝ  කිරීම  පිණිස  ය.  චත  යු  සංසණ්යෝකෘත
වචයකි.  පළි  වචය  ච්තිය  යුයි.  පිරිනිවනේ  ප  වදාළ
ගවතුනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශ්රී ණ්යෝහය දාහය කිරීමනේ පසු ඉතිරි
වූ ශරීරික ධතූනේ උනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශරීරික කටසණ්යෝම ව ුවිනේ
ඒව  තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට මනේම වුදුමේ පිදුමේ කිරීමට ගරු
ුහුමනේ කිරීමට සුදුසු ය. ඒ ධතූනේ වහනේසණ්යෝල තුනේපතනේ කට
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කර සණ්යෝථූප එසණ්යෝම වුදුමේ පිදුමේ කිරීමට සුදුසු  ුවිනේ ශරීරික
චත මේ වේ.  ුදුනේවහනේසණ්යෝ  විසිනේ  පරිණ්යෝග  කළ ශ්රී මහ
ණ්යෝධීනේ  වහනේසණ්යෝ  පරිණ්යෝගික චතය ය. ශ්රී මහ ණ්යෝධීනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශඛවනේගනේ  හ  බීජයනේගනේ    ුති වූ  ණ්යෝධි
වෘකනේෂයණ්යෝ  පරිණ්යෝගික චතයණ්යෝ ය. ඒ පරමේපරවට යතනේ
සකළ  ණ්යෝධි  වෘකනේෂයණ්යෝම    පරිණ්යෝගික  චත  වශයනේ
සළකු  ලුතනේ.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  පරිණ්යෝග  කළ  පත්ර
චීවරඳී වසණ්යෝතූනේ  පූජනීයණ්යෝ ය. ඒව තුනේපතනේ කට කර ල
චතයණ්යෝ  පරිණ්යෝගික චතයණ්යෝය. ශරීරික පරිණ්යෝගික
වසණ්යෝතු    පිහිටුව  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  වුවනේ  කර
පූජසතනේකර කිරීම පිණිස පිළියළ කුරුු ප්රතිම හ සණ්යෝථූපයණ්යෝ
උණ්යෝණ්යෝශික  චතයණ්යෝය.  “ුණ්යෝධ  පටිම  උණ්යෝඳිසණ්යෝසක  ච්තියං”
යුවනේ  ඛුද්දකෙ  පාඨ ටුවාවහි ුණ්යෝධ  ප්රතිමව  උණ්යෝණ්යෝශික
චත  ව  කනේව  තිබ්.  පුලිනුප්පාදකෙත්ථරාපදාන,
පුලිනථුපියත්ථරාපදාන යඳිය  ුව  ල  කලණ්යෝහි  ශරීරික
පරිණ්යෝගික  වසණ්යෝතු    පිහිටුව  ුදුනේවහනේසණ්යෝ  උස  කර
සණ්යෝථූපයතනේ  උණ්යෝණ්යෝශික  චත  වශයනේ  පිළිගත  යුතුය.  ශරීරික
පරිණ්යෝගික  වසණ්යෝතුනේ  පිහිටුව  කර  සණ්යෝථූපයණ්යෝ  ඒ  වසණ්යෝතූනේගණ්යෝ
පූජනීය වය නිස චතය වති. ඒ වසණ්යෝතූනේ ුතිව කර
ුදුපිළිම  හ  සණ්යෝථූප  මේ  ුදුනේවහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  ප්රතිමවය,  මේ
ුදුනේවහනේසණ්යෝ  උස  කළ  සණ්යෝථූපය  කිය  මහජය  කර
ගබෞරවරය  නිස  චත  වේ.  “උද්ද්සිකෙං  වත්ථුකෙං
මමායනමත්තම්ව හාති” ය ණ්යෝශ පඨයනේ දැකනේවනේනේ
ඒ හසය. ුතුමේහු ඒ පඨය වරව තනේරුමේ කරමිනේ “උණ්යෝණ්යෝශික
චතය කිය  වසණ්යෝතුවකනේ  ුත.  එුවිනේ  ුදුපිළිමය  උණ්යෝණ්යෝශික
චතය    වේය”  යි  ජය  මුළ  කරති.  චතයකනේ
වනේට  වසණ්යෝතුවකනේ  තිබිය  යුතුමය.  වසණ්යෝතුවකනේ  ුතහතනේ
චතයකනේ  ුත. වසණ්යෝතුවකනේ ුතිව චතයකනේ කීම තනේරුමකනේ
ුති පිසණ්යෝසු  කථවකි.  “උණ්යෝණ්යෝසිකං  වතනේථුකං”  ය පඨයනේ
දැකනේවනේනේ  උණ්යෝණ්යෝශික  චතයට  ශරීරික  පරිණ්යෝගික
වසණ්යෝතුවකනේ ුති වය. කිය ල චත තුනේ වරේගය ුවරුනේ
පිළි චතයණ්යෝය. ධරේම චතය කිය තවතනේ චතයකනේ
ුතනේතනේ ය. හමේ පතනේපතනේ තුනේපතනේ කට කර සණ්යෝථූපය ධරේම
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චතය ය. හමේ පතනේම ධරේම චත වශයනේ  සළකු
ලුබ්. මකල බෞණ්යෝධයනේ චත ය ම වවහර කරනේනේ
සණ්යෝථූපවලට පමකි.

චත වනේව

චත වනේව හ පූජව ය යකරයකිනේ කළ හුකිය.
දාගු ුදු පිළිම ණ්යෝරුකනේ වත ගසණ්යෝ ුදුනේවහනේසණ්යෝ සිහි කට
ුදුගු සිහි කට ුදුට වුඳීමකනේ පිඳීමකනේ වශයනේ ඒ තුනේවලඳී
වුදුමේ පිදුමේ කිරීම එකනේ ක්රමයකි. එසණ්යෝ වඳිනේහුට ුදුරදුනේට වතනේ
කිරීමේ සිතිනේම මලසුනේ පිරිසිදු කිරීමේ, මළු හුමඳීමේ, කසළ ඉවතනේ
කිරීමේ,  ත  ඳිය  ඉවතනේ  කිරීමේ,  චත  පවිත්ර  කිරීමේ,  ණ්යෝ
රුකනේවලට පුනේ වකනේ කිරීමේ ඳී වතනේ කළ හුකිය. එසණ්යෝ කරනේහුට
ුති ව කුසලණ්යෝ කළිනේම ුදුරදුනේ රමුු කට ුති ව ඒව
ුවිනේ වඬ උසසණ්යෝ වේ.

මේ ුදුරදුනේගණ්යෝ ධතු පිහිටි චතයක, ුදුරදුනේ පරිණ්යෝග කළ
වසණ්යෝතුවක,  ුදුරදුනේගණ්යෝ  පිළිරුවකුයි  සලක  ඒ  චතවලට
වුදුමේ පිදුමේ කිරීම නිතනේ ක්රමය ය. එසණ්යෝ වුදුමේ පිදුමේ කරනේවුනේට
ුතිව කුශලය චතයනේ රමුු කට ුති වනේකනේ ුවිනේ
පළමු ක්රමයනේ ුතිව කුශලණ්යෝ තරමේ උසසණ්යෝ ුත. එහතනේ ඒව
සුළු කට  සිතිය යුතුය.  ඒවතනේ  ත්රිවිධ සමේපතනේතිය සලස
 කුසලණ්යෝය.

“යහි කෙචි ානන්ද, චතිය චාරිකෙං ාහිණ්ඩන්තා පසන්න්චිත්තා
කොලං කෙරිස්සන්ති සබ්බ් ත කොයස්ස භදා පරම්මරණා සුගතිං
සග්ගං ලාකෙං උපප්ජේජිස්සන්ති.”

යුවනේ “නේය, චත වනේවහි විඳිනේ වූ යමකනේ
පහනේ  සිතිනේ  කලුරිය  කරතනේ    ඔවූහු  මරණිනේ  මතු  සණ්යෝවරේග
ලණ්යෝකයහි  උපහ”  යි  මහ  පිරිනිවනේ  සුතුරහි  වදාර
ුතනේතනේය. චත වනේව කර තුුතනේතනේ විසිනේ හණ්යෝ
පිනේ සිදු කර ගුනීමට මේ වනේ කිරීමේ මත්රයනේ  ුවතී
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මලසුනේ පිරිසිදු කිරීමේ ුමඳීමේ චත පිරිසිදු කිරීමේ ඳියතනේ කළ
යුතුය.

“සුකෙ විහාර චතියං වන්දිස්සාමිති නිකේඛමිත්වා පසන්නචිත්තා
න්තරා  කොලං  කෙරාන්තා  පි  නන්තරායන  සග්ග
පතිට්ඨහිස්සන්ති” 

යුවනේ සවලණ්යෝ විහරයණ්යෝ චත වඳිනේමු යි නිකනේම ගසණ්යෝ
පහනේ  සිතිනේ  තරමග  කලුරිය  කරනේණ්යෝ    වුරඳීමකනේ  ුතිව
සණ්යෝවරේගයහි  උපහ  යි  මහාපරිනිබ්බාන  සුත්තට්ඨකෙථාවහි
කනේව ුතනේතනේ ය.

සමේුණ්යෝධ පරිනිරේවය 

ශ්රී  ණ්යෝහය  ජරපතනේ  වී  වි  මිනිසුනේට  ප්රිය  වනේට  කලිනේ
පරමයුෂයනේ  පසනේ  කටසකනේ  ශණ්යෝෂව  තිබියඳී  පිරිනිවීම
ලවුතුර  ුදුවරයනේගණ්යෝ  සණ්යෝවවයකි.  ජනේමයනේ  සූවුනේ  වූ
සමේුණ්යෝධතනේවයට පුමිණීමනේ පනේසලිසණ්යෝ  වුනේ වූ  වසරහි  ප
ගවතනේ  ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ  විසල මහුවර සමීපයහි  වූ
බ්ලුව මේ  ගමහි  නේතිම  වරට  වසණ්යෝ  එළඹු  සණ්යෝක.  එහිඳී
උනේවහනේසණ්යෝට ඉත ලවතනේ මරනේතික රණ්යෝගයකනේ හට ගතනේතනේය.
ලවතනේ දුඃඛ වේව ුති විය. උනේවහනේසණ්යෝ ඒ වේවනේට
ුකූලව  කඳිරීමකනේ  ඒ  මේ  ත  පරළීමකනේ    කට
සිහිුවණිනේ සියළු වේ ඉවසූ සණ්යෝක. ධය පිරිනිවීමට තරමේ
ලවතනේ වුව “තමනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ උපසණ්යෝථයකයට  නේව
ිකනේෂු සංඝයට  නේව පිරිනිවීම ුසුදුසුය.” යි සිත වදාර
ධය වීරේයයනේ යටපතනේ කට ජීවිතය පවතනේව ගුනීමට සිත
ගතනේහ. ඉකනේබිති උනේවහනේසණ්යෝ  ුදු ව ඳියහි මහ ණ්යෝ  මුඬඳී
විරේශ කළ යුරු රෑපසතනේතක රෑපසතනේතක ක්රමයනේ විසණ්යෝතර
වශයනේ ම රෑපයනේ විරේශ කට ඒ විරේශවේ ලයනේ
ශරීරික වේ දුරු කට ඉඳිරියට ස මසකනේ ගතව තුරු ඒ
වේවනේ  ුවත ුති  ව පරිඳි සමපතනේතියට සමවනේ
සණ්යෝක. එයිනේ රණ්යෝගය සුවවිය. 
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සුවය ලුබීමනේ  පසු  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  විහරයනේ  නිකනේම
විහච්ඡයවහි පව ල සුහි වුඬහුනේ  සණ්යෝක. නේ
සණ්යෝවමීනේ  වහනේසණ්යෝ  උනේවහනේසණ්යෝ  වත  එළඹ  වු  “සණ්යෝවමිනි!
ගවතුනේ  වහනේස!  දැනේ  ුඹ වහනේසණ්යෝට  සනීප පනේ.  ුඹ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ රණ්යෝගය නිස මගණ්යෝ ශරීරය  ත වී ර වී ගියණ්යෝය.
මට ඳිශ පව තනේරුමේ ගත  හුකි වී ගියණ්යෝය. සතිපට්ඨඳී
ධරේම  වුටහී  ගියණ්යෝය.  සණ්යෝවමීනි!  මට  සුසිලණ්යෝලට  කරුකනේ
තිුනේ පිරිනිවීමේ ලකුකනේ වශයනේ ුඹවහනේසණ්යෝ වීසිනේ ිකනේෂු
සංඝය රය යමේ කිසිවකනේ  වදාළ ව පමකු” යි සුල
කළහ. එකලණ්යෝහි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ “නේය! ිකනේෂු  සංඝය
හට මගනේ ලපරතනේතු  වනේට යකනේ ුත. නේය!
ගුරුමුෂණ්යෝටිය  වශයනේ  කිසිවකනේ  ඉතිරි    කට  සියලණ්යෝලනේ
සමේපූරේ කට  ම  ම  විසිනේ  ධරේමය ණ්යෝශ  කර  ුතනේතනේය.
මගණ්යෝ  ගුරුමුෂණ්යෝටිය  ඳීමකනේ  ුත.  නේය!  ිකනේෂු  සංඝය  ගු
යමේකිසි ප්රකශයකනේ කිරීමට ුති වනේනේ මේ සංඝය සුම කලණ්යෝහි
ම විසිනේම පරිහරය කළ යුතුය ය හස ුතහතනේ ය. එදු
හසකනේ  තථගතයනේට  ුතය”  යි  වදාල  සණ්යෝක.  ඉකනේබිති
“නේය, දැට මම ඳිරෑ සිරුරු ුති මහලණ්යෝලකනේ  වමි. සූ
වුරුදු  වියට  පුමි  සිටිමි.  නේය!  යමේ  විටක  තථගත
තමේ  නිව  රමුු  කට  ුති  චිතනේත  සමධියනේ  වසය
කරේ  එසමයහි  තථගතයනේගණ්යෝ  කයට  පහසු  වනේනේය.
නේය! එ ුවිනේ තපි තමට තමම පිහිට කට වසවේ”
යයි  ුශස කළ සණ්යෝක. 

තථගත  පරිනිරේවයට  සමීපව  ුති  මේ  කලයණ්යෝඳී  සුරියුතනේ
මුගලනේ  වහනේසණ්යෝ  පිරිනිවනේ ප වදාළහ. තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  උනේවහනේසණ්යෝලගණ්යෝ  ධතූනේ  පිහිටුව  චතකනේ  කරව
රජගහ ුවරිනේ  බිකනේසඟ හ  නිකනේම ගසණ්යෝ  ගංග  ඳී තීරයට
පුමි  එහිඳී  සුරියුතනේ  මුගලනේ    වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
පරිනිරේවය පිළි ධරේම ණ්යෝශයකනේ කට එයිනේ නිකනේම විසල
මහ  ුවරට  වුඬවදාර  පසුඳි  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  හ
චපලච්තිය මේ විහරයට පුමි එහි වුඬහි විසලණ්යෝ පුරය හ
ඒ  සමීපයණ්යෝ  පිහිටි  විහරවල රමණීය ව  වදාර  “යමකු  විසිනේ
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සතර සෘධිපයනේ ම කට වඬ ල මේ ඔහුට කලණ්යෝපයකනේ
වුව  ජීවතනේ  විය  හුකිය.  ය!  තථගතයනේ  විසිනේ  සතර
සෘධිපයණ්යෝ ම කට වඬ ලහ. නේය! තථගතයනේට
කුමති මේ කලණ්යෝපයම වුව  එයට වුඩි කලකනේ  වුව  ජීවතනේ  විය
හුකිය.”  යි  වදාළ  සණ්යෝක.  ඒ  වසණ්යෝථවේඳී  මර  ධව  නිස
නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝට ුදුනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ හස තනේරුමේ
ගත  හුකි  විය.  එ  ුවිනේ  උනේවහනේසණ්යෝ  ලණ්යෝකුකමේපව
පිණිස  කලණ්යෝපය  මුළුලණ්යෝලහි  වුඬ  සිටි  ලස  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝට  රධ  කළහ.  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  සමීපයනේ  ඉවතනේ  වූ  පසු  මරය  පුමි
පිරිනිවනේ  ප  ලස  ුරයුමේ  කළණ්යෝය.  එකලණ්යෝහිම  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ-

“ප්පාස්සුකේකො  ත්වං  පාපිම!  හාහි,  න  චිරං  තථාගතස්ස
පරිනිබ්බානං  භවිස්සති.  ඉතා  තිණ්ණං  මාසානං  චේචයන
තථාගතස්ස පරිනිබ්බානං භවිස්සති” 

“පපී  මරය!  ුඹ  වහස  වනේ.  වුඩිකලණ්යෝ  ගසණ්යෝ
මයිනේ  තමසකට  පසු  තථගතයනේ  වහණ්යෝනේසණ්යෝගණ්යෝ  පිරිනිවීම
වනේනේය.”  යි  වදාළ  සණ්යෝක.  ඉකනේබිති  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
තමසකිනේ  ඔ ජීවතනේවීමේ හස හළ සණ්යෝක.  එකහි  මහ
පළව කමේපිත විය. හතනේපස හසහි කුු පුපුරනේට විය.
නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වත එළඹ
ූමිකමේපවට  හ  හ  පිපිරීමට  හණ්යෝතු  විචළහ.  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ එයට හණ්යෝතු වදාළ කලණ්යෝහි නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ
මහතනේ සංවේගයට පුමි-

“තිට්ඨතු භන්ත භගවා කෙප්පං තිට්ඨතු සුගතා කෙප්පං, බහුජන
හිතාය බහුජනසුඛාය ලාකොනුකෙම්පාය ත්ථාය හිතාය සුඛාය දව
මනුස්සානං.” 

යුවනේ ලණ්යෝකුකමේපව පිණිස කලණ්යෝපය මුළුලණ්යෝලහි වුඬසිටි
ලස තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට රධ කළහ. උනේවහනේසණ්යෝ එය
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ප්රතිකනේෂණ්යෝප  කට  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝට  ශණ්යෝකය
සංසිව  ගුනීමට  කරුු  වදාර  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
තමසකිනේ  පිරිනිවනේ  ප  ව  වදාළහ.  ඉකනේබිති  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ මහ වයහි කූටගර ශලවට වුඬම කට ිකනේෂු
සංඝය රැසණ්යෝ කරව සරේවඥ ශසයගණ්යෝ චිරසණ්යෝථිය පිණිස තමනේ
වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  විශණ්යෝෂයනේ  දැ  ණ්යෝශය  කළ  සතිපට්ඨ
සතරය, සමකනේ ප්රධ සතරය, සෘධිප සතරය, ඉනේද්රිය පසය,
ල පසය, ණ්යෝධංග සතය, රේය ෂණ්යෝඨංගික මරේගයය ය මේ
ධරේම මව උග පුරුදු කළ යුතු ව වදාර ධරේමුශස
කට තමසකිනේ තමනේ වහනේසණ්යෝ පිරිනිවනේ ප ව  වදාළ
සණ්යෝක.

ඉකනේබිති ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ වේසලි පුරයහි පිඬු පිණිස හුසිර
පසණ්යෝවරු කලයණ්යෝ  වේසලියනේ  නිකනේම වේසලි  පුරය ස හුරී
ල නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ මත මේ මගණ්යෝ නේතිමවරට
වේසලි ගරය දැකීම යුයි වදාළ සණ්යෝක. විසලණ්යෝ පුර වුසි ලිච්ඡවීහු
එහි නාගාපලාකිත චේතිය මිනේ චතයකනේ කරව වුදුමේ පිදුමේ
කළහ. 

ඉකනේබිති ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ මහ සංඝය කුටුව නේඬග්රමයට
වුඬ එහි වසමිනේ ශීල සමධි ප්රඥාවනේ පිළිව හණ්යෝ මේ
සමිනේ වසය කට එයිනේ නිකනේම හසණ්යෝතිග්රම මග්රම ජමේුග්රම
ය  ගමේවලට  වුඬම  කර  ඒව  පසු  කට  ණ්යෝග  ගරයට
පුමි නේ  චත මේ වහරහි  වසමිනේ  ිකනේෂූනේ
මත  “චත්තාරා  ම  භිකේඛව!  මහාපදස  දසිස්සාමි”
යඳීනේ සතර මහා පද්ශයන් වදාළ සණ්යෝක. සතර මහ පණ්යෝශ
මේ  නියම  ුණ්යෝධ  ධරේමය  කුමකනේ  ය  ව  තනේරුමේ  ගුනීමට
උපකර ව උපණ්යෝශ සතරකි. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ  නේ
චත මේ විහරයහි  හි  ශීල සමධි ප්රඥාවනේ  පිළිව ම
හවිනේ  මේ  සමිනේ  වුඬ  සිට  මහසංඝය  හ  පවුවර
කරේමරපුත්ර චුනේගණ්යෝ ඹ උයට වුඬම කළ සණ්යෝක. ඒ ව ුසූ
චුනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වත එළඹ හමේ ස පසු ඳි සිය
නිවසහි නේ පිළි ගනේ ලස රධය කළණ්යෝය. තථගතයනේ

73 පටු



වහනේසණ්යෝ  ඔහුගණ්යෝ  රධය පිළිගතනේ  සණ්යෝක.  චුනේ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ විසිනේ තමගණ්යෝ රධව ඉවස වදාළ ව දැ පසුඳි
සිය  නිවසහි  ප්රණීත  ඛ  ණ්යෝජයනේ  හ  සූකෙර  මද්දවය  ද
පිළියල කට මහ සංඝය සහිත ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ වුඬම
කරව  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  නියමය  පරිඳි  සූකර  මණ්යෝවය
සහිත දාය තථගතයනේ වහනේසණ්යෝටතනේ ඉතිරි ඛ ණ්යෝජයනේ
ිකනේෂු සංඝයටතනේ පිළිගුවීය. වළදා වසයහි කරේමරපුත්ර චුනේ
හට හමේ ස තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ඉනේ නිකනේමුු සණ්යෝක. එය
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  පිරිනිවනේ  ප  ඳියය.  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ බ්ළුව ගමහි වසණ්යෝ එළඹ විසූ කලයණ්යෝ උනේවහනේසට
ුතිවූ  ලණ්යෝහිත  පකනේඛනේඳික  මේ  වූ  රුු  තීසර  රණ්යෝගය
සමවතනේ  ලයනේ  යටපතනේ  කළ කලය ඒ ඳිට වසනේ  විය.  එ
ුවිනේ ඒ රණ්යෝගය එඳි ුවත මතු විය. කරේමරපුත්ර චුනේ විසිනේ
පිළියල කර පිළිගුනේවූ සිනිදු ඕජවතනේ හරය වළදා සිටි නිස
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට තරමක පහසුවකනේ ුති විය. උනේවහනේසණ්යෝ
පිරිනිවීමට  ලපරතනේතු  ව  කුසිර  ුවර  ල  ගම
රමේ කළ සණ්යෝක. රණ්යෝග ලය නිස ශලධරීනේ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ
ණ්යෝහලය සීඝ්රයනේ පිරිහනේට විය. එ ුවිනේ උනේවහනේසණ්යෝට
කුසිර ුවරට වඬ තර මඟ පසණ්යෝ විසි තුක වුඬ සිට විඬ
සනේසිදුව ගුනීමට සිදු විය. උනේවහනේසණ්යෝ ප ගමනිනේ ම තුනේ ගවේ
මග  ගව  සනේධ  කලයණ්යෝ  කුසිර  ුවර  මලණ්යෝල  රජුනේගණ්යෝ
උපවතනේත මේ වූ සලණ්යෝ උයට වුඬවදාළ සණ්යෝක. 

ඉකනේබිති  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  මත
“නේය!  කනේලනේත  වමි.  සුතනේපීම  සහ  යමක  ශල
වෘකනේෂයනේ තර උතුරු සට හිස සිටි පරිඳි ුකනේ පිළියල
කරව.” යි වදාළ සණ්යෝක. නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ එසණ්යෝ කළහ.
ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝ  කුු  පසට හුරී  එහි  සිංහ  ශයවනේ
සයය  කළ  සණ්යෝක.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  පරිනිරේවය
සිදුව ව කලිනේ ප්රසිණ්යෝධියට පුමි තිූ ුවිනේ හණ්යෝ ිකනේෂුහු
එහි  පුමි  සිටියහ.  ස  හසකනේ  සකනේවළවලිනේ  හණ්යෝ  ඳිව
්රහණ්යෝමයණ්යෝ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ කනේට පුමිණියණ්යෝය. එඳි සලණ්යෝ
වයහි සුම ගසකම මලණ්යෝ පිපී තිබි. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
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ශරීරය මත සලණ්යෝ මලණ්යෝ පතය වනේට විය. ඳිව ්රහණ්යෝමයණ්යෝ මලණ්යෝ
හ සුව සුු හලමිනේ  ඳිව සංගීත පවතනේවමිනේ ඳිව තූරේයයනේ
වය කරමිනේ  මහතනේ  උබෞ  පූජවකනේ  පුවුතනේ  වූහ.  ස  හසකනේ
සකනේවලිනේ පුමිණි ගනිනේ ප්රම කළ හ සකනේවළ පුර
පුතිර සිටි ඳිව ්රහණ්යෝම සමූහය විසිනේ පවතනේව මහ පූජව ල
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ නේ සණ්යෝථවිරයනේ මත මදු පූජවකනේ
පුවුතනේවීම  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ට  උතනේතම  පූජවකනේ  කිරීම
ව වතනේ රේමයට ුව පිළිපුඳීමම තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට
කර උතනේතම පූජව වතනේ වදාළ සණ්යෝක.

ඉකනේබිති නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ “ගවතුනේ වහනේස! පර
ඒ ඒ පළතනේවල වසණ්යෝ වුස නිම වූ ම වඬනේ වූ හණ්යෝ ිකනේෂුහු
තථගත  රේශය  සහ  පුමිනේහ.  එයිනේ  පි  ඒ
මණ්යෝවනීය ිකනේෂූනේ කිනේට ුසුරු කරනේට ලුුයමු.
ුඹ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ුවෑමනේ මණ්යෝවනීය ිකනේෂූනේ කනේට 
ලනේමුය”  යි  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට  සුලකළහ.  එකලණ්යෝහි
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝට  රේශනීය
මණ්යෝ වනීය නේ යකනේ දැකනේවීම සහ මසණ්යෝ වදාළ සණ්යෝක.

“චත්තාරිමානි  ානන්ද!  සද්ධස්ස  කෙුලපුත්තස්ස  දස්සනීයානි
සංවජනීයානි ඨානානි. කෙතමානි චත්තාරි?
ඉධ  තථාගතා  ජාතාති  ානන්ද!  සද්ධස්ස  කෙුලපුත්තස්ස
දස්සනීයං සංවජනීයං ඨානං,
ඉධ තථාගතා නුත්තරං සම්මා සම්බාධිං භිසම්බුද්ධාති 
ානන්ද!  සද්ධස්ස  කෙුලපුත්තස්ස  දස්සනීයං  සංවජනීයං
ඨානං,
ඉධ  තථාගතන  නුත්තරං  ධම්මචකේකෙං  පවත්තිතන්ති
ානන්ද!
සද්ධස්ස කෙුලපුත්තස්ස දස්සනීයං සංවජනීයං ඨානං
ඉද තථාගතා න්පාදිසසාය නිබ්බාන ධාතුයා
පරිනිබ්බුතාති  ානන්ද!  සද්ධස්ස  කෙුලපුත්තස්ස  දස්සනීයං
සංවජනීයං ඨානං
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ඉමානි  ඛා  ානන්ද!  චත්තාරි  සද්ධස්ස  කෙුලපුත්තස්ස
දස්සනීයං සංවජනීයං ඨානං”

තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  උපනේ  තුය,  සමකනේ  සමේුණ්යෝධතනේවයට
පුමිණි තුය,  මේසකනේ  පුවුතනේ  වූ  තුය,  පිරිනිවනේ  ප  වදාළ
තුය ය මේ සණ්යෝථ සතර රේශනීය සංවේජනීය සණ්යෝථ ව
ව ඒ ණ්යෝශවනේ  කනේව ලණ්යෝණ්යෝය.  ශ්රණ්යෝධවතනේ  ිකනේෂු  ිකනේෂුණී
උපසක උපසිකවනේ ඒ සණ්යෝථයනේ කනේට ය වතනේ ඉකනේබිති
යමේ  කකුනේ  චතරේශය  සහ  ගසණ්යෝ  පහනේ  සිතිනේ
කලක්රිය  කළහු  මේ  ඔවුනේ  සණ්යෝවරේගයහි  උප  වතනේ
වදාළසණ්යෝක.

ඉකනේබිති  නේ  සණ්යෝථවිරයණ්යෝ  පිරිනිවීමනේ  පසු  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ ශ්රී හය ගු පිළිපඳි කරය විචළහ. එකලණ්යෝහි
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  “නේය!  තපි  තථගත  ශරීර  පූජව
ගු වවෘත  වවු. තපි රේහතනේවයට පුමිණීම සහ වීරේය
කරවේ.  නේය!  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  කරහි  ප්රසනේ  වූ
කනේෂත්රිය  පනේඩිතයණ්යෝ  ,  ්රහණ්යෝම  පනේඩිතයණ්යෝ  ,  ගෘහපති
පනේඩිතයණ්යෝ  ුතහ. ඔවූහු තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශරීර පූජව
කරනේහ” යි  වදාළ සණ්යෝක. තථගත ශරීරය කරහි  පිළිපුඳිය
යුතු  කරය  විචර  කලණ්යෝහි  සකනේවිති  රජුනේගණ්යෝ  ශරීරය  කරහි
පිළිපඳි කරයනේ පිළිපුඳිය යුතු  ව හ එහි  ක්රමයතනේ,  සිවු
මනේසනේඳියකනේ සමීපයහි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ උස සණ්යෝථූපයකනේ
කළ යුතු වතනේ, යමේ කකනේ එහි සුව හණ්යෝ මලණ්යෝ හණ්යෝ සුව සුු
හණ්යෝ  පුතනේ  මේ එයට වඳිතනේ  මේ සිත  හණ්යෝ  පහදා ගනිතනේ  මේ
ඔවුට එය ඳීරේඝ කලයකනේ සුප පිණිස ව වතනේ වදාළ සණ්යෝක.
ඉකනේබිති මසණ්යෝ වදාළ සණ්යෝක.

“චත්තාරා ම ානන්ද ථූපරහා, කෙතම චත්තාරා? තථාගතා
රහං සම්මාම්බුද්ධා ථූපරහා. පචේචකෙ සම්බුද්ධා ථූපාරහා,
තථාගතස්ස සාවකො ථූපාරහා. රාජා චකේකෙවත්ති ථූපාරහාති.” 
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“නේය මේ පුණ්යෝගලයණ්යෝ සතර  සණ්යෝථූප තුනීමට සුදුසණ්යෝසණ්යෝය.
කවර සතර කනේ  යතනේ? තථගත රේහතනේ සමකනේ සමේුණ්යෝධයනේ
වහනේසණ්යෝ සණ්යෝථූප තුනීමට සුදුසු ය. ප්රතක සමේුණ්යෝධයනේ වහනේසණ්යෝ
සණ්යෝථූප තුනීමට සුදුසු ය. ුණ්යෝධශ්රවක තමේ සණ්යෝථූප තුනීමට සුදුසු
ය.  සකනේවිති රජ සණ්යෝථූප  තුනීමට සුදුසු  ය.”  යු  එහි  තනේරුමයි.
උතනේතම පුණ්යෝගලයනේ උස සණ්යෝථූප කළ යුතනේතනේ ඒව කරහි සිත
පහදාග ඒවට වුදුමේ පිදුමේ කට හණ්යෝ  ජයට සණ්යෝවරේග
සමේපතනේතිය ලුබිය හුකි හයිනි. 

“තථාගතස්ස  සාවකො  ථූපාරහා" යුවනේ  විශණ්යෝෂයකනේ  
කට ුණ්යෝධශ්රවකය සණ්යෝථූප කිරීමට සුදුසු යයි වදාර ුතතනේ එයිනේ
හසණ්යෝ කරනේනේ සවේ කලසුනේ ස රහතනේ වූ ුණ්යෝධශ්රවකය ය.
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  ඒ  ඒ  වසණ්යෝථවල  සණ්යෝථූප  තුනීමට
නියම කර ුතනේතනේ රහතුනේ වුවනේම ය. උනේවහනේසණ්යෝ සුරියුතනේ
මුගලනේ  ම  වුවනේ  සණ්යෝථූප  තුනීමට  නියණ්යෝග  කළහ.
මහප්රජපති ගණ්යෝතමි මහණිය වුවනේ සණ්යෝථූපයකනේ තුවීමට
නියම  කළහ.  පෘතගණ්යෝජ  ශ්රවකයකු  වුවනේ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ විසිනේ සණ්යෝථූප තුනීමට නියම කළ තුකනේ කනේට ුත.
ගිහියකු ව චක්රවරේතී රජ සණ්යෝථූප තුනීමට සුදුසු ව ව ුතනේ
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ සිලණ්යෝවතනේ පෘතගණ්යෝජ ිකනේෂූනේ උස සණ්යෝථූප
තුනීමට  ුතනේතනේ  කිමේ කරුකිනේ ය මේ ප්රශණ්යෝය
ඟ  ටුවවහි  මසණ්යෝ  එයට  පිළිතුරු  ඳී  තිබ්.  සීලවනේත
පෘතගණ්යෝජ ිකනේෂූනේ  උස සණ්යෝථූප තුනීම තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ
ුමත කළහතනේ ලකනේ පළව සණ්යෝථූපවලිනේ පිරනේනේය. එසණ්යෝ
වූ  කලණ්යෝහි  ඒවයණ්යෝ  ගය  ුතීවනේනේය.  සකනේවිති  රජවරු
ලණ්යෝකයහි  ුතිවනේනේ  කලතුරකිනි. එුවිනේ චක්රවරේතී රජුගණ්යෝ
සණ්යෝථූපය  ශණ්යෝචරේය  යකනේ  වනේනේ  ය.  එයට  මහජය  ගරු
කරනේනේ  ය.  ඒ  නිස  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  සිලණ්යෝවතනේ  වූ  
පෘතගණ්යෝජ  ිකනේෂූනේ  උස  සණ්යෝථූප  තුනීම    ුතනේ  සණ්යෝක.
මසණ්යෝ කිය වසයහි පිරිනිවනේ පෑ ිකනේෂුවට මනේම සිලණ්යෝවතනේ
පෘතගණ්යෝජ ිකනේෂුවට සතනේකර කිරීම සුදුසු ව කනේව තිබ්.
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සණ්යෝථූපරේහ  පුණ්යෝගලයනේ  පිළිව  වූ  ඒ  ණ්යෝශව  ුසීමනේ  පසු
තථගත  පරිනිරේවය  ගු  ලවතනේ  ශණ්යෝකයකනේ  නේ
සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝට  ුති  විය.  එය  දැරිය    හුකනේකනේ
උනේවහනේසණ්යෝ විහරයට පිවිස ගුළු කුවට හණ්යෝතනේතු වී හඬනේට
වනේහ. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ නේ සණ්යෝථවිරයනේ ගනේව ධරේම
කථවනේ ශණ්යෝකය සංසිව ිකනේෂූනේ මත නේ සණ්යෝථවිරයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  හණ්යෝ  ගු  වදාළ  සණ්යෝක.  ඉකනේබිති  නේ
සණ්යෝථ්විරයනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ මේ කුඬ ගරයහි පිරිනිවීම 
කර ලස ුයු සිටි කලණ්යෝහි කුසිරව කුඬ ගරයකනේ 
ව ව හ සංසණ්යෝකරයනේගණ්යෝ නිත වය දැකනේවීමේ වසණ්යෝ මහ
සුරේශ සූත්රය සුතපී සිටිමිනේම ණ්යෝශය කළ සණ්යෝක.

ඉකනේබිති  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  එඳි  රත්රියණ්යෝ  පශණ්යෝචිම  යමයණ්යෝ
තථගත පරිනිරේවය සිදුව ව කුසිර ුවර මලණ්යෝල රජුනේට
නේව  ලස  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝට  වදාළහ.
උනේවහනේසණ්යෝ  එසණ්යෝ  කළහ.  මලණ්යෝලයණ්යෝ  මහතනේ  වූ  ශණ්යෝකයනේ
හඬමිනේ  පවුලණ්යෝ  පිටිනේම  රත්රියණ්යෝම  වුතනේ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට
වුනේදාණ්යෝය.  එුවර වස සුද්ර මේ පරිව්රජකයට තථගත
පරිනිරේවය සුළවී වහ වුතනේ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  වතිනේ
පුවිණ්යෝ  හ  උපසමේපදාව  ල  කමටහනේ  වඬ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  පිනිවීමට  කලිනේම  සවුකලසුනේ  ස  රහතනේ  වට
පුමිණියණ්යෝය.  හතමේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  නේතිම
ශ්රවකය විය. 

ඉකනේබිති තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ නේ සණ්යෝථවිරයනේ මත වදාර
සණ්යෝකනේ  “නේය! මගණ්යෝ  ුවෑමනේ දැනේ පට ශසණ්යෝතෘවරයකු
ුතය ය හස තපට ුතිවිය හුකිය. නේය! තපට
ශසණ්යෝතෘවරයකු  ුතනේතනේ  වේ.  නේය!  ම  විසිනේ  යමේ
ධරේමයකනේ  ස ල,  යමේ වියකනේ  පව ල ,  ඒ  ධරේමය
විය ක මගණ්යෝ ුවෑමනේ තපගණ්යෝ ශසණ්යෝතෘවරය ය” යි වදාළ
සණ්යෝක. තුරුව තථගත පරිනිරේවයනේ පසු  ිකනේෂූනේ  විසිනේ
ඔවුවුනේට කතකළ යුතු කරය වදාර කුමති මේ සංඝය
හට කනේෂුද්රුකනේෂුද්රක ශිකනේෂ පයකනේ ුහුර කරවනේට  වසර ඳී
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ිකනේෂූනේට  නිතර  කරර  කර  චනේඬ  ඵරුෂ  ඡනේ  ිකනේෂුව
හිකනේමවු  පිණිස ්රහණ්යෝමනේඬය ඳීමට නියම කර වදාළ සණ්යෝක. ඒ
ඬුවම නිස ඡනේ ිකනේෂුවට රහතනේ විය හුකිවිය. ඉකනේබිති මහ
කරුණික  වූ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  තමනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ
පනේසළිසණ්යෝ  වසකනේ  මුළුලණ්යෝලහි  ණ්යෝශ  කර  ල  සකල  ධරේම
සමූහය  පිඬු  කට  “භන්දදානි  භිකේඛව!  ාමන්තයාමි  වා,
වයදම්මා  සංඛාරා,  ප්පමාදන  සම්පාදථ” ය  නේතිම  ුණ්යෝධ
වචය  වදාළ  සණ්යෝක.  “මහනි  දැනේ  තපට  නේතිම  වරට
කියමි. සංසණ්යෝකරයණ්යෝ ුස සණ්යෝවවය ුතනේතණ්යෝය. තපි මතක
කට තපසු කර පුවිඳි කිස සමේපය කරවේ” යි යු
එහි තනේරුමයි.

මසණ්යෝ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ිකනේෂූනේට නේතිම වවය කට
ප්රථම  ධයට  සමවනේ  සණ්යෝක.  ඉනේ  ුගිට  ණ්යෝවිතීය  ධයට
සමවනේ සණ්යෝක. මසණ්යෝ නේවසංඥා සංඥායත ධය කනේව
පිළිවලිනේ  ධයනේට  සමවු  නිරණ්යෝධ  සමපතනේතියට  සමවනේ
සණ්යෝක.  එකලණ්යෝහි  නේ  තරුවණ්යෝ  “සණ්යෝවමිනි!,  ගවතුනේ
වහනේසණ්යෝ පිරිනිවුු සණ්යෝකු” යි ුරුදු තරුවනේට කීහ. “ුත
නේය! ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝ  නිරණ්යෝධ සමපතනේතියට සමවනේ
සණ්යෝකු”  යි  ුරුදු  තරුවණ්යෝ  කීහ.  ඉකනේබිති  ගවතුනේ
වහනේසණ්යෝ නිරණ්යෝධ සමපතනේතියනේ ුගී ප්රතිලණ්යෝම ක්රමයනේ ප්රථම
ධය කනේව ධයනේට සමවුඳී ුවත ුලණ්යෝම ක්රමයනේ
චතුරේථධය  කනේව  ධයනේට  සම  වුඳී  චතුරේථධයනේ
ුඟී  පිරිනිවනේ  ප  වදාළ  සණ්යෝක.  එකහි  මහ
ූමිකමේපවකනේවිය.  හසහි  විදුලිය  ගිනේටතනේ  කුු
පුපුරනේටතනේ විය. එකහිම සහම්පති බ්රහ්මරාජයා මේ ගථව
කීය.

සබ්බ්ව නිකනේඛිපිසණ්යෝසනේති ූතලක සමුසණ්යෝසයං,
යථ එතඳිස සතනේථ ලක පණ්යෝපටි පුගණ්යෝගල,
තථගත ලපණ්යෝපතනේත සමේුණ්යෝධ පරිනිබ්ුත.

සකේදවේ රජ ම් ගාථාව කීය
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නිච්ච වත සංඛර - උපණ්යෝප වයමේමි,
උපණ්යෝපජ්ජිතනේව නිරිජ්ධනේති - තසං වූපසම සුඛ

ායුෂ්මත් නුරැද්ධ ස්ථවිරයා් ම් ගාථාව කීහ.

හු සණ්යෝසස පසණ්යෝසස ඨිත චිතනේතසණ්යෝස තඳි,
ජ සනේති මරබ් යං කලමකරී මුනී.
සලණ්යෝලී චිතනේත වං ජ්ධවසයි.
පජ්ජතසණ්යෝසව නිබ්ං විමකනේඛ චතස හු.

ායුෂ්මත් ානන්ද ස්ථවිරයා් ම් ගය කීහ.

තදාසි යං හිංසකං තදාසි ලණ්යෝමහංසං,
සබ්කර වරෑපත සමේුණ්යෝධ පරිනිබ්ුත.

තථගත පරිනිරේවය සුලවූ වහම  රහතනේ හණ්යෝ ිකනේෂුහු
ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ ඉත ඉකනේමනිනේ පිරිනිවි සණ්යෝකු යි හඬනේට
වුළපනේට  වූහ.  වීතරගිහු  සංසණ්යෝකරයනේගණ්යෝ  නිතතව
සලකමිනේ  ඉවසූහ.  මහරහතනේ  ුරුදු  හිමියණ්යෝ  ලණ්යෝකසණ්යෝවවය
සිහිකර ඳී හඬ වුළප ිකනේෂූනේ  සුසූහ. ුරුදු තරුනේ
වහනේසණ්යෝ දැහුමි කතවනේ රත්රියණ්යෝ ඉතිරි කටස ගත කළහ.

දාහ මහණ්යෝතනේසවය

රුණ්යෝයනේ පසු  හිමියණ්යෝ  කුසිර ුවරට පිවිස එහි
සනේථගරයහි රැසණ්යෝව හුනේ මලණ්යෝල රජුනේට තථගත පරිනිරේවය
දැනේවූහ.  එපවතනේ  ස  මලණ්යෝල  රජුහු  ඔවුනේගණ්යෝ  රේයවණ්යෝ  දූ
රුවණ්යෝ “ඉත ඉකනේමනිනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ පිරිනිවි සණ්යෝකු”
යි නේකරයනේ හුඬූහ. 

ඉකනේබිති  මලණ්යෝල  රජහු  හණ්යෝ  වූ  සුව  හ  මලණ්යෝ    නේක
තූරේයනේඬයනේ  හ  හණ්යෝ  වසණ්යෝත්රයනේ    ගනේව  ග
උපවතනේත මේ සලණ්යෝ උයට ගසණ්යෝ ුටුමනේ හ ගුයුමනේ 
ගීතයනේ    සුවඳිනේ  හ  මලිනේ  තථගත  ශ්රී  ණ්යෝහයට  පුමිනේ
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සතනේකර කරමිනේ ගරු ුහුමනේ කරමිනේ වියනේ ඳිමිනේ රැසණ්යෝවීමේ හලණ්යෝ
පිළියල කරමිනේ ඒ ඳිය ඉකනේම වූහ. ව තුනේව සතරව
පසණ්යෝව සව ඳි  එසණ්යෝම ෘත ගීතඳියනේ ශ්රී ණ්යෝහය පුමිනේ
ඉකනේමවූහ.  සතනේව  ඳියණ්යෝඳී  ඔවූහු  ෘත  ගීත  වඳිත
මලගනේධයනේ පූජ සතනේකර කරමිනේ ගරු ුහුමනේ කරමිනේ ශ්රී
ණ්යෝහය ගරයට ුහුරිනේ  කුු  ඳිගට ග ගසණ්යෝ  දාහය
කරනේට නියම කරගතනේහ.  ඉකනේබිති ජවසමේපනේ මලණ්යෝලයනේ  ට
කනේ    පිරිසිදු  වී  ළුතනේ  පිළි  හු  තථගත  ශ්රී  ණ්යෝහය
ඔසවනේට තුතනේ කළහ. ඔවුට තථගත ණ්යෝහය එසවිය හුකි
විය. එකලණ්යෝහි මලණ්යෝලයණ්යෝ තථගත ණ්යෝහය  එසවිය හුකි වීමේ
හණ්යෝතුව  ුරුදු  හිමියනේගනේ  විචළණ්යෝය.  “වසිට්ඨයනි;  ඔ
හස  කක;  වියනේග  හස  කකු”  යි
උනේවහනේසණ්යෝ  කීහ.  වියනේගණ්යෝ  හස  කුමකනේදැයි  විචළ  කලණ්යෝහි
“වසිට්ඨයනි, තථගත ණ්යෝහය පූජ සතනේකර කරමිනේ උතුරු
ඳිගට  ග  ගසණ්යෝ  උතනේතණ්යෝවරයනේ  ගරයට  ුතුළු  කට
ගරය  මුඳිනේ  ග  ගසණ්යෝ  ුගහිර  දාරටුවනේ  නිකනේම
ගරයනේ  ුගහිරට  ග  ගසණ්යෝ  මකුටනේධ  මේ  වූ
මලණ්යෝලයනේගණ්යෝ  චතසණ්යෝථයහි  තථගත  ණ්යෝහය  දාහය
කිරීම වියනේගණ්යෝ හස” යි තරුවණ්යෝ කීහ.

මලණ්යෝලයණ්යෝ වියනේගණ්යෝ හසට ුව දාහය කිරීමට සූදාමේ
වූහ. එසමයහි කුසිර ුවර  පමට මදාර මලණ්යෝ තුර
ලණ්යෝණ්යෝ  විය.  වියනේගණ්යෝ  හස  පරිඳි  තථගත  ණ්යෝහය  ෘත
ගීතඳියනේ  පූජ  පවතනේවමිනේ  උතනේතරණ්යෝවරයනේ  ගරයට  ුතුළු
කට  ගරය  මුඳිනේ  ග  ගසණ්යෝ  ප්රචීණ්යෝවරයනේ  නිකනේම
මලණ්යෝලයනේගණ්යෝ මකුටනේධ මේ ශලවහි තුූහ.

ඉකනේබිති මලණ්යෝලයණ්යෝ නේ තරුනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ උපසණ්යෝ ුව
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ කලිනේ වදාළ පරිඳි තථගත ශරීරය
ව වසණ්යෝත්රයනේ හ පුළුනිනේ පනේසිය වර ුගිනේ වල රනේමුව
තලණ්යෝ  ක  හ,  රනේකිනේ  ම  වස  සුව  රිනේ  කළ
චිතකයහි  තුනේපතනේ  කළහ.  ඉකනේබිති  ප්රධ  මලණ්යෝලයණ්යෝ  සතර
කු ඉසණ්යෝ සණ්යෝදා  පිරිසිදු වී ව වසණ්යෝත්ර හු තථගතයනේ
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වහනේසණ්යෝගණ්යෝ චිතකය ගිනි දැලණ්යෝවීමට තුතනේ කළහ. ඔවුට එය 
කළ හුකි විය. ඔවුට  හුකි ව කලණ්යෝහි  ට කනේ 
සළසණ්යෝ  කනේ  තිසණ්යෝකනේ  එකතුව  ගිනිහුළු  ග
තලණ්යෝපතනේවලිනේ  පවනේ සලමිනේ  සණ්යෝත්රවලිනේ  පිඹිමිනේ යකනේ
සුටියනේ ගිනිදැලණ්යෝවීමට උතනේසහ කළහ. එහතනේ චිතකය ගිනි 
ගතනේතනේ ය. එකලණ්යෝහි මලණ්යෝලයණ්යෝ ුරුදු මහ තරුනේ වත එළඹ
“චිතකය ගිනි    ගුනීමේ කරු කිමකනේදැ”  යි  විචළණ්යෝය.
තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  “වසිට්ඨයනි!  වියනේග  හස
කකු” යි කීහ. වියනේගණ්යෝ හස කවරේදැයි විචළ කලණ්යෝහි
“මහකසුපණ්යෝ  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  පනේසියයකනේ  ිකනේෂූනේ  වහනේසණ්යෝ  හ
පව  ුවර  සිට  තථගත  ණ්යෝහය  වඳිු  පිණිස  මඟ  එනේහ.
උනේවහනේසණ්යෝ  පුමි ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ප  වඳි  තුරු
සෑයට  ගිනිගනේට  ඳීම  වියනේගණ්යෝ  හසය”  යි  රුදු
තරුවණ්යෝ කීහ. “වියනේගණ්යෝ හස එසණ්යෝම වේව” යි මලණ්යෝලයණ්යෝ
කීහ. එපුවත සුලවූ කලණ්යෝහි ුතුමේහු “මතරමේ ුව සමේපනේ
ිකනේෂුවකනේ  ුති  කලණ්යෝහි  තථගත  පරිනිරේවයනේ  ුති  පඬුව
කිමදැ”  යි  කියමිනේ  සුව  මලණ්යෝ  ඳිය  ග මහකසුපණ්යෝ  තරුනේ
වහනේසණ්යෝ  කනේට  පරමඟට  ගියහ.  ුතුමේහු  මඟ  සුරසූහ.
මහකසුපණ්යෝ  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  පුමි  සිවුරු  ඒකංශ  කට
පරව  ුඳිලි  ු  තවිටකනේ  චිතකය  ප්රකනේෂි  කට
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ප වුනේදාහ. උනේවහනේසණ්යෝ හ පුමිණි
පනේසියයකනේ  ිකනේෂුහු    එසණ්යෝම  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ප
වුනේදාණ්යෝය. 

ඉකනේබිති  මහකසුපණ්යෝ  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  චිතකයහි  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ප  ුති පස සළක ග, එහි  සිට ිඥාපක
චතුරේථධයට සමවුඳී ඉනේ ුගිට “පනේසියයකනේ පුළුනේ පටවලණ්යෝ
හ  වසණ්යෝත්ර  රනේ    හ  ර  සෑය  ෑ  වී  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශ්රී  ප  යුගණ්යෝමය  මගණ්යෝ  හිස  මත  පිහිටව”  යි
ධිෂණ්යෝඨ කළ සණ්යෝක. එකහි පුළුනේ පට හ වසණ්යෝත්ර රනේ
 හ චිතකය ෑ වී වළකුලකිනේ පුනේස නිකමනේකනේ
මනේ  තථගත  ශ්රී  ප  යුගණ්යෝමය  චිතකයනේ  නිකනේමි.  තරුනේ
වහනේසණ්යෝ සණ්යෝවරේ වරේ වූ තථගත ප යුගණ්යෝමය දාණ්යෝතිනේ ලණ්යෝව
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තමනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ හිස මත ත ගතනේහ. ඒ ශණ්යෝචරේයය දැක මහ
ජය මහ යකනේ පවතනේව තථගත පයට මසණ්යෝකර කළහ.
ඉකනේබිති  ප  යුගණ්යෝමය  පරතිූ  පරිඳි  රනේහි  පිහිටියණ්යෝය.
චිතකය  කිසි  වසකනේ  වී  තිූ  පරිඳිම  විය.  තථගත  ප
යුගණ්යෝමය චිතකයට ුතුළු වතනේම පිරිනිවනේ පෑ වසණ්යෝථවහි මනේම
හුඬූහ.  ඉකනේබිති ණ්යෝවුවයනේ  චිතකය සුමතුනිනේම එකවර
ගිනි ගතනේතනේය. චිතකය ගිනිගතනේ කලණ්යෝහි තථගත හයණ්යෝ සිවි සමේ
මසණ්යෝ හර ඳි සියලණ්යෝල ළු හණ්යෝ ඟුරු වට  පුමි කපුරු
මනේ  සමේපූරේයනේ  දැවී  ගියණ්යෝය.  මුතු  රැසකනේ  මනේ  ධතූනේ
වහනේසණ්යෝ  ශණ්යෝෂ  වූහ.  තථගත  ශරීරය  වල  තිූ  සළුවලිනේ
සියලණ්යෝලට යටිනේ හ උඩිනේ තිූ සළු ක ඉතිරි වී නේ සියලණ්යෝල
පුළුනේ  පට  සමඟ දැවී  ගියණ්යෝය.  ඉකනේබිති  චිතකයණ්යෝ  ගිනි  නිවු
පිණිස හසිනේ ජල ධර ගුලි. සෑය වට සලණ්යෝ රුකනේවලිනේ  ජල
ධර විහිඳි. පළවනේ ජල ධර විහිඳි. මලණ්යෝල රජු රනේ
රිඳී කළවලිනේ සුව පුනේ ගුවිතනේ ඉසණ්යෝසණ්යෝය. සෑය නිවි.

සරේවඥධතූනේ වහනේසණ්යෝ 

ඉකනේබිති මලණ්යෝල රජු ඔවුනේගණ්යෝ සනේථගරය සුව කලණ්යෝක ගලණ්යෝව සුදු
 සුනේසලණ්යෝ සමනේ කුකුළු හීත විළ ය මේව බිම විසුරුව
රනේතරු රිඳී තරු ඳියනේ විසිතුරු උඬුවියනේ ව තු තු
මලණ්යෝ  මල  එලණ්යෝලව  වේ  විමකනේ  සණ්යෝ  සරසව  සනේථගරයහි
පටනේ මකුටනේධ මේ වූ ඔටුු පළ ශලව කනේව ුති
මරේගය පස කලලයනේ  වරය කරව උඬුවියනේ  ව
රනේතරු රිඳී තරු රනේමලණ්යෝ රිඳීමලණ්යෝ වලිනේ සරසව තුතු මලණ්යෝ මේ
රුවනේ  මේ  එලණ්යෝව  පඤණ්යෝචවරේ  ධ්වජයනේ  ංව  තුතු
කසලණ්යෝ ගසණ්යෝ හ පුනේකළසණ්යෝ තව පහනේ ලණ්යෝව සරේවලංකරයනේ
සුරසූ ුතකු පිට ධතු සහිත  ත ෘත ගීතඳියනේ පූජ
පවතනේවමිනේ මහ පරහරිනේ සනේථගරයට ධතු සහිත  වුඬම
වූහ. ඉකනේබිති නේකකරයනේ සුරසූ සරමය පරේයංකයහි රනේ
 ත සණ්යෝසතනේ එසවූහ. ඉකුතනේ සතියහි මලණ්යෝල රජුනේට හසණ්යෝ
ගනිනේ  සහසණ්යෝ  ගනිනේ  එහි  පුමිණි  ිකනේෂූනේ  වහනේසණ්යෝට
ගනේතුක  සතනේකර  කරනේට  සිදුවූයනේ  රිසි  සණ්යෝ  ධතු  පූජ
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කරනේට වකශ  ලුබි. එුවිනේ ඔවූහු රනේ ට කිසි
සතුරකුට  ළං  විය  හුකි  ව  පරිඳි  චතුරංගනී  සණ්යෝව
යව  රකනේෂ  සංවිධය කට  ෘත  ගීත  වඳිතඳියනේ
ධතු පූජණ්යෝතනේසවය කළහ.

ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ පිරිනිවීම ුසූ මගධ රට ජසතනේ රජු ,
විශල මහුවර ලිච්ඡවී රජහු , කිඹුලණ්යෝවතනේපුරයහි ශක රජහු 
ලණ්යෝලකපණ්යෝප ුවර ුලි මේ රජහු , රමග්රමයණ්යෝ කණ්යෝලිය රජහු ,
වේඨඳීපක මේ ගමහි මුණ්යෝ , පවුවර මලණ්යෝල රජහු  ය
මවුනේ  පිතනේ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝල
ලුබීමට සුදුසණ්යෝසමේහ. පට චත හ ධතු පූජ කිරීමට ධතූනේ
වහනේසණ්යෝ  දු  මුවු  යි  කුසිර  ුවර  මලණ්යෝල  රජුනේ  වත
දූතයනේ යුවූහ. සමයනේ ුදුහතනේ ගත හුකි යුරකිනේ ධතූනේ
වහනේසණ්යෝ  ගනිමු  යයි  ඒ  රජහු    සණ්යෝ  සමග කුසිර  ුවර
සමීපයට පුමි කවුරු  ු  ගතනේහ.  කුසිනේර  ුවර  මලණ්යෝල
රජහු  සිතනේ  හු  නිකනේ  රටවලට  යමකනේ  ුතිවුවහතනේ  ඒව
ඔවුනේම  ගනේව  මිස පට   නේහ.  ශකමුනීනේද්රයනේ
වහනේසණ්යෝ  පගණ්යෝ  රධවකනේ  ුතුවම ප රටට වුඩි සණ්යෝක.
උනේවහනේසණ්යෝ විසිනේම පට නේව එව ප උයහි පිරිනිවනේ ප
වදාළහ.  උනේවහනේසණ්යෝ  එසණ්යෝ  කර  ලණ්යෝණ්යෝ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ
ලුබීමට  පටම  සුදුසුකමේ  ුති  නිස  යයි  සලක  පුමිණි
රජවරුනේට  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  දා  ඳිය  හුකි  ව  නේව
යුවූහ. සසු රජහු  ුවත ුවත  තම තමනේගණ්යෝ සුදුසුකමේ
කිය සිටියහ.

ධතූනේ වහනේසණ්යෝ නිස රජුනේ තර මග වි ගුටුමකනේ සිදුවනේට
ය ව ද්රණ්යෝ මේ ්රහණ්යෝ චරේයවරයට සනේට ලුබී මහ
කරුණික  වූ  කනේෂනේතිවඳී  වූ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  පිරිනිවු
තු ධතුනේ  උස  යුණ්යෝධ  කරගුනීම සුදුසු  කරුකනේ  වේ
යුයි  සලක  ඔවුනේ  තරට ගසණ්යෝ  උසණ්යෝ  තුක සිට  ණ්යෝශයකනේ
කරනේට පටනේ ගතනේහ. ඔහුගණ්යෝ කථව වර කකනේ පම විය.
ඝණ්යෝෂව මහතනේ ුවිනේ එකනේ වරයක පම වූ ඔහුගණ්යෝ කථව
කිසිවකුට    ුසි.  ව  වර  වසයණ්යෝ
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චරේයවරයගණ්යෝ  හඬ  වුනි  හඬකනේ  ුසණ්යෝ  යුයි  සියලණ්යෝලණ්යෝම
නිශණ්යෝශබ් වූහ. එකල ඹඳිව උසසණ්යෝ කුලවල හණ්යෝ  ද්රණ්යෝ
්රහණ්යෝමගණ්යෝ ශිෂයණ්යෝ වූහ. එහි ඔහුගණ්යෝ ශිෂයණ්යෝ හණ්යෝ වුහ.
එුවිනේ ඔවුහු රගලය වතනේව ද්රණ්යෝ ්රහණ්යෝම ගණ්යෝ හඬට කනේ
යමු  කළහ.  ්රහණ්යෝම තමේ ප ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  මහ
කරුණිකයහ. කනේෂනේතිවඳියහ. එදු උතනේතමයකුගණ්යෝ ධතු සහ
යුධ කර ගුනීම සුදුසු  ුත.  යු  කිරීම ඒ මහණ්යෝතනේතමයනේට
කර ගබෞරවයක.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  කරහි  ප්රසනේ
ජය  හණ්යෝය.  ඔවුනේ  හුම  උනේවහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  ධතුනේ  පූජ
සතනේකර කිරීමට සුදුසණ්යෝසණ්යෝ ය. යඳීනේ කරුු කිය සුම ම
සමගියනේ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  දා  ගුනීමට  යණ්යෝජ  කළණ්යෝය.
සියලණ්යෝලණ්යෝම  එයට  කුමති  වී  ධතු  ඳීම  ද්රණ්යෝ  ්රහණ්යෝම
පඩිතුමට ර කළහ. 

ඳීරේඝයුෂණ්යෝක ුදුවරයනේ වහනේසණ්යෝල ගණ්යෝ ශරීරික ධතුහු  විසිරී
රනේ කකනේ සණ්යෝ ඒකඝව සිටිනේහ. ප ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ
“මම    ණ්යෝ  කලකිනේ  පිරිනිවනේමි.  මගණ්යෝ  සසණ්යෝ  තවම
සුමතු පතළණ්යෝ ය. ඒ නිස මගණ්යෝ ශරීරික ධතුනේ ග
පිහිටුව  තම තමනේගණ්යෝ  පසණ්යෝවල චතනේ  කරව වු  පුදා
හණ්යෝ  ජය  සණ්යෝවරේගපරය  වනේහ”  යි  “ධතුහු  විසිර
සිටිතනේව” යි  ධිෂණ්යෝඨ කළ සණ්යෝක. එයිනේ  උනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ධතු
ඒකඝව  සිට කුඬ කුලි වී සිටියහ. ධතුනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
ප්රවෘතනේති පරිනිරේව සූත්ර ටුවවහි දැකනේව පරිඳි මසණ්යෝ ය.
ළදා සතරය කු දා කය, ලලට ධතුවය, ය මේ ධතුහු 
විසිරී  සිටියහ.  ඉතිරි  ධතුහු  විසිර  සිටියහ.  ඒ  ධතුනේ
වහනේසණ්යෝලගනේ ඉත කුඬ ධතුහු  ුට පම වූහ. මධම
ධතුහු  මුඳිනේ  කුඬුු  සහලණ්යෝ  ුට පම වූහ.  මහ ධතුහු  මුං
පියලි  පම  වූහ.  පරිනිරේව  සූත්ර  ටුවවහි  ධතූනේ
වහනේසණ්යෝලගණ්යෝ පුහුය පුහුඳිලි ලස කනේව ුත. “සුමන මකෙුල
සදිසා  ච  ධාතමුත්තසදිසා  ච  සුවණ්ණසදිසා  ච  ධාතුයා
වසිස්සිංසු” යි  විගයකනේ  ුතිව ධතුනේගණ්යෝ  පුහුය  එහිකනේව
තිබ්.
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මහනේත සුවනේවනේ ච - මුතනේතවනේ ච මජ්ධිම
ඛුණ්යෝක මකුල වනේ ච - සළස දා මතනේතික

මේ  බුද්ධවංසපාළිය් ග  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝලගණ්යෝ  තතු  දැකනේවීම
සහ යදා ුති ගථ පළක එකනේ ගථවකි. එහි දැකනේව
පරිඳි මහ ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  රනේපුහු වනේහ.  මධම ධතූනේ
වහනේසණ්යෝ  මුතු  පුහු  වනේහ.  කුඬ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  සමනේ
කුකුළු  පුහු  වනේහ.  ප්රමයනේ  සියළුම  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ
ප්රකෘති ුළියනේ  සළසණ්යෝ  ළියකනේ  වූහ  යි  පරිනිරේව සූත්ර
ටුවවහි කිය තිබ්.

මහනේත පඤණ්යෝච ළිය - ළිය පඤණ්යෝච මජ්ධිම
ඛුණ්යෝක ඡ ළිය ච - එත සබ්පි ධතුය

ය ුණ්යෝධ  වංස ගථවනේ  මහ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  ුළි  පසකනේ
වතනේ කුඬ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ ුළි සයකනේ වතනේ කනේව ුතනේතනේය. 

ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  දා  ගුනීම  සහ  මලණ්යෝල  රජුනේගණ්යෝ
සනේථගරයට සුම  රැසණ්යෝවූ  කලණ්යෝහි  ද්රණ්යෝ ්රහණ්යෝම තමේ
රනේ    විවෘත  කරවීය.  රජවරු  සරේවඥ  ණ්යෝහය    දැක,
රනේවනේ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ පමකනේ දැක මහතනේ ශණ්යෝකයට පුමි
හුඬූහ. එකහි රජුනේගණ්යෝ ප්රමය දැක මුු තමේ කුු
ළදා වහනේසණ්යෝ තමගණ්යෝ ජටවහි සඟව ත ගතනේතනේය. ඉකනේබිති
්රහණ්යෝම  තමේ  රනේ  ුළියනේ  මු  එකනේ  එකනේ  ගරයට
ුළිය ුගිනේ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ දා ඳි. 

්රහණ්යෝමය ධතුනේ  ණ්යෝඳී  සකනේවේ රජ කුු  ළදා වහනේසණ්යෝ
  දැක  කහිදාණ්යෝයි  විමසුයණ්යෝ  ්රහණ්යෝමය  විසිනේ  සඟව
ති ව  දැක,  මේ  මු  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝට  සුදුසු  ලස
සතනේකර කරනේට පහසතනේ ය, ඒ නිස ඔහුගනේ එය ගත
යුතු යුයි සලක ධතූනේ වහනේසණ්යෝ ්රහණ්යෝමයගණ්යෝ හිසනේ ඔහුට
දැ  පරිඳිම  ග  රනේ  කරඬුවක  ත  වේලවට
ග  ගසණ්යෝ  සිළුමිණි සෑයහි  තුබීය.  ්රහණ්යෝම  තමේ  තම
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සඟව  ගතනේ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  දැක,  සරගතනේ  නිස  එය
නිකකුට කියනේට  පහසතනේව කලිනේ  තමට  ධතූනේ
වහනේසණ්යෝ  උවම  ව  කී  නිස  රජුනේගනේ  ධතු
ඉලණ්යෝලනේටතනේ පහසතනේව “ධතූනේ වහනේසණ්යෝ මුනීම කළ මේ
ුළියතනේ  පිඳිය යුතු  වසණ්යෝතුවකු” යි  සළක,  රජුනේට කිය ුළිය
ල  ගතනේහ.  හතමේ ධතුනේ  දූ  ුළිය  ත  චතයකනේ
කරවූයණ්යෝ  ය. සසණ්යෝසණ්යෝ   තමතමනේට ල ගතනේ ධතුනේ  පිහිටුව
චතයනේ  කරව  පූජ  සතනේකර  කළණ්යෝය.  මසණ්යෝ  ධතූනේ
වහනේසණ්යෝ දූ පසු පිපණ්යෝඵලී ව මේ ුවර මණ්යෝරිය මේ රජහු 
කුසිරවහි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ පිරිනිවුු වග ස තමනේට
ධතුනේ ල ගු සහ කුසිරවට දූතයනේ යුවූහ. ඔවූහු ධතුනේ
ලු රසෑයණ්යෝ ඟුරු ග ගසණ්යෝ ඒව පිහිටුව චතයකනේ
කරවූහ.  මසණ්යෝ  ධතු  චත  ටය.  ද්රණ්යෝ  ්රහණ්යෝමයගණ්යෝ
තුමේචතය, මණ්යෝරිය රජුනේගණ්යෝ ංගර චත යි පළමු වරට
ඹඳිව චත සයකනේ ුතිවිය. 

ධතූනේ වහනේසණ්යෝ වුඬ සිටි රනේ  හ දාහයණ්යෝඳී එහි ඉතිරි
වූ  සළු  ක,  ධතු  දු  ුළියට  හ  ඟුරුවලට  වඬ  උසසණ්යෝ
පූජනීය වසණ්යෝතුහු ය. ඒවට කුමකනේ වී  කුමකනේ කර ල  ය ව
පත පතහි සහනේ වී ුතනේතනේ ය.

සමේිනේ සතනේ ධතූනේ වහනේසණ්යෝල ගනේ කුු ළදා වහනේසණ්යෝ
සකනේවේ  රජ  වේලවට  ගගිය  ව  පරිනිරේව  සූත්ර
ටුවවහි කනේව තිබ්. ඉතිරි ධතූනේ වහනේසණ්යෝ ල සම ගු
එහි  කිසිවකනේ  සහනේ  වේ.  පරිනිරේව  සූත්රයණ්යෝ  ග,
පසුකලයණ්යෝ ඳී ලංකවේ තරුනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ ය ලදැයි
කිය ගථ පසකනේ ුතනේතනේය. එහි ව ගථව මසණ්යෝ ය.

ඒක හි දාඨ තිඳිවහි පූජිත
එක ප ගනේධරපුර මහීයති
කලිංග රඤණ්යෝඤා විජිත පුකං
එකං පු ගරජ මහති. 
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මේ  ගථවනේ  දැකනේවනේනේ  එකනේ  ළදාවකනේ  වේලවතනේ,  එකනේ
ළදාවකනේ  ගනේධර රටහිතනේ,  එකනේ  ළදාවකනේ  කළිඟු  රටහිතනේ,  එකනේ
ළදාවකනේ  ගරජකු  වතතනේ  වුඬ සිටි  ව ය.  මේ කරු
මසණ්යෝ  ම  ුණ්යෝධවංශ  පලියණ්යෝ  ග  ගථවක   කනේව  තිබ්.  ඒ
මසණ්යෝ ය.

එක දාඨ තිසපුර - එකග පුර හු
එක ගනේධරවිසය - එක කලිංගරජි

මිහිදු මේ මහ තර කකුනේ වත වුඬ සිටි ළදා වහනේසණ්යෝ
මකනේ  පිහිටුව  සණ්යෝමවතී චතය කරවූ  ව  කිය තිබ්.
කලිංග ණ්යෝශයණ්යෝ වුඬ සිටි ළදා වහනේසණ්යෝ පසු කළක ලකනේඳිවට
වුඬමව ලහ. දැට මහුවර ළදා මනේඳිරයණ්යෝ වුඬ සිටිනේනේ
ඒ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ ය. ඉතිරි මහ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ තම ගු
පරිනිරේව සූත්රයණ්යෝ ගථවල සහනේ වේ. ුණ්යෝධවංස පළියණ්යෝ
ඒ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ ගු දැකනේවනේනේ මසණ්යෝ ය. 

උනේහිසං සීහළ ඳීප - ්රහණ්යෝමලක ච වමකං
සීහළ කනේඛිකනේඛඤණ්යෝච - සබ් පත පතිට්ඨිත

ලලට ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  සිංහලණ්යෝණ්යෝවීපයණ්යෝ    වමේ කුදා  වහනේසණ්යෝ
්රහණ්යෝම ලණ්යෝකයහි  කුු කුදා වහනේසණ්යෝ සිංහලණ්යෝණ්යෝවීපයණ්යෝ  පිහිටි
සණ්යෝකනේ ය යු එහි තනේරුමයි. 

කුු කු ධතූනේ වහනේසණ්යෝ කලිනේ සකනේවේ රජ වත තිබී මිහිදු
මහ රහතනේ  වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  නියණ්යෝගයනේ  සුම සමනේරයනේ
විසිනේ  ලකනේඳිවට  වුඬම  ව ල  වතනේ  ුරධපුරයණ්යෝ  ථූපරම
චතයහි ඒ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ පිහිටව ල වතනේ විය ටුව
ඳියහි කිය තිබ්. 

ලලට ධතූනේ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ පුවත ධතුවංසයහි මසණ්යෝ දැකනේවේ.
ධතු  ඳීමේඳී  ලලට  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  මලණ්යෝල  රජුනේට  හිමි  වූ
කටසට  යතනේ  වූහ.  මහකශප  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  “ුදුනේ
වහනේසණ්යෝ  ජීවම  කලයණ්යෝඳී  ලලට  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  ලකනේඳිව
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පිහිටව ලස වදාර ුතනේතනේය” යි  කිය මලණ්යෝල රජුගනේ  එය
ල  ග තමනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  සණ්යෝධිවිහරික  මහ  නේ  මේ
තරුනේ  වහනේසණ්යෝට  “ගතයහි  ලකනේඳිව  මහවුලි  ගඟතර
සණ්යෝරු  මේ  විලණ්යෝ  තර  වරහසනේඬ  මේ  තු  මේ  ධතූනේ
වහනේසණ්යෝ  පිහිටව  කවනේතිසණ්යෝස  මේ  රජකනේ  චතයකනේ
කරවනේනේය”  යි  කිය  රකනේෂ  කර  ලස  ර  කළහ.
පරමේපරගතව මහතරුනේ වහනේසණ්යෝල විසිනේ රකනේෂ කරග
 ඒ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ පසු කලයකඳී කවනේතිසණ්යෝස රජතුම සතනේ
රුවනිනේ ුදුරුවකනේ කරව එහි ලලත පිහිටුව, හිසු තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ කනේශධතුනේ වහනේසණ්යෝ පිහිටුව ඒ ුදුපිළිමය ත
සණ්යෝරුවිල  මංගල  චත  කරවීය.  ලලට  ධතුව  පිහිටුව
කවනේතිසණ්යෝස රජතුම කරවූ චත තිසණ්යෝසමහරම චත යුයි
කියති.  ලලට  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  පිහිටි  තු  ගු  මතනේණ්යෝ
ුතනේතනේ  ඒ  චත  කම  ඒ  රජතුම  විසිනේම  කරව  ල
චතයනේ ව ුවිනි. 

පළමු වරට ඹඳිව ශරීරික ධතු චත ටකනේ ුතු වූ පසු මහ
කශප  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  ගතයහි  ඒ  ධතූනේ
වහනේසණ්යෝලට තීරේථකයනේගනේ තුරු පුමිණිය හුකි ව දැක ඒ
ව ජසතනේ රජතුමට නේව රමග්රමයණ්යෝ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ හුර
ඉතිරි  සතනේතු  පිහිට  වූ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  ග  ධරේමශණ්යෝක
රජතුම විසිනේ  ඹඳිව යදුනේ යදු චතයණ්යෝ  කරව
ලහ.  ඒ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝල  ගනේ  පත්රයකනේ  පුර  ලකනේඳිවට  
ලුබි. ව පෑතිසණ්යෝ  රජතුම  ඒ ධතූනේ  වහනේසණ්යෝල  පිහිටුව
ලකනේඳිව  යදුනේ යදු චත කරවීය.

කණ්යෝලිය රජු විසිනේ රමග්රමයණ්යෝ ගංතර කරව ල දාගු පසු
කලයණ්යෝ  ගංවතුරනේ  බිඳී  කරඬුව මුහුට ගසණ්යෝ   රජුනේට
හමුවී මඤණ්යෝජ්රික මේ ග වයට වුඬම කරවු ලු, එහි
තිබී පසු කළක ලකනේඳිවට වුඬමව රුවනේවුලි මහ සෑයහි වඬ
හිවු ලුූහ.  ලණ්යෝකයණ්යෝ සරේවඥ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ ල වුඩි
ගකනේ වුඬ සිටිනේ වූ සණ්යෝථය රුවනේවුලි මහ සෑය ය.
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ප්රථම ණ්යෝධියණ්යෝ  ඳී  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  තපසණ්යෝසු  ලණ්යෝලුක මේ
වළ  ෑයනේට  තමනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  හිස  පිරිමු  තට  
කනේශධතුනේ  දුනේ  සණ්යෝක.  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  රැනේගුනේ  ුවර
ශණ්යෝවේගනේ  චතයහි  ුත  යයි  ුරුම  ජතිකයණ්යෝ  කියති.
සණ්යෝරුවිල මංගල චතයහි  ුත යයි  ධතු  වංශයහි  කිය
තිබ්.  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  ුදුවීමනේ  ව  ව  මස  දුරුතු
පසළසණ්යෝවක  පහණ්යෝ  ඳියණ්යෝ  මහියංගයට  වුඬ  වදාළ
වසණ්යෝථවහි සමනේතකූට පරේවත වසී සුම සමේනේ වේ රදුනේට 
කනේශධතුනේ  දුනේසණ්යෝක.  ඒ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  පිහිටුව  මහියංග
චත  කරව  ලණ්යෝණ්යෝය.  ුවත  ුදුරදුනේ  පිරිනිවී  දාහය
කර කලණ්යෝහි  සුරියුත මහ තරුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශිෂයකු  ව
සරූ  මේ  රහතනේ  තර  කකුනේ  විසිනේ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ග්රීව  ධතුව  ුවිල ර  සෑයනේ  සෘධිලයනේ
ග මියුගු දාගුහි  පිහිටවූ  ව කිය තිබ්.  මතකිනේ
කිය  ල  සරේවඥ  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝල  හුර  තවතනේ  හණ්යෝ
ධතූනේ වහනේසණ්යෝල ලණ්යෝකයහි ුති ව කිව යුතුය.

චතනේතළීස සමනේත - කස ලම ච සබ්ස
ව හරිංසු එකකං - චකනේකවලපරමේපර

මය  මහ  පරිනිරේව  සූත්රයණ්යෝ  නේතිම  ගථව  ය.  ුණ්යෝධවංස
පළියණ්යෝ  ග    මේ  ගථව  කනේ  ලුබ්.  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  තනේ  සතළිස හ කනේශ ලණ්යෝමයනේ වියනේ  විසිනේ
චක්රවළ පරමේපරවහි ගය ල ව ඒ ගථවනේ දැකනේවේ.

ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  උබෞරේ  රණ්යෝම  ධතුව  මිහිනේතල
පරේවතයණ්යෝ සණ්යෝල චතයහි  නියදා වහනේසණ්යෝ මකනේ ඳීඝවපී
චතයණ්යෝ  පිහිට ුති ව ලංකවේ පතනේවල දැකනේවේ.
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පරිණ්යෝගික වසණ්යෝතු 

තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  පත්ර  චීවරඳි  වසණ්යෝතූනේ  ුති  සණ්යෝථ
ුණ්යෝධවංස පළියණ්යෝ වසයහි මසණ්යෝ දැකනේවේ.

වජිරයං ගවතණ්යෝ - පතනේත නේඬඤණ්යෝච චීවරං,
නිවසං කුලඝර - පච්චතනේථරං කපිලවේහය. 
පටලීපුතනේතපුරමේහි - කරකං කයනේධං,
චමේපයමුකසටික - උනේලමඤණ්යෝච කසල.
-
කසවං ්රහණ්යෝම ලකච - වඨං තිස පුර,
නිසීං වනේතීසු - රට්ඨ තනේථරං තදා.
-
රණීච මිථිලයං - විහ පරිසණ්යෝසවං,
වසි සූචිඝරඤණ්යෝචපි - ඉනේපතනේත පුර තදා.
-
පරිකනේඛර වසස - ජප පරනේතක,
පරිුතනේතනි මුනි - කංසු මුජ තදා.

මේ  ගථවල  සමහර  තුනේ  තනේරුමේ  ගුනීම  දුෂකරය.
සමයනේ ඒවයණ්යෝ තනේරුම මසණ්යෝ ය.

ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  පත්රය,  සුරයටිය, සිවුරු  ය මේව
වජිරවහි  ය.  ය  කුලඝරයහි  ය.  පච්චතනේථරය
කපිලවසණ්යෝතුවහි ය. 

ඬරව, පටිය ය මේව පටළීපුත්ර ගරයහි ය. උකසටිකව
චමේප ගරයහි ය. උබෞරේරණ්යෝමය කසලණ්යෝ රටහි ය. 

සිවුර ්රහණ්යෝම ලණ්යෝකයහි ය. හිසණ්යෝවළුම වේලවේ ය. නිසීය හ
ුතිරිය වනේති රටහි ය. 
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ගිනිග  නේඬ  මිථිලවහි  ය.  පරහ  විහ  රටහි  ය.
කරකුතනේත  හ  ඉඳිකටු  ගුලව  ඉනේපතනේත  ගරයහි  ය.
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  පරිණ්යෝග  කළ  වශණ්යෝෂ  පරිෂණ්යෝකරයණ්යෝ
පරනේත ජපයහි ය. 

රටකනේ  හණ්යෝ  ගරයකනේ  හණ්යෝ  ගමකනේ  හණ්යෝ  කියුව වජිර  කිය
වචයකනේ පලි පතනේවල නේ තුක කනේට ුත. තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ පත්රයට ධතූනේ වහනේසණ්යෝ වඬ ලකනේඳිවට ග ඊමට
හමේසණ්යෝ  රජතුම  විසිනේ  දුනේ  ව  මහවංසයහි  හ  ධතු
වංසයහි  සහනේ  වේ.  ණ්යෝවමේ  පියතිසණ්යෝස  රජතුම  ඒ  පත්රය
තමගණ්යෝ  රජවයහිම  ත  ග පූජසතනේකර  කළ  ව  
කිය තිබ්. මේ කරු සමනේතපසඳික මේ විය ටුවවහි
සහනේ වනේනේ සුම සමනේරයනේ ගණ්යෝ පත්රයම සුව ඳියනේ
සණ්යෝදා පිරිසිදු කට ධතූනේ වහනේසණ්යෝ එයට වඬ දුනේනේය කිය
ය.  ුදුනේවහනේසණ්යෝ  සුරයටියකනේ  පවිච්චි කළ ව  කිසි  තුක
සහනේ වී ුත. මහි තුනේව ගථවහි “වඨං තිස පුර”
යුවනේ දැකනේව හිසණ්යෝ වළුම (ජටව) සිණ්යෝධරේථ කුමරයනේගණ්යෝ
ජටව  විය  හුකිය.  ගිනිග  නේඬකනේ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
පරිහරය කළ ව  කිසි තුක සහනේ වී ුත.

ණ්යෝධීනේ වහනේසණ්යෝ 

සණ්යෝතපතනේති  මරේගඥාය,  සකෘදාගමි  මරේගඥාය,  ගමි
මරේගඥාය,  රේහතනේ  මරේගඥාය  ය  ලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  ඤා
සතර හ ලවුතුර  ුදුවරයනේ  ගණ්යෝ  සරේවඥතඤාය  ණ්යෝධි
මේ වේ. ප ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ ඒ ඥායනේ ලුූයණ්යෝ ඹඳිව
මධ  ප්රණ්යෝශයණ්යෝ  උරුවේල  මේ  ජපයහි  නේරඤණ්යෝජර
ඳීතීරයණ්යෝ පිහිටි ුසතු රුකකනේ මුලඳී ය. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝටතනේ
ණ්යෝධි  මේ  ඒ  උතනේතරීතර  ඥායනේ  ලුබීමට  ඒ  ුසතු  රුක
උපකර වූ ුවිනේ එය ණ්යෝධි මේ විය. පසණ්යෝමරුනේ ඳිනීමට උපකර
වූ  ුවිනේ  ජය  මහ  ණ්යෝධි  මේ  විය.  පසණ්යෝමරුනේ  ඳි
සරේවඥපප්රපණ්යෝත  වූ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  ඒ  වෘකනේෂ  රජයගණ්යෝ
සවහි  සමවතනේ  සුව  විඳිමිනේ  සතනේඳිකනේ  මුළුලණ්යෝලහි  ඒක
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පරේයංකයනේ වුඬහුනේ සණ්යෝක. සමේුණ්යෝධතනේවයට පුමිණීමට උපකර
වීම නිස තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ සතියකනේ මුළුලණ්යෝලහි පරිණ්යෝග කළ
නිස    ඒ  ණ්යෝධීනේ  වහනේසණ්යෝ  පරම  පූජනීය  පරිණ්යෝගික
චතයකනේ  විය.  ඒ  ණ්යෝධීනේ  වහනේසණ්යෝගනේ  බිජුවටකනේ  ගනේව
ජ්තවණ්යෝවරය  සමීපයණ්යෝ  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ
රණ්යෝපය කරවූ නේ ණ්යෝධීනේ වහනේසණ්යෝ ලකනේඳිව ුරධපුර
ගරයණ්යෝ වුඬ සිටි කනේෂිශඛ ණ්යෝධීනේ වහනේසණ්යෝ  ඒ ණ්යෝධි
වෘකනේෂවලිනේ පුවත එ සියලුම ණ්යෝධි වෘකනේෂයණ්යෝ  වුදුමේ පිදුමේ
කිරීමට සුදුසු පරිණ්යෝගික චතයණ්යෝය. 

ශ්රී ප

සුදැහුවතුට  වුපුදා  ගුනීම  සහ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
විසිනේ ඒ ඒ තු පිහිටව වදාළ ප සටහනේ ප චත මේ වේ.
ඒව පරිණ්යෝගික චතනේටම යතනේය. ම කල ඒවට ශ්රී ප
යයි  වවහර  කරති.  ප  චත  හවතනේ  ශ්රී  ප  තුකි.
සමකනේ සමේණ්යෝධියට පුමිණීමනේ ටව වසරහි තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  කුළණීපුර  විසූ  මණිකනේඛික  මේ    රජුගණ්යෝ
රධවනේ පනේසියයකනේ ිකනේෂූනේ  වහනේසණ්යෝ  හ ලකනේඳිවට වුඬ
වදාර කලණි චතසණ්යෝථයණ්යෝ කළ රතනේ මනේඬපයණ්යෝ වුඬසිට
නේ වළදා වසයහි සමනේතකූට පරේවතයට වුඬ වදාර එහි
උනේවහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ ප සටහ පිහිටව ඹඳිවට පරළ වුඩි සණ්යෝක.
සුපරනේත  රට  වළ  ගමක  වළදුනේ  විසිනේ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ උස සදුනේ හරයනේ කළ ශලව පිළි ගුනීම සහ
පුනේ  තරුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  රධවනේ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  වළ  ගමට වුඬ එහි  වුස පරල වඩි ගමනේඳී
රේමදා ඳී තිරයට වුඬම කළ කලණ්යෝහි එහි වූ ගරජය විසිනේ
පූජනීය වසණ්යෝතුවකනේ  ඉලණ්යෝලීමනේ  රේමදා ගංග  තීරයණ්යෝ  වුලිතලව
මත තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ප සටහ පිහිටව වදාළ සණ්යෝක.
එය  රළ  කලණ්යෝහි  ජලයනේ  වුස වතනේ  රළ  පහ  වූ  කලණ්යෝහි
ප  වතනේකිය  තිබ්.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ඉනේ  නිකනේම
සච්චණ්යෝ  පරේවතයට  වුඬම  කර  එහි  වස  සච්චණ්යෝ
තරුනේගණ්යෝ ඉලණ්යෝලීමනේ ගලණ්යෝතලවේ ප සටහනේ පිහිට වූ සණ්යෝක.
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සළසණ්යෝමසණ්යෝථය

මහියංග චතය, ගඳීපයණ්යෝ රජයත චතය, කුළණි
දාගු, සමනේකුළු පවේවේ ශ්රී පය, ඳිවගුහව, ඳීඝවපී චතය,
මුතියංග චතය, තිසණ්යෝසමහරම චතය, ශ්රී මහ ණ්යෝධිය,
මිරිසවුටි  සෑය,  සණ්යෝවරේමලි  චතය,  ථූපරම  චතය,
යගිරි  චතය,  ජ්තව චතය,  මිහිනේතල  පරේවතයණ්යෝ
ශල  චතය,  කතරගම  කිරිවහර  ය  මේ  චත
සළස ුදුරජුනේ  වුඬ සිට සමවතනේ සමවුඳීමනේ පරිණ්යෝග කළ
සණ්යෝථයනේ හි පිහිටි චත ලස සලකු ලුබ්. යමේ තුක
ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  වුඬසිටි  සණ්යෝකනේ  මේ,  ඒ  සණ්යෝථවල
පරිණ්යෝගික  චතය කනේ  වේ.  එුවිනේ  ඒ  සණ්යෝථවල සරේවඥ
ධතූනේ වහනේසණ්යෝ පිහිටුව කළ සණ්යෝථූප වඬතනේ පූජනීය වේ. එුවිනේ
ඒව මහ සණ්යෝථ ලස සළකු ලුබ්.

ුදුරදුනේ ලකනේඳිවට වුඬම කිරීම

ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  මේ  ලකනේඳිවට  තවරකනේ  වුඬම  කළ  ව
විය ටුවව, මහවංශය ඳී පබෞරණික ග්රනේථවල සහනේ වී
ුතනේතනේ  ය.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  සමකනේ  සමේණ්යෝධියනේ  ව
ව මස දුරුතු  පසළසණ්යෝවකනේ  පහණ්යෝ  ඳියහි  යකුනේ  මය
කරු  පිණිස  මහියංගයට  වුඩි  සණ්යෝක.  ුදුවීමනේ  පසණ්යෝව
වසරහි කනේමස මවකනේ පහණ්යෝ ඳි උය කලයණ්යෝ මිණිපළඟකනේ
නිස යුණ්යෝධයට සුරසී සිටි චූලණ්යෝධර මහණ්යෝධර ය  රජුනේගණ්යෝ
යුණ්යෝධය  සනේසිවීම  පිණිස  ව  වර  ගඳීපයට  වුඬ  වදාළ
සණ්යෝක. තව වර ුදුවීමනේ ටව වස වසකනේ පසළසණ්යෝවකනේ
පහණ්යෝ ඳියහි කුළණි පුර විසූ මණිකනේඛික මේ  රජුගණ්යෝ
රධවනේ පනේසියයකනේ රහතනේ වහනේසණ්යෝ සමග තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  කුළණි පුරයට  වුඬ  වදාළ සණ්යෝක.  ුදුරජුනේ  ලකනේඳිවට
වුඬම කළ පළමුව ව වරවලඳී නේ සණ්යෝථවලට වුඬම කළ
වකනේ  විය  ටුවවහි  හණ්යෝ  මහවංසයහි  සහනේ  වේ.
කුළණි  පුරයට  වුඬම  කළ  තුනේව  වරයණ්යෝඳී  සණ්යෝවරේමලී
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චතසණ්යෝථය,  ථූපරම  චතසණ්යෝථය,  ශ්රී  මහ  ණ්යෝධීනේ
වහනේසණ්යෝ  පිහිටි  සණ්යෝථය,  මුතියංග චතසණ්යෝථය,  ඳීඝවපී
චතසණ්යෝථය,  කුළණි චතසණ්යෝථය,  ය සණ්යෝථ සයහි
නිරණ්යෝධ  සමපතනේතියට සමවුඳී වුඬ සිටි  ව විය ටුවවහි
සහනේ වේ. ඒ ගමනේඳී සමනේතකූට පවේවට වුඬවදාර එහි සිරිප
සටහ පිහිට  වූ  ව හ  එම පරේවත පයහි  ඳිව  විහරය
කට ඳීඝවපිය හ ශ්රී මහ ණ්යෝධිය පිහිට සණ්යෝථය, රුවනේ වුලි
සෑය  පිහිට  සණ්යෝථය.  ථූපරමය  පිහිට  සණ්යෝථය,  ශල
චත පිහිට සණ්යෝථය, ය තුනේවල නිරණ්යෝධ සමපතනේතියට
සමවනේ ව මහවංසයහි සහනේ වේ. 

ුුටකනේ පම වූ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ මකනේ වුව  යමේකිසි තුක
වුඬ සිටිනේනේ  මේ එතු ුදුරදුනේ  වුඬ සිටිනේකනේ  වුනි ය.
සුම සමනේරයනේ විසිනේ හමේසණ්යෝ රජු වතිනේ මරටට වුඬම
කරව  ල  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  ල  මේ  රට්  දාගුබ්  ුදුපිළිම
ඳියහි  විසිර  වුඬ සිටිනේහ.  එුවිනේ  සළසණ්යෝමසණ්යෝථයට
පමකනේ  ව  සෑම  තුම  දාගුබ්  ුදුපිළිම  මහණ්යෝ  ය
චතයනේට ුදුරජුනේට මනේම ගරු ුහුමනේ කළ යුතුය. ධතූනේ
වහනේසණ්යෝ ල ුතනේ ුදුරදුනේ උස කර ුති උණ්යෝණ්යෝශික චත
ව ුදු පිළිමවලට ගරු ුහුමනේ කළ යුතුය. 

චතයට වර කිරීම

ය පරිනිබ්ුත තථගත චතියං හිනේනේති ණ්යෝධිං ඡිනේනේති
ධතුමේහි උපකනේකමනේති තසං කිං හතීති? රියං කමේමං හති
නේතරිය සඳිසං. සධතුකං ප ථූපං ව පටිමං ව ධමං
ධිසඛං ඡිනේඳිතුං වට්ටති, සච තතනේථ ලී සකු චතිය
වච්චං පතනේති, ඡිනේඳිතුං වට්ටති යව. පරිග චතියත හි
සරීර  චතියං  මහනේතතරං  චතියවතනේතුං  හිනේඳිතනේව  ගච්ඡනේතං
ධිමූලමේපි  ඡිනේඳිතනේව  හරිතුං  වට්ටති.  ය  ප  ධි  සඛ
ධිඝරං ධති තං ගහරකනේඛනේතං ඡිනේඳිතුං  ලති, ධි
තනේථං  හි  ගහං,    ගහතනේථය  ධි,  සඝරපි  එසව
ය, යසණ්යෝමිං ප සඝර ධතුය නිහිත හනේති, තසණ්යෝස
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රකනේඛතනේථය  ධිසඛං  ඡිනේඳිතුං  වට්ටති.  ධිරකනේඛතනේථං
ඔජහරසඛං  ව  පූතිට්ඨංව  ඡිනේඳිතුං  වට්ටතියව,
සරීරපටිජජගණ්යෝග විය පුඤණ්යෝඤමේපි හති

(මරථපූරණි 250)

ත්රැම :

“යමකනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ පිරිනිවීමනේ පසු චත බිඳිතනේ
,  මහණ්යෝ  සිඳිතනේ  ,  ධතූනේ  වහනේසණ්යෝ  ල  වුසීමට  උපක්රම
කරතනේ  ඔවුට කුමකනේ වේ යතනේ? නේතරේය කරේමයකනේ හ
සම රපතල කුශල කරේමයකනේ වේ. සධතුක සණ්යෝථූපයකට හණ්යෝ
ුදු පිළිමයකට හණ්යෝ ධ පුමි ණ්යෝ තු කුපීම වටනේ ය.
ඉඳිනේ ඒ ණ්යෝ  තුවල හි පකනේෂීහු  චතයහි වරේචසණ්යෝ හලතනේ
මේ  කපනේට  වටනේ  ය.  පරිණ්යෝග  චතයට  වඬ  ශරීර
චත උසසණ්යෝ හයිනි. චත වසණ්යෝතුව බිග ය ණ්යෝ මුලණ්යෝ
  සි  ඉවතනේ  කරනේට වටනේ  ය.  යමේ ණ්යෝධි ශඛවකනේ  ණ්යෝධි
ගෘහයකට ධක වේ මේ එය ගණ්යෝ රැකීම සහ සිඳීම වටී.
ගය  ණ්යෝධිය  පිණිස  ය.  ණ්යෝධිය  ගය  පිණිස  වේ.
සඝරය ගු   මේ ක්රමය ම ය.  යමේ සඝරයක ධතු
නිනේ කට ුතනේතනේ මේ, එය රකිු පිණිස ණ්යෝධි ශඛ සිඳීම
වටී. ණ්යෝධිය රකිු පිණිස ඕජව ගල තු හණ්යෝ ඳිරෑ තුනේ හණ්යෝ
ඉවතනේ කිරීම වටී. එසණ්යෝ කිරීමනේ ශරීර ප්රතිජගණ්යෝගයහි කුසලණ්යෝ 
වේ.

වුඳීමේ ුසසණ්යෝ 

වුඳීමට  පිඳීමට  සුදුසු  ගුයනේගනේ  යුතනේ  ුණ්යෝධඳි  උතනේතමයනේ
වහනේසණ්යෝ  ලට  වුඳීමනේ  ලු ුසස මලව පරලව
කහිඳීම ලුනේනේ  ය.  මලව ලු ුසසණ්යෝ  මසණ්යෝ
වදාර තිබ්.

ිව සීලිසණ්යෝස - නිච්චං වුණ්යෝධපචයි
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චතනේතර ධමේම වඩ්ඪනේති - යු වනේණ්යෝ සුඛං ලං

(ධමේම ප සහසණ්යෝසවගණ්යෝග)

“ිවය කර සණ්යෝවවය ුතනේත වූ නිතර වුඩිහිටියනේට ගරු
ුහුමනේ  කරනේ වූ  තුුතනේතට යුෂය වරේය සුපය ලය
ය මේ ධරේමයණ්යෝ සතර  වුඬතනේය” යු එහි තනේරුම යි. 

මේ යු වුඩීම යයි වදාර ුතනේතනේ ිවය කර මුෂය
හට  නියම  යුෂය  ඉකනේමව  ිවයණ්යෝ  ලයනේ  වරේෂ  සිය
ගකනේ  හසණ්යෝ  ගකනේ  ජීවතනේ  විය  හුකි  ව  ව  රණ්යෝගඳී
නේතරයයනේ නිස යුෂය තිබියඳී තරකඳී මරය වී නියම
යු  කලය  ජීවතනේ  විය  හුකිවීම  ය.  වනේමය  කුශලය,
පුමිනේ වූ  රණ්යෝගඳී නේතරයයනේ  මුඬලිය හුකනේකනේ    ඒ
කුශලයණ්යෝ ලය ුව ය. වඳිනේවුනේගණ්යෝ ුව හ ශ්රණ්යෝධව ුව
වනේමය කුශලය  කුඬ මහතනේ වේ. දුල වනේමය කුශලය
ලවතනේ  හණ්යෝතුවකිනේ  පුමි  නේතරයයනේ  මුඬලීමට  සමතනේ
වේ. සණ්යෝවලණ්යෝප වූ ජලය මත මහ ගිනේකනේ නිවීමට සමතනේ 
වනේකනේ මනි. ලවතනේ වනේමය කුශලය එයට වඬ ලයනේ
ඬු කුශලයනේ නිස ව නේතරය වළකනේව ඳිවි රැකඳීමට සමතනේ
වේ. ුවණිනේ කර දුල වනේමය කුශලයනේහි එතරමේ ලයකනේ
ුති  ව  කිව  යුතුය.  ුවණිනේ  යුකනේතව  ලවතනේ  සුදැහයනේ
යුකනේතව වස වේලණ්යෝ තුුරුවනේ වඳි තුුතනේතගණ්යෝ ඒ කුශලය
ඉත  ලවතනේ  ය.  එය  නේකනේතරයයනේ  දුරු  කට
යුරරණ්යෝගඳී නේක සමේපතනේ සදා ඳීමට සමතනේ වේ. 

ගිනේකනේ ුතිවු සමඟම එයිනේ ලණ්යෝක රෑප ුතිවී එය වට
පුතිරී  යනේකනේ  මනේ  සතනේතනේවයගණ්යෝ  හෘයහි  සිතකනේ  ුතිවු
සමඟම ඒ සිතිනේ ලණ්යෝකය වුනි යමේකිසි රෑප කටසකනේ ුති වී
ශරීරය  තුළ  පුතිර  යනේනේ  ය.  ශරීරයනේ  ගමඳී  ක්රිය
කරනේනේ එසණ්යෝ ුතිව රෑප නිස ය. සිතිනේ ුතිව රෑප
සිතනේවල සුටි සුටියට නේකප්රකර  ය.  කණ්යෝපය,  ය,  ශණ්යෝකය
ය මේව ුති වූ කලණ්යෝහි ඒ පුණ්යෝගලයගණ්යෝ ශරීර වරේය වසණ්යෝ වී
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විරෑප  වනේනේ  සමහරවිට  ශරීරයනේ  හඳිය  ගලනේට  වනේනේ
වවුලනේට වනේනේ කණ්යෝපඳියනේ යුකනේත සිතනේවලිනේ ුති වූ 
ම  රෑප  ශරීරයණ්යෝ  පුතිරයම  නිස  ය.  ප්රීතියනේ  සිටි
තුුතනේතකු  ස  ුලුවහතනේ  ඔහුගණ්යෝ  ශරීරය  පි  ගසණ්යෝ
පුහුපතනේ වී ුතිව දැකිය හුකිය. එසණ්යෝ සිදුවනේනේ ප්රීතිසහගත
සිතිනේ ුති වූ ප්රණීත රෑප ඔහුගණ්යෝ ශරීරයහි පුතිරයම නිසය.
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ශීලයනේ සමධියනේ ප්රඥාවනේ සෘණ්යෝධි
ලයනේ තවතනේ යකනේ කරුනේ සියලු සතුනේට ග්රය හ.
ඒ  ලණ්යෝකග්ර  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  ශීලයනේ  සමධියනේ
ප්රඥාවනේ සෘණ්යෝධි ලයනේ තවතනේ යකනේ කරුනේ  සියලු
සතුනේට  ග්රයහ.  ඒ  ලණ්යෝකග්ර  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ගු
රමුු කට ුති වනේවූ  උනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ රෑපකය රමුු
කට  ුතිවනේවූ    ලවතනේ  වූ  ශ්රණ්යෝධඳියනේ  යුකනේත  ව
සණ්යෝමසණ්යෝස  සහගත  ඥාසමේප්රයුකනේත  වනේ  කුශල  චිතනේතය
තිප්රණීත රෑප කට්ඨශයකනේ ුති කරනේකි. එයිනේ ුති කර
ප්රණීත රෑප ශරීරයහි  පතළ කලණ්යෝහි  වතඳි දාණ්යෝෂයනේ  කිපී  ුති
මේ ඒව සනේසිණ්යෝ. ඉනේද්රියණ්යෝ පියති. ලණ්යෝ මසණ්යෝ ඳී ධතුහු 
පි  යති.  ඒවයණ්යෝ  ලය  වුඩි  වේ.  එයිනේ  රගවලිනේ
වුළකීමේ  ශකනේතිය  ලුබ්.  ුතනේත  වූ  රණ්යෝග    සනේසිණ්යෝ.
සමේපූරේයනේ සුව වූව  තරමක ගුයකනේ මුතනේ ලුබ්. ධරේම
සංඝ රතනේ  ක   නේත  ගුයනේ  යුකනේත  ව ුවිනේ  ඒ
කට වනේ කිරීමනේ  ඉහත ගු ලුනේනේ ය. යමකනේ
ුණ්යෝධඳී රතනේත්රයට ශ්රණ්යෝධවනේ යුකනේතව ඳිපත වනේ කරේ
මේ ඔහුගණ්යෝ සනේතයහි ඒ ප්රණීත රෑප ුවත ුවත පුතිර
යමනේ ජීව ශකනේතිය ලුබී තරකඳී මිය  ගසණ්යෝ නියමිත
යුකලය ඔහුට ජීවතනේ විය හුකි වේ. එය යු වුඩීමය. වරේ
සුඛ ල වුඩීම  එසණ්යෝ ම සිදු වේ. තරුවනේ වුඳීමේ ගු ම
පමකනේ  වේ.  නිතර  තරුවනේ  වඳි  තුුතනේත  වියණ්යෝ
රකිති. ඔහුගණ්යෝ  රකනේෂව ඳියුු වේ. කතනේවතු පළු වී ඳියුු
වේ. ග්රහ පල දුරු වේ. කතරමේ වසවතනේ පුණ්යෝගලයකු වුව 
ඳිපත කලකනේ තරුවනේ වුඳීම කළහතනේ ඔහුගණ්යෝ වසව දුරු
වී වසව උදාවේ.  නිතර තරුවනේ  සිහි  කිරීම ුසුරු  කිරීම
පවේකමේවලිනේ  වුළකී සිටිය හුකි වීමට  හණ්යෝතු  වේ. කිය ල
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ගු වුඳීමනේ  පමකනේ  ව තවතනේ  පිනේකමේ වලිනේ   ලුබිය
හුකිය.  වනේව  වහි  කකුට  වස  වේලණ්යෝ  ඳීරේඝ
කලයකනේ වුව  කළ හුකි පිනේකමකි. නිතනේ පිනේකමේ එසණ්යෝ කිරීමට
පහසු  ුත.  එුවිනේ  මලව  යුෂ  වරේඳිය  ලුබීමට
වනේව විශණ්යෝෂ පිනේකමකනේ හුටියට කියු ලුබ්. 

වනේමය කුශලයනේ මරණිනේ මතු ලු විපකය මේ වේ
ලවතනේ මිනිසණ්යෝ ලවතනේ ඉපි වේ මිනිසණ්යෝ සුප ලුබීම යි. මය
විශණ්යෝෂයනේ  උපුපනේ  ජතියණ්යෝ  යනේ  විසිනේ  ගරුුහුමනේ
කර පුණ්යෝගලයකු වීමට හණ්යෝතු වේ.

පංසුකූල සඤණ්යෝඤක තරුනේ වහනේසණ්යෝ 

මයිනේ  ූ කපකට පර තිසණ්යෝස මේ ුදුනේවහනේසණ්යෝ ලව
පහළ වූ සණ්යෝක. ඳිකනේ උනේවහනේසණ්යෝ පංසුකූලචීවරය ගසක ව
විහරයට පිවිස වුඬහුනේ සණ්යෝක. සතුනේ මර ජීවතනේ ව මිනිසකනේ
දුනේ හ කඬුවකනේ ග ඬයමට යනේනේ වයහි ගස මුදුක
තිූ ඒ පංසුකූලචීවරය දැක දුනේ හ කඬුව බිම ත ප්රසනේ
සිතිනේ  මහතනේ  ප්රීතියනේ  ුදුනේවහනේසණ්යෝ  සිහි  කට  පරිණ්යෝග
චතයකනේ ව ඒ පංසුකූලචීවරයට දාහතනේ ඟ වුනේණ්යෝ ය.
ඒ  පිනේ  ඒ  තුුතනේත    ූ  කප මුළුලණ්යෝලහි  සුගතියනේ
සුගතියට යමිනේ සසර සුරිසර ප ුදුනේගණ්යෝ සසණ්යෝහි පුවිඳිව
රහතනේව නිවනේ දුටුවේ ය.

ණ්යෝව වුත ඉත කපණ්යෝප - පංසුකූල මවනේ’හං,
දුගණ්යෝගතිං ිජමි - වනේය ඉං ඵලං.

මේ  පංසුකූල  සඤණ්යෝඤක  තරුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ප්රකශයකි.
“මයිනේ    ූ  ව කපහි  මම පංසුකූලයට වුනේමි.  ඒ
පිනේ  මතකනේ  මම  දුරේගතිය  නිමි.  මය  වනේවේ
විපකය” ය යු  එහි  තනේරුමයි.  මේ කථව පදා පළියහි
යණ්යෝ  ය.  විමවතනේථූපකරයහි  එ  චනේඬලි  වේදුවගණ්යෝ
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කතව  වනේනිසංසය  දැකනේව කථවකි.  එය  මහි  නේ
තුක කනේව ුත.

වනේ විම වසණ්යෝතුව

ප  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  සවුතනේ  ුවර  ජ්තවරමයහි
වුඬවස වසණ්යෝථවක එකනේ ගමක වසණ්යෝ එළඹ පවරය කට
ුදුනේ කිු පිණිස සවුතනේ ුවර ල ගමනේ කරනේවූ සිලණ්යෝවතනේ
ිකනේෂු සමූහයකනේ එකනේ ගමකනේ මුඳිනේ වුඬම කර කලණ්යෝහි එගම එකනේ
කතකනේ  ඒ  ිකනේෂු  පිරිස  දැක ඉමහතනේ  ර  ගබෞරවයනේ  පසඟ
පිහිටුව වු, ඒ ිකනේෂූනේ පනී ය තකනේ ුඳිලි ු ග
මහතනේ සතුටිනේ ඒ ිකනේෂූනේ  ස ල සිට්යය. ඕ තමණ්යෝ  පසු
කලයණ්යෝඳී  මිය,  ඒ  පිනේ  තවේතිස  වේලව  උපනේය.  ඕ
තමණ්යෝ එහි ඳිව ශ්රී සමේපතනේ වළමිනේ සිටි කලණ්යෝහි ඳිවලණ්යෝක
චරිකවහි වුඬම කළ මුගලනේ මහ තරුනේ වහනේසණ්යෝට හමු වී
ුය  කළ පිනේ  විකනේසණ්යෝහර කලණ්යෝහි  මේ  පුවත  ෑ  මුගලනේ  මහ
තරුනේ වහනේසණ්යෝට සුළ කළ ය.

වනේ ගමනේඳී මියගිය උපසිකවකනේ

තථගත  පරිනිරේවයනේ  පසු  ජසතනේ  රජතුම  විසිනේ  ලතනේ
සරේවඥ ධතූනේ  වහනේසණ්යෝල වඬ හිව චතයකනේ කරවූ  පසු
රජගහ  ුවර  එකනේ  උපසිකවකනේ  ඒ  චතය  ට  පුු  පිණිස
වුටකලු  මලණ්යෝ  සතරකනේ  ග  ලවතනේ  ශ්රණ්යෝධවනේ  වහස
ල චතය සට ගමනේ කරමි සිටිය ය. ඒ ගමනේඳී වසු
පුටවකු ුති කනේ වේගයනේ දුව ුවිතනේ ුයට ුනේ ය. ඒ
පහරිනේ උපසිකව එ තුම කලුරිය කට තවේතිස වේලව
උපනේ  ය.  ඒ  වසණ්යෝථවහි  සකනේ  වේ  රජ  ඔහුගණ්යෝ  ඬුතුනේ
කළකනේ වඟනේ පිරිවර උයනේ කළියට යමිනේ සිටියණ්යෝ ය. ඕ
තමණ්යෝ රනේවනේ වසණ්යෝත්රරයනේ සුරසී රනේවනේ රථයකට ුඟී
රනේවනේ  ඡත්රය  ුතිව  ඒ  වඟනේ  තර  නේ  සුම  ම
රෑපශ්රීයනේ යටපතනේ කරමිනේ පනී සිටිය ය. සකනේවේ රජ රෑසිරිනේ
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සුම ඉකනේමව සිටි ළුතනේ වඟක දැක විසණ්යෝමයට පුමි
“කිමේ කුශලයකිනේ මේ සමේපතනේ ලුුවදැ” යි ුසීය.

එකලණ්යෝහි  වඟ  කියනේනී  “ණ්යෝවේනේද්රයනි,  කිසිවකු  කුමුති
ව කණ්යෝසතකී මේ වුලකනේ  ුත.  මම චතයට පුු
සහ එයිනේ මලණ්යෝ සතරකනේ ග චතය කර ගමනේ කරමිනේ
සිටියමි. ුදු රදුනේගණ්යෝ ධතූනේ ගුනේ සිතනේමිනේ පහනේ සිතිනේ ගමනේ
කළ මට නිකකනේ ගුනේ සිතනේට ලුබි. එසණ්යෝ යනේ වූ
මම මඟ සමීපයණ්යෝ  පුටවකු සමඟ සිටි ක දුව ුවිතනේ  ු
මරු ලුබීමි. එපමණිනේ මම මේ සමේපතනේතිය ලඳිමි. ඉඳිනේ හස
පරිඳි චතයට මලණ්යෝ  පුනේට ලුබිණි මේ මම මයට වඬ
මහතනේ සමේපතනේ ලනේට තිුනේය” යි කීවය. එසණ්යෝ ස සකනේවේ
රජ  තවේතිස  වියනේ  පහවු  පිණිස මතලී  වේපුතනේ  මත
මසණ්යෝ කීය.

පසණ්යෝස මතලී ච්ඡරං - චිතනේතං කමේම ඵල ඉං,
පණ්යෝපකමේපි කතං යං - පුඤණ්යෝඤං හති මහපණ්යෝඵලං.
-
තනේථි චිතනේතනේ පසනේමේහි - පණ්යෝපික ම කනේඛි,
තථගත ව සමේුණ්යෝධ - ථව තසණ්යෝස සවක.
-
එහි මතල මේහපි - හිය හිය මහමස,
තථගතසණ්යෝස ධතුය - සුඛ පුඤණ්යෝඤාමුච්චය.
-
තිට්ඨනේත නිබ්ුත චපි - සම චිතනේත සමං ඵල,
චතපණීඳි හතුහි -සතනේත ගච්ඡනේති සුගණ්යෝගතිං.
-
හුනේං වත තනේථය - උපණ්යෝපජ්ජනේති තථගත,
යතනේථ කරං කරිතනේව - සගණ්යෝගං ගච්ඡනේති දායක.

මතලී! මේ විචිත්ර වූ ඵලය ලනේ. සණ්යෝවලණ්යෝප සතනේකරයකනේ වූ සණ්යෝවලණ්යෝප
දායකනේ  වූ  පි  මහතනේඵලය.  තථගත  සමකනේ  සමේුණ්යෝධයනේ
වහනේසණ්යෝ  කරහි  උනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශ්රවකයකු  කරහි  සිත
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ප්රසනේ  කලණ්යෝහි  සුළු  දායකනේය  කිය  ුත.  මතලී!  එව,  පි
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ධතූනේ වඬ වඬ පුමු. පිනේ රැසණ්යෝ කිරීම
සුපයකි.  ුදුරදුනේ  ජීවම  කලණ්යෝහිතනේ  පිරිනිවි  කලණ්යෝහිතනේ  පූජ
කරනේහුගණ්යෝ  සිත  සම  මේ  පූජවනේ  ව  පිනේපලය  සම
වනේනේ ය. සිත ම කට ත ගුනීම හණ්යෝතුකට සතනේතනේවයණ්යෝ
සුගතියට යනේහ.  හණ්යෝ  ජයට වුඬ පිණිස තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ ලව පහළ ව සණ්යෝක. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට පූජ
සතනේකර කට දායකයණ්යෝ සණ්යෝවරේගයට යනේහ. 

මසණ්යෝ කිය සකනේ විදු උයනේ කළියහි යම තහුර චූඬමණි
චතය වත ගසණ්යෝ එහි සතියකනේ පූජ පුවුතනේවීය. එකනේ ඳිකනේ
වේලව  වුඬම  කළ  යුෂණ්යෝමතනේ  රසණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  ට
සකනේවේ රජ මේ පුවත සුළ කළණ්යෝය. උනේවහනේසණ්යෝ ධරේමසංග්රහක
තරුනේ වහනේසණ්යෝලට සුළ කළහ. (විමානවත්ථු පීත විමාන)

චිතනේතප්රස කුසලය 

ුණ්යෝධ  ධමේම  සංඝ  ය  රතනේත්රය  කරහි  සිත  පහදා  ගුනීම
චිතනේතප්රස කුශලය ය. තුුරුවනේ හුඳි ගුනීමට තුුරුවනේ ගු
තනේරුමේ  ගුනීමට    සමතනේ  කරව,  තුුරුවනේ  ගු  වස
මණ්යෝහය ණ්යෝවඳීනේ  මුවුමේකරුවනේ  ගුලවුමේකරුවනේ  ලස වරව
පිළිගනේ ෘෂණ්යෝටිය, පරලවකනේ ුත, පිනේපවු වල විපක ුත ය
කිය  පිළිගනේ  ෘෂණ්යෝටිය,  එසණ්යෝ,  මසණ්යෝ  කිය  පුතනේතට
ු විචිකිතනේසව,  නේගණ්යෝ  ගුවතනේ  ව, උසසණ්යෝ  ව, පූජ
ව, ඉවසිය හ ඊරේෂව, නේට ගරු ුහුමනේ කිරීමට
 කුමති කරව මය, ධය හ පසණ්යෝකමේ සුපයම ලව
ුති උසසණ්යෝ ය වශයනේ සලක තෘෂණ්යෝව යඳී කනේලණ්යෝශයණ්යෝ
ගබෞරවයනේ තුුරුවනේ පිළිගුනීමට ධ කර ධරේමයණ්යෝය. සිතනේ
කිලිටි කර ධරේමයණ්යෝය. 

ප්රසනේ සිතය කියුයණ්යෝ ඒ කලසණ්යෝ කුු ුති සිතය. සිතහි ඒ
කලසණ්යෝ  කුු,  කලසණ්යෝ  කසට,  කලසණ්යෝ  දුර  ුති තකනේ  ඒ
පුණ්යෝගලයට තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ සරේවඥවය පරිශුණ්යෝධවය
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පූජ  වය    දැනේනේ  ය.    පිළිගුනේනේ  ය.
තථගත ධරේමයණ්යෝ සතතවය රේයණික වය පරිශුණ්යෝධවය
උතනේතම  වය   දැනේනේ  ය.    පිළිගුනේනේ  ය.
සංඝයගණ්යෝ  සුප්රතිපනේවය  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  සියලණ්යෝල
නේ වූ නිකනේලණ්යෝශී වූ පූජ වූ මහණ්යෝතනේතමයකු යි ගබෞරවයනේ
පිළිගතහතනේ  ධරේමය  හණ්යෝ  පිළිගතහතනේ  සංඝය  හණ්යෝ
පිළිගතහතනේ  ඒ  පිළිගුනීමනේ  ඉහත  කී  කලසුනේ  සිතනේ
ුහුර වී සිත ප්රසනේ වනේනේ ය. සිත පහදා ගුනීම යයි කිය
ලදුයණ්යෝ රතනේත්රය පිළිග ඉහත කී කලසුනේ දුරු කර ගුනීම
ය. ශ්රණ්යෝධව යයි කියුයණ්යෝ  ගබෞරවයනේ තරුවනේ පිළිගුනීමට
ය. චක්රවරේතී රජුගණ්යෝ  උකප්රසක මණිකය ර වතුරට දැමූ
කලණ්යෝහි ජලයණ්යෝ ර සියලණ්යෝල ඉවතනේ වී පෑනේකනේ මනේ ශ්රණ්යෝධව
ුති වූ කලණ්යෝහි සිතහි ර වූ ෘෂණ්යෝටි මණ්යෝහඳී කලසුනේ පහවී
සිත  පුහුනේනේ  ය.  තුුරුවනේ  පිළිගනේ  සණ්යෝවවය  වූ
ශ්රණ්යෝධවම  කුශලයකි.  ශ්රණ්යෝධවනේ  යුකනේත  පහනේ  සිත  කුශලයකි.
ුතුමේහු  දාඳී  නේ  කිසි  පිකනේ  ුතුව  ශ්රණ්යෝධව  උපව  සිත
පහනේ කර ගුනීමනේ ම මරණිනේ මතු වේ ලව උපඳිති. 

සුවුතනේ  ුවර  විසූ  ඳිනේපුබ්ක මුගණ්යෝ  පුතනේ  මට්ටකුනේඬලී
මරසනේයණ්යෝඳී  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  කරහි  සිත  පහදා
ගුනීමේ  කුශලයනේ  වේලව  උපනේනේය.  ඒ  ව  ුසූ
ඳිනේපුබ්ක  මු  ුදුරදුනේ  වත  එළඹ  “පිනේවතනේ
ගබෞතමයනි! කවදාවතනේ කනේ ඳී පූජවකනේ කට කනේ
ස  සීලයකනේ  සමනේ  වී  ඔ  කරහි  සිත  පහදා
ගුනීමනේ  පමකනේ  වේලව  උපනේණ්යෝ  ුණ්යෝදැ”  යි  ුසීය.
“්රහණ්යෝමය, එකකු කු ව සියකු සියකු
ව ප කරහි සිතපහදා ගුනීමනේ වේලව උපනේ ය
ගකනේ ුති තරමට ුතනේතහ” යි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වදාළ
සණ්යෝක. 

දුල වූ  චිතනේතප්රසයහි  හවතනේ  ශ්රණ්යෝධවහි  සමතනේකම ුතනේතනේ
මරසනේයණ්යෝඳී ුතිවුවහතනේ සතර පයනේ මුව වේලව
උපත  ලඳීමට  පමකි.  ුදුරදුනේ  මුගුසීම  උනේවහනේසණ්යෝ
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වුවනේ කළ මහ චතයකනේ දැකීම මහජය රැසණ්යෝව මහ
පූජණ්යෝතනේසව  පවතනේවු  දැකීම  යඳිය  හණ්යෝතුකට  සමහරුනේට
සමහර විට තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ  කරහි ඉත ලවතනේ චිතනේත
ප්රසයකනේ  ුතිවේ.  එකනේ  වරක  එදු  ලවතනේ  චිතනේතප්රසයකනේ
හවතනේ  ශ්රණ්යෝධවකනේ  ුතිවුවහතනේ  ඒ  චිතනේතප්රස  කුශලය  ඒ
පුණ්යෝගලය සතර පයනේ මුව ඔහුට කලණ්යෝප හණ්යෝ ගකනේ
මුළුලණ්යෝලහි උසසණ්යෝ ලස වේ මිනිසණ්යෝ සුප ලඳී නේතිමට නිරේව
සමේපතනේතිය ල නේනේ ය. ලවතනේ චිතනේත ප්රසයනේ මහතනේ වූ
ලබෞකික  ලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  සමේපතනේ  ලුූ  පුණ්යෝගලයනේ  හණ්යෝ
කුගණ්යෝ කථ පදා පළියහි කනේ ලුබ්. 

ුදුරදුනේ කරහි ලවතනේ ප්රසය යමකුට ුති වුවහතනේ ඔහුගණ්යෝ
සිත කය කම ුදුරදුනේ සට ුමනේනේ ය. ුනේනේ ය.
ඔහුට ඉබ්ම “සදු සදු”  යි  කියුවනේනේ  ය.   තනේ  ඉබ්ම
එසවනේනේ  ය.  ධය ුති මේ ඔහු  ලකනේෂයකිනේ  කණ්යෝටියකිනේ
වුව    ුදුරදුනේ  පුනේනේය.  නේපිඬු  මහසිටු  තුමට  ුදුරදුනේ
කරහි ලවතනේ චිතනේතප්රසය ුති විය.

නේපිඬු සිටුතුමගණ්යෝ කථව 

නේපිඬු  සිටුතුම  සුවුතනේ  ුවර  විසූ  මහ  ධනේශණ්යෝවරයකි.
ථයනේට සංග්රහ කර තගවනේතයකි.  ඔහුගණ්යෝ  පළමු  ම
සුතනේත ය. ථ සංග්රහය හවිනේ කර ුවිනේ පසුකලක
ඔහුගණ්යෝ  ම  ථපිනේඩික  විය.  ඔහුගණ්යෝ  බිරිය  රජගහ  ුවර
සිටුවරයගණ්යෝ  සහයුරියකි.  රජගහ  සිටුහුගණ්යෝ  බිරිය  නේපිඬු
සිටුතුමගණ්යෝ සහයුරියකි. මේ ෑකම නිස ඒ පවුලණ්යෝ කහි
ත  සමේනේධයකනේ  පුවති.  රජගහ  සිටුතුම  එුවර  උප
ඬුගුලණ්යෝ  පනේසියයකනේ ග කලිනේ  කල වළදාමේ සහ සුවුතනේ
ුවරට යයි. එසණ්යෝ ගිය කලණ්යෝහි සුවුතනේ ුවරිනේ යදුකට ම
සිට තම පුමිණි ව නේපිඬු සිටුතුමට නේව යවයි. නේපිඬු
සිටුතුම  පර  මගට  ගසණ්යෝ  මහතනේ  හරසරිනේ  රජගහ  සිටුවරය
පිළිග සුවුතනේුවරට කුව ග එයි. නේපිඬු සිටුතුම 
එසණ්යෝම වරිනේ  වර සුවුතනේ  ුවර උප ඬු  ගුලණ්යෝ  පනේසියයකනේ
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පුර ග රජගහ ුවරට වළදාම සහ යයි.  රජගහ සිටු  
නේපිඬු සිටුතුම පුමි කලණ්යෝහි එසණ්යෝම සංග්රහ කරයි. 

එකනේ  වසකනේ  නේපිඬු  සිටුතුම  ගුලණ්යෝ  පනේසියයකිනේ  ඬු  ග
රජගහ  ුවර  ල  ගසණ්යෝ  ුවරිනේ  යදුකිනේ  මඳී  තම
පුමිණි ව රජගහ සිටුවරයට නේව යුවීය. එවේලහි සිටුතුම
හමේ  සු  පිණිස  විහරයට  ගසණ්යෝ  සිටියනේ  පණිවිඬය
ලුබි. නේපිඬු සිටුතුම පරමග ලසිට පිළිගුනීමට එ
කිසිවකු ුතිවම රජගහ ුවර ල පිටතනේ වී ගසණ්යෝ සිටු ගර
දාරටුවේවතනේ පිළිගනේ කකු ුතිව ගණ්යෝ තුළට පිවිසියණ්යෝ ය.
එවේලහි රජගහ සිටු තුම පසු ඳිට ුදු පමකනේ මහ සඟට
රධ කර තිූ ුවිනේ සණ්යෝවකයනේ කුව ග ර පුලීමේ,
ලිපණ්යෝ ුඳීමේ, ජ පිළියල කිරීමේ ඳිය කරවමිනේ සිට නේපිඬු
සිටුතුවරය වත පුමි වචයකනේ කකනේ පමකනේ කථ කට
ඒ කටයුතුවලටම ගියණ්යෝය. නේපිඬු සිටු ඔහුගණ්යෝ කටයුතු නිමේව
තුරු  ලසිටියණ්යෝ  ය.  රජගහ  සිටුතුම  දා  සංවිධය  කර
නේපිඬු  සිටුතුම  වත පුමි පිළිසර කත කට සණ්යෝක
වඩි විය. එකලණ්යෝහි නේපිඬු සිටුතුම “පර ප මහි පුමි
කලණ්යෝහි  ඔ යදුකනේ  දුර පරමඟට වුතනේ  මහතනේ  හරසරිනේ  ප
පිළිග නේ සියළු වුඬ වතනේව පට සංග්රහ කරනේහිය. 
ඔ මහ කලලයකිනේ සණ්යෝවකයනේ රැසණ්යෝ කරග මහ වපරයක
යඳී  සිටිනේහි  ය.  කිමකනේ,  මේ  ගර  සට වස වහ
මංගලකනේ හණ්යෝ ුතනේතනේ? විවහ මංගලකනේ හණ්යෝ ුතනේතනේ? මහ
දායකනේ  හණ්යෝ  නේට  සූදාමේ  වනේනේහි?  සණ්යෝව  සහිත
රජතුමට හණ්යෝ  නිමනේත්රයකනේ කර ුතනේතනේ?  මේ කලලය
කුමකනේදැ” යි  කීහ. “සිටුතුමනි, මහි වහයකනේ හණ්යෝ  විවහයකනේ
ුත.  රජතුමට  නිමනේත්රයකුතනේ  කර  ුත.  සට  මගණ්යෝ  මහ
දායකනේ ුත. ුදුපමකනේ මහ සඟට සට රධවකනේ කර
ුතනේතනේ ය” යි රජගහ සිටු කීය. 

ෑත තීතයණ්යෝ පටනේ ුදු කකුනේගණ්යෝ ග්රණ්යෝපසණ්යෝථයක වය
පත වුතනේ ුති නේපිඬු සිටුතුමට “ුදුනේ” ය පය ුසු
සමඟම ඉමහතනේ ප්රීතියකනේ ුති විය. ඔහු ුවතතනේ “ඔ ුදුනේ යයි
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කියනේහි  දැ”  යි  රජගහ සිටුවරයගනේ  ුසීය.  “එසණ්යෝය  සිටු
තුමනි ුදුනේ යයි කියමි” ටි රජගහ සිටු කීය. නේපිඬු සිටුතුම ුදු
කකුනේ ුති ව කලිනේ ස  තිබිණි. හඳිසියණ්යෝ ඒ ම
සනේට  ලුබීම  ඔහුට  පුදුමයකනේ  විය.  එුවිනේ  ඔහු  වු
තවුවතනේ  ඒ ප්රශණ්යෝය ුසීය.  රජගහ සිටු  පර සණ්යෝම පිළිතුරු
ඳි. ඉකනේබිති සිටුතුම මහතනේ ප්රීතියට පුමි “ඒ ගවතනේ රේහතනේ
සමකනේ සමේුණ්යෝධයනේ වහනේසණ්යෝ කනේට දැනේ ය හුකි දැ” යි ුසීය.
“සිටුතුමනි, දැනේ ඒ ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ කනේට යමට සුදුසු
වේලව වේ. හට සුදුසු කලයහි ඒ ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ
කනේට යු මුව” යි රජගහ සිටුතුම කීය. ුදුරදුනේ කරහි
ලවතනේ ප්රසයකනේ ුති වූ නේපිඬු සිටුතුම ගණ්යෝ සිත ුදුරජනේ
වහනේසණ්යෝ  සටම  ුඳී  ුමී  රවී  සිටියණ්යෝය.  ඔහු  සට  ඒ
ගවතනේ රේහතනේ සමකනේ සමේුණ්යෝධයනේ වහනේසණ්යෝ කනේට යමි යි
යහනේ වුහතනේතනේ ය. රත්රියණ්යෝ ප්රථම යමය ඉකනේමුු කලණ්යෝහි ඔහු
නිනේනේ  වඳිව  ුදුරදුනේ  සිහි  කළණ්යෝය.  ඔහුගණ්යෝ  සිත  නිකකට
 ගියණ්යෝය. ුදුරදුනේ කරහි ුති වූ ලවතනේ ප්රසය ලවතනේ
ප්රීතිය නිස ඔහුගණ්යෝ සිත ුණ්යෝධරමේමයහි සමධි විය. සමධිය
ලණ්යෝකයකනේ  ුති  කරනේකි.  වවහි  ය
යණ්යෝගවචරයනේට  සමධියනේ  ව  ලණ්යෝකය  දුරේ  වඩිවී
ව  කර  තමනේගණ්යෝ  ශරීරය  ප  පමට  ුති  වේ.
ුතුමකුට  තමනේ  ඉනේ  ගය  පුර  ඒ  ලණ්යෝකය  ුති  වේ.
ුතුමකුට ගයිනේ පිටත  ප සණ්යෝ ලණ්යෝකය ුති වේ.
සමහරුනේට  යදුනේ  ක  තු  දුරට  ලණ්යෝකය  ුති  වේ.
සමහරුනේට  පළවහි  පටනේ  කනිට ඹලව කනේව  පුතිර
සිටි මහ ලණ්යෝකයකනේ  ුති වේ. ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝට ස
හසකනේ සකනේවළ පුර පුතිර සිටි ලණ්යෝකයකනේ ුති වූ ව කිය
තිබ්. 

පර  සිතුලණ්යෝ  පවුවේ  ගලණ්යෝගයකනේ  තුළ  මවකනේ  පහණ්යෝ  ඳියක
මධම  රත්රියණ්යෝ  මහනේධකරයණ්යෝ  වවහි  යඳී  හුනේ
යණ්යෝගවචර  ිකනේෂූනේ  මකගනේ  එකනේ  මකනේ  “සණ්යෝවමිනි,  මට
දැනේ චතංගයණ්යෝ මලසුහි පසණ්යෝ පුහුය ුති මලණ්යෝ පුහුඳිලි
ලස පනේය.” යි කීහ යි , නිකනේ ම “ුවුතනේනි, එය පුදුමයකනේ
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වේ.  මට  දැනේ  මහ  සයුරහි  යදුකනේ  තු  සිටි
මසණ්යෝකුසුවණ්යෝ  පති” යි කීහ යි  විශුණ්යෝධි මරේගයණ්යෝ කනේව
තිබ්. සිටුතුමට  ඒ වසණ්යෝථවහි ප්රීති සහගත සමධි ලණ්යෝකය
ුති වී රත්රිය ගවී හිර උදා වූවකනේ මනේ දැනි. ඔහු යහනිනේ
ුගිට සළුතලයට ගසණ්යෝ හස ල ස දැක තවමතනේ රත්රිය ය.
දැනේ  ප්රථම  යමය  ඉකනේම  ුතනේතනේ  ය,  පහනේ  වනේට  තව
යමයකනේ  ුතනේතනේ  යයි  ුවත  යහනේ  ගුට පිවිස සයය
කළණ්යෝය.

ව  යමය  ඉකුතනේ  කලණ්යෝහි  සිටනේ    වඳි  විය.  ලවතනේ
ප්රසයනේ  ුදුරදුනේ  සිහි  කරනේට  පටනේ  ගතනේ  ඔහුගණ්යෝ  සිත
ුණ්යෝධරමේමයහි  සමධි  වී  ුවත    ලණ්යෝකය  පහළ  විය.
ව වර  සළුතලයට ගසණ්යෝ ස ල පහනේ වූ ව දැ
ුවත  යහහි  වු  හතනේතනේය.  පශණ්යෝචිම  යමයණ්යෝ  වස
ගයණ්යෝ ඔහුට ුවත වඳි විය. එවලහි ඔහුට සතනේමහලණ්යෝ පහයණ්යෝ
දාරවලණ්යෝ ඉබ්ම ුරි. ඔහු  ඒ ලණ්යෝකයනේම ගයිනේ  නිකනේම
මගට  ුස  ගරණ්යෝවරය  කර  ගියණ්යෝය.  ඔහුට  මුෂයණ්යෝ
ගරණ්යෝවරය ළහ. ඔහු ුවරිනේ ුහුරට ය කලණ්යෝහි ඔහුට ලුබී
තිූ ලණ්යෝකය තුරුහනේ විය. කිසිවකනේ පනී ගියණ්යෝය. එයිනේ
බියපතනේ වූ ඔහු ුදුනේ කනේට යම වත පසු එනේට සිතුවේය.
එය දුටු සීවක මේ විය  පනී සිට ඔහුට ුස සණ්යෝ
මසණ්යෝ කීවේය. 

“සතං හතනේථි සතං සණ්යෝස සතං සණ්යෝසතරීරථ.
සතං කඤණ්යෝඤා සහසණ්යෝසනී මුතනේතමණිකුනේඬල,
එකසණ්යෝස පවීතිහරසණ්යෝස කලං ගණ්යෝඝති සළසිං”

“ුතුනේ සිය හසකනේ  ශණ්යෝවයනේ සිය හසකනේ  ශණ්යෝවතරයනේ යදූ
රථ සිය හසකනේ  ය මේ සියලණ්යෝල ුදුනේ කනේට ඉඳිරියට ත
එකනේ පියවරකිනේ සළසණ්යෝ  ව කලව පම  වටනේ ය.
ගෘහපතිය,  ඉඳිරියට යව,  ගෘහපතිය,  ඉඳිරියට යව,  ඉඳිරියට යම
ඔට යහපතකි. පසු ුසීම ඔට යහපතකනේ වේ” ඒ ශබ්ය
ුසීමනේ  සිටුතුමට  ුවත ධරේයයකනේ  ලුබි.  ුණ්යෝධලමේ
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ප්රීතිය ුවත පහළ විය. ලණ්යෝකය ුවත පහළ විය. ම දුරකනේ
ඉඳිරියට ගිය කලණ්යෝහි ුවත  ලණ්යෝකය තුරුහනේ විය. සිටුතුම
බියපතනේ ව පසු එනේට සිතුවේ ය. සීවක මේ විය එවර 
ඔහු උනේදු කළණ්යෝය. තව වර එසණ්යෝම විය. තුනේව වරටතනේ
පහළ වූ ලණ්යෝකයනේ සිටුතුමට ුදුරදුනේ වුඬ සිටි ශීත වයට
ය  හුකි  විය.    ලණ්යෝකයහි  “පි  ුදුමේහ,  පි  ුදුමේහ”  යි
කියනේණ්යෝ  හණ්යෝ  ුතහ.  මුනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ුදුවහි  සුෑ
රු ව මම කසණ්යෝ දැගනිමේ ” කිය සිතකනේ එහිඳී ඔහුට ුති
විය. ඉකනේබිති මපියනේ ල කලයණ්යෝ මට තුූ ම දැනේ ම හුර
නේ  කිසිවකනේ   නිති. ඉඳිනේ  මුනේවහනේසණ්යෝ  සියලණ්යෝල නේනේ
මේ  ඒ  මිනේ  ම  මතතනේව  යි  සිතීය.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
එවේලහි  සකනේමනේ  කරමිනේ  හුනේ  සණ්යෝක.  උනේවහනේසණ්යෝ  දුර සිටම
සිටුතුම එු දැක, සකනේමනිනේ ුස පව ල සණ්යෝහි වුඬහුනේ
සණ්යෝක. ඉකනේබිති තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ “සුතනේත මහි එු” යි ඔහු
ුමතූ සණ්යෝක. එකලණ්යෝහි සිටුතුම “ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ මිනේම ම
ුමතූ  සණ්යෝකු”  යි  ලවතනේ  ප්රීතියට  පුමි  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ පමුල වු වුටී “සණ්යෝවමිනී, ගවතුනේ වහනේස ුඹ
වහනේසණ්යෝ  සුවසණ්යෝ  සුතපුු  සණ්යෝකනේදාණ්යෝ”  යි  විචළණ්යෝය.  එකලණ්යෝහි
ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ -

“සබ්දා ච සුඛං සති - ්රහණ්යෝම පරිනිබ්ුති
ය  ලිමේපති කමසු - සීතිූත නිරෑපධි,
සබ් සතනේතිය චතනේව - විය හය රං
උපසනේත සුඛං සති - සනේතිං පපණ්යෝපුය චතස.”

යුවනේ “යමකනේ කමයනේහි  ුලණ්යෝ කලසණ්යෝ ගිනි නිව
ගුනීමනේ සිසිලණ්යෝ වූයණ්යෝ  උපධි ුතනේතනේ  කලසණ්යෝ නිවු වූ ඒ
්රහණ්යෝම  තමේ  සෑම  කලණ්යෝහි  සුප  සණ්යෝ  නිනේනේ  ය.  සකල
තෘෂණ්යෝව  සි සිතහි කනේලණ්යෝශ දාහය දුරුකට සනේසුනේ සිතනේ
ුති  තුුතනේතනේ  චිතනේතයගණ්යෝ  සනේසිඳීමට  පුමි  සුවසණ්යෝ
නිනේනේය” යි වදාර සිටුතුමට හමේ ස සණ්යෝකනේ. දා කථඳිය
වදාර සිටුතුමගණ්යෝ සිත චතුරරේයසත ධරේමය තනේරුමේ ගත හුකි
තතනේතනේවයට සකසණ්යෝ වූ කලණ්යෝහි චතුරරේය සතයනේ ප්රකශ කළ සණ්යෝක.
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සිටුතුම සතවණ්යෝධයනේ සණ්යෝවනේ ඵලයට පුමි තුුරුවනේ
සර ගසණ්යෝ උපසකතනේවයට පුමිණියණ්යෝය. 

ඉකනේබිති  සිටුතුම  ිකනේෂු  සංඝය  සහිත  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට
පසුඳි දායට රධ කළණ්යෝය. ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ තුෂණ්යෝණීමේ
වයනේ  රධව  පිළිග වදාල සණ්යෝක.  ව ඳි ඔහු
රජගහ  සිටු  නිවසණ්යෝම  නේ  පිළියල  කරව  ුදුපමකනේ  මහ
සඟට  නේ  ඳී  වසයණ්යෝ  සුවුතනේ  ුවර  වසණ්යෝ  විසීමට  
ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝට රධ කළණ්යෝය. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ
එය ඉවස වදාර හමේ සීමනේ ඔහුගණ්යෝ සිත පහනේ කළ සණ්යෝක.
සිටුතුම සුවුතනේ ුවරට පරළ ගසණ්යෝ ටළසණ්යෝ කණ්යෝටියකනේ මිලඳී
ජේත මේ කුමරයගණ්යෝ උය ග ටළසණ්යෝ කණ්යෝටියකනේ වියමේ
කට සකලංග සමේපූරේ කට විහරයකනේ  කරව ුදුපමකනේ
මහ  සඟ වුඬම  කරව  ටළසණ්යෝ  කණ්යෝටියක වියමිනේ  විහර
පූජණ්යෝතනේසවය පුවුතනේවීය. ඔහු ුදු සසණ්යෝහි පරිතග කළ ධය
සිවු පසණ්යෝ කණ්යෝටියකි.

නේපිඬු  සිටනේට  එපම මහතනේ  ධසණ්යෝකනේධයකනේ  ුදුසසණ්යෝට
පරිතග  කළ  හුකි  වූයණ්යෝ  ඔහු  තුළ  ුති  වූ  චිතනේතප්රසයණ්යෝ
ුවයනි. එදු ලවතනේ චිතනේතප්රස නිරේයනේට  ුති වේ.
එහතනේ  ඔවුට  ධ  පරිතගයකනේ    කළ  හුකිය.  යමේකිසි
දුගියකුට  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  කරහි  නේපිඬු  සිටුතුමට
මනේ  ලවතනේ  ප්රසයකනේ  ුතිවුවහතනේ  ධ  පරිතගයකනේ
කළණ්යෝ    ඒ  චිතනේතප්රසය  ම  කලණ්යෝප  හණ්යෝ  ගකනේ
වේමිනිසණ්යෝ සුප ල ඳී නිවනේ සමේපතනේතිය  ල  කුශලයකනේ
වේ. දාණ්යෝතනේ ග වරකනේ කළ වුඳීමනේ වරකනේ කළ පූජවකිනේ නිවනේ
දැක ුතනේතනේ එදු ලවතනේ චිතනේතප්රසයකනේ ුති වූ පුණ්යෝගලයනේ ය.
එය ලණ්යෝකයණ්යෝ කලතුරකිනේ සිදුවනේකි. එවුනේනේගණ්යෝ කත ස
වරකනේ වුඳීම ම වරකනේ පිඳීම ම නිවනේ දැකීමට ප්රමවතනේය කිය
මුල විය යුතුය.
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ග්රප්රසය

ුණ්යෝධරතනේය  ධමේමරතනේය  සංඝරතනේය  ය  මේ  රතනේත්රය
ලණ්යෝකයහි  සියලණ්යෝලට ග්ර  වනේනේ  ය.  ග්ර  වූ  ුණ්යෝධඳී රතනේත්රය
පිළි වූ පුහුඳීම ග්ර ප්රසයකනේ වනේනේ ය.  “ග්ග ඛා පන
පසන්නානං ග්ගා් විපාකො හාති” යුවනේ “ග්ර වූ ුණ්යෝධඳීනේ
කරහි ප්රසනේ වූවනේට ග්රවිපක ලුබ්ය” යි වදාර තිබ්. ග්ර
වූ  රතනේත්රය  කරහි  පුහුඳීමේ  විපක  වශයනේ  මුෂයකු
වුවහතනේ යනේ ගරු ුහුමනේ කර උසසණ්යෝ මුෂයකනේ වේ.
ඔහුට උසසණ්යෝ හර ප උසසණ්යෝ ුදුමේ පුලදුමේ උසසණ්යෝ ගවලණ්යෝ උසසණ්යෝ
පරිණ්යෝග නේඬ උසසණ්යෝ තතුරු ලුබ්. වියකු වුව  එසණ්යෝ ම
ය.

තරුවනේ පිඳීමේ ුසසණ්යෝ

එකනේ සමයකනේ හි ප ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ සුවුතනේුවර
ජ්තව විහරයනේ නිකනේම වේ සුරිසර රුසණ්යෝ ුවර ල
වඬහු  තර  මඟ  තණ්යෝය  මේ  ගම  සමීපයණ්යෝ  පිහිටි
ණ්යෝවලයකනේ  සමීපයට පුමි එහි  වුඬ හි  නේ සණ්යෝථවිරයනේ
වහනේසණ්යෝ  යව  ඒ  සමීපයහි  ගවිකමේ  කරමිනේ  සිටි  මුකු
කුවූහ.  ඒ මුු  තමේ තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  වත පුමි
උනේවහනේසණ්යෝට  වු සමීපයහි වූ වලට වු සිටියණ්යෝය.
“්රහණ්යෝමය,  මේ  ප්රණ්යෝශය  ුඹ  කුමකුයි  සිතනේහිදැ”  යි
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ඔහුගනේ විචළහ. මුු තමේ “පිනේවතනේ
ගබෞතමයනි, මය ප පරමේපරවහි ය වුදුමේ පිදුමේ කරග
 චතසණ්යෝථයකුයි සලක වඳිමි” යි කීය. “්රහණ්යෝමය, මේ
සණ්යෝථයට  වුඳීමනේ  ුඹ  කරනේනේ  යහපතනේ  ක්රියවකු”  යි
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ඔහුට  පුවසූහ.  එය  ුසූ  ිකනේෂුහු
ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝ  මේ  සණ්යෝථයට  වුඳීම  ගු  පසසනේනේ
කිමේ  කරුකිනේ  දැයි  කලණ්යෝප  කළහ.  එකලණ්යෝහි  ගවතුනේ
වහනේසණ්යෝ ඒ ිකනේෂූනේට දැ ගුනීම පිණිස ඝටීකොර සූත්රය ණ්යෝශ
කට කශප ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ යදුකනේ උස සණ්යෝවරේ
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චතය හ  තවතනේ  චතය   තමනේ  වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  සෘණ්යෝධි
ලයනේ  හසණ්යෝහි  මව  ප  “්රහණ්යෝමය,  පූජහරේහ  වූ  මදු
චතයට  පිඳීම  සුදුසු  යයි  වදාර  මහ  පිරිනිවනේ  සුතුරහි
වදාර  ුති  පරිඳි  චතයනේ  කිරීමට  සුදුසු  පුණ්යෝගලයනේ  සතර
 කනේව ශරීර ච්තිය, උණ්යෝඳිසණ්යෝස ච්තිය, පරිණ්යෝග ච්තිය ය
චතයනේ ගු විශණ්යෝෂ විසණ්යෝතරයකනේ  වදාර වසයහි මේ
ගථවනේ වදාළ සණ්යෝක. 

“පූජාරහ පූජයතා බුද්ධ යදි ච සාවකෙ.
පපඤ්චමසතිකේකෙන්ත තිණ්ණසාතපරිද්දව
-
ත තාදිස පූජයතා නිබ්බුත කෙුතා භය,
න සකේකො පුඤ්ඤං සංඛාතුං ඉමත්තම්පි කෙනවි”

ත්රැම: 

සසර ඳිකනේ කර තෘෂණ්යෝ ම ෘෂණ්යෝටි සංඛත ප්රපඤණ්යෝචයනේ ඉකනේම
වූ  ශණ්යෝක  පරිණ්යෝවයනේ  වසනේ  කළ  වූ  එහයිනේම
ිවඳියනේ හ සිවුපසයනේ පිඳීමට සුදුසු වූ පිරිනිවිය වූ 
ජීවම  වූ    ලවේතුර  ුදුවරුනේට  හ  පසණ්යෝ  ුදුවරුනේට  
ුණ්යෝධශ්රවකයනේට    ිවඳියනේ  හ  චීවරඳී  ප්රතයනේ
පුනේහුට රගඳී කනේලණ්යෝශයනේ ප්රහී ුවිනේ නිවු වූ කිසිවකිනේ
යකනේ ුතනේත වූ එදු ගුයනේ යුකනේත ව ුණ්යෝධඳී උතනේතමයනේ
හට පූජ  සතනේකර  කරනේහුට  ලුනේ  වූ  පිනේ  මතකුයි
කිසිවකු විසිනේ ප්රම කළ  හුකිය.

පූජරේහ වූ උතනේතම පුණ්යෝගලයකුට වුදුමේ පිදුමේ කිරීමනේ ලු
පි මපමය කිය කිසි පුණ්යෝගලයකු විසිනේ කිමේ කරයකිනේ
වතනේ ප්රම  කළ හුකි ව ඉහත ගථවලිනේ දැකනේවේ. පි
ප්රම    කළ  හුකිව  කලණ්යෝහි  එයිනේ  ලු  විපකයතනේ
මතකුයි ප්රම  කළ හුකිය. පිරිනිවිය වූ හණ්යෝ ජීවම
වූ  හණ්යෝ  පූජරේහ  උතනේතමයකුට  වරකනේ  පිඳීමේ  වටිකම  ගු
සුධාරපිණ්ඩියත්ථරාපදානය් මසණ්යෝ වදාර ුතනේතනේ ය.
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“චතුන්නම්පි දීපානං ඉස්සරං යාධ කොරය,
එකිස්සා පූජනායතං කෙලං නාග්ඝති සාළසිං”

“යමකනේ හසකනේ කවේ පිරිවර කට ුති සතර මහණ්යෝවීපයට
ම රජ කරේ  ඒ රජකම එකනේ පූජවක සළසණ්යෝව කලවනේ
කලවකනේ පම   ගීය” යු එහි තනේරුම යි.

මහි  “සළසිං  කලං”  සළසණ්යෝව  කලවනේ  කලවය  යි
කියුයණ්යෝ  පූජවකිනේ  ව  කුශලය  සළසට  දා  ඉනේ
කටසකනේ  ුවත සළසට  දා මසණ්යෝ  හසයනේ  එකකනේ
ුවත හසය වරකනේ ඳීමනේ ලු කටසය. මිනිසණ්යෝ ලව
මිනිසකුට  ලුබිය  හුකි  උසසණ්යෝම  සමේපතනේතිය  සතර  මහණ්යෝවීපයට
ධිපති  චක්රවරේතී  රජ  සමේපතනේතිය  ය.  එය  එකනේ  පූජවකිනේ
සළසණ්යෝව කලවනේ කලව තරමේවතනේ  ගී යයි කියුයණ්යෝ
ඳිව ලණ්යෝකයණ්යෝ ණ්යෝව සමේපතනේතිය හ සස කලණ්යෝහි චක්රවරේතී රජ
සමේපතනේතිය  ඉත  සුළු  ව  ුවිනි.  තුුරුවනේ  කරහි
සුදැහුයනේ  වරකනේ  පූජ  කරනේහුට  එය හණ්යෝතු  කට නේක
වරයහි වේ ලව ඉපි වේ සුප වළනේට ලුනේනේ ය.

මුෂ සමේපතනේතිය ඳිවසමේපතනේතිය ය මේ ක තර ුතනේතනේ
මහ  පරතරයකි.  මිනිස  පරම  සමේධ  පරමප්රතිකූල
මතෘගරේයහි ලණ්යෝකය  කිමිනේ මහ නේධකරයණ්යෝ තකනේ
පයකනේ මුතනේ  සලණ්යෝවිය හුකි පරිඳි කලකනේ සිරවී සිට ඉත දුක
සණ්යෝ මවේකුසයනේ බිහිව මලව එළිය කිනේනේ ය. ඔහු ඉපි
පළමුවනේම  කරනේනේ  හුඩීම  ය.  හුරනේ  පරළනේ
වඩිවනේ ුගිටිනේ ුරිව උනේ තුම මල මුත්ර කරගනිමිනේ
කලකනේ දුක සණ්යෝ ගත කට ඔහු ුගී එනේනේ ය.

විය කුඬපතක රෑ සටහකනේ පහළ වනේකනේ මනේ සරේවංග
සමේපූරේයනේ සරේවරයනේ සුරසී පහළවීමේ වශයනේ උපඳී.
ඒ උතනේපතනේතියට ඕපපතික උතනේපතනේතියයි  කියු  ලුබ්.  මිනිසට
මනේ ඉපඳී කටයුතු කරගත හුකි වීමට කලකනේ ල සිටීමට ඔහුට
සිදු  වේ. උපනේ කහි සිටම ඔහුට සියලණ්යෝල කළ හුකි ය.
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මිනිස මනේ ඉපි මලමුත්ර ගඩ් හඬහඬ  සිට ඔහු උපනේ
ඳි පටනේ මහතනේ යස ඉසුරනේ ප්රීති වනේනේ ය. මිනිස ඉපි ජීවතනේ
වනේනේ සුලු කලකි. වියණ්යෝ හණ්යෝ කලණ්යෝ ජීවතනේ වති. ඉතම
ඬු යුෂ ුති චතුරේමහරජිකයණ්යෝ වියණ්යෝ වරේෂ ුලකනේෂයකනේ
ජීවතනේ වති. පරනිරේමිත වශවරේතියණ්යෝ වියණ්යෝ වුරුදුතුනේ කණ්යෝටි
සුට ලකනේෂයකනේ ජීවතනේ වති. පර වතනේ වතනේම මිනිසණ්යෝ සිරුර ඳිර ඳිර
රකනේ වේ. පර වීමනේ මිනිසණ්යෝ සිරුරේ ලණ්යෝ ඬු වී මසණ්යෝ ඳිය වී
ුට මතු වේ. සම රැළි වුට්. තුනිනේ තු ලප ුති වේ. කලණ්යෝ
යමනේ හිසකනේ රැවුලණ්යෝ  පුසී  තනේ සුලී  මිනිසණ්යෝ සිරුර විරෑප වේ.
මිනිසගණ්යෝ ඉනේද්රියණ්යෝ  පර වීමනේ දුල වති. කතකනේ කලණ්යෝ
ජීවතනේ වුව  වියනේට ඒ ජරව ුත. වියගණ්යෝ ශරීරය මරය
තකනේ උපනේ සුටියටම වසකනේ වී පවතී. මිනිසණ්යෝ සිරුරනේ
හඩිය ඳී පවිත්ර දෑ ගලනේනේ ය. එුවිනේ මිනිසගණ්යෝ වසණ්යෝත්රය
කිළිටි  වේ.  ඔහුට  නිතර  ුදුමේ  මරු  කරනේට  ුදුමේ  පවිත්ර
කරනේට  සිදු  වේ.  වියනේට  එනේකනේ  ුත.  ඔවුනේට
උතනේපතනේතියනේ  ල  ුදුමේ  පවිත්ර  හණ්යෝ  ඳිර  ඉරී  හණ්යෝ  වසණ්යෝ
කරනේට සිදු වේ. ඔවුට උතනේපතනේතියනේ ලතනේ ුදුමේ කිසිදු
වසකනේ වී මරය තකනේ පවතී. මුෂගණ්යෝ ගවලණ්යෝ හ ු
පුටු ඳී නේඬ  ඳිර ය ුවිනේ ඔහුට ඒව ුවත ුවත
ළුතනේ  කරනේට  සපයනේට  සිදුවේ.  වියනේගණ්යෝ  විමඳිය
වසකනේ  වී  ජීවිතනේතය  කනේව  පවතී.  මේ  කරුු  ුව
ල  කලණ්යෝහි  කිය  යුතනේතනේ  මිනිසණ්යෝ  ලව  චක්රවරේතී  රජුගණ්යෝ
සමේපතනේතිය    ඳිව  සමේපතනේතියට  වඬ  හණ්යෝ  පහතනේ  වය.
එුවිනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ “කෙපණං විස්සකෙ මානුසකෙං රජේජං
දිබ්බං  සුඛං  උපනිධාය” යුවනේ  ඳිව  සුඛයණ්යෝ  හුටියට  මිනිසණ්යෝ
ලව රජය ඳිළිදු  එකකුයි  විශඛ උපසිකවට වදාළ සණ්යෝක.
මතරමේ  උසසණ්යෝ  ඳිව  සමේපතනේතියකනේ  ල  නේ  වූ  
ලණ්යෝකණ්යෝතනේතර නිරේව සමේපතනේතිය ල නේ වූ   පූජමය
කුශලයණ්යෝ වටිකම පම  කළ හුකිය.
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පූජව හ දාය

පූජව ය දාය ය කිය පිනේකමේ කකනේ ුතනේතනේය. තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ විසිනේ මංගල සූත්ර ණ්යෝශයණ්යෝඳී “පූජාච පූජනීයනං” යඳී
ගයනේ පූජව එකනේ මංගලයකනේ ලසතනේ “දානඤ්ච ධම්මචරියා ච”
වදාර  ුතනේතනේ  පූජව ය දාය ය කිය පිනේකමේ කකනේ  ුති
ුවිනි.  ඒ  කනේහි  ුතනේතනේ  ම  වසකි.  දා  ශීල  ව
වශයනේ කුශලය තුට  තුනේවලඳී පූජව දාය ය මේ
කම දාමය කුශලයට ම යතනේ වේ.

උසසණ්යෝ  පුණ්යෝගලයට  තමගණ්යෝ  ගබෞරවය  හ  ප්රසය  දැකනේවීමේ
වශයනේ  පුෂණ්යෝපඳී  යමේකිසි  වසණ්යෝතුවකනේ  පිරිුමීම  පූජා මේ  වේ.
තමට උසසණ්යෝ වූ හණ්යෝ පහතනේ වූ හණ්යෝ සම වූ හණ්යෝ කවරකුට වුව 
ුග්රහයකනේ  වශයනේ  යමේකිසිවකනේ  ප්රදාය කිරීම  දාන මේ වේ.
ගුවතනේ පුණ්යෝගලයට ුග්රහ වශණ්යෝයනේ ගබෞරවයනේ හරප
වසණ්යෝත්රඳිය පිරිුමීමට පූජවය යි  කිය හුකිය. දායයි  කිය
හුකිය.

දාය  විශණ්යෝෂයනේ  ුග්රහ  කිරීම  ප්රදා  කට  ුතියකි.
ප්රතිග්රහකයට  උවම  ුති  දෑ  ඳීම  උසසණ්යෝ  දායකනේ  වේ.
උසසණ්යෝ  දායකනේ  වනේට  ප්රතිග්රහකයගණ්යෝ  උවම  සළක  ල
ප්රතිග්රහකයගණ්යෝ උවම පිරිමුස යකනේ ඳිය යුතුය. ුග්රහ
පූරේවක  පූජ  කරනේවුනේ  විසිනේ    ප්රතිග්රහකයනේගණ්යෝ  උවම
සලක ල ප්රයණ්යෝජවතනේ ණ්යෝවලණ්යෝ පිඳිය යුතුය.

ුනේගනේ  යමේකිසිවකනේ  උවම  ුති  උසසණ්යෝ  පුණ්යෝගලයනේට
ගබෞරවය පිණිස හ ප්රසය දැකනේවීම පිණිස පූජ කිරීමේඳී තම
උසසණ්යෝ කට සලක ඒ පුණ්යෝගලයට ුසුදුසු ව කුමකනේ හණ්යෝ
පිරිුමීම  සුදුසු  ය.  ප්රතිග්රහකයට  තම  පිරිම  යිනේ
ප්රයණ්යෝජයකනේ වීම හණ්යෝ  වීම එහිඳී සුලකිය යුතනේතකනේ වේ.

උසසණ්යෝ  පුණ්යෝගලයනේ  කනේට ය විට ඒ පුණ්යෝගලයට ගරු  කිරීමකනේ
වශයනේ ප්රසය දැකනේවීමේ වශයනේ මලණ්යෝ පකුරකනේ ග ගසණ්යෝ
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පිළිගුනේවීම ඹඳිව සිරිතකි. මලණ්යෝ සුම කුමති වසණ්යෝතුවකි. එය
ශුණ්යෝධ  වසණ්යෝතුවකනේ  ලස   සලකති.  එුවිනේ  විවරුනේට    මලණ්යෝ
පුති.  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  ලව  පහළ  වූ  පසු  උතනේතම
පුණ්යෝගලයකු  ව ුවිනේ  උනේවහනේසණ්යෝ  කනේට යනේණ්යෝ    මලණ්යෝ
ග  ගසණ්යෝ  උනේවහනේසණ්යෝට  පිළිගුනේවූහ.  උනේවහනේසණ්යෝට  මලණ්යෝ
වලිනේ ප්රයණ්යෝජයකනේ ුත  ගුවිතනේ පිරිමනේවුනේ කරහි
ුකමේපවනේ  උනේවහනේසණ්යෝ    ඒව  පිළිගතනේහ.  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝට මලණ්යෝ වලිනේ ප්රයණ්යෝජයකනේ ුත  උනේවහනේසණ්යෝ ට ගරු
කිරීමකනේ  වශයනේ,  ප්රසය  දැකනේවීමකනේ  වශයනේ  කරනේ  වු  ඒ
පූජව  මහතනේඵල  මහනිසංස  ව පිනේ  කමකනේ  වේ.  ුදුරජනේ
වහනේසණ්යෝට ගරු කිරීමකනේ වශයනේ උනේවහනේසණ්යෝ පිරිනිවීමනේ පසු
    කනේවම  බෞණ්යෝධයණ්යෝ  උනේවහනේසණ්යෝට  මලණ්යෝ  පුනේහ.
පිරිනිවිය  වූ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට  ගරු  කිරීමේ  වශයනේ
හවිනේ පූජ කරනේනේ මලණ්යෝය. සුව, සුව දුමේ, පහනේ, කඩි,
පුනේ, ගිලනේපස, දැහුතනේ, හර, ටපිරිකර ඳී තවතනේ යකනේ
ණ්යෝ    සුදැහුවතනේහු  පිරිනිවිය වූ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  උස
පුති. තීතයණ්යෝ යකනේ පිනේකමේ කට ඒවයිනේ  ප්රකර
ඵල ලුු ය ගණ්යෝ ප්රවෘතනේති කනේව ුති, පදා විමවතනේථු ඳී
බෞණ්යෝධ ග්රනේථවල එ කථ තර  කනේට ුතනේතනේ පිරිනිවිය වූ
ුදුවරයනේ උස දාගුබ්, මහණ්යෝවලට මලණ්යෝ, පහනේ, සුව, කඩි,
ගී, ුටුමේ වුයුමේ පු කළ යගණ්යෝ කථ පමකි. දැහුතනේ, ගිලනේපස,
හර හ චීවරඳී පරිෂණ්යෝකර ඳී පූජ කළ ය පිළි කත ඒ
ග්රනේථවල  කනේට  ුත.  සිණ්යෝධරේථ  ුදුරදුනේගණ්යෝ  චතයට
කපණ්යෝරුකකනේ පූජ කළ කතවකනේ පදායහි කනේ ලුබ්. දැුදු
ුතුමුනේ චතයට කපණ්යෝරුකනේ පුනේනේ ඒ කථව ුව යයි
සිතමි.  ඒ  ග්රනේථවල හරප වසණ්යෝත්ර  පූජ  කිරීම පිළි  කථ
ුතනේතනේ ජීවම ුදුවරුනේට පූජ කළ ය පිළිව ය. පූජ කළ
ය  පිළි  කථ  ුති  පමණිනේ  ජීවම  ුදුවරුනේ  උස
හර ප වසණ්යෝත්රඳිය පිඳීම නිෂඵලය යි  ගත යුතු ය.
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 පිළිගනේ පූජව

ජීවම ුදුවරුනේ රහතුනේ උස කර පූජ උනේවහනේසණ්යෝ ල
 පිළිගනේහ. පරිණ්යෝග කරනේහ. පිළිගනේ වූ,
පරිණ්යෝග  කරනේ  වූ  ුති  ුදුවරුනේට,  ුති  රහතුනේට
පිඳීමනේ  පිකනේ  ලුබ්?  ඵලයකනේ  ලුබ්?  යු  මේ  පූජවනේ
පිළිව ුතුමුනේ ඟ ප්රශණ්යෝයකි. ඔවුනේ ඒ ප්රශණ්යෝය ඟනේනේ
පිනේ පවේ  හුඳිනීම නිසය. ජීවම ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝට
යමේකිසිවකනේ  පූජ  කර  කලණ්යෝහි  පි  වනේනේ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ පිළිගුනීම හණ්යෝ පරිණ්යෝග කිරීම ව පූජ කර
තුුතනේත  තුළ  ුතිව  ඒ  වසණ්යෝතුව  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට
පිරිම ප්රසයනේ  යුකනේත  සිත  ය.  පූජ  කලහුට  ගතයණ්යෝ
ඉෂණ්යෝට  විපක ුතිකර නේනේ    තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ
  ව  පූජකය  තුළ  ුති වූ  කුශල චිතනේතයනේම  ය.  යමේකිසි
පූජවකනේ  කර  තුුතනේතකුට  කුශලය  ුතිවනේනේ  ඒ  පූජව
පිළිගුනීමට  ප්රථමයනි.  ප්රතිග්රහකය  විසිනේ  පූජව  පිළිගනේනේ
කුශල  චිතනේතය  ුති  වූවට  පසුවය.  පරිණ්යෝග  කරනේනේ  ඊටතනේ
පසුවය. පිළිගුනීමේ, පරිණ්යෝග කිරීමේ ක සිදු  වීමනේ කලිනේ
ුති වූ කුශල චිතනේතයට හණ්යෝ එයිනේ ලු විපකයට හණ්යෝ ව
හනියකනේ  ුත.  ල කලයණ්යෝ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ුති දැඩි
කළ උනේවහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ කුඬ මෑණියනේ ව මහ ප්රජපති ගණ්යෝතමී
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  කරහි  ුති  මහතනේ  කනේතිය  නිස
උනේවහනේසණ්යෝට  සිවුරු  පිණිස  සළු  සඟලකනේ  පුු  කුමුතනේතී,
රජගර ගඬවල,හණ්යෝ ග වසණ්යෝතු ුත ඒව ග
පුළුනේ ගනේව සියතිනේ ම ූලණ්යෝ ත සියතිනේ ම සළු සඟලකනේ විය
කරඬුවක හ හිස මත තග දාශිගය හ තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ වත පුමි “සණ්යෝවමිනි, ගවතුනේ වහනේස, ම විසිනේ
ුඹ  වහනේසණ්යෝ  උස  සියතිනේම  ූල  ඹර  සියතිනේ  ම  විය
පිළියල  කළ  මේ  සළු  සඟල  ම  කරහි  ුකමේපවනේ
පිළිගනේ  සණ්යෝකනේව”  යි  සුල  කළය.  එකලණ්යෝහි  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ “සංඝ හි ගතමී, සංඝ ත ඳිනේ හඤණ්යෝචව
පුජිති විසණ්යෝසමි සංඝ ච” යුවනේ ‘ගබෞතමිය; සංඝයට ව;
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ඒව සංඝයට දුනේ කලණ්යෝහි මම පූජ කර ලණ්යෝණ්යෝ වමි. සංඝය 
පූජ කර ලණ්යෝණ්යෝ ය’ යි වදාර ගබෞතමිය ගණ්යෝ පූජව ප්රතිකනේෂණ්යෝප
කළ  සණ්යෝක.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ලණ්යෝකයහි  ග්රකනේෂිය
ව සණ්යෝක. සංඝයට පිඳීමනේ ුදුට පිඳීමනේ ව කුශලය තරමේ
මහතනේ  කුශලයකනේ    වේ.  සළු  සඟල  ප්රතිකනේෂණ්යෝප  කිරීමනේ
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට එය පිඳීමේ කුශලය ුති වී යතහතනේ
හණ්යෝ වහසී ලගනේට තුතනේකළ ඒ කුශලය ලගනේට
ඳී එයට කුඬ කුශලයකනේ ල ගනේට සුලුසණ්යෝසීම තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  සිය මුණියනේට කර ල ඉමහතනේ පරධයකි.
ුදුවරයණ්යෝ  මපියනේට ගරු කරනේහ.  කිසි  කලක පරධයකනේ
  කරනේහ.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  තමනේ  වහනේසණ්යෝට  කළ
පූජව  ප්රතිකනේෂණ්යෝප  කට  එය  සංඝයට  පුනේට  නියම කර
ලණ්යෝණ්යෝ  මහ  ප්රජපතී  ගණ්යෝතමියට  තිරේක  වශයනේ  තවතනේ
කුශලයකනේ ල ඳීම පිණිස ය. මේ වසණ්යෝත්ර පිළිගනේ සණ්යෝකනේව යි
කිය තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ඉඳිරියණ්යෝ ඒ වසණ්යෝත්ර තුූ පසු ුගණ්යෝ පි
සිදුවී වසය. ුයට ුදුරදුනේ පිළිව පූරේව ච්ත, මුඤණ්යෝච
ච්ත, පර ච්ත ය කුශල ච්තත්රය ුති වී වස
ය.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  පිළිගුනීමනේ  හණ්යෝ  
පිළිගුනීමනේ හණ්යෝ ඒ ුති වූ කුශල ච්තවලට ව මුතනේතකනේ
ුත.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  නියණ්යෝගයනේ  පිරිකර  ුවත
සංඝයට  පිදූ  කලණ්යෝහි  ුයට  සංඝය  සමේනේධයනේ    පූරේව
ච්ත,  මුඤණ්යෝච  ච්ත,  පර  ච්ත  ය  ච්තත්රය
ුතිවීමනේ කුශල ච්ත සයකනේ වනේනේ ය. එයිනේ ුයට වසණ්යෝත්ර
පූජව ධිකතර මහතනේඵල මහනිසංස වනේනේ  ය.  “තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝතමියගණ්යෝ පූජව ප්රතිකනේෂණ්යෝප කළණ්යෝ ඒ කරු නිස
ය. ුතනේත වූ  ජීවම ුදුවරුනේට හර ප වසණ්යෝත්රඳිය පිදූ
කලණ්යෝහි  ප්රතිග්රහකයනේ  ුති  කමිනේ  පූජ  කරනේහුගණ්යෝ  පිට
හනියකනේ ුති ව ජීවම ුදු කකුනේට පූජ කිරීමනේ ව
කුශලයට  සම  කුශලයකනේ  ජීවම  ුදුවරුනේට  පිඳීමුතනේ
ලුබිය හුකි ව කිය ල කරුු ුව තනේරුමේ ගත හුකිය.
පූජ කිරීමට ුදු කකුනේ ුතය කිය සංඝය ුතය කිය
පසුට වී පිරිනිවනේ ප වදාළ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝට හුකි
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පමණිනේ පුදා ුණ්යෝධ පූජමය කුශලය තනේපතනේ කරග සඟමකනේ
සුප ලතනේව!

ුදුරදුනේට වතනේ කිරීම 

මලණ්යෝ  පහනේ  ඳියනේ  ුදුරදුනේට  පිඳීමනේ  පමකනේ  ව
උනේවහනේසණ්යෝට  වතනේ  කිරීමනේ    සුදැහුතියනේට  පිනේසිදුකරගත
හුකිය.  තථගත  පරිනිරේවයනේ  පසු    නේ  සණ්යෝථවිරයනේ
වහනේසණ්යෝ  ුදුනේ  ජීවම කලයණ්යෝ  උනේවහනේසණ්යෝට කළ ගකිළිය
හුමඳීම,  සුනේ  පුවීම,  පු වූ  සුනේ  තුනේපතනේ  කිරීම,  පහනේ
දැලණ්යෝවීම,  පුනේ මුව දාණ්යෝ පුනේ පිළියල කිරීම, දැනේ ෑමට
වේලව ය, දැනේ හමේ සීමට වේලව ය, දැනේ ිකනේෂූනේට වව
ඳීමට වේලව ය යඳීනේ කලරණ්යෝචය කිරීම ය වතනේ සියලණ්යෝල
ුදුරදුනේ  ජීවම කලයණ්යෝඳී කළකනේ  මනේම පිරිනිවීමනේ පසු  
කළ ව සමන්ත පාසාදිකො මේ වූ විය ටුවවහි හ සුමංගල
විලාසිනි මේ වූ ඳිකනේසඟ ටුවවහි  කිය ුතනේතනේ ය. ඒ ුව
ප්රතිම  මනේඳිරයක  හණ්යෝ  දාගුක  ණ්යෝධියක  හණ්යෝ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝට වතනේ කිරීමේ ච්තවනේ පරමලණ්යෝ ඉවතනේ කිරීමේ, මලසුනේ
සණ්යෝඳීමේ, හුමඳීමේ, කසළ ුහුර කිරීමේ, පුනේ  එළව තුබීමේ, ත
ඳිය උදුර ඉවතනේ කිරීමේ යඳී වතනේ කිරීමනේ පිනේ කුමතියනේට
හණ්යෝ පිනේ සිදු කර ගත හුකිය. ුරුම බෞණ්යෝධයණ්යෝ ුදුරදුට
වතනේ කිරීමේ වශයනේ සුව පුනේ පිළියල කට ුදු රෑ හවති.

ුණ්යෝධ පූජවට කළ යුතනේත

පිරිනිවීමනේ  පසු  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  උස  සුදැහුතියනේ
පු  හර  පයනේට  හ  චීවරඳී  පරිෂණ්යෝකරයනේ  කරහි
පිළිපුඳිය  යුතනේතනේ  කසණ්යෝ?  ය  වග  ජීවම  කලයණ්යෝඳී
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ    වදාළ සණ්යෝක.  එුවිනේ  දැනේ  ඒවට
කුමකනේ කළ යුතු? යු ගුටළු ප්රශණ්යෝයකනේ වී තිබ්.

ප්රථම  සංඝික  දාය  ව  ුණ්යෝධප්රමුඛ  උතණ්යෝ  සංඝයට  
දාය  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  පිරිනිවීමනේ  පසු  ිකනේෂු  ිකනේෂුනී
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සඟ මු සධතුක ුණ්යෝධ ප්රතිම වහනේසණ්යෝ මකනේ ත ප්රතිම
වහනේසණ්යෝ ඉඳිරියහි පත්රය ත සංඝයට  සියලණ්යෝලනේ ම ග්ර
කට්ඨශය ුදුරදුනේ උස ඒ පත්රයට මිනේ දාය ඳිය හුකි
ව කනේෂිවිංග සූත්ර ටුවවහි කිය තිබ්.

නතුරැව-

“යං  සත්ථු  දින්නං  තං  යා  සත්ථාරං  ජග්ගති වත්තසම්පන්නා
භිකේඛු තස්ස වා භිකේඛුස්ස සංඝස්ස වා දාතබ්බං, සප්පිතලානි පන
ගහත්වා  දීපා  ජාලතබ්බා,  සාටකෙං  ගහත්වා  පටාකො
ාරාපතබ්බා.”

යුවනේ  “ඒ දායණ්යෝඳී තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට  ල ය
උනේවහනේසණ්යෝට උපසණ්යෝථ කර වතිනේ සමේපූරේ ිකනේෂුවකනේ ුති
මේ ඒ ිකනේෂුවට හණ්යෝ සංඝයට ඳිය යුතුය. ගිතලණ්යෝ හ තලණ්යෝ ග
පහනේ දැලණ්යෝවිය යුතුය. වසණ්යෝත්ර ග කඩි එසවිය යුතුය” යි කනේව
ුතනේතනේ  ය.  මහි  ුදුට  උපසණ්යෝථ  කර ිකනේෂුවය  යි  කිය
තිනේනේ දාගුබ් ණ්යෝධි ප්රතිම ගෘහ ය මේවයණ්යෝ වත කර
ිකනේෂුවටය. පහනේ දැලණ්යෝවීම කඩි එසවීම කළ යුතනේතනේ ඒ තුනේවල
ය.

“ධම්මදායාදා  ම  භිකේඛවේ  භවථ  මා  ාමිසදායාදා” යුවනේ
“මහනි,  තපි  මගණ්යෝ  ධරේමය  උරුම  කට  ගනේණ්යෝ  වවේ.
මිසය ගනේණ්යෝ    වවේ”  යයි  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ
ධර්මදායාද  සූත්රයහි වදාර  තිබ්.  තව  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ
වළදා වසනේ වීමනේ පසු තවතනේ හර ඉතිරි වී ුති වසණ්යෝථවක
හර  ලු උනේවහනේසණ්යෝ වත පුමිණි ිකනේෂූනේ මකට
“මහනි,  මම  නේ  වළදා  වසනේ  කට  සිටිමි.  මේ  හර
රශියකනේ  ඉතිරිව  ුතනේතනේ  ය.  කුමති මේ මේව  වළවේ.  තපි
මේව  වළනේහු  මේ මම මේව සතුනේ  ුති ජලයකට
හණ්යෝ ත ුති බිමකට මනේමු”යි වදාළ විටක ඔවුනේගනේ
එකනේ මකනේ “මහනි තපි මගණ්යෝ ධරේමය ගනේණ්යෝ වවේ. මිෂය
ගනේණ්යෝ  වවේ”  යයි  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  වදාර
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ුතනේතනේය. “මේ හරයතනේ එකනේතර මිෂයකි. එුවිනේ මම මය
 වළමි” යි ඒ වස සගිනේනේ ගවයි මේ නිතනේ ිකනේෂුව
ඒ හරය ග වළදා සගිනේ සනේසිව ග ඒ ඳිය ගත
කරයි මේ ඒ ගනේ  වුළදූ පළමු ිකනේෂුව ම පූජතර
වනේනේ ය. තිශයිනේ ප්රශංසවට සුදුසු වනේනේය” යි ධමේම දාය
සූත්රයහි  වදාර ුතනේතනේ  ය. එය ුව ලතහතනේ  ුදුට පිදු
වසණ්යෝතූනේ  තමනේගණ්යෝ  ප්රයණ්යෝජයට  ග සිටීම ම ිකනේෂූනේට
යණ්යෝග ව කිය යුතුය. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ුකනේතවශණ්යෝෂය
ග වළනේ වූ ිකනේෂුවට ඉනේ කිසියමේ පපයකනේ ව ව  එහි
වදාර ුත. එුවිනේ  යමේ කිසි  ිකනේෂුවකනේ  ුදුරදුනේට පිදු හර
ග පරිණ්යෝග කරව මේ එයිනේ එම ිකනේෂුවට ව පපයකනේ
ුති  ව  කිය  යුතුය.  ප්රතිමගෘහඳියහී  ුදුරදුනේට  පුදා  ුති
හර  ප ඒ  තුනේවලිනේ  ඉවතනේ  කට  ඒ  තුනේ  පිරිසිදු  කළ
යුතුය.  ඒවයිනේ  කිසි  ප්රයණ්යෝජයකනේ  ුදුට  හණ්යෝ  විහර  දාගුබ්
වලට හණ්යෝ ුත. හක මනේට ුති ඒ ද්රව ග තමනේ ගණ්යෝ
ප්රයණ්යෝජයට යදා ගුනීමනේ ක හට වුව  පපයකනේ ව වකනේ
 කිය හුකිය.

සුදැහුවතකු  යමේ  කිසි  වසණ්යෝතුවකනේ  විහරයකට  දාගුකට
ණ්යෝධියකට ගසණ්යෝ ුදුරදුට පුනේනේ ඒ වසණ්යෝතුව කරහි ඔහුගණ්යෝ
ලයතනේ යිතියතනේ තහුර ය. පූජ කිරීමනේ පසු ඒ වසණ්යෝතුව ඔහුට
යිති  ුත.  පූජ  කරු  ලුූ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ    ුත.
එුවිනේ  ඒ  වසණ්යෝතුව  සණ්යෝවමික  වසණ්යෝතුවකි.  හක  ම  ලණ්යෝකනේ
වුනියකි.  පපයකනේ  වනේනේ  හිමිය  විසිනේ      ලදුව
හිමියකු ුති වසණ්යෝතුවකනේ ඒ ව දැ දැ ගුනීමනි. හිමියකු
ුති වසණ්යෝතුවකනේ ගුනීම ඳිනේදාය  වේ. ඒ කරුු ුව
සළකත හතනේ ුදුරදුනේට පුදා ුති වසණ්යෝතූනේ පංසුකූල සංඥාවනේ
ගුනීමනේ කට වුවතනේ වරකනේ  ව ව කිව යුතුය. එහතනේ
ුදුට පුදා ුති වසණ්යෝතූනේ ගුනීමට තුතනේ  කළ යුතුය. පණ්යෝ
  පතවල  එ  පතාකො  ප්ර්ත  වස්තුවේ හුටියට  එය
යකය.
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පතක ප්රණ්යෝත වසණ්යෝතුව

පර ලකනේඳිව රුහුු පසහි ඳීරේඝයු  මේ චතයකනේ විය.
එහි ඔසව තිූ කඩියකනේ සුළඟිනේ කුඩී ගසණ්යෝ දුර පිහිටි කතක
වුටි. කතනේ හිමිය කත ල ුවිඳිුයණ්යෝ එය දැක තට ග
ලනේනේ  එහි  සටහනේ  කර තිූ  කුරු  දැක චතයට පු
ලණ්යෝකනේ ව දැ ඒ වසණ්යෝත්රයට ලණ්යෝ කට කුරු තිූ කටස
ඉර ම පරවග ගර ගියණ්යෝය. කලකට පසු ඔහු කළුරිය
කට ගිනියමේ වූ හසකනේ යපට ුඟණ්යෝ වළුු ප්රණ්යෝතයකනේ විය.
ඔහුට වඩි වනේට හණ්යෝ නිනේට හණ්යෝ  පිළිව. කෑම බීම
කරනේට    පිළිව.  ඔහු  මහර  ඔසවග ඉත  දුකසණ්යෝ
ුවිඳී. ඳිකනේ ඒ ප්රණ්යෝතය මධම රත්රියණ්යෝ එකනේතර සණ්යෝථවිර මකනේ
ඉඳිරියණ්යෝ පනී සිට ඔහුට පුමිණි දුක කිය සිටියණ්යෝ ය. තරුනේ
වහනේසණ්යෝ ඔහුගණ්යෝ දුක දැක මහතනේ සංවේගයට පුමි “ුඹට මේ
දුකිනේ මිඳීමට ම කරනේනේ කුමකනේදැ” යි ුසූහ. “හිමියනි, ඳීරේඝයු
චතයට කඩි හසකනේ පුදා මට පිනේ දු හතනේ මිඳිය හුකි
වනේනේ ය” යි කිය ප්රණ්යෝතය තුරුහනේ විය. ප්රණ්යෝතය ගු ුති
වූ  මහතනේ  ුකමේපවනේ  පසුඳි  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  කඩි
සයනේහු පසකනේ ලු ඒව චතයට පුදා ප්රණ්යෝතයට පිනේ
දුනේහ. ඒ පිනේ  ලුබීමනේ ප්රණ්යෝතයගණ්යෝ  හිස ටඟුලකනේ විවෘත විය.
එඳි රත්රියණ්යෝ ප්රණ්යෝතය ුවත  තරුනේ වහනේසණ්යෝට පනී සිට
හිස ටඟුලකනේ විවෘත වූ ව කීය. තරුනේ වහනේසණ්යෝ ුවත කඩි
පසකනේ සය චතයට පුදා පිනේ දුනේ කලණ්යෝහි තවතනේ ටඟුලකනේ
ප්රණ්යෝතයගණ්යෝ ශරීරය විවෘත විය. මසණ්යෝ ක්රමයනේ කඩි සය
හස සමේපූරේ කළ කලණ්යෝහි ප්රණ්යෝතය සමේපූරේයනේ නිහසණ්යෝ විය.

එඳි  මධම  රත්රියණ්යෝ  ප්රණ්යෝතය  ශුණ්යෝධ  වසණ්යෝත්රයනේ  හ
රයනේ සුරසී තරුනේ වහනේසණ්යෝ ඉඳිරියණ්යෝ ණ්යෝවතනේවයනේ
පනී  සිටියණ්යෝය.  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  “ුඹ  කවරකනේදැ”  යි  ුසූ
කලණ්යෝහි “හිමියනි, මම පර ගිණියමේ වූ හසකනේ යපටිනේ වලී කෑමකනේ
බීමකනේ ුතිව මුරනේනේ  ුතිව මහ දුකනේ විනේමි. ඒ මම දැනේ
ුඹ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ කරුවනේ දුකිනේ මිඳී ණ්යෝවතනේවයනේ සුවසණ්යෝ
වසමි. කරුණිකයනේ වහනේස ම හට මපියනේ විසිනේ ෑයනේ
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විසිනේ කළ යුතනේත ුඹ වහනේසණ්යෝ විසිනේ කර ලණ්යෝණ්යෝ ය. ඒ මම
ුඹ වහනේසණ්යෝ දැක වුඳීමට මහි පුමිණියමි. ුඹ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ
කරුවනේ  ම  දුකිනේ  මිඳී  සුපයට  පුමිණියකනේ  මනේ  ුඹ
වහනේසණ්යෝට  ග්ර වූ ලණ්යෝකණ්යෝතනේතර මෘත මහ නිරේව සුඛයට
පුමිනේට ලුබ්ව.” යි ප්රණ්යෝතය කීය.

ඉකනේබිති හතමේ “හිමියනි, ුණ්යෝධ ධරේම සංඝ ය මේ තුනේ තනේහි
කළ සණ්යෝවලණ්යෝප වූ  පපය නේත දුකනේ ග නේකනේ වනේනේ ය.
එසණ්යෝම ඒ තුනේ තනේහි කර සණ්යෝවලණ්යෝප වූ පූජව නේත ඵල දායක
වනේනේ  ය”  යි  කිය  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  සරයනේ  ප්රකනේෂි
කට වු තුරුහනේ විය.

මේ  කථව  ලා්කෙප්පදීපකෙසාර මේ  ග්රනේථයනේ  ගනේ  ලඳි.
තුුරුවට පුදා ුති සුළු යකනේ වුව  තමගණ්යෝ ප්රයණ්යෝජයට
ගුනීම ගතයහි නේත දුකනේ  ලු රපතල පවකනේ ව
මේ කථව ුව තනේරුමේ ගනිතනේව. මේවයණ්යෝ රපතල ව 
තනේ  ුතුමේහු  කිසි  සුලකිලණ්යෝලකනේ  ුතිව  විහරවල  දාගුබ්වල
ණ්යෝධිවල පුදා ුති පහනේ තමනේගණ්යෝ උවම වලට තුනිනේතු
ග යති. පහනේ වල තලණ්යෝ ගනිති. ඉලණ්යෝ මුසුනේ හ ජ තමනේ
ගණ්යෝ  උවම  වලට ග යති.  කඩි  මලණ්යෝ  ඳිය  ග යති.
පුරු විපක ුති විය හුකි ුවිනේ ඒවයිනේ වළකිතනේව.
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මලණ්යෝ පිඳීමේ ුසසණ්යෝ

සුම මලණ්යෝකරු

ප  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  ජීවම  කලයණ්යෝ  රජගහ  ුවර
බිමේබිසර රජතුමට ඳිපත මලණ්යෝ  සපය සුම මේ මිනිසකනේ
විය. එකනේ  සමයකනේ  හි  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  පරවරු කලයණ්යෝ
මහ ිකනේෂු  සංඝය විසිනේ  පිරිවර ලදුව සවකනේ ඝ ුදුරැසණ්යෝ
මලවනේ විහිදුවමිනේ මහතනේ වූ ුණ්යෝධුවයනේ ුණ්යෝධ ලීලවනේ
පිඬු පිණිස රජගහ ුවරට වනේ සණ්යෝක. රජුට සමනේ මලණ්යෝ ුළියකනේ
ග යනේ වූ සුම මලණ්යෝ කරු ෂට්වරේ රශණ්යෝමි මලවනේ හ
තිසණ්යෝ මහ පුරුෂ ලකනේෂ සූ ුඛඤණ්යෝජයනේ ශණ්යෝවතනේ වූ
රුවනේ  පහනේ  ගසකනේ  වුනි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  ශ්රී හය
දැක,  තිශය  පහනේ  වූ  සිතනේ  ුතනේතනේ  කුමකිනේ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝට පූජවකනේ කරනේමේදාණ්යෝ යි සිතුයණ්යෝ පූජ කිරීමට නේ
යකනේ කනේනේ රජුට ග යනේවූ මේ මලිනේ තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ පුමියි සිත ුවත “ඳිපත රජුට ග ගිය මේ මලණ්යෝ
  ග ගියහතනේ  රජු  කිපී  ම  සිර  කරනේට    පිළිව,
එහතනේ  කරනේට යකනේ  ුත. රජු  මට කර යකනේ  කරව.
මේව රජුට ග යමනේ ඔහු මට තතනේ නේනේ මේ තනේම
වයණ්යෝ ජීවතනේ වීමට තරමේ සුළු යකි. මේ මලිනේ ුදුනේ වහනේසණ්යෝ
පිදුවහතනේ මට එය නේක කලණ්යෝප කණ්යෝටීනේහි සුප ග 
පිකනේ වනේනේය. ඒ නිස වනේකනේ වේව, මේ මල මම ුදුට ම
පුමි”  යි  සිත  පළමුවනේ  මලණ්යෝ  මිටකනේ  ග  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  සට  විසි  කළණ්යෝය.  ඒ  මලණ්යෝ  එකකුදු  බිම    වුටී
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  මතුයහි  හසණ්යෝ  හි  වියකනේ  මනේ  සුඳී
සිටියණ්යෝය. එය දැක තිශයිනේ පහනේ වූ සුම තවතනේ මලණ්යෝ මිටකනේ
ග ුදුරදුනේ සට විසි කළණ්යෝය. ඒ මලණ්යෝ ුදුරදුනේ කුු පසිනේ
තිරයකනේ මනේ සෑඳී හසණ්යෝහි සිටියණ්යෝය. තවතනේ මිටකනේ විසි කළණ්යෝය.
ඒව තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ පිටිපසිනේ තිරයකනේ සණ්යෝ සෑඳී සිටියණ්යෝය.
තවතනේ මිටකනේ විසි කළණ්යෝය. ඒව තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ වමේ
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පසිනේ  තිරයකනේ  සණ්යෝ  සෑඳී  සිට  ගතනේතනේය.  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ
රිඳීපටිනේ වස ලණ්යෝකු සණ්යෝ ඉඳිරියට වුඬම කළහ. මලණ්යෝ  එකකුදු
වුටී තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ුව ගියණ්යෝය. තථගත ශරීරයනේ
නිකනේම  උනේවහනේසණ්යෝ  වට  තුනේයලකනේ  ගමනේ  කට  ඉඳිරියට
දුවනේ වූ ුදුරැසණ්යෝ හරවනේ නිස ඒ මලණ්යෝ වඬතනේ ශණ්යෝවතනේ විය.
ඒ ප්රතිහරේය දැක සතුටට පතනේ  ජය ඔලණ්යෝවරසනේ ගමිනේ සළු
උඬ  මමිනේ  සළු  හිස  වට  කරකවමිනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ
ඉඳිරියනේ  ගමනේ  ගතනේහ.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ    මලණ්යෝකරුගණ්යෝ
ගුය  ප්රසිණ්යෝධ  වු  පිණිස  ගරයණ්යෝ  ප්රධ  මරේගයණ්යෝම  ගමනේ
කළහ. මලණ්යෝ කරුගණ්යෝ සකල ශරීරය පසණ්යෝවකනේ ප්රීතියනේ පිරී ඉතිරී
ගියණ්යෝය.  ඔහු  ම  දුරකනේ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  හ ගමනේ  කට
මණ්යෝසිල  රසයහි  ගුලනේකනේ  මනේ  ුදුරැසණ්යෝ  තුළට  වු
උනේවහනේසණ්යෝට සණ්යෝතුති කට වු හිසණ්යෝ පුස ග ගර ගියණ්යෝය.

ඔහු හිසණ්යෝ පුස ග ගර ගිය කලණ්යෝහි රේයව “මලණ්යෝ වලට කුමකනේ
කළහිදැ”  යි  ුසීය.  “තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට  පිදුවමි”  යි
මලණ්යෝකරු කීය. “දැනේ රජුට කුමකනේ කරනේහිදැ” යි රේයව ුසූ
කලණ්යෝහි  “රජු  මට  කර ඬුවමකනේ  කරේව  යි  ජීවිත  පරිතග
කට මම මලණ්යෝ පිදුවමි” යි කිය සිදු වූ සියළු ප්රතිහරේය ුයට
කීය. ුව ගුහුණියට ඒ ප්රතිහරේය ගු සිත පහදා ගත 
හුකි විය. ෑ බිය වී සුමියට ු වුඳී “රජවරු පුරණ්යෝ ය.
කිපුු කලණ්යෝහි තනේප සිවීමේ ඳී මහරේථ කරනේහ. ුඹ කළ
යිනේ මට  විපතනේ සිදුවිය හුකිය” යි කිය රුවනේ  ග රජු
වත ගසණ්යෝ  “ණ්යෝවයනේ  වහනේස,  මගණ්යෝ  සුමිය  ුඹ  වහනේසණ්යෝට
ග මලණ්යෝ ුදුරදුනේ පුදා හිසණ්යෝ පුස ග ගර යණ්යෝය. ම
විසිනේ  මලණ්යෝ  වලට  කුමකනේ  කළහිදැ  යි  ුසු  කලණ්යෝහි  ඒ  ව  මට
කීයණ්යෝය. ඔහු කළ වරඳිනේ මටතනේ විපතකනේ වේදාණ්යෝ යි මම ඔහු හුර
රුවනේ    ග  ුඹ  වහනේසණ්යෝ  වත  පුමිණියමි.  ණ්යෝවයනේ
වහනේස,  ඔහු  කළ  ය  යහපතකනේ  ,  පුරකනේ    කිය  මම
නිමි. එය කුමකනේ වුවතනේ එය ගු මගණ්යෝ සමේනේධයකනේ ුත.
මම  ඔහු  තනේහුර  දැමීමි”  යි  කීවය.  රජතුම  ුදුරදුනේගණ්යෝ  ප්රථම
රේශයණ්යෝඳීම සණ්යෝවනේ ඵලයට පුමිණි රේය ශ්රවකයකි. එතුම
ුව ගුහුණියට මතරමේ මහතනේ ප්රතිහරේයයකඳී  සිත පහදා
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ගත හුකි වී යයි සිත, කිපුු කරයකනේ කනේව “කිමකනේ
මට  ග  මලණ්යෝ  තිගණ්යෝ  සුමිය  ුදුට  පිදුවේ  දැ”  යි  ුසීය.
“එසණ්යෝය, ණ්යෝවයනේ වහනේස” යි පිළිතුරු දුනේනීය. එකලණ්යෝහි රජතුම
“ඒ මිනිස හුර දැමීමනේ තී කළ ය ඉත යහපති. මගණ්යෝ මලණ්යෝ
පූජ කළහුට කළ යුතනේත මම නිමි” යි කිය ුය පිටතනේ කර හුර
වහ ගසණ්යෝ ඒ ප්රතිහරේයය රඹමිනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ සමග
ම  ගමනේ  කළණ්යෝය.  ශසණ්යෝතෘනේ  වහනේසණ්යෝ  රජුගණ්යෝ  ප්රසය  දැක
ර හසුරුව වීථියහි ම ගමනේ කට රජගර සමීපයට
පුමිණි  සණ්යෝක.  රජතුම  පත්රය  ග  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
රජමුදුරට වඬමව ගනේට සිතුවේය. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ රජ
මිදුලහිම  වුඬ  හිඳිු  කුමති  කරය  දැකනේවූහ.  රජතුම
ලණ්යෝකථයනේ  වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  හස  දැ  වහ  වහ  එහි
මනේඬපයකනේ කරවීය. ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ ිකනේෂු සංඝය හ එහි
වුඬහුනේ  සණ්යෝක.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  රජගට    වුඬ
එළිමහහිම වුඬ සිටියණ්යෝ  මලණ්යෝකරුගණ්යෝ  ගුය මහජය තර
වඬතනේ ප්රකට වු පිණිස ය. රජතුම ුදුනේ ප්රමුඛ මහ සංඝයට
නේ ඳි. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වළදා වසයණ්යෝ ුමවනි
 වදාර පළමු  පරිඳි ම මලණ්යෝ  වියනේ  මලණ්යෝ  තිර තිබියඳී ම මහ
පරහරිනේ  මහජය  සමඟ  ම  වහරට  වුඬම  කළ  සණ්යෝක.
උනේවහනේසණ්යෝ  ග  කිළියට  පිවිස  කලණ්යෝහි  ඒ  මලණ්යෝ  ගකිළිය
දාරකඬ වුටි.

රජතුම ම දුරකනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ හ ගමනේ කට ුවතී
මලණ්යෝකරුව ගනේව “ුඹ මට ග මලණ්යෝ කුමකනේ සිත ුදුට
පිදුවහිදැ”  යි  ුසීය.  “එකහි  මට  ුති  වූ  ලවතනේ
චිතනේතප්රසය නිස  රජ්ජුරුවනේ  වහනේසණ්යෝ  ම  මරතතනේ  මරතනේව
රටිනේ රපතතනේ රපතනේව යි ජීවිතය පරිතග කට ඒ මලණ්යෝ
පිදුවමි” යි  මලණ්යෝකරු කීය. රජතුම ඔහුගණ්යෝ  ක්රියව ගු පුහුඳී
“ුඹ මහ පුරුෂයකු” යි ඔහුට පසස ුතුනේ ටකුනේ ,
සුනේ  ටකුනේ  ,  දාශයනේ  ටකුනේ  ,  දාශියනේ
ටකුනේ  ,  මහරේඝ  පළ  ,  කහවු  ටහසකනේ  ,
සරේවලංකරයනේ  සුරසූ  කනේතවනේ  ට  කුනේ  ,  ගමේ
ටකනේ  ය මේ සියලණ්යෝල ඔහුට ප්රදාය කළණ්යෝය. සියලණ්යෝලනේ ට
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ුගිනේ ුති ුවිනේ  සර්වාෂ්ටකෙ මේ වූ ඒ පරිතගය මලණ්යෝකරු ඒ
පූජවනේ එඳි ම ලුූ ුසස ය.

නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  “සුම  මලණ්යෝකරුගණ්යෝ  පූජව
නිමිතනේතනේ  උදෑස පටනේම මහ ප්රීති ඝණ්යෝෂවකනේ පවතනේනේ ය.
ඔහුට  ඉනේ  ලුනේවූ  විපකය  කුමකනේ  දාණ්යෝයි  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගනේ  සමි.”  යි  සිත  උනේවහනේසණ්යෝ  වත  එළඹ
“මලණ්යෝකරුට  ඒ  පූජවනේ  ව  විපක  කවරේ”  යි  ුසූහ.
“නේය,  මේ  මලණ්යෝකරු  විසිනේ  කර  ලණ්යෝ  සුළු  කට  
සිතව. හතමේ ම හට ඳිවි පුදා ඒ පූජව කළණ්යෝය. හතමේ ම
කරහි  ුති  කරගතනේ  ඒ  චිතනේතප්රසයනේ  කලණ්යෝප  ලකනේෂයකනේ
දුරේගතියකට  පුමිතනේය. එතකනේ කලණ්යෝ ඔහු වේ මිනිසණ්යෝ සුප
වි නේතිමේඳී සුම මේ පසණ්යෝ ුදු වනේනේය” යි  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ වදාළ සණ්යෝක.

(මේ කථව මේපිය ටුවවනේ ගනේ ලඳී)

ගවිම වසණ්යෝතුව

මේ  මහ  ද්රකලණ්යෝපයහි  ප  ගබෞතම  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝට
කලිනේ ලව පහළ වී වදාළ වූ කශප ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
ධතුනේ පිහිටව එකල විසූ සුදැහුවතනේහු යදුකනේ උසුති සණ්යෝවරේ
චතයකනේ කරවූහ. ඒ චතයය පිරිවර සහිත කිකී රජතුම හ
ුවර වුසණ්යෝසණ්යෝ , වේ වුසණ්යෝසණ්යෝ  ඳිපත හණ්යෝ මලණ්යෝ ග
ගසණ්යෝ  පුනේහ.  එුවිනේ  මලණ්යෝ  දුරේල  විය.  එකනේ  වසකනේ
උපසකයකනේ මලණ්යෝ සයු පිණිස මලකර වීථියණ්යෝ ුවි එකනේ
කහවුවකට එක ුගිනි  දු  මලණ්යෝ  සය  ගත හී  කහවු
ටකනේ    රැග මලණ්යෝ  වතනේතකට ගියණ්යෝය.  ඔහු  එහි  ගසණ්යෝ  “මේ
කහවු ටට මලණ්යෝ ටකනේ හණ්යෝ ව” යි කීය. “මලණ්යෝ සියලණ්යෝල ල
ඳී දැනේ වසනේය.” යි මලණ්යෝකරු කීය. උපසක තමේ “මලණ්යෝ ඉතිරි වී
ුතනේමේ මම සය ගනේමි” යි  කීය.  “එසණ්යෝ  මේ උයහි
ුවි සය ගනේ” යයි මලණ්යෝකරු කීය. උපසක උයට පිවිස
ුවිඳිුයණ්යෝ  බිම වුටී තිූ  මලණ්යෝ  ටකනේ  ලු ඒව  මලණ්යෝකරු  වත
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ගුවිතනේ කනේව ඔහුට කහවු ට ගනේට කීය. “මේ මලණ්යෝ ලුබී
ුතනේතනේ ඔ පිනේ ය. ඒනිස මේවට මම මුලකනේ  ගනිමි”
යි  මලණ්යෝකරු  කීය.  “මම  මිලයණ්යෝ  මලණ්යෝ  ග  ගවතුනේ
වහනේසණ්යෝට  පුමි” යි කිය කහවු ට ඔහු ඉඳිරියණ්යෝ ත
මලණ්යෝ ග චත කර ගසණ්යෝ පහනේ සිතිනේ පිදුවේය. උපසක ඒ
පිනේ  මරණිනේ  මතු  තවේතිස  වේලව  උප,  තුනේකණ්යෝටි
සුටලකනේෂයකනේ වුරුදු යුෂය ගවී ගිය පසු ඔහු චුතව ුවත
එහිම උපනේනේ ය. මසණ්යෝ ුවත ුවත වේලවම උපනේ ඔහු
ප ුදුනේ සමයහි  එහිම විසුවේය.

ඳිකනේ  මුගලනේ  මහ  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  වේලව  චරිකවහි
හුසිර සණ්යෝකනේ. මහතනේ වූ ශණ්යෝවේතහසණ්යෝතිරජයකු පිට ුගී පණ්යෝසර
සමූහය විසිනේ පිරිවර ලදුව පුනේස මනේ, හිරුමනේ, ඳිසවනේ
ලණ්යෝක කරමිනේ මහතනේ  වූ  ඳිවුවයනේ හසණ්යෝ  හි  ගමනේ
කර ඒ විය දැක ඔහු වත වුඬම කළහ. වේපුතනේ තරුනේ
වහනේසණ්යෝ දැක ුතු පිටිනේ ුස උනේවහනේසණ්යෝට වු සිටියණ්යෝ ය.
එකලණ්යෝහි  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  ඔහු  මත  “තප  මේ  මහ
සමේපතනේතිය ලදුයණ්යෝ  තීතයහි  කළ කිමේ කුශලයකිනේ  දැ” යි
විචළ සණ්යෝක. එකලණ්යෝහි වේපුතනේ

ට්ඨව මුතනේත පුපණ්යෝඵනි කසණ්යෝසපසණ්යෝස මහසි,
ථූපසණ්යෝමිං ිරපසිං පසනේ සහි පණිහි,
ත ම තඳිස වනේණ්යෝ ත ම ඉධ මිජ්ධති
උපණ්යෝපජ්ජනේති ච ම ග ය කචි මස පිය.

“හිමියනි,  මම  තීතයණ්යෝ  කශප  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
සණ්යෝතූපයට ටුවනේ ගිලිහී වුටු මලණ්යෝ ටකනේ පහනේ සිතිනේ සියතිනේ
පිදුවමි.  මගණ්යෝ  කනේතිමතනේ  ශරීර  වරේය ඒ  පිනේ  ුතිවිය.
මගණ්යෝ මේ ඳිව සමේපතනේතිය ඒ පිනේ ුතිවූවකි. සිතට ප්රිය වූ
ලණ්යෝප ඳිව ණ්යෝජඳී වසණ්යෝතුහු මට ඒ පිනේ පහළ වනේහ” යි
කීය.

(විමවතනේථු ටුවවනේ)
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මකල මලණ්යෝ  පුුවනේ  විසිනේ  සිතට ගත යුතු  වුගතනේ  කරුකනේ
ඉහත දැකනේවූ  කථවහි ුතනේතනේ  ය. එමේ උපසක තු විසිනේ
මලණ්යෝ  මිලයණ්යෝ    ගුනීමය.  පූජව  දායටම යතනේ  පිකි.
දාය තනේරුමේ කර ුතනේතනේ “තනේතුපකර පරිච්චග ච්තව”
කිය  ය.  එමේ  තමට  සමේපූරේයනේ  යිතිය  ුති  වසණ්යෝතුවකනේ
ුග්රහ  වශයනේ  හණ්යෝ  පූජ  වශයනේ  නිකකුට  පිරිුමීම  ය.
මිලකනේ නේනේ ුතිව නිකමේම ුනේගනේ යකනේ ග තවතනේ
කකුට ඳීම හණ්යෝ පිඳීම වුගතනේ ඳීමකනේ හණ්යෝ පිඳීමකනේ  වේ.
වුගතනේ  වනේනේ  තම  වහසී  සපය  ගතනේත  වූ  හණ්යෝ  මිලයට
ගතනේත  වූ  හණ්යෝ  යකනේ  ඳීම  හ  පිඳීම  ය.  උපසක  තු  මලණ්යෝ
මිලයණ්යෝ  ගතනේත  එසණ්යෝ  ගනේ  ලණ්යෝකනේ  පිඳීමේ  වුගතනේ
කමකනේ ුති ුවිනි. මකල හණ්යෝ  තමනේ මහනේසි වී මලණ්යෝ
සුපයීමකනේ හණ්යෝ මිලයට ගුනීමකනේ හණ්යෝ කට ුනේ ග
මලණ්යෝවලිනේ  ටිකකනේ  ග පුනේට  ලපරතනේතු  වති.  එසණ්යෝ
කර පූජවල වුගතනේ  කමකනේ  වටිකමකනේ  ුති ව සුලකිය
යුතුය. 

පූජවකනේ  කිරීමට තම  යතනේ  යකනේ  තිබිය යුතුය.  කකුගණ්යෝ
යකනේ  තවතනේ  කකු  විසිනේ  පූජ    කළ  හුකි  ය.  පූජ
කළණ්යෝ    එය පූජවකනේ   වේ.  කකු  විසිනේ  මලණ්යෝ  පහනේ
ගිලනේ පස ඳී පූජද්රව පිළියල කට පූජසය මත ත පූජ
කිරීමට ගථ කිය කලණ්යෝහි  තවතනේ  හණ්යෝ   එකතුව පූජ
කිරීමේ ගථ  කියති.  එහතනේ  ඔවුනේ  විසිනේ  පූජ  කර ඔවුට
යිති කිසිම වසණ්යෝතුවකනේ  එහි  ුත.  පූජ  කර වසණ්යෝතුවකනේ  ුතිව
එසණ්යෝ ගථ කීම තනේරුමකනේ ුති වුඬකනේ ව  සුලකිය යුතුය.
පූජ  කිරීමේ  තනේරුම    තනේ  ුවිනේ  ුතුමේහු  ුනේ  මලණ්යෝ
ගවුතනේ  සු  මත  ත  පු  කලණ්යෝහි  එකතු  වී  ගථව
කියුවහතනේ  තමනේ  පූජවකනේ  කළ  වතියි  සිතති.  මේ  කරුු
තනේරුමේ ග පිනේ සිදුව සුටියට මලණ්යෝ පහනේ ඳිය පුතනේව.
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සුළුගුළු උපසක

සුළුගුළු උපසක යු සිංහල බෞණ්යෝධයනේ තර ප්රසිණ්යෝධ මකි. ඒ
ම  ප්රසිණ්යෝධියට  පතනේව  ුතනේතනේ  සුළුගුළු  උපසකතුමට  මලිය
මහණ්යෝව මේ වූ රහතනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ රධයනේ ප තිබියඳී
ම තවේතිස වේ ලවට යනේට ලුබීම නිස ය. වේලවඳී
ඔහුට ප්රකර සමේපතනේ ුති හණ්යෝ වියනේ ුසිනේ ම දැක
ගත හුකි විය. උපසක තුම සිළුමිණි සෑය සමීපයහි සිටි කලණ්යෝහි
රකනේතවරේ  වසණ්යෝත්රරයනේ  සුරසී  රකනේතශනේධවයනේ  යදූ
ප්රවල රථයකිනේ  එකනේ  වියකනේ  එහි  වේය. ඔහුට රකනේතවරේ
වසණ්යෝත්රරයනේ සුරසුු සුරංගවණ්යෝ රතනේ චමර ග පවනේ
සලති.  එසණ්යෝම  සුරසුු  තවතනේ  හණ්යෝ  වේලියණ්යෝ  ඔහු  සතුටු
කරවු  වසණ්යෝ  ඔහු  ඉඳිරියණ්යෝ  සුමිහිරි  ගී  ගයති.  තූරේයයනේ  වය
කරති. ටති. රකනේතවරේ වසණ්යෝත්රරයනේ සුරසී රකනේතවරේ
ඡත්රධ්වජපතකවනේ ග හණ්යෝ වියණ්යෝ ඔහු පිරිවර ගමනේ
කරති. එසණ්යෝ මහතනේ වූ ණ්යෝවුවයනේ මහතනේ වූ එශණ්යෝවරේයයනේ
හුසිර  ඒ  විය  දැක  උපසක  තමේ  “හිමියනි,  මදු
සමේපතනේතියකනේ ුතියකු මීට පර ම කිසි ඳික දැක ුත. මේ
සමේපතනේතිය මහුට ලුබී ුතනේතනේ කිමේ පිකිනේදැ” යි ුසීය.

එකලණ්යෝහි  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  කියනේහු  “උපසකය,  මහු  පර
ජතියණ්යෝ ච්තිය විහරය සමීපයණ්යෝ ගමක ගපලු රුවකි. ඔහු
එකනේ ඳික නිකනේ ගපලු රුවනේ හ ගවයනේ ග දැදුරු ඔය
වත  ගසණ්යෝ  ගව  සමූහයට  ත  කනේට  හුර  තමේ
වුලිතළවක  ක්රීඬ  කරනේනේ  වුලි  එකතු  කට  සෑයකනේ  ත
රතනේමලණ්යෝ වයට පිවිස හණ්යෝ මලණ්යෝ ල ගවුතනේ එහි පුදා මලණ්යෝ
 වියළු පිණිස පුනේ ඉස හිරුරැසණ්යෝ වළකු පිණිස තු කඬ
ගවුතනේ  වරයකනේ  කට  සිත  පහදා  ග  සවස  ගවයනේ
ග නිවසට ගියණ්යෝය. ඳි රත්රියණ්යෝ හට ගතනේතවූ ධයකිනේ
කළුරිය කළ ඔහු මහි උපනේනේය. මේ ඒ මලණ්යෝ පූජවනේ ඔහු ල
සමේපතනේතිය ය” යි වදාළ සණ්යෝක. එය ස උපසක තමේ මහතනේ
සමේසට පුමිණියණ්යෝය.
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මලණ්යෝ, ජයනේගණ්යෝ තනේ සිතනේ පිව ශණ්යෝවකනේ හ සුගනේධයකනේ 
ුතනේතවූ  ජප්රිය  යකි.  එය  පිඳීමේ  පිනේ  විශණ්යෝෂයනේ
උපුපනේ  ජතිවලඳී  රෑප  ශණ්යෝව  ුති  වේ.  සණ්යෝවරේතිලකවට
පුරුෂයනේ වශී ව, උමතු ව රෑප ශණ්යෝවකනේ ුති වූයණ්යෝ මලණ්යෝ
පූජවනි.  උපුපනේ  තු  හණ්යෝ  ට  ප්රිය  පුණ්යෝගලයකු
වීමට  මලණ්යෝ පූජව විශණ්යෝෂයනේ හණ්යෝතු වේ.
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පහනේ පූජවේ ුසසණ්යෝ

“දීපදා්  හාති  චකේඛුදා” යුවනේ  පහනේ  ,  පු
තුුතනේතනේ ුසණ්යෝ නේනේ වේ යයි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වදාළ
සණ්යෝක. ලණ්යෝකය ඉත ප්රයණ්යෝජවතනේ වටි යකි. ුසණ්යෝ ුතනේතනේ
  ලණ්යෝකය ුති තු නේධයකි.  ුසිනේ  ප්රයණ්යෝජ ලුබිය
හුකනේකනේ ලණ්යෝකය ුති තුඳී පමකි. එුවිනේ ලණ්යෝකය
ඳීම ුසණ්යෝ  ඳීමකනේ  වුනි වේ.  ලණ්යෝකය පිඳීම  ුසණ්යෝ  පිඳීමකනේ  වුනි
පිනේකමකි. සෑම පිකිනේ ම වේමිනිසණ්යෝ සුප ලුබිය හුකිය. ඒ ඒ
පිනේකමේවලිනේ විශණ්යෝෂයනේ ලු ුසසණ්යෝ  ුතනේතනේය. පහනේ
පූජව ප්රඥාව ලුබීමේ විශණ්යෝෂ පිනේකමකි. උපුපනේ තු හ
ුසණ්යෝ ලුබීමටතනේ, ශරීර කනේතිය ලුබීමටතනේ, මය හණ්යෝතු වේ. ඳිවුසණ්යෝ
ලුබීමට  මය විශණ්යෝෂ පිනේකමකි.

ප  ුදුසසණ්යෝහි  ඳිවුසණ්යෝ  ුතියවුනේගනේ  ගතුනේ  පතනේ  වූවණ්යෝ
ුරුණ්යෝධ තරුනේ වහනේසණ්යෝ ය. උනේවහනේසණ්යෝ පදුමුතනේතර ුදුරදුනේ
හමුවේඳී ධවතනේ මුෂයකනේව සිට ුදුරදුනේ ප්රමුඛ මහ සංඝයට
සතියකනේ  මහ නේ  ඳී  වස ඳියණ්යෝ  පිරිවර සහිත තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝට වටි වසණ්යෝත්ර  පුදා ඳිවුසණ්යෝ ුතියවුනේගනේ ග්රසණ්යෝථය
පුතූහ. පදුමුතනේතර ුදුරදුනේ පිරිනිවීමනේ ඒ ධවත මහ සංඝය
වහනේසණ්යෝ  වත එළඹ “ඳිවුසණ්යෝ  ලුබීමට  කළ යුතනේතනේ  කිමදැ”  යි
ුසීය. “උපසකය, එය සහ ප්රඳීපදාය නේට වටනේය” යි
සංඝය  වහනේසණ්යෝ  වදාළහ.  ඔහු  යහපතු  යි  ගිවිස  පදුමුතනේතර
ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ධතු පිහිටව කළ සතනේ යදුනේ සණ්යෝවරේ
චතය වත හස ුගිනේ  පහනේ  දැලණ්යෝවිය  හුකි පහනේ  ගසණ්යෝ
හසකනේ කරවීය. ඒව ළඟට කුඬ වූ ඒව ළඟට තවතනේ කුඬ වූ
හසණ්යෝ ගනේ පහනේ ගසණ්යෝ කරවීය. එසණ්යෝ කට මහ පහනේ පූජවකනේ
කළණ්යෝය. ඉනේ කලණ්යෝප ලකනේෂයකට පසු ුවත  හතමේ කශප
ුණ්යෝධ කලයණ්යෝ රුසණ්යෝ ුවර පහසතනේ පවුලක ඉප හණ්යෝ
රනේ තුටි සව ගිතලණ්යෝ පුරව මු සකුරු කුටය ුගිනේ  ත
ඒ තුටි එකිනේ එකට ගුට පරිඳි කශප ුදුනේගණ්යෝ එකනේ යදුනේ
සණ්යෝවරේ චතය වට ත විශල රනේතුටියකනේ කරව එහි පහනේ
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වුටි  හසකනේ  ත  ලණ්යෝව  හිස  මත ත  චතය වට  සරේව
රත්රියණ්යෝ ම ුවිඳිමිනේ මහ පහනේ පූජවකනේ කළණ්යෝය.

පඤණ්යෝචඳීපික ිකනේෂුණීනේ වහනේසණ්යෝ

කලණ්යෝප ලකනේෂයකට පර තීතයණ්යෝ එකනේ කපක හංසවතී ගරයණ්යෝ
රමයනේ රමය වනේවේ ුවිඳි කනේතවකනේ වූවය. ඕ
එකනේ මසණ්යෝ පණ්යෝය ඳියක එකනේ ණ්යෝධි වෘකනේෂයකනේ වතට පුමි
එහි සිත පහදා ණ්යෝධිමූලයණ්යෝ හිගතනේතය. ඕ ඉත ගබෞරවයනේ
දාහතනේ මුදුනේ ත ණ්යෝ රුකට වුග මහතනේ සමේසිනේ
“ඉඳිනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ නේත ගු ුති සණ්යෝකනේ මේ, සම
ප්රතිපුණ්යෝගල වූ සණ්යෝකනේ මේ මේ ණ්යෝධීනේ වහනේසණ්යෝ ප්රතිහරේයයකනේ
කනේව සණ්යෝකනේව. මේ ණ්යෝධීනේ වහනේසණ්යෝ ඳිලිසතනේව” යි සිතුවය.
එකහි ණ්යෝ  රුක ඳිලිසි. සියලු ණ්යෝ  රුක සණ්යෝවරේ වරේ
විය.  සෑම  තුම  ලණ්යෝකය  පුතිරි.  ඒ  ප්රතිහරේයයනේ
තිශයිනේ  සමේසට පතනේ  ඕ තමණ්යෝ  සතියකනේම ණ්යෝරුක මිල
විසුවය.  සතනේව  ඳි  රත්රියහි  පූජසය  මත  පහනේ  හසකනේ
දැලණ්යෝවූව ය. ඒ පහනේ පසු ඳි ඉර උදාව තකනේම දැලණ්යෝවි.

පසු  කලයණ්යෝ  ඕ කලුරිය කට තවේතිස වේලව උපනේය.
ෑට එහි සුටයදුකනේ උස තිසණ්යෝ යදුනේ පළල පඤණ්යෝචඳීපික මේ
විමයකනේ පහළ විය. එහි ගකනේ ුති පහනේ දැලණ්යෝවනේනේ ය.
ුයට  කනේට  කුමති  උඬ  යට  සරස  ුති  සියලණ්යෝල  ුසට
පනේනේ  ය.  ගසණ්යෝවලිනේ  පරේවතවලිනේ  ුයට  වරයකනේ
වනේනේ  ය.  ඒ  පිනේ  ම  ඕ  සූවරක  ව්රදුනේගණ්යෝ  බිසව
වූවය.  සියවරක සකනේවිති රජුනේගණ්යෝ  මහසිය වූවය.  උපුපනේ
සෑමතුම ුය පිණිස හසණ්යෝ ගනේ පහනේ දැලණ්යෝවිණි. ඕ මසණ්යෝ
වේමිනිසණ්යෝ  ගතියහි  කලණ්යෝප  ලකනේෂයකනේ  සමේපතනේ  වි  නේතිම
ජතියණ්යෝ  ප  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  සසණ්යෝහි  පුවිඳිව  සතනේ
වුරුදු වියහි ම සවේ කලසුනේ ස රහතනේ වූවය. සතනේ වුරුදු
වියහිම ඕ උපසමේපදාව  ලුුවය. ුය වස සෑම තුම ුය
උස පහනේ පසකනේ දැලණ්යෝවි.
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සතසහසණ්යෝසිත කපණ්යෝප යං ඳීපමඳිං තදා,
දුගණ්යෝගතිං ිජමි පඤණ්යෝචඳීපනිං ඵලං.

මේ  පඤණ්යෝචඳීපික  සණ්යෝථවිරියගණ්යෝ  ප්රකශයකි.  මයිනේ  කලණ්යෝප
ලකනේෂයකට පර ඒ කලයණ්යෝ මම යමේ ප්රඳීප දායකනේ දුනේමේ 
එතුනේ  පටනේ  මේ වතුරු  දුරේගතියකට  පුමිණියමි. මේ
ප්රඳීප පස පිඳීමේ ුසසය යු එහි තනේරුම ය.

(පදා පළියනේ)
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සුව පූජවේ ුසසණ්යෝ

දුමකනේ වශයනේ , වතුරකනේ තලකනේ කලණ්යෝකයකනේ චූරේයකනේ වශයනේ
,  සුව පූජ කළ හුකි ය. සදුනේ  කපුරු මලණ්යෝ  ඳී සුව ුති
ද්රවයනේ    සුගනේධ  පූජවකනේ  වශයනේ  පිඳිය  හුකිය.  සුව
පූජවහි විශණ්යෝෂ නිසංසයකනේ වශයනේ කිය යුතනේතනේ උපුපනේ
ජතියණ්යෝ යනේට ප්රිය පුණ්යෝගලයකු වීමය.

සිණ්යෝධරේථ මේ ුදුරදුනේ විසූ  කුටියට සුවදුමේ දුනේ පිනේවතකනේ ඒ
පිනේ කලණ්යෝප ූසතරකනේ වේමිනිසණ්යෝ ගතියහි හණ්යෝ සුප
ල ප ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ වුඬ විසූ කලයණ්යෝ මිනිසණ්යෝ ලව
ඉපි  ුදුසසණ්යෝහි  පුවිඳිව  සිවේපිළිසිඹියපතනේ  මහරහතනේ  මකනේ  වී
සසර  දුකිනේ  මිඳී  නිරේව  පුරයට  පුමිණි  උනේවහනේසණ්යෝ
ධූපදායකසණ්යෝථවිර මේ වූහ.

“යං යං යුපපජ්ජමි වතනේතං ථ මුසං,
සබ්බ්සමේපි පිය හමි ධූපදාසණ්යෝසිං ඵලං
-
චතුවුතිත කපණ්යෝප යං ධූපමඳිං තදා,
දුගණ්යෝගතිං ිජමි ධූපදාසණ්යෝසිං ඵලං”

මේ  ධුපදායක  රහතනේ  වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  ප්රකශයකි.  මම  යමේයමේ
ජතියක උපනේමේ  වි වූ  මිනිසණ්යෝ  වූ    සෑම ජතියණ්යෝ  ම
සුමටම ප්රිය  වූවමි.  එය ධූපදායණ්යෝ  ඵලය ය.  මේ කපිනේ  සිවේ
ූව කපහි යමේ ධූපදායකනේ කලමේ  එතුනේ පටනේ මේ ව
තකනේ දුරේගතියට  ගියමි. මේ ධූපදායණ්යෝ ඵලය ය යු එහි
තනේරුම ය.
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මයිනේ  ූඑකනේව  කපහි  නේදුමතී  ගරයහි  වතුර  ු
ඳීමනේ පවුල රකි දුගී කතකනේ වූවය. එකල එහි ුදුරදුනේ ුත 
මහ සඟ ුත  ඳිළිදු වූ ුයට නේ ඳීමට කිසි වසණ්යෝතුවකනේ 
තිබි. එුවිනේ ඕ පහනේ සිතිනේ විහරයහි පුනේ තුබීම කළය.
ඕ  තමණ්යෝ  මරණිනේ  මතු  ඒ  පිනේ  තවේතිස  වේලව
වේවිමක  හසකනේ  වඟනේට  ප්රධව  උපනේය.  ඕ
යුෂයනේ    රෑපශණ්යෝවනේ    සුපයනේ    පිරිවරිනේ  
ධිපතයනේ    රෑපයනේ    ශබ්ධයනේ    ගනේධයනේ  
රසයනේ    සණ්යෝප්රෂණ්යෝටවයනේ    ය  කරුු  සයනේ  නේ
වඟනේ ඉකනේම සිටිය ය. සසර සුරිසරනේවූ  ඕ ඒ පිනේ
පසණ්යෝ වරක වේරජුනේගණ්යෝ මහසිය වූවය. විසිවරක සකනේවිති
රජුනේගණ්යෝ  මහසිය  වූවය.  ූ  එකනේ  කපකනේ  මුළුලණ්යෝලහි
ණ්යෝවමුෂ ගතිය හුර නේ ගතියකට  ගියය. හසහි
වුව    කදු  මුදුකඳී  වුව    පුනේ  වුවම  වතහතනේ  ුයට
සුකිනේ  පුනේ  ලුනේනේ  ය.  ුගණ්යෝ  ශරීරයට  කිසි  විටක
උෂණ්යෝයනේ  පීඬවකනේ    වීය.  ඕ  මසණ්යෝ  ඳීරේඝ  කලයකනේ  ඒ
පිනේ වේ මිනිසණ්යෝ සුව වි ප ුදුනේ කල මිනිසණ්යෝ ලව ඉප
පුවිඳිව සවේ කලසුනේ ස රහතනේව නිවනේ පුරයට පිවිසියය. ඕ
ුදුසසණ්යෝහි උක දායික ථරි ය මිනේ ප්රසිණ්යෝධ වූව ය.

එකවුතිත කපණ්යෝප යං කං ඳිං තදා
දුගණ්යෝගතිං ිජමි කදාසණ්යෝසිං ඵලං

මේ ඒ සණ්යෝථවිරියගණ්යෝ ප්රකශයකි.

මයිනේ  එකනේ  ූව  කපහි  යමේ  ජලය  ඳීමකනේ  කළමේ  ඒ
හණ්යෝතුවනේ  මේ  ව  තකනේ  කිසිවිටක  දුරේගතියට  
පුමිණියමි. මය උක දායණ්යෝ ඵලය ය යු එහි තනේරුම යි.

(පදා පළියනේ)
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එකනේ  සමයකනේ හි  ප ගවතනේ  ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ  මහතනේ  වූ
බිකනේ සඟ හ කසලණ්යෝ රට සුරිසර සණ්යෝකනේ ථු මේ මුු
ගම වත වුඬම කළ සණ්යෝක. “ශ්රම ගබෞතමයණ්යෝ ඔවුනේගණ්යෝ ගම
සමීපයට පුමිණියහ.”  ය පුවත එහි  වස මුනේ  තර
පුතිර ගියණ්යෝය. එහි වස ්රහණ්යෝමයණ්යෝ මිථ ෘෂණ්යෝටිකයණ්යෝ ය.
මසුරණ්යෝ  ය.  ුදුරදුනේ  කරහි  ප්රසනේයණ්යෝ  ය.  ඔවූහු  “ශ්රම
ගබෞතමයනේ  ප  ගමට  පුමි  ඔවුනේගණ්යෝ  හම  මහි  පුතිර
වුවහතනේ මේ ජ සමූහය ඔවුනේගණ්යෝ කීම පිළිගනේණ්යෝ ය. ඉනේපසු
පගණ්යෝ ්රහණ්යෝම ධරේමයට මහි තුකනේ ුති වනේනේ ය.” යි බිය
වී ුදුරදුනේ  ගමට ුතුළු විය හු පිණිස තු තු ගං
ඉවුරහි තිූ යත්රවනේ ඉවතනේ කරවූහ. ඒඬු බි දැමූහ. පුනේහලණ්යෝ
ුති කළහ. වසය කළ හුකි ශල ුති කළහ. එකනේ ළිකනේ ඉතිරි
කට නේ සියළු ළිං වස දැමූහ. ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ ඔවුනේගණ්යෝ
විප්රකරය දැක හසණ්යෝ  ගමනිනේ  ගඟිනේ  එතරව ක්රමයනේ  මුු
ගමට  වුඬ  මරේගයනේ  ඉවතනේව  එකනේතර  ගසක  සවහි
බිකනේසඟ පිරිවර වුඬහුනේ සණ්යෝක.

පුනේ  ග  යනේවූ  හණ්යෝ  සණ්යෝත්රීහු  ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝ
සමීපයනේ  එමඟිනේ  පුනේ  ග  ගියණ්යෝය.  කලිනේ  එගම
්රහණ්යෝමයනේ ශ්රම ගබෞතමයනේ එ කලණ්යෝහි කිසිවකු පර ගමනේ
කිරීමේ ඳියනේ ඔවුට කිසිදු සුලකිලණ්යෝලකනේ  දැකනේවූහ. ඔවුනේ
තුරනේ  එකනේ  ්රහණ්යෝමයකුගණ්යෝ  දාශියකනේ  පුනේ  කළයකනේ  ග
යනේනී ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ පිරිවර වුඬ සිටි හණ්යෝ ිකනේෂූනේ
ගමනේ  විඬවනේ  පිපසිතව  සිටි  ව  පනී  “ශ්රම
ගබෞතමයට හණ්යෝ ඔවුනේගණ්යෝ ශ්රවකයනේට සුලකිලි  කිරීමට
ගමහි  මුණ්යෝ  කතික  කරග  සිටිනේහ.  එහතනේ  ම
පුකනේෂණ්යෝත්රයකනේ ලු පුනේ ටිකකනේවතනේ පිළිගනේව පිකනේ කර 
ගතහතනේ කවදා මම මේ දුඃඛ ජීවිකවනේ මිනේමේදැ” යි සිත
“මගණ්යෝ  සණ්යෝවමිය  හ  ගමේ  වුසියණ්යෝ  මට  කර  ඬුවමකනේ
කරතනේව. මම මේ පුකනේෂණ්යෝත්රයහි පනීය දායකනේ මි” ය
යි  සණ්යෝත්රීනේ විසිනේ වළකනේවතනේඳී ම ජීවිතපණ්යෝකනේෂව හුර හිස තුූ
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පුනේ  කළය  ග  බිම  ත  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට  පසඟ
පිහිටුව වු පුනේ පිළිගනේ සණ්යෝ යඥාකළය.

එකලණ්යෝහි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ුයට ුග්රහ පිණිස පුනේ පරහ
තනේප සිසිලණ්යෝ කට පුනේ බීම  කළ සණ්යෝක. කළයහි පුනේ මකුදු
ඬු  වීය. ඕ තමණ්යෝ  ඒ ප්රතිහරේයය දැක ඉමහතනේ ප්රීතියට
පුමි ිකනේෂුවකට    පුනේ  පිළිගුනේවූවය.  ඒ  ිකනේෂුව    පුනේ
පරහ ග තනේප සිසිලණ්යෝ කර පය  කළණ්යෝය. කළයණ්යෝ පුනේ
තිූ  පරිඳි  ම  පිරී  තිබි.  ෑ  එසණ්යෝ  සියළුම  ිකනේෂූනේට  පුනේ
පිළිගුනේවූවය. පුනේ කළය පළමු සණ්යෝම පිරී තිබි. ඕ තමණ්යෝ
තිශය  ප්රීතියනේ  පුනේ  කළය  හිස  ත  නිවස  ල  ගියය.
තමගණ්යෝ දාශිය ුදුරදුනේ ුතුළු මහ සඟට පුනේ පිළිගුනේවූ ව
ුසූ ්රහණ්යෝමය “මෑ ගමේවුසියනේගණ්යෝ කතිකව බි මට වමේු
කළය”  යි  කිපී  බිම  පරළ  ුයට  තිනේ  පයිනේ  පහර  ඳි.
මුගණ්යෝ  ප්රහරයනේ  දාසිය මියගසණ්යෝ  පුනේ  පූජ  කිරීමේ පිනේ
ලයනේ  තවේතිස  වේලව  උපනේය.  ුයට  එහි
කලණ්යෝපවෘකනේෂයකනේ  සහිත  තලංකර  විමයකනේ  එහි  පහළ  විය.
විම වට රිඳීවනේ  වුලිතල ුති නිලණ්යෝමුණිකනේ කකනේ  දු ජලය
ගල  ය  රමණීය  ගංගවකනේ  පහළ  විය.  විමය  ඉඳිරිපස
පඤණ්යෝචවරේ පණ්යෝම සමූහයනේ ුති මහ පකුකනේ පහළ විය. එහි
සණ්යෝවරේ බෞකවකනේ   පහළ විය. ඕ එහි  ඳිව සමේපතනේ  විඳිමිනේ
විසුවය.

තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ නේ සණ්යෝථවිරයනේ මත “නේය ළිට
ගසණ්යෝ ම හට පුනේ ග එව” යි වදාළ සණ්යෝක. “සණ්යෝවමිනි, මගම
මුනේ ළි දූෂය කට ුතනේතනේය. එුවිනේ පුනේ  ගත
හුකිය” යි නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ සුළ කළහ. වුව 
තුනේවුව  තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ පුනේ ග එනේට වදාළහ.
නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  පත්රය
ග ළි කර ගියහ. උනේවහනේසණ්යෝ ගිය කලණ්යෝහි පුනිනේ පිරී ළි
උතුර යනේට විය. ළිහි වූ  වීපතු පිදුරු ඳී සියලණ්යෝල පවී
ගසණ්යෝ ජලය පිරිසිදු විය. එයිනේ ගලය ජලයනේ ගමහි පහතනේ
තුනේ  යට වනේට විය.  ඒ  ප්රතිහරේය දුටු  මුණ්යෝ  මුළු  ගමම
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ජලයනේ යට වී යු ුතුයි බිය වී තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ම
පිහිට සය උනේවහනේසණ්යෝ වත වහ වුතනේ කනේෂම කරව ගතනේහ.
එකහි ජලය තුරුහනේ විය. ඔවූහු ගවතුනේ වහනේසණ්යෝට
හ  සංඝයට  වසසණ්යෝථ  පිළියල  කර  ඳී  පසු  ඳි  දායට 
රධ කළහ.  පසුඳි ුදුරදුනේ  ුතුළු  සඟට නේ  ඳී  ඔවූහු
ගවතුනේ වහනේසණ්යෝ වත පුමි හි ගතනේහ.

එකහි  වඟ  තමගණ්යෝ  සමේපතනේතිය  ල  ඉමහතනේ
සමේසට  පුමි  ඒ  මහතනේ  වූ  සමේපතනේතිය  ලුබීමේ  හණ්යෝතුව
විමසනේනී ඒ පුනේ ඳීමේ පි ව දැ මහතනේ සතුටට පුමි “දැනේ
ම මම ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝ  වත ගසණ්යෝ  උනේවහනේසණ්යෝ  වඳිමි.
මකට පිළිපනේවුනේට කර සණ්යෝවලණ්යෝප වූ සතනේකරයනේ මහතනේ
සමේපතනේ ලු වට මිනිසණ්යෝ ලවට ප්රකශ  කරනේමි” යි
පණ්යෝසර හස හ විමයතනේ  සමග තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ  වත
පුමි උනේවහනේසණ්යෝට වුනේදාය. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ  ුගනේ
ම  ප්රශණ්යෝ කර මහජයට ුය හදුනේව  ඳී  ධරේම ණ්යෝශ  කළ
සණ්යෝක. වඟ හමේ ස සණ්යෝවනේ ඵලයට පුමිණියය. පුමිණි
පිරිසට  ධරේම ණ්යෝශව සරේථක විය. (විම වසණ්යෝතුවනේ ගනේ
ලඳී. එහි වවිම මිනේ මය දැකනේවේ)
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ගිලනේපස පූජවේ ුසසණ්යෝ

මේපඳී  ෂණ්යෝටපතනේ,  ඒවට  සම  ව  හි  දාඬමේ
ඳියනේ කර ප වරේගතනේ,  වඬරු ගිතලණ්යෝ  සීනි සූකිරි සීනි
ණ්යෝල  පුණි  සකුරු  මී  පුණි  තලතලණ්යෝ  ය  මේවතනේ  සියළුම
හතනේ වරේගතනේ ගිලනේපස වශයනේ පිඳිය හුකිය.

මේප-ජමේුප  -චණ්යෝචප  -  මණ්යෝචප  -  මධුප  -
මුණ්යෝඳිකප - සලුකප - ඵරුසණ්යෝකප ය මේ ට ෂණ්යෝටප
මේ  වේ.  මේ  ප  වරේග  සෑඳිය  යුතනේතනේ  ුලණ්යෝඳියනි.  තමේ
සෑදුවහතනේ  විකලයහි  කුප  වේ.  ුතුමේ  සුදැහුවතනේහු
ෂණ්යෝටපය  ම  සදා  පූජ  කරති.  ඹ,  ජමේු,  ටිකසලණ්යෝ,
ුටුතිකසලණ්යෝ,  මු  මුද්රපණ්යෝපලමේ,  වියලි  මුද්රපණ්යෝපලමේ,  ඕලුගඩි,
කටුගඩි ය මේවයිනේ ෂණ්යෝටපය සු ලුබ්.

පිළිනේවච්ඡ තරුනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ තමනේ වහනේසණ්යෝ ගිලනේ පස
පිඳීමනේ ුසසණ්යෝ ශයකනේ ලුූ ව මසණ්යෝ ප්රකශ කට ුතනේතනේ
ය. 

සජ්ජං සුගත තනේව සංඝ ගවරුතනේතම
සනිසංස ුහමි කමේමුච්ඡවික මම,
-
යුව ලව ධීර වනේව යසව සුඛී,
ුපණ්යෝව නීති ච හමි පචිත සදා
 ම පියවියග'තනේථි තසණ්යෝස නිසණ්යෝසනේත මම

(පදා පළි)

නිසංස  ශය  මේ  යුෂය,  ශරීර  ශකනේතිය,  ුව,  ශරීරයණ්යෝ
යහපතනේ පුහුය, පිරිවර, සුපය, උපද්රව ුති ව, ගවිතුනේ පළු
වීමේ ඳී  වස ුති ව,  ගරු  ුහුමනේ  ලුබීම,  ප්රියයනේගනේ
වනේ  වීම ය මේව ය.
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ුණ්යෝධවරේම මුලලි

ඹඳිව පටලීපුත්ර ගරයහි ුණ්යෝධවරේම මුති වළනේකනේ විය.
ගුලණ්යෝවල ඬු  පටවග වළදාමහි  ුවිඳිනේ වූ  ඔහුට එකනේ
වරක ිකනේෂු සංඝය පිරිවර සතනේතනේවයට සඟමකනේ මඟ පහදා
මිනේ  සතනේතනේවයනේ  සසර  කතරිනේ  එතර  කරවමිනේ  වේ
සුරිසරනේ  වූ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  හමු  වූහ.  ඔහු
ඳිලිස  රනේ  පහනේ  ගසකනේ  සණ්යෝ  ළමිනේ  බිකනේසඟ  පිරිවර
හුසිර  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  දැක  ඉමහතනේ  ප්රීතියට  පුමි
උනේවහනේසණ්යෝ  වත එළඹ වු  ුදුවරුනේගණ්යෝ  සිරිතනේ   නේ
ුවිනේ  සවසණ්යෝ  කලයණ්යෝ  තිනේ  නිමනේත්රය කළණ්යෝය.  “ුදුවරයණ්යෝ
විකලයහි හර  වළනේහ” යි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ
වදාළ  සණ්යෝක.  වළ  තමේ  “හිමියනි!  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
විකලයහි කුමකනේ වළ සණ්යෝකනේදැ” යි  ුසීය. ඔහුගණ්යෝ  පිළිවිසීම
නිස “මේපය - ජමේුපය - චණ්යෝචපය - මණ්යෝචපය -
ඵරුසකපය - මධුපය - මුණ්යෝඳිකපය - සළුකපය ය
මේව  විකලයහි  කුපවනේනේ  ය”  යි  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
වදාල  සණ්යෝක.  වළ  තමේ  සකුරුවලිනේ  යුකනේත  කට  මුද්රික
පයකනේ පිළියල කර තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ුතුළු මහසඟට
පිළිගුනේවීය. එය පිළිග වළදා ඔහුට හමේ ස තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ චරිකවහි වුඬම කළ සණ්යෝක.

වළ තමේ නේ වළදුනේ හ ඒ ඒ ජපයනේහි වළදාමහි
ුවිඳිනේනේ මහවතනේතනිය මේ කනේතරයට පුමිණියණ්යෝ ය. එහිඳී
ඔවුනේ  ගගිය  පුනේ  වසනේ  විය.  පුනේ  ලුබිය  හුකි තුකනේ
කනේතරයහි    වි.  මිනිසුනේට  හ  ගවයනේට  පිපසව
සනේසිව  ගුනීමට  ක්රමයකනේ  ුති  විය.  ගිලනේපස  දාය  දුනේ
වළනේදා  පිපසයනේ  එකිනේ  එක  කරතනේතවල  පුනේ  විමසමිනේ
ුවිණ්යෝණ්යෝය. එකනේ කරතනේතයක මිනිසණ්යෝසු ඔහු දැක කරුවනේ මත
“මේ සුළියණ්යෝ පුනේ සණ්යෝවලණ්යෝපයකනේ ුත. එය පය කරව” යි කීහ.
ඔහු එයිනේ ග පුනේ පීය. ඔහුට එහි රසය මුද්රික පයණ්යෝ රසය
මනේ දැනි. ඔහු එදා ම සමකනේ සමේුණ්යෝධයනේ වහනේසණ්යෝට මුද්රික
පය පිළිගුනේවීමේ ුසස  පුමිණියණ්යෝ වුයි සිත පුදුමයට
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පුමි සුළිය  විවෘත කර ුලීය.  සුළිය  මුද්රික පයනේ  පිරී
තිබි. ඔහු එයිනේ ඕජවතනේ වූ රසවතනේ වූ මිඳි පුනේ ඬ පුර බී පුනේ
බීමට  එ  ලස  සසණ්යෝසනේට    හඬ  ග  කීය.  සුම  ම
පුමි රිසි සණ්යෝ මිඳි පුනේ බී මහතනේ පුදුමයට පුමිණියණ්යෝ ය. වළ
තමේ ඔවුට ුදුරදුනේගණ්යෝ ුසසණ්යෝ හ ුදුනේ පිඳීමේ ුසසණ්යෝ 
වරේ කළණ්යෝය.  ගවයනේ  සහිත සුම ුති පම පය
කළණ්යෝ    මිඳි  පුනේ  සුළිය  හිසණ්යෝ    වි.  ඒ  ප්රතිහරේයයනේ
ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝ  කරහි  තිශයිනේ  ප්රසනේ  වූ  වළ
තමේ වළදාම වසනේ වූ පසු ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ දැක ම සිය
නිවසට  යමි  යි  රජගහ  ුවර  වේළුවරමයට  ගසණ්යෝ  ුදුනේ
වහනේසණ්යෝ දැක වු පිළිසර කත කරුයණ්යෝ ගිලනේපස දායනේ
ල ුසසතනේ සිදුවූ  ප්රතිහරේයයතනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට සුළ
කළණ්යෝය.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ඔහුට  හමේ  සූහ.  වඬතනේ
පුහුදු  වූ  වළ  තු  ුදුරදුනේට  රධ  කර  පසුඳි
මහදායකනේ  ඳී  සිය නිවස ල පිටතනේ  විය.  ඉනේපසු    දාඳී
පිනේකමේ කළ වූ  හතමේ මරණිනේ  මතු  වේලව දාළසණ්යෝ
යදුනේ රනේවිමක උපනේනේ ය. ඒ විමහි තුනිනේ තු ඳිව
මුද්රික පයනේ පිරුු රතනේමය ජ පිහිටියණ්යෝ ය. 

(රසවහිනියනේ)
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හර පිඳීමේ ුසසණ්යෝ

තීත කරේම ලයනේ  සතනේතනේවය  උපඳී.  පළමුවනේ  උපත ල
ඳීමට මිස ඉඳිරියට ඒ සතනේතනේවයගණ්යෝ  ජීවිතය පුවුතනේවීමට කරේමය
සමතනේ  වේ.  සතනේතනේවයගණ්යෝ  ජීවිතය  ඉපඳීමනේ  පසු  ඉඳිරියට
කලකනේ  පවතනේනේ  හරයණ්යෝ  ලයනි.  හර    ල  හතනේ
ඳිවිය  පවතී. එුවිනේ ජීවිතය ඉඳිරියට පුවතීමට උපකර ව
හර ඳීම ජීවිතය හවතනේ යුෂය ඳීමකනේ වේ. හර පිඳීම යුෂ
පිඳීමකනේ වේ. කතරමේ රෑප ශණ්යෝව ුතියකුට වුව  හර
හිඟ වුව හතනේ එය ුති වී විරෑප වේ. රෑපශණ්යෝව ුතිවීමට
පුවතීමට  හ  හර  උවමය.  එුවිනේ  රෑපශණ්යෝව
ුතිවීමට පුවතීමට හණ්යෝතු ව හර ඳීම, පිඳීම ශරීර වරේය ඳීම,
පිඳීමකනේ වේ. නිරහරව කනේලනේතව සිටිනේකුට නේ කුමකනේ ුත
 සුපයකනේ  ුත. සගිනේ නිව ගුනීමට පමකනේ ව නේ
ක්රමවලිනේ සුප ලුබිය හුකි වීමටතනේ හර ලුබිය යුතුය. එුවිනේ
හරය ඳීම සුපය ඳීමකි. හරය පිඳීම සුපය පිඳීමකි. හර
 ලු ගිය හතනේ නිකකනේ කිරීමට ත තමගණ්යෝ ශරීරය එහ
මහ ග යමට පමවතනේ ශකනේතියකනේ ඉතිරි වේ. ශකනේතිය
ලුනේනේ  හරයනි.  එුවිනේ  හර දාය ශකනේතිය ඳීමකනේ
වේ. හර පූජව ශකනේතිය පූජවකනේ වේ. හර හිඟව ලණ්යෝ මසණ්යෝ
වියළී  ඉනේද්රිය  දුල වුව  හතනේ  ප්රඥාව ුති වේ.  ප්රඥාව ුති
වීමටතනේ හර ලුබිය යුතුය. එුවිනේ හර දාය හර පූජව
ප්රඥා දායකනේ ප්රඥා පූජවකනේ වේ. යුෂය - ශරීරවරේය - සුපය -
ශරීර ශකනේතිය - ප්රඥාව ය කරුු පස සතනේතනේවයට ඉත උසසණ්යෝ
කරුු  පසකි. එුවිනේ  ඒව ලුබීමට හණ්යෝතුව හර දාය
හර පූජව උසසණ්යෝ දායකනේ උසසණ්යෝ පූජවකනේ වේ. එය උසසණ්යෝ පිකනේ
වේ. 

“යුදා ලදා ධීර වනේදා පටිදා,
සුඛසණ්යෝස දාත මධවි සුඛං ස ධිගච්ඡති,
යුං තනේව ලං වනේං සුඛං ච පටිකං,
ඳීඝයු යසව හති යතනේථ යතනේථුපපජ්ජති.
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(ංගුතනේතර පංචක නිපත)

“යුෂය නේ වූ ශරීර ලය නේ වූ ශරීර පුහුය නේ
වූ ුව නේ වූ සුප නේ වූ ුවුති හතමේ සුපය
ලනේනේ ය.

යුෂය ශරීර ශකනේතිය රෑප ශණ්යෝව සුපය ප්රඥාව ය මේව ඳී
යමේ යමේ තුක උපඳී මේ ඒ ඒ තු ඳීරේඝයු ුතනේතනේ  පිරිවර
ුතනේතනේ  වේ” ය යු ගථවල තනේරුමය.

මලණ්යෝලික ණ්යෝවි

සුවුතනේ ුවර එකනේ මලණ්යෝකරුවකුට සළසණ්යෝ හවුරුදු වියට පුමිණි
රෑමතනේ දුවකනේ වූව ය. ඳිකනේ ඕ තලප ගුළි තුකනේ පුසහි ල ග
තවතනේ  දැරියනේ  හ එකනේව මලණ්යෝවතනේත ල ගිය  ය.  එඳි සංඝය
පිරිවර පිඬු පිණිස සුවුතනේ ුවරට වඬ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ
ුයට තරමඟඳී හමු වූහ. ුදුරදුට පිඳීමට නිකකනේ ුතනේත වූ ඕ
තම ග යමිනේ සිටි තලප ගුළි  තු තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට
පිළිගුනේවූව ය. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ුගණ්යෝ පූජව පත්රය එලව
පිළිගතනේ  සණ්යෝක.  ඕ  උනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ප  වු  ුණ්යෝධලමේ
ප්රීතියනේ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ස  ල  සිටිය  ය.  එකලණ්යෝහි
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ුය ස ල සි  පහළ කළ සණ්යෝක.
ුදුවරයණ්යෝ  විශණ්යෝෂ  කරුකට  මිස  සම  මිනිසුනේ  මනේ
කරයනේ  සි  පහළ    කර  සණ්යෝක.  එුවිනේ  
තරුවණ්යෝ  සි  පහළ කිරීමේ කරු තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
ගනේ  විචළහ.  “නේය!  මේ  කුමරිය  තලප  පූජ  කිරීමේ
පිනේ    ම  කසලණ්යෝ  රජුගණ්යෝ  ගමහසිය  වනේනීය”  යි
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වදාළහ.

කුමරිකව උයට ගසණ්යෝ මිහිරි ගී ගයමිනේ එහි උනේ ය. එඳිම
කසලණ්යෝ  රජ ජසතනේ  රජු  හ  යු  කට පුරඳී සකු  පිටිනේ
පලයනේනේ උය සමීපයණ්යෝ ඳී ුගණ්යෝ ගී හඬ ුසී සු උයට
යුවේවේ ය. කුමරිකව සසු දැරියනේ සණ්යෝ බිය වී පල  ගසණ්යෝ
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  රජු ඉඳිරියට ගසණ්යෝ සුගණ්යෝ රැහු ලණ්යෝල ගතනේත ය. රජ
සු පිට හිම සුමියකු ුති ුති ව විචර සුමියකු ුති ව
දැ සු පිටිනේ ුස ුගණ්යෝ උකුලහි හිස ත ම වේලවකනේ හි
විඬ සනේසිව ග ුය  සු පිට ංව ලකය හ ගරයට
පිවිස ුය ුගණ්යෝ නිවසහි රව රජ මුදුරට පිවිස සවසණ්යෝ කලයණ්යෝ
රථයකනේ  යව  මහතනේ  සතනේකරයනේ  සමේමයනේ  ුය  ගනේව
රුවනේ රැසක සිටුව ිෂණ්යෝක කරව ග මහසිය කර ගතනේතනේ
ය. ඕ රජුට තිශයිනේ ප්රිය වූව ය.

(ජතකට්ඨකථ සතනේතකනිපතයනේ)
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කු පිඳීමේ ුසසණ්යෝ

කු වහි හරයකනේ  ව හතකනේ  ව මුෂ ශරීරයට
ඉත හ යකි. යුෂය වරේය සුපය ලය ුවය ය
ණ්යෝජයනේ ලු ුසසණ්යෝ පස කුනේ  ලුබ්. සගිනේ
සනේසිඳීම,  පිපසව  සනේසිඳීම,  වතය  ුලමේ  වීම,  මශය
පිරිසිදු වීම, පුසී ඉතිරි වූ හර පුසීම ය ුසසණ්යෝ පස 
කුනේ ලුබ්. එම ුසසණ්යෝ කු වුළඳීමනේ ලු ුසසණ්යෝ
ය.

“දස  ඉම්  බ්රාහ්මණ!  ානිසංසා  යාගුයා.  යාගුං  දන්තා  ායුං
දති. වණ්ණං දති, සුඛං දති, බලං දති, පටිභාණං දති, යාගු
පීතා ඛුදං පටිහන්ති, පිපාසං පටිවිනාදති, වාතා නුලාමති,
වත්ථිං  සාධති,  මාවසසං  පාචති,  ඉම  ඛා  බ්රාහ්මණ
දසානිසංසා යාගුයා.”

(මහවගණ්යෝගපළි ණ්යෝසජ්ජකනේඛනේධක)

මසණ්යෝ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ ඉහත කී යගුවහි ුසසණ්යෝ
සය වදාර ුතනේතනේ ය. සනිසංසයකනේ ුති ුවිනේ ශරීරයට ඉත
යහපතනේ ව කු සුදුසු වසණ්යෝථවනේහි සිලණ්යෝවතනේ ගුවතනේ උතුමනේට
පිඳීම හණ්යෝ ුසසණ්යෝ ලු පිනේකමකි.

යගුදායක තරුනේ වහනේසණ්යෝ

මයිනේ  කපණ්යෝ  තිසණ්යෝහසකට පර එකනේ  මිනිසකනේ  මරේගණ්යෝපකර
රැග  ගමකනේ  යනේනේ  ගඟකනේ  ගල  තිූ  ුවිනේ  ගමක  එකනේ
විහරසණ්යෝථයක ුවති. එහි වස ිකනේෂූනේට  ගඟ ගල
ුති ුවිනේ  පිඬු  පිණිස ය    හුකි විය.  ඒ  මිනිස  පහනේ
සිතිනේ තමගණ්යෝ සහලණ්යෝ වලිනේ කුකනේ පිස, ඒ ිකනේෂූනේට පිළිගුනේවී
ය. ඒ පිනේ ඔහු ඳීරේඝ කලයකනේ වේ මිනිසණ්යෝ ගතියහි සුප
වි ප ුදුනේ කල කුලගයක ඉපි පුවිඳි වීමට හිසකනේ කපණ්යෝඳී ම

145 පටු



සවේ  කලසුනේ  ස  රහතනේ  විය.  ඒ  තරුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
ප්රකශයකනේ මසණ්යෝ ය.

“යගුං සංඝසණ්යෝස තනේව පුඤණ්යෝඤකනේඛතනේත ුතනේතර,
පඤණ්යෝචනිසංස ුමි හ යගු සුයිට්ඨත.
-
ඛධිත රෑපවත ඛිපණ්යෝපං ධමේමනිසනේතිත,
ලිත නේපසණ්යෝස යු පඤණ්යෝචමකං මම.
-
තිංස කපණ්යෝපසහසණ්යෝසමේහි යං දාමඳිං තදා,
දුගණ්යෝගතිං ිජමි යගුදාසණ්යෝසිං ඵලං.”

(පදා පළි)

ත්රැම:

ුතනේතර පුකනේෂණ්යෝත්රයහි සංඝයහට කු ඳී පඤණ්යෝචනිසංසයකනේ
ුව කරමි. යගුදායණ්යෝ යහපතනේ ව ශණ්යෝචරේය ය.

නිරණ්යෝග ව, රෑප ශණ්යෝව, වහ ධරේමය තනේරුමේ ගුනීමේ සමතනේ
ව, ඬුවකනේ ුතිව හර ප ලුබීම, ඳීරේඝයුෂණ්යෝක ව, ය මේ
පස යගුදායණ්යෝ නිසංසයණ්යෝ ය.

කලණ්යෝප තිසණ්යෝහසකට පර එකල යමේ දායකනේ දුනිමේ  ඒ හණ්යෝතුවනේ
මතකනේ දුරේගතිය  නිමි. මය යගුදායණ්යෝ ඵලය ය.
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කඩි පූජවේ ුසසණ්යෝ

ුණ්යෝධඳී  උතනේතමයනේට  ගරු  කිරීමේ  වශයුතනේ  පූජ  වශයුතනේ
මරේගවල  හ  දාගුබ්  මහ  ණ්යෝ  ප්රතිම  ගෘහ  පිහිටි  තුනේවලතනේ
සුදැහුවතනේහු  කඩි  එලණ්යෝලති.  කඩි  ඔසවති.  කඩිය  ජප්රිය
රේශනීය  වසණ්යෝතුවකි.  එුවිනේ  කඩි  පූජවනේ  ලු  පි
විශණ්යෝෂයනේ  උපුපනේ  තු උසසණ්යෝ  පුණ්යෝගලයනේ  වීමටතනේ,  ජප්රිය
පුණ්යෝගලයනේ වීමටතනේ හණ්යෝතුව ව කිව යුතුය.

උපව තරුනේ වහනේසණ්යෝ

මයිනේ  කලණ්යෝප  ලකනේෂයකිනේ  පූරේවයහි  පදුමුතනේතර  ුදුරජනේ
වහනේසණ්යෝ ලව පහළ වූ සණ්යෝක. පිරිනිවීමනේ පසු උනේවහනේසණ්යෝ
ගණ්යෝ ශරීරික ධතුහු ප ුදුරදුනේගණ්යෝ ධතුනේ මනේ විසිරී සිට
ඒකඝව  සිටියහ.  වේ  මිනිසණ්යෝ  කටසම  එකතුව
උනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ ධතූනේ වහනේසණ්යෝ තුනේපතනේ කට මහ දාගුකනේ
කළහ. මහජය ඉත ුතියනේ නේකකරයනේ ඒ චතය
පුු  දුටු  හංසවතී ගරයහි  කුලී  වුඬ කරමිනේ  ජීවතනේ  වූ  එකනේ
දුගියකනේ සණ්යෝදා පිරිසිදු කට තිූ තමගණ්යෝ උතුරු සළුව (කරේ
ම රණ්යෝ) උ ලීයක ග එලණ්යෝව කඩියකනේ කට චතය
සමීපයහි  පිහිට  වූයණ්යෝ  ය.  එය සුලඟිනේ  සුළු  දැක දුගියට
ඉමහතනේ සතුටකනේ ුතිවිය. ඔහු මහතනේ ප්රීතියනේ එකනේතර තර මකනේ
වත ගසණ්යෝ තමගණ්යෝ ධ්වජ පූජවේ ුසසණ්යෝ විචළණ්යෝ ය. තරුනේ
වහනේසණ්යෝ එහි ුසසණ්යෝ මසණ්යෝ පුවසූහ.

“හතනේථි සණ්යෝස රථපතනේති සණ්යෝච චතුරංගනී,
පරිවරසණ්යෝසනේති තං නිච්චං ධජදානිසණ්යෝසිං ඵලං.”

හසණ්යෝති සණ්යෝව, ශණ්යෝව සණ්යෝව, රථ සණ්යෝව, පල සණ්යෝව ය
සිවේරඟ සග නිරතුරුව පිරිවරනේහ. මය ධවජ දායණ්යෝ ඵලය
ය.
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“සට්ඨිතුරියසහසණ්යෝසනි රිය සමලංකත,
පරිවරසණ්යෝසනේති තං නිච්චං ධජදාසණ්යෝසිං ඵලං.”

සුටහසකනේ  තූරේය ඬ මුුවිනේ  ලංකර  කළ ර  ත
නිරතුරු පිරිවරනේහ. මය ධ්වජ දායණ්යෝ ඵලය ය.

“ඡලසීතිසහසණ්යෝසනි රියණ්යෝ සමලංකත,
විචිතනේතවතනේථර මුතනේත මණිකුනේඬල.
ළරපමේහ හසුල සුසඤණ්යෝඤා තුමජ්ධිම,
පරිවරසණ්යෝසනේති තං නිච්චං ධජදාසණ්යෝසිං ඵලං.”

විචිත්ර  වසණ්යෝත්රරයනේ  හ  මිණි  කඬලිනේ  ලංකෘත  වූ
නිලණ්යෝවනේ  ලුම  ුතනේත  වූ  ම  සි  ුතනේත  වූ  ම  හිකනේමීම
ුතනේතවූ  ඉත උසණ්යෝ   ඉත මිටි  ඉත සණ්යෝථූල  ඉත කෘශ 
වූ  මධම  ශරීර  ුතනේත  වූ  සූසය  හසකනේ  සණ්යෝත්රීහු  ත
පිරිවරනේහ. මේ ධ්වජ දායණ්යෝ ඵලය ය.

“තිංස කපණ්යෝපසහසණ්යෝසනි වලක රමිසණ්යෝසසි,
සීතිකනේඛනේතුං විනේදා වරජ්ජං කරිසණ්යෝසසි.”

කලණ්යෝප  තිසණ්යෝහසකනේ  සුපවිඳිනේහි  ය.  සූවරකනේ  ණ්යෝවනේද්රව
ණ්යෝවරජය කරනේනේ ය.

“සහසණ්යෝසකනේඛතනේතුං රජ ච චකනේකවතනේති විසණ්යෝසසි,
පණ්යෝසරජ්ජං විපුලං ගත සංඛීයං.”

හසණ්යෝ  වරක චක්රවරේතී රජ වනේහි  ය.  ගනේ  ුති වරවල
ප්රණ්යෝශ රජ වනේහි ය.

“කපණ්යෝපසතසහසණ්යෝසමේහි ඔකනේකක කුලසමේව,
ගතම මගතනේත සතනේථ ලක විසණ්යෝසති.
-
වලක චවිතනේව සුකනේකමූල චඳිත,
පුඤණ්යෝඤකමේමේ සංයුතනේත ්රහණ්යෝමනේධු විසණ්යෝසති.
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-
සිතිකණ්යෝටිං ඡඩ්ඬතනේව දාස කමේමකර හුං,
ගතමසණ්යෝස ගවත සස පබ්ජිසණ්යෝසති.
-
රධයිතනේව සමේුණ්යෝධං ගතමං සකපුංගවං,
උපවති ම හසණ්යෝසසි සතනේථු සවක.”

කලණ්යෝප  ලකනේෂයකිනේ  ඔ  ඔකනේකක  කුලයහි  උපනේ  ගණ්යෝත්රයනේ
ගබෞතම මේ වූ ශසණ්යෝතෘනේ වහනේසණ්යෝ ලව පහළ වනේ හ. එකල
වේලවිනේ  චුතව පිුති ්රහණ්යෝමයකනේ  වනේනේ  ය.  හණ්යෝ
දාශකරේමකරයනේ හ සූ  කළකනේ ධය  හුර ගබෞතම ුදුනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ සසණ්යෝහි පුවිඳි වනේනේ ය. ශකපුංග වූ ගබෞතම
ුදුනේ  වහනේසණ්යෝ  රධය  කට  උපව  මිනේ  ුණ්යෝධ
ශ්රවකයකනේ වනේනේ ය.

“සතසහසණ්යෝසිතණ්යෝ කපණ්යෝප යං කමේමකරිං තදා,
දුගණ්යෝගතිං ිජමි ධජදාසණ්යෝසිං ඵලං.”

මේ උපව තරුනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ප්රකශයකි.

(පදා පළියනේ ගනේ ලඳී)
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ශබ් පූජවේ ුසසණ්යෝ

බෞණ්යෝධයනේ කර පිනේකමේ වලිනේ ශබ් පූජව  එකකි. එය මහතනේ
පිනේකමේවලට තිබිය යුතු ම ංගයකනේ ලස හණ්යෝ  බෞණ්යෝධයණ්යෝ
සළකති.  ඒ  ශබ්  පූජව  ඉත  තිතයණ්යෝ  පටනේම  කුරුු  ව
පිටකත්රයනේ  හ  ටුවවලිනේ    වංශකථවලිනේ    පනේ.
ප්රතිහරේයයනේ ුදුරදුනේ වඬ කලණ්යෝහි  මග පස ගවල ුති
ර වී ඳී තූරේය නේඬ වලිනේ ඉබ්ම ය ගිනේ පටනේ
ගනේ ව  හණ්යෝ පතනේවල කිය තිබ්. එයිනේ පනේනේ
ශබ්යතනේ ුණ්යෝධ පූජවට වශ ංගයකනේ වය. එහතනේ මේ ශබ්
පූජව තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වරේ කළ තුකනේ පිටකත්රයහි
කනේට  ුත.  ශබ්  පූජවේ  ුසසණ්යෝ    තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
විසිනේ වදාළ තුකනේ කනේට ුත. පිනේකමේවල ුසසණ්යෝ කනේව ුති
පදා විමවතනේථු  ඳී ග්රනේථවල මලණ්යෝ  පූජ  හර පූජ වසණ්යෝත්ර
පූජ කිරීමනේ යකනේ ුසසණ්යෝ ලුූ ය පිළි හණ්යෝ කථ
ුතනේතනේ  ය.  ඒවයණ්යෝ    ශබ්  පූජවේ  ුසසණ්යෝ  දැකනේව  කථ
දුරේල ය. පදා පළියහි පමකනේ ශබ් පූජ කළවුනේ පිළි
කථ ක තුකනේ කනේ ලුබ්. ඒව  ණ්යෝධිවලට ශබ් පූජ
කිරීම පිළි කථය.

තනේථසණ්යෝසී ුදුරදුනේ පිරිනිවීමනේ පසු ඒකසනීය තරුනේ වහනේසණ්යෝ
වරු මේ වේ රජකනේව සිට සියළු තූරේය ඬයනේ ග සිය
පිරිස    සමඟ  ඒ  ුදුරදුනේගණ්යෝ  ණ්යෝධිය  වත  ගසණ්යෝ
තූරේයවයනේ හ ුටුමනේ ගුයුමනේ  ණ්යෝධි පූජවකනේ කළ
වතනේ එතුනේ පටනේ සසර වේ මිනිසණ්යෝ ගතියහි සුප වි ප
ුදුසසුහි පුවිඳිව රහතනේ වූ වතනේ එකොසනියත්ථර පදායහි
දැකනේවේ.

“නිබ්ුත ලකථමේහි තනේථසණ්යෝසී රුතනේතම,
තුරියං සබ්මදාය ගමං ණ්යෝධිමුතනේතමං.
-
වඳිත ච ච්ච් සමේමතලසමහිත,
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සමේමුඛවිය සමේුණ්යෝධං උපට්ඨිං ණ්යෝධිමුතනේතමං.
-
සතකමේමිරුණ්යෝධහං පසනේ ණ්යෝධිමුතනේතමං,
ත චිතනේතපණ්යෝපස නිමේමං උපණ්යෝපජ්ජහං.
-
තිවිධගණ්යෝගි නිබ්ුත මයණ්යෝහං ව සබ්බ් සණ්යෝමූහත,
ධරමි නේතිමං හං සමේමසමේුණ්යෝධ සස.”

(එකසනියතනේථර පදායනේ)

විපසණ්යෝසි ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ණ්යෝධියට සකනේ පිඹිමිනේ වනේ
කළ  පිනිනේ  හණ්යෝ  සමේපත  ල  ව  ඒකෙසංඛීයත්ථර
පදානයහි කනේව තිබ්. තව විපසණ්යෝසි ුදුරදුනේට සකනේ පිඹීමනේ
ඳිපත  උපසණ්යෝථ  කිරීමනේ  හණ්යෝ  සමේපතනේ  ල  ව
බුද්ධුපට්ඨාකෙථර පදානයහි කනේව තිබ්. ඒ සකනේ පිඹීම කසණ්යෝ
කර ල  ය ව එහි පුහුඳිලි ලස විසණ්යෝතර වශයනේ කනේව
ුත.
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කපණ්යෝරුකනේ පූජවහි ුසසණ්යෝ

මකපට සිවූව කපහි ලව පහළ වී වදාළ සිණ්යෝධරේථ මේ
ුදුරදුනේගණ්යෝ  චතය  සමීපයහි  එකනේ  සුදැහුවතකනේ  විචිත්ර
වසණ්යෝත්රයකනේ එලණ්යෝව කපණ්යෝ රුකකනේ සදා තුබීය. එය චතසණ්යෝථයට
සුරසිලණ්යෝලකනේ වශයනේ කර ලණ්යෝකනේ විය හුකිය. ඒ පිනේ ඔහු
උපනේ  තුනේවලඳී ඔහුගණ්යෝ  වසසණ්යෝථය ලංකර කරමිනේ  කපණ්යෝ
රුකනේ පිහිටියණ්යෝය. ඔහු හ ඔහුගණ්යෝ පිරිස ඒ කපණ්යෝ රුකනේවලිනේ වසණ්යෝත්ර
ග සුමකලණ්යෝහි රිසිසණ්යෝ පරිණ්යෝග කළහ. මසණ්යෝ ඒ පිනේ ඔහු
වේ මිනිසණ්යෝ ගතියහි සිවු ූ කපකනේ වේ මිනිසණ්යෝ සුප වි ප
ුදු  සසුහි  පුවිඳිව  සියලු කලසුනේ  ස  රහතනේ  වී  නිවනේ
දුටුවේය.  කපණ්යෝපරුකනේඛීය  තරුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ප්රකශයකනේ
මසණ්යෝය.

“චතුනේවුතිත කපණ්යෝප යං රුකනේඛං ඨපයිං හං,
දුගණ්යෝගතිං ිජමි කපණ්යෝපරුකනේඛසණ්යෝසිං ඵලං.”

(පදා පළියනේ)
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ුමඳීමේ ුසසණ්යෝ

වනේව  සහ  විහරසණ්යෝථවලට  පුමි  පිනේවතුනේ  ඒ
සණ්යෝථ පවිත්රව තිු දැක දැක  සළක  ය යුතුය.
තමනේ පුමිණි විට මලසුනේවල පරමලණ්යෝ ුති මේ ඉවතනේ කළ යුතුය.
මලසුනේ පවිත්ර වී ුති මේ සණ්යෝදා පිරිසිදු කළ යුතුය. විහරගය
පිරිසිදු වී මේ ුම පිරිසිදු කළ යුතුය. මිදුලණ්යෝ ුම පිරිසිදු කළ
යුතුය. දාගු වට ණ්යෝධිය වට කසල ුති මේ ුම ඉවතනේ
කළ යුතුය. ත හ වලණ්යෝ පුළෑටි වුවී ුති මේ ඉවතනේ කළ යුතුය.
සිණ්යෝධසණ්යෝථ ුම පිරිසිදු කිරීම උසසණ්යෝ  පිනේකමකි. එහි  ුසසණ්යෝ
හණ්යෝ  ය.  එය ශ්රණ්යෝධව ුති මේ වියමකනේ  ුතිව ක හටතනේ
පහසුවනේ කරගත හුකි පිනේකමකි.

ුමඳීමනේ  ලු  හණ්යෝ  ුසසණ්යෝ  සකිං  සමජේජකෙ
ථරාපදානය,  බා්ධිසමජේජකෙ  තරාපදානය ය  කනේහි  කනේව
තිබ්.  උපඳි  උපඳි  ජතියණ්යෝ  ංග  ප්රතංග  සමේපූරේ  වීම,
උසමහතිනේ  යුකනේත  වීම,  ශරීරය  වරේවතනේ  වීම,  සම  සිනිදු  වීම,
ජප්රිය වීම, ඳීරේඝයුෂණ්යෝක වීම, ශරීරය ශකනේතිමතනේ වීම, ණ්යෝ කලණ්යෝ දුකනේ
විඳි  ජයට  ප්රිය  ව  ලදුරු  පරංගි  කඬුවේගනේ  ව  හ
යකනේ පුරු කුෂණ්යෝඨ රණ්යෝග ුති වීම, සුදුකර වයු ගඩි
ඉණිගුට  සුදුලප  කළුලප  කුරුළෑ  ලුහනේ  තලණ්යෝ  තුලණ්යෝ  පතුලණ්යෝ
පුලීම සම ඉරිතුලීම ය මේ රණ්යෝග  හට ගුනීම ුමඳීමේ
ුසසණ්යෝ වශයනේ විශණ්යෝෂයනේ කිය තිබ්.

සණ්යෝත්රීනේට, සතනේපුරුෂයනේට පරධ කිරීම, පරසනේතක වසණ්යෝතුව පුහුර
ගුනීම ඳී පවේකමේවලිනේ කුෂණ්යෝඨ රණ්යෝගය හට ගනේ වතනේ කුෂණ්යෝඨ
රණ්යෝගිය මළ පසු එය වනේතරයට ය වතනේ ව ග්රනේථවල
කිය  තිබ්.  ගුවතුනේට  පරධ  කිරීමේ  පවිනේ  කුෂණ්යෝඨ  රණ්යෝගය
හටගනේ ව ුදුහමහි  කිය තිබ්. කතකනේ ප්රතිකර කළ
 නිෂණ්යෝඨවට සුව  ව කුෂණ්යෝඨ  රණ්යෝගයට සිණ්යෝධසණ්යෝථය ුම
පිරිසිදු කිරීම හ ප්රතිකරයකි. කලකනේ එසණ්යෝ කිරීමනේ සමහර
විට කුෂණ්යෝඨ රණ්යෝගය නිෂණ්යෝඨවටම සුව වේ.
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ුමඳීම කය පිරිසිදු  වීමට පමකනේ  ව සිත පිරිසිදු  වීමට 
හණ්යෝතු  ව පිනේකමකි. “මගණ්යෝ මේ වයමයනේ මේ සණ්යෝථය
පිරිසිදු වනේකනේ මනේ ලණ්යෝ - ණ්යෝවේෂ - මණ්යෝහ - ම - ෘෂණ්යෝටි -
විචිකිතනේසඳි කලසණ්යෝ කසළිනේ මගණ්යෝ සිත  පිරිසිදු වේව” ය
හස  ුතිකර  ග  ුමඳීම  කළ  යුතුය.  එසණ්යෝ  කළ  කලණ්යෝහි
ුමඳීමේ කුශලයනේ චිතනේතපරිශුණ්යෝධිය  ලුබ්. චිතනේතපරිශුණ්යෝධිය
සතනේතනේවයට ඉතම වශ යකි. සතනේතනේවයනේ යකනේ පවේකමේ
කට ුවත ුවත පයහි උපඳිනේනේ  චතුසණ්යෝසතවණ්යෝධ
කට  නිවට    පුමිණිය හුකිව  සසර  රැඳී  සිටිනේනේ  
සිතහි පිරිසිදු ව නිසම ය. චිතනේතපරිශුණ්යෝධිය ලුබීමට කරනේට
ුති හම පිනේකම සිණ්යෝධසණ්යෝථ පවිත්ර කිරීම ය.

පඤ්චානිසංස සම්මජේජනියා සකෙචිත්තං පසීදති පරචිත්තං පසීදති
දවතා  ත්තමනා  හාන්ති,  පසාදිකෙ  සංවත්තනිකෙං  පුඤ්ඤං
උපචිනාති,  කොයස්ස  භ්දා  පරම්මරණා  සුගතිං  සග්ගං  ලාකෙං
උපපජේජති.

(පරිවර පළි)

ත්රැම:

ුමඳීමහි  ුසසණ්යෝ  පසකි.  තමගණ්යෝ  සිත පහඳී,  ුනේගණ්යෝ  සිත
පහඳී, වියණ්යෝ සතුටු වති, රෑප ශණ්යෝව  පිකනේ රැසණ්යෝ කරයි.
මරණිනේ මතු සණ්යෝවරේගයහි උපඳී.

මේ ණ්යෝශව පිළි  සමන්තපාසාදිකො මේ වූ විය ටුවවහි
එ විසණ්යෝතරය මසණ්යෝ ය.

කටකනේරවසී  ඵුසණ්යෝසණ්යෝව  තරුවණ්යෝ  සෑමළුව  හුම  නිකමලණ්යෝ
තුලකනේ  මනේ  සමව  පිහිටි  වුලි  ුති  සෑ  මලුව  ලමිනේ
ුණ්යෝධලමේ ප්රීතිය උපවග සිටියහ. එකලණ්යෝහි මරය පරේවත
පයණ්යෝ උපනේ කළු වදුරකනේ මනේ වී එහි පුමි ගම විසුරුව
සෑ  මළුව පවිත්ර  කර පළ  ගියණ්යෝය.  එයිනේ  තරුනේ  වහනේසණ්යෝට
රේහතනේ ඵලයට  පුමිණිය හුකි විය. ව වස  තරුනේ
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වහනේසණ්යෝ  මළුව ුම ප්රීතිය උපව ල සිටි කලණ්යෝහි  මරය
මහලු ගනේ වසකිනේ පුමි මළුව පවිත්ර කර ගියණ්යෝය. තුනේව
ඳි සෑමළුව ුම තරුනේ වහනේසණ්යෝ ල සිටි කලණ්යෝහි මරය
කරකුගණ්යෝ වේශයනේ පුමි ප ඳිමිනේ ගසණ්යෝ සෑ මළුව විරෑප
කළණ්යෝය. එකලණ්යෝහි  තරුනේ වහනේසණ්යෝ මදු යක පුරුෂයකු
යදුකනේ  පම ුති මේ ගදුරු  ගමහි  දැක ුත.  මහු
මරයවතනේදාණ්යෝ  යි  සිත  “ුඹ  මරයදැ”  යි  ුසූහ.  “එසණ්යෝය”  යි
පිළිතුරු ඳි. ුවත “ඔ ුදුරදුනේ දැක ුතනේතහිදැ” යි තරුනේ
වහනේසණ්යෝ ුසූහ. “එසණ්යෝය” යි මරය පිළිතුරු ඳි. “මරය මේ
මහුව ුතියක. ඔට ලය ුති මේ ුදුරදුනේට සම
ුතනේමවයකනේ මවනේ” යයි තරුවණ්යෝ කීහ. “හිමියනි ුදුරදුනේ
වුනි තනේමවයකනේ  මුවිය හුකිය. එහතනේ තරමක සම
තනේමවයකනේ මවමි” යි කිය මරු ුණ්යෝධ වේශය ග තරුනේ
වහනේසණ්යෝට  පනී සිටියණ්යෝය.  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  මරු  ස ල
ුණ්යෝධ වේශයනේ සිටි කලණ්යෝහි කලසණ්යෝ සහිත වූ මහු මතරමේ
හනේ  මේ  නිකනේලණ්යෝශී  වූ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  කතරමේ
ශණ්යෝම වනේට ුතිදැ යි සිත ුණ්යෝධලමේ ප්රීතිය උපව
විසුනේ වඬ රේහතනේ ඵලයහි පිහිටියණ්යෝය. ඒ ව තනේ මරය “ඔ
විසිනේ  රවට ලණ්යෝමි” යි  කීය. තරුනේ වහනේසණ්යෝ  “මරය ුඹ
වුනියනේ රවටනේනේ කුමකටදැ” යි කීහ.

ලණ්යෝකනේතර  විහරයණ්යෝ  තනේත  මේ  තරු  ිෂුවකනේ  
චතංගය හුම ල සිට ඕදාත කසි ධය ලු ෂණ්යෝට
සමපතනේතිය උපව විසුනේ වඬ සණ්යෝවනේ සකෘදාගමී ගමි
ය ඵලත්රයට පුමිණියණ්යෝ ය.

පරසිත් පැහැදීම:

තිසණ්යෝස මේ තරු ිකනේෂුවකනේ  ඹකළ සෑ  මළුව හුම කසළ
ඉවත කර පුස තිනේ ග සිටියණ්යෝ  ය. එකලණ්යෝහි  තිසණ්යෝස තනේත
මේ  මහ  තර  මකනේ  ුවකිනේ  ුස  වුතනේ  සෑ  මළුව  ල
ුවිඳිනේනේ සිත ඳියුු කළ කකු විසිනේ මඳි ල තුකනේ
ව  දැ සතුටු  වී  තරු ිකනේෂුවගනේ  ප්රශණ්යෝ  හසකනේ  ුසීය.
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තරු ිකනේෂුව සියලණ්යෝල විසදුයණ්යෝය. එකනේතර විහරයක තර මකනේ
සෑමළුව ුම තුුයණ්යෝය. යණ්යෝක රටිනේ චතවනේව සහ
සණ්යෝථවිරවරුනේ සතර මකනේ එහි පුමිනියහ. හුම පිරිසිදු කර තිූ
සෑ මළුව දැක සිත පුහුඳී එකනේ තර මකට ටකපකනේ තීතය
සිහි  කළ  හුකි  විය.  එකනේමකට  සළසණ්යෝ  කපකනේ  සිහි  කළ
හුකිවිය. එකනේ මකට විසි කපකනේ සිහි කළ හුකි විය. එකනේ මකට
තිසණ්යෝ කපකනේ සිහි කළ හුකි විය. 

දවියන් සතුටු වීම:

එකනේ විහරයක ිකනේෂුවකනේ සෑ මලුව හ ණ්යෝ  මලුව ුම ෑමට
ගියණ්යෝය.  වියණ්යෝ  මේ  විහරය  කළ  තුනේ  පටනේ  කිසි  ඳික
මසණ්යෝ  වත  සමේපූරේ  කට  ුමදූ  ිකනේෂුවකනේ    වීය  යයි
ප්රසනේව මලණ්යෝ ග ිකනේෂුව එ මඟ ල සිටියණ්යෝ ය. ිකනේෂුව
වුතනේ ඔවුනේ දැක “තපි කවර ගමකදැ” යි ුසීය. “සණ්යෝවමිනි ප
මහි ම ය. මේ විහරය කළ තු පටනේ මේ ව තුරු මසණ්යෝ
වත සමේපූරේ කට ුමඳීම කළ නේ ිකනේෂුවකනේ ුති නිස පි
පුහුඳී ුඹ වහනේසණ්යෝට මලණ්යෝ ග වමු” යි ණ්යෝවතවණ්යෝ කීහ.

රූප ශා්භාව ැතිවීම:

පර  ුරධපුරයහි  විසූ  ය  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  රෑප
ශණ්යෝව ඉත මහර විය. උනේවහනේසණ්යෝ සුනේර රෑපය ුතියකු
වශයනේ ප්රසිණ්යෝධ කකනේ වූහ. එසණ්යෝම රෑප ශණ්යෝවනේ ප්රසිණ්යෝධ
මත  පුත්රයකනේ    විය.  ඒ  ගනේ  වඬ  ශණ්යෝම
තුුතනේත  කවරේ    ය  කථව  ජය  තර  ුති  විය.  ඒ
 එකනේ තුකඳී දැකිම සහ ඳිකනේ මත පුත්රය ගණ්යෝ
ඥාතීහු  ඔහු  හ  ුදුමේ  පුලදුමේ  වලිනේ  සරස  චතය
වනේවනේමුය  යි  රුවනේවුලි  මහ  සෑය  වත කුව  ග
හ. ය තරුනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ මව  ලසණ්යෝස සිවුරකනේ පිළියල
කර තරුනේ වහනේසණ්යෝට යව හිස රැවුලණ්යෝ ව ග මේ සිවුරු
පරවග වනේව සහ රුවනේවුලි මහ සෑය වත එ
ලස  නේව  යුවුවය.  මත  පුත්රය  ෑයනේ  පිරිවර  ග
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ප්රචීණ්යෝවරයනේ  රුවනේවුලි  මහ  සෑමළුවට ුතුලණ්යෝ  විය.  ය
තරුනේ  වහනේසණ්යෝ    ිකනේෂුනේ  පිරිවර  කනේෂිණ්යෝවරයනේ  සෑ
මළුවට පිවිසියහ.    එකනේ  වූ  කලණ්යෝහි  “ඔ  මහළු තරුනේ
වහනේසණ්යෝ  හුමදූ  තු කසළ ග ගසණ්යෝ  ම  ම  හ  තරඟ
කරනේහිදැ” යි ය තරුනේ වහනේසණ්යෝ මත පුත්රයට කීහ.
තීත  ජතියණ්යෝ  ය  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  මහතර  මකනේ  වී
කතරගම සෑ මලුව ුමදූහ. මත පුත්රය මහ උවසුවකුව සිට
උනේවහනේසණ්යෝ ුම එකනේ කළ කසළ ඉවතනේ කළණ්යෝය. ඒ ට
විශණ්යෝෂ රෑප ශණ්යෝව ුති වුයණ්යෝ එයිනි. 

(සමනේතපසඳිකවනේ)

තියුණු නුවණ ලබීම:

කශප  ුදුරදුනේගණ්යෝ  සසු  පවතනේ  කලණ්යෝහි  එකනේ  ගංතරක
හණ්යෝ ිකනේෂූනේ වස සංඝරමයකනේ විය. එහි වස වතනේ
සමේපූරේ කර ිකනේෂුහු උයනේ ම ුගිට ඉලණ්යෝ ග ුදුගු
සිහි කරමිනේ මිදුලණ්යෝ මඳිති. එකනේ තර මකනේ ුමදූ කසළ එකතු
කට සමීපයනේ ය සමනේර මකනේ දැක “සමනේරය මේ
කුු  ඉවතනේ  කරනේ”  යි  කීය.  සමනේර  ම    ුසුකනේ
මනේ ගියණ්යෝය. ව තුනේ වර  එසණ්යෝ කී මුතනේ සමනේර ම
ුහුනේකනේ  දුනේනේය. තර ම කිපී සමනේර මට ඉලණ්යෝ
මිටිනේ  පහරකනේ  ගුසීය.  සමනේර තමේ බිය වී හඬමිනේ  කසල
ගඬ ග ගසණ්යෝ ම “මේ කසළ ඉවතනේ කිරීමේ පිනේ මම
නිවට පුමි තුරු උපඳි උපඳි ජතියණ්යෝ ණ්යෝමධගත
සූරේයය  සණ්යෝ  මහතනේජසණ්යෝ  ුති  වමේව”  යි  පුතීය.  ඉකනේබිති
සමනේර ම ෑම සහ ගඟට ගසණ්යෝ  එහි  රළ වේගය දැක
කුු ු දැමීමේ පිනේ “මතු උපඳි උපඳි ජතියණ්යෝඳී මේ රළ
වේගය දු සණ්යෝථණ්යෝචිත ප්රඥාව ුතනේතනේ වමේව! කනේෂය ව
ප්රඥාව ුතනේතනේ  වමේව!”  යි  වුව    පුතීය.  මහතර ම
ඉල  තුනේපතනේ  කට  ෑම  සහ  තටට  ගියණ්යෝ  සමනේර
මගණ්යෝ  ප්රරේථව ස මගණ්යෝ  නියමය නිස කසළ ඉවතනේ  කළ
මහුට  කපම  මහතනේ  යකනේ  සිදුවේ  මේ  සුදැහුයනේ
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ුමඳීම කළ මට මතරමේ මහතනේ ුසසකනේ ලුනේට ඕෑ දැයි
සිත “නිවට පුමි තුරු මම උපඳි උපඳි ජතියණ්යෝ මේ
රළ  වේගය  මනේ  කනේෂය  ව  ුව  ුතනේතනේ  වමේව!
මහුගණ්යෝ  සකල ප්රශණ්යෝයනේ  විසඳීමට සමතනේ  වමේව!”  යි  පුතීය.
පසු  කලයණ්යෝ  මිළිදු  රජ  වූයණ්යෝ  ඒ  සමනේර  මය.  ගසණ්යෝ
තරුනේ වූයණ්යෝ ුමදූ තර මය. 

(මිළිනේ ප්රශණ්යෝයනේ)
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චත එළිකිරීමේ ුසසණ්යෝ

ුදුරදුනේ කල විසූ මහ රහතනේ වහනේසණ්යෝලගනේ කකු ව
පහංකර තරුනේ වහනේසණ්යෝ  තීතයණ්යෝ එකනේ  කපක මිනිසණ්යෝ ලව
ඉපි ව කරේමිකයකනේ වූහ. ඳිකනේ ඒ ව කරේමිකය වයහි
ුවිඳිුයණ්යෝ  කිසිවකුට  ලංවිය  හ  තරමට  වලිනේ  වුසුු
චතයකනේ දුටුවේය. එය පදුමුතනේතර ුදුරදුනේගණ්යෝ චතයකි. එය
දැක ව කරේමිකය චතය කරහි ගරු සිතනේ උපව ුදුගු
නේ  වූ  මහට  මේ  චතය  එළි    කට  නිතනේ
කටයුතනේතක යඳීම ුසුදුසු  යයි  සිත තම ගිය කරිය වතනේව
කුලණ්යෝ  කප ගසණ්යෝවුලණ්යෝ  කප ඉවතනේ  කට සෑය වට ත ඉවතනේ
කට බිම පිරිසිදු කට ට තුක හි චතය වු නිකනේම
ගියණ්යෝය.  ඔහු  ඒ  පිනේ  මරණිනේ  පසු  තවේතිස  වේලව
උපනේනේ ය. ඔහුට එහි සුට යදුනේ උස තිසණ්යෝ යදුනේ පලළ රනේ
විමකනේ පහළ විය. ඔහු කලණ්යෝප ලකනේෂයකනේ ඒ පිනේ වේ මිනිසණ්යෝ
ලව ගතියහි නේකකරයනේ සුප වි නේතිම වර මිනිසණ්යෝ
ලව ඉප ප ුදුසසණ්යෝහි පුවිඳිව සවේකලසුනේ ස රහතනේ
විය. පහංකර යු ඒ රහතනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ම විය. උනේවහනේසණ්යෝ
විසිනේ ඒ පිනේ තීතයණ්යෝ ලතනේ ඵල මසණ්යෝ ප්රකශ කර තිබ්.

කුට්ඨං ගනේඬ කිලසච පමර විතච්ඡික
ණ්යෝදු කච්ඡුච ම තනේථි සධය ඉං ඵලං

කුෂණ්යෝඨ ගඬු සුදු කර පසණ්යෝමර තුලණ්යෝ පතුලණ්යෝ පුලීමේ රණ්යෝගය 
ුඟ  කුසීම  ය මේ  රණ්යෝග  මට  ුත.  මය  චත  එළි
කිරීමේ ඵලය ය.

ඤණ්යෝඤමේපි ම ච්ඡරියං ුණ්යෝධථූපසණ්යෝස සධ
ිජමි ම කය ජතං පිළක බිනේදුකං

ුණ්යෝධසණ්යෝතූපය  පිරිසිදු  කිරීමහි  තවතනේ  ශණ්යෝචරේයයකනේ  මේ  මගණ්යෝ
කයහි තල කුලුලණ්යෝ හටගතනේ වකනේ  නිමි.
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ඤණ්යෝඤණ්යෝමේපි ම ච්ඡරියං ුණ්යෝධථූපමේහි සණ්යෝධිත
ණ්යෝව ව සංසරමි වතනේත ථ මුස

ුණ්යෝධසණ්යෝතූපය පිරිසිදු කිරීමහි තවතනේ ශණ්යෝචරේයයකනේ මේ මම ඳිව
මුෂ ගතියහි ම සුරිසරමි.

ඤණ්යෝඤණ්යෝමේපි ම ච්ඡරියං ුණ්යෝධථූපමේහි සණ්යෝධිත
සුවනේවනේ සබ්තනේථ සපණ්යෝපහස වමහං

ුණ්යෝධසණ්යෝතූපය පිරිසිදු කිරීමහි තවතනේ ශණ්යෝචරේයයකනේ මේ මම සෑම
වයක ම රනේවනේ ශරීර ුතනේතමි. ප්රහවතනේ වමි.

ඤණ්යෝඤණ්යෝමේපි ම ච්ඡරියං ුණ්යෝධථූපමේහි සණ්යෝධිත
මපං විවජ්ජති මපං උපතිට්ඨති

ුණ්යෝධසණ්යෝතූපය  පිරිසිදු  කිරීමේ  නිකුදු  ශණ්යෝචරේයයකනේ  මේ  මප
ප්රිය  දෑ  ම  කරනේ  ුහුර  වයි.  ප්රියමප  දෑ  ම  කර
එළඹයි.

ඤණ්යෝඤණ්යෝමේපි ම ච්ඡරියං ුණ්යෝධථූපමේහි සණ්යෝධිත
විසුණ්යෝධං හති ම චිතනේතං එකගණ්යෝගං සුසමහිතං

ුණ්යෝධසණ්යෝතූපය පිරිසිදු කිරීමේ නිකුදු ශණ්යෝචරේයයකනේ මේ මගණ්යෝ සිත
පිරිසිදු වයි. එකඟ වයි. මුවිනේ සනේසිදුනේ වයි.

ඤණ්යෝඤණ්යෝමේපි ම ච්ඡරියං ුණ්යෝධථූපමේහි සණ්යෝධිත
එකස නිසීඳිතනේව රහතනේටමපපුණි

ුණ්යෝධසණ්යෝතූපය  පිරිසිදු  කිරීමේ  නිකුදු  ශණ්යෝචරේයයකනේ  මේ  මම
ඒකසයහි  හි  රේහතනේවයට  පුමිණියමි.  මේ  ගථවනේ
දැකනේවනේනේ  වවට  හිගතනේ  පළමුව  වරයණ්යෝඳීම  සියලු
කලසුනේ ස රහතනේ වූ වය.

සතසහසණ්යෝසිත කපණ්යෝප යං කමේමමකරිං තදා
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දුගණ්යෝගතිං ිජමි සධය ඉං ඵලං

(පහංකරතනේථරපදායනි)
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ප්රතිසංසණ්යෝකරයණ්යෝ ුසසණ්යෝ

ලුතනේ දාගුකනේ ප්රතිම මනේඳිරයකනේ හමේ හලකනේ සංඝවසයකනේ කිරීම
හණ්යෝ  වියමේ  කළ  යුතු  වහසිය  යුතු  කරේයයකි.  දැට
ුතනේත  වූ  ඒ  පුූමීනේ  විශ වනේට ඳී  රකනේෂ  කර
ගුනීම  බෞණ්යෝධයනේගණ්යෝ  යුතුකමකි.  එය  සුමට  ම  යතනේ
වුඬකි.  එුවිනේ  වනේවට  ය  බෞණ්යෝධයනේ  ඒ  පුසණ්යෝථ
ුවත ුවත සංසණ්යෝකරය කට රකනේෂ කිරීමට  උතනේසහවතනේ
විය යුතුය. චතඳිය සංසණ්යෝකරය කිරීම මහඟු පිකි.

මයිනේ සිවේ ූව කපහි සිණ්යෝධරේථ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ගණ්යෝ
චතයහි  පුළී  තිූ  තුනේ  දාම  ල  සංසණ්යෝකරය  කළ
සුදැහුවතකනේ ඒ පිනේ සිවේ ූ කපකනේ වේ මිනිසණ්යෝ සුප වි
ප ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ සසණ්යෝහි පුවිඳිව සියළු කලසුනේ
ස  රහතනේව  සංසරය  කළවර  කළණ්යෝය.  දාම  පිඬකනේ  ලෑමේ
පිනේ  සමේපතනේ  ල  ුවිනේ  උනේවහනේසණ්යෝ  “සුධපිනේඩිය”  ය
මිනේ  හදුනේව ලහ. තව  මයිනේ  ූ ව කපහි ුදු
වූ ඵුසණ්යෝස ුදුරදුනේගණ්යෝ චතය මහවයහි ුතුනේ විසිනේ පලුදු
කර ලදුව ගසණ්යෝ වුවී ජරපතනේ වී තිබි. එකනේ සුදැහුවතකනේ ඒ
චතයහි  කුඬුමේ  බිදුමේවලට  දාම  ග  ප්රතිසංසණ්යෝකරය
කළණ්යෝය. ඒ පිනේ ඒ සුදැහුවත   ූ කපකනේ මුළුලණ්යෝලහි
පම වේ මිනිසණ්යෝ සුප වි ප ුණ්යෝධශසයණ්යෝ පුවිඳිව රහතනේව
දුකනේ  කළවර කළණ්යෝය.  ඒ  රහතනේ  වහනේසණ්යෝ  ඛනේඬඵුලණ්යෝලියතනේථර
ය  මිනේ  හදුනේව  ලහ.  උනේවහනේසණ්යෝ  ගණ්යෝ  ප්රකශයකනේ
මසණ්යෝය.

ණ්යෝව වුත ඉත කලණ්යෝප යං කමේමකරිං තදා,
දුගණ්යෝගතිං ිජමි සුධපිනේඬසණ්යෝසිං ඵලං.

(පදා පලියනි)
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ප්රතිපතනේති පූජව

ලවුතුර ුදුවට පුමි පනේසළිසණ්යෝ වසරකනේ ලණ්යෝ වුඬ කළ වූ
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  පිරිනිවීම  සහ  කුසිර  ුවර  මලණ්යෝල
රජුනේගණ්යෝ  උපවතනේත  මේ  සලණ්යෝ  උයට  වුඬ  වදාර  සලණ්යෝ  රුකනේ
කකනේ  තර  පව ල  මඤණ්යෝචකයහි  මතු  ුගී  සිටි
සයවනේ ශයය කළ කලණ්යෝහි වියණ්යෝ මලණ්යෝ සදුනේ සුුවලිනේ
හ සංගීතයනේ හ නේක තූරේයයනේ  පූජ පවතනේවනේට වූහ.
ඒ මහ පූජව පවතනේව කලණ්යෝහි තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ නේ මහ
තරුනේ වහනේසණ්යෝ මත මසණ්යෝ වදාළ සණ්යෝක.

“න  ඛා  ානන්ද  එත්තාවතා  තථාගතා  සකේකෙතා  වා  හාති
ගරැකෙතා වා  මානිතා වා  පූජිතා වා  පචිතා වා  යා ඛා
භිකේඛුවා  භිකේඛුනී  වා  උපාසකො  වා  උපාසිකො  වා  ධම්මානු
ධම්මපටිපන්නා  විහරති  සාමිචිපටිපන්නා  නු  ධම්මචාරි  සා
තථාගතං සකේකෙරාති ගරැකෙරාති මානති පූජති පරමාය පූජාය
තස්මාතිහානන්ද  ධම්මානුධම්ම  පටිපන්නා  විහරිස්සාම
සාමිචිපටිපන්නා  නුධම්මචාරිනාති  එවඤ්හි  වා  ානන්ද
සිකේඛිතබ්බන්ති”

(පරිනිබ් සුතනේත)

ත්රැම:

“නේය!  මතකිනේ  තථගත තමේ සතනේකර  කර ලණ්යෝණ්යෝ
හණ්යෝ ගරු කර ලණ්යෝණ්යෝ හණ්යෝ සිතිනේ රය කර ලණ්යෝණ්යෝ හණ්යෝ පූජ
කර ලණ්යෝණ්යෝ හණ්යෝ ිවඳිය කර ලණ්යෝණ්යෝ හණ්යෝ වේ. යමේ
ිකනේෂුවකනේ හණ්යෝ ිකනේෂුණියකනේ හණ්යෝ උපසකයකනේ හණ්යෝ උපසිකවකනේ
හණ්යෝ වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර ධරේමයට පුමිනීමේ පූරේවග ප්රතිපදාවහි
යමිනේ  වසණ්යෝ  මේ,  වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  ධරේමයට  ුකූල
ප්රතිපතනේතියහි  යමිනේ  වසයි  මේ,  වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර
ධරේමයට  පුමිණීමේ  ප්රතිපතනේතියහි  යමිනේ  වසයි  මේ,
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හතමේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට සතනේකර කරේ. ගරු කරේ.
සිතිනේ රය කරේ. ිවඳිය කරේ. නේය එුවිනේ
තපි  වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  ධරේමයට  පුමිනීමේ  පූරේවග
ප්රතිපදාවහි  යනේමණ්යෝ  වමු  යයි    වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර
ධරේමයට  ුකූල  ප්රතිපතනේතියහි  යනේණ්යෝ  වමු  යයි  ,
ධරේමයට  ුව  හුසිරනේමණ්යෝ  වමු  යයි    මසණ්යෝ  හිකනේමිය
යුතුය.

සුදැහුවතනේහු  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට  මලණ්යෝ  පහනේ  සුව  හර
ප  යඳිය  හණ්යෝ  පුති.  එහතනේ  ඒවයිනේ  උනේවහනේසණ්යෝට
උවමවකනේ  ුත.  ඒව  ලුබීමේ  ලපරතනේතුවකනේ  
උනේවහනේසණ්යෝට  ුත.  උනේවහනේසණ්යෝ  ලපරතනේතු  ව  එකනේ
යකනේ ුත. එමේ මහජය විසිනේ ධරේමුධරේම ප්රතිපතනේතියහි
යඳීමය.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  සරසංඛ  කලණ්යෝප  ලකනේෂයකනේ
හණ්යෝ දුකනේ ග පරුමේ පුර ුදු ව ල ගතනේතනේ ුනේගණ්යෝ
පූජ සතනේකර ලුබීම සහ ව මහජය සමගණ්යෝ ප්රතිපදාවහි
යවීම සහ ය. එ ුවිනේ උනේවහනේසණ්යෝ ලපරතනේතු ව
ධරේමුධරේම ප්රතිපතනේතියහි යමකනේ යණ්යෝ මේ එය උනේවහනේසණ්යෝ
තමනේ  වහනේසණ්යෝට  පූජවකනේ  කිරීමකනේ  ලස  සලකති.  එුවිනේ
ධරේමුධරේම ප්රතිපතනේතියහි යඳීම තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට පූජ
කිරීමකනේ    වේ.  සුව  මලණ්යෝ  ඳී  ද්රවනේ  මනේ  තමනේ  පුර
ප්රතිපතනේතිය තවතනේ කකුට පූජ කළ හුකි යකනේ  වේ.
මකල හණ්යෝ   “ඉමය ධමේමුධමේම පටිපතනේතිය ුණ්යෝධං
පූජමි”  යඳීනේ  කිය  ප්රතිපතනේති  පූජවය  කිය  එකකනේ  කරතතනේ
එසණ්යෝ කිරීමනේ යමේකිසි ප්රයණ්යෝජයකනේ පනේ.   විධ
පූජ කට ඒවයිනේ යකනේ ුසසණ්යෝ ලුූ යගණ්යෝ කථ හණ්යෝ
ගකනේ පදා විමවතනේථු ඳී  පතනේවල කනේ ලුබ්.
ප්රතිපතනේති  පූජවය  කිය  යකනේ  යමේ  කිසිවකු  විසිනේ  කර ල
වකනේ කියුව කථවකනේ කිසිතුක  කනේ ලුබ්. ඉහත
දැකනේවූ  ණ්යෝශ  පඨයනේ  කියුවනේනේ  ප්රතිපතනේතියනේ  පිඳීමය
කිය මුතු යකනේ කිරීමට ව පිළිවතනේ පිරීම ම පූජවකනේ ව
වය.

164 පටු



ප්රතිපතනේති පූජව  වරව  තනේරුමේ ගතනේ  ුතුමේහු  ුදුරදුනේ  මිස
පූජවට  වඬ  ප්රතිපතනේති  පූජව  ශ්රණ්යෝෂණ්යෝඨය  යි  වදාර  තිවය
නේඳීම මලණ්යෝ පහනේ පිඳීම ඳිය මිස පූජය. ඒව  කළට ප
ළඟ ප්රතිපතනේතිය තිවය කියමිනේ නිකමේ ම සිටිති. ගිහියගණ්යෝ
සමකනේ ප්රතිපදාව (ප්රතිපතනේති පූජව) පරිනිරේව සූත්ර ටුවවහි
කනේව ුතනේතනේ මසණ්යෝය.

“යා පන තිසු සරණසු පඤ්චසු සීලසු දසසු සීලසු පරිපූරකොරි
හාති මාසස්ස ට්ඨ උපාසථ කෙරාති, දානං දති, ගන්ධ පූජං
මාලා පූජං කෙරාති, මාතරං උපට්ඨාති, පිතරං උපට්ඨාති, ධම්මිකෙ
සමණබ්රාහ්මණ උපට්ඨාති, යං ධම්මානුධම්ම පටිපන්නා නාම
හාති.”

ත්රැම:

යමකනේ  තිසරය  පඤණ්යෝචශීලය  ශශීලය  සමේපූරේ  කරේ  ,
මසයහි පහණ්යෝ ඳි ටහි පහවසණ්යෝ වසණ්යෝ , නේ යි ,
සුව පූජ කරේ , මලණ්යෝ පූජ කරේ , මවට උපසණ්යෝථ කරේ
,  පියට  උපසණ්යෝථ  කරේ  ,  ධරේමික  ශ්රම  ්රහණ්යෝමයනේට
උපසණ්යෝථ කරේ , ඒ තුුතනේත ධරේමය ුව පිළිපනේනේ මේ
වනේනේ ය.

මේ  ටුව  පඨයනේ  දැකනේව  නේ  ඳීම  සුව  මලණ්යෝ  පිඳීම
මවේපියනේට ධරේමික ශ්රම ්රහණ්යෝමයනේට උපසණ්යෝථ කිරීම ය
මේව ධරේමුධරේම ප්රතිපතනේති වය. ප්රතිපතනේතිය සමකනේ ප්රතිපතනේති,
මිථ  ප්රතිපතනේති  වශයනේ  යකර  වේ.  මේ  ප්රතිපතනේති  පූජ
කථවහි හසණ්යෝ කරනේනේ සමකනේ ප්රතිපතනේතිය ය. එමේ ුදුරදුනේ
විසිනේ  කළ යුතු යයි වදාළ ණ්යෝවලණ්යෝ වලිනේ වුළකීමතනේ කළ යුතු
යයි වදාළ ණ්යෝවලණ්යෝ කිරීමතනේය. යමකනේ ුදුරදුනේ විසිනේ කළ යුතු යයි
වදාර ුති දාඳී පිනේකමේ වලිනේ කුමකනේ හණ්යෝ  කරේ මේ එය
ප්රතිපතනේති පූජව ව ත යුතුය. 
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ප්රරේථව

මරණිනේ  මතු  සුගතියහි  උපව  සමේපතනේ  ල  ඳීමේ  ශකනේතියකනේ
පිනේවල ුත. එුවිනේ පිනේ කළ තුුතනේත කහි හණ්යෝ සුගතියක
උපඳිනේනේ  ය.  සුගතිය  වුව    සෑම  තුම  යහපතනේ  ුත.
මිසඳිටුවනේ  වස පවේ  කමේහි  ුලී  ගුලී  වස පවේකමිනේ
ජීවතනේව මිනිසුනේ තර තම කළ කුසල ලයනේ උපහතනේ ඒ
තුුතනේතට  සිදුවනේනේ  තම  ුසුරු  කර ඒ  මිනිසුනේ  ුව
පවේකමේ කට පගත වීමට ය. වේලව වුව  සමේපතනේතියනේ
මතනේව ධරේම සඥාවකනේ ුතිව කලණ්යෝ යව වියනේ වස තුක
උප හතනේ  තම කළ පිනේ  වසනේ  වීමනේ  පසු  පගත විය
හුකිය. එුවිනේ පිනේ කරනේවුනේ විසිනේ පවිනේ තරව වසමිනේ
ඉඳිරියටතනේ පිනේකමේ කර ගුනීමට වකශ ලු තුක ඉපඳීමට
පුතිය යුතුය.  “කෙුසලං  කෙම්මං  කෙත්වා  එකෙස්මිං  ඨාන පත්ථනං
කොතුං වට්ටති” යුවනේ කුසලණ්යෝ කට යමේකිසි සුදුසු සණ්යෝථයක
ඉපඳීම පුතිය යුතු  ව සංඛරුපණ්යෝපතනේති සූත්ර  ටුවවහි   කිය
ුතනේතනේය.  මුලණ්යෝ  ුතියකුට  මුලිනේ  තම  කුමති  යකනේ  ගත
හුකිවකනේ  මනේ  පිනේ  ුති  තුුතනේතට  ප්රරේථ  කළම  ඒ
පිනේ  තම  කුමති තුකට ය  හුකිය.  ය  යුතනේතනේ  සය
ගතයුතනේතනේ පවිනේ වුළකී පි ඳියුු කරගත හුකි තුනේ ය.

කිසිම  ලබෞකික  සමේපතනේතියකනේ  සණ්යෝථිර  ුත.    වේලව
වඟනේ  පිරිවරග විසිතුරු  වේ විමනේ  වල උසසණ්යෝ  ලස
කමේසුප  විඳි  තුුතනේත  සමහර  විට  සට  තිරිසකි.
ුතහතනේ  ප්රණ්යෝතයකි.  සමහර  විට  සංජීවඳී  රකයක  ඉපි
ගිනිදැලිනේ වලී සිටිනේකි.

මේ  ලණ්යෝකසණ්යෝවවය  ය.  සුප  සය  පිනේ  කර  ය  විසිනේ
ලපරතනේතු  විය  යුතනේතනේ  කලකඳී  පිරිහී  ය  සණ්යෝථිර
සමේපතනේතියකි. සණ්යෝථිර සමේපතනේතිය මේ නිරේව සමේපතනේතිය ය. එය
වුදුමේ පිදුමේ කිරීම ඳී කමවචර කුසලණ්යෝ වලිනේ ලුබිය හුකනේකකනේ
  වේ.  ඒව  ුතිව  එය    ලුබිය  හුකිය.  කමවචර
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කුශලය  නිවනේ  ලුබිය  හුකි  ත්රිහණ්යෝතුක  උතනේපතනේතියකනේ  ල
නේනේය. එහි සිට විසුනේ වඬ මඟඵල ල සණ්යෝථිර සමේපතනේතිය
ව නිවට පුමිණිය හුකිය. කුශලයනේ ල  හණ්යෝතුක
තනේම වයක සිට නිවනේ  ලුබිය හුකිය. නිවනේ ල 
නිවට  පමුුව  ශකනේතිය  කමවචර  කුශලයහි  ුත  
කමවචර කුශලය කට මේ කුශලය මට නිවනේ ලුබීමට හණ්යෝතු
වේව යි  පුතුවම එය නිවනේ ලුබීමට උපකර වේ. කමවචර
කුශලයණ්යෝ උපකරය  මුතිවම නිවනේ  ලුබිය හුකිය.

නිවට  පුමිණීමට  සියලු  කලසුනේ  ස  රහතනේ  විය  යුතුය.
ුතුමේහු  ඉත  පහසුවනේ  රේහතනේවයට  පුමිති.  ුතුමුනේට
රේහතනේවයට පුමිනීමට හණ්යෝ  දුකනේ  ගනේට සිදු වේ. පසණ්යෝඳී
කසලණ්යෝ  රජු  ගණ්යෝ  ුමතියකු  වූ  සනේතති  මහමත  තමේ
ටිකංගවකගණ්යෝ මරයනේ වූ ශණ්යෝකය ඉවසිය  හුකිව
එය  සනේසිව  ගුනීමට  ුදුරදුනේ  වත  ගියණ්යෝය.  ුදුරජනේ
වහනේසණ්යෝ ඔහුට:

“යං පුබ් තං විසධහි - පච්ඡ ත මහු කිඤණ්යෝචං
මජ්ධ ච  ගහසණ්යෝසති - උපසනේ චරිසණ්යෝසති”

ය  ගථව  ණ්යෝශ  කළ  සණ්යෝක.  එය  ුසීමනේම  සනේතති
මහමත තමේ එකහි ම ගිහිව සිට ම සකල කනේලණ්යෝශයනේ
ප්රහය කට රේහතනේ ඵලයට පුමිණියණ්යෝය.

හිය දාරුචීරිය ුදුරදුනේ වත පුමිනියණ්යෝ උනේවහනේසණ්යෝ සුවුතනේ
ුවර පිඬු සිඟ වඩි වසණ්යෝථවකය. දාරුචීරියගණ්යෝ ලවතනේ ඉලණ්යෝලීම
නිස තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වීථියණ්යෝ සිටගම:

“තස්මාතිහ  ත  බාහිය  එවං  සිකේඛිතබ්බං  දිට්ඨ  දිට්ඨමන්තං
භවිස්සති සුත් සුතමත්තං භවිස්සති, මුත මුතමත්තං භවිස්සති,
විඤ්ඤොත  විඤ්ඤොතමත්තං  භවිස්සති,  එවඤ්හි  ත  බාහිය
සිකේඛිතබ්බං, යතා ඛා ත බාහිය දිට්ඨ දිට්ඨමත්තං භවිස්සති.
සුත සුතමත්තං භවිස්සති. මුත මුතමත්තං භවිස්සති. විඤ්ඤොත
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විඤ්ඤොතමත්තං භවිස්සති තතා ත්වං  බාහිය න තන, යතා
ත්වං බාහිය න තන තතා ත්වං බාහිය න තත්ථ, යතා ත්වං
බාහිය  න  තත්ථ,  තතා  ත්වං  බාහිය  නවිධ  න  හුරං  න
උභයමන්තරන, එසවන්තා දුකේඛස්ස”

ය මේ ධරේමය ණ්යෝශ කළ සණ්යෝක. එය ුසූ දාරුචීරිය ඒ ධරේමය
ුව සිත යව එතුඳී ම සවේ කලසුනේ ස රේහතනේ ඵලයට
පුමිණියණ්යෝ ය.

ුතුමේහු  විසණ්යෝතර  වශයනේ  ණ්යෝශ  කර  ධරේම  ණ්යෝශයකනේ
ුසීමනේ ම පහසුවනේ ම රහතනේ වති. ුතුමේහු පුවිඳි වනේට
හිසකනේ    වසණ්යෝථවේඳී  ම  තචපඤණ්යෝචක කමටහ මහි
කට රහතනේ වති. ුතුමේහු පුවිඳිව ඳි ගකිනේ රහතනේ වති.

චකේඛුපාල තරුනේ  වහනේසණ්යෝට රහතනේ  වීමට තමසකනේ  නිදා
ුසණ්යෝ  නේධ  ව  තුරු  ව  කරනේට  සිදු  විය.  කලවලණ්යෝලි
මනේඬපවසි මහග තරුනේ වහනේසණ්යෝට රහතනේ වීමට සතනේවසකනේ
  නිදා  ව  කරනේටතනේ  ුවත  සළසණ්යෝ  වසකනේ  ගත
පච්චගත වත පුරමිනේ  ව කරනේටතනේ  සිදු  විය.  ලිනේක
වසී  මහාඵුස්සද්ව තරුනේ  වහනේසණ්යෝට  එකුනේ  විසි  වසකනේ
ගතපච්චගත වත පුරමිනේ ව කරනේට සිදු විය. මහ සිව
තරුනේ වහනේසණ්යෝට තිසණ්යෝ වසකනේ  නිදා ව කරනේට සිදු
විය. 

හිය  දාරුචීරිය  ට  ධරේමය  ක  වුටුු  විගසම  රේහතනේවයට
පුමිණිය  හුකි  වූයණ්යෝ  පදුමුතනේතර  ුදුරදුනේ  වස  වහ  ධරේමය
වණ්යෝධ කරගත හුකි වීම පත පිනේ කර තිුු ුවිනි. පිනේ කළ
වසණ්යෝථවලඳී  පහසුවනේ  ධරේමවණ්යෝධය  කර  ගත  හුකිවීම
පහසුවනේ නිවනේ ලුබිය හුකි වීම පුතුව හතනේ ක හට වුව 
වුඩි කරර  වි රහතනේ විය හුකි විය යුතුය. ඒ නිස එසණ්යෝ
ප්රරේථ කිරීම සහ-

“ඉමි පුඤණ්යෝඤකමේමේ සුඛය පටිපතනේතිය
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පපුයමි නිබ්ං ජරං මරං වරං”

ය ප්රරේථ ගථව මහි වනේ ගථ කනේඬයණ්යෝ කනේව ුත.
මය සුළකිය යුතු කරුකි. එුවිනේ ුදුගසණ්යෝ හිමියනේ විසිනේ ,

“පපුනේතු විසුණ්යෝධය සුඛය පටිපතනේතිය
සකමුපයසං නිබ් සුඛමුතනේතමං”

යි සුඛප්රතිපදාවනේ සුමට නිවනේ ලුබීම ප්රරේථ කර තිබ්. 

ප්රරේථ සිණ්යෝධියට සිලණ්යෝවතනේ  ව විශණ්යෝෂයනේ  වුවමය. එුවිනේ
“ඉජ්ධති ිකනේඛව සීලවත චතපණිධි විසුණ්යෝධතනේත -  ප-
තඤණ්යෝච  ඛ  සීලවත  වදාමි    දුසණ්යෝසීලසණ්යෝස”  යුවනේ
“මහනි, සිලණ්යෝවත ගණ්යෝ ප්රරේථව විසුණ්යෝධ නිස සිණ්යෝධ වනේනේය.
ඒ ප්රරේථ සිණ්යෝධිය සිලණ්යෝවත ගු කියමි. දුශණ්යෝශීලය ගු 
කියමි” යි ංගුතනේතර ට්ඨක නිපතයණ්යෝ වදාර තිබ්. දුශණ්යෝශීලයනේගණ්යෝ
ප්රරේථ  සරේවකරයනේ සිදු  වනේනේ වේ. සමහරවිට
සිදුවයි.  එහි  සිණ්යෝධිය නියත ය.  සිණ්යෝධ වූව  සිලණ්යෝවතට මනේ
ඳීපණ්යෝතිමතනේව පුඵලය  ලුබ්.

ශීලයහි පිහිට කර කුශලය මහතනේඵල යයි කිය ුති ුවිනේ
පිනේකමේ  කිරීමට  පූරේවගයහි  බෞණ්යෝධයණ්යෝ  පනේසිලණ්යෝ  ගනිති.
එහතනේ ඒ ගනේ පඤණ්යෝච ශීලය පි මහතනේ ඵල වීමට ප්රමවතනේ
වතුයි  කිය හුකිය. පි මහතනේඵල වීමට මේ කවතනේ පඤණ්යෝච
දුශණ්යෝචරිතයනේ වුළකී සිලණ්යෝවතනේව සිටිය යුතුය. දුසිලණ්යෝ වය කියුයණ්යෝ
ප්රඝතඳී පවේකමේ කිරීම ය.  සිලණ්යෝවතනේ  වය කියුයණ්යෝ  ඒවයිනේ
වුළකී සිටීම ය. පවේවලිනේ වුළකී සිටීමකනේ ුතිව නිකමේ ම පනේසිලණ්යෝ
සමනේ  වීමනේ  සිලණ්යෝවතනේ  වේ.  දුශණ්යෝශීලයට  ප්රරේථ  සිණ්යෝධිය
නියතය යයි කියුයණ්යෝ කළ පවේකමේ වලිනේ ඔහු පයට ගියම
පිට ඔහුගණ්යෝ ප්රරේථව සිදුකරනේට වසණ්යෝථවකනේ ුති  ව
ුවිනි. මතනේ ුදුනේ දැක නිවනේ දැකීමට කතකුතනේ ප්රරේථ
කර තිු  පවේකමේ කට ඒ කලයණ්යෝ පයහි සිටිය හතනේ
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මතනේ ුදුනේ දැක  සනේට  ලුබ්. නිවනේ දැකීම ගු
කවර කථ ?

ුතුමේ  වියතනේ  ධරේම  කථිකයණ්යෝ  “පණ්යෝපමතනේතකමේපි  වං  
වනේමි.  නේතමස  ච්ඡරසංඝතමතනේතමේපි”  ය  පඨය
කනේවමිනේ  වය    පුතිය  යුතුය  කිය  පිනේ  කර  ජය
මඟ යවති.  වය  පුතිය යුතුය  කිය  ුදුරදුනේ  වදාර
ුත.  වය   පත  සිටීමනේ  මරණිනේ  මතු  කිසිම  වයක
ූපඳිව මේ හය.  පුතුව  රහතනේ  වූ පුණ්යෝගලය
මරණිනේ  මතු  කතුක හණ්යෝ  උපඳී.  එසණ්යෝ  උපඳි තුුතනේත
විසිනේ  තමට  නිවනේ  මඟ  පදා  ගුනීමට  උපකර  ව යහපතනේ
තුකනේ පත එහි උපඳි තුට කටයුතු සලස ගත යුතුය. එසණ්යෝ
 කට සුගතියහි  වුව    පිට වකශ තුක උප
හතනේ ඔහුට වඬතනේ නිව දුර වනේනේ ය. ඒ නිස නිවනේ කිු
රිසි පිනේවතුනේ විසිනේ පවිනේ තරව වසමිනේ පිනේ කිරීමට  ඉඬ
ලු තුනේ පුතිය යුතුය. මිනිසණ්යෝ ලව උපසකණ්යෝපසිකවනේ
ුති,  ිකනේෂූනේ  වහනේසණ්යෝ  ුති,  හමේ  සනේ  ලු  ප්රණ්යෝශ
ඉපඳීමට සුදුසු සණ්යෝථයණ්යෝ ය. පිනේ කිරීමට ඉත හ තු මිනිසණ්යෝ
ලවය.  එුවිනේ  යකනේ  විට  ඳිව  ලණ්යෝක  ්රහණ්යෝමලණ්යෝකවල
උපනේ ණ්යෝසතනේහු යු ුති තකනේ ඒවයණ්යෝ  සිට පරුමේ පිරීම
සහ මිනිසණ්යෝ  ලව උපඳිති. මිනිසණ්යෝ  ලව පිනේ  කිරීමට හම
තු වුව  පවිනේ වුළකී සිටීමට දුෂණ්යෝකර තුකි. පවේ කරනේට
සිදුව යකනේ වසණ්යෝථ මිනිසට පුමිනේ. ඳිව ලණ්යෝක ්රහණ්යෝම
ලණ්යෝකවල පවිනේ වුළකී සිටීම පහසුය. ඔවුනේට පට මනේම පවේ
කරනේට වුවම වසණ්යෝථ  එළඹේ. වියනේගණ්යෝ යුෂ ඳිකනේ
ුවිනේ එදා ුදුරදුනේගනේ  ස සණ්යෝවනේ ඳී මගඵල වලට
පුමිණි වියණ්යෝ  තනේ  එහි  ජීවතනේව ුත. ඔවුනේ  හ එකනේවනේට
ලුබීම  ඉත  යහපතකි.  එුවිනේ  වේලව  ඉපඳීමට  පුතීම  
යහපතනේ ව කිව යුතුය.
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ප්රකර වනේ ක්රම

ුණ්යෝධගුය  නේතය.  ධරේමගුය  නේතය.  සංඝගුය
නේතය.  රතනේත්රයහි  නේත  ගු  ුති  ුවිනේ  ඒ  ඒ
ගුයනේගනේ වකනේතයකුට හසකනේ වුව  වනේ ක්රම පිළියල
කළ  හුකිය.  උගතුනේ  විසිනේ  දැට  ගථ  වශයනේ  හ  වක
වශයනේ පිළියල කර ුති හණ්යෝ වනේ ක්රම ුතනේතනේ ය.
වුඩි ගකනේ වනේ ක්රම පුහුු කර ගතනේ පිනේවතට රතනේත්රයණ්යෝ
ගු වුඩි  ගකනේ  දැගනේට ලුබීමනේ  රතනේත්රය  කරහි
ධික ප්රසයකනේ ුති වේ. ඔහුට යකනේ ක්රමවලිනේ තරුවනේ
ගු සිහි කට කථය කට වුදුමේ පිදුමේ කිරීමනේ හණ්යෝ
පිනේ  සිදු  කර ගත හුකිය.  එුවිනේ  වුඩිගකනේ  වනේ  ක්රම
පඬමේ  කරග  තිබීම  වඬ  හය.  වඬ  වඬ  ගු  කථය
කරමිනේ වුඩි වේලවකනේ වනේ කිරීමනේ වඬ පිනේ  සිදු කරගත
හුකිය. කතකුතනේ ගථ කියමිනේ හණ්යෝ කලණ්යෝ වු වු සිටීම
නිෂණ්යෝඵල  වුඬකුයි  ුතුමේහු  කියති.  ඔවුනේ  එසණ්යෝ  කියනේනේ
ඔවුනේගණ්යෝ  දැනීම නිසය. නේක ප්රකර වනේ ක්රමවලිනේ
සමහරකනේ  සමහරුනේට රුචිය. සමහරකනේ  රුචිය. ඔට රුචි ක්රම
තණ්යෝර ග විත කළ හුකි වීමට මහි යකනේ වනේ
ක්රම  කනේවු  ලුබ්.  ඔට  කුමති ක්රම  තණ්යෝර  ග ඒවයිනේ
එකකනේ කකනේ හණ්යෝ  වුඩි ගකනේ හණ්යෝ  පඬමේ කරග විත
කරනේ.  හණ්යෝ  වනේ  ක්රම  පඬමේ  කරග  උයණ්යෝ  එකනේ
ක්රමයකිනේ  සවස තවතනේ ක්රමයකිනේ  එකනේ ඳික එකනේ ක්රමයකිනේ 
තවතනේ ඳික තවතනේ ක්රමයකිනේ  වනේ කිරීම යහපති.

ුදුගසණ්යෝ හිමියනේගණ්යෝ රතනේත්රය වනේ ක්රමයකනේ

කරු සීතල හයං
පඤණ්යෝඤා පජ්ජණ්යෝත විහත මණ්යෝහතමං
සරමර ලණ්යෝක ගරුං
වනේණ්යෝ සුගතං ගතිවිමුතනේතං
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සකල සතනේතනේව සමූහය කරහි පතළ වූ නේත කරුවනේ
සිසිලණ්යෝ  වූ  හෘය  ුතනේත  වූ  ප්රඥා  ප්රඳීපයනේ  ස  ල
මණ්යෝහනේධකරය ුතනේත  වූ  වියනේ  සහිත ලණ්යෝකයට ගරු  වූ
නිරය ගතිය තිරශණ්යෝචි ගතිය ප්රණ්යෝත ගතිය මුෂ ගතිය ණ්යෝව ගතිය
ය පඤණ්යෝච ගතියනේ මිදු වූ සුනේර ගමනේ ුති තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ මඳිමි.

ුණ්යෝධණ්යෝපි ුණ්යෝධ වං
වතනේව ච්ව සච්ඡිකතනේව ච 
යං උපගත ගතමලං
වනේ තමුතනේතරං ධමේමං

ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  යමේ  ෂණ්යෝටංගික  රේය  මරේග  සංඛත
ධරේමයකනේ  ුව පිළිපුඳීමේ වශයනේ  එය වඬ යමේ සපයර්යපණ්යෝතික
වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  ධරේමයකනේ  ප්රතකනේෂ  කට  පසණ්යෝමරුනේ  පරව
ලවුතුර ුදු වට පුමිණි සණ්යෝකනේ  ුතනේතර වූ  නිරේමල වූ  ඒ
ධරේමය වඳිමි.

සුගතසණ්යෝස ඕරසං
පුතනේතං මරසණ්යෝමථං
ට්ඨනේමේපි සමූහං
සිරස වනේ රියසංඝං

මරසණ්යෝ  මරේය  කරනේ  වූ  පුණ්යෝගලයනේ  ට  කුගණ්යෝ
සමූහය වූ  තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ඔබෞරස පුත්ර  වූ  රේය සංඝ
රතනේය ශීරේෂයනේ මඳිමි.

ුදුගසණ්යෝ හිමියනේගණ්යෝ තවතනේ වනේ ක්රමයකනේ

ය පණ්යෝපකටීහිපි පණ්යෝපමයං
කලං කරනේත තිදුකනේකරනි
ඛං ගත ලකහිතය ථ
ම මහ කරුණිකසණ්යෝස තසණ්යෝස
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යමේ ලණ්යෝකථයනේ වහනේසණ්යෝ කකනේ සසර සුරිසර සර
සතනේතනේව සමූහයගණ්යෝ යහපත පිණිස කලණ්යෝප කණ්යෝටි ගනේ වලිනේ 
ප්රම කළ හ ති ඳීරේඝ කලය මුළුලණ්යෝලහි  පඤණ්යෝචමහ
පරිතගඳී තිදුෂණ්යෝකර ක්රිය කිරීමනේ වහසට පතනේ වූ සණ්යෝකනේ 
දුකනේ ුව කළ සණ්යෝකනේ  ඒ මහ කරුණිකයනේ වහනේසණ්යෝට මගණ්යෝ
මසණ්යෝකරය වේව

සමේුණ්යෝධං ුණ්යෝධනිසවිතං යං
වවං ගච්ඡති ජීවලක
ම විජ්ජඳී කිලසජල
විණ්යෝධංසි ධමේමවරසණ්යෝස තසණ්යෝස

සරේවඥයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  නිතර  සවේ  ල  යමේ  ධරේමයකනේ
වණ්යෝධ  කිරීම හණ්යෝතු කට සතනේතනේවයණ්යෝ මේ සංසරයහි
කුඬ මහතනේ වයනේහි ුවත ුවත උපඳිතනේ  විඳී කනේලණ්යෝශ
ජලය  විධ්වංශය  කරනේ  වූ  ඒ  උතනේතම  ධරේමයට  මගණ්යෝ
මසණ්යෝකරය වේව.

ගුහි ය සීල සමධි පඤණ්යෝඤා
විමුතනේති ඤාපණ්යෝපූතිහි යුතනේත
ඛතනේතං ජං කුසලතනේථිකං
තමරියසංඝං සිරස මමි

යමේ  පුණ්යෝගල  සමුහයකනේ  ශීල  සමධි  ප්රඥා  විමුකනේති  ඥාඳී
ගුයනේගනේ යුකනේත  පිනේ කුමති ජය හට පිනේ කුඹුරකනේ ව
ඒ රේය සංඝ රතනේය ශීරේෂයනේ මඳිමි.

පළනේරුපුර  විසූ  ධරේමකීරේති  හිමියනේගණ්යෝ
වනේ ක්රමයකනේ

විසරං වපථතිවතනේතිං
තිලකපජ්ජත මසයණ්යෝහසිං
සස ඤයවරපණ්යෝපහයිං
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මමි සතනේථරමනේතගචරං

ඬුවකනේ ුති සකල ධරේම සමූහය තතනේතනේවකරයනේ දැ සිටි
ුවිනේ  කිසිවකු  ඉඳිරියණ්යෝ  බියකනේ  ුතනේත  වූ  සකලවපථයනේ
ඉකනේමව  සිටිනේ  වූ  තුනේ  ලවට  පහකනේ  වුනි  වූ  ඳිව
්රහණ්යෝමයනේට  පව    කළ  හුකි  දෑ  කිරීමහි  සමතනේ  වූ
සකලඥයවරයනේ ප්රහය කළ වූ පරිමිත විෂය ුතනේත වූ
ශසණ්යෝතෘෘනේ වහනේසණ්යෝ මඳිමි.

තිලකථපණ්යෝපවං යපහං
විසුණ්යෝධවිජ්ජචරහි සවිතං
පපඤණ්යෝච සඤණ්යෝඤාජ නේධච්ඡිං
මමි ධමේමං නිපුං සුදුණ්යෝසං

තිලණ්යෝකථයනේ  වහනේසණ්යෝගනේ  හටගතනේත  වු  සකල  යයනේ
දුරුකරනේ  වූ  පරිශුණ්යෝධ  විචර  ුති  උතනේතමයනේ  විසිනේ
සවේ ලණ්යෝදා වූ ප්රපඤණ්යෝචයනේ හ සංයණ්යෝජ නේධයනේ සිඳිනේ
වූ සූකනේෂම වූ සුදුරේශ වූ ධරේමරතනේය මඳිමි.

පසමතනේත පි යතනේථ පණි
ඵුසනේති දුකනේඛකනේඛය මච්චුතං පං
තමහුයං සුසමහිතිනේද්රියං
මමි සංඝං මුනිරජසවකං

යමේ  සංඝ  රතනේයකනේ  කරහි  සිතපහදා  ගතනේ  පමකිනේ  ම  
සතනේවයණ්යෝ සකල දුඃඛයගණ්යෝ කනේෂයය වූ නිරේවය ලතනේ  ඉත දුර
සිට වුව  ප්රතනේ  ගුවිතනේ  පිඳීමට සුදුසු  වූ  සනේසුනේ  ඉදුරනේ
ුතනේත වූ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශ්රවක සංඝය වඳිමි.

වේණ්යෝහ හිමියනේගණ්යෝ වනේ ක්රමයකනේ

සතත විහත කිතනේතිං ධසණ්යෝතකනේපණ්යෝපපණ්යෝපං
හිතවහිතවිධං සබ්ලකකකතුං
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මිතමතිමගණ්යෝඝං සනේතිං මරුසරං
සුගතමහමුදාරං රෑපසරං මමි

නිරනේතරයනේ පුතිර පවතනේ රහං ඳී ව පයකිනේ සංගෘහිත
කීරේති රවයකනේ ුතනේත වූ  කමණ්යෝවයගණ්යෝ  රේපය ුසූ  කමරෑප
රෑප  සංඛත  ලණ්යෝකත්රයට  යහපත  සිදු  කරනේ  වූ  සකල
ලණ්යෝකයට ඒකකනේතුවකනේ වූ ප්රම ප්රඥා ුතනේත වූ රේඝ වූ
ශනේතිය ප්රදාය කරනේ වූ මහමර සයිනේ සර වූ උතනේතම වූ
තිසණ්යෝ  මහ  පුරුෂ  ලකනේෂයනේ  යුකනේත  රෑපයනේ  සර  වූ
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ මම වඳිමි.

හතදුරිතතුසරං මහපංකපතපං
මකමල විකසං ජනේතුං සසකං
කුමුතිකුමුසං ුණ්යෝධපුබ්චලගණ්යෝග
උඳිත මහමුදාරං ධමේමුං මමි

පප මුති පිනේ වියළව ුසුව වූ මණ්යෝහ මුති මඬ වගුර
වියළ වූ සකල සතනේතනේවයනේගණ්යෝ සිතනේ මුති පියුමේ පුුදු කරනේ වූ
දුරේමත  මුති  කුමුයනේ  සනේ  වූ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ
මුති උය පරේවතයනේ ුගී එනේ වූ උතනේතම වූ ධරේම මුති
ඳිවකරය මම වඳිමි.

සකලවිමල සීලං ධූතපපරිජලං
සුරරමහනීයං පහුයහුයං
උජුපථපටිපනේං පුඤණ්යෝඤඛතනේතං ජං
ගමහමිවනේ සරං සර

සෑම  තිනේ  පිරිසිදු  වූ  ශීලසණ්යෝකනේධයකනේ  ුතනේත  වූ  පප  මුති
සතුරු සමූහය පලව හුරිය වූ වේ මිනිසුනේ විසිනේ පිඳීමට සුදුසු
වූ  ගනේතුකයනේ  උස  පිළියල කළ ණ්යෝ  වුව    ඳීමට සුදුසු
වනේ වූ දුර සිට ගවුතනේ වුව  ඳීමට සුදුසු වනේ වූ රේය
ෂණ්යෝටංගික  මරේග  සංඛත  සෘජු  මරේගයහි  ගමනේ  ගතනේත  වූ
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සතනේතනේවයට  පිනේකතනේ  වූ  වුදුමේ  පිදුමේ  කරනේවුට  සරඵල
නේ වූ මහ සංඝය වහනේසණ්යෝ සරයනේ මම වඳිමි.

සූවිසි මහ ගු වනේව

සරේවඥරජයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ නේතපරිම ගුසණ්යෝකනේධය ව
කටසකට  දා  රහං  ඳී  ප  වයකිනේ  කියු  ලුබ්.
එුවිනේ ුදුගු වයකනේ ලස සලකු ලුබ්. ධරේමයණ්යෝ නේත
ගුසණ්යෝකනේධය  සකටසකට  දා  සණ්යෝවකනේඛතඳී  ප  සයකිනේ
කියු ලුබ්. එුවිනේ ධරේම ගු සයකනේ වශයනේ සලකු ලුබ්.
සංඝයගණ්යෝ  නේත  ගුසණ්යෝකනේධය  ව  කටසකට  දා
සුපටිපනේඳි  ප වයකිනේ  කියු  ලුබ්.  එුවිනේ  සංඝ ගු
වයකු යි සලකු ලුබ්. ුදුගු වය ය. හමේ ගු සය ය.
සඟ ගු වය ය. ය මේව එකනේ  කළ කලණ්යෝහි  සූවිසණ්යෝසකනේ  වේ.
එයට සූවිසි මහ ගුය යි කියු ලුබ්. එයට රතනේත්රයණ්යෝ ගු
සියලණ්යෝල ම ුතුළතනේ වේ. සූවිසි මහ ගු ගු තරමක දැුමකනේවතනේ
ුතිකර ගුනීමට උතනේසහ කරනේ. ඒ ගු සූවිසණ්යෝස කියමිනේ සණ්යෝතුති
කරමිනේ වුඳීම ඉතම හ වනේ ක්රමය ය. මතු දැකනේව ඒ
වනේ ක්රමය පඬමේ කරග වනේ කිරීම ඉත හය.

ුණ්යෝධ වනේව

ඉතිපි  ස  ගව  රහං,  සමේම  සමේුණ්යෝධ,  විජ්ජ  චර
සමේපනේ, සුගත, ලණ්යෝකවිදු, ුතනේතර පුරිස ධමේම සරථි
සතනේථ ණ්යෝවමුසණ්යෝසං, ුණ්යෝධ, ගවති, ඉමහි වහි ගුහි
සමනේගතං  සමේමසමේුණ්යෝධං  සරං  ගච්ඡමි,  සමේමසමේුණ්යෝධං
සිරස මමි.

මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  තමනේ  වහනේසණ්යෝට
වුදුමේ  පිදුමේ  කරනේ  වූ  සජ්ජයනේගණ්යෝ  ප්රරේථවනේ
මුදුනේපතනේ  වීමට  හණ්යෝතු  ව  ශීල  සමධඳී  මහ
ගුසණ්යෝකනේධයකිනේ යුකනේත ව ුවිනේ රේහතනේ මේ ව සණ්යෝක.
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නිකකුගනේ  කිසි  උපණ්යෝශයකනේ    ග  සණ්යෝවඥා
ශකනේතියනේ ම සකල ධරේම සමූහය ුති සුටියට ම කට
දැ වදාල හයිනේ සමේමසමේුණ්යෝධ මේ ව සණ්යෝක.
ත්රිවි, ෂණ්යෝටවි, පසළසණ්යෝ චර ධරේමයනේ ගනේ යුකනේත
ුවිනේ විජ්ජචර සමේපනේ මේ ව සණ්යෝක.
ඳීපංකර  ප  මූලයහි  පටනේ  සමකනේසමේණ්යෝධි  සමධිගමය
කනේව  සමත්රිංසතනේ  පරමිනේ  සමේපූරේ  කිරීම  මුති
සමකනේප්රතිපතනේතියනේ සකල ලණ්යෝකයට යහපත සිදු කරමිනේ
කමසුඛ තනේතකිලමථ ය නේතයනේට  ුස මුවිනේ
ගමනේ කර වදාළ ුවිනේ සුගත මේ ව සණ්යෝක.
සකල  ලණ්යෝකයහි  සියලණ්යෝල  සරේවකරයනේ  දැ  වදාළ
හයිනේ ලණ්යෝකවිදූ මේ ව සණ්යෝක.
  මඟට  ුස  සිටි  තිරශණ්යෝචි  මුෂ  යකනේෂ  ණ්යෝව
්රහණ්යෝමයනේට කිසිදු පීඬවකනේ  කට දැහුමිනේ ම මය
කට  සුමග  පිහිටවීමට  සමතනේ  තමනේ  වහනේසණ්යෝට  වුඩි
කකුනේ ුති ුවිනේ ුතනේතර පුරිසධමේමසරථි මේ ව
සණ්යෝක.
සකල  සතනේතනේවයට  දුකිනේ  මිඳීම  පිණිසතනේ  ලව  වුඬ
පිණිසතනේ ුශස කර හයිනේ වි මිනිසුනේට ශසණ්යෝතෘෘ
ව සණ්යෝක.
පරම  ගමේිර  චතුසණ්යෝසත  ධරේමය  තමනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ
මුුවිනේ වණ්යෝධ කට නේට  ඒ ධරේමය වණ්යෝධ
කරව ුවිනේ ුණ්යෝධ මේ ව සණ්යෝක.
නේත ගුයනේ යුකනේත ව ුවිනේ  සකල සතනේතනේවයට
උතනේතම ව ුවිනේ    සකල ලණ්යෝකවසීනේ  ගරු කළ යුතු
ුවිනේ  ගව මේ ව සණ්යෝක.

මේ ව ගුයනේ  යුකනේත  සමකනේසමේුණ්යෝධයනේ  වහනේසණ්යෝ  සර
යමි. ඒ සමකනේසමේුණ්යෝධයනේ වහනේසණ්යෝ ශීරේෂයනේ මඳිමි.
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ධරේම රතනේ වනේව

සණ්යෝවකනේඛතණ්යෝ  ගවත  ධමේම,  සනේඳිට්ඨික,  කලික,  එහි
පසණ්යෝසික, ඕපයික, පච්චතනේතං වේඳිතබ් විඤණ්යෝඤුහි. ඉමහි
ඡහි  ගුහි  සමනේගතං  ධමේමරතං  සරං  ගච්ඡමි.
ධමේමරතං සිරස මමි.

සූත්රිධරේම විය සංඛත පිටකත්රය ධරේම හ සතර මරේග
සතර ඵල නිරේව සංඛත ව ලණ්යෝකණ්යෝතනේතර ධරේමය 
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ මුල මු ග ය සෑම තුම
යහපතනේ ව පරිඳි මුුවිනේ ණ්යෝශය කර ලණ්යෝණ්යෝ ය.
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  ප්රකශ  කර  මේ
වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  ධරේමය  ුනේ  කියු  ුසීමනේ  ව
සමකනේ ප්රතිපතනේතියනේ තම තමනේ විසිනේ ප්රතකනේෂ වශයනේ
දැකිය හුකි ධරේමයකනේ වනේනේ ය.
රගඳී කලසුනේ සනේ වූ  ලණ්යෝකණ්යෝතනේතර නිරේවය
කනේ වූ  සතර මරේග ධරේමය ුති කරගතනේ තුුතනේතට
කලණ්යෝ  ගසණ්යෝ එකහි ම ඵල ධරේමයකනේ වනේනේය.
මේ  වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  ධරේම රතනේය කකනේතඳිය  මනේ
සත වශයනේ ුතියකනේ ව පරමරේථ වශයනේ ුතියකනේ
ව ුවිනේ  ඔපකළ මිණිරුවකනේ සණ්යෝ සුපරිශුණ්යෝධ ධරේමයකනේ
ව  ුවිනේ    බියකනේ  ුතිව  එව  ලව  කිය  යනේට
පනේවිය හුකි ධරේමයකනේ වනේනේය.
මේ තුතනේතම පරම ශනේත වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර ධරේමය හිස
ගිනි ගුනීම, හුඳිවත ගිනි ගුනීම වුනි කරුු ගු පව
උදාසීව සිය සිතනේසතනේහි  පිහිටව විසීමට සුදුසු  ධරේමයකනේ
වනේනේ ය.
මේ  වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  ධරේමය  ුනේගණ්යෝ  කරහි  ුති
පළවකනේ  ලනේකනේ  මනේ  නේ  තුකිනේ  ව
සමකනේ ප්රතිපතනේති පිරීමනේ සණ්යෝවසනේතයනේ ම දැකිය හුකි
ධරේමයකනේ වනේනේ ය.
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මේ සවුදෑරුමේ ගුයනේ යුකනේත වූ ශ්රී සණ්යෝධරේම රතනේය ඳිවි
හිමියනේ  සර යමි.  ඒ  ශ්රී  සණ්යෝධරේම  රතනේය ශීරේෂයනේ
මඳිමි.

සංඝ වනේව

සුපටිපනේ ගවත සවකසංඝ, උජුපටිපනේ ගවත
සවකසංඝ,  ඤායපටිපනේ  ගවත  සවකසංඝ,
සමීචිපටිපනේ  ගවත  සවකසංඝ,  යඳිංචතනේතරි  පුරිස
යුගනි  ට්ඨපුරිස  පුගණ්යෝගල  එස  ගවත  සවක  සංඝ
හුය  පහුය  කනේඛිය  ඤණ්යෝජලිකරණීය
ුතනේතරං පුඤණ්යෝඤකනේඛතනේතං ලකසණ්යෝසති. ඉමහි වහි ගුහි
සමනේගතං  සංඝරතං  සරං  ගච්ඡමි.  සංඝරතං  සිරස
මමි.

ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශ්රවක සංඝය වහනේසණ්යෝ
තීරේථ  ප්රතිපතනේතීනේ  සණ්යෝ  නිෂණ්යෝඵල  ව  ඒකනේතයනේ
නිවට පමුුව යහපතනේ ප්රතිපතනේතියකනේ පුර සණ්යෝක.
නිරේවය කනේව සෘජුව පවතනේ ප්රතිපතනේතියකනේ පුර සණ්යෝක.
නීරවුලණ්යෝ වූ ක්රමුකූල ප්රතිපතනේතියකනේ පුර සණ්යෝක.
ගරු කළ යුතු ප්රතිපතනේතියකනේ පුර සණ්යෝක.
පුරුෂයුගණ්යෝම වශයනේ සතරකනේ වනේ වූ පුණ්යෝගලයනේ වශයනේ
ටකනේ  වනේ  වූ  ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශ්රවක
සංඝය වහනේසණ්යෝ  ඉත දුර සිට  ප්රත ගුවිතනේ  පිඳීමට
සුදුසු ව සණ්යෝක.
දුරිනේ පුමි ප්රිය මප ඥාති මිත්රයනේ සහ පිළියල
කළ ගනේතුක ණ්යෝජය වුව පිළිගුනීමට සුදුසු ව සණ්යෝක.
පරලව ඳී ඵල ලුබීම සහ  දාය පිළිගුනීමට සුදුසු
ව සණ්යෝක.
ලණ්යෝකවසීනේ විසිනේ මසණ්යෝකර කිරීමට සුදුසු ව සණ්යෝක.
පූජවනේ  මහතනේඵල  කිරීමට  සමතනේව  ශීලඳී  ගුයනේගනේ
යුකනේත ව ුවිනේ ුතනේතර පු කනේෂණ්යෝත්රය ව සණ්යෝක.
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මේ ගු වයනේ යුකනේත වූ කල පෘතගණ්යෝජ සංඝය සහිත වූ
ෂණ්යෝටරේයපුණ්යෝගල  සංඝරතනේය  සර  යමි.  ඒ  සංඝරතනේය
ශීරේෂයනේ වඳිමි.

ටවිසි ුදුවරුනේ වුඳීම

වනේ තනේහංකරං ුණ්යෝධං -වනේ මධංකරං මුනිං
සරංකරං මුනිං වනේ - වනේ ඳීපංකරං මුනිං
-
වනේ කනේඬඤණ්යෝඤ සතනේථරං - වනේ මංගල යකං
වනේ සුම සමේුණ්යෝධං - වනේ රවත යකං
-
වනේ සිත සමේුණ්යෝධං - ණ්යෝමසණ්යෝසි මුනිං ම
වනේ පදුම සමේුණ්යෝධං - වනේ ර යකං
-
පදුමුතනේතර මුනිං වනේ - වනේ සුමධ යකං
වනේ සුජත සමේුණ්යෝධං - පියසණ්යෝසි මුනිං ම
-
තනේථසණ්යෝසි මුනිං වනේ - ධමේමසණ්යෝසිං ජිං ම
වනේ සිණ්යෝධතනේථ සතනේථරං - වනේ තිසණ්යෝස මහමුනිං
-
වනේ ඵුසණ්යෝස මහවීරං - වනේ විපසණ්යෝසි යකං
සිඛී මහමුනිං වනේ - වනේ වසණ්යෝසු යකං
-
කකුසනේං මුනිං වනේ - වනේ කගම යකං
කසණ්යෝසපං සුගතං වනේ - වනේ ගතම යකං
-
ට්ඨවීසති ම ුණ්යෝධ - නිබ්මතදායක
මමි සිරස නිච්චං - ත මං රකනේඛනේතු සබ්දා

මය වනේවකනේ  වශයනේ  හ  රකනේෂක පිරිතකනේ  වශයනේ  
විත කිරීමට සුදුසු ය.
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විශණ්යෝෂ වනේ ක්රම

ලණ්යෝප  පූජවකනේ  කළ කකුට  වුව    ගබෞරවය පමකනේ  කළ
කකුට වුව  සිත පහදා ගුනීම පමකනේ කළ කකුට වුව
 එයිනේ  මහතනේ  ුසසකනේ , මසණ්යෝය කිය සිත ගත 
හ පුදුම ලයකනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ කරහි ුතනේතනේ ය. ඒ
ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝට  සුදැහුයනේ  වුදුමේ  පිදුමේ
කිරීමනේ  මලවඳී  ම  හණ්යෝ  ුසසණ්යෝ  ලුබිය  හුකිය.
මලවඳී ලපරතනේතු  ව සෑම යකනේ ම වුඳීමනේ ල
ගත හුකිය කිය   සිතිය යුතුය. මලවඳී ඒ ඒ ුසසණ්යෝ
ලපරතනේතු  වනේවුනේ  විසිනේ  ඒ  ඒ ුසසණ්යෝ  ලුබීමට හණ්යෝතු
ව  ුණ්යෝධ  ගුයනේ  කීරේතය  කර  ුදුරදුනේට  සණ්යෝතුති  කට
ුතියනේ වුඳීම කළ යුතුය.

ශිෂයකුට  ප්රධ වශයනේ  උවම  කරනේනේ  ඳියුු  තියුු
ුවය.  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ඥාය වරේ කරමිනේ
සණ්යෝතුති  කරමිනේ  වනේ  කර තුුතනේතගණ්යෝ  ඥාය ඳියුු
වේ. එය එක වරකනේ වරකනේ කිරීමනේ සිදුවතුයි   සිතු.
ඳිපත  කලකනේ  ුණ්යෝධඥාය  වරේ  කරමිනේ  වඳි  කලණ්යෝහි
ක්රමයනේ ඒ තුුතනේතගණ්යෝ සමේමණ්යෝහය තුනී වේ. ුව තියුු
වේ. එසණ්යෝ වනේ කරනේට පුරුදු කර ගුනීමට ශිෂයට ඉත
ප්රයණ්යෝජය. එසණ්යෝ කර ශිෂයට ඉගනීමේ ශකනේතිය ලුබ්.

චරේයවරයට වුවම ශිෂයනේ කීකරු කර ගුනීමේ ශකනේතිය
හ  කරය  ඔවුට  වණ්යෝධ  කරවීමේ  -  ඔවුනේගණ්යෝ  සිතනේවල
පිහිටවීමේ ශකනේතිය ය. ුතනේතර පුරුෂධමේම සරථි ගුය හ ුණ්යෝධ
ගුය කිය ුදුරදුනේට සණ්යෝතුති කර වුඳීමනේ එය ඳියුු  කරගත
හුකිය. ුණ්යෝධ ගුය යු ගමේීර ධරේමය වණ්යෝධ කර ගුනීමේ 
නේට වණ්යෝධ කරවීමේ  ශකනේතිය ය.

යමේ  යමේ  යත  පලය  කර  පිරිසණ්යෝවල  ප්රධනීනේට  හ
ණ්යෝශපලකයනේට තිබියයුතු ජය කීකරු කර ගුනීමේ ශකනේතිය හ

181 පටු



ුශස කිරීමේ ශකනේතිය පුරුෂධමේම සරථි ගුය හ ශසණ්යෝතෘෘ
ගුය කිය සණ්යෝතුති කට වුඳීමනේ ඳියුු කරගත හුකිය. මේ
ශකනේති ක ධරේම ණ්යෝශකයනේට  වුවම කරුු කකි.

ඳිමතනේ  කලයක  පටනේ  සතනේතනේවයනේ  කරහි  පවතනේ  වූ
රගණ්යෝවෂමණ්යෝහඳී කනේලණ්යෝශරණ්යෝගයනේ ධරේම ඔබෞෂධයනේ සුව කට
ඔවුනේ  සුපයට  පමුුවනේ  වූ  මහ  වවරයණ්යෝ
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ය.  ඒ  ව  වය  වරේ  කරමිනේ
සණ්යෝතුති කට ුදුරදුනේට වුදුමේ පිදුමේ කිරීමනේ වයනේට රණ්යෝග
සුව කිරීමේ ශකනේතිය ඳියුු කර ගත හුකිය.

ලණ්යෝකයහි  ුතුමේහු  කිසිදු  වහසකනේ    වී  ලහසියනේ
ධවතනේ වති. ුතුමේහු හණ්යෝ වහසී රැකිය කට ධවතනේ
වති. ුතුමේහු හණ්යෝ වහසු  ධවතනේ  වති. ඔවුනේ
වහසී ධය සපය ගතුදු ඒ ධය ඔවුනේ කරහි  පිහිට
තුරුහනේ වයි. මිනිසුනේගණ්යෝ මේ තනේවය ඔවුනේට ුති ධය
හිමිවිමේ  ගය  ුව  සිදුවනේකි.  ධය  ලුබීමේ  ගය
ධිකව ුති තුුතනේතනේ  වහසීම ධවතනේ වයි. කසණ්යෝ
හණ්යෝ ඔහු කර ධය පුමිනේ. ගය ම තුුතනේතට වහසී
ධය  ලනේට  සිදු  වේ.  ගය  ඉතම  හී  තුුතනේතට
වහසී වුව  ධය ලුබීමට දුෂණ්යෝකර වේ. මරුවනේ සපය
ධය  ඔහු කරහි  පිහිට කුම විපතකිනේ හණ්යෝ ුති
වයි. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ රහං ගුය වරේ කර සණ්යෝතුති
කරමිනේ ුදුරදුනේ වුඳීමනේ ධය ලුබීමේ වසව ඳියුු වේ.
ධය  සය  ඒ  සහ  රැකියවනේහි  යඳී  සිටි,  රැකිය
සයමිනේ  තුව යට  ධය  ලුබීමේ  වසව  ඳියුු  වීම
සහ රේහතනේ ගුයනේ සණ්යෝතුති කට වනේ කිරීම යහපති.

සීවලී මහරහතනේ වහනේසණ්යෝ මහ ලී ව ුවිනේ හණ්යෝ 
ල පත උනේවහනේසණ්යෝට වුදුමේ පිදුමේ කරති. රහතනේ වහනේසණ්යෝ
කකුට  වුදුමේ  පිදුමේ  කරතහතනේ  එසණ්යෝ  කරනේහුගණ්යෝ
ප්රරේථව සිණ්යෝධවිය හුකිය.  සීවලී  රහතනේ  වහනේසණ්යෝ  ශ්රවකයනේ
ුතුරනේ ග්රලී වුව  ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ තරමේ ලි 
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වති.  සරසංඛ  කලණ්යෝප  ලකනේෂයකනේ  මුළුලණ්යෝලහි  රැසණ්යෝකළ  මහ
පුසණ්යෝකනේධයකනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝට  ුතනේතනේ  ය.  ඒ  මහ
පුසණ්යෝකනේධය සසහතනේ සීවලී තරුනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ පි ඉත
සුළුය.  ුදුරදුනේගණ්යෝ  පි මහමර පම යයි  කියතහතනේ  සීවලී
තරුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  පි ටු  ගඩියකනේ  පුවකනේ  ගඩියකනේ  තරමේ
යයි  කිව යුතුය. ලියකුට වුදුමේ පිදුමේ කිරීමනේ ල ලුත
හතනේ  වඬ ල ලුබිය යුතනේතනේ  ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝට වුදුමේ
පිදුමේ  කිරීමනි.  වඬ  උසසණ්යෝ  පිකනේ  ලුනේනේ    ුදුරජනේ
වහනේසණ්යෝට වුදුමේ පිදුමේ කිරීමනි.

ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශිල  සමඳි  ප්රඥාවනේ  හ  සතිපට්ඨ
සමකනේ  ප්රධ  සෘධිප  ඉනේද්රිය  ල  ණ්යෝධංග  මරේගංග
චතුරරේය සත ප්රතීත සමුතනේප ධ මරේගඵල ධරේමයනේ ගණ්යෝ
වශයනේ  ගු  වරේ  කරමිනේ  සණ්යෝතුති  පූජ  කට  වුඳීම
යණ්යෝගවචරයනේට ප්රයණ්යෝජවතනේ ය.

ශිෂයනේට සුදුසු වනේ ක්රමයකනේ

“උයයසණ්යෝස එකසණ්යෝස සණ්යෝධමේමරංසි ජලි,
පුජ්ධිංසු ජමේුජ ජතිකනේඛතනේත මහසර
වනේදාමි තං මහ සූරං මහමණ්යෝහතමණ්යෝුං,
සඤණ්යෝජතං ස හ මයණ්යෝහං තමණ්යෝකනේඛනේධං පූං”

(පරමතනේථඳීපනියනේ)

“ශ්රී සණ්යෝධරේම සංඛත රශණ්යෝමිජල ුතනේත වූ යමේ සහය සූරේයයකු
උදාවීමනේ ජතිකනේෂණ්යෝත්ර සංඛත මහ විලහි විනේයජ ුමුති
පණ්යෝමයණ්යෝ  ප්රධ  වූවහු  ,  මහතනේ  වූ  මණ්යෝහනේධකරය  දුරු
කරනේ  වූ  ඒ  මහ  සූරේයනේ  වහනේසණ්යෝ  වඳිමි.  උනේවහනේසණ්යෝ
මගණ්යෝ හෘයහි පවතනේ මණ්යෝහසණ්යෝකනේධය දුරු කරතනේව.”
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ුව වුඩීමට හණ්යෝතු ව තවතනේ වනේ ක්රමයකනේ

“මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  චතුර  සංඛකලණ්යෝප
ලකනේෂයකනේ මුළුලණ්යෝලණ්යෝ රැසණ්යෝ කළ පරමිත කුශල ලයනේ පසණ්යෝ මරුනේ
පරව  ලවුතුර  ුදුවට  පුමි පරණ්යෝපණ්යෝශ  රහිතව  සකල
ධරේම සමූහය තතනේ  වූ  පරිඳි දැ වදාළ සණ්යෝක.  මගණ්යෝ  ගවතනේ
ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ නේත ලණ්යෝක ධතුනේ කනේ ුව ුති
සණ්යෝක. නේත ලණ්යෝක ධතුනේහි නේකකර සුවදුකනේ ුති නේක
සතනේතනේවයනේ කනේ ුව ුති සණ්යෝක. කුශලකුශල කරේමයනේ ගණ්යෝ
විපක කනේ ුව ුති සණ්යෝක. සිවුමනේසලක ල සිටිනේකු ඒ
ඒ  මගිනේ  ය එ ය කනේකනේ  මනේ  ඒ  ඒ  වයනේ  චුතව
කරේමුරෑපව  සුගති  දුරේගතියහි  උප  සතනේතනේවයනේ  කනේ
ුව ුති සණ්යෝක. මගණ්යෝ ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ ඳිව
්රහණ්යෝමයනේට පව විසඳිය හ ගුඹුරු ප්රශණ්යෝ විසඳීමහි සමතනේ
ුව ුති සණ්යෝක.  උනේවහනේසණ්යෝට  විසඳිය හ පුයකනේ
ුත.  ඒ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  සණ්යෝධරේමලණ්යෝකයනේ
සතනේතනේවසනේතගත  මණ්යෝහනේධකරය  දුරුකර  හයිනේ  තුනේ
ලවට  සහය  ප්රඳීපයකනේ  ව  සණ්යෝක.  සකල  සතනේතනේවයට
සඟමකනේ  මග කනේව ුවිනේ  තුනේ  ලවට සහය නේත්රයකනේ
ව සණ්යෝක.  සියලණ්යෝල  නේ  ුවුති ඒ ගවතනේ  ුදුරජනේ
වහනේසණ්යෝ  සර  යමි.  මම  ඒ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
ශ්රවකයකනේමි. ඒ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝට තර ගබෞරවයනේ
වඳිමි.  සණ්යෝවමිනි  ගවතුනේ  වහනේස  මගණ්යෝ  මසට  
ඥාලණ්යෝකය පතුරුව සණ්යෝකනේව!”

ඔ ුව ඳියුු කර ගු කුමුති මේ මේ වක කිය ඳිපත
ුදුනේ වඳිනේ. සුමදා  කළ හුකි වුව  වුඩි ගකනේ ඳිවල
වනේ කරු. ක්රමයනේ ඔබ් ුව ඳියුු වු ුත. මදු
ක්රියවලිනේ  ගු  ලුනේනේ  සමිනි.  ඉකනේමනේ    වු.
වරේෂයනේ වරේෂයට මහි ගු ඔට දැු ුත. මතු දැකනේව
වනේ ක්රමවලිනේ ගු ලුබීම කියයුතනේතනේ  එසණ්යෝම ය.
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පලශකනේති  ුශස  ශකනේති  වණ්යෝධ  කරවීමේ
ශකනේති ලුබීමේ වනේ ක්රමයකනේ

“මේ කපට චතුර සංඛ කලණ්යෝප ලකනේෂයකිනේ තීතයණ්යෝ ලව පහළ
වී  වදාළ  වූ  ඳීපංකර  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  ගු  මම  
මුනේවහනේසණ්යෝ මනේ ම ලවුතුර ුදුවට පුමි සසර සයුරිනේ
එතරව  හණ්යෝ  සතනේතනේවයනේ  එතර  කරවනේමිය  ය
උදාරධශයනේ  තට  පතනේ  නිව  හුර  සසර  සයුරට  ුස
යකනේ  දුකනේ  ග  ුණ්යෝධකරක  ධරේමයනේ  සපුර  පසණ්යෝමරුනේ
පරව  සරේවඥපප්රපණ්යෝතවූ  සර  සර  වූ  මගණ්යෝ  ගවතනේ
ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ මණ්යෝහයනේ මූඪව මයනේ මතනේව මග
ය හණ්යෝ ජය මය කට සසර සයුරනේ එතර කර වූ
සණ්යෝක.  ඒ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  මය  කිරීමට
තිශයිනේ  දුෂණ්යෝකර නේදාණ්යෝපනේ,  ලගිරි,  ලවක, ංගුලිමල
ප්රචනේඬයනේ , තිශයිනේ උඬඟු සච්චක ක ්රහණ්යෝමඳීනේ  කිසිදු
හිංසවකනේ  කට  ම  මය  කළ  ුවිනේ  මනේ  මය
කරනේවුනේ  තුරනේ  ග්ර  වූ  සණ්යෝක.  ඒ  ගවතනේ  ුදුරජනේ
වහනේසණ්යෝ  මුල මු ග ය තුනේ  තු ම යහපතනේ වූ  සරේවංග
සමේපූරේ වූ පිරිසිදු වූ ධරේමයකිනේ වියනේ සහිත ලණ්යෝකය හට
මලව යහපත හ පරලව යහපත පිණිස  නිවනේ පිණිස 
ුශස  කර  සණ්යෝක.  ඒ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ
පරමගමේීර චතුසණ්යෝසත ධරේමය වේ මිනිසුනේට වණ්යෝධ කරව
සතර මග සතර ඵලයනේට  පමුුව  ඔවුනේ  සංසර  සගරයනේ
එතර  කරව සණ්යෝක.  මයනේ  මය කරනේ  වූ  ලවට
ුශස කරනේ වූ පරම ගමේීර ධරේමය වණ්යෝධ කරවනේ
වූ  ඒ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  සර  යමි.
උනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශ්රවක වමි. ඒ ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ
තර ගබෞරවයනේ වඳිමි. ඒ ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝට
මගණ්යෝ මසණ්යෝකරය වේව.

මසණ්යෝ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ුතනේතර පුරුෂම ගුය හ
ශසණ්යෝතෘෘ ගුය වූ ුණ්යෝධගු කිය වුඳීමනේ පිරිසකනේ පලය කර
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ගුනීමේ  ශකනේතිය  හ  සිතනේ  ක  වඳි  පරිඳි  ුශස  කිරීමේ
ශකනේතිය    ඳියුු  කර  ගත  හුකිය.  මේ  වනේ  ක්රමය
චරේයවරයනේටතනේ  පිරිසණ්යෝවල  ප්රධනීනේටතනේ  ුශසකයනේටතනේ
ණ්යෝශපලකයනේටතනේ ප්රයණ්යෝජවතනේය.

වසණ්යෝතුව  ලුබීමේ  ග  ඳියුු  වීමට  හණ්යෝතුව
වනේ ක්රමයකනේ

“වනේනේයති  වනේනේය  වූ  පූජනීයති  පූජනීය  වූ  මගණ්යෝ
ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  නේක
කලණ්යෝපකණ්යෝටිශතසහශ්රයහි  රැසණ්යෝකළ  පරිමිත  පරමිත  කුසල
ලයනේ  පසණ්යෝමරුනේ  පරව  සමකනේ  සමේණ්යෝධි  සමධිගමයනේ
ලණ්යෝකයහි ග්රකනේෂිනේය වයට පුමි වදාළ සණ්යෝක. ඒ සමකනේ
සමේුණ්යෝධයනේ වහනේසණ්යෝ තමනේ වහනේසණ්යෝට දාණ්යෝත ග වඳිනේකුට
 පම වේ මිනිසණ්යෝ සුප ල  චිනේත ගුයනේ යුකනේත
ව සණ්යෝක. එුවිනේ උනේවහනේසණ්යෝට පුු පිණිස සුව මලණ්යෝ ඳී
යකනේ පූජ නේඬයනේ ග ගංගවනේ ගල එනේකනේ මනේ
සතර ඳිගිනේම උනේවහනේසණ්යෝ වත කනේෂත්රිය ්රහණ්යෝමඳිහු පුමිණියහ.
ඳිව්රහණ්යෝමයණ්යෝ පුමිණියහ. ගයකනේෂයණ්යෝ පුමිණියහ. ුනේගනේ
යකනේ  පුපඬුරු  ල  ර  රජ  ණ්යෝවරජ  ්රහණ්යෝමරජයණ්යෝ
උනේවහනේසණ්යෝ  පුනේට පුමිණියහ. පිරිනිවී වරේෂ හසණ්යෝ  ගකනේ
ඉකනේම ුති   උනේවහනේසණ්යෝට පු මලණ්යෝ පහනේ හර ප
හණ්යෝ ය. මුෂ ඳිව ්රහණ්යෝම ය ලණ්යෝකත්රය වසී සුම
විසිනේම වුඳීමට පිඳීමට සුදුසු ඒ ුණ්යෝධ මහණ්යෝතනේතමයනේ වහනේසණ්යෝ
සර යමි.  මම  උනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශ්රවක  වමී.  ඒ  ගවතනේ
ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ප  පණ්යෝමයනේ  තර  ගබෞරවයනේ
මඳිමි. ඒ ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝට මගණ්යෝ මසණ්යෝකරය
වේව.”

මසණ්යෝ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ රහං ගුය කිය වුඳීම ධය
ලුබීමේ වසව ඳියුු  වීමට හණ්යෝතු  වේ. මසණ්යෝ  සුදැහුයනේ
ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ ට වුදුමේ පිදුමේ කර පිනේවතට වරේෂයනේ
වරේෂය තමගණ්යෝ  තතනේතනේවය පරට වඬ  යහපතනේ  ව ව දැකිය
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හුකි වු ුත. රැකිය කර යටතනේ රැකියවකනේ ුතිව තුව
යටතනේ මේ වනේ ක්රමය සුදුසු ය.

රණ්යෝග සුව කිරීමේ ශකනේතිය ලුබීමට වවරුනේට
වනේ ක්රමයකනේ

“නේක කලසණ්යෝ  රණ්යෝගයනේගනේ  පළමිනේ  සසර දුකනේ  විඳි
සර  සතනේතනේව  සමූහය  වත  පතළ  වූ  මහ  කරුවනේ
චතුරසංඛ කලණ්යෝප ලකනේෂයකනේ මුළුලණ්යෝලහි මහතනේ යශයනේ දාඳී
සමතිසණ්යෝ පරුමේ හමේ පුර සවේකලසුනේ ස සරේවඥපප්රපණ්යෝත
වූ  මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ  සතනේතනේවයනේගණ්යෝ  සකල
කයික මසික රණ්යෝගයනේ  මතු  කිසිකලක ූප පරිඳි සුව
කිරීමට  සමතනේ  ශ්රණ්යෝෂණ්යෝඨ  වවරයණ්යෝ  ය.  මගණ්යෝ  ගවතනේ
ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  ඳිමතනේ  කලයක  පටනේ  සතනේතනේවයට
වුළඳී ුතනේත වූ ලණ්යෝ ණ්යෝවේෂ මණ්යෝහ ෘෂණ්යෝටි මඳී සුව කිරීමට
තිශයිනේ  දුෂණ්යෝකර  කනේලණ්යෝශ  රණ්යෝගයනේ,  සතර  සතිපට්ඨයණ්යෝ  ය,
සතර  සමකනේ  ප්රධයණ්යෝය,  සතර  සෘණ්යෝධිපයණ්යෝය,
පඤණ්යෝච්නේද්රියයණ්යෝය,  පඤණ්යෝචලයණ්යෝය,  සපණ්යෝතධංගයණ්යෝය,
ෂණ්යෝටමරේගංගයණ්යෝය ය ධරේමබෞෂධයනේ ගනේ සුව කර සණ්යෝක.

මගණ්යෝ ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ ලණ්යෝකයහි නේ කිසිවකු
විසිනේ  පුවුතනේවිය  හ  සමුකනේකංසික  චතුරරේය  සතය
ණ්යෝශය මුති ම ඔසුවනේ සූවිසි සංඛයකනේ සතනේතනේවයනේගණ්යෝ
කලසණ්යෝ රණ්යෝග ුසූ සණ්යෝක. දුකනේ ගිනි ුසූ සණ්යෝක.

මුෂ ඳිව ්රහණ්යෝම සංඛත ලණ්යෝකත්රයහි සුමට ව වූ සවේ
සතුනේටම  පිහිට  වනේ  වූ  මහ  කරුණික  වූ  මහ
වවරයනේ වහනේසණ්යෝට මසණ්යෝකර කරමි. මතු ූප පරිඳි
සකල රණ්යෝගයනේ  සුව  කිරීමට සමතනේ  වූ  සියළු දුකනේ  ගිනි නිවීමට
සමතනේ වූ ඒ මහ වවරයනේ වහනේසණ්යෝ සර යමි. මම ඒ
මහ  වවරයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශ්රවක  වමි.  ඒ  මහ
වවරයනේ වහනේසණ්යෝට මගණ්යෝ මසණ්යෝකරය වේව!
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ඒ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  වදාළ  වූ  සියළු  කලසණ්යෝ
රණ්යෝග  සනේ  වූ  සියළු  දුකනේ  සනේ  වූ  සපයරේයපණ්යෝතික
වලණ්යෝකණ්යෝතනේතර  ධරේම  සංඛත  ඔබෞෂධ  රතනේයට    මගණ්යෝ
මසණ්යෝකරය වේව!

ඒ  සණ්යෝධරේමසංඛත  ඔබෞෂධරතනේය  සණ්යෝවය  කිරීමනේ  කලසණ්යෝ
රණ්යෝග සනේසිව පවිත්ර වූ ෂණ්යෝටරේය පුණ්යෝගල සංඝරතනේයට  මගණ්යෝ
මසණ්යෝකරය වේව!

මේ වනේ ක්රමය විත කිරීමනේ වවරයනේට විශණ්යෝෂයනේ
වුවම  ත්  ගුණය මේ  වූ  රණ්යෝගවපශම  ශකනේතිය  ලුබිය
හුකිය. ඳියුු කරගත හුකි ය. සෑම උයකම මේ වක කිය
තරුවනේ  වු  මලණ්යෝ  පහනේ  පුදා ව කටයුතු  රමේ කර
වවරය ඒකනේතයනේ ඳියුුවට පුමිු ුත.

වනේවනේ ගු ලුබීම

සුව  ද්රව  ඉවතනේ  කළ  ලණ්යෝමරියකට  පට්ටියකට  මුහු  ප
ුලුවහතනේ සුව ද්රව ුත  එහි සුව දැු ුත. එයට
හණ්යෝතුව කලිනේ තිූ ද්රවයණ්යෝ සුව ලණ්යෝමරියට පට්ටියට කවුඳී
රැඳීම  ය.  එමනේ  යමේ  කිසිවකු  සුදැහුයනේ  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ යමේකිසි ගුයකනේ සිතුව හතනේ කියුව හතනේ ඒ ගුය
සණ්යෝවලණ්යෝප වශයනේ ඔහුගණ්යෝ සිරුරට ක වුඳී රැයි.  ඉත සණ්යෝවලණ්යෝප
වශයනේ  ක  වුඳී  රැ ඒ ගු තනේරුමේ ගත හුකි පමට
ුතිවීමටතනේ  කලකනේ  ගත  වේ.  එය  උලු  මිට  ඔප  දැමීම  මනේ
සමිනේ  සිදුවනේකි.  වුඬ  කර  උදැලණ්යෝලණ්යෝ  මිට  ඳිපත  ම
කමේකරුවගණ්යෝ  තට  මඳිනේ  ම  ගවේ.  එයිනේ  උලු  මිට  ඔප
වුට්.  තට  ගවීමනේ  ුතිව  ඔපය  දැකිය  හුකි  තරමට
පතනේවීමට හණ්යෝ  කලණ්යෝ ගත වේ. සතියකනේ කකනේ මසකනේ කකනේ
වුඬ කිරීමනේ උලු මිටහි මුතනේතකනේ දැනේ. මස හත ටකනේ
වුඬ කළ කලණ්යෝහි උලු මිටහි ප ඔප මට්ටමකනේ ුති වේ.
එමනේ  ඳි  ගකනේ  වුඳීම  කළ  පමණිනේ  තනේරුමේ  ගත  හුකි
තරමේ ගුයකනේ ුති  වේ. වරේෂයකනේ පම යමේ කිසි වනේ

188 පටු



ක්රමයකනේ  විත  කළම  දැ  තරමට  ගුය  ුතිවු  ුත.
වනේ ක්රමවලිනේ ලුතුයි කිය ගුය ලුබී ුති ුති ව
විමසිය  යුතනේතනේ  මස  ගනිනේ  ව  වරේෂ  ගනිනි.  තනේ
හුර  යමේකිසි  වනේ  ක්රමයකනේ  විත  කර  තුුතනේතට
එයිනේ  ලු ගුය වරේෂයනේ  වරේෂය  විමස  ුලුව  හතනේ
තනේරුමේ  ගත  හුකි  වු  ුත.  වනේවනේ  කිය  ල  ගු
ලුනේනේ  එය  සුදැහුයනේ  එය  කර  තුුතනේතට  ය.
සුදැහුයනේ කිරීම යයි කියුයණ්යෝ තම සිත කිය ඒ ුදුගු
ුදුරදුනේ කරහි ුති ව වංකව පිළිගුනීම ුව කරේමය හ
කරේමඵලය  ුති  ව  පිළිගුනීම  ුතිව  වනේ  කිරීමය.
ශ්රණ්යෝධවනේ තරව තනේහදා ුලීමට කිරීමනේ ගු  ලුබ්.
පිනේවල  විපකය  එකනේතර  ප්රමයකිනේ  මලවඳී  ම  ලුබ්.
ුදුරදුනේට වුදුමේ පිදුමේ කිරීම උසසණ්යෝ පිකි. ඒ පි මලව තම
ලපරතනේතුව ය ල ඳීමට සමරේථය. ඒ නිස වනේ
කර  තුුතනේත  ලපරතනේතුව  ගුය  ඔහුට  ඒ  පිනේ
ලයනේ ම ලු ව කියයුතුය.

යණ්යෝගවචරයනේට වනේ ක්රමයකනේ

විනේධකරයනේ  වුසී  ුති  තනේහ  ුමුති
මඬගහරුවහි  එරී සසර දුකනේ  විඳි  සර සතනේතනේවයට
පිහිටවු පිණිස සරසංඛ කලණ්යෝප ලකනේෂයකනේ මුළුලණ්යෝලහි පරුමේ
මේ පුරමිනේ  ප මහ ණ්යෝසතනේ වහනේසණ්යෝ ලවුතුර ුදුව
ල නේතිම ජතියණ්යෝ මහබිනිකනේමනේ කට සවසරකනේ දුෂණ්යෝකර ක්රිය
කට වසයණ්යෝ එකනේ වසඟ මුඳි පණ්යෝය ඳියක සවසණ්යෝ කලයණ්යෝ
ණ්යෝධිෘම මූලයට එළඹ ශරීරයණ්යෝ ලණ්යෝ මසණ්යෝ වියළී ගසණ්යෝ සම හ
ුට  හර  පමකනේ  ඉතිරි  වුව    ලවුතුර  ුදු  වී  මේ
සණ්යෝනේ   ුගමිය ය ෘඪතර ධිෂණ්යෝඨටනේ  පළඟකනේ
ු එහි වුඬ සිට ධ කිරීමට පුමිණි වසවතනේ මරු පළව හුර
සමධි  වවහි  යදුහු  රත්රියණ්යෝ  ප්රථම  යමයණ්යෝඳී  ම
රෑපවචර රෑපවචර ෂණ්යෝට සමපතනේතීනේ උපව පිරිසිදු කර ගතනේ
සිත තමනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  තීත ජතිවලට යමු  කට නේක
කලණ්යෝප කණ්යෝටි ශතසහස්රයහි විසූ තමනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ තීත ජති
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පිළිවල ලමිනේ  ප්රථම යමය ගව  මධම යමයණ්යෝඳී  උපඳි
මුර  සතනේතනේවයනේ  සට  සිත  යමු  කට  ලණ්යෝකයහි
මුරනේ  වූ    කරේමුරෑපව  සුගති  දුරේගති  කනේහි  ඉපි
නේකකර සුවදුකනේ ලනේ වූ  සතනේතනේවයනේ ලමිනේ ඒ යමය
ඉකනේමව රත්රියණ්යෝ පශණ්යෝචිම යමයණ්යෝ මුර උපඳි සතනේතනේවයනේගණ්යෝ
සංසර  ප්රවෘතනේති  හණ්යෝතුනේ  සය  සණ්යෝකනේ.  ණ්යෝවශංශ
ප්රතීතසමුතනේපය  දැක  එය  ුලණ්යෝම  ප්රතිලණ්යෝම  වශයනේ
මහි කරමිනේ සිට සංසර චක්රය සි නිවට පුමිු වසණ්යෝ
රෑපවචර චතූරේථධයට සමවුඳී ඉනේ ුගී උයවයඥායණ්යෝ
පටනේ ක්රමයනේ විරේශඥා උපව දුඃඛ සමුය නිරණ්යෝධ මරේග
සංඛත  චතුරරේයසතයනේ  ප්රතකනේෂ  වශයනේ  දැක  සවස
සකලකනේලණ්යෝශයනේ  ප්රහය  කරනේ  වූ  රේහතනේ  මරේගඥාය
උපව  ශල ඥා,  චතුරේවශර ඥා,  සරේවඥතඥාඳී
නේක ගුයනේ යුකනේත ව ලවුතුර ුදුවට පුමි වදාළ
සණ්යෝක.

මහ කරුණික වූ මගණ්යෝ ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ තමනේ
වහනේසණ්යෝ ලතනේ නිවනේ සුවය සසණ්යෝසනේට ල ු සහ විතරේක
විචර  සහිත  වූ  ප්රීතිය  හ  සුඛය  ුති  ප්රථමධ සමපතනේතිය
උපව ගුනීමේ මරේගය , විතරේක විචර විරහිත ප්රීතිය හ සුඛය
පමකනේ ුති ණ්යෝවිතීයධ සමපතනේතිය උපව ගුනීමේ මරේගය
, ප්රීතිය ප්රහය කට ල ප්රීති සුඛය ුති තෘතීයධ
සමධිය උපව ගුනීමේ මරේගය , ප්රීති සුඛ කනේම තර වූ
චතූරේථධ  සමධිය  උපව  ගුනීමේ  මරේගය  ,
කසඤණ්යෝචයතඳී  සතර  රෑපවචර  සමපතනේති  උපව
ගුනීමේ  මරේගය  ,  සෘණ්යෝධිවිධඳි  පඤණ්යෝචිඥා  උපව  ගුනීමේ
මරේගය , ණ්යෝශ කළ සණ්යෝක.

මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  නිවට  පුමිණීමේ
වරඳි  මරේගය  ව  සතර  සතනේපට්ඨයණ්යෝය,  සතර
සමකනේප්රධයණ්යෝය,  සතර  සෘණ්යෝධිපයණ්යෝය,  පඤණ්යෝච්නේද්රියණ්යෝය,
පඤණ්යෝචලයණ්යෝය, සපණ්යෝතධංගයණ්යෝය, ෂණ්යෝටමරේගංගයණ්යෝය, ය
සතනේතිසණ්යෝ ණ්යෝධි පකනේෂික ධරේමයනේ කනේව වදාළ සණ්යෝක.
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මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  පඤණ්යෝචසණ්යෝකනේධය සතනේතනේව
පුණ්යෝගලයනේ වශයනේ වරව තනේරුමේ ග මුළ වී සිටි ජය
හට  රෑප  වේ  සංඥා  සංසණ්යෝකර  විඥායනේ  පමකනේ  සත
වශයනේ  ුති  වතනේ  රෑපඳිය  මිස  සත  වශයනේ  ලු
සතනේතනේවයකු ුති වතනේ පහදා වදාළ සණ්යෝක.

මගණ්යෝ ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ විවනේ නේධව ම
රෑපයනේ නිත ශු සුඛ තනේම වශයනේ වරව තනේරුමේ ග
සිටි ජයට ම රෑපයනේ නිත ව දුකනේ ව තනේම 
ව ව පහදා වදාළ සණ්යෝක.

මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  දුකය,  දුක  ුතිවීමේ
හණ්යෝතුවය,  සුෑ  සුපය,  එයට  පුමිණීමේ මරේගය  ය  ය මේ
කරුු  සතර  වණ්යෝධ    වීමනේ  සසර  රැඳී  සිටි
සතනේතනේවයට මේ උපදාසණ්යෝකනේධ පඤණ්යෝචකය දුක වතනේ,  ඒ දුක
ුති වීමේ හණ්යෝතුව තනේහව වතනේ සුෑ සුපය ඒ තනේහවගණ්යෝ
නිරණ්යෝධය  වතනේ,  එයට  පුමිණීමේ  මරේගය  රේය  ෂණ්යෝටංගික
මරේගය වතනේ පහදා වදාළ සණ්යෝක.

මගණ්යෝ  ගවතනේ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ධරේමය තනේරුමේ ගතනේ
හණ්යෝ  සතනේපුරුෂයණ්යෝ  රූප  වේදනාදී  සංස්කොරයන්ග්  ලකේෂණ
රසාදිය දකේනා නුවණද, ඒවයණ්යෝ නිත්යාදී ලකේෂණ දකේනා නුවණද,
උතුර තනේ සුළියක ප මතු වවී බිඳී යනේකනේ මනේ මේ
සිරුරහි ුවුතනේමකනේ ුතිව සංසණ්යෝකරයනේ ඉපි ඉපි බිඳි බිඳී ය
සුටි කනේ උදයඛ්ඛ්යානුපස්සනා ඤොණය , මේ සිරුරහි තරකනේ
ුතිව  සිදුව  සංසණ්යෝකරයනේගණ්යෝ  බිඳීමේ  කනේ  භංගානුපස්සනා
ඤොණය , නිතර බි සංසණ්යෝකරයනේ යකතනේවයනේ කනේ
භයතුපට්ඨාන ඤොණය , බිඳි බිඳී ය සංසණ්යෝකරයනේගණ්යෝ සර
ව කනේ  ාදීනවානුපස්සනා  ඤොණය ,  පිළිසරකනේ  ුති ඒ
සංසණ්යෝකරයනේ  හර  ුති  මිහිරි  ධරේමයනේ  ලස  කනේ
නිබ්බිදානුපස්සනා ඤොණය , නීරස නිසරු ඒ සංසණ්යෝකරයනේගනේ
මිු  කුමති  විනේ  යුතු  යයි  සංසණ්යෝකරයනේ  කනේ
මුඤ්චිතුකෙම්යතා  ඤොනය ,  මිඳීමේ  උපය  වශයනේ
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සංසණ්යෝකරයනේගණ්යෝ නිතඳී ලකනේෂයනේ විසණ්යෝතර වශයනේ ුවත
ුවත  ලනේ  වූ  පටිසංඛාරැපස්සනා  ඤොනය ,  කිසිදු
වහසකනේ  ුතිව  නිරුතනේසහයනේ  මනේ  සංසණ්යෝකරයනේගණ්යෝ
නිතඳී  ලකනේෂ මුවිනේ  කනේ  සංඛාරැපකේඛා  ඤොනය ,
සංසණ්යෝකරයනේගණ්යෝ  නිතඳී  ලකනේෂයනේ  ුසිනේ  කනේකනේ  මනේ
පිරිසිදු  ලස කනේ වූ  ලණ්යෝකණ්යෝතනේතර මරේගය ඉපවීමට සමතනේ
වනේ  වූ  නුලා්ම  ඤොනය ,  ය  මේ  ඤායනේ  උපව
සණ්යෝවනේ  සකෘදාගමී ගමි රේහතනේ  ය සතර මරේග සතර
ඵලයනේට පුමි දුකනේ කළවර කට පරමසුඛය වූ මෘත මහ
නිරේවයට පුමිනේ හ.

සර  සතනේතනේවයනේ  සසර  සයුරනේ  ගඬ  ග  මකනේපුර
පිහිටවනේවූ ගවතනේ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ මම සර යමි.
මම  ඒ  ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශ්රවක  වමි.  ඒ  ගවතනේ
ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  සිරිප  යුවළ  තර  ගබෞරවයනේ
වඳිමි.

ඒ ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ වදාළ සතනේතනේවයනේ සසර කතරිනේ
එතර කරවනේ  වූ  ශ්රී සණ්යෝධරේමයට  වඳිමි.  ඒ රේයණික
ධරේමය සණ්යෝවය කරනේ වූ  ප්රකශ කරනේ වූ  ගවතුනේ
වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශ්රවක සංඝ රතනේයට  වඳිමි.

මසණ්යෝ  තුතනේතම  ුණ්යෝධඳී  රතනේත්රයට  ුතියනේ  ුමඳීමේ
වශයනේ  රැසකළ  කුශල  ලයනේ  සගමකනේ  මග  වස
කමච්ඡනේදාඳී නීවරයණ්යෝ  ම කරනේ  ුහුර වතනේව.  මගණ්යෝ
සිත සමධි වේව. මගණ්යෝ සිහි  ුව ඳියුු තියුු වේව. දුඃඛ
සමුය නිරණ්යෝධ  මරේග සංඛත චතුරරේය සතධරේමය ම  හට
වණ්යෝධ වේව. නිවනේ පුරයට වහ පුමිණිය හුකිවේව.

මේ  වනේ  ක්රමය  යණ්යෝගවචරයකුට  යණ්යෝග  සිණ්යෝධිය  සහ
වුවම ල ලුබීමට හණ්යෝතු  ව පරිඳි පිළියල කර ලණ්යෝකි.
සසර දුකිනේ මිඳීමේ හසිනේ වංකව යණ්යෝග කරේමයට ුස සිටි
ගිහි පුවිඳි ක හටතනේ මය විත කිරීමනේ හණ්යෝ ප්රයණ්යෝජ
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ලුු ුත. යණ්යෝගවචරයකු විසිනේ දැ සිටියයුතු  වූ   සිහි
කළ යුතු වූ  කරුු රශියකනේ මේ වනේවට ුතුළතනේ වී ුත.
මය  ඳිකනේ  වුඬකිය කිය    පසු  ුස  පඬමේ  කර  වනේ
කරු.
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බෞණ්යෝධ රකනේෂ විධි

රත සූත්රයණ්යෝ නිධ කථව

පර ඹඳිව වේසලි  මේ ඉත සමෘණ්යෝධිමතනේ  ගරයකනේ  විය.  එහි
රජවරු සතනේහසණ්යෝ සතනේසිය සතනේකනේ විසූහ. එපම ම යුවරජ
ුමති නේඬගරිකහු   විසූහ. හණ්යෝ  මුෂයණ්යෝ   විසූහ.
සතනේහසණ්යෝ  සතනේසිය  සතකනේ  ප්රස    එපමම  කූටගර  උයනේ
පකුු    විය.  එකනේ  කලක ඒ ගරයට වුසි    ලුබි.
ගවිතුනේ  පළු  විය.  හර  හිඟයකනේ  විය.  සෑහ  පමට
හර  ලුබීමනේ හණ්යෝ  රණ්යෝගතුර වූහ. දුපණ්යෝපතනේතු
මුරනේට  වූහ.  මළමිනී  ගරය  සමීපයණ්යෝ  ම  දැමීම  නිස
ගරයණ්යෝ  කුප  ගනේධය  පුතිරි.  ඒ  හණ්යෝතුවනේ  හණ්යෝ
මුෂයණ්යෝ  ගරයට  ුතුළු  වූහ.  එයිනේ  වඬතනේ  මිනිසණ්යෝසු
මුරනේට වූහ. හිවතක මේ වූ පුරු රණ්යෝගයකනේ  ගරයහි
පුතිරි.  රණ්යෝගය  මුෂ  ය  දුරේිකනේෂ  ය  ය  තුනේ
ගරය විශ වනේට විය.

ගර  වුසියණ්යෝ  රජු  වත  ගසණ්යෝ  ණ්යෝවයනේ  වහනේස  දැනේ  මේ
ගරය  රණ්යෝග  ය  මුෂ  ය  දුරේිකනේෂ  ය  ය  උවදුරු
තුනේ විශ වේග යනේනේ ය. පර රජවරුනේගණ්යෝ කලවලඳී
මදු විපතකනේ  වීය. ඔ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ධරේමිකතනේවය නිස
මේ විපත පුමිණියහ යි සිතමේහ යි කීහ. රජතුම තම තිනේ සිදුවූ
කිසි  වරකනේ   දැක සනේථගරයට ජය රැසණ්යෝ  කරව මගණ්යෝ
මිටු කමකනේ ුතිවේදැ යි විමසනේට විය. මහජය  රජුගණ්යෝ
වරකනේ ුදුටූහ. රජුගණ්යෝ දාණ්යෝෂයකනේ  කනේ වූ ඔවූහු මේ විපත
සනේසිවනේනේ කසණ්යෝදැ යි කථ කළහ. එකල පූර කශපය,
මකනේඛලීගණ්යෝසලය,  ජිතකනේශකමේලය,  පකුධකච්චයය,
නිගනේඨථපුතනේතය, සඤණ්යෝජය ලණ්යෝලට්ඨිපුතනේතය යි “පි ුදුමේහ” යි
ප්රතිඥා කර ශසණ්යෝතෘෘවරයණ්යෝ සකනේ ඹඳිව විසූහ. ුතුමේහු
ඔවුනේගනේ  කකු  මේ ුවරට පමුුව ගතහතනේ  මේ ය
දුරු විය හුකි යයි කීහ. ුතුමේහු දැට ුදුනේ වහනේසණ්යෝ ලව
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පහළව  සවේ  සතුනේගණ්යෝ  යහපත  පිණිස  හමේ  සනේහ.
උනේවහනේසණ්යෝ  මහ  සෘණ්යෝධි  ුති  සණ්යෝක.  මහුව  ුතිසණ්යෝක.
උනේවහනේසණ්යෝ  මහි  පමුුව  ගත  හතනේ  සියලු  ය  දුරු  වු
ුතුයි  කීහ.  හණ්යෝ    ඒ  හසට එකඟ වී  ප විසිනේ
දූතයනේ යුවුව හතනේ උනේවහනේසණ්යෝ මහි වුඬම කරු ුතනේදැ යි
කත  කළහ.  ුදුවරයණ්යෝ  ුකමේපකයණ්යෝ  ය.  ප  දූතයනේ
යුවුවහතනේ උනේවහනේසණ්යෝ පුමිු ුතුයි යණ්යෝ  කීහ. ඒ
ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝ  රජගහ ුවර වුඬ වසති.  බිමේසර රජ
උනේවහනේසණ්යෝට උවටුනේ කරයි. සමහර විට ුදුනේවහනේසණ්යෝට මහි
වුඬම කිරීමට ඔහු ඉඬ  ු ුතුයි ුතුමේහු කීහ. එසණ්යෝ
මේ බිමේසර රජුට නේව යව ුදුනේවහනේසණ්යෝ මහි වුඬම කරව
ගනිමු  යයි  හණ්යෝ  පඬුරු  සහිතව  ලිච්ඡවි  රජුනේ  කු
සණ්යෝව  සමග බිමේසර රජු  වත යුවුහ.  ඔවූහු  රජගහ ුවර
බිමේසර  රජු  වත  ගසණ්යෝ  පඬුරු  ඳී  කරය  එතුමට  කිය
ුදුනේවහනේසණ්යෝ තමනේගණ්යෝ ගරයට එව ලස කීහ. රජතුම එය
 පිළිග “එසණ්යෝ  මේ එය කර ගනේ සුටි තපිම දැ
ගනිවේ” යයි කීය. එකලණ්යෝහි ඔවූහු ුදුරදුනේ වත ගසණ්යෝ “සණ්යෝවමිනි,
පණ්යෝ  ගරයට  ය  තුකනේ  පුමි ුතනේතනේ  ය.  ප  කරහි
ුකමේප  කට  ුඹ  වහනේසණ්යෝ  එහි  වුඬම කළ හතනේ  පට
ශනේතියකනේ වනේනේය” යි සුල කළහ.

තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  වරේජ  කර සණ්යෝකනේ  එහි  වුඬම කර
රත සූත්රය ණ්යෝශ කළ කලණ්යෝහි වේශලි ගරයණ්යෝ ය සනේසි
ව හ එහි රකනේෂව කණ්යෝටි ලකනේෂයකනේ සකනේවළවල පිහිට වතනේ
සුවසූ  හසකනේ  සතනේතනේවයට  ධරේමවණ්යෝධ  ව  වතනේ  දැ
ඔවුනේගණ්යෝ රධව ඉවස වදාළ සණ්යෝක. බිමේසර රජු තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  විශල  මහුවරට  වුඬම  කිරීමේ  රධව  ඉවස
වදාළ ව ස උනේවහනේසණ්යෝට වුඬම කරු පිණිස ගරයණ්යෝ සිට
ගංගව  කනේව  පසණ්යෝ  යදුනේ  මග  සමතල  කරව  යදුනේ
යදු විහර කරව වුඬමවීමට කලය තථගතයනේ වහනේසණ්යෝට
දැනේවීය. තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ පනේසියයකනේ ිකනේෂූනේ  වහනේසණ්යෝ 
සමග මගට පිළිපනේ සණ්යෝක. රජතුම මග මලණ්යෝ තුරුව මග පස
පුනේකලසණ්යෝ  කසලණ්යෝ  ගසණ්යෝ  පිහිටව  කඩි  ඔසව  තථගතයනේ
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වහනේසණ්යෝට  සණ්යෝසතනේ  කකනේ  හ  ිකනේෂූනේ  වහනේසණ්යෝට  එකනේ  එකනේ
සණ්යෝසත ුගිනේ  ඔසව  තමගණ්යෝ  පිරිවර ජය සමග සුව  මලණ්යෝ
ඳියනේ  පුමිනේ  එක එක ඳිකනේ  එකනේ  එකනේ  විහරයක ුදුරදුනේ
සහිත  මහ  සඟ වසය  කරවමිනේ  මහ  නේ  මිනේ  මහතනේ  වූ
පරහරිනේ  සංඝය සහිත තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ගංතර කනේව
වුඬම කරව තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ ගඟිනේ එතර කරවු පිණිස
ුවේ පිළියල කරමිනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ  ගංතරට පුමි
ුති  ව  විශල  මහ  ුවර  රජුනේට  නේව  යුවීය.  ඔවුහු  පි
ණ්යෝවීගු කට තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට පුමු  යයි  විසලණ්යෝ  පුරයණ්යෝ
සිට  ගංගව  කනේව  තුනේ  යදුකනේ  මග  සරසව  ගංතරට
පුමිණියහ.  බිමේසර  රජතුම  පිළියල  කරවූ  ුවට  ුග
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ  එහි  පව ල ුණ්යෝධසයහි වුඬහුනේ
සණ්යෝක.  රජතුම තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ුව යනේනේ  ගඟ ඳියට
ුස  ජලයහි  කරවට  කනේව  ගමනේ  කට  “සණ්යෝවමිනි,  ඔ
වහනේසණ්යෝ වුඬම කර තුරු මම මේ ගංතරම වසමි” යි සුළ
කට  ුවතුනේ  ය.  යත්රව  ගඟ  ඳියහි  ගමනේ  ගතනේතනේය.
ගඟහිඳී  වියණ්යෝ    ගයණ්යෝ    තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට
මහණ්යෝතනේසවයනේ  පූජ  පුවුතනේවූහ.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ
පිළිගුනීම සහ ලිච්ඡවීහු  කරවට තකනේ ගඟ ඳියට ුස හ.
එකහි  සතර  ඳිගිනේම  මහ  වුසි  කළු  ුග  එනේට  විය.
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ලිච්ඡවීනේගණ්යෝ  බිම ප  තු  සමගම මහ
වුසි වසණ්යෝට විය. ඒ ඒ තු  පමට උකුල පමට කරවට
පමට ජලය ගලයනේට විය. මළකුු සියලණ්යෝල ප වී ගියණ්යෝය.
මුළු පස පිරිසිදු විය.

ලිච්ඡවීහු  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝට  සණ්යෝසතනේ  සතරකනේ    ිකනේෂූනේට
සණ්යෝසතනේ  ක  ුගිනේ    ඔසවමිනේ  මහ  පරහරිනේ  යදුනේ
යදු තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වසය කරවමිනේ මහ නේ මිනේ
තඳිකිනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ විසලණ්යෝ ුවරට පමුුව ගතනේහ.
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ගර  ණ්යෝවරයට  පුමි  කලණ්යෝහි
මහණ්යෝශක ණ්යෝවතවණ්යෝ  එහි පුමිණියහ. ඔවුනේගණ්යෝ පුමිණීමනේ
හණ්යෝ  මුෂයණ්යෝ  ගරයනේ  ඉවතනේ  වූහ.  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ ගර ණ්යෝවරයණ්යෝඳී ම  මහතරුනේ මත මේ සූත්ර
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ධරේමය  උග  ලිච්ඡවි  කුමරුවනේ  සමග  විසලණ්යෝපුර  ප්රකරත්රය
ුතුළත ුවිඳිමිනේ පිරිතනේ කරනේ යයි මහුව සමේපනේ රත
සූත්ර  ධරේමය  වදාළ  සණ්යෝක.  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශලමය පත්රයට පුනේ  ග පිරිතනේ
මිනේ  පුනේ  ඉසිමිනේ  මුළු  ගරය  සුමතු  ම  සංචරය
කළහ. නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ  පිරිතනේ  රමේ කරතනේ ම
ගරයහි තු තු සුඟ වී ඉතිරි වී හුනේ මුෂයණ්යෝ  පළ
ගියහ.  මුෂයනේ  පළ  යතනේ  ම මිනිසුනේගණ්යෝ  රණ්යෝග  සුව  විය.
නිරණ්යෝග  වූ  මුෂයණ්යෝ  ගවලිනේ  නිකනේම  සුව  මලණ්යෝ  ඳියනේ
තරුනේ වහනේසණ්යෝ පිදුහ. මහජය ගරය මු රැසණ්යෝවීම ශලව
සරස  ගවතුනේ  වහනේසණ්යෝ  එහි  පුමි  වූහ.  ිකනේෂු  සංඝය
වහනේසණ්යෝ    එහි  වුඬ සිටියහ.  නේ  සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  
සියළු ගරයහි ුවි පිරිතනේ කර ගරවසීනේ හ එහි පුමිණියහ.
ශක්ර ණ්යෝවේනේද්ර තමේ  වේලව වියනේ හ එහි පුමි
සිටියණ්යෝය.  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ඒ  සමගමයණ්යෝඳී  රත  සූත්රය
ණ්යෝශ කළ සණ්යෝක. ඒ ගථවල ඥාව කණ්යෝටි ලකනේෂයකනේ සකනේවළ
මුෂයණ්යෝ  පිළිගතනේහ.  ණ්යෝශවසයහි  සකලණ්යෝපද්රවයණ්යෝම
සනේසිදු හ. මහජය සුවපතනේ වූහ. සවසූ හසකනේ සතනේතනේවයට
ධරේමිසමය විය. මසණ්යෝ පිළිවලිනේ තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ එහි
ඳි සතකනේ ම ඒ සූත්රය ණ්යෝශ කළහ. ඳිපත ම සණ්යෝවසූ හස
ුගිනේ සතනේතනේවයණ්යෝ නිවනේ දුටහ.

රත සූත්රය

කණ්යෝටි සතසහසණ්යෝසණ්යෝසු චකනේකවලණ්යෝසු ණ්යෝවත
යසණ්යෝසං පතිගනේහනේති, යඤණ්යෝච වේසලියංපුරේ
රණ්යෝගමුසණ්යෝස දුබ්ිකනේඛ, සමේූතං තිවිධං යං
ඛිපණ්යෝපමනේතරධපණ්යෝසි, පරිතනේතං තං මහ
-
1. යනීධ ූතනි සමගතනි,
ුමේමනි ව යනිව නේතනේලිකනේඛ්
සබ්බ්ව ූත සුම වනේතු
ථණ්යෝපි සකනේකච්ච සුනේතු සිතං
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තසණ්යෝමහි ූත නිසමේථ සබ්බ්,
මතනේතං කරණ්යෝථ මුසිය පජය
ඳිවච රතනේතණ්යෝච, හරනේති යණ්යෝ ලිං
තසණ්යෝමහි නේ රකනේඛථ පණ්යෝපමතනේත
-
2. යං කිංචි විතනේතං ඉධව හුරංව
සගණ්යෝගණ්යෝසු වයං රතං පණීතං
ණ්යෝ සමං තනේථි තථගතනේ
ඉමේපි ුණ්යෝධ් රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
3. ඛයං විරගං මතං පණීතං,
යජ්ධග සක මුනී සමහිතණ්යෝ
 තනේ ධමේමේ සමතනේථි කංචි 
ඉමේපි ධමේමේ රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
4. යමේුණ්යෝධසට්ඨණ්යෝ, පරිවනේයි සුචිං 
සමධිමනේතරිකඤණ්යෝඤමහු
සමධි තනේ, සමණ්යෝ  විජ්ජති
ඉමේපි ධමේමේ රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
5. යණ්යෝ පුගණ්යෝගල ට්ඨ සතමේපසතනේථ,
චතනේතරි ඒතනි යුගනි හනේති
තනේ කනේඛිය, සුගතසණ්යෝස සවක
එතනේසු ඳිනේනි මහපණ්යෝඵලනි
ඉමේපි සංඝණ්යෝ රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
6. යණ්යෝ සුපණ්යෝපයුතනේත මස ළණ්යෝහණ්යෝ,
නිකනේකමිණ්යෝ ගණ්යෝතම සසමේහි 
තනේ පතනේතිපතනේත මතං විගයණ්යෝහ
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ලණ්යෝධ මුධ නිබ්ුතිං ුඤණ්යෝජම
ඉමේපි සංඝණ්යෝ රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
7. යථිනේඛීලණ්යෝ පඨවිංසිත සිය
චතුබ්ිවතනේි සමේපකමේපිය 
තථූපමං සපණ්යෝපුරිසං වදාමි
යණ්යෝ රියසච්චනි වච්ච පසණ්යෝසති
ඉමේපි සංඝණ්යෝ රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
8. යණ්යෝ රියසච්චනි විවයනේති
ගමේීරපඤණ්යෝඤ සුසිතනි
කිඤණ්යෝචපි ත හනේති ුසපණ්යෝපමතනේත
ත වං ට්ඨමං ඳියනේති
ඉමේපි සංඝණ්යෝ රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
9. සහවසණ්යෝස සණ්යෝස සමේපදාය
තයසණ්යෝසු ධමේම ජහිත වනේති
සකනේකය ඳිට්ඨි විචිකිච්ඡිතඤණ්යෝච
සීලබ්තං ව’පි යතනේථි කිඤණ්යෝචි
චතූහපයණ්යෝහි ච විපණ්යෝපමුතනේතණ්යෝ
ඡ චිඨනි බ්ණ්යෝ කතුං
ඉමේපි සංඝණ්යෝ රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
10. කිඤණ්යෝචපි සණ්යෝ කමේමං කරණ්යෝති පපකං
කය වච උ ච්තස ව
බ්ණ්යෝ සණ්යෝ තසණ්යෝස පටිච්ඡදාය
බ්ත ඳිට්ඨ පසණ්යෝස වුතනේත
ඉමේපි සංඝණ්යෝ රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
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-
11. වපණ්යෝපගුමේබ් යථ ඵුසණ්යෝසිතගණ්යෝගණ්යෝ
ගිමේහ මසණ්යෝ පඨමසණ්යෝමිං ගිමේහණ්යෝ
තථූපමං ධමේමවරං ණ්යෝසයි 
නිබ්ගමිං පරමං හිතය
ඉමේපි ුණ්යෝධ් රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
12. වරණ්යෝ වරඤණ්යෝඤු වරදාණ්යෝ වරහරණ්යෝ
ුතනේතරණ්යෝ ධමේමවරං ණ්යෝසයි
ඉමේපි ුණ්යෝධ් රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
13. ඛීං පුරං වං තනේථි සමේවං
විරතනේත චිතනේත යතිකනේ වසණ්යෝමිං
තනේ ඛීබීජ විරුළණ්යෝහිච්ඡනේදා
නිබ්නේති ධීර යථයංපඳීපණ්යෝ
ඉමේපි සංඝණ්යෝ රතං පණීතං
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
14. යනීධ ූතනි සමගතනි
ුමේමනි ව යනිව නේතලිකනේඛ
තථගතං ණ්යෝවමුසණ්යෝසපූජිතං
ුණ්යෝධං මසණ්යෝසම සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
15. යනීධූතනි සමගතනි
ුමේමනි ව යනිව නේතලිකනේඛ
තථගතං ණ්යෝවමුසණ්යෝසපූජිතං
ධමේමං මසණ්යෝසම සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
16. යනීධූතනි සමගතනි
ුමේමනි ව යනිව නේතලිකනේඛ
තථගතං ණ්යෝවමුසණ්යෝසපූජිතං
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සංඝං මසණ්යෝසම සුවතනේථි හණ්යෝතු

මහි  ගථවල  ංක  යදා  ුතනේතනේ  රත යනේත්රයණ්යෝ  ගුබ්වල
ගථ පිහිට ක්රමය ුව ය. කණ්යෝටිසතසහසණ්යෝසණ්යෝසු යඳි ගථ
ක රත සූත්රයණ්යෝ ගු කනේව ගථ කකි. ඒව සූත්රයට යතනේ
ුත. 14, 15, 16 ය ංක ුති වස ගථ තු සකනේ විදු
විසිනේ  කිය ල ගථ  තුකි.  ුදුනේවහනේසණ්යෝ  විසිනේ  වදාර
ලදුයණ්යෝ යනීධ ූතනි යඳි ගයහි පටනේ ඛීං පුරං යඳී
ගථව කනේව ුති ගථ තළසය.

මේ සූත්රය  හණ්යෝ  ුසසණ්යෝ  ුතනේතනේ  ය.  මය ඳිපත විත
කර තුුතනේතට වියනේගණ්යෝ රකනේෂව ලුබ්. රණ්යෝග දුරු වේ.
මුෂ ය ුති  වේ. ගවිකමේ වළදාමේ ඳි රැකියවලණ්යෝ
ඳියුු  වේ.  සුදැහුයනේ  සනේවුනේට  රණ්යෝගඳිය    දුරු  වේ.
මයිනේ  වඬතනේ  ගු  ලුනේනේ  සූත්රයණ්යෝ  තනේරුම  දැග
විත  කරනේවුනේට  ය.  ජප  රණ්යෝග  දුරුවීමට  රණ්යෝග  ය
පවතනේ  ප්රණ්යෝශවල  ුවි  පිරිතනේ  පුනේ  ඉසිමිනේ  මේ  පිරිත  කිය
යුතුය.

මත්රී සූත්රයණ්යෝ නිදා කථව

ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝ වුඬ සිටි කලයණ්යෝ ඳී වසණ්යෝ එළඹීමට ළං ව
කලණ්යෝහි  හණ්යෝ  ිකනේෂුහු  උනේවහනේසණ්යෝ  වත  පුමි  කමටහනේ
සග ඒ ඒ පසණ්යෝ  වලට ගසණ්යෝ  වසණ්යෝ  එළඹ කලය තුළඳී
රේහතනේවයට පුමිණීමේ ලපරතනේතුවනේ ව කළහ.

තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  සුවුතනේුවර  ජ්තවරමයහි  වුඬ
වස  වසණ්යෝථවක  වසණ්යෝ  එළඹීමට  සමීප  කලයණ්යෝ  ිකනේෂූනේ
වහනේසණ්යෝ පනේසිය මකනේ උනේවහනේසණ්යෝගනේ කමටහනේ ග වසණ්යෝ
එළඹීමට  සුදුසු  තුකනේ  සයමිනේ  වේ  සුරිසර  යනේහු.
ප්රතනේත  ප්රණ්යෝශයහි  හිමලය  හ  සමේනේධ  වූ  වගත සිසිලණ්යෝ
සව ුති, තුළ රිඳී පටවලණ්යෝ මනේ රමණීය සුදු වුලි තල තු
තු ුති පිරිසිදු සිසිලණ්යෝ ජලයනේ පිරුු රමණීය ජලශයකනේ ුති
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එකනේ පරේවතයකනේ දුටහ. ඒ ිකනේෂුහු එඳි රත්රියණ්යෝ එහි වුස පසු ඳි
සමීපයහි  වූ  ගමකට පිඬු  පිණිස පිවිසියහ.  එය ළඟිනේ  ළඟිනේ
පිහිටි  ගවලණ්යෝ  හසකනේ  ුති  ගමකි.  එහි  මුෂයණ්යෝ    පිනේ
කුමුතනේතණ්යෝ ය. ඒ ප්රතනේතයට පුමිණීම ම ුවිනේ ගමේ වුසියණ්යෝ
ිකනේෂූනේ  දැක ඉත  ප්රීතියට පුමි නේ  පිළිගනේව  වසණ්යෝ  විසීමට
රධ  කට  උනේවහනේසණ්යෝලට  විසීම  පිණිස වයහි  කුටි
පනේසියයකනේ  පිළියල කළහ. ිකනේෂුහු වනි ඳි නේ ගමකට
පිඬු  පිණිස  පිවිසියහ.  එගම  වුසියණ්යෝ  එසණ්යෝ  ම  වසණ්යෝ  විසීමට
රධ කළහ. ඔවුනේගණ්යෝ රධව පරිඳි ිකනේෂුහු එහි වසණ්යෝ එළඹ
රුකනේමුලණ්යෝවල  හි  කමටහනේ  මහි  කරනේට  වනේහ.  සිලණ්යෝවතනේ
ිකනේෂූනේගණ්යෝ තනේජස නිස ඒ ගසණ්යෝවල වියනේට  විසිය හුකි
විය.  ිකනේෂූනේ  ුගී  ය තුරු  ඔවූහු  තම තමනේගණ්යෝ  විමනේවලිනේ
ඉවතනේව රුවනේ ග තු තු ුවිඳිනේට වූහ. වියණ්යෝ “මේ
ිකනේෂුහු  කවදා  යතනේදැ”  යි  ල  සිටියහ.  වසණ්යෝ  එළඹුු  එත
තමසකනේ ම වස ව දැගතනේ වියණ්යෝ “එපම ඳිකනේ කලකනේ
පට  විමවලිනේ  ුහුරව    විසිය  හුකිය”  යි  සුම
එකතුව ිකනේෂූනේ බිය ගනේව පළව හුරීමට කථ කර ගතනේහ. ඔවූහු
රත්රී  කලයණ්යෝ රුකනේමුලණ්යෝවල හි ව කර ිකනේෂූනේ  වහනේසණ්යෝ
ඉඳිරියහි  යක යකනේ  වසණ්යෝ  ග පනී සිටිනේටතනේ  පුරු
හඬ ගනේටතනේ පටනේ ගතනේහ. ඒ පුරු රෑප ක පුරු හඬ ස
ිකනේෂූනේගණ්යෝ  හවතනේ  වවේලනේට  විය.  උනේවහනේසණ්යෝලට
කමටහහි සිත පිහිටුව වසය  කළ හුකිවිය. නිතර බිය
වනේ  වූ  ඒ  ිකනේෂුනේගණ්යෝ  සිහිය    දුල  විය.    සිහියනේ
වස උනේවහනේසණ්යෝල වත රුකනේවියණ්යෝ ඉවසිය හ
දුරේගනේධයනේ    එවනේට  වූහ.  එයිනේ  ඔවුට  හිසහි  ලවතනේ
වේ  ුති විය. ිකනේෂූනේගණ්යෝ ශරීර ක්රමයනේ දුල වී ගියණ්යෝය.
එහතනේ තමනේ නිස නිකකුට කරරයකනේ වීම  කුමති වනේ
වූ  ඒ  ගුවතනේ  ිකනේෂූනේගනේ  එකනේ  මකුදු  කීමනේ  යනේට
කරරයකනේ වේදාණ්යෝ යි සිත තමට ුති කරරය නේ කිසිවකුට
 කීහ.

එකනේ  වසකනේ  සංඝසණ්යෝථවිරයනේ  වත සියළු ිකනේෂූනේ  රැසණ්යෝ  වූ  කලණ්යෝහි
ිකනේෂූනේ  පරට  වඬ  දුලව  සිටි  ව  උනේවහනේසණ්යෝට  පනී
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“ුවුතනේනි මහි  පුමිණි මුලණ්යෝ  කලයණ්යෝ  ඔවහනේසණ්යෝල පුහුපතනේ
ශරීර  ුතිව  පි  ගිය  ඉදුර  ුතිව  විසුවහු  ය.  දැනේ  ඔ
වහනේසණ්යෝල වුහුරී ගිය සිරුරු ුතිව  පහනේ ඉදුරනේ ුතිව
වසනේහු  ය.  ඔ  වහනේසණ්යෝලට  මහි  යමේකිසි  කරරයකනේ
ුතිදැ” යි කීහ. එකලණ්යෝහි එකනේ ිෂුවකනේ තමට ුති කරරය පුවසීය.
සසු ිකනේෂුහු  තම තමනේටතනේ ඒ කරර ුති ව කීහ. එකලණ්යෝහි
මහ  තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  “ුවුතනේනි,  ුදුරදුනේ  විසිනේ  පරවසය
පසුවසය  යයි  වසණ්යෝ  විසීමේ  කකනේ  ුදැ  ුතනේතනේ  ය.  මේ
සසු  පට  සතනේප්රය  ය.  පි  ුදුරදුනේ  වත  ගසණ්යෝ  මේ
කරු සුල කට සුදුසු  සසුකනේ  උනේවහනේසණ්යෝගනේ  දැ
ගනිමු ය.” යි කීහ. සුම වහනේසණ්යෝ ම එය පිළිග සසුනේ
තුනේපතනේ  කට  පසිවුරු  ග සුවුතනේුවර  ජ්තවරමයට
ගසණ්යෝ  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  වත ගියහ.  එකලණ්යෝහි  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  “මහනි වසණ්යෝ  කලයණ්යෝ  චරිකවහි   හුසිර
පරිඳි ම විසිනේ සික ප පව තිබියඳී තපි කුමකනේ පිණිස මසණ්යෝ
ුවිඳිනේහුදැ”  යි  වදාළ සණ්යෝක.  ිකනේෂුහු  කරය සුල  කළහ.
තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  ලව  ල  වදාර  මුළු  ඹඳිව  ඔවුට
සතනේප්රය නේ එක  තුකනේ  දැක “මහනි තපට සුදුසු
නේ එක  තුකනේ ුත. තපි එහි ම වසමිනේ රේහතනේවයට
පුමිනේහුය. මහනි තපි ගසණ්යෝ එහි ම වසවේ තපි
රුකනේවියනේගණ්යෝ ය කුමුතනේතහු මේ මේ පිරිත උගනිවේ. මය
තපට රකනේෂව  කමටහ  වනේනේයු” යි  මත්රී  සූත්රය
(කරණීය  මතනේත  සූත්රය)  වදාළ  සණ්යෝක.  ඉකනේබිති  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ “මහනි, තපි ගසණ්යෝ ඒ වයහි ම වසවේ. මේ
සූත්රය මසයණ්යෝ ධරේමශ්රවය කර ට ඳියහි ගඩිය ගස රැසණ්යෝ
වී සජ්ධය කරවේ. මේ සූත්රයනේ ම ධරේම කථ පවතනේවවේ. මේ
සූත්රය  ගු  ම  ධරේම  සකච්ඡ  පවතනේවවේ.  මේ  සූත්රයනේ  ම
ුමණ්යෝ    කියවේ.  මේ  මත්රී  කරේමසණ්යෝථය  ම  වඬවේ.
තපට ඉනේපසු  වියනේ  යක රමුු   කනේවු  ුත.
ඔවුහු  තපගණ්යෝ  හිතවතනේහු  වනේහ.”  යි  වදාළ  සණ්යෝක.  ිකනේෂුහු
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ වු එහි ගසණ්යෝ වසමිනේ ුදුරදුනේ වදාළ
පරිඳි  කළහ.  එතුනේ  පටනේ  මුෂයණ්යෝ  ිකනේෂූනේට  හිතවතනේ  වී
නේකකරයනේ  උපකර  කරනේට  වනේහ.  වියනේගනේ
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උපකර  ල  ඒ  ිකනේෂුහු  වසණ්යෝ  කලය  ුතුළත  රේහතනේ  ඵලයට
පුමි ශ්රම කෘතය වසනේ කළණ්යෝය.

මත්රී සූත්රය

යසණ්යෝු වතණ්යෝ යකනේඛ ව සණ්යෝසනේති හිංසං
යමේහි චවුයුඤණ්යෝජනේතණ්යෝ රතනේතිනේඳිවමතනේඳිතණ්යෝ
සුඛං සුපති සුතනේතණ්යෝච පපං කිඤණ්යෝචි  පසණ්යෝසති
ඒවමඳි ගුණ්යෝපණ්යෝතං පරිතනේතං තං මහණ්යෝ.
-
1. කරණීයමතනේතකුසලණ්යෝ
යං තං සනේතං පං ිසමච්ච
සකනේක උජූ ච සූජූ ච
සුවචණ්යෝ චසණ්යෝස මුදු තිමනි
-
2. සනේතුසණ්යෝසකණ්යෝ ච සුරණ්යෝ ච
පණ්යෝපකිච්චණ්යෝ ච සලණ්යෝලහුකවුතනේති
සනේතිනේද්රියණ්යෝ ච නිපකණ්යෝ ච
පණ්යෝපගබ්ණ්යෝ කුලණ්යෝසු නේුගිණ්යෝධණ්යෝ
-
3.  ච ඛුණ්යෝං සමචරේ
කිංචි යණ්යෝ විඤණ්යෝඤු පරේ උපවයුං
සුඛිණ්යෝ ව ඛ්මිණ්යෝ හනේතු
සබ්බ් සතනේත වනේතු සුඛිතතනේත
-
4. ය කනේචි පූතතනේථි
තස ව ථවර ව වසණ්යෝස
ඳීඝ ව යණ්යෝ මහනේත ව
මජ්ධිම රසණ්යෝසකුකථූල
-
5. ඳිට්ඨ ව යණ්යෝව ණ්යෝධිට්ඨ 
යණ්යෝ ච දූරේ වසනේති විදූරේ
ූත ව සමේවසී ව
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සබ්බ් සතනේත වනේතු සුඛිතතනේත
-
6.  පරණ්යෝ පරං නිකුබ්බ්ථ
තිමඤණ්යෝඤණ්යෝථ කතනේථචි ං කඤණ්යෝචි
ඛරණ්යෝස පටිඝසඤණ්යෝඤා
ඤණ්යෝඤමඤණ්යෝඤසණ්යෝස දුකනේඛමිච්ඡය
-
7. මත යථ නියං පුතනේතං
යුස ඒක පුතනේත මුරකනේඛ්
එවමේපි සබ්ූතසු
මසං වයණ්යෝ පරිමං
-
8. මතනේතං ච සබ්ලණ්යෝකසණ්යෝමිං
මසං වයණ්යෝ පරිමං
උණ්යෝධං ධණ්යෝ ච තිරියඤණ්යෝච
සමේධං වේරං සපතනේතං
-
9. තිට්ඨං චරං නිසිනේණ්යෝ ව
සයණ්යෝ ව යවතසණ්යෝස විගතමිණ්යෝධණ්යෝ
ඒතං සතිං ධිට්ඨය
්රහණ්යෝමමේතං විහරං ඉධමහු
-
10. ඳිට්ඨිඤණ්යෝච ුපගමේම සීලව
සණ්යෝසනේ සමේපනේණ්යෝ
කමේසු විය ගණ්යෝධං
 හි ජතු ගබ්සයං පුරේතීති.

මය විශණ්යෝෂයනේ වියනේට ප්රිය පිරිතකි. ඒ නිස මය විත
කර  තුුතනේත  වියනේට  ප්රිය  වේ.  එහයිනේ  වියනේගණ්යෝ
රකනේෂව ඔහුට ලුබ්.  මුෂයනේට හ  මුෂයනේට   ප්රිය
වේ. එුවිනේ ඔහුට මුෂ උපද්රවයනේ හ සර සතුරු බිය 
ඬු වේ. ඔහුට ගිය ගිය තු සුලකිලි ලුබ්. මයිනේ ලු
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ඵලය ඬුවකනේ ුතිව ලුබීමට මේ මහි රේථ  තනේරුමේ ග
විත කළ යුතුය. එසණ්යෝ කරනේහුට මය වවකනේ වේ.

ක පිරිත

(ඛනේධ පරිතනේත)

1. විරෑපකනේඛ්හි මේ මතනේතං
මතනේතං ඒරපථහි මේ 
ඡපුතනේතහි මේ මතනේතං 
මතනේතං කනේහගණ්යෝතමකනේි ච
-
2. පකනේහි ම මතනේතං 
මතනේතං ඳිපකනේහි මේ
චතුපණ්යෝපණ්යෝහි මේ මතනේතං
මතනේතං හුපණ්යෝපණ්යෝහි මේ
-
3. ම මං පකණ්යෝ හිංසි
ම මං හිං සි ඳිපකණ්යෝ
ම මං චතුපණ්යෝපදාණ්යෝ හිංසි
ම මං හිංසි හුපණ්යෝපදාණ්යෝ
-
4. සබ්බ් සතනේත සබ්බ් ප
සබ්බ් ූත ච කනේවල
සබ්බ් ද්රනි පසණ්යෝසනේතු 
ම කඤණ්යෝචි පපමගම 

පණ්යෝපමණ්යෝ ුණ්යෝධණ්යෝ, පණ්යෝපමණ්යෝ ධමේමණ්යෝ, පණ්යෝපමණ්යෝ සංඝණ්යෝ
පමවනේතනි සිරිංසපනි හි,  විච්ඡික,  සතපඳී,  උනේි,
සරූ, මූසික, කත මේ රකනේඛ කත මේ පරිතනේත පටිකනේකමනේතු
ූතනි,  සණ්යෝහං  මණ්යෝ  ගවතණ්යෝ  මණ්යෝ  සතනේතනේං  සමේම
සමේුණ්යෝධනේති. 
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මේ පිරිත සරේපයනේ හුල පසණ්යෝවල වස යට රකනේෂව
සහ විත කිරීමට තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ විසිනේ වදාර ලණ්යෝකි.
මය විත කර තුුතනේත  සරේපයණ්යෝ  ෂණ්යෝඨ    කරති.
මය සරේප විෂ සණ්යෝව මනේත්රයකනේ ලස  විත කරති. මේ පිරිත
ංගුතනේතර  නිකයණ්යෝ  චතුෂණ්යෝක  නිපතයණ්යෝ  හ  චූළවගණ්යෝග  පළියණ්යෝ
ඛුණ්යෝකවතනේථුඛනේධකයණ්යෝ  කනේ ලුබ්. මයට ඛනේධ පරිතනේත ය
ම ත ුතනේතනේ  ඛුණ්යෝකවතනේථුඛනේධකයණ්යෝ   නිස විය හුකිය.
සරේපයනේ හුල පසණ්යෝවල ය විට  මය කිය යු.

මණ්යෝර පරිතනේතය

මණ්යෝරපරිතනේතය කටසණ්යෝ  කකිනේ  යුකනේතය.  ඉනේ  එකනේ  කටසකනේ
උයට  කීම පිණිස ය.  නිතනේ  කටස  සවසට කීම පිණිස ය.
උදයට කියන කොටස මස් ය.

උතයං චකනේඛුම ඒකරජ
හරිසණ්යෝසවනේණ්යෝ පඨවිපණ්යෝපසණ්යෝ
තං තං මසණ්යෝසමි හරිසණ්යෝසවනේං පඨවිපණ්යෝපසං 
තයජ්ජගුතනේත විහරේමු ඳිවසං
-
යණ්යෝ ්රහණ්යෝම වේගු සබ්ධමේමේ
තනේ මේ මණ්යෝ තනේ ච මං පලයනේතු 
මතනේථු ුණ්යෝධං මතනේථු ණ්යෝධිය
මණ්යෝ විමුතනේතං මණ්යෝ විමුතනේතිය

සවසට කියන කොටස

පණ්යෝතයං චකනේඛුම ඒකරජ
හරිසණ්යෝසවනේණ්යෝ පඨවිපණ්යෝපසණ්යෝ
තං තං මසණ්යෝසමි සරිසණ්යෝසවනේං පඨවිපණ්යෝපසං 
තයජ්ජගුතනේත විහරේමු රතනේතිං
-
යණ්යෝ ්රහණ්යෝම වේගු සබ්ධමේමේ
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තනේ මේ මණ්යෝ තනේච මං පලයනේතු
මතනේථු ුණ්යෝධං මතනේථු ණ්යෝධිය
මණ්යෝ විමුතනේතං මණ්යෝ විමුතනේතිය

මය සර සතුරනේට හසු වී විසීම සහ විතයට සුදුසු
පිරිතකි. මිල මුලණ්යෝ වටි ඬු ුතිව වළදාමේ ඳිය පිණිස පිට
පලතනේවල  හුසිර  යට  රකනේෂව  සහ  විතයට  මය
යණ්යෝග  ය.  උයහි  නිනේනේ  වඳි  වූ  වහම  සුනේ
ුගිටම පළමු ව කටස කියු. රත්රියණ්යෝ නිනේට ය විට
ව කටස කියු.

ණ්යෝසතනේ වහනේසණ්යෝ රමරව සිටි කලයණ්යෝ සතුරනේට සු
 වීම සහ මේ පිරිත විත කළ වතනේ,  පිරිත කියනේට
මතක වූ  ඳියණ්යෝ  සතුරගණ්යෝ  උගුලට සු  වූ  වතනේ  කිය තිබ්.
විසණ්යෝතර  කතව  ජතක  ටුවවනේ  හණ්යෝ  සිංහල  පනේසිය  පසණ්යෝ
ජතක පතනේ හණ්යෝ ත හුකිය.

ධජගණ්යෝග පිරිත

ඉතිපිස  ගව  රහං  සමේම  සමේුණ්යෝධණ්යෝ,  විජ්ජචර
සමේපනේණ්යෝ,  සුගතණ්යෝ  ලණ්යෝකවිදු  ුතනේතරණ්යෝ  පුරිසධමේම
සරථි සතනේථ ණ්යෝවමුසණ්යෝසං ුණ්යෝධණ්යෝ ගවති.
සණ්යෝවකනේඛතණ්යෝ  ගවත  ධමේමණ්යෝ  සනේඳිට්ඨිකණ්යෝ  කලිකණ්යෝ
ඒහිපසණ්යෝසිකණ්යෝ  ඕපයිකණ්යෝ  පච්චතනේතං  වේඳිතබ්ණ්යෝ
විඤණ්යෝඤුහීති.
සුපටිපනේණ්යෝ  ගවතණ්යෝ  සවක  සංඝණ්යෝ,  උජුපටිපනේණ්යෝ
ගවතණ්යෝ සවක සංඝණ්යෝ, ඤායටිපනේණ්යෝ ගවතණ්යෝ සවක
සංඝණ්යෝ,  සමීචිපටිපනේණ්යෝ ගවතණ්යෝ සවක සංඝණ්යෝ,  යඳිං
චතනේතරි  පුරිස  යුගනි  ට්ඨපුරිස  පුගණ්යෝගල  ඒස  ගවතණ්යෝ
සවක සංඝණ්යෝ හුයණ්යෝ, පහුයණ්යෝ, කනේඛියණ්යෝ,
ඤණ්යෝජලිකරණීයණ්යෝ  ුතනේතරං  පුඤණ්යෝඤකනේඛතනේතං
ලණ්යෝකසණ්යෝසති. 

1. 

2. 

3. 
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ධජගණ්යෝග පරිතනේත මේ වූ මේ පිරිත රේථ සහිතව පුහුු කර ග
විත  කිරීමනේ  රජුනේගනේ  සරුනේගනේ  සතුරනේගනේ
මුෂයනේගනේ පුරු සතුනේගනේ ගිනේනේ ඳියනේ සුළඟිනේ
කුුවලිනේ  හ  තවතනේ  යකනේ  යිනේ  පුමිණිය හුකි සියළු
උවදුරුවලිනේ මිඳී සුවසණ්යෝ ඳිවි පුවුතනේවිය හුකි වනේනේ ය. මේ පඨ
තුනේ ඉතිපිසණ්යෝ ගව ඳී පළමුව පඨය ම  සියළු උපද්රව
දුරු කර ගුනීමට ප්රමවතනේ ය. යකනේ ණ්යෝ සිදු කිරීමට එය
මනේත්රයකනේ වශයනේ  විත කළ හුකිය. එයිනේ ඒ ඒ ය කර
ගුරුකමේ හණ්යෝ ුතනේතනේ ය. වගු යනේත්රය කිය යනේත්රයකනේ 
ුතනේතනේ ය. එයතනේ හණ්යෝ ගු  යනේත්රයකි. යමේ පමකට
එය විත කර ුතිමේ ඒ ඒ පමට පිරිතහි ගු  ුතනේතනේ
ය. තමගණ්යෝ මුවිනේ ඒ ුදුගු පඨය ලකනේෂ වර ගනේ වර කිය
ුතියකු විසිනේ එය කියතහතනේ එහි ල හණ්යෝ ුතනේතනේ ය.
එවුනි පුණ්යෝගලයට සිහි  කළ පමණිනේ ම  එයිනේ හණ්යෝ  ගු
ලුනේනේ  ය.  ධජගණ්යෝග  සූත්ර  ටුවවහි  සහනේ  ව  පුවතකනේ
මසණ්යෝ ය.

ඳීඝවපී  චතයහි  සුු  පිරියමේ  කර  කලයණ්යෝ  යමේකිසි
කටයුතනේතකනේ  සහ  චතට ුගුු  තරු ිකනේෂුවකනේ  ගරේය
ඳිගණ්යෝ පහළට ලිසණ්යෝස යණ්යෝය. එය දුටු බිම සිටි ිකනේෂුහු “ුවුතනේනි
ධජගණ්යෝග පරිතනේතය සිහි  කරව” යි  කීහ.  මර බියනේ  සණ්යෝ  ඒ
ිකනේෂුව  ධජගණ්යෝග  පරිතනේතය සිහි  කළණ්යෝය.  ඒ  කහිම  චත
ගරේයනේ  ගඬලණ්යෝ  කුට  කකනේ  නිකනේමී  ඒ  ිකනේෂුවගණ්යෝ  ප
පිළිගතනේතනේ  ය. සෑය මත සිටියණ්යෝ  වුලණ්යෝහිණිමඟකනේ සණ්යෝව ිකනේෂුව
ගතනේහ. එකලණ්යෝහි ගඬලණ්යෝ කුට ක චතයට ුවත ුතුලණ්යෝ විය.
මේ ප්රවෘතනේතිය සහනේ කට,

යසණ්යෝසුසණ්යෝසරනේපි නේතලිකනේඛ්පි පණිණ්යෝ
පතිට්ඨමධිගච්ඡනේති ූමිය විය සබ්ථ

ය ගය පුරණියනේ ධජගණ්යෝග සූත්රයණ්යෝ මුලට යදා තිබ්.

209 පටු



සුරයනේ හ යුණ්යෝධ කිරීමට වියනේ රැසණ්යෝ වූ වසණ්යෝථවක සකනේවිදු
වියනේ  මත  “පිනේවතනේනි!  යුයහිඳී  තපට  බියකනේ
තුතිගුනේමකනේ ුති වුවහතනේ එවිට මගණ්යෝ කඩිය ලවේ, එකලණ්යෝහි
තපගණ්යෝ  බිය  සනේසිු  ුත.  මගණ්යෝ  කඩිය  ුදුට  හතනේ
ප්රජපතී වේ රජුගණ්යෝ කඩිය ලවේ, එය ුදුට හතනේ වරු වේ
රජුගණ්යෝ  කඩිය  ලවේ.  එය  ුදුට  හතනේ  ඊස  වේ  රජුගණ්යෝ
කඩිය ලවේය ” යි ුශස කළණ්යෝය. එය ුව තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ  තමනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශ්රවකයනේට බියකනේ තුතිගුනේමකනේ
ුති වුවහතනේ ඒ වසණ්යෝථවේ එය දුරුවු සහ මහි කිරීමට
මේ  තුුරුවනේ  ගු  පඨ  තු  වදාළ  සණ්යෝක.  මයට  ධජගණ්යෝග
පරිතනේත ය ම ඳී ුතනේතනේ සකනේවිදුගණ්යෝ කඩි ුලීමේ කථව
නිමිතනේත කට මය වදාළ ුවිනි.

වට්ටක පිරිත

පූරනේතං ණ්යෝධි සමේරේ - නිබ්තනේතං වට්ටක ජතියං
යසණ්යෝස තනේජ් දාවගණ්යෝගි - මහසතනේතං විවජ්ජයි
-
ථ්රසණ්යෝස සරිපුතනේතසණ්යෝස ලණ්යෝකථ් සිතං
කපණ්යෝපට්ඨයි මහතනේජං පරිතනේතං තං මහණ්යෝ
-
තනේථි ලණ්යෝකනේ සීලගුණ්යෝ සච්චං සණ්යෝචයුණ්යෝය
තනේ සච්ච් කහමි සච්චකිරියමුතනේතරං
-
වජ්ජිතනේව ධමේමලං - සරිතනේව පුබ්ක ජි
සච්චල’මපසණ්යෝසයං - සච්චකිරිය’මකස’හං
-
සනේතිපකනේඛ පත - සනේතිපදා වඤණ්යෝච
මත පිත ච නිකනේඛනේත - ජතවේ පටිකනේකම
-
සහසච්ච් කත මයණ්යෝහං - මහපජ්ජලිතණ්යෝ සිඛී
වජ්ජ්සි සණ්යෝළස කරීසනි - උකං පතනේව යථ සිඛී
සච්ච් මේ සමණ්යෝ තනේථි - ඒස මේ සච්ච පරමී
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මේ වට්ටක පිරිත ගිනි යිනේ මිඳීම සහ විත කරති. මහි
සහනේ  වනේනේ  ණ්යෝසතනේ  වහනේසණ්යෝ  වටු  පුටවකුව  විසූ
කලක හට ගතනේත  වූ  ලුවේ ගිනේකනේ  නිවු  පිණිස කළ සත
ක්රියවකි.  එයිනේ  ලුවේ  ගිනේ  නිවි.  ඒ  සණ්යෝථයහි  මේ  කප
මුළුලණ්යෝලහි  ගිනේනේ  විශයකනේ  ව  ව  චරිය  පිටක
ටුවවහි කිය තිබ්. මය කලණ්යෝපය මුළුලණ්යෝලහි ලය පවතනේ
පිරිතකු  යි  කියු  ලුබ්.  තනේථිලණ්යෝකනේ  සීලගුණ්යෝ  යඳී  මේ
ගථ එනේනේ චරිය පිටක පළියණ්යෝ ය. පූරනේතං ණ්යෝධි සමේර
යඳී ගථ ක පසු කලයණ්යෝ පිළියල වූවකි. මේ පිරිත උ
රණ්යෝගීනේට උ ුසණ්යෝසවිම සහ  කියති. මේ රට් විත ව
ජ්වර පිරිත මේ වු උ ුසණ්යෝසීමට කිය තවතනේ පිරිතකනේ ුතනේතනේ
ය. ඳිග වුඩි ුවිනේ එය මේ පතට ුතුළු  කර ලඳී.

ංගුලිමල පිරිත

පරිතනේතං යං නේතසණ්යෝස - නිසිනේට්ඨ ධණ්යෝවං
උකමේපි විසණ්යෝති - සබ්මේව පරිසණ්යෝසයං
-
සතනේථි ගබ්වුට්ඨං - යං ච සධති තං ඛනේ
ථ්රසණ්යෝස ංගුලිමලසණ්යෝස - ලණ්යෝකථ් සිතං
කපණ්යෝපට්ඨයි මහතනේජං - පරිතනේතං තං මහණ්යෝ

“යතා’හං  භගිනි  රියාය  ජාතියා  ජාතා්  නාභිජානාමි  සංචිචේච
පාණං ජීවිතා වා්රා්ප්තා ත්න සචේචේන සාත්ථි ත් හා්තු
සාත්ථි ගබ්භස්සාති”

මහි මුල ගථ ක ංගුලිමල පිරිතනේ ුසසණ්යෝ කනේව ගථය.
නියමිත පිරිත ංගුලිමල තරුනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  සත ක්රියවය.
එමේ “යතහං ගිනි” යඳී පඨය ය. මේ පිරිත ප්රසූත 
කළ  හුකිව  පීඬ  විඳිමිනේ  සිටි  මවකට  සතනේ  කරු  පිණිස
ුදුරජනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  ංගුලිමල  තරුනේ  වහනේසණ්යෝට
උගනේව ලණ්යෝකි. එය උග ංගුලිමල තරුනේ  වහනේසණ්යෝ  ඒ
සණ්යෝත්රිය කර ගසණ්යෝ  එය කී සුටියණ්යෝ ම පරහකිනේ ජලය පරී
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ගියකනේ මනේ කිසිදු පහසුවකනේ ුතිව ප්රසූතය සිදු විය. රුව හ
මව සුවපතනේ විය. ඒ පිරිතනේ ුවය තරුනේ වහනේසණ්යෝ පිරිත කී
තු    පිහිටියණ්යෝ  ය.  එහි  ුවය  එතු  මහපළව
පවතනේ තුරුම පවතී. එය කලණ්යෝපසණ්යෝථයි ප්රතිහරේයයකනේ ව කිය
තිබ්. ඒ සණ්යෝථයට ගුවිතනේ තුුවම තිරිසනේ සණ්යෝත්රීහු  සුවසණ්යෝ
ප්රසූත  කරති.  පසු  කලයණ්යෝ  ඒ  සණ්යෝථයහි  මවේවරුනේ  උස
සුකනේ  තුූහ.  මවේවරු  එහි  නිඳිකර තුුවම සුවසණ්යෝ  රුවනේ
ලති. සණ්යෝත්රිය එතුට ග  හුකි කලණ්යෝහි ඒ සු සණ්යෝදා
පුනේ ග ගසණ්යෝ ඔවුනේගණ්යෝ හිසට වතනේ කරති. එයිනේ  මවේවරු
සුවසණ්යෝ ප්රසූත කරති.

මේ ංගුලිමල පිරිත මහුවසමේපනේ පිරිතකි.  මහ පිරිතය
කියුයණ්යෝ  මයට  ය.  මය  ගරේනීනේ  සුවපතනේ  කිරීමට  ම  ුති
පිරිතකනේ    වේ.  මයිනේ  සියළුම  උවදුරු  දුරු  කළ  හුකිය.
“ඉමඤණ්යෝච ප පරිතනේතං  කිඤණ්යෝචිපරිසණ්යෝසයං  මණ්යෝති මහපරිතනේතං
මතං” යුවනේ ටුවවහි ඒ ව කනේව ුතනේතනේ ය. සියලුම
රණ්යෝගවලටතනේ  ුසණ්යෝවහ කටවහ දාණ්යෝෂයටතනේ  මයිනේ  හණ්යෝ  ගු
ලුබිය  හුකි  වු  ුත.  පුනේවලට  තලණ්යෝවලට  ූලණ්යෝවලට  පිරිතනේ
කට සුදුසු පරිඳි ඒ ඒ යට යු. පිරිත කීවර ග වුඩි
වූ  පමට  ගුය  වුඩියනේ  ලුබ්.  ඒ  නිස  පුමි  ුති
උපද්රවයණ්යෝ  මහතනේ  ව ුව පිරිත කීමේ වර ග වුඩි කළ
යුතුය. කරුුවල සුටි සුටියට සතනේවර, විසීකනේවර, එකසිය ට වර,
හසණ්යෝ වර, පිරිතනේ කරු. 

ංගුලිමල රකනේෂව

ඳිස හි මේ ධමේමකථං සුනේතු
ඳිස හි මේ යුඤණ්යෝජනේතු ුණ්යෝධසසනේ
ඳිස හි මේ තනේ මුජ ජනේතු
යණ්යෝ ධමේම මේව පයනේති සනේතණ්යෝ
-
ඳිස හි මේ ඛනේතිවදාං විරණ්යෝධපසංසිං
සුනේතු ධමේමං කලණ්යෝ තඤණ්යෝච ුවිධියනේතු
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 හි ජතු ස මමං හිංසණ්යෝ ඤණ්යෝඤං ව ප කිඤණ්යෝචිතං
පපණ්යෝපුය පරමං සනේති රකනේඛය තසථවර

හණ්යෝ  ගකනේ  මිනිසුනේ  මර  ුති  ංගුලිමල  තරුනේ
වහනේසණ්යෝට හණ්යෝ  සතුරණ්යෝ  වූහ.  ගිය ගිය තු සතුරණ්යෝ  වූහ.
සප කරනේණ්යෝ  හණ්යෝ  වූහ. සතුරු උවදුරුවලිනේ  මිඳීම සහ
උනේවහනේසණ්යෝ  මේ ගථ  කීහ.  ංගුලිමල පිරිතහි  මනේම  මේ
ගථ වල  ුවයකනේ තිබිය යුතුය. සතුරනේ ුති කටතනේ මේ
ගථ විතය ප්රයණ්යෝජය විය හුකිය. සතුරු උවදුරු ුතනේතණ්යෝ
මේ ගථ විත කරතනේව. පඬමේ කර උණ්යෝ සවස විත කරු.
සතුරණ්යෝ මිතුරණ්යෝ වති.

මතනේස රජ පිරිත

පු පරං යදා හණ්යෝමි - මච්ඡරජ මහ සරේ
උනේහණ්යෝ සුරිය සනේතපණ්යෝ - සරේ උඛ ඛීයථ
තතණ්යෝ කකච ගිජ්ධච - ක කුලල සණ්යෝක
කනේඛයනේති ඳිව රතනේතිං - මච්ඡේ උපනිසීඳිය
-
එවං චිනේතනේ සහං තතනේථ - සහඤාතීහි පීළිතණ්යෝ
කනේ ුඛණ්යෝ උපයණ්යෝ - ඤාති දුකනේඛ පමණ්යෝචයණ්යෝ
-
විචිනේතයිතව ධමේමතනේථං - සච්චං ණ්යෝස පසණ්යෝසයං
සච්ච් ඨතනේව පමණ්යෝච්සිං - ඤාතීං තං තිකනේඛයං
-
ුසණ්යෝසරිතනේව සතං ධමේමං - පරමතනේථං විචිනේතයං
කසි සච්ච කිරියං යං - ලණ්යෝකනේ ධුව සසණ්යෝසතං
-
යත සරමි තනේතං - යතණ්යෝ පතනේතණ්යෝසණ්යෝමි විඤණ්යෝඤුතං
ිජමි සංචිච්ච - ඒකපමේපි හිංසිතං
-
ඒතනේ සච්චවජ්ජ් - පජ්ජුනේණ්යෝ ිවසණ්යෝසතු
ිතනේථය පජ්ජුනේ - නිධිං කකසණ්යෝස සය
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කකං සණ්යෝකය රනේධ්හි - මච්ඡේ සණ්යෝක පමණ්යෝචය
-
සහමතනේ සච්චවරේ - පජ්ජුනේණ්යෝ ිගජ්ජිය
ථලං නිනේංච පූරනේතණ්යෝ - ඛනේ ිවසණ්යෝසථ
-
ඒවං රෑපං සච්චවරං - කතනේව විරියමුතනේතමං
වසණ්යෝසපණ්යෝසිං මහමේඝං - සච්චතනේජ ලසණ්යෝසිතණ්යෝ
සච්ච් මේ සමණ්යෝ තනේථි - ඒස මේ සච්ච පරමි

මහණ්යෝසතනේ වහනේසණ්යෝ එකනේ කලක විලක මතනේස රජයකනේව
සිට නියං කලයකඳී සතක්රිය කට මහවුසි වසණ්යෝව මතනේසයනේ
බ්ර ගතනේහ. ඉහත දැකනේවනේනේ චරිය පිටක පළියණ්යෝ ඒ පුවත
කනේව  ුති  ගථ  පළය.  එය  වුසි  වසණ්යෝස  පිරිතකනේ  ලස
ුරුමයණ්යෝ ුතුමේ පිරිතනේ පතනේවල කනේව ුත. වුසි ුති කලණ්යෝහි ඒ
පසණ්යෝවල වස ජය ශීලයහි පිහිට තුුරුවනේ පුමිනේ
මේ පිරිත කියව ගත හතනේ වුසි ලුබිය හුකිය.

වුසි පිරිත

සුූතණ්යෝච මහථ්රණ්යෝ - මහකයණ්යෝ මහණ්යෝයණ්යෝ,
නීලවනේණ්යෝ මහතනේජණ්යෝ - පවසණ්යෝසතු වලහක,
-
ිතනේථය පජ්ජුනේ - නිධිං කකසණ්යෝස සය,
කකං සණ්යෝකය රනේධ්හි - මච්ඡේ සණ්යෝක පමණ්යෝචය,
එතනේ සච්චවජ්ජ් - සමේම ණ්යෝවණ්යෝ පවසණ්යෝසතු.

ලංකවේ ුතුමේ පිරිතනේ පතනේවල වුසි වසණ්යෝස පිරිතකනේ ලස මේ
ගථ ක දැකනේවේ. එහි  සහනේ ව  සුභූත තරුනේ වහනේසණ්යෝ
පණ්යෝ  පිටකත්රයහි  හණ්යෝ  ටුව  පතනේවල හණ්යෝ  සහනේ  තුකනේ
 කනේ ලඳී. මය මහය පතනේවලිනේ ගනේ ලණ්යෝකනේ විය
හුකිය.
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පිටකත්රයණ්යෝ ුති පිරිතනේ

ඒ ඒ  කරේයයනේට  යදා ගුනීම පිණිස පුරණි වියතුනේ  විසිනේ
සමේපඳිත හණ්යෝ පිරිතනේ හ ගථ  ුතනේතනේ ය. ුවුමේ පිරිත,
ජ්ධංග  පිරිත,  ටටිය  පිරිත,  ජය  පිරිත,  ගිනි  පිරිත,
ජලනේ පිරිත, ජිපංජරය, ඛුණ්යෝක ජිපංජරය, ටවිසි පිරිත,
ජයමංගල ගථ,  මහ  ජයමංගල ගථ,  රනේනේ  ගථ,  ය
මේව ඉනේ  සමහරකි. යනේත්ර  විව ුව පුරණියනේ ුතුමේ
පිරිතනේ  හ  ගථ  යනේත්රවලට යදා තිබ්.  මනේත්ර  විව  ුව
ුතුමේ ගථ යකනේ වුඬට යදාග ුතනේතනේය. ඒවයිනේ
ප්රයණ්යෝජ  ලු  කුමතියනේ  සහ  ඒවයිනේ  සමහරකනේ  ඉඳිරියට
කනේවු ලුබ්.

ජ්ධංග පිරිත

සංසරේ සංසරනේතං - සබ් දුකනේඛ විසනේ
සතනේතනේධමේමේච ජ්ධංගණ්යෝ - මරසණ්යෝපණ්යෝපමණ්යෝනේ
-
ඛුජ්ධිතනේව යණ්යෝ චිමේ සතනේත - තිහව මුතනේතකුතනේතම
ජතිං ජරඛධිං - මතං නිබ්යං ගත
-
එවමඳී ගුණ්යෝපණ්යෝතං - නේක ගුසංගහං
ඔසධවං ඉමං මනේතං - ජ්ධංගං තං මහණ්යෝ
-
ජ්ධංගණ්යෝ සති සංඛතණ්යෝ - ධමේමං විචයණ්යෝ තථ
විරියං පීති පසණ්යෝසණ්යෝධි - ජ්ධංග ච තතණ්යෝ පරේ
-
සමධු’පකනේඛ ජ්ධංග - සතනේතනේ තනේ සබ්සණ්යෝසි,
මුනි සමේමකනේඛත - විත හුලීකත
-
සංසතනේතනේති ිඤණ්යෝඤාය - නිබ්ය ච ණ්යෝධිය,
එතනේ සච්චවජ්ජ් - සතනේථි තනේ (මේ) හණ්යෝතු සබ්දා
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-
එකසණ්යෝමිං සමයණ්යෝ ථණ්යෝ - මගණ්යෝගලණ්යෝලඤණ්යෝච කසණ්යෝසපං,
ගිලනේ දුකනේඛිතනේ ඳිසණ්යෝව - ජ්ධංගණ්යෝ සතනේත ණ්යෝසයි
-
තනේ ච තං ිනේඳිතනේව - රණ්යෝග මිච්චිංසු තං ඛනේ,
ඒතනේ සච්චවජ්ජ් - සතනේථි තනේ (මේ) හණ්යෝතු සබ්දා
-
ඒකදා ධමේමරජපි - ගණ්යෝලඤණ්යෝඤණ්යෝ’ිපීළිතණ්යෝ,
චුනේතනේථරේ තං යණ්යෝව - පතනේව සරං
-
සමේමණ්යෝඳිතනේව ධ - තමේහ වුට්ඨසි ඨසණ්යෝ,
ඒතනේ සච්චවජ්ජ් - සතනේථි තනේ (මේ) හණ්යෝතු සබ්දා
-
පහීතනේච ධ - තිනේමේපි මහණ්යෝසිං
මගණ්යෝගහත කිලණ්යෝසච - පතනේත’ුපතනේති ධමේමතං
ඒතනේ සච්චවජ්ජ් - සතනේථි තනේ (මේ) හණ්යෝතු සබ්දා

මය  රණ්යෝග  සුවය  පිණිස  රණ්යෝගීනේට  කිය  පිරිතකි.  රණ්යෝගිය
ධංග ධරේම නේ - මේ පිරිතහි තනේරුම නේ කකනේ
වේ මේ මයිනේ  ගු හණ්යෝ  ලුබ්. ඉකනේමනිනේ  ගු ලුබ්.
යනේට එතරමේ ප්රකට ගුයකනේ  ලුබ්.

ටටිය පිරිත

1. පණ්යෝපසනේනේහි ථසණ්යෝස - සසනේ සධුසමේමතනේ,
මුසණ්යෝසණ්යෝහි චනේඬහි - සදා කිබ්බිස කරිහි
-
2. පරිසං චතසණ්යෝසනේං - හිංසයච ගුතනේතිය,
යං ණ්යෝසණ්යෝහි මහ වීරණ්යෝ - පරිතනේතං තං මහණ්යෝ
-
3. විපසණ්යෝසිසණ්යෝසච මතනේථු - චකනේඛුමනේතසණ්යෝස සිරිමතණ්යෝ,
සිඛිසණ්යෝස පිච මතනේථු - සබ් ූතුකමේපිණ්යෝ
-
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4. වසණ්යෝසුසණ්යෝසච මතනේථු - හතකසණ්යෝස තපසණ්යෝසිණ්යෝ,
මතනේථු කකුසනේධසණ්යෝස - මරසණ්යෝ පමණ්යෝඳිණ්යෝ
-
5. කණ්යෝගමසණ්යෝස මතනේථු - ්රහණ්යෝමසණ්යෝස වුසීමත,
කසණ්යෝසපසණ්යෝසච මතනේථු - විපණ්යෝපමුතනේතසණ්යෝස සබ්ධී
-
6. ංගීරසසණ්යෝස මතනේථු - සක පුතනේතසණ්යෝස සිරීමතණ්යෝ,
යණ්යෝ ඉමං ධමේමං ණ්යෝසණ්යෝසි - සබ්දුකනේඛ පූං
-
7. යණ්යෝචපි නිබ්ුත ලණ්යෝකනේ - යථ ූතං විපසණ්යෝසිසුං,
තනේ ජ පිසු - මහනේත විතසරදා
-
8. හිතං වමුසණ්යෝසං - යං මසණ්යෝසනේති ගණ්යෝතමං,
විජ්ජචර සමේපනේං - මහනේතං වීතසරං
-
9. එතනේ වඤණ්යෝඤණ්යෝච සමේුණ්යෝධ - නේකසතකණ්යෝටිය,
සබ්බ් ුණ්යෝධ සමසම - සබ්බ් ුණ්යෝධ මහිණ්යෝධික
-
10. සබ්බ් ස ලූපණ්යෝත - වසරජ්ජහුපගත,
සබ්බ් තනේ පටිජනේති - සං ඨමුතනේතමං
-
11. සීහං නේතනේ තනේ - පරිසසු විසරදා,
්රහණ්යෝමචකනේකං පවතනේතනේති - ලණ්යෝකනේ පණ්යෝපටිවතනේතියං
-
12. උපණ්යෝත ුණ්යෝධ ධමේමේහි - ට්ඨරසි යක,
ඛතනේතිංසලකනේඛූපණ්යෝත - සීතුඛඤණ්යෝජධර
-
13. වමපණ්යෝපය සුපණ්යෝප - සබ්බ් තනේ මුනිකුඤණ්යෝජර,
ුණ්යෝධ සබ්ඤණ්යෝඤුණ්යෝ එතනේ - සබ්බ් ඛීසව ජි
-
14. මහ ප මහ තනේජ - මහ පඤණ්යෝඤා මහබ්ල,
මහ කරුණික ධීර - සබ්බ් සං සුඛවහ
-
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15. ඳීප ථ පතිට්ඨ ච - ත ලණ්යෝ ච පණිං,
ගතිනේධු මහසණ්යෝසස - සරං ච හිතනේසිණ්යෝ
-
16. සණ්යෝවකසණ්යෝස ලණ්යෝකසණ්යෝස - සබ්බ් එතනේ පරය, 
තනේසහං සිරස පණ්යෝ - වනේදාමි පුරිසුතනේතමේ
-
17. වචස මස ච්ව - වනේදාමේතනේ තථගතනේ,
සයනේ සනේ ඨනේ - ගමනේ චපි සබ්දා
-
18. සදා සුඛ් රකනේඛනේතු - ුණ්යෝධ සනේතිකර (තුවං),
තහි (තනේවං) රකනේඛිතණ්යෝ සනේතණ්යෝ - මුතනේතණ්යෝ සබ්යහි ච 
-
19. සබ්රණ්යෝගණ්යෝ විනිමේමුතනේතණ්යෝ - සබ්සනේතප වජ්ජිතණ්යෝ,
සබ්වරමතිකනේකනේතණ්යෝ - නිබ්ුතණ්යෝච (තුවං ව)
-
20. තනේසං සච්ච් සීලණ්යෝ - ඛනේතිමතනේතලණ්යෝ ච,
තනේපි (තුමේහණ්යෝ) ුරකනේඛනේතු - රණ්යෝග සුඛ් ච
-
21. පුරතනේථිමසණ්යෝමිං ඳිසගණ්යෝ - සනේති ූත මහිණ්යෝධික,
තනේපි (තුමේහණ්යෝ) ුරකනේඛනේතු - රණ්යෝග සුඛ් ච
-
22. කනේඛිසණ්යෝමිං ඳිසගණ්යෝ - සනේති ණ්යෝව මහිණ්යෝධික,
තනේපි (තුමේහණ්යෝ) ුරකනේඛනේතු - රණ්යෝග සුඛ් ච
-
23. පච්ඡිමසණ්යෝමිං ඳිස ගණ්යෝ - සනේති ග මහිණ්යෝධික,
තනේපි (තුමේහණ්යෝ) ුරකනේඛනේතු - රණ්යෝග සුඛ් ච
-
24. උතනේතරසණ්යෝමිං ඳිස ගණ්යෝ - සනේති යකනේඛ මහිණ්යෝධික,
තනේපි (තුමේහණ්යෝ) ුරකනේඛනේතු - රණ්යෝග සුඛ් ච
-
25. පුරතනේථිමේ ධතරට්ඨ - කනේඛිනේ විරෑළණ්යෝහක,
පච්ඡිමේ විරෑපකනේඛණ්යෝ - කුවරණ්යෝ උතනේතරං ඳිසං
-
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26. චතනේතරණ්යෝ තනේ මහ රජ - ලණ්යෝකපල යසසණ්යෝසිණ්යෝ
තනේපි (තුමේහණ්යෝ) ුරකනේඛනේතු - රණ්යෝග සුඛ් ච
-
27. කසට්ඨච ුමේමට්ඨ - ණ්යෝව ග මහිණ්යෝධික,
තනේපි (තුමේහණ්යෝ) ුරකනේඛනේතු - රණ්යෝග සුඛ් ච
-
28. ඉණ්යෝධිමනේතණ්යෝ ච යණ්යෝ ණ්යෝව - වසනේත ඉධ සසනේ,
තනේපි (තුමේහණ්යෝ) ුරකනේඛනේතු - රණ්යෝග සුඛ් ච
-
29. සබ්බීතියණ්යෝ විවජ්ජනේතු - සණ්යෝකණ්යෝ රණ්යෝගණ්යෝ විසණ්යෝසතු,
ම (තනේ) වතනේවනේතරයණ්යෝ - සුඛී ඳීඝයුකණ්යෝ (ව)
-
30. ිවසීලිසණ්යෝස - නිච්චං වුණ්යෝධපචයිණ්යෝ,
චතනේතරණ්යෝ ධමේම වඩ්ඪනේති - යුවනේණ්යෝ සුඛං ලං

මේ  මහුවසමේපනේ  පිරිතකි.  මය  ුනේට  කිය  කලණ්යෝහි
මහි  ුති සුටියට ම කිය යුතුය.  තමගණ්යෝ  ප්රයණ්යෝජය සහ
තම කිය ගනේව මේ වරහනේ කර ුති තුනේ වසණ්යෝ කර කිය
යුතුය.  18 ව ගථවහි  “තුවං” ය වචය වුවට “මමං”
කිය  “තනේවං” ය වචය වුවට “හං” කිය  යදා ගත
යුතුය. 19 ව ගථවහි “තනේවං ව” යු “ව’මහං” කිය යදා
ගත යුතුය. නිතනේ ගථවල “තුමේහ” කිය ුති තුනේ “මේහණ්යෝ”
කිය වසණ්යෝ කළ යුතුය. 29 ව ගථවහි “ත” යනේ ”මේ”
කිය  “ව” යු ”වේ” කිය  යදා ගත යුතුය. මය තමට
කිය  ගනේ  සුටියට  ම  සකසණ්යෝ  කර  පඬමේ  කර  ගුනීම  වඬ
හය.

මේ  පිරිත  විත කර තුුතනේතට  මුෂයනේගනේ  කරර
ුති    වේ.  වියනේගණ්යෝ  රකනේෂව  ලුබ්.  කලකනේ  ඳිපත
විත කළ හතනේ මුෂයණ්යෝ කීකරු වති. ණ්යෝව ුලණ්යෝම නිතර
පවතී.
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ටවිසි පිරිත

1. තනේහංකරණ්යෝ මහවීරණ්යෝ - මේධංකරණ්යෝ මහයසණ්යෝ
සරංකරණ්යෝ ලණ්යෝකහිතණ්යෝ - ඳීපංකරණ්යෝ ජුතිනේධරණ්යෝ
-
2. කනේඬඤණ්යෝඤාණ්යෝ ජපමකනේඛණ්යෝ - මංගලණ්යෝ පුරිසසණ්යෝ
සුමණ්යෝ සුමණ්යෝ ධීරණ්යෝ - රේවතණ්යෝ රතිවණ්යෝධණ්යෝ
-
3. සණ්යෝිතණ්යෝ ගුසමේපනේණ්යෝ - ණ්යෝමසණ්යෝසී ජුතනේතමණ්යෝ
පදුමණ්යෝ ලණ්යෝක පජ්ජණ්යෝතණ්යෝ - රදාණ්යෝ වර සරථී
-
4. පදුමුතනේතරණ්යෝ සතනේතසරණ්යෝ - සුමේධණ්යෝ ගණ්යෝගපුගණ්යෝගලණ්යෝ
සුජතණ්යෝ සබ්ලණ්යෝකගණ්යෝගණ්යෝ - පියසණ්යෝසී රසණ්යෝ
-
5. තනේථසණ්යෝසී කරුණිකණ්යෝ - ධමේමසණ්යෝසී තමණ්යෝුදාණ්යෝ
සිණ්යෝධතනේථණ්යෝ සමණ්යෝ ලණ්යෝකනේ - තිසණ්යෝසණ්යෝ වරසංවරණ්යෝ
-
6. ඵුසණ්යෝසණ්යෝ වර සමේුණ්යෝධණ්යෝ - විපසණ්යෝසීච ූපමණ්යෝ
සිඛී සබ්හිති සතනේත - වසණ්යෝසූ සුඛදායකණ්යෝ
-
7. කකුසනේධණ්යෝ සතනේථවහණ්යෝ - කණ්යෝගමණ්යෝ රඤණ්යෝජහණ්යෝ
කසණ්යෝසපණ්යෝ සිරිසමේපනේණ්යෝ - ගණ්යෝතමණ්යෝ සකපුංගවණ්යෝ
-
8. තනේසං සච්ච් සීලණ්යෝ - ඛනේතිමතනේත ලණ්යෝ ච
තනේපි(තනේවං) ුරකනේඛනේතු - රණ්යෝගණ්යෝ සුඛ් ච

ටවිසි  ුදුවරයනේ  වහනේසණ්යෝල  ගණ්යෝ  ලයනේ  රකනේෂව  ුති
කර මය ුව සමේපනේ පිරිතකි. නිතර විතයට හය.
වස ගථවේ “තනේපි තනේවං” යු “තනේපි’හං” කිය යදා ග
කිය යුතුය.
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මහමංගල ගථ

1. මහකරුණිකණ්යෝ ථණ්යෝ - හිතය සබ්පණිං
පූරතනේව පරමී සබ් - පතනේතණ්යෝ සමේණ්යෝධිමුතනේතමං
එතනේ සච්චවජ්ජ් - හණ්යෝතු (මේ)ජයමංගලං
-
2. ජයනේතණ්යෝ ණ්යෝධිය මූලණ්යෝ - සකං නේඳිවණ්යෝධණ්යෝ
ඒවං මයණ්යෝහං ජයණ්යෝ හණ්යෝතු - ජයසණ්යෝසු ජයමංගලං
-
3. සකනේකතනේව ුණ්යෝධරතං - ඕසධං උතනේතමං වරං
හිතං ණ්යෝවමුසණ්යෝසං - ුණ්යෝධ තනේජ් සතනේථි
සණ්යෝසනේතු’පණ්යෝව සබ්බ් - දුකනේඛ වූපසමනේතු(මේ)
-
4. සකනේකතනේව ධමේමරතං - ඕසධං උතනේතමං වරං
පරිළහූපසමං - ධමේමතනේජ් සතනේථි
සණ්යෝසනේතු’පණ්යෝව සබ්බ් - ය වූපසමනේතු(මේ)
-
5. සකනේකතනේව සංඝරතං - ඕසධං උතනේතමං වරං
හුයං පහුයං - සංඝ තනේජ් සතනේථි
සණ්යෝසනේතු’පණ්යෝව සබ්බ් - රණ්යෝග වූපසමනේතු(මේ)
-
6. යං කිඤණ්යෝචි රතං ලණ්යෝකනේ - විජ්ජති විවිධ පුථු
රතං ුණ්යෝධසමං තනේථි - තසණ්යෝම සතනේථි වනේතු (මේ)
-
7. යං කිඤණ්යෝචි රතං ලණ්යෝකනේ - විජ්ජති විවිධ පුථු
රතං ධමේමසමං තනේථි - තසණ්යෝම සතනේථි වනේතු (මේ)
-
8. යං කිඤණ්යෝචි රතං ලණ්යෝකනේ - විජ්ජති විවිධ පුථු
රතං සංඝසමං තනේථි - තසණ්යෝම සතනේථි වනේතු (මේ)
-
9. තනේථි මේ සරං ඤණ්යෝඤං - ුණ්යෝධණ්යෝ මේ සරං වරං
ඒතනේ සච්චවජ්ජ් - හණ්යෝතු(මේ) ජයමංගලං
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-
10. තනේථි මේ සරං ඤණ්යෝඤං - ධමේමණ්යෝ මේ සරං වරං
ඒතනේ සච්චවජ්ජ් - හණ්යෝතු(මේ) ජයමංගලං
-
11. තනේථි මේ සරං ඤණ්යෝඤං - සංඝණ්යෝ මේ සරං වරං
ඒතනේ සච්චවජ්ජ් - හණ්යෝතු(මේ) ජයමංගලං
-
12. සබ්බීතියණ්යෝ විවජ්ජනේතු - සබ්රණ්යෝගණ්යෝ විසණ්යෝසතු
ම(මේ)වතනේවනේතරයණ්යෝ - සුඛී ඳීඝයුකණ්යෝ ව
-
13. වතු සබ්මංගලං - රකනේඛනේතු සබ් ණ්යෝවත
සබ්ුණ්යෝධු වේ - සදා සතනේථි වනේතු (මේ)
-
14. වතු සබ්මංගලං - රකනේඛනේතු සබ් ණ්යෝවත
සබ්ධමේමු වේ - සදා සතනේථි වනේතු (මේ)
-
15. වතු සබ්මංගලං - රකනේඛනේතු සබ් ණ්යෝවත
සබ්සංඝු වේ - සදා සතනේථි වනේතු (මේ)
-
16. කනේඛතනේත යකනේඛ ූතං - පපගණ්යෝගහනිවර
පරිතනේතසණ්යෝසු’වේ - හනේතු මයණ්යෝහං උපණ්යෝවේ
-
17. යං දුනිමිතනේතං වමංගලඤණ්යෝච
ය ච’ මප සකුසණ්යෝස සණ්යෝදා
පපගණ්යෝගහ දුසණ්යෝසුපිං කනේතං
ුණ්යෝධ’ුවේ විසමනේතු
-
18. යං දුනිමිතනේතං වමංගලඤණ්යෝච
ය ච’ මප සකුසණ්යෝස සණ්යෝදා
පපගණ්යෝගහ දුසණ්යෝසුපිං කනේතං
ධමේම’ුවේ විසමනේතු
-
19. යං දුනිමිතනේතං වමංගලඤණ්යෝච
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ය ච’ මප සකුසණ්යෝස සණ්යෝදා
පපගණ්යෝගහ දුසණ්යෝසුපිං කනේතං
සංඝ’ුවේ විසමනේතු

මය ුට සතනේ කිරීමේඳී වරහනේ තුළ “මේ” යි ති තුනේ
“තනේ” යි කියු. 12 ව ගථවහි “වේ” යු “ව” යි කියු.
“මයණ්යෝහං” යි ුති තුනේ “තුයණ්යෝහං” යි කියු.

ජය ලුබීම, දුකනේ දුරු වීම, රණ්යෝග දුරුවීම, සුපවතනේ වීම, මුෂ
දාණ්යෝෂ දුරු වීම, ග්රහ පල දුරු වීම, පුරු නිමිති ුති සිහිවල
දාසණ්යෝ  දුරු  වීම  ය සියලු  ම  කරුුවලට මේ ගථ  යහපති.
කිමේ පිරිතකනේ හණ්යෝ කී කලණ්යෝහි වසයට මේ ගථ කියු. 

වුගතනේ කටයුතනේතකනේ සහ ය විට  කලකනේ කරනේට සිදුව
වුඬකනේ පටනේ ගනේ විට  ුදුරදුනේට මලණ්යෝ පහනේ සුව දුමේ පුදා
වියනේට පිනේ  ඳී මහි  පළමුව ව ගථ ක සතනේවරකනේ
හණ්යෝ විසි එකනේ වරකනේ හණ්යෝ කිය යු. කටයුතනේත රමේ කරු. ජය
තනේ වේ.

ඛුණ්යෝක ජිපඤණ්යෝජරය

1. ඳිසසු සගණ්යෝසු ඨිත ුණ්යෝධුවත,
වරඳි නේතරයපි විසණ්යෝසනේතු සණ්යෝසතණ්යෝ,
එවමඳි ගුණ්යෝපණ්යෝතං පරිතනේතං තං මහ.
-
2. පදුමුතනේතර පුරතනේථිමයං ගණ්යෝගි චව සිත
කනේඛි කසණ්යෝසප ුණ්යෝධ නිරිතච සුමංගල
-
3. පච්ඡිම ච සිඛී ුණ්යෝධණ්යෝ වයඛ මධංකර
උතනේතර පියසණ්යෝසීච ඊස ඳීපංකර
-
4. පඨවිං කකුසනේධච කස සරංකර
එවං සඳිස චව සබ් ුණ්යෝධ පතිට්ඨිත
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-
5. ච්චනේතරය සබ්බ් ත සක රණ්යෝග ය පි ච
විසණ්යෝසනේතු සදා (තුයණ්යෝහං) සබ්බිරියපථසු ච
-
6. යකනේඛඳිවති ච රජචරඳි ගණ්යෝගිහි
මුසණ්යෝසහි සබ්හි තිරච්ඡ ගතසු ච
-
7. ජත සබ්බ් විසණ්යෝසනේතු උපණ්යෝව සසත
එත සච්චවජ්ජ් සතනේථි (ත) හතු සබ්දා

තමට කියගුනීමේඳී පසණ්යෝව ගථවහි “තුයණ්යෝහං” යු “මයණ්යෝහං”
කිය  සතනේව ගථවේ “ත”යු “ම” යි  වසණ්යෝ කර කියු.

හණ්යෝ    මේ පිරිත යකනේ  යට යති.  හණ්යෝ
ගු මේ පිරිතනේ ලුබී ුති ව  කියති. මයිනේ කර වුඬ
සමහරකනේ  මසණ්යෝ  ය.  මුෂ උපද්රවයට හ  උට පුනේ  හණ්යෝ
තලණ්යෝ පිරිතනේ කරු. ගවලණ්යෝ රකනේෂවට පිරිසිදු තුකිනේ ගලණ්යෝ කුට
ග ඒ ගය තුළඳී එකසිය ට වර පිරිතනේ කට මුට්ටි සතරක
ල  එකවිට සතර  පුතනේතනේ  වළලු.  මුෂ  දාණ්යෝෂවලට තලණ්යෝ
පිරිත කර ගය තුළ පහනේ ලණ්යෝවු. ගට පුරු සතුනේ එවමේ
තලණ්යෝ  පිරිතනේ  කර ගයිනේ  පිටත පහනේ  ලණ්යෝවු.  ුසණ්යෝවහ කටවහ
ඳියට  කපුට  හඬනේට  පර  පිරිසිදු  දුකට  පුනේ  ග
විසිහය වරකනේ පිරිතනේ කර ු.

මේ පිරිත ෂ රීති හවතනේ වකරය සලක ප්රනේධ කර
ලණ්යෝකනේ ව  පනේ. ගු ලුබීමට ඒ වකර රීති උවම
ුති නිස මසණ්යෝ කර ලදැයි සිතිය හුකිය.

ජලනේ පිරිත

මය හණ්යෝ  යකනේ වුඬට යදා ගනේ වූ  උසසණ්යෝ
කට සලකනේ වූ  පිරිතකි. මය හවිනේ විත වනේනේ
මනේත්ර  ගුරුකමේ කරනේවුනේ  තරය. එහි  පළි  සිංහල සංසණ්යෝකෘත
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ය ෂ තුනේ ම වච කනේ ලුබ්. සිංහල වච හ පළි
වච පසු කලයණ්යෝඳී ුතුළු වූ ඒව විය හුකිය. ූගතුනේ විසිනේ
තිනේ තට ලිවීමේ ඳී යකනේ විට වච වසණ්යෝ වී ලියුවේ.
මේ පිරිතනේ වුඬ කර හණ්යෝ කුනේ වත ුති පිටපතනේ
ගකනේ ප විසිනේ පරීකනේෂ කර ල ුත. එකිකට සම
පිටපතනේ කකුදු  කනේ ලඳී. මුද්රිත පතනේවල ුති පිටපතනේ 
එසණ්යෝම ය. වසණ්යෝකමේ කතකනේ ුතතනේ කවුරුතනේ තම තමනේ වත
ුති පිටපතිනේ තම තමනේට පඬමේ ුති සුටියනේ මේ පිරිතනේ
යකනේ ප්රයණ්යෝජ ලති. එුවිනේ පිටපතනේවල වසණ්යෝකමේ ුත
 ගුය ලු ව කිය යුතුය.

ජලනේ ගථවලිනේ යමේකිසි හසකනේ   ගත හුකිය. එකනේ
කලක නේ සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  රඩි ගුහුනියක විසිනේ
යමේ  කිසි  ගුරුකමකනේ  වශී  කරග  සිටි  විටක  තථගතයනේ
වහනේසණ්යෝ දැක උනේවහනේසණ්යෝ විසිනේ නේ සණ්යෝථවිරයනේ වහනේසණ්යෝ
මුව  ගුනීම පිළි  කථවකනේ  තිබ්.  ඒ  කථවේ මුල  නේ
සණ්යෝථවිරයනේ  වහනේසණ්යෝ  විසිනේ  රඩී තරුණියකගනේ  පුනේ  ටිකකනේ
ල ගුනීමය. මේ කථව පණ්යෝ  පතව ුතියකනේ වේ.
ජලනේ  පිරිත  ප්රනේධ  කර  ුතනේතනේ  ඒ  කථ  පුවත  ුව
වියහුකිය. ජලනේ පිරිත එකනේ පතක තිුු සුටි මසණ්යෝය.

1. චතුවීසති ුණ්යෝධණ්යෝති ය විසණ්යෝසති උතනේතමං
පරමීලයුතනේතහි ජලනේ මුතනේතමං
-
2. මනී ජලං තීර උතනේතමං පතනේතචීවර
පරමී ත ජලං හති සබ් නේධ ඡං
-
3. නේදාති මහථරං උතනේතමං ධමේමනේඬකං
ය ිකනේඛු මහථරං සය නේධ විණ්යෝධංසං
-
4. ඉති ශ්රී ලකුණ්යෝධහි ය ධමේමු වත,
යනේත්ර මනේත්ර හරං කතනේව විසං ුණ්යෝධු වත
-
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5. මුනිනේදා හති ම ුණ්යෝධ මරස පවජ්ජති
සකටිසහසණ්යෝසනි සරේව නේධ ඡං
-
6. පරමිත ගු හති ස විසණ්යෝසති උතනේතමං
නේකජති සංසරං සහසණ්යෝසං ධමේමුවත
-
7. සය ව සහසණ්යෝසනි උතනේතමං ගු පුගණ්යෝගලං
සීතිං ය සබ්බ්පි සබ්සිණ්යෝධි වනේතු ම

ජලනේ පිරිතනේ ුසසණ්යෝ මසණ්යෝ කිය තිබ්

මේකනේ  සියවර පසණ්යෝතලණ්යෝ  මතුර  -  වහර පහනේ  ගසණ්යෝ
ලණ්යෝවනේ - නේ
සීනේ විසණ්යෝකමේ වියණ්යෝ ුවිඳිනේ - සිතු යකනේ සකි පවසනේ
- නේ
එමවර ණ්යෝ මුල පසණ්යෝතලණ්යෝ මතුර - ළල තිලක ඳී පලයනේ -
නේ
සුමවර ඬුවනේ ජයගනේට හුකි - මේ ව සිහියට රගනේ
- නේ
-
සවේ ලවේ වියතනේ හිස ම තී
යකනේ ූ පිසසුනේ බිය වී දුව තී
ජලණ්යෝ සුඟවේ වි දාණ්යෝසතනේ පුපුර ති
ලවේ සතට මිනේ සුසතනේ සුලස ති
-
ුඟණ්යෝ තුු සුම නේධ 
දුරුවයි කරමිනේ නේ 
මුනිදු සූ ජලනේ 
පිරිතනේ දුරුවයි නේ 

මයිනේ හණ්යෝ ණ්යෝ කරති. ඉනේ සමහරකනේ මසණ්යෝ ය. පසණ්යෝ තලට
පිරිත කර විහරයක පහනේ ලණ්යෝවු. වියණ්යෝ සිහිනේ පති.
පසණ්යෝ තලට පිරිතනේ කර ළල තිලක ඳී ගිය කල යුකනේති ඳියි. හි
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හණ්යෝ පුහුලණ්යෝ හණ්යෝ පිරිතනේ කර නේධ කපු. යකනේෂ ප්රණ්යෝත දාණ්යෝෂවලට
ූලණ්යෝ  තලණ්යෝ  පිරිතනේ  කර ු.  ඬුවලට සදුනේ  තලට හසණ්යෝ  වර
පිරිතනේ  කර  ගයු.  ගලණ්යෝ  පිරිත  කර  රකනේෂවට  වලලු.  ඩ්
කුකනේකුමට හි හණ්යෝ ඉඟුරු පිරිතනේ කර ු. තනේ කුකනේකුමට හුු
පිරිතනේ කර ගු. මේ හුර මයිනේ තවතනේ යකනේ වුඬ කරනේට
ඒ ඒ වට්ටණ්යෝරුවලට කිය තිබ්.

ගිනි පිරිත

ජලණ්යෝ  මහජලණ්යෝ,  ජලං  මහජලං,  ජලිතනේ  මහජලිතනේ,
ජලිතං මහජලිතං, මුඛ් මුඛ් සමේපතනේතනේ, මුඛං මුඛං සමේපතනේතං,
සුතංගමිති  සුතං  ගමිති,  මිගයිති  මිගයිති  ඳිට්ඨල,  මනේඬල,
රණ්යෝකිල, කරල, දුබ්ල, රිතනේති රිතනේති, ලිතනේති ලිතනේති, කිතනේති කිතනේති,
මිතනේති මිතනේති, චිතනේති චිතනේති, විතනේති විතනේති, මුතනේති මුතනේති, වුතනේති වුතනේති,
ධරණි ධරණිතී, 

වතු සබ් මංගලං - රකනේඛනේතු සබ් ණ්යෝවත
සබ් ුණ්යෝධු වේ - සදා සතනේථි වංතු තනේ (මේ)
පංච මර ජිතණ්යෝ ථණ්යෝ - පතනේතණ්යෝ සමේණ්යෝධි මුතනේතමං
චතු සච්චං පකසණ්යෝසි - මහ වීරං ම’මහං
ඒතනේ සච්චවජ්ජ් - සබ්බ් මර පලයනේතු

ගිනි පිරිත ය මිනේ  පිරිතනේ  කිහිපයකනේ  තිබ්.  මේ ඉනේ  එකකි.
මය විශණ්යෝෂයනේ  මුෂ  දාණ්යෝෂවලට හ  ව  කිය යුතුය.
පිරිසිදු තලට එකසිය ට වර පිරිතනේ  කර මුෂ දාණ්යෝෂ ුති
ගවල පහනේ ලණ්යෝවු. කට්ටකුමනේජලණ්යෝ පිරිතනේ කර ගයි දුමේ ු.
වලට පිරිතනේ කර දුමේ ඳීම ප්රණ්යෝත දාණ්යෝෂවලට වඬතනේ හය.

දුටුගුමුු රජතුම විත කළ රකනේෂක ගථ

1. ුණ්යෝධ තිලක සර
ුණ්යෝධ සුරිය තමුදා
එවං තං සරං ඛමං
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ුණ්යෝධ ම සරං වරං
ගච්ඡමි සරං ුණ්යෝධං 
තනේථි මයණ්යෝහං යං සදා
-
2. ධමේම තිලක සර
ධමේම සුරිය තමුදා
එවං තං සරං ඛමං
ධමේම ම සරං වරං
ගච්ඡමි සරං ධමේමං 
තනේථි මයණ්යෝහං යං සදා
-
3. සංඝ තිලක සර
සංඝ සුරිය තමුදා
එවං තං සරං ඛමං
සංඝ ම සරං වරං
ගච්ඡමි සරං සංඝං 
තනේථි මයණ්යෝහං යං සදා

මේ ගථ  දුටුගුමුු  රජතුම  රනේපතහි  ලිය  හිස පුලුනේදැයි
කියති. මය රකනේෂව සහ කීමට හය.

තවත් ාරකේෂකෙ ගාථා

1. සිරසණ්යෝමිං මේ ුණ්යෝධසට්ඨ සරිපුතනේත ච කනේඛි
වම ංස මගණ්යෝගලණ්යෝල පුරත පිටකතනේතයං
-
2. පච්ඡිම මම නේදා චතුණ්යෝඳිස ඛීසව
සමනේත ලකපලච ඉනේව ස්රහණ්යෝමක
-
3. එතසං ුව සබ් ය උපණ්යෝව
ක නේතරයපි විසණ්යෝසනේතු සසත
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මය ජිපඤණ්යෝජරය වුනි රකනේෂවකි. ජිපඤණ්යෝජරය ඳිග ුවිනේ
නිතර විතයට පහසු ය. මය පහසුවනේ විත කළ හුකිය.

ලිනේගනේ රකනේෂවට

රජගහුවර ජසතනේ රජතුමට විශල ශරීරයකනේ සහ මහතනේ කය
ලයුති මහ ගසණ්යෝ පරළ ලකටු බිඳි ගවලණ්යෝ පඩි කර
ම මිනීමර ලගිරි මේ පුරු ුතකනේ සිටියණ්යෝය. වේතනේ
තර රජුගණ්යෝ ුමුතිය ල ුතනේගවේවනේ ලව රපව ුතු
මතනේ  කරව  මහ  හඬ  ඟ  කුලපණ්යෝපු  කරව  ුදුරදුනේ  පිඬු  සිඟ
වඬ වීථියට උනේවහනේසණ්යෝ මරවු සහ ුතු යුවී. කණ්යෝප වූ
ුතනේ රජ තමේ ඉඳිරියට හමු ව සියලණ්යෝල සුු විසුු කරමිනේ
ගුගුර  ගුගුර  ුදුරදුනේ  වඬ  පරමගට ගියණ්යෝය.  කණ්යෝප  වී  එ
ුතුට තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝ  මතනේ  වුඬූ  සණ්යෝක.  එයිනේ  ුතුගණ්යෝ
කණ්යෝපයතනේ මතතනේ සනේසිඳි. සනේසුනේ වූ ුතු සඬ පහළ හළ
ුදුරදුනේ  වත  එළඹ  ඉඳිරියණ්යෝ  නිශණ්යෝචලව  සිටියණ්යෝය.  එකලණ්යෝහි
තථගතයනේ වහනේසණ්යෝ තමනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ කනේෂි ශ්රී හසණ්යෝතයනේ
ුතුගණ්යෝ හිස පිරිමඳිමිනේ- 

ම කුඤණ්යෝජර ගමසදා
දුකනේඛං හි කුඤණ්යෝජර ගසමදා
හි ගහතසණ්යෝස කුඤණ්යෝජර
සුගති හති ඉත පරං ගත.

යඳිය වදාළ සණ්යෝක. එකලණ්යෝහි ුතනේ රජ ගවතුනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ
ප  මුලිනේ  ධූලි  ග හිස ඉස ග ුදුරදුනේ  ප තකනේ
පසණ්යෝසට ගසණ්යෝ ුතනේහලට ුතුළුව නිශණ්යෝචලව සිටියණ්යෝය.

ලිනේගනේ  ුතුනේගනේ  රකනේෂ  වීම  සහ  තනේ  මේ  ගය
විත කරති. පුරු ලිනේ ුතුනේ එ විට සිහි කරති. කියති.
තලණ්යෝපත ලිය  හණ්යෝනේ  කුඹුරු  රකනේෂ  කරති.  ගවිපල රකනේෂ
කරති. ුව ුති ුති සුටියට මේ ගථවනේ ප්රයණ්යෝජ ලති.
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රත යනේත්රය

7 යසුපණ්යෝප 12 වපණ්යෝප 1 යනීධ 14 ඛීං

2 තසණ්යෝමහි 13 වර 8 යථිනේ 11 කිංචපි

16 යනීධ 3 යංකිංචි 10 සහවසණ්යෝස 5 යමේුණ්යෝධ

9 ය රිය 6 ය පුගණ්යෝගල 15 යනීධ 4 ඛයං විරගං

රත යනේත්රයණ්යෝ  ක්රම  හණ්යෝ  ගකනේ  ුතනේතනේය.  මය  තිසණ්යෝ
හතරේ  ප්රසණ්යෝතර  ක්රමයයි.  මහි  සටහනේ  කර  ුති  ංක කිමේ
තකට එකතු කළ තිසණ්යෝ හතරකනේ වව ුත. මය ලිවීමට පළල
මන් පස් ගුණයකේ දිග තහඩුවකේ ගත යුතුය. පළල දෑඟුලකනේ මේ
තහඬුවේ ඳිග ඟලණ්යෝ හයකනේ විය යුතුය. පළල ඟල මේ ඳිග ඟලණ්යෝ
පහකනේ ගත යුතුය. කුඬවට හණ්යෝ මහතට හණ්යෝ කුමති ප්රමයකට
යනේත්ර තහඬුව ගත හුකිය. කිමේ ප්රමයකට තහඬුව ගත  එහි
පළල මනේ පසණ්යෝ ගුයකනේ ඳිග ගත යුතුය. යනේත්රයයණ්යෝ ඳිග පළල
ගුනීම ශසණ්යෝත්රුකූලව කළ යුතනේතකි. පළල මනේ ගුයකනේ හණ්යෝ
සතර  ගුයකනේ  ඳිග  යනේත්රය  ශුය.  තුනේ  ගුයකනේ  හණ්යෝ  පසණ්යෝ
ගුයකනේ ඳිකනේ වීම සුය. 

මහි දැකනේව යනේත්ර සුලුසණ්යෝමහි කනේව ුතනේතනේ ගථවල මුලණ්යෝ
වච  පමකි.  යනේත්රයකනේ  පිළියල  කිරීමේඳී  ගුබ්වල  ංක
යදා ගථ සමේපූරේයනේ ලිය ගත යුතුය. කුරු එකිනේ එක
 කුප ලස  රේඛ  කුප ලස  ලිවිය යුතුය.
සු මහතිනේ යනේත්රය ලිය ගුනීම වඬතනේ  හය. යනේත්රය
පිරිතනේ  කිරීමේඳී පිරිසිදු තුක පූජසයකනේ පිළියල කට එහි
මලණ්යෝ පහනේ ඳිය තුුරුවනේ උස පුදාපූජසයට මකනේ පහතිනේ
යනේත්රය  තග රත සූත්රයනේ  108  වරකනේ  පිරිතනේ  කර  ගත
හත වඬ  හය.  හසණ්යෝ  වරකනේ  පිරිතනේ  කළ යනේත්රයණ්යෝ  ුහස
හණ්යෝ ව කියති.
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යනේත්රයට ලය ක  වුණ්යෝවීමට   එය ප්රවතනේ  කිරීමට   ඔප
කිරීමට  ය යනේත්ර ෘෂණ්යෝටි, යනේත්රප්ර, යනේත්ර පලිපණ්යෝපු, විධි
ශසණ්යෝත්රයහි ුතනේතනේ ය. ඒව  මේ පිරිතනේ යනේත්රවලට  යදා
ගුනීම යහපති.

මේ රත යනේත්රය රකනේෂවට ග්රහ පලයට රණ්යෝගවලට හණ්යෝ
ගු  යනේත්රයකි. 

වගු යනේත්රය

මය සතරැසණ්යෝ තහඬුවේ සතරැසණ්යෝ කට ු වගු පඨයනේ
හසණ්යෝ  වර  පිරිතනේ  කර  පළවු.  පුරු  සිහි  පවට
මුෂ  දාණ්යෝෂවලට  ග්රහ  පලවලට  යහපති.  මය  ටවිසි
පිරිතනේ පිරිතනේ කිරීමට  ුතුමේ පිටපතනේවල කිය තිබ්.
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තිසර යනේත්රය

“ුණ්යෝධං  සරං ගච්ඡමි.  ධමේමං  සරං ගච්ඡමි.  සංඝං  සරං
ගච්ඡමි. ය මයිනේ හසණ්යෝ වර ජප කර පළඳිු. සරේවරකනේෂවටයි.
මු හිසණ්යෝව ුති ගුහි ශ්රී කුර හණ්යෝ මහි මුලණ්යෝ කුර යු.

සබ්පපසණ්යෝස ගථව

සබ්පපසණ්යෝස කරං
කුසලසණ්යෝස උපසමේපදා,
සචිතනේත පරියණ්යෝ පං
ඒතං ුණ්යෝධ’සසං

මය එකනේ ුදුවරයකු විසිනේ ම ව තීතයහි ලව පහළ වූ
සියලු ුදුවරයනේ විසිනේ වදාළ විත කළ ගථවකි. ගතයහි
පහළ ව ලවුතුර ුදුවරයණ්යෝ  මේ ගථව විත කරනේහ.
එුවිනේ  මේ  ගථව  ඉත  ුව  සමේපනේය.  මේ  ගථව
ුව ුති ුති සුටියට යකනේ යට යදා ගත හුකිය.
දැවිලණ්යෝලට හ යකනේ ධවලට මේ ගථවනේ තුඹිලි මතුර
ති. හිසරය තනේ කුකනේකුම කනේ කුකනේකුම ඩ් කුකනේකුම ජීරේ
වත වේ  යඳියට සුදුසු  පරිඳි  තලණ්යෝ,  හි  ුඹුලණ්යෝ,  ඉඟුරු
ඳිය මතුර ති. රකනේෂඳී තවතනේ යකනේ යට  මේ ගය
යති. මේ ගථවනේ කර වුඬ හණ්යෝ සයිනේ හරිය ව
 හණ්යෝ  කියති.
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සබ්පපසණ්යෝස යනේත්රය

මේ යනේත්රය ජප කර කලණ්යෝහි පිරිසිදු තුක පූජසය පිළියල
කට  එහි  කකුස  කණ්යෝගම  කශප  ගබෞතම  ය
සිවේුදුවරුනේ උස පූජ සතරකනේ  විෂණ්යෝු වියනේට පූජවකනේ 
ත සදුනේ ගිලණ්යෝ තුවරල ය මේවයිනේ දුමේ මිනේ සබ්පපසණ්යෝස
ගථවනේ  හසණ්යෝ  වරකනේ  ජප  කරු.  මතනේස  මංසුවයනේ
වුළකී කරත හතනේ වඬඵල ලු ව කිය තිබ්.

මේ යනේත්රය  පුළඳීමනේ  මුෂ දාණ්යෝෂ මලණ්යෝවර තනිකමේ දාණ්යෝෂ
වි දාණ්යෝෂ ග්රහ දාණ්යෝෂ ූමි දාණ්යෝෂ දුරු වී වුඩිඳියුුව සුලස ව
කිය  තිබ්.  මය  සියලණ්යෝලනේ  ම  රකනේෂවට  ඉත  හය.
ලකනේෂවරයකනේ ජපකරගතහතනේ හණ්යෝ  ගු ලුබ්. වඩි පව
 වඳි ව කියති.
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සබ් පපසණ්යෝස ස තවතනේ ක්රමයකනේ මසණ්යෝය. සිවුරැසණ්යෝ තහඬුවකනේ
ග එහි  සිවුරැසණ්යෝ  කටුව  ු  මු  ුදු  රුව  ු  එය වට
සබ්පපසණ්යෝස ගථ ව ලිය පර කී පරිඳිම ජප කර ගත යුතුය.

ජලනේ යනේත්රය

මම යනේත්රය තහඬුවක ු පිරිසිදු තුක මලණ්යෝ ුලතනේ ඳිය
පූජ  පිණිස  ත  පහනේ  ලණ්යෝව  සුව  දුමේ  මිනේ  ජලනේ
පිරිතනේ හසණ්යෝ වර ජප කර පළඳිු. ජලනේ පිරිත ගු කී
ගු සියලණ්යෝල ලුබ්.  වි  වුඳීමට හ වි දාණ්යෝෂ දුරු
වීමටතනේ රණ්යෝග සුවවීමටතනේ මය විශණ්යෝෂයනේ යහපති.

යනේත්රය පුළවීමේඳී සතනේ පිණිස කිය ජයමංගල
ගථ

1. මහකරුණිකණ්යෝ ථණ්යෝ හිතය සබ්පණිං
පූරතනේව පරමී සබ් පතනේතණ්යෝ සමේණ්යෝධිමුතනේතමං
එතනේ සච්චවජ්ජ් හණ්යෝතු ත ජයමංගලං 
-
2. ඵලනිබ්ජං සරී සවම රසුතනේතමං,
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ධිමූල වසී සතනේතඳිවසනි වියක
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
3. සතනේතහං ඨිතක ුණ්යෝධ ඤාපතුං ච කතඤණ්යෝඤුතං
ණ්යෝධිං නිමිසකනේඛිහි සමේම පූජසි පූජියං,
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
4. විමුතනේතිජං සුඛ විනේං පරිපුනේමරථ,
චංකම චංකමි ුණ්යෝධණ්යෝ සතනේතහං රතමය,
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
5. නිසිනේ ගව රමේම මනේඳිර රතුජ්ජල,
සතනේතහං සමේමධි සමේම ධමේමධතු මුතනේතරං,
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
6. සංකචයිතනේව මරතනේථි මුඛමේුජ වං ූසං,
සතනේතහං ජපලසණ්යෝස මූල ුණ්යෝධසසී වසී,
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
7. සතනේතහං මුචලිනේසණ්යෝස එණි ගමනේඳිර,
වසී වසී මහවීර තුගණ්යෝගහුණ්යෝධිය,
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
8. ුඤණ්යෝජම සුඛං සට්ඨං චිරලණ්යෝධං විමුතනේතිජං,
රජයත මූලමේහි සතනේතහං ගව වසී,
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
9. සීලමය චතුපතනේත මහරජහි හට,
මුඛරඛ සමමේහි මධුපිනේඬං ුඤණ්යෝජි ස,
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
10. නේදාපනේ ගිනේං උගණ්යෝගතජං මුනිසණ්යෝසර,
මතනේව සකතජ රසු නිවසයි,
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එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
11. ජ්ධිට්ඨ ්රහණ්යෝමු ුණ්යෝධ රමේම රසී පුරේ
ධමේමචකනේකං පවතනේතසි පරිසණ්යෝසසු වියක,
මපයිතනේව ධමේමේචං කතපුඤණ්යෝඤං මහජං
වනේවසණ්යෝස පපසි පරං කරුණික ජි,
ඤණ්යෝඤා කනේඬඤණ්යෝඤණ්යෝපමුඛ ිකනේඛුඛීසව ජි,
විධතුං ධමේමදූතයං විසණ්යෝසජ්ජසි තහිං තහිං
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
12. උරුවලං ජි ගනේතනේව සණ්යෝසතනේව පටිහරියං
සණ්යෝසතනේව තහිං ිකනේඛු මසි කසණ්යෝසපඳික
එත සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
13. සසවක ජි ගනේතනේව රමේමං රජගහං පුරං
බිමේබිසරං සුවරං මුජිනේං ධයි
පටිගණ්යෝගහිත ුණ්යෝධ රමේම වළුවුතනේතම
මහමහී පකමේපිතනේථ ච්චමච පීතිය,
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං,
-
14. තතනේථ වසණ්යෝසං වසිතනේව ථ රජගහ පුර
ඤාතීං සංගහතනේථය ගමසි කපිලං පුරං
සමගනේතනේව තහිං ඤාති ිමං කංසු ත
තං සුතනේව මහවීර රවීව මුගණ්යෝගත
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
- 
15. සංසර සගර ලකං සනේතරනේත සවක
සවතනේථි ගර රමේම චිරකලං වසී ජි
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං,
-
16. ගනේඬබ්රුකනේඛමූලමේහි යමකං පටිහරියං
සණ්යෝසතනේව තිතනේථිය ුණ්යෝධ පලපසි තහිං තහිං
පදාං වීතිහරහි තීහි වගිසණ්යෝසරං
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පටිහරවසමේහි ගමසි රුතනේතම
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
17. ගනේතනේව සුරිනේවං මහනේත පනේඬුකමේල
නිසීඳි ුණ්යෝධපීඨව ජි වරසිලස,
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
18. තිසිනේපුර වසණ්යෝසං වසං මසතනේතයං තහිං
වං සයි ුණ්යෝධ ිධමේමුතනේතරං
වුතනේතවසණ්යෝස පවරතනේව මණිනිසණ්යෝසණියං මුනි
වතනේතමමේහි සකනේකර මුසණ්යෝසපථ මගමි
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
19. ්රහණ්යෝමසුරසුරඳීහි පරිකිනේ තථගත
ඔරහනේත මහනේතං ස ච්ඡරං සණ්යෝසයී තදා
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
20. වරහ කලමේහි ුවං මහසි
පසණ්යෝසිංසු ය තදා සබ්බ් ුණ්යෝධතනේතං පතනේථයිංසු ත
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
21. සංකසණ්යෝසගරණ්යෝවර ධමේම ුණ්යෝධ සිත
හුනේං ජකයං ධමේමිසමය හු
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
22. තනේථකරිං ලකසණ්යෝස චරං ංගුලිමලකං
මතනේතසධ සමේුණ්යෝධ නිමේමං කරි ූසං
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
23. විබ්නේතං මවග ළගිරිකරිසණ්යෝසරං
මතනේතසධ සමේුණ්යෝධ නිමේමං කරි ූසං
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
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24. යකනේඛං ලවකං ුණ්යෝධ දුණ්යෝමං තිකකනේඛලං
වියඤණ්යෝඤු පවසි සතපතනේති ඵලුතනේතම
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
25. වධක වතනේතමේහි චර ංගුලිමලක,
ධපල රහුලචපි සබ්තනේථ සමේමස
චතුණ්යෝඳිසපයතහි වතහි පබ්ත විය,
කමේපනිය සමේුණ්යෝධ ලකධමේමහි ට්ඨහි,
ධමේමධිපති ප ඵුලණ්යෝලපංකරුහපම,
ඳිසණ්යෝසත සබ්ස සබ්බ් යං ලක සංකර
චිනේතයපණ්යෝපවසණ්යෝස උතනේතමංගං මහසි,
පසණ්යෝසිතුං ව සකනේකනේති ්රහණ්යෝම ලක ගත පි,
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
26. සණ්යෝධමේමසකල පිට්ඨිගඳිනිසණ්යෝසිත,
පුනේචනේං’ව ගග මුඛං පසණ්යෝසනේති සතනේථු
මුුනේදා මූලසය සනේතං ධමේමමුතනේතමං
ජනේති සතනේත සබ්බ්පි සක සය සබ්ස
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
27. වගණ්යෝග නිසිනේසු පරිසසු වියක,
චිතනේත ගහතනේව සසි ධමේමං තසං විසුං විසුං
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
28. ඤාත සබ්සණ්යෝස සමේුණ්යෝධ සණ්යෝධමේමච තමුදා
සංඝ සුපටිපනේති යං තං විතථං ධුවං
ජතිදුකනේඛපරතං ුණ්යෝධඳිරතතනේතයං
සබ්දා සබ්පණිං තං ලං පරයං
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං.
-
29. තනේථි ම සරං ඤණ්යෝඤං ුණ්යෝධ ම සරං වරං
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
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30. තනේථි ම සරං ඤණ්යෝඤං ධමේම ම සරං වරං
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
31. තනේථි ම සරං ඤණ්යෝඤං සංඝ ම සරං වරං
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං
-
32. ඉච්චව සච්ච කිරිය කුරුත ජ ය
පත ච සයමේපි ුණ්යෝධගු ගහතනේව
සබ්ං පරිසණ්යෝසයමිං පිච හනේතනේව මතං,
පච්ඡස නිබ්ුති පං සමුපති සට්ඨං
තනේථි ම සරං ඤණ්යෝඤං ුණ්යෝධ ම සරං වරං
එතනේ සච්චවජ්ජ් හතු ත ජයමංගලං

මය කවරකුගණ්යෝ කෘතියකනේදැයි  නිමු. යදුමේ එතරමේ වකනේත
ුත  මවුනි යට කුමුති යගණ්යෝ ප්රයණ්යෝජය පිණිස මයට
ුතුළු කර ලඳී.

රත සූත්රයණ්යෝ ගථවලිනේ කර ගුරුකමේ

(පුරණි වට්ටණ්යෝරුවකනේ)

යානීධභූතානි ය ගය ජප කර කළ සඟට කිරිතනේ  ඳී
යහපතනේ  පිළි  සමඟ  ගයකනේ  ුතුළත  කිරිතනේ  පුදා
හළඟිතලිනේ පනේ පුදා මලණ්යෝ සුව ඳිය පුදා හිසණ්යෝ සණ්යෝදා
හ ම සිතූ ය සිණ්යෝධවේව යි ුදුනේට රධ කට
කවුලකනේ ග ටතුරසියකනේ පු. කුමති දෑ සිණ්යෝධ වේ.
යංකිඤ්චිවිත්තං ගය  ප  කළ  ුදුට  විළ  වට  පුදා
සඟට කිරිතනේ ඳී ටතුරසියකනේ දැපුව හුම වුඬ සිණ්යෝධ වේ.
ඔයිනේ හණ්යෝ මූඳිනේ හණ්යෝ වුලි ග මම ගය ටතුරසියකනේ
පිරුව  තම  වස ගයි  පිවිස දැමුව  යකනේකු  වඳී.
සුම රණ්යෝග ය දුරු වේ. යමේ යකනේ ුති මඟක ය කල
තුනේ  පුරුකක  සිටුව  ඊත  ගසකනේ  කඬග  ඊට
ටණ්යෝරශියකනේ මතුට හිස පුළ මඟ කිය කිය යු. ය දුරු
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වේ. ගර ග කඬක රදා එකනේ විසි විටක මතුට තිලක
ඳී  රජුනේ  ඳී  කනේනේ.  රජවශවයි.  ලයනේ  එකනේවුනි
ඬතනේ පිපි ළුවට මතුට තිලක ු. ඬතනේ. මේ හුම සුක
කරු.
ඛයං විරාගං ය ගය වුසි   වසී  මේ ණ්යෝවතරධ
කට තුුරුවනේට  මහණ්යෝධියට  කිරිතනේ පුදා සංඝරම
මධයහි  ඳී  ුනේ  හ    ු හි  පුව.  වුසි  වසී.
යමකනේ හට යකනේ ුත. පිරිතනේ කට ගසිනේ කනේනේ. ය
දුරු වේ. සරේපයිනේ කෑව තලණ්යෝවුටට මතුට ුඟට සලු. විෂ
හුරේ. සතනේවිටක තට මතුට කරේෂයනේ ගත විෂ සී.
ටතුරසියකනේ පිරුව රුජ හරනේ. සුක  කරු.
යංබුද්ධසට්ඨා ය ගය ටණ්යෝරසියකනේ සමනේ මලට මතුට
දාගුබ් මහණ්යෝ පිළිම ගයි පුු. හුම උපද්රව දුරු වේ. සෑම
රණ්යෝගයට  පුනේ  මතුට  පවු.  සමනේමලට  මතුට  හිසල
සටට වඳිනේනේ. ජය ගනිතනේ. එම මලට මතුට ගලණ්යෝ ලු.
සරු   ගනිතනේ.  එම ගය ටතුරසියකනේ  මතුට  ගවයනේ
වු. ගවයණ්යෝ හණ්යෝ වතනේ. මම ගය සපුමලට මතුට
වසණ්යෝසනේ ගවයනේ සිටි ගල ලුව නිරණ්යෝගි වතනේ. ණ්යෝ වතනේ.
මම  ගය  පුනේ  මතුට  ඔසපණ්යෝ  ගනේ  දා  පුනේ  පවු.
රුවණ්යෝ  සිටිතනේ.  මම  ගය  සපු  මලට  මතුට  කටු  ගයි
තු. වි ගවේ. පිළි පට්ටියණ්යෝ තුුව පිළි උපඳී.
ය  පුග්ගලා ය  ගය  ටතුරසියකනේ  තට  මතුට  තලට
මතුට ුඟ ත ගු. ශ්රිය ුති වේ. සුම  වශී වතනේ.
ය දුරු වේ. සතුරු පහ වතනේ. ුනේ තිනේ කුමති ය
ඉලණ්යෝලු.  ලුබ්.  ුනේ  හ යුකනේති  වේලණ්යෝ  මේ ගය
කිය ු ඳිතනේ.
ය සුප්පයුත්තා ය ගය තම කළ දෑ සුල  කරු.
කෑමට සලණ්යෝ ගිරෑ තුනේ කුරු සතකනේ ග එක එක කුරට
සතනේ  සතනේවිට මතුට ගර සතර ක  ගමු  ඉසණ්යෝ
දාර  පමුල  තු. තම කළ දෑ සුල වේ. ුනේ
හ යුකනේති  කළ කඩි සුළිය තිුු තුනිනේ කුරකනේ
ග සුව පුනිනේ සණ්යෝදා මතුට දුමහි  ලු.  කුු  පය
පරට තු. ඳිතනේ. කුරුවුවනේ කෑ පතකනේ කමේවර දා පණ්යෝ
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කට තම ගනේ යුධය ලණ්යෝල කල ඉනේ පතකනේ කප
ඊට ටතුරසියකනේ පිරුව සටට ය කල ඉස පතකනේ තු.
පකනියණ්යෝ පතකනේ තු. පිළික පතකනේ තු. එක තකනේ
කු තු. සුර ුඟ ගනී. මීට සුක  කරු.
යථින්දඛීලා ය  ගය  සමනේ  මලට  ටතුරසියකනේ  පිරිතනේ
කට මහ සෑයණ්යෝ මහ ණ්යෝධියණ්යෝ පිදුව වියණ්යෝ රකනේ ගනිතනේ.
සතුරණ්යෝ වතනේ. හුමකමේ සිණ්යෝධ වේ. රුජ පහරතනේ. තලට
පිරිතනේ  කට රුජසණ්යෝථය මඬනේ.  රුජ ුති වේ. පිරිතනේ
කට පය බිම තුුව සතුරණ්යෝ වතනේ.
ය රියසචේචානි ය ගය තමට ුනේ විසිනේ යකනේ ුත.
එකනේවනේ පිරුවු. සතුරු ය වේ. මම ගය මීතලට
මතුට ුඟ ගු. ශ්රිය ුතිවේ. සරේපය ගණ්යෝනි ය යකනේෂ
ය පිශච ය ශරීරයස ඳී වූ සියළු ය ස මම ගය
තමහට උගහටයකනේ ුත. එකනේවනේ හදාරු. නේ විසිනේ ය
වේ. තමහට පුරකනේ  කර කිය කකනේ ුතනේමේ
රකනේ හණ්යෝ ගර හණ්යෝ සදුනේ හණ්යෝ ග ටණ්යෝරසියකනේ මතුට
මහසෑයණ්යෝ ඉසණ්යෝනේ. වර පසඟුලණ්යෝ ු. ුනේ කළ කී ය
 ස මම ගය සහනේ කරු. මහි සුක කරු.
සහාවස්ස ය  ගය  ටතුරසියකනේ  ප  ුදුනේට  පනේ  පුදා
සඟට කිරිතනේ පුු. හුම දෑ සිණ්යෝධ වේ. තුඹිලි ගසකනේ පිටට
ල හි ටතුරසියකනේ පිරුව ගසිනේ මලකනේ පළඳිනේනේ සුර
ුඟ ගනී. එම ගය කිය කිය සතුරනේ කර වඳිනේ ජය
ගනිතනේ.  ුනේ  තම හට එකනේවනේ  කනේලමේ කියතනේ  රකනේ  හණ්යෝ
ගර  හණ්යෝ  සදුනේ  හණ්යෝ  ග  ටතුරසියකනේ  මතුට
මහසුයණ්යෝ පුු.
කිඤ්චාපි සා ය ගය පසණ්යෝවකනේ තනේ ව ව ම පිඬු
කට එලවර පතනේ පිට තු. සතුරණ්යෝ ුස  පතනේ.
කුතිනේ  බිජුවට  ලණ්යෝව  ම  ගයිනේ  පිරිතනේ  කට  බිජුවට
වපුළ සතුනේ විසිනේ උපද්රව වේ. මේ ගය කිය කිය කුඹුර
සිසර  පිරිතනේ  ු.  උබෞරණ්යෝ  කතනේ.  සරුනේ  විසිනේ
උපද්රව  වේ. මය රකනේ  හණ්යෝ  ගර හණ්යෝ  ර ුස
ලිය වපුළ වීයණ්යෝ ම කිය කුඹුර ම කිය වපුළවුනේ ම
කිය පසු  ල ප ල කලිල නේඬනේ ර ගසු.

7. 

8. 

9. 

10. 
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ර ුසූ තකනේ මනේ මුසණ්යෝසණ්යෝ  කතනේ. එවසණ්යෝ මනිව
ඳී පසණ්යෝපවේ කරු.  රතකනේ  ු  රතකනේ  ඉස ු  රතකනේ
පරව රතකනේ  වර වස ර ගසු.  මමේ කුඹුර පසක
මිනිසුනේ    කනේ  තුක ලගිු.  මම ගය එකනේ  විසි
විටක  ගලට  මතුට  එකතුරු  පට  ගුටල  කිඹුලුනේ  ුති
තුනිනේ  යු.  උපද්රව  ුති  වේ.  නේඬකනේ  ග  පනේ
සියලණ්යෝලට ටණ්යෝරසියකනේ මතුට පිරිව ග බිම ල ග
යණ්යෝ මේ මහි සුක  කරු.
වනප්පගුම්බ ය ගය ටණ්යෝරසියකනේ  පුට මතුට  ප්රශව
හනේට පුනේ පවු. ප්රශව වතනේ. මම ගය පිරිතනේ
කට ුඟ ගු. ශ්රී ුති වේ. ටණ්යෝරසියකනේ බිජුවට මතුට
වපුළ සු පෑ හණ්යෝ වේ. මම ගය පුට සතනේවිටකනේ මතුට
කටුගයි  ඉසණ්යෝනේ,  වී  වහ    ගවේ.  ටතුරසියකනේ
මතුට පනේපනේ බිම ල සී මේ ඒ සලකුනේ බිම ව
නේනේ. මහි සුක කරු.
වරාවරඤ්ඤු ය  ගය  පිරිතනේ  කට  පුනේ  ඉසණ්යෝනේ.  පිළි
හණ්යෝ  වේ.  වී  කටුගයි  ලු.    ගවේ.  ඉපියනේ
මීයනේ  උපද්රව  වේ.  බිජුවට  මතුට  වපුරු.  ගස  කරලණ්යෝ
යහපතනේ වේ. ුදුනේ මර පරජය කළ සණ්යෝ සිත වු කටු.
ජය ගනිතනේ. ුවත සතුරනේ කර ගසණ්යෝ මම ගය කිය කිය
යුධ ගනේ වේලණ්යෝ මම ගය කියනේනේ වුඬ වේ. රකනේ
හණ්යෝ ගරකනේ හණ්යෝ ග පිළියණ්යෝ රේධ චනේද්රය ු වමතිනේ
සතුරනේ ුසට පනේ. ුකිළතනේ. කුස රුවනේ වසත හතනේ
පිරිතනේ පුනිනේ වු. දුකනේ නේතර ුති. තට මතුට ගඬුවේ
ලණ්යෝලු. වහ වික සමනේ මලට මතුට ඉසණ්යෝල රජුනේ කනේනේ.
රජ වශවයි. මීට සුක ුති.
ඛීණං පුරාණං ය ගය පුට මතුට ගයි  ඉසණ්යෝනේ  සියලු
උපද්රව දුරු වේ. මම ගය පිරිතනේ  කට සරකනේ ගල කු.
කටුගයි ලු.  ගවේ.
යානීධභූතානි ය තුනේ ගය කුඬ රුවනේ හඬතනේ පිරිතනේ කට
වු. ය හුරේ.

11. 
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මම වට්ටණ්යෝරුව ුතුමේ තුනේ තනේරුමේ ගුනීම පහසු ය. තුුු
සුටියට මහි පළ කර ලඳී. මේ ගුරුකමේ හරියනේනේ ගබෞරවයතනේ
විශණ්යෝවසයතනේ ුති යට ය. 

සරේප විෂ ුසණ්යෝසවීමට

1. සතනේතහං මවහං පසනේ චිතනේත
පුඤණ්යෝඤතනේථික චරිං ්රහණ්යෝමචරියං,
ථපරං යං චරිතං මමං
වසණ්යෝසනි පඤණ්යෝඤාස සමධිකනි,
කමකව’පි හං චරමි
එත සච්ච සුවතනේථි හතු
හතං විසං ජීවතු යඤණ්යෝඤතනේත.
-
2. යසණ්යෝම දාං ිනේඳිං කදාචි
ඳිසණ්යෝව’හං තිථිං වසකල
 චපී ම පණ්යෝපියතං වදුං
හුසණ්යෝසත සම්රහණ්යෝම ච,
කමකවපි හං දාමි
එත සච්ච සුවතනේථි හතු,
හතං විසං ජීවතු යඤණ්යෝඤතනේත.
-
3. සිවිස තත පහූත තජ
ය තං ඬසිං බිලස උඳිච්ච
තසණ්යෝමිං ච ම පණ්යෝපියතය ජ්ජ
පිතරීච ත තනේථි කචි විසස,
එත සච්ච සුවතනේථි හතු
හතං විසං ජීවතු යඤණ්යෝඤතනේත

එකනේ කලක මහ ණ්යෝසතනේ වහනේසණ්යෝ මුු කුලයක ඉපි
සූ  කණ්යෝටියකනේ  ධය හුර පුවිඳිව හිමවතට ගසණ්යෝ  එහි  පසණ්යෝ
වසරකනේ  පම කලණ්යෝ  වසය කට ලුු  ුඹුලණ්යෝ  සණ්යෝවය කරු
පිණිස කසී රට එකනේ ගමක වස මනේඬව මේ තුුතනේතකු
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වත ගියහ. මනේඬව පනේසලකනේ කට උනේවහනේසණ්යෝ එහි වසය
කරව  ග  සිවුපසයනේ  උපසණ්යෝථ  කළණ්යෝය.  එකනේ  වසකනේ
මනේඬව  සිය  බිරි  හ  යඤණ්යෝඤතනේත  මුති ඔහුගණ්යෝ  රුව  
සමඟ ණ්යෝසතනේ වහනේසණ්යෝ  කනේට ඔහුගණ්යෝ  සපුවට ගියණ්යෝය.
ඔහු  තපසයනේ  හ  කත  කරමිනේ  ඉනේ  තර  යඤණ්යෝඤතනේත
පනේදුවකනේ  ග තපසයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  සකනේම කළවර ක්රීඬ
කරමිනේ  හුනේනේ  ය.  ඔහුගණ්යෝ  පනේදුව ඒ සමීපයහි  තුූ  තුඹසක
සිදුරට  වුටි.  එහි  සරේපයකනේ  වසයි.  යඤණ්යෝඤතනේත  පනේදුව
ගුනීම සහ තුසණ්යෝ කටහි ත යුවීය. පනේදුව වුටීමනේ කණ්යෝප
වී උනේ සරේපය යඤණ්යෝඤතනේතගණ්යෝ ත ෂණ්යෝඨ කළණ්යෝය. ඔහු විෂයනේ
මුරේඡ වී එතුම වුටි. ඔහුගණ්යෝ මපියණ්යෝ ඔහු දැක සරේපයකු
ෂණ්යෝඨ  කර  ුති  ව  දැ  වහ  රුව  ඔසව  ග  ගසණ්යෝ
තපසයනේගණ්යෝ පමුල ත රුව සනීප කර  ලස ඉලණ්යෝල
සිටියහ. තපසයණ්යෝ “මම වකමේ  නිමි” යි කීහ. “එසණ්යෝ
මේ  සණ්යෝවමිනි!  මත්රීය  පරදැරි  කට  මේ  රුවට  සත
ක්රියවකනේ මුතනේ කළ මුව” යි කීහ.

තපසයනේ  වහනේසණ්යෝ  මුවු යි  කිය යඤණ්යෝඤතනේතගණ්යෝ  හිස මත
ත ත  “සත්තාහමවාහං පසන්න චිත්තා” යඳී ගය කිය
සතක්රිය කළහ. එකහි යඤණ්යෝඤතනේතගණ්යෝ සිරුරහි හිස පටනේ
ත  කනේව  පුවති  විෂ  ුස  ගියණ්යෝය.  රුව  ුසණ්යෝ  ුර  ල
“මේමේ” යි කථ කට හුරී නිදා ගතනේතනේය. ණ්යෝසතණ්යෝ “ම
විසිනේ  කළ හුකි ය කර ලණ්යෝණ්යෝය.  ඔ කළ හුකි යකනේ
කරනේ” යයි රුවගණ්යෝ පියට කීහ. එකලණ්යෝහි පිය  “යස්මා දානං
නභිනන්දිං  කෙදාචි” යඳි  ගය  කිය  සතක්රිය  කළණ්යෝය.  එයිනේ
තුටිය කනේව විෂ ුස ගියණ්යෝය. රුව වඩි විය. ුගිටිය 
හුකි විය. එකලණ්යෝහි පිය බිරිට කථ කට “පි පට කළ හුකි
හරිය කළමු. තී  තිට කළ හුකි සතක්රියවකනේ කරව” යි කීය.
බිරි  කියනේනී “හිමියනි! මගණ්යෝ    එකනේ  සතයකනේ  ුත.  එය ඔ
ඉඳිරියණ්යෝ    කිය හුකිය”  යි  කීවය.  “සදුර,  කුමකනේ  කීව 
වරකනේ ුත. කසණ්යෝ හණ්යෝ මේ රුව සුවපතනේ කරනේ” යි පිය
කීය. එකලණ්යෝහි ඕ “ාසිවිසා තාත බහුත්තතජා” යඳී ගය කිය
සතක්රිය  කළය.  එකහි  ඉතිරිව  තුූ  විෂ    ුස  ගසණ්යෝ
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යඤණ්යෝඤතනේතට  සමේපූරේ  සුවය  ලුබි.  ඔහු  ුවත    ක්රීඬ
කරනේට විය.

මේ ගථ  හ  කථ  පුවත ජතක ටුවවේ සක නිපතයනේ
ගනේ ලඳී. කථව ඳිකනේ  එකකි. ු  කුමතියනේ ජතක පතිනේ
ල  ගත  යුතුය.  මය  කෙණ්හදීපායන ජතක  මිනේ  ජතක
ටුවවේ සහනේ වේ. මේ ගථවලිනේ යමේ කිසිවකු විෂ ුසණ්යෝවීමකනේ
කරු  ප  විසිනේ  දැක  ුත.  ණ්යෝසතනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  නේ
සතක්රියවල ුවය තනේ තිනේකනේ මනේ මහි ලය 
තනේ  තිබිය යුතුය.  මය විමස ලතනේව.  මය විමසු  කුමති
මේ පළමුවනේ ගථ තු හඳිනේ පඬමේ කර කලකනේ සජ්ධය
කරමිනේ හඳිනේ ප්රගු කර ග සිට සරේපයකු ෂණ්යෝඨ කර ල
කකු  මුගුසුු  විටක  කනේ  මනේත්ර  කරනේකනේ  මනේ
හි තනේතකනේ ගනේ එයිනේ විෂ ුති තු පිරිමඳිමිනේ මේ ගථ
කියු. ඬුම ග සතනේවරකනේ කියු. එයිනේ ගු පු හතනේ
සමේපූරේයනේ විෂ සි තුරු මතුරු.

ජිපඤණ්යෝජරය

1. ජයසගත වීර - ජතනේව මරං සවහිණිං
චතුසතනේතමතරසං - ය පිවිංසු රස
-
2. තනේහංකරය ුණ්යෝධ - ට්ඨ වීසති යක
සබ්බ් පතිට්ඨිත(මයණ්යෝහං) - මතනේථක ත මුනිසණ්යෝසර
-
3. සිර පතිට්ඨිත ුණ්යෝධ - ධමේමච (මම) ලච
සංඝ පතිට්ඨිත (මයණ්යෝහං) - උර සබ් ගුකර
-
4. හය ුරුණ්යෝධ ච - සරිපුතනේත ච කනේඛි
කනේඬඤණ්යෝඤා පිට්ඨිගසණ්යෝමිං - මගණ්යෝගලණ්යෝලසි වමක
-
5. කනේඛි සව (මයණ්යෝහං) - හුං නේ රහුල
කසණ්යෝසප ච මහම - උණ්යෝසුං වමසණ්යෝතක
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-
6. කනේසනේත පිට්ඨිගසණ්යෝමිං - සුරිය විය පහංකර
නිසිනේ සිරිසමේපනේ - සිත මුනිපුංගව
-
7. කුමරකසණ්යෝසප ම - මහසී චිත්රවක
ස (මයණ්යෝහං) ව නිච්චං - පතිට්ඨසි ගුකර 
-
8. පුනේ ංගුලිමල ච - උපලී නේ සීවලී
ථර පඤණ්යෝච ඉම ජත - ලලට් තිලක (මම)
-
9. සසසීති මහථර - විජිත ජිසවක
ජලනේත සීලතජ - ංගමංගසු සනේඨිත
-
10. රතං පුරත සි - කනේඛි මතනේතසුතනේතකං
ධජගණ්යෝගං පච්ඡත සි - වම ංගුලි මලකං
-
11. ඛනේධ මර පරිතනේතඤණ්යෝච - ටටිය සුතනේතකං
කසච්ඡං සි - සස පකර සනේඨිත
-
12. ජි ල සංයුතනේතනේ - ධමේම පකරලංකත
වසත (ම) චතු කිච්ච් - සදා සමේුණ්යෝධ පඤණ්යෝජර
-
13. වත පිතනේතඳි සංජත - හිරජ්ධනේතුපණ්යෝව
සස විලයං යනේතු - නේත ගු තජස
14. ජිපඤණ්යෝජර මජ්ධට්ඨං - විහරනේතං මහීතලණ්යෝ
සදා පලතු (මං) සබ්බ් - තනේ මහ පුරිස ස
-
15. ඉච්ච්වමච්චනේතකත සුරකනේඛ
ජිුව ජිතූපපණ්යෝව
ුණ්යෝධුව හතරි සංඝ
(චරමි) සණ්යෝධමේමුව පලිත
-
16. ඉච්ච්වමච්චනේතකත සුරකනේඛ
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ජිුව ජිතූපපණ්යෝව
ධමේමුව හතරි සංඝ
(චරමි) සණ්යෝධමේමුව පලිත
-
17. ඉච්ච්වමච්චනේතකත සුරකනේඛ
ජිුව ජිතූපපණ්යෝව
සංඝුව හතරි සංඝ
(චරමි) සණ්යෝධමේමුව පලිත
-
18. සණ්යෝධමේම පකර (පරිකනේඛිතසණ්යෝමි)
ට්ඨරිය ට්ඨඳිසසු හනේති
එතනේථනේතරේ ට්ඨථ වනේති
උණ්යෝං විතංව ජි ඨිත(ම)
-
19.  හිනේනේත  මරසණ්යෝං  තව  (මම)  සිරස  ඨිත,
ණ්යෝධිමරුයණ්යෝහ සතනේථ
මගණ්යෝගලණ්යෝලසි  වමේ  වසති  ුජතට,  කනේඛි
සරිපුතනේත
ධමේම  මජ්ධ  උරසණ්යෝමිං  විහරති  වත,  මකනේඛත
මරයනිං,
සමේපතනේත  ණ්යෝධිසතනේත  චරයුගගත  ු
ලකකථ
-
20. සබ්ව මංගලමුපණ්යෝව දුනේනිමිතනේතං
සබ්බීති රග ගහදාණ්යෝසමසස නිනේදා
සබ්නේතරය ය දුසණ්යෝසුපිං කනේතං
ුණ්යෝධුව පවරේ පයතු සං
-
21. සබ්ව මංගලමුපණ්යෝව දුනේනිමිතනේතං
සබ්බීති රග ගහදාණ්යෝසමසස නිනේදා
සබ්නේතරය ය දුසණ්යෝසුපිං කනේතං
ධමේමුව පවරේ පයතු සං
-
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22. සබ්ව මංගලමුපණ්යෝව දුනේනිමිතනේතං
සබ්බීති රග ගහදාණ්යෝසමසස නිනේදා
සබ්නේතරය ය දුසණ්යෝසුපිං කනේතං
සංඝුව පවරේ පයතු සං

මම ජිපඤණ්යෝජරය රකනේෂව සහ හණ්යෝ විට විත කර
ුව සමේපනේ පිරිතකි. මය තමනේ ගු කිය ගනේ කල
පතනේ  සහනේ  පරිඳි   ුනේ  ගු කිය විට වරහනේ  යදූ
තුනේ වසණ්යෝ කට  විත කරු. “මයණ්යෝහං” ය තුනේ “තුයණ්යෝහං”
කිය  “මම” ය තුනේ “තනේව” කිය  “ම” ය තුනේ “ත”
කිය  “චරමි” ය තුනේ “චරසි” කිය  “පරිකනේඛිතසණ්යෝමි” ය
තු “පරිකනේඛිතසි” කිය  වසණ්යෝ කර ගත යුතුය.

රනේනේ ගථ

තථගතයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ ශ්රී ණ්යෝහය තුනේපතනේ කර තිූ රනේ
හ සදුනේ ර සෑය විවෘත කිරීම සහතනේ, ුවත වුසිම සහතනේ,
සෑයට ගිනි ගුනේවීම සහතනේ මහකශප මහ රහතනේ වහනේසණ්යෝ
විසිනේ වදාළ මහුව සමේපනේ ගථ ුත. ඒවයිනේ දාරවලණ්යෝ
ුරීම  ඳී  යකනේ  හසණ්යෝකමේ  කළ  හුකි  යයි  සිත  ඒ  ගථ
හණ්යෝ   සයති. එදු ගථ කටසකනේ ුති ව පණ්යෝ
 පතනේවල මේ සහනේ  වී  මුත.  රහතනේ  වහනේසණ්යෝල
ප්රතිහරේය  කරනේනේ  ගථවල  මනේත්රවල  ලයකිනේ  ව
උනේවහනේසණ්යෝලගණ්යෝ ධ ලයනි. මහකසුපණ්යෝ තරුනේ වහනේසණ්යෝ
රනේ විවෘත කළණ්යෝ  ධ ලයනි. ඒ ව මහපරිනිරේව
සූත්ර ටුවවහි මසණ්යෝ දැකනේවේ.

ථරා  කිර  චිතකෙං  පදකේඛිණං  කෙත්වා  ාවජේජන්තා  ‘ව
සල්ලඛසි.  ඉමස්මිං  ඨාන භගවතා  පාදානීති.  තතා  පාදානං
සමීප  ඨත්වා  භිඤ්ඤොපාදකෙං  චතුත්ථජේධානං  සමාපජේජිත්වා
වුට්ඨාය රහස්ස පතිමණ්ඩිත චකේකෙලකේඛණ පතිට්ඨිතා දස බලස්ස
පාදා  සද්ධිං  කෙප්පාය  පටලහි  පඤ්චදුස්ස  සතානි
සුවණ්ණවණ්ණදාණිං  චන්දන  චිතකෙංච  ද්වධා  කෙත්වා  මය්හං
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උත්තමංග  සිරස්මිං  පතිට්ඨහන්තුති  ට්ඨාසි.  සහ  ධිට්ඨාන
චිත්තන  තානි  දුස්සයුගානි  ද්වධා  කෙත්වා  වලාහකෙන්තරා
පුණ්ණචන්දා විය පාදා නිකේඛමිංසු.

ත්රැම:

“තරුනේවහනේසණ්යෝගණ්යෝ  චිතකය  ප්රකනේෂි  කට  මහි
කරනේහු  තථගතයනේ  වහනේසණ්යෝගණ්යෝ  ශ්රී පයණ්යෝ  මහි  යි  සිත
ගතනේහ.  ඉකනේබිති  ප  සමීපයහි  සිට  ිඤණ්යෝඤාපක
චතූරේථධයට  සමවුඳී  ඉනේ  ුගිට  ර  හසකිනේ  හබි
චක්රලකනේෂ පිහිට ුති ස ලයනේ වහනේසණ්යෝගණ්යෝ පයණ්යෝ පුළුනේ
පටල සහිත පනේසියයකනේ වසණ්යෝත්ර හ රනේවනේ   සදුනේ ර සෑය
 ෑ වී මගණ්යෝ උතනේතමංගය වූ සිරසහි පිහිටතනේව යි ධිෂණ්යෝඨ
කළහ. ධිෂණ්යෝඨ චිතනේතය සමග ම ඒ වසණ්යෝත්රඳිය ෑ වී වළකුළු
තරිනේ නිකනේම පුනේස මනේ පයණ්යෝ නිකනේමුහ” යුයි.

“වතුව පස සමනේත එකපණ්යෝපහරව පජ්ජලි”
යුවනේ  ණ්යෝවුවයනේ  චිතකයණ්යෝ  සෑම  තිනේම  එකවර
ගිනිගතනේතනේ යයි ටුවවහි කිය තිබ්. රනේනේ ගථ මිනේ
දැට ගථ කීප වරේගයකනේ කනේට තිබ්. ඒව කසණ්යෝ ුති වී දැයි
 නිමු.  ඒවයිනේ  යකනේ  ගුරුකමේ කරති. ඒවයිනේ  කර
යකනේ  ගුරුකමේ මනේත්රකරයනේ  වත ුති පතනේවල කනේ
ලුබ්. ඉනේ එකනේ ගථ පළකනේ මසණ්යෝය.

ලීග විජ්ජුවරං පහසණ්යෝසරං
විමුතනේතකනේඛ දාණි යුගං පං වරං
ථරසණ්යෝස සීස ගත පතිට්ඨිතං
ුතනේතර ගය සතමේපිවනේ
-
කරය මසණ්යෝස ගුහි ුණ්යෝධං
ුට්ඨිත ගබ්ගතය පං
උට්ඨපි ය කසණ්යෝසප ථරපං
ඔසය පඤණ්යෝචසතහි ිකනේඛු
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-
ඛ ගණ්යෝගිං ජලමය
සබ්මේපි ච චනේදාරුඛීය,
ශරීරඛීය සුගතසණ්යෝස ධතුය
මුතනේතං සුවනේං සුමංව ඳිසණ්යෝසති

මේ ප දුටු පිටපතක තිූ සුටිය. ගථ වශයනේ මේ මේවයණ්යෝ
කිසිම  වුගතනේ  කමකනේ  ුත.  මේව  ෂව තනේ  ය තිනේ
තට ලිවීමේ ඳී වූ  වුරඳි නිස මසණ්යෝ තනේරුමකනේ ඳිය හුකි
තතනේතනේවයට පුමි ුතුයි සිතමු.

තවත් රන්දණ් ගාථා තුනකේ

මණ්යෝ ත කරුර ම ත මතිසගර
ම ත මතකර ම ත මතනේව
-
රංසිමල ම තුයණ්යෝහං රමේුරුහමනේඬල
ජලමල ම තුයණ්යෝහං වරඤණ්යෝඤවල,
-
ඉධනේතගුධර සණ්යෝධමේමරතකර,
ප වනේදාමි ත ථ සණ්යෝධය තව මුණ්යෝධ

තවත් රන්දණ් ගාථා සතකේ

1. සබ්සංඛත ධමේමේසු ඔතනේතපණ්යෝපකරසනේඨිත
ඤාමහිතරං ධමේමසංවේගසනේඨිත
-
2. සසණ්යෝසිරීකතර ථ කතුමලය ලංකත
කනේඛිවතනේතකසසි නීලමලසිරරුහ
-
3. උනේහීසසීස රුචිර පරිපුනේසිර වර
ලකියමුණ්යෝධසි සුගනේධතරමුණ්යෝධ
-

250 පටු



4. උනේහීසරුචිරදාර ලලටතට සිත
මුදුතුලනිදාත උනේමනේඬලමනේඩිත
-
5. ඉනේචපනි නීල ූතටකසුසජ්ජිත
කඤණ්යෝචං කුසසංකස තුංගස විරචති
-
6. ලචණ්යෝවයමහති පඤණ්යෝචවනේසමුජ්ජලං
හං වවිමමේහි මණිජලුපමුතනේතමං
-
7. රංසිමල ම තුයණ්යෝහං ුංසඳිපඤණ්යෝජර
එවං තං ුණ්යෝධ ජථ ුණ්යෝධං සවිලචං

ටවිසි ුදු පූජව

ටවිසි  ුදුපූජ  පුවුතනේවීමේඳී  පළමු  කට  මේ  ගථ  කිය
පිළිවලිනේ ටවිසි ුදුවරයනේ වහනේසණ්යෝලට මසණ්යෝකර කළ යුතුය.

1. තණ්හංකෙර බුදුරදුන් වැදීම

තනේහංකරවේහයං ුණ්යෝධං - රහනේතං සුනිමේමලං
වනේනීයං පූජනීයං - මමි සිරසරං

2. ම්ධංකෙර බුද්ධ වන්දනාව

මේධංකරවේහයං සමේම - සමේුණ්යෝධං ඳීපදුතනේතමං
පරගුං ඤයධමේමසු - මමි සිරසරං

3. සරණංකෙර බුද්ධ වන්දනාව

සරංකරවේහයං ුණ්යෝධං - සරං සබ්පණිං
විජ්ජචර සමේපනේං - මමි සිරසරං

4. දීපංකෙර බුද්ධ වන්දනාව
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ඳීපංකරවේහයං ුණ්යෝධං - සුගතං මතඤණ්යෝජස
මණ්යෝඝවචං සට්ඨං - මමි සිරසරං

5. කොණ්ඩඤ්ඤ බුද්ධ වන්දනාව

කනේඬඤණ්යෝඤවේහයං සමේුණ්යෝධං - සබ්ලකවිදුං ජිං
සරං සබ්ලකසණ්යෝස - මමි සිරසරං

6. මංගල බුද්ධ වන්දනාව

මංගලවේහයං සමේුණ්යෝධං - ලණ්යෝකජට්ඨං ුතනේතරං
පුරිසධමේමසරථිං - මමි සිරසරං

7. සුමන බුද්ධ වන්දනාව

සුමවේහයං සමේුණ්යෝධං - මහමතිං මහයං
ණ්යෝවමුසණ්යෝසතනේථරං - මමි සිරසරං

8. ර්වත බුද්ධ වන්දනාව

රේවතවේහයං සමේුණ්යෝධං - චතුසච්චං සුගමේිරං
ුජ්ධිතනේව ණ්යෝධයනේතං - මමි සිරසරං

9. සා්භිත බුද්ධ වන්දනාව

සණ්යෝිතවේහයං සමේුණ්යෝධං - රංසිමලච සණ්යෝිතං
ගවනේතං මහතනේජං - මමි සිරසරං

10. නා්මදස්සි බුද්ධ වන්දනාව

ණ්යෝමසණ්යෝසිං සමේුණ්යෝධං - ලණ්යෝකජට්ඨං රුතනේතමං
ණ්යෝමඤණ්යෝඤං විමලං - මමි සිරසරං

11. පදුම බුද්ධ වන්දනාව
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පදුමවේහයං සමේුණ්යෝධං - සනේතිං පදුමං
මහයං මහපඤණ්යෝඤං - මමි සිරසරං

12. නාරද බුද්ධ වන්දනාව 

රවේහය සමේුණ්යෝධං - සරං සරසණ්යෝසිං
සබ්සංයණ්යෝජච්ඡිනේං - මමි සිරසරං

13. පදුමුත්තර බුද්ධ වන්දනාව 

පදුමුතනේතර සමේුණ්යෝධං - සබ්සතනේතුකමේපකං
දුරසං උගණ්යෝගතජං - මමි සිරසරං

14. සුම්ධ බුද්ධ වන්දනාව 

සුමේධවේයහ සමේුණ්යෝධං - සබ්ලණ්යෝක හිතකනේකරං
පඤණ්යෝචමරජිතං සට්ඨං - මමි සිරසරං

15. සුජාත බුද්ධ වන්දනාව 

සුජතවේහය සමේුණ්යෝධං - මහකරුණිකං වරං 
පරගුං සබ්ඤයසු - මමි සිරසරං

16. පියදස්සී බුද්ධ වන්දනාව

පියසණ්යෝසී ම ජිං - සධුං පියසං
තිලණ්යෝකමහිතං සට්ඨං - මමි සිරසරං

17. ත්ථදස්සී බුද්ධ වන්දනාව 

තනේථසණ්යෝසී ම ුණ්යෝධං - ලකසණ්යෝස තනේථසධකං
නේත කරු ඤාං - මමි සිරසරං

18. ධම්මදස්සී බුද්ධ වන්දනාව
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ධමේමසණ්යෝසී මජිං - ධමේමරජං ුතනේතරං
ධමේමචකනේකං පවතනේතනේතං - මමි සිරසරං

19. සිද්ධත්ත බුද්ධ වන්දනාව 

සිණ්යෝධතනේථවේහය සමේුණ්යෝධං - සබ්තනේථ සිණ්යෝධිකරකං
සිණ්යෝධමිණ්යෝධගුං සට්ඨං - මමි සිරසරං

20. තිස්ස බුද්ධ වන්දනාව 

තිසණ්යෝසවේහයං ලකථං - සමපණ්යෝපටිපුගණ්යෝගලං
දුරසං වීතරගං - මමි සිරසරං

21. ඵුස්ස බුද්ධ වන්දනාව

ඵුසණ්යෝස මං ණ්යෝව ණ්යෝවං - ණ්යෝව මුස පූජිතං
පඤණ්යෝචතනේතං ස ලං - මමි සිරසරං

22. විපස්සී බුද්ධ වන්දනාව 

විපසණ්යෝසිවේහය සමේුණ්යෝධං - සතතං ඤාචකනේඛු
විපසණ්යෝසිතං ඉමං ලණ්යෝකං - මමි සිරසරං

23. සිඛී බුද්ධ වන්දනාව

සිඛීවේහයං ලකථං - සමපණ්යෝපටිපුගණ්යෝගලං
මහයං මහපඤණ්යෝඤං - මමි සිරසරං

24. වස්සභූ බුද්ධ වන්දනාව

වසණ්යෝසූ ම සමේුණ්යෝධං - ජිතමරං මහසයං
මහවීරං ස ලං - මමි සිරසරං

25. කෙකෙුසන්ධ බුද්ධ වන්දනාව 
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කකුසනේධවේහයං ුණ්යෝධං - සංසරඝ මහබ්ය
හුජ්ජ තරයනේතං - මමි සිරසරං

26. කෝණාගමන බුද්ධ වන්දනාව 

කණ්යෝගම සමේුණ්යෝධං -ඤයධමේමසු කණ්යෝගං
ජිතමරං මහවීරං - මමි සිරසරං

27. කෙස්සප බුද්ධ වන්දනාව 

කසණ්යෝසපවේහය සමේුණ්යෝධං - ධමේමරජං මහබ්ලං
ණ්යෝවිනේ පූජිතං සට්ඨං - මමි සිරසරං

28. ගා්තම බුද්ධ වන්දනාව 

ගණ්යෝතමවේහය සමේුණ්යෝධං - චතුසච්ච රසුතනේතමං
පයිතං ර ණ්යෝවං - මමි සිරසරං

මේ  ගථ  කිය  ටවිසි  ුදුවරයනේ  වහනේසණ්යෝලට  වු  මතු
දැකනේව ගථ කිය මලණ්යෝ පහනේ ඳිය පූජ කරු.

පහන් පූජාව

පජ්ජලනේත ඉමේ ඳීප - නේධර විණ්යෝනේ
ට්ඨවීසති ුණ්යෝධං - තනේව පූජ්මි සරං

දුර දුරු කරනේ වූ මේ පහනේ ටවිසි ුදුවරයනේ වහනේසණ්යෝලට
මසණ්යෝකර කට පූජ කරමි. පූජ වේව.

මල් පූජාව

වනේ ගනේධ ගුණ්යෝපණ්යෝතං - ඒතනේ පුපණ්යෝඵ මණ්යෝරමේ
ට්ඨවීසති ුණ්යෝධං - තනේව පූජමි සරං
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ම  වරේයනේ  හ  සුවඳිනේ  යුකනේත  ව මරමේ  වූ  මේ  මලණ්යෝ
ටවිසි ුදුවරයනේ වහනේසණ්යෝලට මසණ්යෝකර කට පූජ කරමි. පූජ
වේව.

සුවද දුම් පූජාව

චනේඳීහි සුකතං - ධූපමේතං මණ්යෝරමං
ට්ඨවීසති ුණ්යෝධං - තනේව පූජ්මි සරං

සදුනේ ඳියනේ මවට කර ල මේ මරමේ සුව දුමේ ටවිසි
ුදුවරයනේ වහනේසණ්යෝලට පූජ කරමි. පූජ වේව.

පැන් පූජා කිරීම

නිමේමලං සීතලං ඒතං - මධුරං කනේඛිණ්යෝකං
ට්ඨවීසති ුණ්යෝධං - තනේව පූජ්මි සරං

නිරේමල වූ සිසිලණ්යෝ වූ මිහිරි වූ මේ කනේඛිණ්යෝකය ටවිසි ුදුවරයනේ
වහනේසණ්යෝලට වු පූජ කරමි. පූජ වේව.

ගිලන්පස පූජාව

මධුරං මයහරං - ගිලපච්චයං ඉමං
ට්ඨවීසති ුණ්යෝධං - තනේව පූජ්මි සරං

රණ්යෝග දුරු කරනේ වූ මේ මිහිරි වූ ගිලනේපස ටවිසි ුදුවරයනේ
වහනේසණ්යෝලට වු පූජ කරමි. පූජ වේව.

දැහැත් පූජාව

ගවලණ්යෝලි ලං එතං - චුනේපූගඳී සංයුතං
ට්ඨවීසති ුණ්යෝධං - තනේව පූජ්මි සරං
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සුු  පුවකනේ  ඳියනේ  යුකනේත  වූ  මේ  දැහුතනේ  ටවිසි  ුදුවරයනේ
වහනේසණ්යෝලට වු පූජ කරමි. පූජ වේව.

ටවිසි බුදුවරයන් වැදීම් කෙටි කේරමයකේ

1. තනේහංකරණ්යෝ මධංකර - ථපි සරංකරණ්යෝ
ඳීපංකරණ්යෝ ච සමේුණ්යෝධණ්යෝ - කනේඬඤණ්යෝඤාණ්යෝ ඳීපදුතනේතමණ්යෝ
-
2. මංගලණ්යෝ ච සුමණ්යෝ ච - රේවතණ්යෝ සණ්යෝිත මුනි
ණ්යෝමසණ්යෝසී පදුමණ්යෝ - රදාණ්යෝ පදුමුතනේතරණ්යෝ
-
3. සුමේධණ්යෝ ච සුජතණ්යෝ ච - පියසණ්යෝසී මහයස
තනේථසණ්යෝසී ධමේමසණ්යෝසී - සිණ්යෝධතනේථණ්යෝ ලණ්යෝකයකණ්යෝ
-
4. තිසණ්යෝසණ්යෝ ඵුසණ්යෝසණ්යෝ ච සමේුණ්යෝධණ්යෝ - විපසණ්යෝසී සිඛී වසණ්යෝසූ
කකුසනේධණ්යෝ කණ්යෝගමණ්යෝ - කසණ්යෝසප ගතම මුනී
-
5. ට්ඨවීසති තනේ ුණ්යෝධ - සබ්සතනේත හිතනේ රත
තසහං සිරස පණ්යෝ - ිවනේදාමි සරං

සූ මහ ශ්රවක පූජව

සූ මහ ශ්රවක පූජව කිරීමේ ඳී මේ ගථව කිය වු පූජව
පවතනේවු.

1. කනේඬඤණ්යෝඤාණ්යෝ ණ්යෝඳියණ්යෝ වපණ්යෝපණ්යෝ - මහමණ්යෝච සණ්යෝසජි
උපතිසණ්යෝසණ්යෝ කණ්යෝලිතණ්යෝ පුනේණ්යෝ - ුරුණ්යෝධණ්යෝච කසණ්යෝසපණ්යෝ
-
2. ණ්යෝඳියණ්යෝ කිමේබිලණ්යෝ පුනේණ්යෝ - නේදාණ්යෝ නේ රහුලණ්යෝ
උපසණ්යෝණ්යෝ ළකණ්යෝ බ්ණ්යෝ - සණ්යෝණ්යෝ සීවලී සණ්යෝිතණ්යෝ
-
3. සුපරනේතකණ්යෝ පුනේණ්යෝ - රේවතණ්යෝ පු රේවතණ්යෝ
කුමරකසණ්යෝසපණ්යෝ රධණ්යෝ - වංගීසණ්යෝ සණ්යෝිතණ්යෝ ගු
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-
4. සලුදායි ච ණ්යෝදාලි - ණ්යෝඳියණ්යෝච ලකුනේඨකණ්යෝ
තණ්යෝයකපණ්යෝපණ්යෝ දුයණ්යෝ - ඡතුකනේණිච පණ්යෝසලණ්යෝ
-
5. පුනේකණ්යෝ ඛමකණ්යෝ නේදාණ්යෝ - උපසීවණ්යෝච හණ්යෝමකණ්යෝ
මණ්යෝඝරජ ජිතණ්යෝ තිසණ්යෝසණ්යෝ - මතනේතගු පිංගියණ්යෝ ඉසි
-
6. මේඝියණ්යෝ කට්ඨිතණ්යෝ ඡනේණ්යෝ - උපවණ්යෝච ණ්යෝජි
කපණ්යෝපිනේකණ්යෝ මහකපණ්යෝපි - රට්ඨපලණ්යෝච වකනේකලි
-
7. සගතණ්යෝ ලකනේඛණ්යෝචපි - රණ්යෝවජණ්යෝ ගවමේපතී
යසණ්යෝ පුනේජි කච්චණ්යෝ - පනේථකණ්යෝ චූලපනේථකණ්යෝ
-
8. පිළිනේවච්ඡණ්යෝ කුනේඬධණ්යෝ කනේකුලණ්යෝ ඳී කසණ්යෝසපණ්යෝ
ද්රවුධණ්යෝ ංගුලිමලණ්යෝ - කසණ්යෝසපණ්යෝ ගයකසණ්යෝසපණ්යෝ
-
9. සණ්යෝල කසණ්යෝසපණ්යෝ ධීරණ්යෝ - සකපුතනේතණ්යෝ විසරදාණ්යෝ,
උරුවේල කසණ්යෝසපණ්යෝ ථරණ්යෝ - සුූති සහියණ්යෝ පිච.
-
10. එතනේසීති මහථර - මහනේත ජිසවක,
තසහං සිරස පණ්යෝ - ිවනේදාමි සරං

සූ මහ ශ්රවකයනේ වහනේසණ්යෝලට මලණ්යෝ පහනේ ඳිය පිඳීමේඳී ටවිසි
ුදුවරයනේ වහනේසණ්යෝලට පූජ පුවුතනේවීමේඳී කිය ගථ  මකනේ
වසණ්යෝ  කට  විත  කළ  හුකිය.  සූ  මහ  ශ්රවකයනේ
වහනේසණ්යෝලට පහනේ පිඳීමේදා ගථව මසණ්යෝ වසණ්යෝ කර කියු.

පජ්ජලනේතනේ ඉමේ ඳීපණ්යෝ
නේධකර විණ්යෝනේ,
සීති මහ ථරං
තනේව පූජමි සරං

නේ ගථ  සුදුසු පරිඳි එසණ්යෝ වසණ්යෝ කර කියු.
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සූ මහ ශ්රාවකෙයන් වහන්ස්ලාට ාහාර පූජාව

 සූපවඤණ්යෝජනේහි - මධුරේහි එලණ්යෝහිච
ඛජ්ජඳීහිච සංයුතනේතං - ඒතං පණීතජං
සීතිමහථ්රං - තනේව පූජ්මි සරං

පිරිකෙර පූජාව

පරිකනේඛරනි ඒතනි - පටියතනේතනි සධුකං
සීතිමහථරං - තනේව පූජ්මි සරං 

ග්රශ්රවක වනේ

හණ්යෝ  විහරවල  ුදු  පිළිමය  පස  සුරියුතනේ  මුගලනේ  ය
ග්රශ්රවක මහරහතනේ වහනේසණ්යෝල ගණ්යෝ ප්රතිම  ත ුත. එදු
තුනේවලඳී  ග්ර  ශ්රවකයනේ  වහනේසණ්යෝලට    වුදුමේ  පිදුමේ  කිරීම
සුදුසුය.

සැරියුත් මහ තරැන් වහන්ස්ට වැදීම

යණ්යෝ පබ්පජි ජතිසතනි පඤණ්යෝච
පහය කමනි මණ්යෝරමනි
තං වීතරගං සුසමහිතිනේද්රියං
පරිනිබ්ුතං වනේණ්යෝ සරිපුතනේතං
-
ඛනේතිලණ්යෝ පඨවිසමණ්යෝ කුපණ්යෝපති
චපි චිතනේතසණ්යෝස වසණ්යෝ වතනේතති.
ුකමේපකණ්යෝ කරුණිකණ්යෝ ච නිබ්ුතණ්යෝ
පරිනිබ්ුතං වනේණ්යෝ සරිපුතනේතං
-
චනේඬලපුතනේතණ්යෝ යථ ගරං පවිට්ඨණ්යෝ
නීචමණ්යෝ චරති කපලහතනේථණ්යෝ,
තථ යං විචරති සරිපුතනේතණ්යෝ
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පරිනිබ්ුතං වනේණ්යෝ සරිපුතනේතං

මුගලන් මහ තරැන් වහන්ස්ට වැදීම

යණ්යෝ පබ්පජි ජතිසතනි පඤණ්යෝච
පහය කමනි මණ්යෝරමනි
තං වීතරගං සුසමහිතිනේද්රියං
පරිනිබ්ුතං වනේණ්යෝ මගණ්යෝගලණ්යෝලං
-
ඛනේතිලණ්යෝ පඨවිසමණ්යෝ කුපණ්යෝපති
චපි චිතනේතසණ්යෝස වසණ්යෝ වතනේතති
ුකමේපකණ්යෝ කරුණිකණ්යෝච නිබ්ුතණ්යෝ
පරිනිබ්ුතං වනේණ්යෝ මගණ්යෝගලණ්යෝලං
-
චනේඬලපුතනේතණ්යෝ යථ ගරං පවිට්ඨණ්යෝ
නීචමණ්යෝ චරති කපලහතනේථණ්යෝ
තථ යං විචරති සරිපුතනේතණ්යෝ
පරිනිබ්ුතං වනේණ්යෝ මගණ්යෝගලණ්යෝලං

ණ්යෝධි පූජව

චතුරසංඛ  කලණ්යෝප  ලකනේෂය,  ෂණ්යෝටසංඛ  කලණ්යෝප  ලකනේෂය,
ෂණ්යෝඬශසංඛ  කලණ්යෝප  ලකනේෂය  වූ  ති  ඳීරේඝ  කලයනේහි  පරුමේ
හමේ පිරෑ  සියලුම මහ  ණ්යෝධිසතනේවයනේ  වහනේසණ්යෝල  ලවුතුර
ුදුව  ලනේනේ  ණ්යෝධිමූලයකඳී  ම  ය.  එයිනේ  පනේනේ
පරමිත  සමේපූරේ කර ුතතනේ  ලවුතුර  ුදු  වීමට ණ්යෝධියක
සහය  උවම  වය.  ම  පරමිතවකනේ  ුති  පසණ්යෝ  ුදුවරයණ්යෝ
කතුතනේ  ුදු  වති.  උනේ  වහනේසණ්යෝලට  ණ්යෝධියකනේ  උවම
ුත.  මහ  පරමිත  කුශලසණ්යෝකනේධයකනේ  ුති  මහ  ණ්යෝධි
සතනේවයට ණ්යෝධියකනේ ුතිව ුදු විය  හුකි වීමටතනේ පසණ්යෝ
ුදුවරයනේට  ුදු  විය  හුකි  වීමටතනේ  හණ්යෝතුවකනේ  තිබිය  යුතුය.  එය
විමසිය යුතු කරුකි.
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පසණ්යෝ  ුදුවරයනේට  ධ  කිරීමට  මරයණ්යෝ    පුමිති.
ලවුතුර  ුදුවරයනේට  ධ  කිරීමට  ලවුතුර  ුදු  වීම
වුළුකනේවීමට  මරයණ්යෝ  පුමිති.  ලවුතුර  ුදුව
ණ්යෝධිසතනේතවයනේ  විසිනේ  මරයනේ  පුරවිය  යුතුය.  මරයනේ
පුරවීමට ණ්යෝධියනේ ලු යමේ කිසි ලයකනේ තිබිය යුතුය. ඒ
උපකරය ලුබීම සහ  මහ  ණ්යෝධිසතනේතනේවයනේ  ුදු  වීම සහ
ණ්යෝධියකනේ සය ගනේව විය හුකිය. මහ ණ්යෝධිසතනේතනේවයනේට
මරුනේ පුරවීමට උපකර ව මේ ණ්යෝධිය, සසණ්යෝසනේට  සුව
ව රණ්යෝග සුව කර ගුනීම, රුවනේ ලුබීම, රැකිය ලුබීම,
රැකිය  සඵල වීම,  නේතරයයනේගනේ  මිඳීම  යඳියට  උපකර
ලුබිය  හුකි  වසණ්යෝතුවකනේ  ලස  සලකති.  එුවිනේ  වඥයණ්යෝ
ශසණ්යෝත්රකරයණ්යෝ  හණ්යෝ  ට  යකනේ  කරුවලට  ණ්යෝධි
පූජව නියම කරති. ණ්යෝධි පූජවනේ ප්රයණ්යෝජ වූ ව  හණ්යෝ
 කියති. 

නියං කල වලඳී වුසි ලුබීම සහ ණ්යෝව පූජඳිය කරු කනේ
ලුබ්.  වියනේ  පිඳීමට  වඬ  වුසි  ලුබීමට  ණ්යෝධි  පූජණ්යෝතනේසව
පුවුතනේවීම  හ  ව  පුවසිය  යුතුය.  පදුමුතනේතර  ුදුරදුනේගණ්යෝ
ණ්යෝධියට  පූජණ්යෝතනේසවයකනේ  පුවුතනේවීමේඳී  මහ  වුසණ්යෝසකනේ  ුති  වූ
වතනේ එදා එයට සහගී වූ පුණ්යෝගලයකනේ ඒ මහ වුසණ්යෝසණ්යෝඳී කුු
සුරයකනේ  වුඳී  මරයට  පතනේව  ණ්යෝධියට  පුනේ  ඉසීමේ  පිනේ
වේලව  උපනේ  වතනේ  පදා  පළියහි  කනේව  ුත.  එය
ුතනේතනේ  “ගන්ධාදකියථරාපදාන” ය  මයනි.  ණ්යෝධි
පූජණ්යෝතනේසවය පුවුතනේවීමේඳී මහ වුසි ුතිවව ප විසිනේ 
කීප  වරයකනේ  දැක  ුතනේතනේය.  වරේෂව  ලුබීම  සහ  ණ්යෝධි
පූජණ්යෝතනේසවයකනේ  පවතනේවව  මේ  හණ්යෝ  ජය  එකතුව  එය
විශල නේමිනේ කළ යුතුය. ණ්යෝමළුව හුම මලසුනේ සණ්යෝදා පවිත්ර
කර  සුදු  වුලි  ඉස කඩි හ  මලණ්යෝ  මල  එලණ්යෝව  සුව  පුනිනේ
ණ්යෝධිය හව මලණ්යෝ පහනේ සුව දුමේ ඳිය පුමිනේ මේ උතනේසවය
පුවුතනේවිය  යුතුය.  එකනේ  ඳිකනේ  පූජණ්යෝතනේසවය පුවුතනේවීමනේ  වුසි
 ල හතනේ තඳිකනේ හණ්යෝ සතියකනේම හණ්යෝ පූජව පුවුතනේවිය
යුතුය. 
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පූජාව වරදවා කිරීම

රණ්යෝග  සුව  කර  ගුනීම  ඳිය  පිණිස  ණ්යෝධි  පූජ  පවතනේව
ුතුමේහු  ණ්යෝධියට  පූජ  කරමි  යි  මලණ්යෝ  පහනේ  ඳිය  ණ්යෝධිය
සමීපයණ්යෝ  ත  ුදුට  මලණ්යෝ  පු  “වනේගනේධගුණ්යෝපණ්යෝතං”
යඳී ගථව  “ඝසරපණ්යෝප ඳිතනේතනේ” යඳී ගථව  කියති.
එසණ්යෝම ුදුට සුව  දුමේ පුනේ  පූජ  කර ගථ  කියති.  එසණ්යෝ
කර යගණ්යෝ ඒ පූජව ුණ්යෝධ පූජව ණ්යෝධි පූජව ය කටම
ුතියකනේ  වේ. එසණ්යෝ  වරව කර පූජ වලිනේ  රණ්යෝග සනේසිඳීමේ
ඳිය සිදුවතු යි  සිතිය හුකිය. ණ්යෝධීනේ වහනේසණ්යෝට මල
පහනේ සුව දුමේ පිඳීමේඳී කියයුතු  ගථ මහි  28 ව පිටුවහි
කනේව  ුත.  ඒව  විත  කරු.  ණ්යෝධි  පූජවකනේ  කිරීමේඳී
ුදුරජනේ වහනේසණ්යෝට සව දුනේ වූ  මරුනේ පුර වීමට
සහය  වූ    ුදුරදුනේ  විසිනේ  නේත්ර  පූජවකනේ  කර  ලණ්යෝදා  වූ  
මිනිසුනේ විසිනේ හ ණ්යෝව ්රහණ්යෝමයනේ විසිනේ නේ යුරිනේ පු ලණ්යෝදා
වූ  පරම පූජනීය මහුව සමේපනේ වසණ්යෝතුවකනේ ව ඹඳිව ශ්රී
මහ  ණ්යෝධීනේ  වහනේසණ්යෝ  සිහි  කර එයට වඳිමි ය පුමි ය ය
හස පරදැරි කරග ණ්යෝධියට වුදුමේ පිදුමේ කළ යුතුය.

බුදු පිළිමය හා බා්ධිය

හණ්යෝ  ණ්යෝධීනේ  වහනේසණ්යෝල  සමීපයණ්යෝ  ුදු  පිළිම  ත  ුත.
එයිනේ ුතනේතනේ ණ්යෝධි පූජවට ධවකි. ණ්යෝධි පූජවකනේ කිරීමේඳී
පූජ  ද්රවයනේ  ුදුපිළිම  ඉඳිරියණ්යෝ    ත  ණ්යෝධිය සමීපයහි
ත පූජ  කිරීම හය.  පූජ  ද්රවයනේ  ුදුපිළිම ඉඳිරියණ්යෝ  ත
ණ්යෝධි පූජව කිරීමේඳී වුලකනේ ුති වේ.

රණ්යෝග සුව කර ගුනීම ග්රහ පල දුරු කර ගුනීම ඳී විශණ්යෝෂ
කරුකනේ  උස  ණ්යෝධි  පූජවකනේ  පවතනේවව  මේ ණ්යෝ  මලුව
හුම පිරිසිදු කළ යුතුය. මලසුනේ සණ්යෝදා පිරිසිදු කළ යුතුය. ඒ වුඬ
තුරය සියතිනේ ම කරව මේ වඬ ගු ලු ව කිය
යුතුය. ණ්යෝ මලුවහි සුදු වුලි හ ල පසණ්යෝ මලණ්යෝ ඉස කඩි එලණ්යෝව
මලණ්යෝ මේ එලණ්යෝල ණ්යෝධිය සරස පූජව කිරීම වඬතනේ හය. පවිත්ර
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කිරීමනේ පසු පූජද්රව මලසුනේවල ත තුරය ම ගථ කිය
පූජව පුවුතනේවීමට සමතනේ මේ ඔහු විසිනේ ම තමගණ්යෝ ිමතරේථය
සලක පූජව පුවුතනේවිය යුතුය. තුරය එය කරගුනීමට සමතනේ
මේ නේ නේ කකු ලව ගථ කියව ගත යුතුය. පූජව
කරව තුුතනේත විසිනේ තුරය ලව පසඟ පිහිටුව ණ්යෝධියට
වනේව එසණ්යෝ සිටියඳී ම තුරයට පනේසිලණ්යෝ සමනේ කරව මතු
දැකනේව වනේ ගථ කියව වනේ කරවිය යුතුය.

බා්ධි වන්දනා ගාථා

1. යසණ්යෝසමූලණ්යෝ මහසතනේත - ජිතනේව මරං මහබ්ලං
පතනේත සබ්ඤණ්යෝඤු සට්ඨං - වනේ තං ණ්යෝධිමුතනේතමං
-
2. යසණ්යෝසමූලණ්යෝ නිසීඳිතනේව - සතනේතහං ලණ්යෝකයක
විමුතනේතිසුඛ සංවේඳී - වනේණ්යෝ තං ණ්යෝධිමුතනේතමං
-
3. යසණ්යෝස පූජ්සි සමේුණ්යෝධණ්යෝ - සතනේතහං සකලණ්යෝචනේ
පූජිතං රණ්යෝවේහි - වනේණ්යෝ තං ණ්යෝධිමුතනේතමං
-
4. යුං රණ්යෝගතං වනේං - යසං කිතනේතිං ධං ලං
වඩ්ඪනේතං පූජයනේතං - වනේණ්යෝතං ණ්යෝධිමුතනේතමං
-
5. දුකනේඛං රණ්යෝගං යං වරං - සණ්යෝකං ජනිං උපණ්යෝවං
හරනේතං පූජයනේතං - වනේණ්යෝ තං ණ්යෝධිමුතනේතමං
-
6. පුඤණ්යෝඤකමීහි විඤණ්යෝඤූහි - රණ්යෝවේහි සරං
වනේඳිතං පූජිතං සට්ඨං - වනේණ්යෝ තං ණ්යෝධිමුතනේතමං
-
7. සබ් කමදාණ්යෝ ණ්යෝධි - සබ්දුකනේඛ විසකණ්යෝ
වනේතණ්යෝ ණ්යෝතු මේ සනේති - ණ්යෝධිරජ මතනේථු ත

මේ ගථ කිය ණ්යෝධි වනේව නිතර කිරීමනේ හණ්යෝ ගු
ලුු ුත.
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ඉකනේබිති මහි 28 වුනි පිටුවහි සහනේ ණ්යෝධීනේ වහනේසණ්යෝට මලණ්යෝ
පහනේ ඳිය පු ගථ කිය මලණ්යෝ පහනේ ඳිය පිඳිය යුතුය. වුදුමේ
පිදුමේ  වසයණ්යෝඳී  මතු  දැකනේව ගථ  කිය  තුරයට සතනේ
වුඩිය යුතුය.

බා්ධි පූජා ශාන්තිය

1. මහයණ්යෝ මහ සතනේතණ්යෝ - ණ්යෝධිමූලණ්යෝ නිසීඳිය
පඤණ්යෝචමරේ පරජතනේව - පතනේතණ්යෝ සමේණ්යෝධිමුතනේතමං
ඒතනේ සච්ච වජ්ජ් -සතනේති තනේ හණ්යෝතු සබ්දා
-
2. ජයණ්යෝහි ුණ්යෝධසණ්යෝස සිරීමතණ්යෝ යං
මරසණ්යෝස ච පපිමතණ්යෝ පරජයණ්යෝ
උගණ්යෝඝණ්යෝසයුං ණ්යෝධිමනේඩ් පමඳිත
ජයං තදා ග ග මහණ්යෝසිණ්යෝ
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
3. ජයණ්යෝහි ුණ්යෝධසණ්යෝස සිරීමතණ්යෝ යං
මරසණ්යෝස ච පපිමතණ්යෝ පරජයණ්යෝ
උගණ්යෝඝණ්යෝසයුං ණ්යෝධිමනේඩ් පමඳිත
සුපනේසංඝපි ජයං මහණ්යෝසිණ්යෝ
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
4. ජයණ්යෝහි ුණ්යෝධසණ්යෝස සිරීමතණ්යෝ යං
මරසණ්යෝස ච පපිමතණ්යෝ පරජයණ්යෝ
උගණ්යෝඝණ්යෝසයුං ණ්යෝධිමනේඩ් පමඳිත
ජයං තදා ණ්යෝව ග මහණ්යෝසිණ්යෝ
ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු
-
5. ජයණ්යෝහි ුණ්යෝධසණ්යෝස සිරීමතණ්යෝ යං
මරසණ්යෝස ච පපිමතණ්යෝ පරජයණ්යෝ
උගණ්යෝඝණ්යෝසයුං ණ්යෝධිමනේඩ් පමඳිත
ජයං තදා ්රහණ්යෝමගපි මහණ්යෝසිණ්යෝ
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ඒතනේ සච්ච් සුවතනේථි හණ්යෝතු

මේ ගථ රණ්යෝගයකනේ සුව කිරීම සහ කීමේ ඳී ගථවල නේතිම
පළ “ඒතනේ සච්චවජ්ජ් රණ්යෝගණ්යෝ ත වූප සමේමතු” යි කීම
වඬ හ ව සුලකිය යුතුය.

වසයණ්යෝ ඳී ණ්යෝධීනේට රකනේ ග සිටි වියනේ ුතුළු සියළු
වියනේට පිනේ ුමණ්යෝනේ කරවිය යුතුය.

ධර පිරිත

මය ුරුම කුරනේ මුද්රිත පතකිනේ පිටපතනේ කරගනේ ලඳී. මේ
පිරිත  විතයනේ  රකනේෂව  සුලස වතනේ  රණ්යෝග  සුව  ව
වතනේ නිරණ්යෝගීව ඳිගු කලකනේ ජීවතනේ විය හුකි වතනේ යකනේ දාණ්යෝෂ
දුරුව වතනේ ඳියුු ව වතනේ කිය තිබ්.

මණ්යෝ තසණ්යෝස ගවතණ්යෝ රහතණ්යෝ සමේම සමේුණ්යෝධසණ්යෝස

ුණ්යෝධං ජීවිතසණ්යෝස  සකනේක  කනේචි නේතරය කතුං
තථ මේ හණ්යෝතු.
තීතංසණ්යෝ  ුණ්යෝධසණ්යෝස  ගවතණ්යෝ  පණ්යෝපටිහතං  ඤාං,
ගතංසණ්යෝ  ුණ්යෝධසණ්යෝස  ගවතණ්යෝ  පණ්යෝපටිහතං  ඤාං,
පච්චුපණ්යෝපනේංසණ්යෝ ුණ්යෝධසණ්යෝස ගවතණ්යෝ පණ්යෝපටිහතං ඤාං,
ඉමේහි  තීහි  ධමේමහි  සමනේගතසණ්යෝස  ුණ්යෝධසණ්යෝස  ගවතණ්යෝ
සබ්ං කය කමේමං ඤා පුබ්ංගමං,  ඤාුපරිවතනේතං.
සබ්ං  වචී  කමේමං  ඤා පුබ්ංගමං,  ඤාුපරිවතනේතං.
සබ්ං මණ්යෝ කමේමං ඤා පුබ්ංගමං, ඤාුපරිවතනේතං.
ඉමේහි  ඡහි  ධමේමහි  සමනේගතසණ්යෝස  ුණ්යෝධසණ්යෝස  ගවතණ්යෝ
තනේථි ඡනේසණ්යෝස හනි, තනේථි ධමේම ණ්යෝසය හනි, තනේථි
වීරියසණ්යෝස හනි, තනේථි විපසණ්යෝසය හනි, තනේථි සමධිසණ්යෝස
හනි, තනේථි විමුතනේතිය හනි.
ඉමහි  ණ්යෝවසහි  ධමේමහි  සමනේගතසණ්යෝස  ුණ්යෝධසණ්යෝස
ගවතණ්යෝ  තනේථි  ව,  තනේථි  රව,  තනේථි  පණ්යෝඵුටං,  තනේථි

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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වේගයිතනේතං,  තනේථි  වටමණ්යෝ,  තනේථි
පණ්යෝපටිසංකරුපකනේඛ,  ඉමහි  ට්ඨරසහි  ධමේමේහි
සමනේගතසණ්යෝස  ුණ්යෝධසණ්යෝස  ගවතණ්යෝ  මණ්යෝ  සතනේතනේං
සමේම සමේුණ්යෝධං.
තනේථි  තථගතසණ්යෝස  කයදුච්චරිතං,  තනේථි  තථගතසණ්යෝස
වචීදුච්චරිතං,  තනේථි  තථගතසණ්යෝස  මණ්යෝ  දුච්චරිතං,  තනේථි
තීතංසණ්යෝ  ුණ්යෝධසණ්යෝස  ගවතණ්යෝ  පටිහතං  ඤාං,  තනේථි
ගතංසණ්යෝ  ුණ්යෝධසණ්යෝස  ගවතණ්යෝ  පටිහතං  ඤාං,  තනේථි
පච්චුපණ්යෝපනේංසණ්යෝ  ුණ්යෝධසණ්යෝස  ගවතණ්යෝ  පටිහතං  ඤාං,
සබ්ං  කය  කමේමං  ඤා පුබ්ංගමං  ඤාුපරිවතනේතං,
සබ්ං  වචී  කමේමං  ඤා  පුබ්ංගමං  ඤාුපරිවතනේතං,
සබ්ං මණ්යෝ කමේමං ඤා පුබ්ංගමං ඤාුපරිවතනේතං,
ඉමං ධර මිතං සමං සබ් සතනේතං තං ලණ්යෝං
සංසර ය ීතං ගණ්යෝගං මහතනේජං.
ඉමං නේ ධර පරිතනේතං ධරහි  චරහි  පරිපුච්ඡහි
තසණ්යෝස කයණ්යෝ විසං  කමය, උක  ලගණ්යෝගය, ගණ්යෝගි
  ඬහය,  ය  විසක.    එකහික  
ණ්යෝවිහික    තීහික    චතුහික    උමේමතනේතකං  
මූළණ්යෝහකං මුසණ්යෝසහි මුසණ්යෝසහි  හිංසකණ්යෝ.
තං  ධරපරිතනේතං  යථ  කථම  ජලණ්යෝ  මහ  ජලණ්යෝ
ජලිතනේ මහ ජලිතනේ පුගණ්යෝගණ්යෝ මහ පුගණ්යෝගණ්යෝ සමේපතනේතනේ මහ
සමේපතනේතනේ  ූතංගමේහි  තමංගලං  ඉමං  ඛණ්යෝ  පනේ
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