
පටිච්ච සමුප්පාද විවරණය

රේරුකානේ චනේදවිමල හිමි



පටු

සංඥාපය

පටිච්ච සමුප්පාද විවරණය

පටිච්චසමුප්පාද පාළිය

පටිච්චසමුප්පාද යනේහි නේරුම

පටිච්චසමුප්පාදය ා දැනීමේ ්ෂය

පටිච්චසමුප්පාදය දැනීමේ අුසස්.

අවිජ්ජාපච්චයා සංඛාරා

අවිද්යාව නිසා සංස්කාර අුතිව සුටි.

සංඛාරපච්චයා විඤ්ඤාණං

පුරුනේපනේතිය සිදුව හුටි

විඤ්ඤාණපච්චයා ාමරූපං

ාමරූපපච්චයා සළායං

සළායපච්චයා ඵස්සා්

ඵස්සපච්චයා වේදා

වේදාපච්චයා ණනේහා

ණනේහාපච්චයා උපාං

උපා පච්චයා භවා්

භවපච්චයා ජාති

ජාතිපච්චයා ජරාමරණං සා්ක පරිද්වදුකනේඛ්මස්සුපායාස

සමේභවනේති.

පටිච්ච සමුප්පාදය් භව්රය් සමේබනේධය

අංග ළාස

සනේධි ු

සනේධි්රය මේ සටහනිනේ බලා ග යුු

සංග්රහ සර

2 පටු



විංශ්යාකාරයා්

්රි වෘනේය

මූල දක

දෘෂ්ටි නිවාරණය.

පටිච්චසමුප්පාදය උපමාවනේ දැකනේවීම.

සර අාකාර ගුඹුරු බව

පටිච්චසමුප්පාදය් ය සර

ප්රතිලා්ම  ප්රතී්යසමුනේපාදය  හවනේ  සංසාර  චක්රයාග්

නිරා්ධය

ද්විවිධ නිරා්ධය.

ද්විවිධ සුඛය

නිවනේ ු දැකනේව ගාථා පළකනේ

නිවනේ දැකනේව ගාථා දකකනේ

නිරේවාණ කීරේ උය (1)

නිව හා සනේනේවයා

නිවනේ ප්රයා්ජය

නිරේවාණ කීරේ උය (2)

අභිධරේම පිටකය්  විභඞ්ගප්රකරණයහි  නිරේවාණය විස්ර කර

අුති අාකාරය

අටුවාවේ දැකනේව නිරේවාණ වාදය

අායර්ය්යස්ය ද්ශය් නිව

නිව පිහිටි ු

නිරේවාණය සාකනේෂානේ කර ප්රශ්ය

නිවනේ දකනේා පුද්ගලයා

දුඃඛස්කනේධයනේ මිදීමේ ප්රතිපනේති ක්රමය

විද්යාව ඉපදවීමේ කාලය.

සංසාරය් මුල

අනේකප්රකාර ප්රතී්ය සමුනේපාද ද්ශා

3 පටු



දසබල සූ්රය

දශබල සූ්රය් විස්රය

දශබල ඥා.

දශබල ඥාය දැකනේව ගාථා දකකනේ මස් ය :-

බ්රහ්මචක්රය

චුරේවශාරද්ය ඥාය

පඤ්චස්කනේධය

අාහාර සූ්රය

අාහාර සූ්රය් නේරුම

අාහාර සර

ඥාතික සූ්රය

ඥාතික සූ්රය් භාවය

ච්ා සූ්රය

ච්ා සූ්රය් අදහස

ච්ා සූ්රය් විස්රය

ච්ා සූ්රය් සුටියට සංසාර චක්රය

උපා සූ්රය

උපා සූ්රය් නේරුම

උපා සූ්රය ගු දයුු කරුණු

දෘෂ්ටි නිවාරණ ද්ශා

ප්රතී්යසමුනේපාද සූ්රය

අච්ලකාශ්යප සූ්රය

උපනිසා සූ්රය (අරේහනේවය පිළිබද පටිච්චසමුප්පාදය)

ධරේමකථික සූ්රය

ශාස්ෘපරේයෂණ සූ්රය

පටිච්චසමුප්පාදය හා අනේරා භවය

අනේරා භව වාදය

සූ්රපිටකය හා අභිධරේම පිටකය

ධරේමය අවලංගු කිරීමේ පාපය

සුවාසූ දහසකනේ ධරේමස්කනේධය

4 පටු



ධරේම සංගායා.

ව ධරේම සංගායාව

බරපල පාපයකනේ

බුදුරැස් විහිදීම

පටිච්ච සමුප්පාද විවරණය

නිරේවාණ විස්රයකිනේ යුකනේයි.

(හර ව මුද්රණය)

මහාචාරේය රේරුකානේ  චනේදවිමල (සාහි්ය චක්රවරේති,  පණනේඩි,
ප්රවච විශාරද, අමරපුර මහා මහා්පාධ්යාය ශාස ශා්භ, ශ්රී
සද්ධරේම  ශිරා්මණී)  මහාායක  ස්වාමිපාදයනේ  වහනේස්  විසිනේ
සමේපාදියි.

2551/2008

්කම්් සටහන්....

භව සනේතිය පිළිබද විචාර සමාජය් බාහා් දා ුළ පුතිර
පවතී. බුදු සසුනේ විවිධ නිකායයනේ ද මේ ගු සාකච්ඡා කර
අුති අර එවුනි අදහස් කියවා අුති ථරවාදී භික්ෂූනේ වහනේස්
ද ‘අනේරා භවය’ පිළිබද මතිමානේර ද්ශා කළහ.

භවය් මුල, මුද, අග සාය සමහරු ද මේ ගු රේක කරති.
එවුනි  රේක  ාසිතිය  යුු  කරුණු  ස්  බුහුර  කළ  බුදුනේ
වහනේස්  දුකිනේ  මිදීමේ,  සසරනේ  ඉවනේවීමේ මග හා ඊට වර
වුඩිය යුු බව ම අවධාරණය කරති.

පටිච්ච සමුප්පාදය ගු එවුනි මිථ්යා ම ඔස්ස් මස අවුල්
කරගනේ  අුුමේ විදරේශාලාභීනේ  හා  යා්ගාවචරයනේ  යයි  මනේ
හදුනේවා ගනේා පුද්ගලයිනේ මේ පා ගු විවිධ අදහස් අපට
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ලියා  එවූහ.  එහනේ  ාහිමියනේග්  පා ුව මුද්රණය කිරීම
පමණකනේ  අප්  කාරේයයයි.  ාහිමියනේ  ධමර්මය  නේරුමේ  කළ්
්රිපිටකය  හා  අටුවා  ටීකා  පදමේ  කරග  පමණකනේ  මිස
නිකායානේරික  අදහස්  හා්  මස්ගා  ගු  පදමේ  කර
ාග බව අපි දනේමු.

කමේ-ඵල අදහ සුදැහුවනේ  බාදුුවනේග්  සනේපුරුෂ සමාගමය
නිසා ම රේරුකානේ ාහිමිපාණනේ ග් බුදුදහම පිළිබද නිවුරදි
හා සරල දහමේ පානේ සමූහය වදුරටනේ අවම මිලකනේ යටනේ ඔබ
අ පනේ කරනේට ශ්රී චන්දවිමල ධමර්ම පුස්ක සංරක්ෂණ මණනේඩලය
සමනේ  වයි.  ඒ  අවබා්ධයනේ  හා  පුරුප්පනේතිය  පිළිබද
විශ්වාසයනේ,  මලාව සුපසමේපතිනේ  කාටසකනේ  සසරට නිදනේ
කරා පිනේවුනේට අපග් කෘවේදීත්වය පළ කරමු.

සා්දුපනේ  සුසදීමේදී  සහාය  වූ  දයාවතී  අබේසිංහ මහනේමිය,
සංශා්ධි  පරිඝණක  වර්ණ  සටහනේ  යදූ  හාරණ  රූ-මායා
ග්රුෆිකනේස් හි  සාිය ජයකාඩි මහා, මුද්රණයනේ යක වූ  ිහාන්
අනුරං  ජයවර්ධන මහා  අුුළු  කායර්ය්යමණනේඩලය,  මණනේඩලය්
කටයුු  සදහා  නිබද  අවධාය යාමු  කර පූජ්ය  කිරිඔරුවේ
ම්මානන්ද හිමිපාණනේ සහ ශිෂ්ය ස්වාමීනේ වහනේස්ලා නිසා ම
මේ පානේ පුවුනේවීමේ වගකීම ලිහිල් වී අුති බව සිහි කරනේනේ
සුටිනි. 

තිසරණ සරණයි!

සී. තනිප්පුි අාරච්චි
ගරු ල්කමේ
ශ්රී චනේදවිමල ධරේමපුස්ක සංරක්ෂණ මණනේඩලය
2008 ජවාරි 25 ව දි,
පාකුණුවිටදී ය.
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සංඥාපය

ලාවුුරා බුදුබවට පුමිණනේා වූ සකල මහා බා්ධිසනේනේවයනේ
ම  අාාපා චුරේථධ්යායට සමවුදී,  ුවණ දියුණු  -  තියුණු
කාට ග, එස් තියුණු කරගනේ ුවණ ප්රතී්යසමුනේපාදධමර්මයට
යාමු  කාට  එය  අුලා්ම-ප්රතිලා්ම  වශයනේ  සමේමශර්ශය
කාට  සංසාර  චක්රය්  සුටි  නිවුරදි  ලස  නේරුමේ  ග,
අරේහනේමාරේගඥාය උපදවා සංසාර ප්රවෘනේතියට හ්ු ව අවිද්යා
-  ෘෂ්ණා  ප්රධා එකනේදහස්  පනේසියයකනේ  කලස්  සුරනේ,  මු
කිසි කලක ුඟී ා එ පරිදි සමේපූරේණයනේ සා ලාවුුරා
බුදුබවට  පුමිණ  බව  “සබ්බ  බා්ධිසනේාහි
අාාපාචුනේථජ්ක්ධාා  වුට්ඨාය  පච්චයාකාර  ඤාණං
ඕාරනේවා ං අුලා්ම-පටිලා්මං සමේමසිනේවා බුද්ධා හානේති”
යුවනේ  සංයුනේනිකායට්ඨකථාවහි  දකනේවා  තිබ්.  මේ
ප්රතී්යසමුනේපාද  ධරේමය  ලාවුුරා  බුදුබවට  පුමිණි  පසු  ද
උනේවහනේස්ලා නිර සිහිකිරීමේ වශයනේ භාවි කරති.

අප  බුදුරජාණනේ  වහනේස්  ප්රතී්යසමුනේපාද  ධරේමය  සමේමශර්ශය
කාට පුමිණ වළ අරහනේඵල සමාපනේතියට සමවුදී බා්මුල ඒ
අස්හි ම සතියකනේ වුඩ සිට ඒ සමාපනේතියනේ ුගී, ප්රථමයනේ
කරනේට  යදුනේ  ද  ප්රතී්යසමුනේපාදය  සිහිකිරීම  ම  ය.
උනේවහනේස් බුදු වීමනේ සනේව රා්රිය් ප්රථමයාමය අුලා්ම
වශයනේ ප්රතී්යසමුනේපාදය සමේමශර්ශය කිරීමුනේ මධ්යමයාමය
ප්රතිලා්ම  වශයනේ  ප්රතී්යසමුනේපාදය  සමේමශර්ශය  කිරීමුනේ
පශ්චිමයාමය  අුලා්ම  ප්රතිලා්ම  වශයනේ  ප්රතී්යසමුනේපාදය
සමේමශර්ශය කිරීමුනේ ගකළ බව උ පාළිය් දකනේවා තිබ්.
මස්  ලාවුුරා  බුදුබවට  පුමිණීමට  උපකාර  වනේාවූනේ
ලාවුුරා බුදුවරයනේ වහනේස්ලා ා හුර භාවි කරනේාවූනේ
ධමර්මයකනේ  ව  බුවිනේ  මේ  ප්රතී්යසමුනේපාද  ධරේමය  බුදුසස්හි
උසස්  ධරේමයකනේ  බව කිය යුු  ය.  ඉා  උසස්  ධරේමයකනේ  වූ  මේ
ප්රතී්යසමුනේපාද  ධරේමය  ඉා  ගුඹුරු  ය.  එය  මහා
බා්ධිසනේනේවයනේ හා ප්ර්යක බා්ධිසනේනේවයනේ හුර, අනේකිසිවකු
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ස්වශකනේතියනේ නිරවුල් කර නේරුමේකර ගුනීමට සමනේ ා ව
බව “ඨපත්වා පන ද්වේ ා්ධිසත්ත අඤ්ඤ් සත්තා අත්තනා
ම්මතාය  පච්චයාකාරං  උජුං  කාතුං  සමත්ථා  නාම  නත්ථි”
යුවනේ මහානි සූ්ර අටුවාවහි දකනේවා තිබ්.

ප්රතී්යසමුනේපාද  සංඛ්යා මේ හ්ුඵල ධරේමය සායාගුනීමේ
දුෂ්කරනේවය නිසා ම බුදුසසුනේ පිහිටනේ ාරව ස්වශකනේතියනේ
ම  ලා්  ු  සවූවා්  ායකනේ  අයුරිනේ  ා  මඟ  ගියහ.
අුමකනේ “ලා්කයනේ සනේනේවයානේ දවියකු විසිනේ මව ලද්ද්ය.
මේ සනේනේවයා් ඒ මුවුමේකාර දවියාග් කුමුනේ පරිදි සුපදුකනේ
ලබනේාහ. මුවුමේකාර දවියාග් කුමුනේ පරිදි ම සනේනේවයා්
මරණිනේ  මු  සුගතියට  හා්  දුගතියට  යනේාහ”  යි  ගනේහ.
අුමකනේ  “මුවුමේකරුවකු  ුතිව පඨවී -  අාපා්  -  නේජා්  -
වායා්  ය  ධාූනේගනේ  සනේනේවයා  අුතිවූය්ය”  යි  ගනේහ.
අුමකනේ  “අානේමයනේ  ශරීරයනේ  එකයයි”  ගනේහ.  අුමකනේ
“අානේමය අනිකක, ශරීරය අනිකකු”යි ගනේහ.

අානේමයනේ  ශරීරයනේ  එකයයි  ගනේා්  “ශරීරය  විාශ  වීමනේ
අානේමයනේ  විාශ  වනේනේය,  එබුවිනේ  මරණිනේ  මු  සනේනේවයා
ූපදිනේනේය  යි  ද,  පිනේ  පවේවලිනේ  සනේනේවයාට  ව  දයකනේ
ුනේය” යි  ද කියති. ශරීරය අනිකක අානේමය අනිකකුයි
ගනේා් “ශරීරය ස් අානේමය ුස දයකනේ ා වේ. අානේමය
කවවනේ  ා මුරනේනේය.  ඒ අානේමය ශරීරය බිද කල්හි
කූඩුවකිනේ  පක්ෂියකු  බුහුර  යනේාකනේ  මනේ  පුරාණ  ශරීරයනේ
බුහුරව අලුනේ ශරීරයකට යනේනේ ය” යි කියති. 

අුමකනේ  “පර  කළ  පිනේ  පවේ  අුවම  සනේනේවයා්  සුප  දුකනේ
ලබති”  යි  ගනේහ.  අුමකනේ  “කරේමවිපාකය  සමේපූරේණයනේ  ම
ප්රතිකනේෂ්ප කරති.” අුමකනේ “පිනේපවේ කළ ුුනේාම එහි
විපාකය විදීය” යි ගනේහ. අුමකනේ “අනිකකු කළ කරේමය් ඵලය
අනිකකනේ  විදීය”යි  ගනේහ.  අුමකනේ  “මේ සනේනේවයා අතීය්නේ
වීය”යි ගනේහ. අුමකනේ “මේ සනේනේවයා අතීයහි ා වූය් ය,
අලුනේ අුති වූවකුයි” යි ගනේහ. 
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ථාගයනේ වහනේස්ග් ප්රතී්යසමුනේපාද ද්ශය වාහි මහි
කී ාකී එකම දෘෂ්ටියකටවනේ ා වුට හ්ුඵල ක්රමයකනේ
දැකනේව  ද්ශයකි.  ඒ  හ්ුඵල  ධරේමය  සායාගනේට
ුපුළුවනේවීම  නිසා  මස්  සනේනේවයනේ  ායකනේ  දෘෂ්ටිග
අවුලනේ  අවුලට  පනේව,  ුව  ුව අපායට  පුමිණනේට
සිදුව මේ සංසාරය ඉකනේමවිය ාහුකිව දුකහිම ගුලී ඉනේා
බව “එතස්ස අානන්ද! ම්මස්ස අනනුාා අප්පටිවා එවමයං
පජා තන්තාකුකජාතා ුළාුණ්ඨිකජාතා මුඤ්ජබේජභූතා අපායං
දු්තිං විනිපාතං සංසාරං නාතිවත්තන්ති” යුවනේ ථාගයනේ
වහනේස් විසිනේ මහානි සූ්රයහි වරා තිබ්. 

මේ ප්රතී්යසමුනේපාද  ධරේමය දැ ඉග දෘෂ්ටි  ජාලයනේ  මිදී
ස්යය අවබා්ධ කරගනේා ුරු  සනේනේවයා දුකිනේ  ා මිද්.
එබුවිනේ  දුකින් මිදීම ාපාරාත්තුවන සුමදනා විසින් ම බුදු
සස්හි ඉා උසස් ුකනේ ගනේා මේ ප්රතී්යසමුනේපාද ධරේමය
ගු රමකනේ  දුරටවනේ  දැගුනීමකනේ  අුතිකර  ගුනීමට උනේසාහ
කළ  යුු  ය.  මේ  උසස්  ධරේමය  ද  හුකනේකනේ  ද  බුද්ධා්නේපාද
කාලයහිම ය. බුද්ධශූ්ය කාලවලදී මේ ධරේමය අුති බවවනේ දැ
ගුනීමට ක්රමයකනේ ු. දැට පුමිණ අුනේනේ මේ උසස් ධරේමය
දැ ගුනීමට, ඉග ගුනීමට ඉඩ අුති යහපනේ කාලයකි.

එහනේ දැට අුති බබෞද්ධයනේගනේ ඉා වුඩි දකනේ ම මේ
උසස් ධරේමය ගු කිසිවකනේ දනේා් ා වති. එබුවිනේ ඔවුහු
මනේ ලබා සිටි මේ උනේම බුද්ධා්නේපාදකනේෂණයනේ ගනේට
අුති උසස්  ප්රයා්ජය ා ලබති.  බෞද්යම්හ යි ප්රතිඥාකර
න ඉන්නා අයන් අුතමක් මේ ධරේමය ා දනේා නිසාම
“මරණිනේ  මු  ඉපදීමකනේ  ු.  පිනේ  පවේවල  විපාකයකනේ  ු”
යාදීනේ මිථ්යාදෘෂ්ටියට බුස සිටිති. ඒ නේනේවයට පුමිණ සිටි
පුවිද්් ද ුනේාහු ා වති. ප්රතී්යසමුනේපාද ධරේමය ා
දැනීම නිසා ාමඟට වුටී ඉනේා ජයාග් යහප සදහා අප
විසිනේ මේ ග්රනේථය සමේපාදය කර ලදී.
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පාලි  පානේවලිනේ  පටිච්චසමුප්පාදය  පිළිබද  විස්රයකනේ  අුනේනේ
සම්මා්හවිනා්දනී මේ  වූ  විභංග  අටුවාවහි  හා
විශුද්ධිමාර්ගයහිත් ය.  ඒ  පානේ  දකනේහි  වසකනේ  ු.  ඒ
පානේවල එ පටිච්චසමුප්පාද විස්රය ඉා වුදගනේය. ඒවාය්
පටිච්චසමුනේපාදය  විස්ර  කර  තිබනේනේ  ක්රමාුකූලව  ධමර්මය
ඉග ගනේා වූ ද, ඉග ගනේා වූ ද ුුනේනේට සුදුසු ව
පරිදිය. මකල පවනේා අධ්යාපය් හුටියට පාළි  පානේ හ
අටකිනේ කාටස් පමණකනේ උගනීම ලුබූවනේටනේ,  ධරේමය පිළිබද
උගනීමකනේ  ා  ලුබූ  සාමා්ය  ජයාටනේ,  ඉහ  කී  පානේ
දකනේ  එ  ප්රතී්යසමුනේපාද  වර්ණාවනේ  ප්රයා්ජයකනේ
ාලුබිය හුකිය. රසයකනේ ා ලුබිය හුකිය. අප විසිනේ  මේ
පටිච්චසමුප්පාද විවරණය සමේපාදය කර ලද්ද් ධරේමය පිළිබද
ක්රමාුකූල ඉගුමකනේ ලබා ුති සාමා්ය ජාව දස බලා
ගය. එබුවිනේ  අටුවාවල එ ප්රතී්යසමුනේපාද වර්ණා ක්රමය
අුගමය ා කාට, අපට වුටහ පරිද්දනේ මේ ග්රනේථය
සමේපාදය කර ලදී.

සිංහලනේ  පටිච්චසමුප්පාදය  විස්ර  කර  අුති  පානේ  කීපයකනේ
අපට කියවනේට ලුබිණ. ඒ පානේ  අප සිනේ  ා ගනේ  බුවිනේ
පටිච්චසමුප්පාද විවරණය මුති මේ ග්රනේථය සමේපාදය කිරීමට
අදහස් කළමු. අතිශයිනේ ගුඹුරු වූ මේ ප්රතී්යසමුනේපාද ධරේමය,
කියවනේවුනේට නේරුමේ ග හුකි ව පරිදි විස්ර කර ග්රනේථයකනේ
සමේපාදය කිරීම පහසු වුඩකනේ ාවේ. අඩුපාඩුවකනේ වරදකනේ ඉතිරි
ා ව පරිදි මේ ගුඹුරු ධරේමය විස්ර කිරීමට සමනේ බවට
අපට ු. අප විසිනේ මය කර ලද්ද් “මහජයාට නේරුමේ
ග  හුකි  ව  පරිද්දනේ  සුපයූ  පටිච්චසමුප්පාද  වර්ණාවකනේ
කාහනේම ුුවාට වඩා  මේ පාවනේ  තිබීම හාදය”  ය
අදහසිනි.

අනුා්ම  -  ප්රතිා්ම  ප්රතීත්යසමුත්පාද  ද්ශනා  දකින්  වඩාත්
ුඹුරු  මර්ධය  වන්න්  ප්රතිා්ම  ප්රතීත්යසමුත්පාද  ද්ශනය ය.
එයිනේ දැකනේවනේනේ නිවය පෘථග්ජයනේට අවිෂය වූ ඒ නිව
අපග් අදහස් හුටියට විස්ර කරවාට වඩා නිව පිළිබදව
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ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ  ද්ශි  ධරේම  දැකනේවීමේ  වශයනේ
නිවර්මාණය විස්ර කිරීම වඩා හාද ක්රමය ව බුවිනේ ථාගයනේ
වහනේස් විසිනේ නිවර්මාණය සමේබනේධයනේ වළ සූ්ර කීපයකනේ මහි
විස්ර කර අු. ඒවා කියවීමනේ නිවර්මාණ නේනේවයනේ බාහා්
දුරට නේරුමේ ග හුකි වු අු.

මේ  ග්රනේථයහි  අුලා්ම  ප්රතී්යසමුනේපාදය  විස්ර  කර
පූවර්මභාගය  අප  විසිනේ  ලිය  ලදුය්  ලකනේදිව  අභිධරේමය  උගනේ
කානේාවකනේ ව කාළඹ හුවේලාකනේ ටවුනේහි ලයාරේඩ් මාවහි
අංක  18  දරණ  මනේදිරයහි  වස  සා්මාවතී  මුණසිංහ
මුතිනියග් අාරාධාවනේ බුද්ධවෂර්ශයනේ 2492 වුනේහිදීය. ඒ
කාටස අුග්  වියදමිනේ  ඒ  කාලය්දී  මුද්රණය කරවා  ධරේම
වශයනේ බ ද ලදී. දදහස් පනේසිය වුනි වසට කලිනේ මේ
පා් සමේපූර්ණකාට මුද්රණය කරව බලාපාරානේුවනේ සිටි
මුනේ  පුමිණියා  වූ  යමේ  යමේ  අපහසුකමේ  නිසා  බලාපාරානේු
කාලය්දී  මය  කරනේට  ාලුබිණ.  ායකනේ  අපහසුකමේ
මධ්යය්  අප  ගනේ  උනේසාහය්  ප්රතිඵලයකනේ  වශයනේ  මේ  බුද්ධ
ජයනේති වරේෂය ුළදීම මේ ග්රනේථයනේ මහජයා අට පුමිණ විය
හුකි විය.

ම් සම්ුද් ජයන්ති මර්ධ පුස්තක පංතිය් අටවන දහම් පාතය.
මයින්  ම්  දහම්පාත්  පළ  අවසන්  කරනු  ුබේ. කිසි
ඝා්ෂාවකනේ  ාකාට,  කිසිවකුගනේ  අාධාරයකනේ  ා  ග,
අමාරුවනේ  අාරමේභ  කර  ලද  මේ  ධරේමපුස්ක  ප්රචාරය  අප
බලාපාරානේු  වූවාට වඩා බාහා්  සාරේථක වූ  බව ප්රීතියනේ
සදහනේ කරමු.  අපග් මේ ධරේමපුස්ක ප්රචාරය සාරේථක වූවාකනේ
මනේ  හුම  දා  ග්  සියලුම  යහපනේ  වුඩ  සාරේථක වේවායි
පමු. මේ ධරේමපුස්ක ව්යාපාරය කරදරයකනේ ුතිව පවනේවාග
හුකිවූය් ධරේමකාමීනේ විසිනේ මේ පානේ කලට වේලාවට මිලයට
ගනේ නිසාය. අප් දහමේ පානේ ගනේ ගිහි පුවිදි සුමදාම මේ
ධරේමපුස්ක  ව්යාපාරය්  අාධාරකාරයා්  ය.  හුම  දාට  ම
පිනේසිදු වේවා!
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(මේ ග්රනේථය මුද්රණය්දී සා්දුපනේ බුලීමේ අාදි වුඩ සියල්ල අපග්
ශිෂ්ය හ්න්ාඩ ක්යාණම්ම නම කිරිඔරුවේ ම්මානන්ද ම
සමග කර ලද බව ද ස්ුති පූරේවකව සදහනේ කරමු.)

ධරේමය ලාවහි බුබල්වා

මීට ශාසස්ථිතිකාමී රේරුකාන් චන්දවිම මහනායක ස්ථවිර

ශ්රී බු.ව. 2500 (1957) මාරේු 01 ව දි, ශ්රී වියාලංකාරාරාමය,
පාකුණුවිට.
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පටිච්ච සමුප්පාද විවරණය

නමා තස්ස භවතා් අරහතා් සම්මා සම්ුද්ස්ස

චුරසඞ්ඛ්යකල්ප  ලක්ෂසඞ්ඛ්යාාතිදීරේඝ  කාලය  මුළුල්ලහි  පිරූ
සමතිස් පරුමේ දහමේ බලනේ ශ්රී මහා බා්ධිදෘම මූලය් දී, ශීල
මුති  පෘථිවියහි  වීයර්ය්ය  මුති  පාදයුග්මයනේ  සිට,  සමාධි
මුති  ශීලාලයහි  මුවහනේ  කර  ලද  කරේමකනේෂයකරඥා
මුති පාරාව ශ්රද්ධා මුති අතිනේ ග අතීාදි කාල්රයකනේ
හා අවිද්යාදි ද්වාදශාඞ්ගයකනේ හා, විංශ්යාකාරයකනේ හා සනේධි්රයකනේ
හා සර රාශියකනේ  හා ්රිවෘනේයකනේ  හා මූලද්වයකනේ  ද අුනේා වූ
ප්රතී්යසමුනේපාද  සඞ්ඛ්යා  අාදිකාලප්රවෘනේ  සංසාරචක්රය  සිද
සවර්මඥ පද ප්රාප් වූ, මාග් භාග්යවනේ අරේහනේ සම්යකනේ සමේබුද්ධයනේ
වහනේස් ග් ශ්රී පාදයුග්මය අතිශය භකනේතියනේ හා ගබෞරවයනේ
වුද,  ඒ  භාග්යවුනේ  වහනේස්  විසිනේ  ද්ශි  පරම  ගමේභීර
ප්රතී්යසමුනේපාද ධමර්මය සසර දුකිනේ මිදී නිවනේ සුවය ලබු රිසි
ධමර්ම  කාමී සනේපුරුෂ ජයාට නිවනේ  මඟ දකනේවු  පිණිස මාග්
ුණ පමණිනේ හළ බසිනේ  වරේණා කරු ලුබ්. අාදරයනේ
මය කියවා ගමේභීර ධරේමය නේරුමේ ග නිවනේ පසකනේ කිරීමට
උනේසාහ කරනේවා!!

පටිච්චසමුප්පාද පාළිය

“අවිජ්ජා  පච්චයා  සඞ්ඛාරා,  සඞ්ඛාර  පච්චයා  විඤ්ඤාණං,
විඤ්ඤාණ  පච්චයා  ාමරූපං,  ාමරූප  පච්චයා  සළායං,
සළාය  පච්චයා  ඵස්සා්,  ඵස්ස  පච්චයා  වේදා,  වේදා
පච්චයා  ණනේහා,  ණනේහා  පච්චයා  උපාං,  උපාද  පච්චයා
භවා්,  භව  පච්චයා  ජාති,  ජාති  පච්චයා  ජරාමරණං  සා්ක
පරිද්වදුකනේඛ්මස්සුපායාසා  සමේභවනේති.  ඒවමේස්ස
කනේවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා් හා්ති.”
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මේ විභංග ප්රකරණය්  පටිච්චසමුප්පාද  විභංගය්  එ අනේක
ප්රකාර ප්රතී්ය සමුනේපාද ද්ශයනේ අුරනේ පළමු ව ප්රතී්ය
සමුනේපාද ද්ශය ය. මේ ගමේභීර ධරේමය දැ ගු කුමතියනේ
විසිනේ  පළමු කාට මේ පාඨය පාඩමේ කරග ඉදිරියට පා
කියවිය යුු ය. එහි නේරුම මස් ය:-

අවිද්යා මුති හ්ුව නිසා සංස්කාරයා් හටගනිති.

සංස්කාරයනේ නිසා විඥාය හට ගනී,

විඥාය නිසා ාමරූපය හටගනී,

ාමරූපය නිසා ෂඩායය හටගනී,

ෂඩායය නිසා ස්පරේශය හටගනී,

ස්පරේශය නිසා වේදාව හටගනී,

වේදාව නිසා ෘෂ්ණාව හටගනී,

ෘෂ්ණාව නිසා උපාය හටගනී,

උපාය නිසා භවය හටගනී,

භවය නිසා ජාතිය වේ,

ජාතිය  නිසා  ජරා,  මරණ,  සා්ක,  පරිද්ව,  දුඃඛ,  දබෞමර්මස්ස්ය,
උපායාසයා් වති.

මස් මේ සකල දුඃඛස්කනේධයාග් පහළ වීම වේ.

පටිච්චසමුප්පාද යනේහි නේරුම

ගිනේ නිසා දුම අුති වනේාකනේ මනේ ද ග නිසා ගඩිය අුති
වනේාකනේ  මනේ  ද  මා  නිසා  පර  ා  ුබූ  අනේ  දයකනේ
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අුතිවීමට  හ්ු  වනේා  වූ  දයට  හවනේ  ධරේමයට
“පටිච්චසමුප්පාදය” යි කියු ලුබ්.

අවිද්යාව අුති කල්හි ඒ අවිද්යාව නිසා පුණ්යාභිසංස්කාරාදි ්රිවිධ
සංස්කාරයා් හටගනිති. එබුවිනේ සංස්කාරයනේට හ්ු වූ අවිද්යාව
පටිච්චසමුප්පාදයකි.  අවිද්යාව  නිසා  හටගනේා  වූ  සංස්කාරයනේ
නිසා  ද  විඥාය  අුති  වේ.  එබුවිනේ  සංස්කාරයා්  ද  පටිච්ච
සමුප්පාදයකි.  සංස්කාර  හ්ුවනේ  හටගනේ  විඥාය  නිසා
ාමරූප  හටගනී.  එබුවිනේ  විඥාය  ද  පටිච්චසමුප්පාදයකි.
විඥාය නිසා හටගනේ ාමරූපය නිසා ෂඩායය පහළ වේ.
එබුවිනේ ෂඩායයට හ්ු වූ ාම රූපය ද පටිච්චසමුප්පාදයකි.
මස්  ස්පරේශය අුති  වීමට හ්ු  ව බුවිනේ  ෂඩායය ද
පටිච්චසමුප්පාදයකි.  වේදාව  අුති  වීමට  හ්ු  ව  බුවිනේ
ස්පරේශය ද පටිච්චසමුප්පාදයකි. ෘෂ්ණාව අුති වීමට හ්ු ව
බුවිනේ  වේදාව  ද  පටිච්චසමුප්පාදයකි.  උපාය  අුති  වීමට
හ්ු  ව බුවිනේ  ෘෂ්ණාව ද පටිච්චසමුප්පාදයකි.  භවය අුති
වීමට හ්ු ව බුවිනේ උපාය ද පටිච්චසමුප්පාදයකි. ජාතිය
අුති වීමට හ්ු  ව බුවිනේ භවය ද පටිච්චසමුප්පාදයකි. ජරා
මරණ ශා්ක පරිද්ව  දුඃඛ දබෞමර්මස්යා්පායාසයනේ  අුති වීමට
හ්ු ව බුවිනේ ජාතිය ද පටිච්චසමුප්පාදයකි. ජරාමරණාදිය ද
අවිද්යා ෘෂ්ණාවනේට හ්ු ව බුවිනේ පටිච්චසමුප්පාදයකි.

මස්  අවිද්යාවේ  පටනේ  ජරා  මරණය  දකනේවා  අුති  මේ  ධරේම
සියල්ල ම එකිකට හ්ු ව බුවිනේ පටිච්චසමුප්පාද මේ වේ.
ඒ පටිච්චසමුප්පාදය ප්රකාශ කරනේා වූ “අවිජ්ජා පච්චයා සංඛාරා”
යාදි පාඨයට ද ඒ ම කියු ලුබ්.

එකනේ ගලකනේ ම එය හා බුදී සිටි ස් අකනේ ගලකනේ ද, ඒ ගල
ම එය හා බුදී සිටි ස් අකනේ ගලකනේ ද, එය ම අකනේ
ගලකනේ ද මස් උස් වී සිටි ස් එකිනේ එක ම බ ලද ගල්
සමූහයට වනේ වනේ වූ ගල් ගු අප්ක්ෂාවකනේ ා කාට කථා
කර කල්හි කුලු ය යි ද කණුව ය යි ද කියු ලුබ්. එහනේ
එකකනේ උඩ එකකනේ පිහිටා තිබ ගල් සමූහය හුර එහි කුලුය
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කියා අමුු දයකනේ ු. ස්ය වශයනේ එහි අුනේනේ ගල් සමූහය
පමණකි. එ මනේ එකකනේ නිසා එය හා බුදී පවනේා ස් වනේ
ධරේමයකනේ අුති වීමේ වශයනේ ා සිදී පුවතී ග යනේා වූ
අවිද්යාදි ධරේම පරමේපරාවනේට,  ධරේම සමූහයනේට වනේ  වනේ  වූ
ධරේම ගු අප්ක්ෂාවකනේ  ුති ව කථා  කර කල්හි  ස්්රිය  ය,
පුරුෂයා ය, දවියා ය යාදි මේ කියු ලුබ්. එහනේ ධරේම
සමූහය  -  ධරේම  පරමේපරා  මිස  ස්ය  වශයනේ  අුති  ස්්රියකනේ
පුරුෂයකනේ සනේනේවයකනේ පුද්ගලයකනේ ු.

කුලුය යි කී කල්හි ස්ය වශයනේ කුලුකනේ ා ලුබී එක පිට
එක පිහිටි ගල් සමූහයකනේ ලුබනේාකනේ මනේ ස්්රිය ය කියා හා්
පුරුෂයා ය කියා හා්  මිනිසා ය දවියා ය සනේනේවයා ය කියා
හා්  කී  කල්හි  ස්ය  වශයනේ  එකනේ  එකනේ  ධරේමයකනේ  නිසා  අුති
වනේා වූ ධරේම සමූහයකනේ ම ලුබ්. ස්්රී පුරුෂාදීහු ා ලුබනේ.
පටිච්චසමුප්පාදය යි  කියුය්  එක එකකනේ  නිසා පවනේා වූ  ඒ
ධරේම සමූහයට ය. එබුවිනේ පටිච්චසමුප්පාදය අපනේ අූ අනේ
ුක -  අනේ  ලාවක අුතියකනේ  ාවේ.  අප  ම  බව  හවනේ
සනේනේවයනේ පුද්ගලයනේ සුටියට ව්යවහාර කර දය ම බව ද
යුු  ය.  පටිච්චසමුප්පාදය  අප  ම  වුව  ද  එය  සනේනේව  පුද්ගල
කථාවනේ අපට වුසී තිබ්. වුසී තිබ බුවිනේ නේරුමේ ගුනීමට
- දැ ගුනීමට දුෂ්කර ගුඹුරු ධරේමයකනේ වී තිබ්.

පටිච්චසමුප්පාදය ා දැනීමේ ්ෂය

පටිච්චසමුප්පාදය මහා දුකනේඛස්කනේධයකි. දුඃඛ චක්රයකි. එයට හසු
වී  සිටිනේා  වූ  සනේනේවයා්  ජාති  -  ජරා  -  ව්යාධි  -  මරණාදි
දුඃඛයනේට හා අාපායික දුඃඛයනේට ද ුව ුව හසු වමිනේ
සකනේකුවේ  බදි  ලදු  ව  එය  වට්  කුරක  ගවයනේ  මනේ
භව්රයහි  කුරකති.  රා්ගයකනේ  අුති  කකුට  ඒ  රා්ගය
හාදිනේ හුදි ගනේා ුරු එයට සූහ ප්රතිකාරයකනේ කරග
එයිනේ මිදිය ා හනේාකනේ මනේ ප්රතී්යසමුනේපාද සංඛ්යා දුඃඛ
චක්රය හවනේ සංසාර චක්රය හාදිනේ හුදි ගනේා ුරු අවිද්යා
ෘෂ්ණා සංඛ්යා සංසාර චක්රය්  මූලධරේමයනේ  ප්රහාණය කාට
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එය සිද  එයිනේ  මිදී  නිවට ා  පුමිණිය හුකිය.  එ  බුවිනේ
ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ අානේද ස්ථවිරයනේ වහනේස්ට -

“ඒතස්ස අානන්ද, ම්මස්ස අඤ්ඤාණා අනනුා්ා අප්පටිවේා
ඒවමයං  පජා  තන්තාකුකජාතා  ුළාුණ්ඨිකජාතා
මුඤ්ජබේජභූතා  අපායං  දු්තිං  විනිපාතං  සංසාරං
නාතිවත්තන්ති.” යි වර ලදී.

“අානේදය,  මේ  ප්රතී්යසමුප්පාද  ධරේමය  ා  දැනීම  නිසා,
අවබා්ධ  ා  කිරීම  නිසා,  ප්රතිවේධ  ා  කිරීම  නිසා  මේ
සනේනේවයා්  (මීයනේ  කුපූ)  ූල්  පනේදුවකනේ  ස්  අවුල්  වූවාහු  රදි
වියනේනේග් ූල් පනේදුවකනේ මනේ අවුල් වූවාහු මුඤ්ජබබ්බජ මේ
වූ ණවලිනේ අුඹරූ දිරා කුඩී ගිය කඹයක ණකදි මනේ අවුල්
වූවාහු සුපයනේ පහ වූ දුකනේඛයා ග් පුවුනේම අුනේා වූ අපාය
හා සංසාරය ා ඉකනේමවනේ” යු එහි නේරුම ය.

ව ද පටිච්චසමුප්පාදය ා දනේ  ුුනේා නියම ශ්රමණයකු
හා්  බ්රාහ්මණයකු  ා  ව  බව  ද  ප්ර්යකනේෂානේමභාවය්  ම
ලා්කා්නේර  මාරේගයට  පුමිණනේකු  ා  ව  බව  ද
ථාගයනේ වහනේස් මස් වළ ස්ක.

“ය්හි  ක්චි  භික්ඛවේ,  සමණා  වා  ්රාහ්මණා  වා  ජරාමරනං
නප්පජානන්ති,  ජරාමරණ  සමුදයං  නප්පජානන්ති,  ජරාමරණ
නිරා්ං  නප්පජානන්ති.  ජරාමරණ  නිරා්ාමිනිං  පටිපදං
නප්පජානන්ති. -ප- න ම්ත් භික්ඛවේ, සමණා වා ්රාහ්මණා වා
සමණ්සු වා සමණ සම්මතා, ්රාහ්මණ්සු වා ්රාහ්මණ සම්මතා,
න ච පන ත් අායස්මන්තා් සාමඤ්ඤත්ථං වා ්රහ්මඤ්ඤත්ථං
වා  දිට්ඨව  ම්ම්  සයං  අභිඤ්ඤා  සච්ඡිකත්වා  උපසම්පජ්ජ
විහරිස්සන්ති.”

“මහණනි, යමේ කිසි ශ්රමණ කකනේ හා්  බ්රාහ්මණ කකනේ
හා් ජරාමරණය ා දනිනේ ද, ජරාමරණ හ්ුව ා දනිනේ ද,
ජරාමරණ  නිරා්ධය  ා  දනිනේ  ද,  ජරාමරණ  නිරා්ධයට
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පුමිණනේා වූ  ප්රතිපනේතිය ා දනිනේ ද -ප- මහණනි, ඒ
ශ්රමණ බ්රාහ්මණයා් ශ්රමණයනේ අර ශ්රමණය යි සමේම වූවා් ද
ා වති. බ්රාහ්මණයනේ අර බ්රාහ්මණය යි සමේම වූවා් හා්
ා  වති.  ඒ  අායුෂ්මනේහු  ලා්කා්නේර  මාරේගය  වරේමා
ජාතිය්  දී  මනේ  ම  විශිෂ්ට  ඥායනේ  ප්ර්යකනේෂ  කාට එයට
පුමිණ වාසය කරනේා් ා වනේාහු ය” යු එහි නේරුම යි.

පටිච්චසමුප්පාදය දැනීමේ අුසස්.

සම්යකනේ සමේබා්ධිය ය, ප්ර්යක සමේබා්ධිය ය, ශ්රාවක බා්ධිය ය
ය ුනේරා බා්ධියනේ එකකට පුමිණ සියලු කලසුනේ සා
සංසාර  චක්ර්රය  සිද  නිවට  පුමිණීම  පටිච්චසමුප්පාදය  දැ
ගුනීමේ අානිසංසය ය. පටිච්චසමුප්පාදය දැ ගුනීමේ අුසස්
දකනේවු පිණිස ථාගයනේ වහනේස් මස් වළ ස්ක.

“යතා්  ඛා්  භික්ඛවේ!  අරියසාවකා්  ඒවං  පච්චයං  පජානාති,
පච්චයසමුදයං  පජානාති,  පච්චය  නිරා්ං  පජානාති,
පච්චයනිරා්ාමනිං  පටිපදං  පජානාති,  අයං  වුච්චති භික්ඛවේ!
අරියසාවකා්  දිට්ඨිසම්පන්නා්  ඉතිපි,  දස්සනසම්පන්නා්  ඉතිපි,
අාතා් ඉමං සද්ම්මං ඉතිපි, ස්ඛේන ඤාණ්න සමන්නාතා්
ඉතිපි,  ස්ඛාය  විජ්ජාය  සමන්නාතා්  ඉතිපි,  ම්මසා්තං
සමාපන්නා්  ඉතිපි,  අරියා්  නිබේබේධික  පඤ්ඤා්  ඉතිපි,
අමතද්වාරං අාහච්ච තිට්ඨති ඉතිපීති.”

“මහණනි, යමේ හයකිනේ අායර්ය්ය ශ්රාවක මේ මස් අවිද්යාදි
ප්ර්යය දනී ද, ප්ර්යයනේ ග් උනේපනේති හ්ුව දනී ද, ප්ර්යයනේ
ග් නිරා්ධය දනී ද, ප්ර්යය නිරා්ධයට පුමිණ ප්රතිපනේතිය
දනීද  මහණනි,  මේ  අායර්ය්ය  ශ්රාවක  මේ  මේ  කාරණයනේ
මාරේගඥා  සංඛ්යා  දෘෂ්ටියනේ  යුකනේ  වූය්  ය  යි  ද,  මේ
කාරණයනේ මාරේගඥා සංඛ්යා දරේශයනේ යුකනේ වූය් ය යි
ද,  මේ කාරණයනේ  ලා්කා්නේර මාරේග සංඛ්යා සද්ධරේමයට
අාය්  ය යි  ද,  මේ කාරණයනේ  ශක්ෂ වූ  ඥායනේ  යුකනේ
වූය් ය යි ද, මේ කාරණයනේ ශක්ෂ වූ විද්යාවනේ යුකනේ වූය්
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ය  යි  ද,  මේ  කාරණයනේ  මාරේග  සංඛ්යා  ධරේම  ශ්රා්සට
පුමිණිය්  ය යි  ද,  මේ කාරණයනේ  අායර්ය්ය වූ,  ෘෂ්ණාව දුරු
කර ප්රඥාව අුනේනේ ය යි  ද, මේ කාරණයනේ නිවනේ රට
පුමිණ සිටී ය යි ද කියු ලුබ්ය” යු එහි නේරුමයි.

සියලු ම මහා බා්ධිසනේනේවයනේ වහනේස්ලා ලාවුුරා බුදු බවට
පුමිණිය්  ද  අාාපා චුරේථ ධ්යායනේ  ුගී  සිට  ඥාය
පටිච්චසමුප්පාදයට  යවා  පටිච්චසමුප්පාදය  අුලා්ම  ප්රතිලා්ම
වශයනේ වටහා ග විදරේශා කිරීමනි. මහාබා්ධිසනේනේවයනේ
වහනේස්ලාග්  චාරි්ර  ධරේමය  වූ  පරිදි  අප  මහ  බා්සාණනේ
වහනේස්  ද  ශ්රී  මහා  බා්ධිමූලය්  වුඩ  සිට,  අාාපාස්මෘති
භාවාවේ යදී ධ්යා උපදවා  චුරේථ ධ්යායනේ  ුඟී  සිට
උනේ  වහනේස්  ග්  ඥාය  පටිච්චසමුප්පාදයට  යුවූහ.  එහි
පිළිවල මස් ය.

“අහා්! මේ සනේනේව සමූහය දුකට පුමිණිය් ය. මේ සනේනේවය්
උපදිනේාහු  ද වති, දිරනේාහු  ද වති, මුරනේාහු  ද වති,
ුව ුව මුරනේාහු ද වති, ුව ුව උපදිනේාහු ද
වති. එහනේ ඔවුහු ජරා මරණයනේ මිදීමකනේ ා දකිති. කව
මේ ජරාමරණ සංඛ්යා දුඃඛයනේ මිදීමකනේ පනේනේ ද, කුමකනේ
අුති  කල්හි  කිමේ  හ්ුවකනේ  නිසා  ජරාමරණය  වේ  දැ”  යි
උනේවහනේස් ුවණිනේ විමසනේට බලනේට වූහ. එකල්හි ඉපදීම
අුති කල්හි ඉපදීම නිසා ජරා මරණය ව බව උනේ වහනේස්ග්
ුවණට පනිණ.

ඉකනේබිති  බා්සාණනේ  වහනේස්  කුමකනේ  අුති  කල්හි  කිමේ
හ්ුවකිනේ ජාතිය අුති වේ දැ යි කල්පා කළහ. උනේ වහනේස්
ග් ුවණට භවය අුති කල්හි භවය හ්ු කාට ඉපදීම අුති බව
පනිණ.

ඉකනේබිති බා්සාණනේ වහනේස් කුමකනේ අුති කල්හි  කුමකනේ හ්ු
කාට  භවය  අුති  වේ  දැ  යි  කල්පා  කළහ.  එකල්හි  උනේ
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වහනේස්  ග්  ුවණට උපාය අුති කල්හි  උපාය නිසා
භවය අුති වේ ය යි පනිණ.

ඉකනේබිති  බා්සාණා්  කුමකනේ  අුති  කල්හි  කුමකනේ  හ්ු  කාට
උපාය  අුති  වේ  දැයි  කල්පා  කළහ.  උනේ  වහනේස්  ග්
ුවණට ෘෂ්ණාව අුති කල්හි  ෘෂ්ණාව නිසා උපාය අුති
ව බව පනිණ.

ඉකනේබිති බා්සාණනේ වහනේස්  කුමකනේ  අුති කල්හි  කුමකනේ  නිසා
ෘෂ්ණාව  අුති  වේ  දැයි  කල්පා  කළහ.  උනේ  වහනේස්  ග්
ුවණට වේදාව අුති කල්හි වේදාව නිසා ෘෂ්ණාව අුති ව
බව පනිණ.

ඉකනේබිති මහබා්සාණා් කුමකනේ අුති කල්හි කුමකනේ නිසා වේදාව
අුති  වේ  දැ  යි  කල්පා  කළහ.  උනේ  වහනේස්  ග්  ුවණට
ස්පරේශය අුති කල්හි ස්පරේශය හ්ු කාට වේදාව අුති ව
බව පනිණ.

ඉකනේබිති බා්සාණා්  කුමකනේ  අුති කල්හි  කුමකනේ  නිසා ස්පරේශය
අුති  වේ  දැ  යි  කල්පා  කළහ.  උනේ  වහනේස්  ග්  ුවණට
ෂඩායය අුති කල්හි ෂඩායය හ්ු කාට ස්පරේශය අුති
ව බව පනිණ.

ඉකනේබිති මහබා්සාණා් කුමකනේ අුති කල්හි කුමකනේ හ්ු කාට
ෂඩායය අුති වේ දැ යි කල්පා කළහ. උනේ වහනේස් ග්
ුවණට ාමරූපය අුති කල්හි ාමරූපය නිසා ෂඩායය අුති
ව බව පනිණ.

ඉකනේබිති  මහබා්සාණා්  කුමකනේ  අුති  කල්හි  කුමකනේ  නිසා
ාමරූපය අුති වේ දැ යි  කල්පා කළහ. උනේ  වහනේස්  ග්
ුවණට විඤ්ඤාණය අුති කල්හි  විඤ්ඤාණය නිසා ාමරූපය
අුති ව බව පනිණ.
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ඉකනේබිති  මහබා්සාණා්  කුමකනේ  අුති  කල්හි  කුමකනේ  නිසා
විඤ්ඤාණය අුති වේ දැ යි කල්පා කළහ. උනේ වහනේස් ග්
ුවණට  සංස්කාරය  අුති  කල්හි  සංස්කාරය  හ්ු  කාට
විඤ්ඤාණය අුති ව බව පනිණ.

ඉකනේබිති මහබා්සාණා් කුමකනේ අුති කල්හි කුමකනේ හ්ු කාට
සංස්කාරයා් අුති වනේ දැ යි කල්පා කළහ. උනේ වහනේස් ග්
ුවණට අවිද්යාව අුති කල්හි අවිද්යාව හ්ු කාට සංස්කාරයනේ
අුති ව බව පනිණ. 

මස්  මහබා්සාණනේ  වහනේස්ට  එසමයහි
චුරසංඛ්යකල්පලක්ෂයකනේ  මුළුල්ලහි  පිරූ  පාරමිා  කුශල
බලයනේ  “අවිද්යාව  හ්ු  කාට  සංස්කාරයා්  වනේය.
සංස්කාරයනේ හ්ුකාට විඥාය වේ ය. විඥාය හ්ු කාට
ාමරූපය වේ ය.  ාමරූපය හ්ු  කාට ෂඩායය වේය.
ෂඩායය හ්ුකාට ස්පරේශය වේය,  ස්පරේශය හ්ු  කාට
වේදාව  වේ  ය.  වේදාව  හ්ු  කාට  ෘෂ්ණාව  වේ  ය.
ෘෂ්ණාව හ්ු කාට උපාය වේ ය, උපාය හ්ු කාට
භවය වේ ය,  භවය හ්ු  කාට ජාතිය වේ ය,  ජාතිය හ්ු
කාට  ජරා  මරණ  ශා්ක  පරිද්ව  දුඃඛ  දබෞරේමස්ස්ය
උපායාසයා්  වනේ  ය”  යි  පර  ා  අුසූ  විරූ  මේ
ප්රතී්යසමුනේපාද  පිළිබද  වූ  ප්රඥා චකනේෂුස  උප,  ඥාය උප,
ප්රඥාව උප, විද්යාව උප, අාලා්කය උප.

ඉකනේබිති මහබා්සාණා් කුමකනේ ුති කල්හි ජරා මරණය ා
වේ ද,  කුමකනේ  නිරුද්ධ  කල්හි  ජරා  මරණ නිරා්ධය වේ දැ යි
කල්පා කළහ. උනේ වහනේස් ග් ුවණට ජාතිය ුති කල්හි
ජරා මරණය ා ව බව හා ජාති නිරා්ධයනේ ජරා මරණ
නිරා්ධය  ව  බව  පනිණ.  මස්  එකිනේ  එකනේ  නිරා්ධය
ුවණිනේ බුලූ බා්සාණනේ වහනේස්ට සියල්ල් ම නිරා්ධය ද
පනිණ. මස් මහ බා්සාණනේ වහනේස්ට :-
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අවිද්යාවග් ම නිරවශ්ෂ නිරා්ධයනේ සංස්කාර නිරා්ධය වේ
ය,  සංස්කාර  නිරා්ධයනේ  විඥා  නිරා්ධය  වේ  ය,  විඥා
නිරා්ධයනේ ාමරූප නිරා්ධය වේ ය, ාමරූප නිරා්ධයනේ
ෂඩාය  නිරා්ධය  වේ  ය,  ෂඩාය  නිරා්ධයනේ  ස්පරේශ
නිරා්ධය වේ ය, ස්පරේශ නිරා්ධයනේ වේදා නිරා්ධය වේ ය,
වේදා  නිරා්ධයනේ  ෘෂ්ණා  නිරා්ධය  වේ  ය,  ෘෂ්ණා
නිරා්ධයනේ උපා නිරා්ධය වේ ය, උපා නිරා්ධයනේ
භව නිරා්ධය වේ ය, භව නිරා්ධයනේ ජාති නිරා්ධය වේ ය,
ජාති  නිරා්ධයනේ  ජරා  මරණ  ශා්ක  පරිද්ව  දුඃඛ
දබෞරේමස්යා්පායාසයා්  නිරුද්ධ  වනේ  ය.  මස්  මේ සකල
දුඃඛස්කනේධයා ග් නිරා්ධය වේ ය යි පර ා අුසූ විරූ මේ
ධරේමය පිළිබද ප්රඥා චකනේෂුස උප, ඥාය උප, ප්රඥාව උප,
විද්යාව උප, අාලා්කය උප.

මස්  දකනේා  ලද  ප්රතී්යසමුනේපාදය  අුලා්ම  ප්රතිලා්ම
වශයනේ  සමේමරේශය  කාට  පිළිවළිනේ  සා්වානේ  සකෘගාමි
අාගාමි අරේහනේ ය සර මාරේග සර ඵලයට පුමිණ සංසාර
චක්රය සිද උනේ වහනේස් ලාවුුරා බුදුබවට පුමිණ වළස්ක.
සංසාර  චක්රය  සිදලීමේ  ප්රීතිය  කරණ  කාට  ග  එ
අරුණා්දය වේලාවහිදී ඒ භාග්යවුනේ වහනේස් පර බුදුවරයනේ
වහනේස්ලාග් චාරි්ර ධරේමය අුව මේ ගාථාව වළ ස්ක.

අනේක ජාති සංසාරං සනේධාවිස්සං අනිබ්බිසං
ගහකාරකං ගවේසනේා් දුකනේඛාජාති පුප්පුං
ගහකාරක දිට්ඨා්සි පු ගහං  කාහසී.
සබ්බා නේ ඵාසුකා භග්ගා ගහකූටං විසංඛිං
විසංඛාරගං චිනේං ණනේහාං ඛයමජ්ක්ධගා

“ුව  ුව  ඉපදීම  දුකක,  සසර  ුව  ුව  ඉපදීමේ
වශයනේ පඤ්චස්කනේධ සංඛ්යා ගෘහය ුව ුව නේා
වූ ෘෂ්ණා මුති වඩුවා සායමිනේ ඔහු අල්ලා ග ා හුකිව
ායකනේ සිය දහස් ගණනේ ජාතියහි සසර ඒ මේ අ දිවූයමි.
ස්කනේධ  සංඛ්යා  ගෘහය  නේා  වූ  එමේබා  ෘෂ්ණා  මුති
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වඩුව,  ා  මම  දුටුවමි.  මිනේ  මු  ා්  මට  ගවල්  ා
නේහි ය. ා ග් සහකාර කලස් මුති පරාල සියල්ල
මා විසිනේ සිදි ලද්ද් ය. ස්කනේධ ගෘහයා ග් මුදු වූ අවිද්යාව
මා විසිනේ ස ලද්ද්  ය. මාග් සි අරමුණු කිරීමේ වශයනේ
නිවට පුමිණිය් ය. ෘෂ්ණාවනේග් කනේෂයය වූ අරේහනේවයට මම
පුමිණිය් වමි ය” යු එහි අදහස යි.

බුදුබව පවා සිදු කර ද ප්රතී්යසමුනේපාදය පිළිබද දැුම අුති
කරගනේ ුුනේාට කිමේ බා්ධියකිනේ වුව ද නිවනේ දැකිය හුකි
ව බුවිනේ නිවනේ ප සියල්ලා් ම මේ ධරේමය දැ ගුනීමට
උනේසාහ කරනේවා! මුනේ පටනේ පිළිවළිනේ පටිච්චසමුප්පාදය
විස්ර කරු ලුබ්.
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අවිජ්ජාපච්චයා සංඛාරා

දැනීම වාහි  අුති සුටියට ම දැනීම ය,  වරදවා  දැනීම ය යි
දවුදෑරුමේ වේ. ණපනේ අාදියනේ කළ මිනිස් රුවකනේ දැක එය
සුබූ මිනිසකු වශයනේ ාව මිනිස් රුවකනේ සුටියට ම දැනීම
අුති සුටියට දැනීම ය. ණපනේ අාදියනේ කළ මිනිස් රුව දස
දුරිනේ  බලා  එය මිනිසකුයි  සිා  ගුනීම වරදවා  දැනීමය.  මේ
දවුදෑරුමේ දැුම  අුරනේ  අුති සුටියට ා  වරදවා  දැනීම
‘විද්යා’ මේ වේ. අුති සුටිය හුර අනේ අාකාරයකිනේ වරදවා දැනීම
‘අවිද්යා’  මේ  වේ.  මා්හය  යු  ද  එයට  මකි.
නේනේවාකාරයනේ  දැුම  වූ  විද්යාවට  විරුද්ධ  බුවිනේ  වරදවා
දැුමට ා දැනීම ය යි ද කියු ලුබ්. අවිද්යාව කවරකනේ ද ය
බව විභංග පාළිය් දැකනේවනේනේ මස්ය :-

“තත්ථ  කතමා  අවිජ්ජා?  දුක්ඛේ  අඤ්ඤාණං,  දුක්ඛ  සමුදය්
අඤ්ඤාණං, දුක්ඛ නිරා්ධේ අඤ්ඤාණං, දුක්ඛ නිරා්ාමිනියා
පටිපදාය අඤ්ඤාණං, අයං වුච්චති අවිජ්ජා”

දුක ා දැනීම ය, දුකනේ අුති වීමේ හ්ුව ා දැනීම ය, දුඃඛ
නිරා්ධය ා දැනීම ය, දුඃඛ නිරා්ධයට පුමිණිමේ ප්රතිපව
ා දැනීම ය ය කරුණු සර අවිද්යාව බව එයිනේ දැකනේවිණ.

රිදුමය යි  කියු  ලබ දුඃඛ වේදාව සියල්ලා්  ම දනිති. එය
ා  හදු තිරිසකුදු  ු.  මහි  දැ ා  දැනීම ය යි
කියුය් එයට ාවේ. ජාති - ජරා - ව්යාධි - මරණ - ශා්ක -
පරිද්වාදීනේ ගනේ යුකනේ බුවිනේ ද, සංස්කාර දුඃඛ ය, විපරිණාම
දුඃඛ  ය,  දුඃඛ  දුඃඛය  ය වුදෑරුමේ  දුඃඛයනේ  පළු  ලබ
බුවිනේ ද පඤ්චස්කනේධය ම දුඃඛයකි. එහනේ ඒ බව සනේනේවයා්
ා දනිති. එබුවිනේ ඔවුහු ඒ පඤ්චස්කනේධය ඉා හාද දයකනේ
කාට මිහිරි දයකනේ කාට සලකති. මහි දුක ා දැනීම ය යි
කියු ය් පඤ්චස්කනේධය ම දුකනේ රැසකනේ බව ා දැනීමට ය. 
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දුඃඛ වේදාව අුති වීමේ හ්ු බාහා් ය. ශරීරයහි වූ වාාදිය
ද දුඃඛ වේදාවට හ්ු ය. ගල් මුල් අාදිය හා දිනේ හුපීම වුටීම
පහර ලුබීම ය අාදිය ද දුඃඛ වේදාවට හ්ු ය. දුඃඛ වේදාව
හදුනේාකනේ මනේ ම සියලු සනේනේවය් ම එහි හ්ූනේ ද දනිති.
මහි  දුකනේ  අුති  වීමේ හ්ුව  ා  දැනීමය යි  කියුය්  දුඃඛ
වේදාවේ හ්ු ා දැනීමට ාවේ.

සනේනේවයා්  පඤ්චස්කනේධය  පඤ්චස්කනේධයකනේ  සුටියට  ා
ග,  මමය -  මවය -  පියාය -  සහා්දරයාය -  සහා්දරීය -
ූයාය - මිුරාය - ස්්රිය - පුරුෂයාය යාදීනේ අානේම වශයනේ
වරදවා  ග පඤ්චස්කනේධයට අුලුමේ කරති.  මම ය යි  ග
අුලුමේ කර ස්කනේධ පඤ්චකය ඉදිරියට පවනේවා ගුනීමේ බලවනේ
අාශාව නිසා මරණයනේ ද ස්කනේධ පරමේපරාව ා සිදී, සනේනේව
මේ ුව ුවනේ ඉපදීමේ වශයනේ අපාය ලා්ක මුෂ්ය
ලා්ක  දිව්ය  ලා්ක  බ්රහ්ම  ලා්කයනේහි  ඉපදී  අභිව  ස්කනේධ
ුව ුව ඒ ෘෂ්ණාව පවනේා ුරු ලබනේනේය. එ බුවිනේ
පඤ්චස්කනේධ  සංඛ්යා  දුඃඛය්  හ්ුව  ෘෂ්ණාව  බව
ථාගයනේ වහනේස් වළ ස්ක. සනේනේවයා් ඒ ෘෂ්ණාව දුකනේ
ලුබීමේ  හ්ුවකනේ  සුටියට  ාව  සනේනේවයකුට  තිබිය  යුු  ම
දයකනේ සුටියට මා දයකනේ සුටියට ග ඒ අාශාව ා හුර
ම පවනේවා ග යති. ඒ දුකනේ ඉපදීමේ හ්ුවකනේ බව ඔවුහු ා
දනිති.  මහි  දුකනේ  අුති වීමේ හ්ුව  ා දැනීම ය යි  කිය
ලදුය් ඒ ෘෂ්ණාවේ දුකනේ ඉපදීමට හ්ු ව බව ා දැනීමට ය.

යමකනේ දුක මේ එහි ුති බව සුවයකි. දුක යමේ පමණ මහනේ මේ
එහි ුති බව වූ සුවයනේ එ පමණට ම මහනේ බව කිය යුු ය.
මහනේ ම දුක මේ පඤ්චස්කනේධය මුති දුක ය. එයට වඩා මහනේ
දුකකනේ වනේ ු. එ බුවිනේ පඤ්චස්කනේධයාග් නිරා්ධය මහනේ
ම  සුවය  යි.  එයට වඩා  මහනේ  වූ  එයට වඩා  වටිා  වූ  වනේ
සුවයකනේ  ු.  එහනේ  සනේනේවයා්  ඒ  බව ා දනිති.  ඔවුට
වුටහුය් පඤ්චස්කනේධය ුති වීම ඉාම හානිය - ඉාම
පුර - මහනේ ම දුක සුටියට ය. එ බුවිනේ ඔවුහු ඒ පඤ්චස්කනේධ
නිරා්ධයට අනේ  හුමටම වඩා බිය වති. මහි  දුඃඛ නිරා්ධය
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ා දැනීම ය යි  කියුය්  පඤ්චස්කනේධ නිරා්ධයාග්  උුමේ
බව - සුවයකනේ බව ා දැනීමට ය. 

දුඃඛ  නිරා්ධ  සංඛ්යා  නිරේවාණයට  පුමිණීමේ  ා  වරදි
මාරේගය  වූ  ශීල  සමාධි  ප්රඥා  සංඛ්යා  ්රිශිකනේෂා  පරිපූරණය
සනේනේවයාට වුටහුය් සුපයට පුමිණීමේ මාරේගයකනේ සුටියට
ාව,  දුකකනේ  හා  දුකට  පුමිණීමේ  මාරේගයකනේ  ලසට  ය.  ශීල
පරිපූරණය සදහා ගිහි ගය හුර, ූයනේ මිුරනේ හුර, පුවිදි වීම
ඔහුට  පනේනේ  මහනේ  වූ  දුකකනේ  ලසට ය.  එය  මුවට  ද
බාහා් දුකනේ අුති වීමේ හ්ුවකනේ ලසට ය. එබුවිනේ සනේනේවයා්
නිරේවාණ ගාමිනී ප්රතිපවට බිය වති. එය ා පුරති. පිරීම ම
අුවණ කමකනේ ස් සිති. ප්රාණඝාාදිය ම සුපයට පුමිණීමේ
සුපය ලුබීමේ මාරේගය ය යි සිා ඒවා ඉා ඕූකමිනේ කරති.
මහි දුකනේඛනිරා්ධයට පුමිණීමේ මාරේගය ා දැනීම ය යි කය
ලදුය් සුපය ලුබීමේ සුපයට පුමිණීමේ මාරේගය පිළිබද වූ මේ
වුරදි හුඟීමේවලට ය.

‘සංඛාර’ යු  අරේථ කීපයක යද වචයකි.  “අනිච්චා වත
සංඛාරා” යනේහි සංඛාරය යි  කියුය්  ප්ර්යයනේ විසිනේ  අුති
කර ලද ධරේමයනේට ය.  “අවිජ්ජා පච්චයා සංඛාරා” ය මහි
සංඛාරය  යි  කියුය්  පිනේ  -  පවේවලට  ය.  වනේ  ක්රමයකිනේ
කියහානේ  සනේනේවයනේග්  කුරුමේ කියුමේ සිුමේ සංඛාරයා්  ය.
ඒවාට සංඛාරය යි කියුය් මු විපාකයකනේ අුති කර ධරේමයා්
ය ය අරේථයනි. විභංග පාළියහි වාහි :-

“නේථ  කමේ  අවිජ්ජා  පච්චයා  සංඛාරා?  පුඤ්ඤාභිසංඛාරා්,
අපුඤ්ඤාභිසංඛාරා්,  අාඤ්ජාහි  සංඛාරා්,  කායසංඛාරා්,
වචීසංඛාරා්, චිනේ සංඛාරා්” යි.

එකනේ  ක්රමයකිනේ  පුඤ්ඤාභිසංඛාරය,  අපුඤ්ඤාභි  සංඛාරය,
අාඤ්ජාභිසංඛාරය ය ු ද, වනේ ක්රමයකිනේ කායසංඛාරය,
වචීසංඛාරය, චිනේසංඛාරය ය ු ද අවිද්යාව නිසා හටගනේා
වූ සංඛාරයා් ය යි දකනේව ලදී. එහි මය වූ ද ශීලමය වූ ද
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භාවාමය වූ  ද  කාමාවචර කුශල ච්ාව හා භාවාමය වූ
රූපාවචර කුසල ච්ාව ද පුඤ්ඤාභිසංඛාර මි. කාමාවචර වූ
අකුශල  ච්ාව  අපුඤ්ඤාභිසංඛාර  මි.  අරූපාවචර  කුශල
ච්ාව අාඤ්ජාභිසංඛාර මි. 

‘අානඤ්ජ’ ය වචය් නේරුම ා සුල දය යු යි.
රූපාවචර කුශලය වාහි  සමාධියට සුරු වූ  ධරේමයනේට සමීප
වූවකි.  අරූපාවචර  කුශලය  වාහි  සමාධියට  සුරු  වූ
කාමච්ඡනේදීනේ  කරනේ  ඉා  දුරට  ගිය  ධරේමයකි.  එය
කාමච්ඡනේදීනේ  විසිනේ  පහසුවනේ  සලවිය හුකි ා  වේ.  ඒ
අරූප  කුශලයනේ  උපදව  භවය  ද  කිසිවක  ා  සුප
අතිසූකනේෂ්ම භවයකනේ වූයනේ කිසිවකනේ නිසා ා සුල භවයකි.
අරූපාවචර කුශලය වාහි මා ා සුල බුවිනේ හා ා
සුල භවයකනේ අුති කර බුවිනේ ද අාඤ්ජාභි සංඛාර මේ
වේ. 

කායසංඛාරාදි ු අුරනේ  ශරීරය උපකරණයකනේ  කාට ග
එහි  අාධාරයනේ  කරේමය  සිදු  කර  කුශලාකුශල  ච්ාව
කායසංඛාර මේ වේ. මලකනේ පුද ුුනේා එය සිදු කරුය්
මල අතිනේ ග පූජාසයහි ුබීමනි. අනේ උපකාරය ුතිව
මල් පිදීමේ ච්ාවට පමණකනේ එය ා කළ හුකි ය. එබුවිනේ
අතිනේ ග මල් පුදනේා වූ කුශල ච්ාව කාය සංඛාරයකි.
සකු  මර ුුනේා  එය කරුය්  අතිනේ  හා්  අතිනේ  ගනේ
අායුධයකිනි. ශරීරය් අාධාරය ුතිව ච්ාවට ම ප්රාණවධය
ා  කළ  හුකි  ය.  එබුවිනේ  සකු  මරනේා  වූ  ප්රාණඝා
ච්ාව කායසංඛාරයකි. වචය උපකරණයකනේ කාට ග එහි
අාධාරයනේ කායර්ය්යය සිදු කර ච්ාව වචීසංඛාර මි. කථා
කිරීමේ  මාරේගයනේ  ක්රියා  සිද්ධිය  කර  ච්ාවා්
වචීසංඛාරයා් ය. කය් හා් වචය් හා් උපකාරයකනේ වුවමා
ුති,  මනේ  කිරීමේ  ද්වේෂ  කිරීමේ  අාදි  වශයනේ  පවනේා
කුශලාකුශල ච්ාවා් චිනේසංඛාරයා් ය. 
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මස්  අවිද්යා  ප්ර්යයනේ  හටගනේා  සංඛාරය දයාකාරයකිනේ
දකනේව  ලද  මුනේ  ධරේම  වශයනේ  ඒවාය්  වසකනේ  ු.
පුඤ්ඤාභිසංඛාර අපුඤ්ඤාභිසංඛාර අාඤ්ජාභිසංඛාර ය යි කී
කල්හි ද සංඛාර සියල්ල ම ගුනේනේ ය. කායසංඛාර වචීසංඛාර
චිනේසංඛාරය යි කී කල්හි ද සංඛාර සියල්ල ම ගුනේනේ ය.
ශරීරය්  අාධාරයනේ  ක්රියා  සිද්ධිය  කර  පුඤ්ඤාභිසංඛාර
අපුඤ්ඤාභිසංඛාරයා්  කායසංඛාරයා්  ය.  කථාකිරීමනේ  ක්රියා
සිද්ධිය  කර  පුඤ්ඤාභිසංඛාර  අපුඤ්ඤාභිසංඛාරයා්
වචීසංඛාරයා්  ය.  ක්රියා  සිද්ධිය  සදහා  ශරීරය්  හා  කථාවේ ද
උපකාරයකනේ  උවමා  ා  ව  පුඤ්ඤාභිසංඛාර
අපුඤ්ඤාභිසංඛාරයනේ  හා  අාඤ්ජාභිසංඛාරයා්  චිනේ
සංඛාරයා් ය. 

අවිද්යාව නිසා සංස්කාර අුතිව සුටි.

ස්යය වසනේා වූ ස්වභාවයනේ අවිද්යාව අනේධකාරයකනේ වුනි ය.
කාරණය වරදවා  දකනේවනේා වූ  ස්වභාවයනේ  පාට කනේාඩියකනේ
වුනි ය. නිල් කනේාඩියකිනේ ලා්කය බලනේා හට හුම දයකනේ
ම නිල් පුහුයට පනේ. එමනේ අවිද්යාසහග සිතිනේ මාග්
පඤ්චස්කනේධය  හා  බාහිර  ලා්කයනේ  බලනේා  වූ  හවනේ
සිනේා  වූ  ුුනේාට  අුති  සුටියට  ාව  අවිද්යාපටලය්
සුටියට  ඒවා  අනේ  අාකාරයකට  පනේ.  දුඃඛ  ස්යය  වස
අවිද්යාවනේ යුකනේ වූ සිතිනේ මා ග් හා අුනේ ග් ස්කනේධයනේ
බලනේා වූ ුුනේා හට, ජාති ජරා ව්යාධි මරණාදි ගිනිවලිනේ
වළී ඒ ගිනිදැල් මුද ගිනි පල්ලකනේ ස් පවනේා වූ, කිසිම
හරයකනේ  ුනේා  වූ,  නිර  ම  දුකනේ  ග  දනේා  වූ
පඤ්චස්කනේධය,  පරම  සුනේදර  දයකනේ  ලස  පනේනේ  ය.
ලා්කයහි අුති ඉා ම උුමේ දය ඉා ම වටිා දය සුටියට
පනේනේ ය. එස් පනීමනේ ඔහුට ස්වකීය පඤ්චස්කනේධය
කරහි  මහනේ  අුල්මකනේ  අුති වේ. අ්ය අුුමේ පුද්ගලයනේග්
පඤ්චස්කනේධයනේ පිළිබදව ද එයට දවුනි රමේ හා් ඒ රමේ
ම හ් අුල්මකනේ අුති වේ.
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සමුදය ස්ය වස මා්හය අප්රහීණ බුවිනේ ඔහුට ඒ අුල්ම දුකනේ
අුතිවීමේ හ්ුව බව ා පනේනේ ය. ඔහුට පනේනේ
ඒ අුලම සුපයට හ්ුවකනේ ලසය. ඒ අුල්ම උුමේ කාට ගනේා
වූ ුුනේනේ සමහරවිට එයිනේ, “මම දරුවනේට අාලය අුනේා වූ
ූයනේට - මිුරනේට - රටට - ජාතියට අාලය අුනේා වූ කකනේ
වමිය”  යි  මා  ගු අාඩමේබර  ද  වයි.  අාලයකනේ  ුතියවුනේ
පහනේ  කාට  ද  සියි.  දුඃඛ  නිරා්ධායර්ය්ය  ස්යය  ප්රතිච්ඡාදය
කර අවිද්යාවනේ වුසීම නිසා සනේනේවයා හට ඒ දුකනේ ගාඩකනේ වූ
පඤ්චස්කනේධයාග් පුවුනේම ම සුවයකනේ සුටියට පනේ.

දුඃඛනිරා්ධගාමිනී  ප්රතිප  අායර්ය්යස්යය  වස  අවිද්යාව  නිසා
සනේනේවයා හට, ඒ පඤ්චස්කනේධ සංඛ්යා දුඃඛස්කනේධය පවනේවා
ගුනීම  සදහා  ද,  සුවපනේ  කරු  සදහා  ද,  මු  මු  ද,
පඤ්චස්කනේධය ලුබීම සදහා ද, කරනේා වූ ක්රියා රාශිය, සුපය
අුතිකර ගුනීමේ මාරේගය සුටියට පනේනේ ය. අවිද්යාව නිසා
සිදුව මේ වුරදි හුඟීමේ නිසා සනේනේව මේ වරේමා ස්කනේධ
පඤ්චකය පා්ෂණය කිරීම සදහා ද අාරක්ෂා කිරීම සදහා ද ක්රියා
කරනේට වනේනේය. ඒ ක්රියා අවිද්යාව නිසා අුතිව සංස්කාරයා්
ය.

අවිද්යාවනේ  මුළා  වූ  සනේනේව  මේ  මාග්  පඤ්චස්කනේධය
පා්්ෂණය කිරීම හා සුවපනේ කරු පිණිස ද, පු්රරාදි අ්යයනේ
පා්ෂණය කිරීම හා සුපවනේ කරු පිණිස ද, සමහර විට එළුවනේ,
කුකුළනේ,  මසුනේ  අාදි සුනේ  මරයි.  සමහර විට සාරකමේ කරයි.
අුනේ අයනේ දෑ බලයනේ ගනියි. වඤ්චා කාට ගනියි. සමහර විට
පරර  ස්වය  කරයි.  බාරු  කියයි.  සුරාපාය  කරයි.
කනේලාමේ කියා ඔවුාවුනේ බිදවයි. අහියනේට පරුෂ වචයනේ
බණී. පලකනේ ුති කථා කරයි. අුනේ ග් සමේපට අාශා කරයි.
මිථ්යාදෘෂ්ටි ගනී. ම් අවිද්යාව හ්තු කාට වරේතමාන ස්කන්යන්
සම්න්යන් අපුඤ්ඤාභි සංඛාරය අුති වන අාකාරය යි. 

සමහර විට  සනේනේව  මේ මලාව  යහප සදහා  දවියනේ
සුටු  කිරීම පිණිස පිනේ  කරයි.  අ්යයනේ සුටු  කිරීම පිණිස ද
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ාදි  පිනේකමේ  කරයි.  ග්රහ්ෂාදිය  දුරුවනේට  සිා  පිනේකමේ
කරයි.  ප්රාණඝාාදියනේ  වුළකයි.  මනේ  වුඩීමේ  අාදි  භාවා
කරයි.  ම්  වරේතමාන  පඤ්චස්කන්ය  සම්න්යන්
පුඤ්ඤාභිසංඛාරය අුති වන අාකාරය යි. 

වඩානේ  මුළාවට පුමිණි ුුනේනේ  අාගයහි පාහාසකු
වීමේ සිටුවරයකු වීමේ රජකු වීමේ දවියකු වීමේ බ්රහ්මයකු වීමේ
බලාපාරානේුවනේ  සමහර  විට  සුනේ  මරා  දවියනේ  පුදයි.
බාහා්  සුනේ  මරා  මහා  යාග  පවනේවයි.  ගා්ශීල  ගා්ව්ර
කුකනේකරශීල  කුකනේකරව්රාදි  මිථ්යා  ශීල  ව්රයනේ  පුරයි.  ම්
අනාතස්කන්  සම්න්යන්  අපුඤ්ඤාභිසංඛාරය  අුති  වන
අාකාරය යි.

සද්ධරේම ශ්රවණ සනේපුරුෂ ස්වාදියනේ ාදි පිනේකමේ කාට
මු  දවි මිනිස්  සුප ලුබිය හුකි බව දනේ  ුුනේා්  දවි
මිනිස්  සුප  සදහා  දනේ  දති.  ප්රාණඝාාදි  පාපයනේ  වළකිති.
මාපියාදීනේට සනේකාර කරති. ම්රී අාදි භාවා කරති. රූපාරූප
බ්රහ්ම  සමේපනේතිය  ගු  අුසුවා්  ධ්යා  භාවා  කරති.  ම්
අනාත  ස්කන්යන්  සම්න්යන්  අවිද්යාව  නිසා
පුඤ්ඤාභිසංඛාර අානඤ්ජාභිසංඛාර දක අුති වන අාකාරය යි. 

අවිද්යාව හ්ු කාට සංස්කාර හටගුනේය යි කීමනේ අවිද්යාව
සංස්කාරයනේට  ම  මිස  අනිකකට  හ්ු  ා  වනේනේය  යි  ද,
සංස්කාරය අුතිවනේනේ අවිද්යාව මුති එක ම හ්ුවුයි ද
ා ග යුු ය. සංස්කාරයනේ ගනේ අ්ය වූ වනේ බාහා් ඵල
අවිද්යාවනේ  අුති  කරු  ලුබ්.  සංස්කාරයනේ  අුතිවීමට  ද
අවිද්යාවනේ අ්ය බාහා් හ්ු ද අුනේනේ ය. සංස්කාරාදි ඵල
ධරේමයනේ  අුතිවීමට  තිබිය  යුු  සියලු  ම  හ්ු  දකනේවා
පටිච්චසමුප්පාදය  ද්ශා  කළ  හානේ  එය  ඉා  දීරේඝ  වූ  ද
හුණපදුරකනේ ස් අතිශයිනේ අවුල් වූ ද, ලහසියනේ නේරුමේ ග
ා හනේා  වූ  ද්ශයකනේ  වනේනේ  ය.  එබුවිනේ  ථාගයනේ
වහනේස් විසිනේ ප්රධා වූ ද, ප්රකට වූ ද, එකනේ එකනේ හ්ුව බුගිනේ
ග පටිච්චසමුප්පාදය ද්ශා කර ලදී.
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පිස ුුනේාය - ලිපය - දරය - ගිනිය - සුළියය ය මේවා
බ අුති වීමේ හ්ු ය. පිස ුුනේකු අු ද ලිපකනේ අු ද
දර අු ද ගිනි අු ද සුළිය අු ද ගාවියා ගාවිකමේ කාට
සහල් ා නිපදව ලද මේ, පිස ුුනේා අාදි හ්ූනේට
බ අුති කළ හුකි ා වේ. එබුවිනේ ගාවියා ග් ගාවිකමේ
කිරීම බ අුතිවීමේ ප්රධා හ්ුව  බව කිය යුු  ය.  එමනේ
සනේපුරුෂ  ස්ව  -  අසනේපුරුෂ  ස්ව  -  සද්ධරේම  ශ්රවණ  -
අසද්ධරේම ශ්රවණ - යා්නිසා්මස්කාර - අයා්නිසා්මස්කාර
-  වස්ු  -  අාරමේමණාදි  බාහා්  සංස්කාර  හ්ූනේ  අු  ද,
අවිද්යාව  ප්රහීණ මේ ඒ  හ්ූහු  සංස්කාරයනේ  ඉපදවීමට සමනේ
ා වති. තිබිය යුු අ්ය හ්ූනේ ගනේ සමහරකනේ අඩු වුව ද
අවිද්යාව  අුහානේ  සංස්කාරය  ද  අුති  වනේනේ  ය.  එබුවිනේ
අවිද්යාව සංස්කාරයනේග් ප්රධා හ්ුව ද වේ. ප්රකට හ්ුව ද
වේ. විඤ්ඤාණාදීනේග්  හ්ුඵල නේනේවය ද මස්  ම සලකා
ග යුුය. මස් ප්රධා වූ ද ප්රකට වූ ද හ්ූනේ පමණකනේ ග
ද්ශා කර කල්හි පටිච්චසමුප්පාදය සංකනේෂ්ප වූ ද නිරවුල් වූ
ද ශ්රාවකයනේට පහසුවනේ නේරුමේ ග හුකි වූ ද දැරියහුකි වූ ද
ද්ශයකනේ වනේනේ ය. 

අවිද්යාව  අකුශලයකි.  ඒකානේයනේ  අනිෂ්ට  ඵලයකනේ  අුති
කරනේකි. කුශලයට විරුද්ධ වූවකි. කුශලයට විරුද්ධ වූ අවිද්යාව
මාට  සමා  වූ  අකුශලයකට  මිස  මා  හා  විරුද්ධ  වූ
පුණ්යාභිසංඛාර අාඤ්ජාභිසංස්කාරයනේට හ්ු වනේනේ කස්
ද? ය ප්රශ්ය මහි දී ුගිය හුකි ය.

ලා්කයහි හ්ුව වාහි සූම කල්හි මාට සමා වූ මාට
අවිරුද්ධ වූ ඵලයකනේ ම උපදවනේකනේ ා වේ. සමහර විට හ්ුව
මාට සම වූ මාට මි්ර වූ ඵලයකනේ උපදවයි. සමහර විට මාට
ා සම වූ ද මාට විරුද්ධ වූ ද ඵලයකනේ උපදවයි. දුරේවරේණ වූ ද
දුරේගනේධ වූ ද අපවි්ර වූ ද මඩිනේ, වරේණවනේ වූ ද සුගනේධවනේ වූ ද
පවි්ර වූ ද පද්මය උපදවයි. දරයනේ එයම සනේා වූ එයට පරම
සුරු වූ ගිනේ උපදවයි. එහයිනේ අවිද්යාව නිසා එය හා ා
සම  වූ  එයට  විරුද්ධ  වූ  පුඤ්ඤාභිසංඛාරය  හා
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අාඤ්ජාභිසංඛාරය අුති වේ ය යි කීමහි ්ෂයකනේ ුති බව
ද යුු ය. 

මේ  පටිච්චසමුප්පාදය  අවිද්යාව  මුල්  කාට  ද්ශා  කර
තිබුය්  ප්රකෘතිවාදීනේ  කිය  ප්රකෘතිය  මනේ  ද,  ද්වවාදීනේ
කිය මුවුමේකාර  දවියා  මනේ  ද,  අවිද්යාව  යමේකිසි  හ්ුවකනේ
ුතිව ඉබ් ම හටගනේ ධරේමයකනේ නිසා ා වේ. චක්රයකනේ  ස්
සූදී තිබ ධරේම සමූහයකනේ ගු කිය කල්හි කාුකිනේ වුව
ද  පටනේ  ග කිය  හුකි  ය.  පටිච්චසමුප්පාදය  ද  චක්රයකනේ  වී
තිබ ධරේම පරමේපරාවකි.  එබුවිනේ  එය  කාුකිනේ  වුව  ද
පටනේ  ග  ාකිය  හුකි  ාවේ.  පටිච්චසමුප්පාද  ද්ශා
අුනේනේ  ද  එකකනේ  ම  ාවේ.  ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ
පටිච්චසමුප්පාදය ද්ශිත සූත්ර මර්ධ නිදානව්සංයුත්තකය්ම සිය
ණනකි.  විභං  පාළිය්  ද  පටිච්චසමුප්පාද  ද්ශනා  ාහා්
ණනකි. වනේ  ායකනේ  ුනේවල  ායකනේ  අයුරිනේ
පටිච්චසමුප්පාදය  ද්ශා  කර  තිබ්.  මහි  දකනේව  ලදුය්
විභංගප්රකරණය් එ අවිද්යාමූලික ප්රතී්යසමුනේපාදයකි.

ප්රතී්යසමුනේපාංගයනේ  අුරනේ  අවිද්යා  -  ෘෂ්ණා  දක  මූල
ධරේම  දකකි.  ප්රධා  ධරේම  දකකි.  සුරාපායනේ  මනේ  වූ
ුුනේා  විසිනේ  මාට  අහි  වූ  දෑ  කරනේාකනේ  මනේ
අවිද්යාවනේ  මූඪ  වූ  සනේනේව  මේ  මාට  අහි  වනේා  වූ
ප්රාණඝාාදි  පාපකරේමයනේ  කර  බුවිනේ  අවිද්යාව  දුරේගතිගාමී
කරේමයට  විශ්ෂ  හ්ුවකනේ  වේ.  භවෘෂ්ණාවනේ  මඩා  ලද
සනේනේව  මේ  මු  සුගතියහි  ඉපදීමට  පිනේ  කර  බුවිනේ
ෘෂ්ණාව  සුගතිගාමී  කරේමයට  විශ්ෂයනේ  හ්ුවයි.  මස්
දුරේගති -  සුගතිගාමී කරේමයනේට  විශ්ෂයනේ  හ්ු  ව බුවිනේ
අවිද්යා  ෘෂ්ණා  දක  මූල  ධරේම  දකකු  යි  ද  ප්රධා  ධරේම
දකකු යි ද කියු ලුබ්.

අවිද්යා - ෘෂ්ා දක මස්  මූල ධරේම වශයනේ හා ප්රධා
ධරේම වශයනේ සුලකිය යුු බුවිනේ ථාගයනේ වහනේස් සමහර
ුක  දී  අවිද්යාවනේ  පටනේ  ග  ද,  සමහර  ුක  දී
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ෘෂ්ණාවනේ  පටනේ  ග  ද,  පටිච්චසමුප්පාදය  ද්ශා  කළ
ස්ක.  එයිනේ  අවිද්යාවේ හා්  ෘෂ්ණාවේ අහ්ුක බවකනේ  හා්
ලා්කයහි  මුලිනේ  ම  අුති  වූ  බවකනේ  හා්  අදහස්  කරු  ා
ලුබ්.  ඒවා  සංස්කාරාදීනේ  මනේ  ම  හ්ුවනේ  හට  ගනේා
ධරේමයා් ය. මේ සංසාර චක්රය සිද දුකිනේ මිදී නිවට පුමිණිමට
කළ යුනේනේ ද අවිද්යා ෘෂ්ණා දක ප්රහාණය කිරීම ය. ඒ දක
ප්රහාණය කළ කල්හි  සංසාර චක්රය සිද්.  එය ද  ඒ දක මුල්
කාට ද්ශා කිරීමේ එකනේ කාරණයකි. 
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සංඛාරපච්චයා විඤ්ඤාණං

“තත්ථ  කතමං  සංඛාරපච්චයා  විඤ්ඤාණං?  චක්ඛුවිඤ්ඤාණං,
සා්තවිඤ්ඤාණං,  ඝාණවිඤ්ඤාණං,  ජිවේහාවිඤ්ඤාණං,
කායවිඤ්ඤාණං,  මනා්විඤ්ඤාණං  ඉදං  වුච්චති  සංඛාරපච්චයා
විඤ්ඤාණං”

යුවනේ විභංග පාළියහි චකනේඛුවිඤ්ඤාණය, සා්විඤ්ඤාණය,
ඝාණවිඤ්ඤාණය,  ජිවේහාවිඤ්ඤාණය,  කායවිඤ්ඤාණය,
මා්විඤ්ඤාණය ය මේ සය සංස්කාර හ්ුවනේ හටගනේා
වූ විඤ්ඤාණය යි දැකනේවිණ. ‘විඤ්ඤාණය’ යු දැනීම හවනේ සි
ය. සයකනේ වූ විඤ්ඤාණයනේගනේ චකනේඛුවිඤ්ඤාණයට පනීම ය යි
ද, සා්විඤ්ඤාණයට අුසීම ය යි ද කියු ලුබ්. විඤ්ඤාණය
සාමා්යයනේ  එකකනේ  වුව  ද  කුශලාකුශලාව්යාකෘ  වශයනේ
වුදෑරුමේ  වේ.  එයිනේ  මහි  ගු  ලබුය්  අව්යාකෘ
විඤ්ඤාණය යි. එ ද විපාක ක්රියා වශයනේ දවුදෑරුමේ වේ. මහි
ගු ලබුය් විපාක විඤ්ඤාණය යි.

චුරායර්ය්ය ස්යය ා දැනීම වූ අවිද්යාව නිසා සංස්කාර සංඛ්යා
කුශලාකුශල  කරේමයනේ  රැස්  කළ  ුුනේා  මළ  කල්හි  එයට
අුරුව  ම  එළඹ  සිටි  කරේමයකනේ  හ්ු  කාට  ඒ  කරේමයට
අුරූප ව පරිදි යමේකිසි ස්ථායක මා්විඤ්ඤාණයකනේ පහළ
වේ. භවයක දී පළමුවනේ ම පහළ ව ඒ මා් විඤ්ඤාණයට
ප්රතිසනේධි  විඤ්ඤාණය  යි  කියු  ලුබ්.  එය  පහළ  වීමනේ
සනේනේවයා  දව භවයට පුමිණිය්  ය  යි  ද  දව භවයහි
උපනේනේ  ය  යි  ද  කියු  ලුබ්.  අතී කරේම හ්ුවනේ  අනේ
ුක  විඤ්ඤාණයකනේ  පහළ  වීමනේ  සිදු  ව  සනේනේවයාග්
ුව ුව ඉපදීම, අවබා්ධ කර ගුනීමට ඉා දුෂ්කර වූ -
ගුඹුරු වූ කරුණකි. පටිච්චසමුප්පාදය ද ඉා ගුඹුරු ධරේමයකි.

එකනේ දවසකනේ  අානන්ද ස්ථවිරයනේ වහනේස් ථාගයනේ වහනේස්
ව  ගාස්  “ස්වාමීනි,  භාග්යවුනේ  වහනේස!  මේ
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ප්රතී්යසමුනේපාදය ඉා ගුඹුරුය, ඉා ගුඹුරු ස් පනේනේ
ය. ස්වාමීනි! අාශ්චයර්ය්යයකි. මට මේ එය ා ගුඹුරු දයකනේ ස්
පනේය” යි සුල කළ ස්ක. එකල්හි භාග්යවුනේ වහනේස් “මා
හවං  අානන්ද!  අවච,  මා  හවං  අානන්ද!  අවච” යුවනේ
“අානේද! එස් ා කියව” යි දවරකනේ ම වළකනේවා, “අානේදය!
මේ පටිච්චසමුප්පාදය ගුඹුරු ම ය. ගුඹුරකනේ ස් ම පනේනේ
ය.  මේ  ධරේමය  අවබා්ධ  කර  ග ුහුණු  බුවිනේ  සනේනේවයා්
අවුලනේ  අවුලට  පනේව,  දුරේගතිය  ඉකනේමවිය  ා  හුකිව,  සසර
ඉකනේමවිය ා හුකිව සිටිති” යි වළ ස්ක.

මස් ගුඹුරු වූ පටිච්චසමුප්පාදයහි ද මය ඉා ගුඹුරු ු
ය. විමසනේා වූ ුුනේා හට ලහසියනේ ා වුටහ
කරුණකට, ගුඹුරු කරුණ ය යි කියු ලුබ්. සනේනේවයා ුව
උපදී ද? ුහානේ මරණයනේ කළවර වේ දැ යි සිනේකුට
ුව ුව උපදා බව ලහසියනේ දැකිය හුකි ා වේ.
මය ඉා ගුඹුරු කරුණකු යි කිය ලදුය් එහයිනි.

ලා්කයහි කලාුරකිනේ කකුට මනේ ග් අතී ජාතිය සිහි
කළ හුකි ශකනේතියකනේ උනේපනේතියනේ ම ලුබ්. ඔවුට එයිනේ ම
ුව ුව උනේපනේතියකනේ අුති බව දැනේ. සමහරුනේට මනේ
ග්  කාලක්රියා  කළ  ඥාතීහු  අමුෂ්යයනේ  වී  පුමිණ  කරදර
කරනේට පටනේ ගනිති. සමහරුනේට උපකාර කරනේට ද පටනේ
ගනිති. එවුනි සිදුවීමේ අුති වූවනේට ඒවායිනේ සනේනේවයා ග් ුව
උනේපනේතිය  අුති  බව  පුහුදිලි  වේ.  ධ්යා  භාවා  කාට
පූවර්මනිවාසාුස්මෘති  ඥා,  පරචිනේවිජා  ඥාාදි  විශ්ෂ
ඥායනේ  ලබා  ගනේ  යා්ගීනේට  ුව  උනේපනේතිය  ප්ර්යකනේෂ
වශයනේ  ම  පනේ.  සියල්ල  දනේ  ලාවුුරා  බුදුවරයනේ
වහනේස්ලාග් දිවුසට එය මුවිනේ පනේ.

එබුවිනේ :-

“සය්යථාපි  භික්ඛවේ!  ද්වේ  අාරා  සන්ධිද්වාරා  තත්ථ  චක්ඛුමා
පුරිසා් මජ් ඨිතා් පස්සය්ය, මනුස්ස් ්හං පවිසන්ත්පි

35 පටු



නික්ඛමන්ත්පි අනුසඤ්චරන්ත්පි අනුවිචරන්ත්පි. ඒවම්ව ඛා්
අහං  භික්ඛවේ!  දිබේන  චක්ඛුනා  විසුද්න
අතික්කන්තමානුසක්න  සත්ත්  පස්සාමි,  චවමාන්
උප්පජ්ජමාන්  හීන්  පණීත්  සුවණ්ණ්  දුබේණ්ණ්  සුත්
දු්ත් යථාකම්මූප් සත්ත් පජානාමි”

යු  වර ලදී.  “එකිකට මුහුණ ලා පිහිටි ගවල්  දකක
මුද, බලා සිටිනේා වූ අුස් අුති පුරුෂ මේ ඒ ගවල් දකට
අුුළු වනේා වූ  ද,  ඒවායිනේ  පිට වනේා වූ  ද,  ඒ ගයිනේ  මේ
ගට යනේා වූ ද, මේ ගයිනේ ඒ ගට යනේා වූ ද, මිනිසුනේ යමේ
ස් දකී ද, මහණනි! එ පරිද්දනේ ම මම මිනිසුනේ ග් අුස ඉකනේම
සිටියා වූ පිරිසිදු වූ දිවුසිනේ, මුරනේා වූ ද උපදා වූ ද උසස්
වූ ද පහනේ වූ ද මා වරේණ අුනේා වූ ද දුරේවරේණ වූ ද සුගතියට
ගියා වූ ද දුගතියට ගියා වූ ද කරේමය වූ පරිද්දනේ ඒ ඒ ුට ගිය
සනේනේවයනේ  දකිමි” යු  එහි  නේරුම යි.  සුම දාට ම ා
දැ ා ප ම බදු ගුප් කරුණු සාමා්ය ජයා
විසිනේ ස්වකීය ශාස්ෘවරයා කරහි විශ්වාසය බා පිළිග යුු
ය. ව කරනේට දයකනේ ඔවුට ු.

“අුනේට ප දැ යමකනේ අුති මේ ඒ සියල්ල මනේටනේ
පනේට  -  දැනේට  ඕූය”  යු  පුහු  මාය  නිසා
අුුමකනේ  ශාස්ෘනේ  වහනේස්  කරහිදු  විශ්වාසය  බනේට
අකමුති  වයි.  ඔවුහු  මට  ා  ප  බුවිනේ  ම
පුරුනේපනේතියකනේ  ුය  යි  මිසදිටු  ගනිති.  ලා්කයට
ශාස්ෘවරයනේ ගුරුවරයනේ වුවමා වනේනේ සුම දා විසිනේ ම
සියල්ල ා දැකි හුකි හයිනි. මට ා ප අුනේ
ග් කීමේ අසා දයුු මබදු කරුණු සමේබනේධයනේ සුක අුතිවීම
මේ ා වුළුකනේවිය හුකි කරුණකි. ඒ සුකය එුමේ අරේථ
යක ා වේ. සුකයනේ  පමණකනේ ා ුවතී මාට ා
දැ - ා ප කරුණු  එ පමණකිනේ  ම ප්රතිකනේෂ්ප
කිරීම අුවණ කමකි. ම බදු කරුණු දැනීමට බාහා් වහසී
ලබාග  යුු  විශිෂ්ට  ඥායකනේ  වුවමා  වනේ,  ‘ුය’  යි
ප්රතිකනේෂ්ප කිරීමට වුවමා, මායනේ මා්ඩකමනේ පමණකි.
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සනේනේවයනේග්  ුව  ුව  උනේපනේතියකනේ  අුය  ය  බුදුනේ
වහනේස්ග්  වචය  ගබෞරවයනේ  පිළිග  ලා්කය  දස
බලනේාහට එය ස්ය බවට ායකනේ විට ායකනේ සාකනේෂ්ය
ලා්කයනේ  ලුබ්.  ඒවායිනේ  ඔහුග්  සුකය  දුරු  වේ.  බුදුනේ
වහනේස්ග් වචයට ගරු ා කර මාට ා ප ා
දැ පමණිනේ ම මු ඉපදීමකනේ ුය ය උච්ඡේද දෘෂ්ටිය
ග  එහි  පිහිටා  ලා්කය  දස  බලනේා  වූ  ුුනේාහට
පුය්  මු  උනේපනේතියකනේ  ුති බවට සාකනේෂ්යයා්  ම  ය.
අුති බවට අුති සාකනේෂ්යවලිනේ  එකකුදු ඔහුට ා පනේ.  එය
සිනේ  අුති එකනේරා ගුප්ස්වභාවයකි. ඒ ස්වභාවය නිසා වරකනේ
උච්ඡේද  දෘෂ්ටිය  ගනේ  ුුනේා  එය  ව  වනේ  දැඩි  කාට
ගනේනේය.

“අුනේ කියු අුසූ පමණිනේ ම යමකනේ ා පිළිග මනේ ග්
ුවණිනේ ද විමසා, ස්යය යි  වුටහුණ හානේ  පමණකනේ පිළිග
යුු ය” යු යහපනේ උපදසකනේ ව මුනේ එය සුම දාග් ම
කියුමේ  සමේබනේධයනේ  හා  හුම  කරුණකනේ  ම  සමේබනේධයනේ  ද
යදිය යුනේකනේ  ාවේ. රා්ගියකුට වද්යවරයා විසිනේ  නියම
කළ බහ ඒ රා්ගයට ගුණ වනේකනේ  ද  අගුණ වනේකනේ  ද
ගුණාගුණ  දක  ම  ා  වනේකනේදැ  යි  විමසා  දැ  ග  ම
බහ  වළදනේට  සිටිය  හානේ  ඔහුට  මිය  යනේට  මිස
බහනේ වළ රා්ගය සුව කරගනේට කලකනේ ා ලුබනේනේ
ය. සූම ද ම එස් කරනේට සිුව හානේ වද්යවරයකුට
මිස  අකකුට  බහකනේ  වළදනේට  සිදු  ා  වනේනේ  ය.
එමනේ ශාස්ෘනේ  වහනේස්ග්  වචය විමසා ස්යා ස්යාව
අවබා්ධ කරග ම අාගම අදහනේට සිටිය හානේ ශාස්ෘනේ
වහනේස්  වුනියකුට මිස අකකුට අාගම අුදහීමට සිදු ා
වනේනේ ය.

වද්යවරයා නියම කර බහ විමසා දැ ග වළදනේට
සිටීම අුවණ කමකනේ වනේාකනේ මනේ ම සූම දාට ම ා
දැකිය හුකි කරුණකනේ වූ ුව ුව උනේපනේතිය විමසා, මනේ
දුටු  විටක පිළිගනේට සිටීම අුවණ කමකි.  මබදු  ගුඹුරු
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කරුණු සාමා්ය ජයා විසිනේ ශාස්ෘවරයා කරහි විශ්වාසය
බා පිළිග යුු  ය.  අාගමහි  ශ්රද්ධාව උුමේ ධරේමයකනේ  කාට
උගනේවනේනේ ද හුම දාට ම හුම දය ම ා දැකිය හුකි
හයිනි.  හුම  දාට  ම  හුම  දය  ම  දැකිය  හුකි  මේ
ශ්රද්ධාවනේ අුති වුඩකනේ ද ු. මට ා පනේ ස්ය
වශයනේ  ුව  ඉපදීමකනේ  අුති  බව  බුදුනේ  වහනේස්  කරහි
ශ්රද්ධාව  පිහිටුවා  ග  සුම  දා  විසිනේ  ම  පිළිග  ම
මනේග් දලා් වුඩ සා ග යුු ය.

කවර  අාකාරයකිනේ  හා්  දැ  ුව  ඉපදීමකනේ  අුති  බව
පිළිගනේවුනේට ද එය සිදු ව අාකාරය නිවුරදිව දැ ගුනීමට
අතිශයිනේ දුෂ්කර ය. එබුවිනේ ඔවුනේ ගනේ අුුමකනේ ප්රාණය මේ
වූ දයකනේ අුති සුටියට සිතිනේ සලකා ග එය එකනේ ශරීරයකිනේ
අකනේ  ශරීරයකට  යාමනේ  ුව  උනේපනේතිය  සිදු  වු  යි
ගනේහ. අුුමකනේ අානේම මේ වූ දයකනේ සිතිනේ මවාග එය එකනේ
ශරීරයකිනේ අකනේ ශරීරයකට යාමනේ ුව ඉපදීම සිදු වුයි
ගනේහ. අුුමකනේ නි්යව පවනේා විඥායකනේ සිතිනේ අුති කර
ග  එය  එකනේ  ශරීරයකිනේ  වනේ  ශරීරයකට  යාමනේ  ුව
ුව ඉපදීම වු යි ගනේහ. මේ ශරීරයහි දව භවයකට
ය  යමේකිසිවකනේ  අුය  යි  ගුනීම  ශාශ්ව  දෘෂ්ටිය  ය.  මු
ඉපදීමකනේ ුය යි ගුනීම උච්ඡේද දෘෂ්ටිය ය. ශාශ්ව දෘෂ්ටිය
උච්ඡේද  දෘෂ්ටිය  ස්  අරේනේථයක  ාවේ.  එය  තිබීමනේ
මරණිනේ  මු  සුගතියට යාමට බාධාවකනේ  ා වේ.  ථාගයනේ
වහනේස් විසිනේ දකනේව ක්රමය ඒ දෘෂ්ටි දකිනේ එකකට වනේ හසු
ාව ක්රමයකි. ඒ බුවිනේ ථාගයනේ වහනේස් මස් වළ
ස්ක.

“සබේමත්ථිති ඛා් කච්චාන! අයම්කා් අන්තා්, සබේං නත්ථිති
අයං  දුතියා්  අන්තා්,  ඒත්  ඛා්  කච්චාන!  උභා්  අන්ත්
අනුපම්ම මජ්න තථාතා් ම්මං ද්ස්ති”

“කච්චානය! සියල්ල අුය ය ශාශ්ව දෘෂ්ටිය එකනේ අනේයක,
සියල්ල  ු  ය  ය  උච්ඡේද  දෘෂ්ටිය  දව  අනේය  ය.
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කච්චානය!  ඒ  අනේ  දකට  ා  ගාස්  ථාග  මේ
මධ්යයනේ  ධරේමය  ද්ශා  කරේය”  යු  එහි  නේරුමයි.
ථාගයනේ වහනේස්  විසිනේ  ද්ශි ක්රමය්  සුටියට වරේමා
සනේනේවයාගනේ කිසිම කාටසකනේ අාග භවයට ා යනේනේ
ය.  එහනේ  ුව  ඉපදීම  සිදුවනේනේ  ය.  වරේමා  භවයනේ
කිසිවකනේ ා ගාස් සිදුවනේා වූ ඒ ඉපදීම පහසුවනේ ම නේරුමේ
ග හුකි කරුණකනේ ාවේ. එය නේරුමේ ගුනීමට උනේසාහ කළ
යුු  ය.  නේරුමේ  ගනේ  කල්හි  හමේ  හාදම  බබෞද්ධයකනේ
වනේනේ ය. අපග් ශකනේතිය් සුටියට මහි එය පිළිබද විස්රයකනේ
කරු ලුබ්.

පුරුනේපනේතිය සිදුව හුටි

සි ය, කය ය කියා සනේනේවයකුග් කාටස් දකකි. එයිනේ සි,
කය අුසුරු කාට කයහි පිහිටා පවනේකි. කය, සි නිසා සිට
අුව  පවනේකි.  ඒ  දකිනේ  සි  යමේ  කිසි  වස්ුවකනේ  ාව
ක්රියාවකි.  එබුවිනේ  සූම  සිකනේ  ම  අුසිපිය  හලනේට ගව
කාලය පමණ වනේ ා පුවතී උපනේ සුටිය් ම බිදනේනේ ය.
බිදීමය යි  කියුය්  එහි  ුති වී  යාමට ය.  උපනේා  වූ  සි
බිදු සමග ම “ගලා බස්ා ගංගාවක එක ුක ජලය පහළට
බසිු  සමඟ ම සිස්  බවකනේ  -  අරකනේ  ා ප ලස එ
ුට උඩිනේ ුබූ ජලය පුමිණනේාකනේ මනේ” එ ුට අලුනේ
සිකනේ  පහළ  වේ.  මස්  එකකනේ  බිදු  සමග  ම  පරරයකනේ
හවනේ  සිස්  කාලයකනේ  ා  ප  ලස  ුව  සිකනේ
පහළවීම සිහි  අුති එකනේරා සෘද්ධි විශ්ෂයකි. එබුවිනේ  සිනේ
පරමේපරාව දීරේඝ වූ වුලකනේ ස් ා සිදී නිවට පුමිණ ුරු
පවතී.

එකනේ සිකනේ නිරුද්ධ වූ පසු එකවර සිනේ කීපයකනේ අුතිවී අු බදී
ය ස්වභාවයකනේ  ද  එහි  ු.  එබුවිනේ  එකනේ  සනේනේවයකනේ  එකනේ
සනේනේවයකනේ ලස ම සිටිු මිස කිසි කලක බදී දදකනේ
ා  වනේනේ  ය.  ුව  ුව  ජාතියනේ  ජාතිය  උපදා
සනේනේවයා  ග්  ශරීරවල  එකිකට  සමේබනේධයකනේ  ු.  සිනේ
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පරමේපරාව පමණකනේ  එකකනේ  වේ.  මිනිසකු  මුරී දවේලාව උපනේ
කල්හි දවේලාව උපනේනේ ඒ මිනිසා ය කියුය්, දැනේ ඒ දවියා
ග් ශරීරය අුසුරු කාට පවනේනේ මිනිසා ග් ශරීරයහි පුවති
චිනේ පරමේපරාව ම නිසා ය. 

වරේතමාන  ශරීරයන්  කිසිවක්  අනාත  භවයට  නා  පුමිණ
ඉපදීම් ක්රමය මස්ය. සනේනේව ශරීරය් හෘදය කා්ෂය අුුළ
පවනේා  ලය  අුසුරු  කාට  පවනේා  වූ  විඥා  ධාුවට
අාධාරස්ථාය ව එකනේරා ධාු  කාටසකනේ  අුනේනේ  ය.  එයට
අභිධරේම ප්රකරණවල වස්ුරූපය ය ම හා හෘදයවස්ුව ය
ම ද ව්යවහාර කාට තිබ්. ඒ වස්ුරූපය විඥා ධාුව ස් ම
බිදි බිදී  ුව ුව උපදමිනේ  පරමේපරා වශයනේ  පවනේකි.
හෘදය කා්ෂය ුළ නිර පවනේා ලයකනේ ු. නිර ම එකනේ
ුකිනේ ලය එයට අුුළු ව වනේ ුකිනේ බුහුර ව යනේනේ
ය.  එහනේ  හෘදය  රූපය  යි  කිය  ලද  ධාු  විශ්ෂය  හෘදය
කා්ෂයහි  වූ  ලය සමඟ ම පවතිවා මිස ඉනේ  බුහුර ව
ලය හා  එකනේ  වී  පිට  වී  ායයි.  එබුවිනේ  වස්ුරූපය  හෘදය
කා්ෂය ුළ ම පවනේනේ ය යි කියු ලුබ්. සනේනේවයා ග් සිනේ
පරමේපරාව පවනේනේ ඒ වස්ුරූපයහි ය.

හෘදය කා්ෂය වාහි පරණ ලය බුහුර කරු පිණිස හා අලුනේ
ල්  ගුනීම  පිණිස  ද  නිර  ක්රියා  කරනේනේ  ය.  යමේ  කිසි
හ්ුවකිනේ  හෘදය  වස්ුව  ක්රියා  විරහි  වුව  හානේ  එහි  ලය
විකෘතියට පුමිණනේ. ඉනේ පසු ඒ ලයහි විඥා ධාුවට නිඃශ්රය
ව හෘදය රූප මේ වූ ධාු කාටසට ා පුවතිය හුකි වේ.
එය අුක්රමයනේ හී වී ගාස් අනේතිමට කිසිවකනේ ඉතිරි ාවී
අභාවප්රාප් වේ. ඉනේ  පසු  ශරීරය්  සිනේ  ඉපදීමට සුදුසු  ුකනේ
ුති වේ. ඒ ශරීරයහි උපදා අනේතිම සි නිරුද්ධ වූ  කල්හි
සනේනේවයා මළ්  ය යි  කියු  ලුබ්. හෘදය ක්රියා  කිරීම ුවතී
කාපමණ වේලාවකිනේ අනේතිම සිනේ නිරා්ධය වූ මේ මරණය
සිදුවේ ද යනේ නිශ්චය වශයනේ ා කිය හුකිය. එහනේ එයට
වුඩි කලකනේ ග ා ව බව කිය හුකි ය.
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හෘදය රූපය අුසට ා ප සියුමේ ධාු විශ්ෂයකි. එහි
අුති  ුති  බව  නිසා  ලයහි  අමුනේකනේ  ද  ා  පනේ.
විඥායට නිඃශ්රය ව දයකනේ මේ ශරීරයහි ුති වුව ද, විඥා
පරමේපරාවහි එකනේ විඥායකනේ නිරුද්ධවීම සමග ම, අරකනේ ා
දකනේවා වනේ විඥායකනේ ඉපදීමේ ශරකනේතිය ා ුසුණු බුවිනේ,
එකනේ  ශරීරයකනේ  අුසුරු  කාට උපදා අනේතිම විඥාය නිරුද්ධ
වු සමග ම, ඒ පරමේපරාවහි ඒ විඥායට අුරු ව ඉපදිය
යුු විඥාය කාහි හා් යමේකිසි අනේ ුක උපදනේ ය. එකනේ
ශරීරයක අනේතිමට නිරුද්ධ  ව විඥායට  ච්යුති චිත්තය යි  ද
එයට  අුරු  ව  අනේ  ුක  උපදා  ඒ  පරමේපරාවට  අයනේ
චිනේයට ප්රතිසන්ධි චිත්තය යි ද කියු ලුබ්.

සිකනේ යමේ ුක උප හානේ එය එ ු ම අුරු දහනේ වු
මිස අනේ  ුකට ා ය්.  මේ ශරීරය අුසුරු  කාට මහි
පහළ වූ සිනේ සියල්ල මහි ම නිරුද්ධ ය. ප්රතිසනේධි චිනේය යි
කියු ලබ අාග භවයා ග් පළමු ව සි මහනේ ා
ගාස්  එහි  ම  පහළ  වූවකි.  එහනේ  එය  මේ  භවය්  සිනේ
පරමේපරාවට ම අයනේ ය. සනේනේවයකු ග් එකනේ භවයක සිට අකනේ
භවයකට යාමකනේ ස්ය වශයනේ ු ද මේ පරමේපරා සමේබනේධය
නිසා  ලා්කව්යවහාරය්  සුටියට  මේ  සනේනේවයා  ම  අපායට
ගිය්ය යි ද, දවේලාවට ගිය්ය යි ද කියු ලුබ්.

සි පරමේපරා වශයනේ ා සිදී අුති වනේනේ ය යි කිය ලද
මුනේ,  සූම සිකනේ  ම උපදිුය්  ඒ ඒ සි අුතිවීමට සුදුසු  වූ
හ්ූනේගනි. හ්ුවකිනේ ාර ව ඉබ් ම උපදා එක සිකුදු
සිනේ  පරමේපරාවහි  ු.  ප්රතිසනේධි  චිනේය  යි  කියු  ලබ
භවයක ප්රථමයනේ උපදා විඤ්ඤාණය, සංස්කාරය යි කිය ලද
කුශලාකුශල කරේමයනේ අුරනේ යමේකිසිවකනේ නිසා උපදිනේකි. එහි
පිළිවළ මස් ය.

මරණාසනේ  සනේනේවයා  ග්  චිනේසනේායට  කරේමය,
කරේමනිමිත්තය, තිනිමිත්තය ය ුනේ එකකනේ එළඹ සිටිනේනේ
ය. එහි කරේමය යු මුරනේා වූ සනේනේවයා විසිනේ ඒ භවයහි
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කළා වූ ද එයට පර භවවල දී කළා වූ ද කුශලාකුශල කරේමයා්
ය.  මරණාසනේ  සනේනේවයා  හට  මා  කර  ලද  කුශලාකුශල
කරේමයනේ  අුරනේ  යමේකිසිවකනේ  ඒ  අවස්ථාවේ  දී  සිහි  වේ.  එය
කරේමය එළඹ සිටීම ය.

කරේමනිමිත්තය යු කරේමය සිදු කිරීමට උපකරණ වූ වස්ූනේ හා
පුද්ගලයා්  ය.  සමහර  විට  මරණාසනේ  සනේනේවයා  ග්  සිට
කරේමය  එළඹ  ා  සිට  කරේමනිමිනේ  එළඹ  සිටිනේනේ  ය.
ප්රාණඝාය කළවුනේට මරු ලුබූ සනේු හා් ඔවුනේ ග් මස් හා්
ප්රාණඝායට වුවමා උපකරණ හා් එයට සහාය වූ පුද්ගලයා්
හා් පනේ. දනේදුනේ ුුනේා හට අාහාරපාාදි  වස්ු
හා්  ප්රතිග්රාහකයා්  හා්  සහාය  වූ  පුද්ගලයා්  හා්  පනේ.
වනේදා  කළ  ුුනේා  හට,  විහාර  ච්ය-මල්-පහනේ  අාදි
වස්ු පනේනේ ය. ඒවා මා ග් සමීපය් ම තිබීමේ කරේම
නිමිනේ වශයනේ අුසට ම පනේනේ ය. පුරාණ කරේමයනේ ග්
නිමිති සිහි පනේාකනේ මනේ සිට ම පනේනේ ය.

තිනිමිත්තය යු  කරේමය හ්ු  කාට මු  උපදි ස්ථාය්
අුති  දයකි.  සමහර  කකුට  මරණාසනේය්  දී  ගතිනිමිනේ
පනේනේ ය. රකය් උපදා සනේනේවයට ගිනිජාලා යමපල්ලු
අාදි  භයංකර ද්  ගතිනිමිනේ වශයනේ  දරේශය වේ.  ප්ර්  ව
උපදිුවනේට  ප්ර්යනේ  ග්  වාසස්ථාාදිය  දරේශය  වේ.  මවු
කුසයක උපදිුවනේට රුරද්දකනේ ස් ඒ මවු කුසයම දරේශය වේ.
මේවා දරේශය වනේනේ  ද සිහි පනේාකනේ  ස්  සිට ය.
කලාුරකිනේ  කකුට  ගතිනිමිනේ  අුසට  ා  පනේනේ
ා වේ. මරණාසනේයහි මේ ු අුරනේ එළඹ සිටි දයකනේ
අරමුණු කරමිනේ මුර සනේනේවයා ග් චිනේ සනේතිය පවනේනේ
ය.

මේ  අවස්ථාවේ  අුශය  වශයනේ  පවනේා  වූ  අවිද්යාව  නිසා
සනේනේවයා හට යා යුු භවය් අාදීවය වුස්. අුශය වශයනේ
පවනේා ෘෂ්ණාව නිසා චිනේසනේතිය කරේමයට අුරූප පරිදි
පුමිණිය  යුු  අභිව  භවය  දසට  බර  වේ,  හවනේ  ුමේ.
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මස් මුර සනේනේවයාග් චිනේසනේතිය (සිනේපළ) අභිව
භවයට ුමී බර  වී  පවනේා  කල්හි,  වරේමා ශරීරය අුසුරු
කාට උපදා අවසා සි ඉපද නිරුද්ධ වූ පසු ඒ සිනේ වුලහි
එයට  අුරුව  ඉපදිය  යුු  සි,  එළඹ  සිටියා  වූ  කරේමාදි
අාරමේමණය  ම  අරමුණු  කාට  කරේමාුරූප  පරිදි  ඉපදිය  යුු
ස්ථාය් ඒ කරේමය ම විපාකනේවයට පුමිණීමේ වශයනේ උපදනේ
ය. ඒ සි උපනේ පසු සනේනේවයා අභිව භවයට පුමිණිය් ය යි
කියු ලුබ්.

සනේනේවයා ග් සිනේ වුලහි අතී භවයට අයනේ ශරීරය් අවසා
වශයනේ  පහළ  වූ  සිට  ච්යුතිචිනේය  යි  ද,  අභිව  භවය්
අාදියහි ම පහළ වූ සිට ප්රතිසනේධිචිනේය යි ද කියු ලුබ්.
ප්රතිසනේධිචිනේය  පහළවීම  සමග  ම  හා්  පහළවීමනේ  පසු
ක්රමයනේ හා් කරේමයට හා ඒ ඒ සනේනේවජාතියට ද අුරූප ව
පරිදි ශරීරයකනේ ද අුති වේ. ඒ ශරීරය අතී ජාතිය් ශරීරය හා
සමේබනේධයකනේ ු. සි පමණකනේ අතී ජාතිය් සිනේ පරමේපරාවට
සමේබනේධය. ප්රතිසනේධි චිනේය යි කිය ලද භවයහි ප්රථමයනේ
පහළවනේා වූ සි අනේ සිකනේ ුති සූම අවස්ථාවේ ම ුව
ුව ඉපදීමේ වශයනේ ඒ භවය මුළුල්ලහි ම පවනේනේ ය. චිනේ
පරමේපරාව ා සිදී පුවුනේමට එය හ්ු වේ. එබුවිනේ ුව
ුවනේ පහළ වනේා වූ ඒ සිට භවං චිත්තය යි කියු ලුබ්.
සනේනේවයාග් ප්රකෘති සි එය ය. ඒ සි අුති බව දැගුනීම මේ
අපහසු ය. 

ශරීරය පහළ වී චකනේෂුරාදි ඉනේද්රියයනේ හා රූපාදීනේ ගුටුණු කල්හි
කුශලාකුශල  සංඛ්යා  සංස්කාර  හ්ුවනේ  චකනේෂුරේවිඥාාදි
විඥායා්  පහළ  වති.  කුශලාකුශල  සංඛ්යා  සංස්කාරය
ුහානේ  සනේනේවයාග්  චිනේ පරමේපරාව මරණයනේ  සිදු
මිස අාග භවයට ා පුමිණනේනේ ය. එබුවිනේ කරේමයනේ
සනේනේවයා ඒ ඒ ජාතිවලට පමුණුවු  ලුබ්ය යි  කියු  ලුබ්.
කරේමය  අු  ද  අවිද්යා  ෘෂ්ණා  දක  ුහානේ  ඒ  කරේමය
සනේනේවයා  ඒ  ඒ  භවයනේට  යුවීමට  සමනේ  ා  වේ.  අවිද්යා
ෘෂ්ණාවා්  ද  කරේමය  ුති  කල්හි  සනේනේවයා  ඒ  ඒ  භවයට

43 පටු



පුමිණවීමට අපාහාසනේ  වති. එබුවිනේ  කරේම අුනේ  අවිද්යා
ෘෂ්ණාවනේ ප්රහාණය කළ රහනේහු ුව ූපදිති. 

ුව ුව උනේපනේතියට අවිද්යා - ෘෂ්ණා - කරේම ය ු ම
බලවනේ හ්ු ය. එයිුදු ෘෂ්ණා කරේම දක වඩානේ ප්රධා ය.
විඥායට ෘෂ්ණාව බලවනේ හ්ුවකනේ වුදු, හ්ුඵල පරමේපරා
ක්රමයකනේ  දකනේව මේ ප්රතී්ය සමුනේපාද  ද්ශයහි  ෘෂ්ණාවේ
විඥා හ්ුනේවය දකනේවනේට ගිය හානේ  ද්ශා ක්රමය අවුල්
ව බුවිනේ මහි විඥා හ්ුනේවයනේ ෘෂ්ණාව ා ගනේා
ලදී.  මේ එකනේ  ද්ශා  ක්රමයකි.  අාය්යර්ගසත්ය ද්ශනාවහි වනාහි
සත්ත්වයා  ්  නුවත නුවත ඉපදීම් හ්තුව  වශයන්  දක්වා
තින්න් කරේමය නාව තෘෂ්ණාව ය. ඒ එක ද්ශා ක්රමයකි.
ක්රම  දක අවුල්  කර ා ග වනේ  වනේ  වූ  ක්රම  දකකනේ
සුටියට සලකා ග යුු ය.

මිනිසකනේ මුරී දවියකනේ ව උපනේනේය යි කිය කල්හි මුෂ්ය
ශරීරයනේ  කිසිවකනේ  ා  ගාස්  දවේලාව  උපනේ  දවියා  ඒ
මිනිසාම ද? ුහානේ අකකනේ ද? ය මහිදී ුගිය හුකි
ප්රශ්යකි. මිනිසා ග් ශරීරයනේ පුමිණි කිසිවකනේ ඒ දවියා ග්
සනේායහි ුති බුවිනේ දවියා මිනිසා ද ා වේ. දවියා
ග් ශරීරය අුසුරු කරමිනේ පවනේනේ මිනිසා ග් ශරීරය අුසුරු
කරමිනේ  පර  පුවති  සිනේ  පරමේපරාව  ම  බුවිනේ  දවියා  ඒ
මිනිසාගනේ අකකනේ ද ාවේ. 

ස්ය  වශයනේ  ලුබ  සනේනේවයාය  කියා  දයකනේ  ු.  එය
ාමරූප පරමේපරාවනේට ම ව්යවහාර කර මකි. මුෂ්යයකු ග්
සනේායහි ඉපදීමේ පටනේ මරණය දකනේවා ා ුසී පවනේා
කිසිම දයකනේ ු. අුනේනේ චිනේ චසික පරමේපරාවකනේ හා
රූප  පරමේපරාවකි.  ඒ  පරමේපරාව  පරමේපරාවකනේ  බව  ා
ප නිසා සිතිනේ එකකනේ කාට වරදවා ග කලකනේ ජීවනේ
ව මුෂ්යයකනේ හවනේ සනේනේවයකනේ අුය යි සලකු ලුබ්.
චිනේ  චසික  පරමේපරාව  හා  රූප  පරමේපරාවකනේ  මිස
සනේනේවයකනේ  කියා  කලකනේ  පවනේා  දයකනේ  ුති  බව  නේරුමේ
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ගහානේ මේ සනේනේවයා ම ජාතියනේ ජාතියට යනේනේ ද? ා
යනේනේ  ද?  වරේමා භවයනේ  කිසිවකනේ  ා  ගාස්  අාග
භවයහි  අලුනේ  ම  උපනේ  සනේනේවයා  අතී  ජාතිය්  විසූ
සනේනේවයා ද? අකකනේ  ද? ය මේ ප්රශ් ලහසියනේ  ම
විසදනේනේ  ය.  මය  පිළිබදව  අවුල  අුති  වනේනේ  ස්ය
වශයනේ  ුති  සනේනේවයකු  මේ  ාමරූප  පරමේපරාවට  අාරූඪ
කරග එයට අුව සිතීම නිසා ය.

එකනේ මිනිස් ජීවියක අවස්ථා බාහා් ගණකනේ අුනේනේ ය. එයිනේ
ළදරු අවස්ථාවය, රුණ අවස්ථාවය, මහලු අවස්ථාවය ය ු
ප්රධා අවස්ථාවා් ය. ළදරුවකු රුණයකු වූ කල්හි රුණයාට
අුනේනේ ළදරු ශරීරයට වඩා සරේවප්රකාරයනේ වස් වූ ශරීරයකි.
දැනේ ඔහුට ළදරු ශරීරයකනේ ු. ඔහුග් සිුමේ පුුමේ ඕූ එපා
කමේ ළදරු  සිුමේ  පුුමේ  ඕූ  එපාකමේ වලට සරේවප්රකාරයනේ
වස් ය. ඔහුට දැනේ ළදරු සිුමේ පුුමේ ඕූ එපාකමේ අුනේනේ
ම  ු.  වයස අවුරුදු  අසූවකනේ  අූවකනේ  වී  රුණයා  මහලු වූ
කල්හි  ඔහුට  අුනේනේ  රුණ ශරීරයට සරේවප්රකාරයනේ  වස්
ශරීරයකි.  ඔහුට  අුනේනේ  ළදරුවාග්  ද  රුණයාග්  ද  සිුමේ
පුුමේ  ඕූ  එපාකමේ වලට  සරේවප්රකාරයනේ  වස්  වූ  සිුමේ
පුුමේ ඕූ එපාකමේ ය.

ශරීරයනේ හා සිුමේ පුුමේවලිනේ ඔවුාවුනේට සරේවප්රකාරයනේ
වස් වූ බාලයාය - රුණයාය - මහල්ලාය ය මේ තිදා
එකනේකකු  යි  කිය හානේ  ළදරුවාට  ම රුණයාය යි  ද,
මහල්ලාය  යි  ද,  කියනේට  වීමනේ  මහ  අවුලකනේ  ද  වු  අු.
ළදරුවාය රුණයාය මහල්ලාය ය තිදා එකනේ කකු ාව
තිදකු යි කියහානේ ළදරුවා ග් අයිතිවාසිකමේ හා ූකමේ
රුණයාට අහිමි වනේනේ ය. රුණයා ග් අයිතිවාසිකමේ ූකමේ
මහල්ලාට අහිමි වනේනේ ය. එයිනේ ද වනේනේ මහ අවුලකි.

බාලයා ග් ශරීරය් රූපකලාප (කුඩා කාටස්) ුති වවී ඒවා
වුවට මදකනේ  මේරූ රූප පහළ වනේනේ  ය.  ඒවා ද ුති වී,
ඒවාට  වඩා  මදකනේ  මේරූ  රූප  පහළ  වනේනේ  ය.  මස්  වාර
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බාහා්  ගණකනේ වූ  පසු  බාලයා රුණයකනේ වයි.  බාල කල
පුවති රූපයනේ ගනේ අල්පමා්රයකුදු රුණ ශරීරය් ු. සිුමේ
පුුමේ ුති බව ගු කියු ම කිම? බාලයා ග් බාල ශරීරය
තිබිය දී මේ ඔහුට කිසි කලක රුණයකු ා විය හුකි ය.
රුණ ශරීරය පසු  කලකදී  අුති  වූවකනේ  බුවිනේ  ද  බාලයා  ග්
ශරීරයනේ කිසිවකනේ ඉතිරි ව රුණ ශරීරයට එකු වී ුති බුවිනේ
ද, රුණයා බාලයා ගනේ අකකු යි ද, රුණ ශරීරය් රූප
බාල  ශරීරය්  රූපයනේ  ගනේ  පරමේපරාවට  අයනේ  ව  බුවිනේ
රුණයා බාලයාගනේ අකකනේ ා වේ ය යි ද කිය යුු ය.
මස් ගනේ කල්හි බාලයා හා රුණයා ඒකනේවයනේ ගුනීමනේ
ව අවුල ද ා වනේනේ ය. අනේකනේවයනේ ගුනීමනේ ව
අවුල ද ා වනේනේ ය.

එස්  ම මිනිසා දවියකු  වූ  කල්හි  මිනිසා ග්  සිරුරනේ  දවේ
ලාවට ගිය දයකනේ දවියා කරහි ුති දයකනේ දවියා මිනිසා
ගනේ  අකකුයි  ද,  දවියා  අුති  වූය්  මිනිසා  ග්  සිනේ
පරමේපරාවනේ බුවිනේ ඔහු මිනිසා ගනේ අකකනේ ාවේ ය යි
ද ගනේ කල්හි කිසිදු අවුලකනේ ා වනේනේ ය. බාලයා ග් අයිතිකමේ
ූකමේ රුණයාට හිමි වනේාකනේ මනේ ද, රුණයාග් අයිතිකමේ
ූකමේ මහල්ලාට හිමි වනේාකනේ  මනේ ද,  මිනිසා ග්  පිනේ  පවේ
දවියාට  හිමි  වනේනේ  ය.  අකකු  ග්  පිනේ  පවේ  වල  ඵලය
අකකුට වනේනේ ය යනේකනේ කිය යුු ා වනේනේ ය. 

46 පටු



විඤ්ඤාණපච්චයා ාමරූපං

“තත්ථ කතමං විඤ්ඤාණපච්චයා නාමරූපං? අත්ථි නාමං,  අත්ථි
රූපං, තත්ථ කතමං නාමං? වේදනාක්ඛන්ා්, සඤ්ඤාක්ඛන්ා්,
සංඛාරක්ඛන්ා්  ඉදං  වුච්චති  නාමං,  තත්ථ  කතමං  රූපං?
චත්තාරා් ච මහාභූතා චතුන්නඤ්ච මහා භූතානං උපාදාය රූපං,
ඉදං වුච්චති රූපං, ඉති ඉදඤ්ච නාමං ඉදඤ්ච රූපං ඉදං වුච්චති
විඤ්ඤාණපච්චයා නාම රූපං.”

ය  විභංග  පාඨයනේ  වේදාස්කනේධය  සංඥාස්කනේධය
සංස්කාරස්කනේධය ය මේ ස්කනේධ ු ාමය යි ද, සර මහා
භූයනේ හා ඒවා නිසා පවනේා රූප ද ය මය රූපය යි ද, මේ
ාමය හා රූපය විඥා හ්ුවනේ හටගනේා ාමරූපය යි ද
දැකනේවිණ.

එකනේ සනේනේවයකුට ාමකාය ය, රූපකාය ය යි ද කයකනේ අුනේනේ
ය. සනේනේවයා අයනේ චිනේ චසික පරමේපරාවට ාමකාය යයි
කියු ලුබ්. අුසට පනේට තිබ ශරීරයට රූපකාය ය යි
කියු ලුබ්. චිනේ චසික පරමේපරාවට ාම ය යි කියුය්
ශරීරය ස්  අුසිනේ  බලා හා්  අතිනේ  අල්ලා  හා්  ද හුකනේකකනේ
ාව, ම අසා මට අුව ම ද යුු බුවිනි. ාමය ස්කනේධ
වශයනේ  වේදාස්කනේධය,  සංඥාස්කනේධය,  සංස්කාරස්කනේධය,
විඥා ස්කනේධය  යි  සරකනේ  වේ.  විඥාස්කනේධය  හුර  ඉතිරි
ස්කනේධ  ු  විඥාය  නිසා  හටගනේා  ාමය  යි.  රූපය
භූරූපය  උපායරූපය  යි  ද  වුදෑරුමේ  වේ.  පඨවි,  අාපා්,
නේජා්, වායා් ය ප්රධා රූප සර භූ රූප මේ වේ. ඒ රූප
සර නිසා පවනේා වූ වරේණ ගනේධ රසාදි අප්රධා රූප සූවිස්ස
උපාය රූප මේ වේ. රූප සියල්ල ම අට විස්සකි.

රූප කය පාලය කරු ලබනේනේ ාම කයිනි. ාම කය ුති
වුව හානේ රූප කයනේ වුඩකනේ ු. එය වළලා දැමිය යුනේකනේ
වේ. එ බුවිනේ දකයිනේ ාම කය ප්රධා වේ. ාම කයට අයනේ

47 පටු



ස්කනේධ  සරනේ  ද  විඥාස්කනේධය  ප්රධා  වේ.  වේදාදි
චසික  ස්කනේධ  ු  විඤ්ඤාණ ස්කනේධය  නිසා  පවනේා
බුවිනේ අප්රධා ය. අදුරු ුක පහකනේ දැල්වූ කල්හි ගිනේ
පහළ වු සමග ම ගිනේ නිසා අවට උණුසුමකනේ හා අාලා්කයකනේ
ද පහළ වනේාකනේ මනේ අතී කරේම හ්ුවනේ විඥා සංඛ්යා
ප්රධා ධරේමය පහළ ව කල්හි එය හා බුදී චසික සංඛ්යා
ාමයා් ද පහළ වති. ඒ ාමයනේ නිසා විඥාය විසිුරු වේ.
අරූප ලා්කය හුර අනේ ුනේවල ඒ ඒ භවයට අුරූප ව පරිදි
විඥායා ග් පිහිටීමට හා පුවුනේමට ද වරේධයට ද උපකාරව
රූපයා් ද ඒ විඥාය නිසා පහළ වති.

චකනේෂුරේවිඥාාදීනේ ග් වශයනේ සවුදෑරුමේ වූ විඥාය පහළ වී
පරමේපරා වශයනේ වුඩ කල්හි,  ගසකනේ  වුඩ කල්හි  එයට
අුව පර ා ුබූ බාහා් අු රිකිලි කාළ මල් අලුනේ
අුති  වනේාකනේ  මනේ  සිට  අුව  එය  හා  බුදී  බාහා්
චසික  ධරේමයා්  පහළ  වති.  යමේකිසි  වස්ුවකනේ  හා්
පුද්ගලයකු දැකීම චකනේෂුරේවිඥාය ඉපදීම ය. දකනේා ලද්ද සුනේදර
දයකනේ  මේ  දුටු  ුුනේා  හට  එයිනේ  අාස්වාදයකනේ  අුති  වේ.
සුටකනේ ද අුති වේ. එය ම හා් එබදු අකකනේ ලබා ගුනීමේ
අාශාව අුති වේ. ුව ුව දැකීමේ අාශාව අුති වේ. සමහර
විට එය අුනේ අයිති දයකනේ වී මේ මාට අයිති කර ගුනීමේ
අාශාව අුති වේ. එය අුනේට අයිති ව තිබීම ා ඉවසිය හුකි
ස්වභාවයකනේ හා් අුති වේ. එමේ ඊෂර්ය්යාව ය. එය මා ග් දයකනේ
මේ අුනේට අයිති වීමට හා් අුනේ ප්රයා්ජ ලබවාට හා්
ා කුමති බවකනේ අුති වේ. එය මානේසයර්ය්යය යි. සමහර විට ඒ
දකනේා ලද්ද නිසා මා උසස් කාට ගුනීමකනේ ද අුති වේ. සමහර
විට එය කරණකාට ග අුනේ පහනේ කාට හා් සම කාට
ගුුමකනේ ද අුති වේ. සමහර විට මුළාවකනේ ද අුති වේ. සමහර විට
එබදු දෑ ලුබීමට ක්රියා කිරීම පිළිබද වූ ද, ලුබූ දෑ අාරක්ෂා කිරීම
පිළිබද වූ ද වීයර්ය්යයකනේ අුති වේ. සමහර විට දකනේා ලද වස්ුවේ
නේනේවය දකනේා ඥාය අුති වේ. දකනේා ලද්ද ා මා දයකනේ
වී  මේ  එය  පිළිබද  ව  ා  සුටකනේ  අුති  වේ.  සමහර  විට
පිළිකුලකනේ  හා්  බියකනේ  අුති  වේ.  සනේනේවයනේ  පුද්ගලයනේ  දකනේා
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කල්හි දකනේා ලද ුුනේා ප්රියංකර වූ පුද්ගලයකු වී මේ එකල්හි
සුට අුති වේ. අාදරයකනේ ද අුති වේ. සමහර විට රාගය අුති වේ.
සමහර විට ශ්රද්ධාව ද කරුණාව ද ම්රිය ද ප්රඥාව ද වීයර්ය්ය ද
අුති වේ. දකනේා ලද ුුනේා සුරකු වී මේ ක්රා්ධය හා් බිය
හා් අුති වේ. අශා්භ පුද්ගලයකු වී මේ පිළිකුලකනේ අුති වේ.
මස්  චකනේෂුරේවිඥාය  අුති  වූ  කල්හි  එය  නිසා  බාහා්
චසික ධරේමයා් උපදිති. ශ්රා් විඥාාදි පස නිසා ද මස්
බාහා් චසික ධරේමයනේ උපදා සුටි කිය ලද්දට අුව
සලකා  ග යුු  ය.  මේ විඥාය නිසා  ාාප්රකාර  ාමයනේ
උපදා අාකාරය යි.

විඥානය නිසා රූපයන් උපදනා පරිදි මස් දත යුතු ය. අණ්ඩජ
ය,  ජාුජ  ය,  සංස්දජ  ය,  ඕපපාතික  ය  යි සනේනේව  ජාති
සරකි.  පක්ෂි  සරේප  මනේස්යාදි  බිජුවටිනේ  උපදා  සනේනේවයා්
අණනේඩජ  සනේනේවයා්  ය.  මවේකුස  වුදෑමස  ය  යි  කිය  සමේ
කාපුවහි  උපදා  මුෂ්ය  ගව  මහිෂාදි  සනේනේවයා්  ජලාබුජ
සනේනේවයා් ය. කුණුමස් කුණුමාලු අාදි අුුමේ ද්රව්යයනේහි උපදා
සනේනේවයා් සංස්දජ සනේනේවයා් ය. කුටපනේ අාදියහි පහළව
ඡායාවනේ  මනේ  සරේවාංග ප්ර්යංග පරිපූරේණනේවයනේ  පහළ වීමේ
වශයනේ  උපදා  සනේනේවයා්  ඕපපාතිකයා්  ය.  රකයහි  ද
නිජ්ක්ධාමණනේහික මේ වූ ප්ර්යා්නියහි ද දිව්යබ්රහ්ම ලා්කවල
ද  උපදිනේා්  ඕපපාතික  වශයනේ  ම  උපදිති.  රූපයනේ  ග්
පහළවීම වුය් ඒ ඒ සනේනේව යා්නිවල ායකනේ අාකාරයනි.

රූපයනේ  උපදිුය්  ද  සමූහ  වශයනි.  සමූහයකට  සමේබනේධ
ාවී නි ව රූපයකට ා ඉපදිය හුකි ය. එකනේ ව උපදි රූප
සමූහයනේට  රූප  කලාප  ය  යි  කියු  ලුබ්.  පඨවිරූපය,
අාපා්රූපය,  නේජා්රූපය,  වායා්රූපය,  වරේණරූපය,
ගනේධරූපය,  රසරූපය,  ඕජාරූපය ය මේ අට එකික ගුටී
සමේබනේධ  වී  එකනේ  පිණනේඩයකනේ  වී  උපදී.  ඒ  පිණනේඩයට  ශුද්ධාෂ්ටක
කලාපය  යි  කියු  ලුබ්.  ඒ  රූප  අට  සියලු  ම  කලාපයනේහි
අුනේනේ ය. ඒ අටට ජීවි රූප චකනේෂුඃප්රසාද රූප ශ්රා්්රප්රසාද රූප
ඝ්රාණප්රසාද  රූප  ජිහ්වාප්රසාද  රූප  කායප්රසාද  රූපාදීනේ  ගනේ
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අුුමේ රූප එකනේවීමනේ රූප වය දශය එකාළාස ළාස
ළස  බුගිනේ  අුනේා  වූ  කලාපයා්  ද  වති.  ළසකට
අධික රූප අුති කලාප ද ා ලුබ්. රූපකලාපය ලා්කය්
අුති ඉා ම කුඩා දය ය. එයට වඩා කුඩා දයකනේ ුනේනේ ය.
ලා්කයා විසිනේ ඉා ම කුඩා දය සුටියට සලක පරමාණුව
රූප  කලාපයට වඩා  බාහා්  මහනේ  දයකි.  පරමාණුවක රූප
කලාප බාහා් ගණකනේ අුනේනේ ය. සනේනේව ශරීරය හටගනේනේ
මේ රූප කලාප වලිනි. 

කරේමය,  චිත්තය,  සෘතුවය,  අාහාරය යි රූප හට ුනීමට හ්තු
සතරකි. සනේනේවසනේායනේ  පිට  අුනේනේ  සෘුවනේ
හටගනේා  රූප  පමණකි.  සෘුව  මේ  ශීා්ෂ්ණ  දක  ය.
සනේනේව  සනේායහි  වාහි  කරේමාදි  හ්ු  සරනේ  ම
හටගනේා  රූප  අුනේනේ  ය.  රූප  කරේමාදි  හ්ූනේ  ගනේ  හට
ගනේවුනේ  වුවද  අතී  කරේම  හ්ුවනේ  භවයහි  ප්රතිසනේධි
විඥාය  පහළ  ුවුව  හානේ  ඒවා  ා  හටගනේා  බුවිනේ,
විඥාය හ්ු සරිනේ ම හට ගනේා රූපයනේට විශ්ෂ හ්ුවකි.
‘විඤ්ඤාණ  පච්චයා  නාම  රූපං’ යි  වළ්  එහයිනි.  විපාක
විඥා  හ්ුවනේ  අරූප  භවයහි  ාමය  පමණකනේ  හටගනී.
අසංඥ භවයහි  විපාක  විඥායකනේ  ද  ු.  එහි  අතී  කරේම
විඥාය  හ්ු  කාට  රූප  පමණකනේ  අුති  වේ.  ඉතිරි  භවවල
විඥා හ්ුවනේ  ාම  රූප  දක  ම  අුති  වේ.  ‘විඤ්ඤාණ
පච්චයා ාම රූපං’ යු සරේවසංග්රාහික ද්ශයකි. එහි අරේථය
කිය ලද පරිදි ුනේ අාකාරයනේ ම ග යුු ය.

අතී කරේම හ්ුවනේ හටගනේා වූ ප්රතිසනේධි විඥාය සමග ම
අණනේඩජ ජලාබුජ යා්නි දකට අයනේ සනේනේවයනේට කායදශකය,
භාවදශකය, වස්ු දශකය ය රූපකලාප ු පහළ වේ. එයිුදු
සමහර  සනේනේවයකුට  භාවදශකය  පහළ  ා  වේ.  භාවදශකය
පහළ ා වූවා් පුංසකයා් ය. ඔවුනේ ග් ඉපදීම සිදුවනේනේ
කලාුරකිනි. රූපකලාප දකකිනේ හා්  ුකිනේ හා්  යුකනේ වූ
විඥාය සහි  වූ  ඒ  රූප  පිණනේඩයට  ‘කලල රූපය’  යි  කියු
ලුබ්.  කලල  රූපයහි  රූප  කලාප  දකකනේ  හා්  ුකුයි
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කියුය්  ජාති  වශයනි.  එකනේ  එකනේ  ජාතියකට  අයිති  කලාප
බාහා්  ගණකනේ  එහි  අුනේනේ  ය.  මදකනේ  මා්ර කල්හි  එයට
චිනේජ සෘුජ කලාපයා්  ද එකනේ  වති. කලල රූපයහි පටනේ
මුෂ්යයා  ග්  වුඩීමේ  පිළිවළ  ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ
යක්ෂ සංයුනේකයහි මස් වරා තිබ්.

“පඨමං කලලං හා්ති කලලා හා්ති අබ්බුදං
අබ්බු ජායනේ පසි පසි නිබ්බනේනේ ඝා්
ඝා පසාඛා ජායනේති කනේසා ලා්මා ඛා පිච.”

“පළමු කාට මාෘගරේභය් කලල රූපය හට ගනේනේ ය. ඒ කලල
රූපයනේ අබ්බදය (පණපිඩ) හට ගනේනේ ය. අබ්බුදයනේ ප්ශිය
හට ගනේනේ ය. ප්ශියනේ ඝය හට ගනේනේ ය. ඝයහි අු
පසකනේ ද කස් ලාමේ නිය ද හට ගනේනේ ය” යු එහි නේරුමයි.

“තිලනේලස්ස යථා බිනේදු සප්පි මණනේඩා් අාවිලා්,
ඒවං වණනේණ පටිභාගං කලලනේති පවුච්චති”

“ලල් බිනේදුවකනේ යමේ බදු ද, පිරිසිදු ගිල් බිනේදුවකනේ යමේ බදු
ද,  එබදු  පුහුය හා සටහ අුති දයකට ‘කලලය’ යි  කියු
ලුබ් ය” යු එහි නේරුම යි. එයිනේ කලල රූපයාග් පුහුය හා
අාකාරය  දකනේව  ලදී.  ල්  බිදකනේ  වුනි  වූ  ඒ  කලල  රූපය
ප්රමාණයනේ ඉා කුඩා ය. එහි ප්රමාණය සංයුනේ අටුවාවහි “තීහි
ජාති  උණ්ණාංසූහි  කතසුත්ත්්  සණ්ඨිත  ත්බින්දු  පමාණං”
යුවනේ  හිමාලයහි  වස  ඉා  සිහිනේ  ලාමේ  අුති
ජාතිඋණ්ණා මේ වූ එළුවනේග් ලාමේ ුකිනේ කළ හුයහි අගට
එ ල් බිනේදුව පමණයයි දකනේවා තිබ්.

විභංග  අටුවාවහි  වාහි  “ජාති  උණ්ණා  නාම  සුඛුමා  තස්සා
ඒකංසුනා්  පසන්න  ති  ත්්  පක්ඛිපිත්වා  උද්ටස්ස
ප්ඝරිත්වා අ්් ඨිතබින්දු මත්තං”  යුවනේ  ජාතිඋණ්ණා මේ
වූ සිහිනේ එළු ලා්මයකනේ පිරිසිදු ලලහි ලා ගනේ කල්හි එහි
අග සිටි ල් බිනේදුව පමණ ය යි කියා තිබ්. 
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“සනේාහං කලලං හා්ති පරිපකනේකං සමූහකං”
විවට්ටමාං බ්භාවං අබ්බුදං ාම ජායති.”

“කලලය සතියකනේ  පවතී. එය මා්රා  සමූහාකාර වී කලලාකාරය
අනේ හුර අබ්බුද මේ දය වනේනේ ය” යු එහි නේරුම යි.

“සනේාහං අබ්බුදං හා්ති පරිපකනේකං සමූහකං”
විවට්ටමාං බ්භාවං ප්සි ාම ච ජායති”

“සතියකනේ අබ්බුදය පවතී. එය මා්රා සමූහාකාර වූය් ඒ ස්වභාවය
අනේ හරිනේනේ ප්ශි මේ දය වනේනේ ය” යු එහි නේරුම යි.

“සනේාහං ප්සි භවති පරිපකනේකං සමූහකං,
විවට්ටමාං බ්භාවං ඝාති ාම ජායති.”

“ප්ශිය සතියකනේ පවතී. එය මා්රා සමූහාකාර වූය් ඒ ස්වභාවය
හරිනේනේ ඝ මේ දය වනේනේ ය” යු එහි නේරුම යි.

“යථා කුකනේකුටියා අණනේඩං සමනේා පරිමණනේඩලං,
ඒවං ඝස්ස සණනේඨාං නිබ්බනේං කමේමපච්චයා.”

“යමේ  ස්  කිකිළියකග්  බිනේරය  හානේපසිනේ  වට  වේ  ද,  කරේම
හ්ුවනේ උපනේා වූ ඝයාග් සටහ ද එස් ය” යු එහි
නේරුම යි. 

සර  ව සතියහි  හටගනේා  වූ  කුකුළු  බිනේරයකනේ  වුනි  වූ
ඝය මේරීමට පුමිණි කල්හි පස් ව සතියහි ඒ ඝයහි හිස
හටගනේා ු එකනේ බුබුලකනේ  ද,  අනේ  හටගනේා දු බුබුළු
දකකනේ ද, පා හටගනේා දු බුබුළු දකකනේ දැ යි බුබුළු පසකනේ
පහළ වේ. ඒ බුබුළු ක්රමයනේ  වුඩී අුස්  කනේ  අාදිය හා කස්
ලාමේ නිය ද පහළ වේ.

මස් අතී කරේම හ්ුවනේ මවුකුස උපනේා වූ සනේනේවයා ග්
සනේායහි  ප්රතිසනේධි  චිනේය නිරුද්ධ  වනේට මනේනේ  ම
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සෘුජ  රූපයා්  පහළ  වති.  ප්රතිසනේධි  චිනේයට  අුරුව
උපදා දව සි ඉපදීමේ පටනේ චිනේජරූපයා් පහළ වති.
අාහාරජ  රූපයනේ  පහළ  ව අවස්ථාව  නියම  වශයනේ  දකනේවා
ු.  මවු  කුස  වස  දරුවා  අාහාර  අුභවයකනේ  ා
කරනේනේ ය. ඔහු යුපනේනේ ද මව අුභව කර අාහාරයනි.
එබුවිනේ යකනේඛසංයුනේකයහි:-

“යං ස්ස භුඤජනේ මාා අනේං පාං ච භා්ජං,
නේ සා් නේථ යාප්නේ මාුකුච්ඡිගා් රා්”

යු වර ලදී. “ඒ දරුවා ග් මව යමේ අාහාර පා භා්ජයකනේ
වළ ද, මවේ කුසයට පුමිණියා වූ සනේනේව මේ එයිනේ යුප්
ය”  යු  එහි  නේරුමයි.  කලලාවස්ථාවහි  හා්  වේවා  අබ්බුදි
අවස්ථාවක දී හා් වවා මවු වුළදූ අාහාරස්හය දරුවා ග්
කයට පුමිණනේට පටනේ ගනේ ු සිට ඒ ශරීරයහි අාහාරජ
රූපයා් ද උපදාහු ය.

කාම භවයහි සමේපූරේණයනේ රූප පහළවීම අුනේා වූ සංස්දජ
සනේනේවයනේට ප්රතිසනේධි විඥාය සමග චකනේෂූරේ දශකය - ශ්රා්්ර
දශකය - ඝ්රාණ දශකය - ජිහ්වා දශකය - කාය දශකය - භාව
දශකය - වස්ු  දශකය ය රූප කලාප සකනේ විඥාය නිසා
පහළ වේ. ප්රතිසනේධියනේ පසු  චිනේජ සෘුජාහාරජ රූපයනේ ද
ඒවාට  එකු  වීමනේ  අුක්රමයනේ  ඒ  සනේනේවයා  ග්  ශරීරය
සමේපූරේණ  වේ.  කාමභවයහි  සමේපූරේණයනේ  රූප  ලුබ
ඕපපාතික සනේනේවයනේට  ප්රතිසනේධි  චිනේය සමග චකනේෂුරේදශකය,
ශ්රා්්රදශකය,  ඝ්රාණදශකය,  ජිහ්වා  දශකය,  කාය  දශකය,  භාව
දශකය, වස්ු දශකය ය දශක කලාප ස පහළ වේ. ඉනේපසු
සෘුජ අාහාරජ කලාපයා් එයට එකනේ වති.

රූපලා්කයහි  බ්රහ්මයනේට  ඝ්රාණ  -  ජිහ්වා  -  කාය  භාවදශක
කලාපයා්  ා ලුබති. අාහාරජ කලාපයා්  ද ා ලුබති.
විඥායකනේ සරේවාකාරයනේ ා ලුබ අසංඥ භවයහි, රූපය
ම  ප්රතිසනේධිය  වේ.  එහි  ප්රථමයනේ  උපදා  අවස්ථාවහි
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විඥායකනේ  ුති  බුවිනේ  අතී  වූ  කරේම  විඥාය  හ්ුකාට
ජීවි වක කලාපයනේගනේ ශරීරයකනේ නිරේමි වේ. පසු ව ශබ්දය
හුර ඉතිරි සෘුජ රූපයා්  ද  එයට එකු  වති. මස්  ඒ ඒ
භවයහි  පහළව ාම  රූපයනේ  විඥාය පහළ ාවී  මේ,
පහළ ාව බුවිනේ විඥාය නිසා ාමරූපය පහළ වේ ය යි
කියු ලුබ්.
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ාමරූපපච්චයා සළායං

තත්ථ  කතමං  නාමරූපපච්චයා  සළායතනං?  චක්ඛායතනං,
සා්තායතනං,  ඝාණායතනං,  ජිවේහායතනං,  කායායතනං,
මනායතනං ඉදං වුච්චති නාම රූප පච්චයා සළායතනං”

යුවනේ  විභංගපාළියහි  චකනේඛායය,  සා්ායය,
ඝාණායය, ජිවේහායය, කායායය, මායය ය මේ
සය ාමරූපයනේ නිසා හට ගනේා වූ අාය සය ය යි දකනේව
ලදි.

එහි  චකනේෂුරේවිඥාය  යි  කියු  ලබ  රූප  දකනේා  සිට
උනේපනේතිස්ථා වනේා වූ අුසහි පිහිටි ඔපය චකනේඛායය යි.
ශ්රා්්රවිඥාය  යි  කියු  ලබ  හඩ  දැගනේා  වූ  සිට
උනේපනේතිස්ථා  වූ  කහි  පිහිටි  ඔපය  සා්ායය  යි.
ඝ්රාණවිඥාය  යි  කියු  ලබ  ගද  දැගනේා  වූ  සිට
උනේපනේතිස්ථාය වූ  ාසය ුළ  පිහිටි  ඔපය ඝාණායය යි.
ජිහ්වා  විඥාය  යි  කියු  ලබ  රස  දනේා  වූ  සිට
උනේපනේතිස්ථා  ව  දිවහි  පිහිටි  ඔපය  ජිවේහායය  යි.
කායවිඥාය යි කියු ලබ ද බුවේ සිසිල් බුවේ උණුසුමේ බුවේ
අාදිය දනේා සිට උනේපනේතිස්ථා ව ශරීරය් අුුළ පිහිටි
දකනේහි  පිහිටි  ඔපය  කායායය  යි.  චකනේෂුඃප්රසාද  ශ්රා්්රප්රසාද
ඝ්රාණප්රසාද ජිහ්වාප්රසාද කායප්රසාදය යි කියුය් ද මේ පසටම ය.
රූප ශබ්දි හුම අරමුණු ම දැගනේා වූ විඥාය මායය
යි. 

අායය යි කියු ලබ මේ චකනේෂුරාදීහු රූපාදි අරමුණු ගුනීමට
උපකාර වී බාහා් චිනේ චසිකයනේ අුති කිරීමනේ සංසාරය
දිකනේ  කරති, එබුවිනේ  ඒවාට අායයා්  ය යි  කියු ලුබ්.
ාමරූපයනේ  නිසා  අාය  සය  වේ  ය  යි  කියුය්,  ඒවා
ාමරූපයනේ අුති කල්හි ම උපදා බුවිනි. ාමරූප ුහානේ
අායයනේට ා පහළ විය හුකිය.

55 පටු



ාමරූපයනේ හ්ු කාට කාමලා්කයහි අාය සය ම පහළ
වේ.  රූපලා්කයහි  චකනේඛායය සා්ායය මායය
ය  ු  පමණකනේ  පහළ  වේ.  අරූපලා්කයහි  මායය
පමණකනේ  පහළ වේ.  ාම රූප  දකිනේ  ාමය අරූප භවයහි
මායය පමණකනේ හ්ු වේ. කාම රූප භව දකනේහි ාම රූප
දක ම ෂඩායයට හ්ු වේ.

ෂඩායය අුරනේ චකනේෂුරාදි අාය පස “විඤ්ඤාණ පච්චයා
ාමරූපං” යුවනේ විඥා හ්ුවනේ හටගනේාහුය යි කිය
ලද  අටවිසි  රූපයනේගනේ  රූප  පසකි.  ඒවා  වරකනේ  විඥා
හ්ුවනේ හටගනේා ධරේම බව කියා ුව ාමරූප හ්ුවනේ
හටගනේා බව කීම කස් යද්ද? ය ප්රශ්ය මහි අුති වේ.
කද අු රිකිලි කාළ මල් ය සියල්ලට ගසය යි කියු ලුබ්.
අුටයනේ ගස හටගනේනේ ය යි කී කල්හි ගසට අයනේ ඒ සියල්ල
ම අුටය් ඵල වශයනේ කියුවේ.

එහනේ අුටය නිසා ගස හටගනේනේ ය, ගස නිසා අු හටගනේනේ
ය, අු නිසා රිකිලි හටගනේනේ ය, රිකිලි නිසා මල් හටගනේනේ ය,
මල්  නිසා  ගඩි හටගනේනේය  යි  කීමද  වරදකනේ  ාවේ.  ගස්
හටගනේා ගඩිවලට මුලිනේ රා්පණය කළ අුටය ද හ්ු වේ.
පසුව ඒ අුටය නිසා හටගනේා වූ  අු  හා  මල්  ද  හ්ු  වේ.
එමනේ  විඥාය රූප  අට  විස්සට  ම  හ්ු  වේ.  ුව ඒවා
චකනේෂුරාදි අාය පසට ද හ්ු වේ. එබුවිනේ ාමරූපයනේ හ්ු
කාට චකනේෂුරාදි අාය පස වේය යි කීමේ ්ෂයකනේ ු.

අායයනේගනේ සය වුනේ වූ මායය මේ, ාම රූපයනේ
ග්  හ්ුව  වශයනේ  කිය ලද විඥායම ය.  විඥාය නිසා
අුතිව ාමරූපය නිසා ුව විඥායම අුති ව බව කීම,
මවේ නිසා දරුවා අුති වේය යි කියා ුව දරුවා නිසා මව අුති
වේය යි  කීම වුනි ා  ගුළප කියුමකනේ  ාවේ  ද?  ය
ප්රශ්යකනේ ද මහි අුති වේ. එය ද ා ගුළප කියුමකනේ ා
වේ. එය ගඩිය නිසා ගස අුති වී ුව ගස නිසා ගඩි අුති
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වීම ස් නේරුමේ ග යුු ය. මු ද ම බදු ුනේවල යද
සුටි කිය ලද්දට අුව සලකා ග යුු.

වරකනේ  කිය  ලද  ෂඩායය  මහි  ුවනේ  ගනේා  ලද්ද්
කරුණු දකකනේ නිසා ය. ාමරූපය ඒවාට හ්ු  ව බව එකනේ
කරුණකි. මු කිය යුු ඵස්ස වේදාදි පටිච්චසමුප්පාංගයනේට
විශ්ෂයනේ ෂඩායය හ්ු ව බව එකනේ කරුණකි.

ාමරූපයනේ  නිසා ෂඩායය හටගනේා  අාකාරය මස්  ය.
අණනේඩය  ජලාබුජය  යි  කිය  මවේකුස  උපදා  සනේනේවයට
ප්රතිසනේධිය  සමග  ම  කායාය  මාය  දක  පහළ  වේ.
ප්රතිසනේධිය  සමග  පහළ  වූ  කුඩා  රූප  පිණනේඩය  ක්රමයනේ
වුඩනේට පටනේ  ගනී. වුඩීම නිසා කල්  යාමනේ  අුස්,  කනේ,
ාසා, දිව ය මේ අවයවයා් පහළ වති. ඒවා පහළ වූ කල්හි ඒ
ඒ ුනේවල චකනේඛාය සා්ාය ඝාණායය ජිවේහාය
ය අාය  සර  පහළ  වේ.  ඒවා  ස්ථාය  වූ  අුස,  කණ,
ාසය, දිව ය මේවා පහළ ා වී මේ චකනේඛායාදියට පහළ
විය හුකි බවකනේ ුති බුවිනේ, රූපය ඒ අාය සර අුතිවීමට
හ්ුව ය. 

කලිනේ මදුළු හා අුට ුනේා වූ කුඩා කාස් ගුටය වුඩීමනේ එය
ුළ කාස් මදුළු කාස් අුට පහළවීම මනේ ද, කලිනේ කටුවය
මදය කියා කිසිවකනේ ුති අුට්ටිගඩිය වුඩීමනේ පාල්කටුව හා
පාල් මද පහළ වීම මනේ ද, ප්රතිසනේධිය සමග පහළ වූ රූපයනේ
වුඩීමනේ  චකනේඛාදි  අාය සර පහළවීම සලකා  ග යුුය.
ප්රතිසනේධිය  සමග  කායායය  අුති  වුව  ද  රූපයනේ  වුඩ
කල්හි ඒ වුඩීම අුව පසුව ශරීරය පුරා බාහා් කායායයා්
පහළ  වති.  ඒ  කායායයනේ  පහළ  වුය්  වුඩනේා  වූ
රූපයනේ නිසා ය. එබුවිනේ උනේපනේතිය සමග ම කායායායකනේ
පහළ වුව ද රූප නිසා කායායය පහළ වේය යි කිය ලදී.
සංස්දජ  ඕපපාතික  සනේනේවයනේට  වාහි  උනේපනේතිය  සමග  ම
සියලු ම අායයා්  පහළ වති. ඉනේපසු ාම රූපයනේ නිසා
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පරමේපරා  වශයනේ  ඒවා  ජීවනේ  ව  කාලය  මුළුල්ලහි  ුව
ුව පහළ වේ.

ෂඩායයනේට හ්ු භාවයනේ කිය ලද ාමය මේ දපස්
චසිකයා්  ය. චිනේ චසික දකිනේ සි ප්රධා වුව ද
යමේකිසි  චසික  ධරේමයකනේ  වරකනේ  අධික  වීයර්ය්යයනේ  අධික
වේගයනේ උනේසනේනේවයනේ උපනේ කල්හි, ඒ චසිකය නිසා
ලක්ෂ  ගණනේ  සිනේ  උපදී,  සනේනේවයනේට  හමු  වනේාවූ  අුුමේ
අරමුණු නිසා ද, සිදුවනේා වූ අුුමේ කරුණු නිසා ද, සමහර විට
අධික වීයර්ය්යයනේ යුකනේ වූ බලවනේ වූ ලා්භය ද උපදී. ද්වේෂය ද
උපදී,  මාය  ද  උපදී,  ඊරේෂ්යාව  ද  උපදී,  ම්රිය  ද  උපදී,
කරුණාව ද උපදී, ශ්රද්ධාව ද උපදී, ප්රඥාව ද උපදී, ප්රීතිය ද උපදී,
වනේ  චසිකයා්  ද  උපදිති.  රාගය  යු  ද  ලා්භ
චසිකයම ය. 

පුරුෂයකු විසිනේ  ශා්භ කානේාවකනේ  දුටු  කල්හි  සමහර විට ඒ
කානේාව සමේබනේධයනේ බලවනේ රාගයකනේ අුති වේ. වරකනේ බලවනේ
ව උපනේ ඒ රාගය නිසා ඉනේපසු ඒ පුරුෂයා කරහි දුටු ස්්රිය
සමේබනේධයනේ  රාග  සහග  සිනේ,  සමහර  විට  දි  ගණකනේ
මුළුල්ල්  අුති  වේ.  සමහරවිට  මාස  ගණකනේ,  වරේෂ  ගණකනේ
මුළුල්ලහි ද අුති වේ. පසුව අුති වනේාවූ ඒ සිනේ රාග සංඛ්යා
ාමය නිසා අුති වූ මායයා් ය. යමේකිසි කරුණකනේ නිසා
වරකනේ බලවනේ ව කා්පය අුති වුවහානේ ඒ නිසා පසුව සමහරවිට
මාස ගණකනේ, වරේෂ ගණකනේ ගව ුරු ද ද්වේෂ සහග සිනේ
පහළ වේ.  පසුව පහළ වනේා වූ  ඒ ද්වේෂ සහග චිනේයා්
උනේසනේ භාවයනේ අුති වූ ක්රා්ධ සංඛ්යා ාමය නිසා පහළ
වනේා වූ මායයා් ය. යමේකිසි කරුණකනේ ගු වරකනේ ප්රීතිය
බලවනේ ව පහළ වුවහානේ, ඉනේපසු ඒ ප්රීතිය නිසා ප්රීතියට හ්ු වූ
දය අරමුණු  කාට බාහා්  චිනේයා්  පහළ වති. ඒවා ප්රීති
සංඛ්යා  ාමය  නිසා  උපදා  මායයා්  ය.  මස්
උනේසනේ භාවයනේ පහළ වනේා වූ සූම චසිකයකනේ ම නිසා
මායය අුති ව සුටි සලකා ග යුුය. 
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ගයක අුුල් වසනේවුනේ විසිනේ පිට බලනේාවූ ද, පිට
අුති  වස්ූනේ  හා  පුද්ගලයනේ  ගට  අුුළු  කරගනේාවූ  ද,
අුුළහි වූ දෑ බුහුර කරනේාවූ ද ස්ථායනේට ද්වාරය යි කියු
ලුබ්. චකනේෂුරාදි අාය සය ද පිට පිහිටි රූප ශබ්දි අරමුණු
ගුනීමට උපකාර ව ස්ථා වූයනේ ද්වාරයනේ වුනි නිසා ඒවාට
ද්වාරයයි ද කියු ලුබ්. ශරීරය ද්වාර සයකනේ අුති ගයකනේ වුනි
ය.  ශරීරය සුරසී  තිබනේනේ  මේ අාය ද්වාර  සයනි.  එය
වටිා  කමකනේ  අුති  අුලුමේ  කළ  යුු  දයකනේ  වී  තිබනේනේ  ද
අාය ද්වාර නිසා ය. අාය ද්වාර ුති කල්හි ශරීරය ක්රියා
විරහි  වනේනේ  ය.  මේ  අායයනේ  එකිකට  සමේබනේධයකනේ
ුති,  වනේ  වනේ  වූ  ධරේම  කාටසකනේ  සුටියට  නේරුමේ  ා
ග,  ශරීරය  හා  එකනේ  කාට  එකම  දයකනේ  වශයනේ  වරදවා
ගුනීම නිසා භූා්පාය රූපයනේගනේ  නිරේමි වූ  මේ ශරීරය
මමය - ුඹය - දවියා ය - මිනිසා ය කියා ගුනීමනේ නිවට
යා  ා  හුකි  ව  ස්  සනේනේවයනේ  සසර  බුද  බනේා  වූ
සනේකාය දෘෂ්ටිය අුති වේ.

චකනේඛායය නිසා ‘මම දකිමි’  යි  සනේකාය දෘෂ්ටිය අුති වේ.
සා්ායය  නිසා  ‘මම  අසමි’  යි  සනේකාය  දෘෂ්ටිය  උපදී.
ඝාණායය නිසා  ‘මම අාඝ්රාණය කරමි’  යි  සනේකාය  දෘෂ්ටිය
උපදී.  ජිවේහායය නිසා  ‘මම රස විදිමි’  යි  සනේකාය දෘෂ්ටිය
උපදී. කායායය නිසා ‘මම සුවදුකනේ විදිමි’ යි සනේකාය දෘෂ්ටිය
උපදී. මායය නිසා ‘මම දනිමි’ යි  සනේකාය දෘෂ්ටිය උපදී.
අායයනේ අාය සුටියට දැ ගුනීම අපාය බීජය වූ, සංසාර
බීජය වූ සනේකාය දෘෂ්ටිය දුරුකර ගුනීමට උපකාර වේ.
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සළායපච්චයා ඵස්සා්

ෂඩායය  නිසා  පහළ  වනේා  වූ  ඵස්සය  විභංග  පාළිය්
දැකනේවනේනේ -

“තත්ථ  කතමා්  සළායතනපච්චයා  ඵස්සා්?  චක්ඛුසම්ඵස්සා්,
සා්තසම්ඵස්සා්,  ඝාණසම්ඵස්සා්,  ජිවේහාසම්ඵස්සා්,
කායසම්ඵස්සා්,  මනා්සම්ඵස්සා්,  අයං  වුච්චති  සළායතන
පච්චයා ඵස්සා්” යුවනි.

චකනේඛුසමේඵස්සය,
සා්සමේඵස්සය,
ඝාණසමේඵස්සය,
ජිවේහාසමේඵස්සය,
කායසමේඵස්සය,
මා්සමේඵස්සය,

ය සය ෂඩායය නිසා පහළ ව ඵස්සය යි එයිනේ දැකනේවිණ.
‘ාමරූප පච්චයා සළායං’ යුවනේ අාය සයකනේ පමණකනේ
දකනේව ලද මුනේ අාය ළාසකනේ අුනේනේ ය. එයිනේ කිය
ලද චකනේඛායාදි සයට අාධ්යානේමිකායය යි  කියු  ලුබ්.
රූපායය,  සද්යය,  ගනේධායය,  රසායය,
ඵාට්ඨබ්බායය, ධමේමායය යි චකනේඛායාදියහි ගුට
අාය සයකනේ  ද  වේ.  ඒවාට  බාහිරායය යි  කියු  ලුබ්.
‘නාමරූප  පච්චයා  සළායතනං’  ය  නේහි  දැකනේව
අාධ්යානේමිකාය පමණකනේ ම ස්පරේශය අුති කිරීමහි සමනේ ා
වේ.  ස්පරේශය  හටගනේනේ  අාධ්යානේමිකාය  බාහිරාය
දපකනේෂය්  ම සහයා්ගයනි. එහනේ  නිවග්ගසංයුනේයහි
“චක්ඛුං ච පටිච්ච රූප් ච උප්පජ්ජති චක්ඛුවිඤ්ඤාණං, තිණ්ණං
සඞ්ති ඵස්සා්” යි  වර ලදී.  අුසනේ  රූපයනේ  නිසා  චකනේෂුරේ
විඥාය උපදනේ ය. අුසය, රූපය, චකනේෂුරේවිඥාය ය තිදා
ග් එකනේවීම ඵස්සය ය යු එහි නේරුම යි. ඵස්සය අුති වීමට

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
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බාහිරායයනේ ග් ද සහයා්ගය ලුබිය යුු බුවිනේ ස්පරේශයා
ග් ප්ර්යය සුටියට අාධ්යානේමිකාය සයය, බාහිරාය සයය
ය ළාස ම ග යුු ය.

කුටපනේ-දිය අාදි ඔපය අුති වස්ූනේහි ඉදිරියට පුමිණි වස්ුවේ
ඡායාව  මනේ  ුළට  ගනේා  ස්වභාවයකනේ  අුුවාකනේ  මනේ
චකනේඛායය  යි  කිය  ලද  චකනේෂුඃප්රසාදයහි  ඉදිරියට  පුමිණි
වස්ුවේ  ඡායාව  මනේ  ුළට  ගනේා  ස්වභාවයකනේ  අුනේනේ  ය.
එයට  ප්රසාදය  යි  කියුය්  ද  එහයිනි.  ප්රසාද  ය  වචය්
නේරුම  ඔපය  යු  යි.  අුසහි  පිහිටි  ඔපය  ාහානේ  අුස
මුති ඔපය චකනේෂුඃප්රසාදය යි.  රූපයහි මනේ ම ශබ්දයහි ද
ඡායාවකනේ  අුනේනේ  ය.  එය රූපච්ඡායාව මනේ  අුසට ප
දයකනේ  ා  වේ.  සා්ායය  යි  කියු  ලබ  ශ්රා්්ර
ප්රසාදයහි මා ුළට ශබ්දච්ඡායාව ගනේා ස්වභාවයකනේ අුනේනේ
ය. ඝාණ ජිවේහා කායායයනේහි ද ගනේධ රස ස්පරේශයනේ ගනේා
ස්වභාවයකනේ  අුනේනේ  ය.  මායයහි  බාහිරාය  සයම
ගනේා ස්වභාවයකනේ අුනේනේ ය.

චකනේෂුඃප්රසාදයට රූපච්ඡායාවකනේ වුටීම ඒ වස්ූනේ ග් සුටියට ගද
ඝට්ටයකි. ශ්රා්්රප්රසාදියහි ශබ්දීනේ ග් ගුටීම ද එස් ය.
බර  අුසනේ  අනේ  දක  එකට  ගුටුණු  කල්හි  ශබ්දයකනේ  පහළ
කරව ශකනේතියකනේ  ඒ  දකනේහි  අුුවාකනේ  මනේ  ද,  ගිනිකූරකනේ  හා
ගිනිපට්ටියකනේ  එකට  ගුටුණු  කල්හි  ගිනේකනේ  අුති  කරව
ශකනේතියකනේ ඒ දකනේහි අුුවාකනේ මනේ ද, අායයනේහි ඔවුාවුනේ
එකනේවීමේ  වශයනේ  ගුටුණු  කල්හි  විඥායකනේ  පහළ  කරවීමේ
ශකනේතියකනේ  අුනේනේ  ය.  චකනේඛායයහි  රූපායය  පුමිණ
ගුටුණු  කල්හි  චකනේෂුරේවිඥාය  පහළ  වේ.  සා්ායයහි
ශබ්යය  ගුටුණු  කල්හි  සා්විඤ්ඤාණය  පහළ  වේ.
ඝාණායයහි  ගනේධායය  ගුටුණු  කල්හි  ඝ්රාණ  විඥාය
පහළ  වේ.  ජිවේහායයහි  රසායය  ගුටුණු  කල්හි
ජිවේහාවිඥාය  පහළ  වේ.  කායායයහි  පාට්ඨබ්බායය
ගුටුණු  කල්හි  කායවිඥාය  පහළ  වේ.  මායයහි
ධමේමායය  ගුටුණු  කල්හි  මා්විඥාය  පහළ  වේ.
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මායයහි  චකනේඛායාදි පස ගුටීමනේ ද මා්විඥාය
පහළ වේ. 

චකනේඛායය, රූපායය, චකනේෂුරේවිඥා සංඛ්යා මායය
ය  ධරේම  ු  එකනේ  වූ  කල්හි  චකනේඛුසමේඵස්සය  අුති  වේ.
චකනේඛුසමේඵස්සය යු එකික වනේ ා කළ හුකි ස් චකනේෂූරේ
විඥාය හා සුදී, එහි ම අංගයකනේ ව චකනේඛායය අුසුරු කාට,
රූපායය  අරමුණු  කාට  උපදා  වූ  එකනේරා  චසික
ධරේමයකි. “තිණනේණං සංගති ඵස්සා්”  යි  චකනේඛාය රූපාය
චකනේඛුවිඤ්ඤාණයනේ ග් එකනේවීම ඵස්සය යි වරා තිබීම පයර්ය්යාය
කථාවකි.  එය සබෞ්රානේතික ද්ශාවේ ස්වභාවයකි.  කාරණය
ගු  ා  සලකා  වචයහි  පමණකනේ  එල්ලී  අරේථය  ගනේට
ගියහානේ එ බදු ුනේවල දී වුරදීමේ සිදු වේ. වචය අුව ම
සිා  ව්යඤ්ජච්ඡායාවට  රැවටී  එකනේ  වීමේ  මා්රය  ම  ඵස්සය  යි
වරදවා ා ග යුු ය.

සා්ායය සද්යය සා්විඤ්ඤාණය ය ු එකනේ වූ
කල්හි  වනේ ා කළ හුකි ස්  සා් විඤ්ඤාණය හා බුදී,
සා්විඤ්ඤාණයාග් අවයවයකනේ වුනි වී සා්ායය අුසුරු
කාට,  සද්යය අරමුණු  කාට සා්සමේඵස්සය අුති වේ.
ඝාණසමේඵස්සාදි  සර  අුති  ව සුටි  ද,  කිය ලද්දට  අුව
නේරුමේ ග යුු  ය.  යමේ කිසි  සනේනේවයකුට චකනේෂුරාදි  අාය
පහළ වී නිරුපද්රිව පුවුණ හානේ ඒවාය් රූපාදි අරමුණු සුපී
විඥා අුති වී ඵස්සයනේ ද අුති වීම ඒකානේයනේ සිදුවනේකි.
‘සළායතන පච්චයා ඵස්සා්’ යි වළ් එහයිනි. 
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ඵස්සපච්චයා වේදා

“නේථ කමා ඵස්සපච්චයා වේදා? චකනේඛු සමේඵස්සජා වේදා,
සා්සමේඵස්සජා  වේදා,  ඝාණ  සමේඵස්සජා  වේදා,
ජිවේහාසමේඵස්සජා  වේදා,  කාය  සමේඵස්සජා  වේදා,
මා්සමේඵස්සජා වේදා, අයං වුච්චති ඵස්ස පච්චයා වේදා”

යුවනේ  විභංගපාළියහි  චකනේඛුසමේඵස්සජ  වේදා  ය,  සා්
සමේඵස්සජ  වේදා  ය,  ඝාණසමේඵෂ්සජ  වේදා  ය,  ජිවේහා
සමේඵස්සජ  වේදා  ය,  කායසමේඵස්සජ  වේදා  ය,
මා්සමේඵස්සජ  වේදා  ය  ය  වේදා  සය  ස්පරේශය  නිසා
හටගනේා වේදාව ය යි දකනේව ලදී. රස විදීමේ අාකාරයනේ
වාහි සුඛ වේදාවය, දුඃඛ වේදාවය, උප්ක්ෂා වේදාව ය යි
ස්පරේශය නිසා හටගනේා වූ වේදාව ුනේ අාකාර වේ.

විඥාය කරණ කාට ග දැගනේා වූ ද්වලට අාරමේමණය
යි කියු ලුබ්. අරමුණුවල හාද බවකනේ හා් රක බවකනේ හා්
මධ්යස්ථ  බවකනේ  හා්  අුනේනේ  ය.  අරමුණුවල  අුති  ඒ  ස්වභාව
ුට  අාරමේමණරසය යි  කියු  ලුබ්.  අාරමේමණය අකකි.
අාරමේමණරසය අකකි. ඒ දක එකකනේ  කාට ා සුලකිය
යුුය.  රසය  අාරමේමණය්  ගුණ  විශ්ෂයකි.  විඥායනේ
අාරමේමණය දැගනී. එහනේ එහි රසය විඥායට ා දැනේ.
යමේ කිසිවකනේ අරමුණු කාට විඥාය උපදා කල්හි එය හා සමග
ස්පරේශ චසිකය ද උපදී. ස්පරේශයනේ ාර ව කිසිකලක
විඥායකනේ ූපදී. ස්පරේශය විඥායට අරමුණු ගුනීමට උපකාර
වේ.  ස්පරේශය  නිසා  අාරමේමණය්  රසය  මු  වයි.  අාරමේමණ
රසය මුකිරීම ස්පරේශයා ග් විශ්ෂ කෘ්යයකි.

අාරමේමණ රසය මු කර දනේා වූ ඒ ස්පරේශ චසිකය යුෂය
බුහුර කරු පිණිස දහි ගඩියකනේ ඩමේ ගඩියකනේ මිරිකනේා
වූ අ මනේ ද රසය දිවට ලබා දීම සදහා අාහාරය ළනේා වූ
සුණු  කරනේා  වූ  දනේ  පළ  මනේ  ද  ද  යුු  ය.  ස්පරේශය
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අාරමේමණ රසය මු කර මුනේ රසය ා දනී. ස්පරේශයනේ
අාරමේමණ රසය මු කළ කල්හි ඒ රසය ගනේා වූ විදිනේා වූ
ස්වභාවයකනේ අුති වේ. මහි වේදාව ය යි කියු ලබුය් ඒ
රසය ගනේා වූ ස්වභාවයට ය. එය විඥා ස්පරේශ දකිනේ අ්ය
වූ  චසික  ධරේමයකි.  ලා්කයහි  වේදාව  ය  යි  කියුය්
දුකට  ය.  මහි  වේදාව  ය  යි  කියුය්  සුපය  දුකය
මධ්යස්ථභාවය ය ුට ම ය.

හාද  අරමුණක හාද  බව  ස්පරේශයනේ  මු  කළ  කල්හි  එය
ගනේා  වූ  විදිනේා  වූ  ස්වභාවයට  සුඛවේදාව  ය  යි  ද
සා්මස්ස වේදාව ය යි  ද  කියු  ලුබ්.  පුරු  බව අුති
අරුමණක පුරු  බව  ගනේා  වූ  විදිනේා  වූ  ස්වභාවයට  දුඃඛ
වේදාව ය යි  ද,  ්මස්ස වේදාව ය යි  ද කියු ලුබ්.
මධ්යම අරමුණක මධ්යම බව ගනේා වූ විදිනේා වූ ස්වභාවයට
අදුකනේඛමසුඛ වේදාවය යි ද, උප්ක්ෂා වේදාව ය යි ද කියු
ලුබ්.  අාරමේමණයනේ  ග්  නිශ්චි  හාද  රක  බවකනේ  ු.
කකුට සුනේදර දය කකුට පුරකි. කකුට පුරු දය
කකුට  සුනේදර  දයකි.  සරේපයාට  සුපිනේ  පරම  සුනේදර
අරමුණකි. මුඩියාට මේ පුරකි. කාල ද්ශ ද්වාරාදි වශයනේ ද
අාරමේමණයනේග් ඉටු අනිටු බව කිය යුු ය. 

විඥා - වේදා දකනේහි ම බලාබල බව ස්පරේශයට අුව සිදු වේ.
දුර තිබ දයකනේ සමේබනේධයනේ අුති වනේනේ මනේදස්පරේශයකි.
එබුවිනේ එය දකනේා ුුනේාට එය සමේබනේධයනේ අුති වනේනේ
අාරමේමණ  නේනේවාකාරයනේ  ගුනීමට  අසමරේථ  වූ  දුබල
විඥායකි. ඒ විඥාය සමග උපදිුය් ද අාරමේමණ රසය මා
කාට  ා  ලබනේා  වූ  ා  විදිනේා  වූ  දුබල  වේදාවකි.
අරමුණ සියුමේ ව කල්හි ද ස්පරේශය දුබල වීමනේ දුබල විඥා -
වේදාවා් උපදිති. යමේ කිසි කරුණකිනේ ස්පරේශය දුබල වූ කල්හි
සුඛ සා්මස්ස වේදාවනේට නිසි ඉටු අරමුණ සමේබනේධයනේ ද
උප්ක්ෂා  වේදාවම  වේ.  ්මස්ස  වේදාවට  නිසි  අනිටු
අරමුණු  සමේබනේධයනේ  ද  උප්ක්ෂා  වේදාව  වේ.  කවර
අාකාරයකිනේ හා් ස්පරේශය අුති වුව හානේ වේදාව අුති වීමට
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කිසි බාධාවකනේ ු. වේදාවග් උනේපනේතිය වුළුකනේවීමට සමරේථ
බලයකනේ හා් පුද්ගලයකනේ ද ු. ස්පරේශය අුති වුවහා් එයට
අුව  වේදාව  ද  අුතිවනේනේ  ම  ය.  එබුවිනේ  ථාගයනේ
වහනේස් ‘ඵස්සපච්චයා වේදනා’ යු වළ ස්ක.
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වේදාපච්චයා ණනේහා

සසර සුරිසර පෘථග්ජ සනේනේවයනේ විසිනේ ඉා ම උසස් කාට
සලක දය සුඛ වේදා, සා්මස්ස වේදාය යි කියු ලබ
සුපය  ය.  ඔවුනේ  සසර  ා  කලකිරනේනේ,  මේ  මහා
දුඃඛස්කනේධය  ඔවුට  එපා  ාවනේනේ,  අර  අර  වනේ
අුතිවනේා වූ මේ සුපය නිසා ය. අඹු - දරු - ූ - මිුරු අාදීනේ
උුමේ  කාට  සලකුය්  ද  සුපය  ලබාගුනීමට  උපකාර  ව
පුද්ගලයනේ  නිසා  ය.  අාහාර  පා වස්්ර  ගෘහාදිය උුමේ  කාට
සලකුය් ද සුපය ලුබීමට උපකාර ව නිසා ය. උසස් කාට
සලක අඹු  දරු  අාදීනේ  ුති  ව  වස්ූනේ  ුති  ව  ඒ  සුපය
නිකමේම ලුබ් මේ කිසිවකනේ පු්ර කල්රාදීනේ උසස් කාට ා
සලකනේාහ,  ඔවුනේට  අුලුමේ  ා  කරනේා  හ.  අාහාර  පා
මිලමුදල්  අාදිය  උසස්  කාට  ා  සලකනේාහ.  ඕවාට  අුලුමේ
ා  කරනේාහ.  මස්  සනේනේවයනේ  ඒ  සුපය  උසස්  කාට
සලක බුවිනේ එය සදහා ඔවුනේ ාකර දයකනේ ු. ා
ගනේා දුකකනේ ු.

සනේනේවයනේ විසිනේ ඉා ම පුරු කාට සලක බිය ව දය
මේ දුකනේඛ වේදා, ්මස්ස වේදාය යි කියු ලබ දුකය.
සනේනේවයා්  යමකනේ  කරනේ  මේ ඒ සියල්ල  ම  කරුය්  සුප
ලුබීම ය, දුක දුරු කර ගුනීම ය ය මේ ද කරුණ සදහා ය.
වේදයි  සුඛය  උුමේ  කාට  ගනේා  වූ  පෘථග්ජයාහට  ඉෂ්ට
රූපාදීනේ  ග්  ස්පරේශයනේ  සුඛ  වේදාව  හා්  සා්මස්ස
වේදාව හා් අුති වූ කල්හි “බාහා් සුපය, බාහා් ප්රණී ය,
ඉා  හාද  ය”  යාදීනේ  සුඛ  සා්මස්ස  වේදා  පිළිබද
ෘෂ්ණාව අුති වේ.

අනිෂ්ටාරමේමණයනේග්  ස්පරේශයනේ දුඃඛ දබෞමර්මස්ය වේදාවනේ
අුති වී එයිනේ පීඩි කල්හි “සුවය ඕූ ය, සුවය ඕූ ය, සුවය
කස් ලබමේ දැ” යි සුවය පිළිබද ෘෂ්ණාව අුති වේ. දුඃඛයනේ
පීඩි සනේනේවයා හට සුපයකනේ ුවූය් ද උප්ක්ෂා වේදාව මුනේ
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අුති  වුවහානේ  “මයනේ  අු,  මයනේ  සුසිල්ලක,  මයනේ
සුපයකු”  යි  උප්ක්ෂා  වේදා  පිළිබද  ව  ද  ෘෂ්ණාව  උපදී.
මස්  සුඛදුඃඛා්ප්ක්ෂා  සංඛ්යා  ්රිවිධ  වේදාව  ම  නිසා
ෘෂ්ණාව උපදා බුවිනේ ථාගයනේ වහනේස් “වේදනා පච්චයා
තණ්හා” යි  වේදාව  නිසා  ෘෂ්ණාව  උපදීය  යි  වළ  ස්ක.
වේදා ප්ර්යයනේ හටනේා වූ  ෘෂ්ණාව කවරකනේ ද ය බව
දැකනේවීම පිණිස විභංගපාළියහි මස් වළ ස්ක. 

“නේථ කමා වේදාපච්චයා ණනේහා? රූප ණනේහා සද්දණනේහා
ගනේධණනේහා  රසණනේහා  පාට්ඨබ්බ ණනේහා  ධමේමණනේහා.  අයං
වුච්චති වේදා පච්චයා ණනේහා.”

“රූප  ෘෂ්ණාවය,  ශබ්ද  ෘෂ්ණාවය,  ගනේධ  ෘෂ්ණාවය,  රස
ෘෂ්ණාවය,  ස්ප්රෂ්ටව්ය  ෘෂ්ණාවය,  ධරේම ෘෂ්ණාවය ය මේ
වේදා ප්ර්යයනේ හටගනේා ෘෂ්ණාව ය” යි එයිනේ දැකනේවේ.

චකනේඛාය  මාය  දකනේහි  ස්පරේශ  ව  රූපය  පිළිබද
ෘෂ්ණාව  රූපෘෂ්ණාව  ය.  සා්ාය  මාය  දකනේහි
ස්පරේශ  ව  ශබ්දය  පිළිබද  ෘෂ්ණාව  ශබ්ද  ෘෂ්ණාව  ය.
ඝාණාය  මාය  දකනේහි  ස්පශර්ශ  ව  ගනේධය  පිළිබද  වූ
ෘෂ්ණාව  ගනේධ  ෘෂ්ණාව  ය.  ජිවේහාය  මාය  දකනේහි
ස්පරේශ  ව  රසය  පිළිබද  වූ  ෘෂ්ණාව  ගනේධ  ෘෂ්ණාව  ය.
ජිවේහාය  මාය  දකනේහි  ස්පරේශ  ව  රසය  පිළිබද  වූ
ෘෂ්ණාව රස ෘෂ්ණාවය. කායාය, මාය දකනේහි ස්පරේශ
ව  ස්ප්රෂ්ටව්යය  පිළිබද  ෘෂ්ණාව  ස්ප්රෂ්ටව්ය  ෘෂ්ණාව  ය.
මායයහි  පමණකනේ  ස්පරේශ  ව  ධමේමාරමේමණය  පිළිබද
ෘෂ්ණාව ධරේම ෘෂ්ණාව ය.

වේදනාව  නිසා  සවුදෑරුම්  තෘෂ්ණාව  අුති  වන  වුඩන  සුටි
මස් දත යුතුය. ඉා උස් ා වූ ඉා මිටි ා වූ ඉා කළු
ා වූ ඉා සුදු ා වූ ඉා ස්ථුල ා වූ ඉා කෘශ ා වූ
මා හුඩහුරුකම අුනේා  වූ  රුණ වියහි  වූ  කානේාවකග්
ශරීරයහි,  දුටුවනේ  ග්  සිනේ  නේ  පිවනේා වූ  අුදගනේා වූ
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ප්රබා්ධ කරනේා වූ  සිනේ  නේවලට සුව එළවනේා වූ  කාමුක
පුරුෂයනේග් සිනේ අවුල් කරනේා වූ එකනේරා ස්වභාවයකනේ අුනේනේ
ය. එයට රූපරසය ය යි කියු ලුබ්. ඒ කානේාව පුරුෂයකු ග්
ට හමුව කල්හි ඒ පුරුෂයා කරහි චකනේඛු සමේඵස්සය හා
මා්  සමේඵස්සය අුති වේ. ඒ ස්පශර්ශයනේ  පුරුෂයා ග්  සිට
කානේාව  ග්  රූප  රසය  මුකර  දු  ලුබ්.  ඒ  හ්ුවනේ
පුරුෂයා ග්  සනේායහි  “මේ කානේාව බාහාම හාදය,
බාහාම  ලස්ස  ය”  යි  රූප  රසය  ගනේා  වූ  විදිනේා  වූ
වේදාව අුති වේ. ඒ වේදාව නිසා පුරුෂයා ග් සි පිා ය්.
හිරු රැස් පහස ලනේ පද්මයකනේ ස් ප්රබා්ධ වේ. සිට අුව ඔහු
ග් මුහුණ ද ප්රබා්ධ වේ. පුහුපනේ වේ. එබුවිනේ පුරුෂයාට ඒ
වේදාව ඉා අගය අුති දයකි. ඉා රස අුති දයකි. ඉා
මිහිරි දයකි. එබුවිනේ ඒ පුරුෂයාට “බාහා ම සුප ය, බාහා
ම හාද ය, බාහා ම මිහිරිය” යි වේදාව පිළිබද ෘෂ්ණාවකනේ
අුති වේ.

වේදාව  එකනේරා  ධරේමයකි.  එබුවිනේ  වේදාව  සමේබනේධයනේ
උපදා වූ ෘෂ්ණාවට ධරේමෘෂ්ණාව ය යි කියු ලුබ්. මිහිරි වූ
ඒ සා්මස්ස වේදාව අුති වූය් කානේාවක ග් රූප රසය
නිසා ය. එබුවිනේ මිහිරි වූ ඒ සා්මස්ස වේදාවට හ්ු ව
රූප රසය පිළිබදව ද “බාහා ම ලස්ස ය, බාහා ම හාද
ය” කියා ෘෂ්ණාව අුති වේ. රූප රසය නිසා හටගනේා වූ ඒ
ෘෂ්ණාවට රූප ෘෂ්ණාව ය යි කියු ලුබ්.

ගිනිකූරක හටගනේා වූ  කුඩා ගිනි පුපුර වියළි කාළ ගාඩකට
පිදුරු  ගාඩකට පුමිණ මහ ගිනි  කදකනේ  වනේාකනේ  මනේ  රූප
රසය  නිසා  වරකනේ  හටගනේා  වූ  ඒ  ෘෂ්ණාව  රූප  රසය  හා
සමේබනේධ ඒ ඒ දයට පුමිණ මහා ෘෂ්ණා ස්කනේධයකනේ වේ. ඒ
මස්ය :-

රූප  රසයට  අුලුමේ  කර  ුුනේනේ,  ඒ  රූප  රසය  නිසා
රූපරසය අුති වස්ුව වූ ඒ ස්්රී ශරීරයට, ‘මේ ස්්රිය බාහාම
ලස්සය,  බාහාම  හාදය,  බාහාම  ප්රියංකරය’  යි  අුලුමේ
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කරයි.  ශරීරය  පිළිබද  අුල්ම  නිසා  ඒ  ශරීරය  සරසනේා  වූ
වස්්රාභරණ සුවද විලවුනේ අාදිය ගු අුල්ම අුති වේ. ඒ ස්්රිය
මා අයනේ කර ගුනීමේ අාශාව අුති වේ. ඉනේපසු අුග් ඥාතීනේ
පිළිබද  ෘෂ්ණාව  අුති  වේ.  අුය  පා්ෂණය  කිරීමට  වුවමා
අාහාර පා අුද පුටු  මේස යා වාහාදිය පිළිබද ෘෂ්ණාව
අුති වේ. ඉඩකඩමේ ගවල් පිළිබද ෘෂ්ණාව අුති වේ. උවමා
දෑ ලබා ගුනීමට තිබිය යුු මිල මුදල් පිළිබදව ෘෂ්ණාව අුති
වේ.  මස්  ඒ  රූපෘෂ්ණාව  එකිනේ  එකට  පුමිණමිනේ  මහා
ෘෂ්ණාස්කනේධයකනේ  වනේනේ  ය.  ඒ  ෘෂ්ණාව  රූප  ශබ්දීනේ
අුරනේ කවරකට පුමිණ වුඩුනේ වී මුනේ රූපරසය මුල් කාට
අුති බුවිනේ එයට රූපෘෂ්ණාව ය යි කියු ලුබ්.

මේ ෘෂ්ණාස්කනේධයනේ  දීරේඝ කාලයකනේ  පුද්ගලයා දවු  වු
ලුබ්. මේ කිය ලදුය් ස්්රී රූපයකනේ සමේබනේධයනේ ෘෂ්ණාව
අුති ව අාකාරය යි. මස් රූපෘෂ්ණාව උපදිුය් ස්්රී රූපය
සමේබනේධයනේ පමණකනේ ාවේ. රූප රසය අුනේා වූ පණ අුති
ුති වස්ූහු ලා්කයහි ඉා බාහා්ය. රූපරසය අාස්වාදය
කර වේදාව අුති වුවහානේ කවර රූපයකනේ සමේබනේධයනේ වුව
ද රූපෘෂ්ණාව අුති වී වුඩනේනේ  ය. ඒවා අූනේ  වී වුඩ
සුටි එකිනේ එක කියහානේ  කළවරකනේ දැකීම දුෂ්කරය. කිය
ලද්ද  අුව  ා  කී  රූපයනේ  සමේබනේධයනේ  ෘෂ්ණාව  ඉපද
වුඩ සුටි සලකා ග යුු ය.

ශබ්දයනේහි අුනේා වූ මිහිරි බව ශබ්ද රසය යි. රුණ රුණියනේ
ග් හඩහි ද, ළමා හඩහි ද, ූයර්ය්ය භාණනේඩයනේ ග් හඩහි ද
එය වඩානේ අුනේනේ ය. ගනේධයනේහි අුති මිහිරි බව ගනේධ රසය යි.
අාහාර පායනේහි  අුති පුණි රස -  තිකනේ රස -  ලුණු  රස -
අුඹුල් රස - කසට රස - කටුක රස ය මේවාය් අුති මා්ඥ
භාවය රස රසය යි. ශරීරයහි සුප ද බව - මාළාකනේ බව
-  සිහිනේ  බව  -  මහනේ  බව  -  සිසිල්  බව  -  උණුසුමේ  බව  ය
අාදියහි අුනේා වූ ප්රියංකර ස්වභාවය ස්ප්රෂ්ටව්ය රසය යි. ශබ්ද
රසාදි මේ රස සර නිසා ශබ්දෘෂ්ණාදි ෘෂ්ණා සර ඉපදී මහ
ගිනි  කදු  ස්  වුඩී  සනේනේවසනේාය  දව  ව  අාකාරය
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රූපෘෂ්ණාව සමේබනේධයනේ කී කරුණු අුව සලකා ග යුුය.
දීරේඝ ව බුවිනේ මහි ා දකනේවු ලුබ්.

රූප - ශබ්ද - ගනේධ - රස - ස්ප්රෂ්ටව්ය ය පසනේ අ්ය වූ
සියල්ලට ම කිය සාමා්ය ාමය ‘මර්ධ’ යු යි. එකික වනේ
වශයනේ කිය හානේ  ධරේම බාහා්  ය. අනේක ප්රභ්ද වූ  ඒ
ධරේමයනේ  කරහි  ද  අනේකාකාර මා්ඥ ස්වභාවයා්  වති.
සාමා්යයනේ ඒ සියල්ලට ම ධරේම රසයයි කියු ලුබ්. ධරේම
රසය විදි වේදාව නිසා ධරේම රසය සමේබනේධයනේ හටගනේා
වූ ෘෂ්ණාවට ධරේම ෘෂ්ණාව ය යි කියු ලුබ්.

ජීවිය, චකනේෂුරාදි ඉනේද්රිය, ශරීර ශකනේතිය, කීමහි දක්ෂ බව, වුඩ
කිරීමහි  දක්ෂ  බව,  වීයර්ය්යය,  නිරේභී  බව,  ශූර  බව,  ුවණ,
කරුණාව, ම්රිය, ශ්රද්ධාව, පවට ලජ්ජාව, පවට බිය, ලා්භය,
දෘෂ්ටිය,  මාය,  ද්වේෂය,  ප්රාණඝාය,  අදනේාය,
කාමමිථ්යාචාරය, මෘෂාවාදය, සුරාපාය, ය, ශීලය, භාවාව,
සමාධිය ය මේවා ෘෂ්ණාවට හ්ුව ධරේමරසය අුනේා වූ
අරමුණුවලිනේ  සමහරකි.  මේවායිනේ  එක  එකකනේ  නිසා  ධරේම
ෘෂ්ණාව අුති වී වුඩ සුටි දකනේවනේට ගිය හානේ ග්රනේථය
ඉා  දීරේඝ  ව  බුවිනේ  ක්රමය  නේරුමේ  ග  හුකි  වු  පිණිස
කරුණු දක ුකනේ නිසා ධරේම ෘෂ්ණාව අුති ව සුටි පමණකනේ
මහි දකනේවු ලුබ්.

යමේ කිසි  පිය කකුට වීයර්ය්යවනේ  දරුවකනේ  අුනේනේ  ය.  වීයර්ය්යය
අරේථයක එකනේරා ධරේමයකි. එබුවිනේ පුා ග් වීයර්ය්යය අරමුණු
ව කල්හි පියා ග් සිහි ප්රබා්ධයකනේ සුඛස්වභාවයකනේ ප්රීතියකනේ
අුති වේ. පුා ග් වීයර්ය්යයහි අුති පියා ග් සි ප්රබා්ධ කළ
හුකි ප්රීතිමනේ  කළ හුකි ස්වභාවය වීයර්ය්ය සංඛ්යා ධරේමයා ග්
රසය යි.  පු්රයාග්  වීයර්ය්යය පියා ග්  සිට අරමුණු  ව කල්හි
අුතිවනේා වූ ස්පරේශයනේ වීයර්ය්ය සංඛ්යා ධරේමයා ග් රසය මු
වයි. ඒ හ්ුවනේ ‘මේ වීයර්ය්යය බාහා ම හාද ය, බාහාම
උුමේය’ යි ඒ රසය විදිනේා වූ සා්මස්ස වේදාව පහළ වේ.
ඒ වේදාව නිසා පු්රයා ග් වීයර්ය්යය ඉා යහපු යි ෘෂ්ණාව
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හටගනේනේ ය. පළමුකාට වීයර්ය්යය සමේබනේධයනේ හටගනේා වූ ඒ
ෘෂ්ණාව ‘මග් පුා බාහාම හාදය’ යි පු්රයා ග් සමේපූරේණ
පඤ්චස්කනේධයට පුමිණ මහනේ වයි. පු්රයා හට වුවමා වනේ
ායකනේ දයට පුමිණ වනේ මහනේ වයි.

ප්ර්මය යනු ා්භයට ම නමකි. රුණියකනේ රුණයකුට ප්ර්ම
කරයි. ප්ර්මය යි කිය ලා්භය රුණයා ග් සිනේහි ස්පරේශ වූ
කල්හි  එහි  අුති  ඉෂ්ටාකාරය  වූ  ධරේමරසය  විදි  සා්මස්ස
වේදාව රුණයා කරහි අුති වයි. ඒ සා්මස්සය නිසා
රුණයා ග්  සනේායහි  ඒ ප්ර්මය ගු ෘෂ්ණාවකනේ  අුති
වයි.  ඉකනේබිති  “මුය  මාහට  ප්ර්ම  කරනේනියකු”  යි  අුග්
පඤ්චස්කනේධයට ම ඒ ෘෂ්ණාව පුමිණ මහනේ වයි. ඉනේපසු ඒ
ස්්රිය  සුටු  කරවීමට  උවමා  ායකනේ  දයට  පුමිණ  ඒ
ෘෂ්ණා මුති වෘකනේෂය අුපරිනේ වුඩ්. මස් කකු ග්
සනේායහි  හටගනේ  ලා්භය  නිසා  වනේ  කකුග්
සනේායහි ෘෂ්ණා ස්කනේධයකනේ පහළ වේ. සමහර විට මා
ුළ  හටගනේා  වූ  එකනේ  ෘෂ්ණාවකනේ  අරමුණු  කාට  ද  එස්ම
ෘෂ්ණා ස්කනේධයකනේ පහළ වේ.

යමේ කිසිවකනේ අුකු සිංහයකු ව්යාඝ්රයකු වුනි පුරු සකු මරයි.
පසු ව ඔහුට ‘මහ සපනේ කමකනේ කළමි’ යි ප්රාණඝාය් රසය
විදි  සා්මස්ස  වේදාවකනේ  අුති  වේ.  ඉකනේබිති  ප්රාණඝාය
මුති මා කළ දස්කම පිළිබද ව ෘෂ්ණාව හටගනී. පසුය එය
මාාදියට ද එකනේ වී මහනේ වේ. මනේ ග් ස්වකයනේ දරුවනේ
අාදීනේ  කකු  එබදු  ක්රියාවනේ  කළ  අවස්ථාවල  දී  අුනේ  කළ
ප්රාණඝාය නිසා ද ෘෂ්ණා ස්කනේධයකනේ අුති වේ. ා කිය
ලද කරුණු  සමේබනේධයනේ  ද ධරේම ෘෂ්ණාව අුති වී වුඩ
සුටි කල්පා කළ යුු. මේ සවුදෑරුමේ ෘෂ්ණාවනේ අුරනේ එක
එකකනේ කාම ෘෂ්ණාව ය, භව ෘෂ්ණාව ය, විභව ෘෂ්ණාව ය යි
ුනේ අාකාර ව බව ද දකනේවා තිබ්.
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ණනේහාපච්චයා උපාං

“තත්ථ  කතමං  තණ්හාපච්චයා  උපාදානං?  කාමූපාදානං,
දිට්ඨුපාදානං,  සීබේතුපාදානං,  අත්තවාදුපාදානං  ඉදං  වුච්චති
තණ්හාපච්චයා උපාදානං” යුවනේ  කාමුපාය, දිට්ඨුපාය,
සීලබ්බුපාය,  අනේවාදුපාය  ය  සර;  ෘෂ්ණා
හ්ුවනේ හටගනේා උපාය යි ප්රකාශි ය.

අාදාන ය වචය්  නේරුම ගුනීම යු  යි.  සරේපයකු  විසිනේ
මුඩියකු  ගනේාකනේ  මනේ  ද,  කබරගායකු  විසිනේ  සරේපයකු
ගනේාකනේ  මනේ  ද  ලහසියනේ  ා  හරි පරිද්දනේ  දිනේ
ගුනීමට  උපාය  යි  කියු  ලුබ්.  සිනේහි  හටගනේා  යමේ
ධරේමයකනේ මේ අරමුණ එස් දිනේ ගුනීම කරේද, ඒ ධරේමයට
ද  උපාය  යි  කියු  ලුබ්.  මහි  උපාය  යි  කියුය්
අරමුණ එස් දිනේ ගුනීම කර චසික ධරේමයනේට ය. ඔවුහු
කිය ලද සර ද ය. සංකනේෂ්පයනේ කිය හානේ උපා
යු ෘෂ්ණා දෘෂ්ටි ය ධරේම දක ය.

කාමුපාය කවරේ දැයි කාටිනේ කිය හානේ ප්රිය කරනේා වූ
අඹු - දරු - ූ - මිුරු අාදි පුද්ගලයනේ හා අුනේ - අස් - ගව -
අාහාර - පා - ගවල් - වස්්ර - රනේ - රිදී - මුු - මුණිකනේ -
කනේ - වු - මිල - මුදල් අාදි පණ අුති ුති වස්ූනේ ද ඕූම
ය කියා දිනේ ගනේා වූ ද, අයනේ කරගනේා වූ ද, මිදවීමට පහසු
ා වූ ුව ුව අුති වීමනේ කල් පුවතීමනේ වුඩුා වූ ද
ලා්භය කාමුපා ය යි කිය යුු ය.

“කාම” ය වචයනේ කුමති විය යුු  වස්ුය, ඒවාට කුමති
වනේා වූ ෘෂ්ණාවය ය අරේථ දක ම ලුබනේනේ ය. ‘කාම’
ය වචය් අරේථය කුමති විය යුු - අුලුමේ කළ යුු දය ය යි
ගනේා කල්හි, කුමති විය යුු වස්ු වූ කාමය දිනේ ගනේා වූ
ධරේමය කාමුපා මේ වේ. ‘කාම’ ය වචයනේ අුලුමේ කර
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ෘෂ්ණාවය ය අරේථය ගනේා කල්හි  ෘෂ්ණා සංඛ්යා දිනේ
ගුනීම හවනේ දිනේ ගුනීම කර ෘෂ්ණාව කාමුපාදාන මේ වේ.

අුටයනේ පුළ වූ සුටිය් ම ගස ඉා දුබලය. එය පහසුවනේ
ුසිය හුකි ය. තිබ ුනිනේ පහ කළ හුකි ය. වරේෂ ගණකනේ
ගවීමනේ ඒ පුළය විශාල ප්රද්ශයකනේ වසා සිටි අු පර අුති
පාළාවේ බාහා්  යටට කා වුදුණු බාහා්  දුර පුතිර ගිය
බාහා් ලාකු කුඩා මුල් අුති, අලියකු විසිනේ ද ා සල්විය
හුකි  හසියනේ  ා  ුසිය  හුකි  ලහසියනේ  තිබ
ුනිනේ ා පහ කළ හුකි මහ ගසකනේ වනේනේ ය. එකල්හි එය
පුළයකනේ ා වේ. එමනේ යමේ කිසි අරමුණක ප්රථම කාට දුබල
ෘෂ්ණාවකනේ උපදී. එය මහ ගසකනේ ාවී ුසී ය පුළයකනේ මනේ
සමහර  විට  ඉබ්ම  ද  දුරුවනේනේ  ය.  දුරු  කිරීමට  උනේසාහ
කළහානේ පහසුවනේ ම දුරු කළ හුකි වනේනේ ය. මුලදීම දුරු
ාවී ඒ අරමුණහි ුව ුව ඒ ෘෂ්ණාව උපදිනේට පටනේ
ග හානේ  ුව ුව ඉපදීමේ වශයනේ  පරණ වුව  හානේ
පුළය  ස්ම  වුඩී  අනේතිමේ  දී  ලහසියනේ  ා  ුස
දුරළීමට  අතිශයිනේ  දුෂ්කර  වූ  බලවනේ  ෘෂ්ණාවකනේ  වනේනේ  ය.
බලවනේ වූ ඒ ෘෂ්ණාවට කාමුපාදානය යි කියු ලුබ්. 

උපානේවයට පුමිණි ෘෂ්ණාවකනේ දුරු කරවීම බුදුවරයකුට වුව ද
පහසු  ු.  මනේ  වහනේස්  ග්  සස්හි  පුවිදි  වූ  නේද
කුමාරයනේ  ග්  ෘෂ්ණාව දුරු  කරවීමට හා  පනේසියයකනේ  ශාක්ය-
කා්ිය කුමාරවරුනේ ග් ෘෂ්ණාව දුරු කරවීමටනේ ථාගයනේ
වහනේස්ට බාහා් වහසනේට සිදු වූය් එහයිනි. වුඩුණු
ෘෂ්ණාව ය, ා වුඩුණු ෘෂ්ණාව ය ය දක ධරේම වශයනේ
සම වුව ද, පුළය හා මහ ගස මනේ එකිකට නේනේවයනේ
ඉා වස්ය. යමේකිසි අරමුණක ුව ුව ෘෂ්ණාව උප
හානේ එය වුඩී බලවනේ වීම ඒකානේයනේ ම සිදු වනේකි. 

යමේකිසි භාණනේඩයකනේ ප්රථමයනේ දුටු කල්හි එය හාද ය ලස්සය
යි  පළමුකාට  ෘෂ්ණාව  උපදී.  එය  ුව  ුවනේ  උපදා
කල්හි ඒ බඩුව මනේ අයිති දයකනේ කර ගුනීමේ අාශාව අුති වේ.
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අයිති කරගනේ පසු  ුව අ්යයකුට අයනේ ා ව සුටියට,
ා ුස සුටියට, අාරක්ෂා කිරීමේ අාශාව අුති වේ. මස්
ෘෂ්ණාව  ක්රමයනේ  වුඩීමට  පුමිණනේ.  ස්්රී  පුරුෂයනේ
සමේබනේධයනේ  උපදා වූ  ද  අුුමේ අාහාරයනේ  සමේබනේධයනේ
උපදා වූ ද, මනේස්ය මාංශ සමේබනේධයනේ උපදා වූ ද, මද්යයනේ
සමේබනේධයනේ උපදා වූ ද, මථුය සමේබනේධයනේ උපදා
වූ ද සූදුව සමේබනේධයනේ උපදා වූ ද, මිල මුදල් සමේබනේධයනේ
උපදා  වූ  ද  ෘෂ්ණාව,  විශ්ෂයනේ  ම  වුඩී  උපානේවයට
පුමිණනේනේ  ය.  ‘වේදනාපච්චයා  තණ්හා’ ය  නේහි
දැකනේවුය්  ා වුඩුණු  දුබල ණනේහාව ය.  “තණ්හා  පච්චයා
උපාදානං” ය මහි ගුුය් වුඩීමනේ බලවනේ වූ ෘෂ්ණාව
ය.  රූපාදි  අාරමේමණ  විෂයහි  වේදා  ප්ර්යයනේ  ෘෂ්ණාව
ූප හානේ  උපා මේ වූ  දෘඪෘෂ්ණාව ූපදනේ  ය.  එය
උපදිුය්  පළමු  දුබල  ෘෂ්ණාව  උප  හානේ  පමණකි.
ෘෂ්ණාව නිසා උපාය වේ ය යි වළ් එහයිනි.

දිට්ඨුපා - සීලබ්බුපා - අනේවාදුපා ය ු ගනේා
අාකාරයනේ ග් වශයනේ ුකනේ වු දු ධරේම වශයනේ එකකනේ වූ
දෘෂ්ටිය ම ය. දැකීමට - දැනීමට - පිළිගුනීමට දිට්ඨිය යි කියු
ලුබ්. එය ද සමේමාදිට්ඨි - මිච්ඡාදිට්ඨිය යි දවුදෑරුමේ වේ. යමේ
කිසිවක  අුති  සුටිය  -  සිදුව  සුටිය  -  නිවුරදි  ව  දැකීම
සමේමාදිට්ඨිය  යි.  යමේ  කිසිවකනේ  අුති  සුටියනේ  අ්යාකාරයකට
දැකීම  හා  යමේකිසි  හ්ුවකිනේ  සිදු  වනේකනේ  එයිනේ  අ්ය
හ්ුවකිනේ සිදුව සුටියට හා් ඉබ් ම සිදුව සුටියට හා්
දැකීමනේ, ුති දයකනේ අුති සුටියට දැකීමනේ, අුති දයකනේ ුති
සුටියට  දැකීමනේ  මිථ්යා  දෘෂ්ටිය  යි.  අකුශල  කථා  විෂයහි
මිථ්යාදෘෂ්ටිය දැකනේවීමට ායකනේ විට දිට්ඨි යනේ පමණකනේ ම ද
යාදු ලුබ්. දිට්ඨුපා යු ද එ බදු ුකි. දිට්ඨි උපාාදි
උපා  ු  විස්ර  කිරීමේ  දී  අනේතිම  උපාය  වූ
අනේවාදුපාය් පටනේ විස්ර කළ කල්හි අවබා්ධ කර ගුනීම
පහසු ය. එබුවිනේ එස් කරු ලුබ්.
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වුරදි හුඟීමේ නිසා ස්ය වශයනේ ුනේා වූ මම ය කියා දයකනේ
අුති සුටියට ග “මම ය, මම ය” යි කථා කරනේ ද, ඒ මම ය
යි  කියු ලබ දය අුති සුටියට දිනේ ගුනීම, ා හානේ
දිනේ  ගනේා  ස්වභාවය  අත්තවාදූපාදානය යි.  සුපදුකනේ  විදිමිනේ
සිමිනේ කියමිනේ වුඩ කරමිනේ සි කය දකට අධිපතිකමේ කරමිනේ
එකනේ  එකනේ  සනේායකනේ  පාසා  පවනේා  වූ  ප්රධා  දයකට
ලා්කයහි අානේමය යි කියු ලුබ්. ඒ ඒ ුුනේා විසිනේ එයට
කියුය් මම ය කියා ය. කකු විසිනේ මම ය යි කිය දයට
අ්යයා් ුඹ ය යි ද, මුස් ය යි ද, අප්පුහාමි රාළහාමි ය යි ද,
හාමුදුරුවා්  ය  යි  ද,  ජ්මිස්  අප්පු,  ජුවානිස්  අප්පු,  කරා්ලිස්
අප්පුය යි  ද,  මව ය, පියා ය, සහා්දරයා ය, සහා්දරිය යි  ද,
සමහර විට මුදලිුමා මුහනේදිරමේ ුමා රජුමා ය යි ද කියති. 

ුඹ  -  මුස්  -  අප්පුහාමි  -  රාළහාමි  යාදි  වච  වලිනේ
කියුව දය හා මමය ය වචයනේ කියුව දය එකකනේ
ම  බව  ද  යුු.  මමය  ය  වචයනේ  කියුව,  අානේමය
කියව වච පමණ,  අනේ  කිසි  ම  අරේථයකනේ  කියව වච
කිසිම භාෂාවක ු. ඒ අරේථය දැකනේවීමට භාෂාවල එපමණ මහනේ
රාශියකනේ වච අුනේනේ ලා්කයා විසිනේ එය අනේ හුම දයට ම
වඩා උසස් කාට ප්රධා කාට ගනේා බුවිනි. ඒ අානේමය මම ය
ුඹ ය යාදීනේ කාකනේ මහනේකාට - කාකනේ උසස් කාට
ගනේා ලද්දකනේ වුවද එය මිනිසුනේ ග් සිනේවල මිස ස්ය වශයනේ
අුතියකනේ  මේ  ා  වේ.  එය  කල්පා  මා්රයකනේ  මිස,  ස්ය
වශයනේ අුතියකනේ ාව බව, ලහසියනේ නේරුමේග ා
හුකනේකනේ ද, අානේමයකනේ අුය ය හුඟීම උපායකනේ වී තිබ
හයිනි.

ුඹ  ය  -  මම  ය  යාදි  වචවලිනේ  කියව අානේමය  ස්ය
වශයනේ ා ලුබනේකනේ බව ද හුකි වුය්, ුඹ ස් මම
ස්  සනේනේවයනේ  පුද්ගලයනේ  ස්  ප,  ාම  රූප  ධරේම
සමූහයනේ  මුවිනේ  බ  ඒවා  අුති  ව  ුති  ව  සුටිද
බුලීමනි. ගඟකනේ අුති සුටියට ලා්කයා සලකති. ඒ ගඟ කුමකනේද?
ජලය ගඟ මේ කළය් වුර ද ගඟ විය යුුය. ජලය ගලාය බිම
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ගඟ මේ ජලය ුති කල්හි ද ඒ බිම ගඟ විය යුු ය. එස් ද
ා වේ. එගාඩ ඉවුර හා් මගාඩ ඉවුර හා් ගඟ යයි කිය
හානේ ජලය ුති බිමනේ ගඟ විය යුු වේ. ජලයනේ ගලාය බිමනේ
ඉවුරු දකනේ හුර ගඟකනේ ද ු. මස් වනේකර බල කල්හි
ගඟ ා ලුබනේනේ, එය මිනිසුනේ ග් සිනේහි මිස අනේ ුක
ස්ය වශයනේ ුති බුවිනි.

ගඟ මනේ ම මමය - ුඹය යාදීනේ සලක දය වූ අානේමය ද,
ස්ය  වශයනේ  ා  ලුබනේකනේ  බුවිනේ,  අානේම  වශයනේ
සලක ාමරූප ධරේම සමූහයකනේ බ බුලූ කල්හි ුති වනේනේ
ය.  අුරුදහනේ  වනේනේ  ය.  ඒවාය්  ඉපදීමේ  බිදීමේ  දක  ගු
පරීක්ෂා කළ හානේ වඩානේ කාරණය පුහුදිලි වනේනේ ය.

බුලීම - අුසීම - කූම - බීම - කථාකිරීම යාදිය සිදු කර
කරේෘ  කකු  අුති  විය  යුු  ය.  ‘අානේමය  ඒ  කරේෘය’  යු
බාහා්  දා ග්  හුඟීම ය.  ඒ හුඟීම අුති වනේනේ  බුලීමේ
අුසීමේ අාදිය සිදු ව සුටි ා දැනීම නිසා ය. මය නේරුමේ
ගුනීමට ඒවා සිදු ව සුටිය ගු කල්පා කළ යුු ය. බරයට
අතිනේ ගස කල ගුසීමට අුව කුඩා වූ හා් මහනේ හා් හඩකනේ
ුඟ්. ගුසිය හුකි බව මිස හඩ ංව ශකනේතියකනේ අට ු.
පහර ඉසිලීමේ ශකනේතිය මිස හඩ ුඟිය හුකි ශකනේතියකනේ හා් හඩ
ුඟීමේ අදහසකනේ හා් බරයහි ද ු. ඒ හඩ බරයනේ අනේ
දකනේ ගුටීම නිසා මේ ම හටගනේ දයකි. එහනේ බරය හඩ
ගති යි  ලා්කයා  සිති.  එමනේ  අුසහි  රූපච්ඡායා  ගුටුණ
කල්හි  ඒ  හ්ුවනේ  ගුටුණු  රූපයාග්  අාකාරය  ගනේා
විඥායකනේ  පහළ  වේ.  එයිනේ  ඒ  රූපය  දැයි.  පනීම ය  යි
කියුය්  ද ඒ විඥාය පහළ වීමට ය. බර හඩ එකණහි
ුති වනේාකනේ මනේ දැකීම මේ වූ ඒ විඥාය එකණහි ම
නිරුද්ධ වනේනේ ය.

අුසට බුලීමේ අදහසකනේ හා් බුලිය හුකි ශකනේතියකනේ හා් ු.
අුස බලනේනේ ද ු. දැකීමය යි කිය විඥායට ද අුසහි
රූප ා ගුටුණ හානේ ඉපදිය හුකි ශකනේතියකනේ ු. ඒ දැකීම
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මේ  අුසනේ  රූපනේ  අර  සිදු  ව  ගුටීම  නිසා  ඉබ්  ම  සිදු
වනේකි. මේ සිදුවීමේ අාකාරය ාදැනීම නිසා, “මම බලමි ය,
මම දකිමි ය” ය හුඟීම අුති වේ. දකනේා විඥාය පහළ වුය්
ද ගුටීම සිදු ව සුටියට ය. වඩා දුර ා වූ ද වඩා ළං ා වූ
ද  ු තිබ,  වඩාම  කුඩා  ා  වූ  ද  රූපයකනේ  අුසහි
ගුටුණ  හානේ  ඒ  වස්ුවේ  අාකාරය  ඉා  හාදිනේ  ගනේා  වූ
බලවනේ වූ විඥායකනේ පහළ වේ. අාලා්කය මද වුවහානේ ඒ ඒ
පමණට දුබල වූ  පනීමකනේ  වේ.  දුර  ව කල්හි  ද  එස්ම  ය.
අරමුණ  ඉා  දුර  වී  මේ  පනීම  වුය්  ඒ  වස්ුවේ  නියම
අාකාරයට බාහා් වස් අාකාරයකිනි. අහස් දුර තිබ ඉර
හද රුවල සුබූ නේනේවය ා ද හුකනේකනේ එහයිනි.

අභ්යනේරයහි බුලීමේ කර, බුලිය හුකි ශකනේතියකනේ අුති, මම ය
කියා කකු හවනේ අානේමය කියා දයකනේ අුති මේ සූම කල්හි
ම ඒ අානේමයට ඒ ඒ වස්ූනේ අුති සුටියට ම බුලිය හුකි විය යුු
ය.  එස්  ාහුකි  වුය්,  අුස්  හාද  ාහාද  බවේ
සුටියටනේ, අාලා්කය් අඩු වුඩි කමේ සුටියටනේ වස්ුව දුර වීමේ
ළං වීමේ දකනේ සුටියටනේ ායකනේ අාකාරයනේ සිදු වනේා වූ
එය, ඉබ් ම සිදුවනේකනේ මිස කකු විසිනේ කරනේකනේ ා ව
බුවිනි. අුසීම, සිතීම, කථා කිරීම, වුඩ කිරීම යාදිය සිදු වනේනේ
ද  පනීම සිදු  ව ලස කර කකු  ුතිවම ය.  කරුණු
මස්  හයිනේ  පෘථග්ජ  ලා්කයා  සලක  සුටියට  ස්ය
වශයනේ ලුබ මම ය - ුඹ ය - අානේමය කියා දයකනේ ුති
බව ද යුු ය. ුනේා වූ අානේමයකනේ අුති සුටියට ගුනීම මිථ්යා
දෘෂ්ටියකි. අත්තවාදූපාදානය යු දැඩි වූ ඒ දෘෂ්ටිය ය. 

හිමියකු ුති දයකනේ දුටු කල්හි එයට අාශාව අුති වූ ුුනේනේ
ම එය අයිති කර ගනී. අාශාව අුති ා වූ ුුනේනේ ම එය
හුර  යයි.  එමනේ  පඤ්චස්කනේධය  හාද  ය  කියා  එය  ගු
ෘෂ්ණාවකනේ අුති වුවහානේ ඒ පඤ්චස්කනේධය මම ය - අානේමය ය
කියා දිනේ ගනී. ෘෂ්ණාව ූපනේ හානේ ඒ ගුනීම ා කරයි.
ෘෂ්ණාව  අුති  වුවහානේ  ඒ  ගුනීම  සිදුව  බුවිනේ  මේ
පටිච්චසමුප්පාද  ද්ශයහි  ෘෂ්ණාව  නිසා  අනේවාදුපාය
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ව බව ද වළ ස්ක. දෘෂ්ටීනේ අුරනේ ප්රධා කාට සුලකිය
යුු දෘෂ්ටිය අනේවාදුපා මේ වූ මේ ස්වකාය දෘෂ්ටිය ය. එය
ුති කර ගහානේ එයිනේ ම දෘෂ්ටි සියල්ල ම දුරු වනේනේ ය.
හුම දෘෂ්ටියකනේ ම ුඟ එනේනේ මේ ස්වකාය දෘෂ්ටිය් සමේබනේධය
අුති  ව  එහි  ශාඛාවකනේ  වශයනි.  ස්වකාය  දෘෂ්ටිය  ප්රධාය  යි
කියුය් එ හයිනි.

උපා  සර  අුරනේ  කාමුපා  අනේවාදුපා  දක
බබෞද්ධාබබෞද්ධ සුමට ම සාධාරණ වශයනේ  අුති වනේනේ  ය.
දිට්ඨුපා  සීලබ්බුපා  දක  අුතිවුය්  අබබෞද්ධයනේට
පමණකි.  ඒකානේයනේ  සසර  දුකිනේ  එර  කාට  නිවට
පුමිණවීමේ ස්ය මාරේගය දකනේවනේා  වූ  ථාගයනේ  වහනේස්
ග් අ්යුනේම ධරේමය ා අුසූ ාම දනේ අුුමේහු, අලුනේ පවේ
කිරීම  වනේවා,  දුකනේ  විදීමනේ  කළ  පවේ  ගවා  අවසනේ  කාට
ශුද්ධියට  පුමිණනේට  සිූහ.  තිිසනේ  සුනේ  හුසිර  ස්
හුසිරීම ඔවුනේ ගනේ සමහරකු එය සදහා ගනේ මග ය. ගවයා ග්
ප්රකෘති චාරි්රය ා්ශී මි. එමේ සර පයිනේ යාම, සර පයිනේ
සිටීම, බිමම හිදීම හා නිදීම, අතිනේ ා ග බිම තිබ දය
මුවනේ  ම කූම,  මලමු්ර  කාට පවි්ර  කර ා ගුනීම,  ා
බිනීම ය මේවා ගවයා ග් ප්රකෘති චාරි්රයා් ය.

සරේවසමේපූරේණනේවයනේ  හා්  ඒක  ද්ශයකිනේ  හා්  සමාදනේ
වූවහුග් ඒ ප්රතිපනේතිය ා්ව්රත මි. බල්ලා ග් ප්රකෘති චාරි්රය
කුක්කුරශී මේ  වේ.  එය  සමාදනේ  වූවහුග්  ප්රතිපනේතිය
කුක්කුරව්රත මි. බාහා් දුකනේ ග මේ ව්රයනේ රක්ෂා කළ් වී
මුනේ  එයිනේ  ඔවුනේ  අදහස්  කර  ශුද්ධිය  හා්  ද්වනේවය-
බ්රහ්මනේවය  හා්  කිසි  කලක  ඔවුට  ා  ලුබනේනේ  ය.
කුකනේකුරව්රය  සමාදනේ  ව  රක්ෂා  කළ  කා්රක්ඛත්තිය මේ
නිගණනේඨයා සර අපායනේ එකකට අයනේ වූ කාළකඤ්ජික අසුර
නිකායහි උපනේ බව ‘දීඝනිකාය්’ පාථික සූ්රයහි දකනේවා තිබ්. 

මේ  ගා්ශීල  ගා්ව්රාදියනේ  මරණිනේ  මු  රකයහි  හා්
තිරිසනේ  යා්නියහි  හා්  උපදා  බව  ‘මජ්ධිම  නිකාය්’
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කුකනේකුරවතිය සූ්රයහි  ද වරා තිබ්. ගා්ශීල ගා්ව්රාදියනේ
ශුද්ධියකනේ ලුබ්ය යි ගුනීම වුරදි ගුනීමකනේ බුවිනේ මිථ්යාදෘෂ්ටියකි.
ගා්ශීල ගා්ව්ර කුකනේකුරශීල කුකනේකුරව්රාදියනේ ශුද්ධියකනේ ව බව
පරම ස්යයකනේ කාට දිනේ ගුනීම ුහානේ එස් ගනේා වූ
මිථ්යා දෘෂ්ටිය සීබේතුපාදානය යි. පඤ්චස්කනේධයට අුලුමේ ා
කරනේකුට  මම  දෘෂ්ටිය  අුති  ා  වේ.  අුති  වුය්
පඤ්චස්කනේධයට  අුලුමේ  කාට  එය  අානේම  වශයනේ  ග ඒ
අානේමය සුපයනේ යුකනේකිරීමේ ක්රම ුුවණිනේ සායනේහුට ය.
ෘෂ්ණාව නිසා සීලබ්බුපාය අුති ව බව වළ් එහයිනි.

ලා්කය්  බාහා්  දෘෂ්ටීහු  අුහ.  බ්රහ්මජාල  සූ්රයහි  දෘෂ්ටි
දසුටකනේ  දකනේවා  තිබ්.  අනේවාදුපා සීලබ්බුපා දකට
ා ගුනේා වූ,  ‘කිසිදු සුකයකනේ ුතිව, අනේ ඒවා හිස්  ය,
මය ම පරම ස්යය’ යි දැඩි කාට ගනේා වූ සකල දෘෂ්ටීහු ම
දිට්ඨුපා මේ වේ. මය ම ස්යය යි  දැඩි කාට ගුනීමකනේ
ුති  වුරදි  හුඟීමේ,  දෘෂ්ටි  වුව  ද  උපා  සංඛ්යාවට  ා
ගුයි.

ධමේමසංගණී ප්රකරණයහි :- 

තත්ථ කතමං දිට්ඨුපාදානං? නත්ථි දින්නං,  නත්ථි යිට්ඨං,  නත්ථි
හුතං, නත්ථි සුකටදුක්කටානං කම්මානං ඵං විපාකා්, නත්ථි අයං
ා්කා්, නත්ථි පරා් ා්කා්, නත්ථි මාතා, නත්ථි පිතා, නත්ථි
සත්තා  ඕපපාතිකා,  නත්ථි  ා්ක්  සමණ්රාහ්මණා  සම්තා
සම්මා  පටිපන්නා  ය  ඉමඤ්ච  ා්කං  පරඤ්ච  ා්කං  සයං
අභිඤ්ඤා සච්ඡිකත්වා පවේදන්ති.

යාදීනේ  මිථ්යාදෘෂ්ටි  දශයකනේ  දිට්ඨුපාය  දකනේව  නේහි
ස්වරූපයනේ උද්ධරණය කාට දකනේවා තිබ්. 

ඒ දශය මේ :-

‘දීමනේ ඵලයකනේ ු ය’ යු එකකි.1. 
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‘යිට්ඨ මේ වූ මහා මහා පූජාවනේගනේ ඵලයකනේ ු ය’
යු එකකි.
‘හු මේ වූ ප්රතිග්රාහකයනේ කුදවා ද ය, පුමිණියා වූ
අාගනේුකයට ද ය, අාවාහ විවාහාදියහි මංගලය
පිණිස ද ය ය මේවාය්  ඵලයකනේ  ු ය’  යු
එකකි.
‘දශ කුශලය දශ අකුසලය ය හාද රක දකිනේ  ව
ඵලයකනේ ු ය’ යු එකකි.
‘පරලාවේහි  සිටිනේවුනේට  ුව  පුමිණීමට  මලාවකනේ
ු ය’ යු එකකි.
‘මලාව  සිටිනේවුනේට  මරණිනේ  මු  යාමට  පරලාවකනේ
ු ය’ යු එකකි.
‘මවට කර හාද රකකිනේ ව ඵලයකනේ ු ය’ යු
එකකි.
‘පියාට කර හාද රකකිනේ ව ඵලයකනේ ු ය’ යු
එකකි.
‘ුව ුව මුරි මුරී උපදා සනේනේවයා් ු ය’ යු
එකකි.
‘යමේකිසි  ප්රතිපනේතියක බලයනේ  මලාව  පරලාව  දක
අුති  බව  හරියට  ම  දැ  ප්රකාශ  කර  ශ්රමණබ්රාහ්මණ
කකනේ ු ය’ යු එකකි.

මම  දෘෂ්ටි  සියල්ල  ම  අුතිවනේනේ  පඤ්චස්කනේධයට  අුළුමේ
කාට ුුවණිනේ එය සුපවනේ කිරීමේ ක්රම සාය කල්හි  ය.
එබුවිනේ  ෘෂ්ණාව නිසා  දිට්ඨුපාය ද  අුති වේය යි  කියු
ලුබ්.

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 
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උපා පච්චයා භවා්

“නේථ කමා්  උපාපච්චයා භවා්?  භවා්  දුවිධේ, අනේථි
කමේමභවා්,  අනේථි  උපපනේතිභවා්.  නේථ  කමා්  කමේමභවා්?
පුඤ්ඤාභිසංඛාරා්  අපුඤ්ඤාභිසංඛාරා්  අාඤ්ජාභිසංඛාරා්,
අයං  වුච්චති  කමේමභවා්,  සබ්බමේපි  භවගාමිකමේමං  කමේමභවා්.
නේථ කමා් උපපනේතිභවා්? කාමභවා් රූපභවා් අරූපභවා්,
සඤ්ඤාභවා්  අසඤ්ඤාභවා්  නේවසඤ්ඤාාසඤ්ඤාභවා්,
ඒකවා්කාරභවා්,  චුවා්කාරභවා්,  පඤ්චවා්කාරභවා්.  අයං
වුවේචති උපපනේතිභවා්, අයං වුච්චති උපාපච්චයා භවා්.”

මහි ත්රුම මස්ය :-

“උපා  හ්ුවනේ  හටගනේා  භවය  කවරේද?  භවය
දපරිද්දකිනේ ද යුු ය. කරේමභවයකනේ ද අු. උපපනේතිභවයකනේ
ද  අු.  එහි  කරේමභවය  කවරේ  ද?  පුණ්යාභිසංස්කාරය
අපුණ්යාභිසංස්කාරය  අාඤ්ජාභිසංස්කාරය  ය  මය
කරේමභවය යි කියු ලුබ්. සකල භවගාමීකරේමය කරේමභවය ය.
එහි  උපපනේතිභවය කවරේ ද? කාමභවය, රූපභවය, අරූපභවය,
සංඥාභවය,  අසංඥාභවය,  නේවසංඥාාසංඥාභවය,
ඒකවා්කාරභවය,  චුවා්කාරභවය,  පඤ්චවා්කාරභවය  ය
මය උපපනේතිභවය යි කියු ලුබ්. මය උපා හ්ුවනේ
හටගනේා භවය”යි කියු ලුබ්.

කිය  ලදුය්  උපා  ප්ර්යයනේ  වනේා  වූ  භවය
විභංපාළියහි දැකනේවුණු  අාකාරය යි.  ඒ භවය කාටිනේ  සලකා
ග යුනේනේ මස් ය. සනේනේවසනේායහි උපායනේ අුති වී
ඒවා ලියලනේට වුඩනේට වූ කල්හි ඒවා නිසා වනේ දයක
අුති වීමකනේ වුඩීමකනේ වනේනේ ය. උපායනේ නිසා අුති ව ඒ
දය  භව  මේ වේ.  එමේ ප්රාණඝාාදි  වශයනේ  දශප්රභ්ද  වූ
අකුශලය  ය,  ාදි  වශයනේ  දශප්රභ්ද  වූ  කුශලය  ය,
කුශලාකුශලයනේ නිසා මු ඒ ඒ භූමිවල හටගනේා ස්කනේධයා් ය
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ය  මාවුහු  ය.  එයිනේ  ‘දශප්රභ්ද  වූ  අකුශලය,  දශප්රභ්ද  වූ
ලබෞකික කුශලය’ යි කියු ලබ පිනේ පවේ දකට ‘කමර්මභවය’ යි
කියු  ලුබ්.  ඒ  කරේමයනේ  කළ  නිසා  අුතිවනේා  වූ
සනේනේවසනේායනේට අයනේ  වූ  ස්කනේධයනේට ‘උපපනේතිභවය’ යි
කියු ලුබ්.

උපපනේතිභවය:  කාමභවය  -  රූපභවය  -  අරූපභවය  යි
වුදෑරුමේ  වේ.  සංඥාභවය,  අසංඥාභවය,
නේවසංඥාාසංඥාභවය යි වනේ අාකාරයකිනේ වුදෑරුමේ වේ.
ඒකවා්කාරභවය,  චුවා්කාරභවය,  පඤ්චවා්කාර  භවය  යි
වනේ අාකාරයකිනේ වුදෑරුමේ වේ. මේ ුනේ අාකාරයනේ බදී
ය භව සියල්ල එකනේ කාට ගනේවිට භව වයකනේ වේ.

අපාය සරය, මිනිස් ලාවය, දවේලාව සයය ය එකාළාස්
භූමියහි  උපදා සනේනේවයනේග්  උපාදිනේස්කනේධයා්  කාමභව
මේ  වති.  සාළාස්  රූපභූමියහි  උපදා  සනේනේවයනේ  ග්
උපාදිනේස්කනේධයා්  රූපභව මේ  වති.  අරූල  සරහි
හුසිර  සනේනේවයනේග්  උපාදිනේස්කනේධයා්  අරූපභව මේ
වති. කාමභූමි එකාළාසය, අසංඥභූමිය හුර ඉතිරි රූපාවචර
භූමි පසළාසය, යට අරූපභූමි ුය ය මේ භූමීනේහි උපදා
සනේනේවයනේ  ග්  උපාදිනේස්කනේධයා්  සංඥාභව මේ  වති.
අසංඥභූමියහි  උපදිනේවුනේ  ග්  උපාදිනේස්කනේධයා්
අසංඥභව මේ  වති.  භවාග්රය  යි  කියු  ලබ  අනේතිම
අරූපභූමියහි  උපදිනේවුනේ  ග්  උපාදිනේස්කනේධයා්
න්වසංඥානාසංඥාභව මේ වති.

‘වා්කාර’ යු ස්කනේධයනේට ම මකි. අසංඥභූමියහි අුනේනේ
රූපස්කනේධය  පමණකි.  එබුවිනේ  එහි  සනේනේවයනේ  ග්
උපාදිනේස්කනේධයා්  ඒකවා්කාර භව මේ වති. අරූප භූමීනේහි
අුනේනේ  ාමස්කනේධ  සර  පමණකි.  එබුවිනේ  ඒවාය්
සනේනේවයනේ ග් උපාදිනේස්කනේධයා් චතුවා්කාරභව මේ වති.
පඤ්චස්කනේධය  අුති  ඉතිරි  භූමීනේහි  සනේනේවයනේ  ග්
උපාදිනේස්කනේධයා්  පඤ්චවා්කාර  භව  මේ  වති.
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සනේනේවසනේායට  අයනේ  ස්කනේධයනේ  අර  කරේමයනේ
හටගනේා  කාටසකනේ  හා  අ්ය  හ්ූනේගනේ  හටගනේා
කාටසකනේ  ද  අුනේනේ  ය.  උපාදින්නස්කන්යයි කිය  ලදුය්
කරේමයනේ හට ගනේා ස්කනේධයනේට ය. ‘උපාදානපච්චයා භවා්’
ය මහි ගු ලබුය් කරේමයනේ හටගනේා ස්කනේධයා් ය. 

උපායනේ නිසා භවය අුතිව සුටි මු දකනේව පරිදි ද යුු
ය. කරේමභව උපපනේතිභව දකිනේ කරේම භවය අකුශලකරේමභවය
කුශලකරේම  භවය  යි  දවුදෑරුමේ  වේ.  ෘෂ්ණාව  රූපෘෂ්ණාදි
වශයනේ  සවුදෑරුමේ  වනේා  ස්  ම  කාමුපාය  ද,
රූපකාමුපාාදි වශයනේ සවූදරුමේ ව බව ද සුලකිය යුු ය.
මස්  රසයට  ලාල්  වූ  ුුනේා  හට  නිරම  එය  අුභව
කරනේට සිනේ වයි. ඔහු ඒ නිසා උබෞරු - කුකුළු - ගවාදි සුනේ
මරනේටනේ  මරවනේටනේ  පටනේගනී.  මස්  රසයට  අාශාව
කාමුපාය යි. ඔහු ග් සුනේ මුරීම මුරවීම ඒ කාමුපාය්
මහයීමනේ සිදු වනේකි. අුුමේහු මනේ ග් ගාවිුනේ පාලු
කර සුනේ ද, වනේ මනේ අුලුමේ කර වස්ූනේ ස සුනේ ද
මරා දමති. සමහරු මනේ අුලුමේ කර වස්ූනේ ලබාගු පිණිස
මුදල්  සුපයීම  සදහා  සුනේ  මරති.  සමහරු  අඹුදරුවනේ  රකිු
සදහා සුනේ මරති. ඒ ප්රාණඝා කරේම සියල්ල ම සිදු වනේනේ
කාමුපාය නිසා ය. 

අුුමේ  මිථ්යාදෘෂ්ටිකයා්  දවියනේ  සුටුකාට  දවේලාව  ය
බලාපාරානේුවනේ දවියනේ පිදීම සදහා සුනේ මරති. අුුමේහු
දවියනේ  සුටු  කරවු  පිණිස  දනේදීම  සදහා  සුනේ  මරති.
අුුමේහු ‘සනේනේවයා් මුෂ්යයා ග් ප්රයා්ජය පිණිස දවියනේ
විසිනේ මව ලද්් ය’ යි සලකා ග සුනේ මරති. අුුමේහු
මහායාග  පවනේවු  පිණිස  බාහා්  සුනේ  මරති.  මරවති.  මේ
දිට්ඨුපාය නිසා ප්රාණඝා කරේමය සිදුව සුටි ය.

අුුමේහු  අානේමය කල්  පුවුනේම සදහා,  නිරා්ග  කරු  සදහා,
බලවනේ කරු සදහා සුනේ ග් බිනේර කති. කුකුළු - වටු අාදි
සුනේ  මරා  කති.  මරවා  ගනිති.  අානේමය අාරක්ෂා  කරු  පිණිස
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උකුණනේ  මකුණනේ  මුස්සනේ  මදුරුවනේ  මරති.  බල්ලනේ  සරේපයනේ
මරති. වනේ සුනේ ද මරති. අඹුදරුවනේ ග් අානේමාරක්ෂාව සදහා
ද එස් කරති. ඒ අනේවාදුපාය නිසා ප්රාණඝාකරේමය සිදුව
අාකාරයයි.  මස්  උපායනේ  ග්  මහයීමනේ  සනේනේවයා
විසිනේ ප්රාණඝා කරේමය කරු ලුබ්. අදනේාාදි අකුශලයනේ,
උපායනේ නිසා කර සුටි ද කිය ලද්දට අුව කල්පා කර
ග යුු ය. ග්රනේථය මහනේ ව බුවිනේ මහි ා දකනේවු ලුබ්.
අකුශලකරේමදශය  අුරනේ  කාමමිථ්යාචාරය  හා  අවිද්යාව
කාමුපාය  නිසාම  සිදුව  බව  ද,  මිථ්යාදෘෂ්ටි  කරේමය  ඉතිරි
උපා ු නිසා සිදු ව බව ද මහි ලා විශ්ෂයනේ සුලකිය
යුු ය.

දනේ දීමනේ මිනිස්ලාව පාහාසනේ පවුල්වල - සිටු පවුල්වල -
රජ පවුල්වල ඉපද ප්රණී අාහාරපා - වස්්ර - යා - වාහ
වාසස්ථාාදිය ලුබිය හුකි බව හා දවේලාව ඉපද එයටනේ වඩා
ප්රණී කාමසමේපනේ ලුබිය හුකි බව ද අස කල්හි;  බර හඩ
අුස කල්හි පිස්සුව අුවිස්සනේාකනේ මනේ, කාමුපාය අුති
ුුනේා  කරහි  ඒ  කාමුපාය  ුඟ  ුඟ  එනේට
පටනේගනී.  ගිනේකට  ල්  ඉසි  කල්හි  එය  බුර  බුරා  ුඟ
එනේාකනේ  මනේ,  කාමුපා ගිනේ  බුර  බුරා  ඟිනේට පටනේ
ගනී. එයිනේ මහය ලද ුුනේා මිනිස් ලාව හා දවේලාව
කාමයනේ ලබු පිණිස අාහාර පා වස්්රාදිය දනේ දයි. මල්පූජා
පහනේ පූජාදිය කරයි. වු කුඹුරු අාදිය පුදයි. විහාර - ගුබ් -
සංඝාවාස - පාසල් - අමේබලමේ - ලිං - පාකුණු අාදිය කරවයි. සිල්
රැකි  කල්හි  ඒ  පිනේ  ඒවා  ලුබිය  හුකි  බව  අුසූ  කල්හි,
කාමුපාය  ුඟී  එයිනේ  මහය  ලදුව,  පනේසිල්  අටසිල්
දසසිල් අාදි සිල් රකී. සමහරවිට පුවිදිව ද සිල් රකී. භාවාමය
කුශලයනේ  ඒවා  ලුබිය  හුකි  බව  අුසූ  කල්හි  භාවාවහි
යදයි. මේ කාමුපාය නිසා  ශීල භාවාමය කුශලයනේ
අුති ව අාකාරය යි.

ාදි පිනේකමේවලිනේ දවියනේ සුටු කරවීමනේ කිය ලද සමේපනේ
ලුබිය  හුකිය  ය  දෘෂ්ටිය  අුනේා්  කාමුපා  දිට්ඨුපා
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දකිනේ  ම  මහය ලදුව  දනේ  දිමේ,  සිල්  රැකීමේ  භාවාවහි
යදීමේ කරති.  ඒ  කාමුපා දිට්ඨුපා දක නිසා   ශීල
භාවා සංඛ්යා කුශල කරේමභවය අුති ව අාකාරය යි.

දනේදීමේ අාදි පිනේවලිනේ දිව්යලා්ක - මුෂ්යලා්ක දකනේහි, දීරේඝායු
අුති,  වරේණසමේපනේතිය  අුති,  නිරා්ග  බව  අුති,  නේජස්  අුති,
අධිපති බව අුති, මා ුවණ අුති, සිහිය අුති, ධයර්ය්යය අුති,
උසස්  අානේමයනේ  ලුබිය හුකි බව අුසූ  කල්හි,  අනේවාදුපා
ගිනේ ගිනේට පටනේ  ගනී. එයිනේ  මහය ලද ුුනේා
උසස්  අානේමයනේ  ලබු  සදහා දනේදීම කරයි.  සිල්  රැකීම කරයි.
භාවා කරයි. රූපාරූප බ්රහ්මයනේ ග් අානේමභාව සමේපනේතිය අුසූ
කල්හි  එයට පුමිණීම සදහා ගිහිගය හුර පුවිදිව සිල්  රකියි.
ධ්යා  වඩයි.  මේ  අනේවාදුපාය  නිසා    ශීල  භාවා
සංඛ්යා කුශලකරේමභවය අු ව අාකාරය යි. 

මහි දකනේව ලදුය් ඒ ඒ උපායනේ නිසා ඒ ඒ කුශලාකුශල
කමර්මයනේ  බාහා්  සයිනේ  අුති  ව  අාකාරය  යි.  පෘථග්ජ
පුද්ගලයා පිස්සකු වුනි ය. ඔහු කවර උපායකනේ නිසා වුව ද,
පිනේපවේවලිනේ  කවරකනේ වුව ද ා කරනේනේ ා වේ. එබුවිනේ
උපා සර ම නිසා කුසල් වූ ද අකුසල් වූ ද සුම කමර්මයකනේ ම
සිදු විය හුකි බව සාමා්යයනේ කිය යුු ය.

කුඹුරක හටගනේා වී වලිනේ එකනේ කාටසකනේ බාල් වේ. කාටසකනේ
මු ගායම අුති කිරීමේ ශකනේතිය වූ බීජශකනේතිය අුනේා වූ යහපනේ
වී  වේ.  එමනේ  උපායනේ  නිසා  සනේනේවයනේ  විසිනේ  කර
කරේමයනේගනේ එකනේ  කාටසකනේ මු  උනේපනේතියකනේ  අුති කිරීමහි
සමනේ  බවකනේ  ුනේා  වූ  දුබල  කරේමයා්  වති.  කාටසකනේ
අාගයහි  සනේනේවයා  ඒ  ඒ  භවයට  පුමිණවීමේ  ශකනේතියනේ
යුකනේ වූ බලවනේ කරේමයා් වති. දුබල පිනේ පවේවලට කරේමය යි ද,
අාගයහි  ප්රතිසනේධි  යට  සමනේ  වූ  බලවනේ  කමර්මයනේට
කමර්ධපථය යි ද කියු ලුබ්. දුබල කරේමයා් අභාවප්රාප් වති.
බලවනේ කරේමයා් විපාක බවට පුමිණීමේ වශයනේ අාගයහි
සනේනේවයනේ  ඒ  ඒ  භවයට  පමුණුවති.  එහයිනේ  කාමභවයහි
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ඉපදීමට  හ්ුව  කරේමයනේ  කාමභවය  අුති  කරු  ලුබ්.
රූපභවයහි ඉපදීමට හ්ුව කරේමයනේ රූපභවය අුති කරු
ලුබ්. අරූපභවයහි ඉපදීමට හ්ු ව කරේමයනේ අරූපභවය
අුති  කරු  ලුබ්.  සංඥභවාදීහු  කිය  ලද  භවයනේග්  ම
ප්රභ්දයා්  ය.  මස්  උපා හ්ුවනේ  අුතිව කරේමභවය
නිසා ව වුදෑරුමේ උපපනේතිභවය ුව ුවනේ අුති වේ.

උපපනේතිභවය  කරේම  හ්ුවනේ  හටගනේා  කල්හි
“උපාදානපච්චයා  භවා්” යි  ‘කරේමභව  උපපනේතිභව  දක  ම
උපා  හ්ුවනේ  වේ  ය’  යි  වළ්  කුමකනේ  නිසා  ද?  ය
ප්රශ්ය ම ුනේහි පහළ වේ. එහි කාරණය මස් ද යුු.

කනේල්ශයා්  වාහි  සා  පිපාසාවනේ  මනේ  සනේනේව  සනේාය
දවනේා වූ  වනේා වූ  ස්වභාවයා්  ය.  සාගිනේ නිවාගුනීමට
අාහාරය ද, පිපාසය නිවා ගුනීමට පාවරේග ද අුුවාකනේ මනේ ඒ
ඒ  කනේල්ශයනේ  නිසා  ව දැවිල්ල  ුවිල්ල  සනේසිදවා  ගුනීමට
වුවමා කනේල්ශාහාර කාටසකනේ ද අුනේනේ ය. උපායා් ද අනේ
මකිනේ කිය කනේල්ශයා් ය. ඒවාය් ද සනේාය දව ව
ස්වභාවය අුනේනේ ය. කාමුපාය යු රූපශබ්දි කාමවස්ූනේ
පුතීම ය. එය එකනේරා දැවීමකි, ුවීමකි. ඒ දැවිල්ල ා ඉවසිය
හුකි බුවිනේ සනේායහි කාමුපාය ුගී සිටි සනේනේවයා එය
නිවාගු පිණිස කාමවස්ූනේ සායනේනේ ය. කාමුපා ගිනේ
නිව,  සනේසිදව  දය  මේ  කාමවස්ූහු  ය.  කාමවස්ු
කාමුපාය් අාහාරය යි.

අනේවාදුපාය භවසමේපනේතිය පිළිබද වූවකි. ඒ අනේවාදුපා
ගිනේට අාහාරය භවසමේපනේතිය ය.  එබුවිනේ  උපායනේ  ුගී
අවුනේ  ඒ ගිනේනේ  දැව ුව සනේනේවයා සාය ප
දය මේ කාම වස්ු හා භව සමේපනේතිය ය. ඔහු කාමවස්ූනේ හා
භවය ලබාගුනීමට, අුතිකර ගුනීමට උනේසාහ කරයි. කරේමභවය
යු ඒ කර උනේසාහය යි.  එය අප්රධා දයකි. උපාදයනේට
ප්රධා වශයනේ වුවමා දය භව සමේපනේතිය වූ උපපනේති භවය
යි. කරේමය උපපනේති භවයට හ්ු වුදු උපාය ම උපපනේති
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භවය අුති වීමේ මූලික හ්ුව  වේ.  එබුවිනේ  උපාය නිසා
කරේමභව උපපනේතිභව දක ම අුති වේ ය යි කීම යුකනේති යුකනේය.

‘අවිජ්ජාපච්චයා සංඛාරා’ යුවනේ වරකනේ දකනේව ලද කරේමය ම
ුව උපායනේ ග් ඵල වශයනේ දැකනේවීම නිරරේථක ා වේ
ද?  යු  මහි  අුති ව වනේ  ප්රශ්යකි.  මේ පටිච්චසමුප්පාද
ද්ශය ජාති ුකනේ  හා සමේබනේධය. “අවිජ්ජාපච්චයා සංඛාරා”
ය නේහි දකනේව ලද කරේමය අතී ජාතියට අයනේ වූ වරේමා
භවය අුතිවීමට හ්ු වූ කරේමය යි. “උපාපච්චයා භවා්” ය
මහි දකනේව කරේමය වරේමා භවයට අයනේ වූ අාග භවයට
හ්ු ව කරේමය යි. අතී භවයනේ වරේමා භවයට පුමිණීම
හා වරේමා භවයනේ අාග භවයට පුමිණීමනේ දකනේව මේ
ද්ශයහි දුක කරේමය දැකනේවීම කළ යුු ම ය. එබුවිනේ
කරේමය දුක දැකනේවීම නිෂ්ඵල ා ව බව ද යුු ය.
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භවපච්චයා ජාති

“තත්ථ කතමා භවපච්චයා ජාති? යා ත්සං ත්සං සත්තානං තම්හි
තම්හි  සත්තනිකාය්  ජාති  සඤ්ජාති  ඔක්කන්ති  අභිනිබේත්ති
ඛන්ානං  පාතුභවා්  අායතනානං  පටිාභා්.  අයං  වුච්චති
භවපච්චයා ජාති.”

මේ  විභංප්රකරණයහි භවප්ර්යයනේ හටගනේා ජාතිය විස්ර
කර තිබ අාකාරය යි. එහි නේරුම :- “එහි ජාතිය කවරේ ද? ඒ
ඒ සනේනේවයනේ ග්  ඒ ඒ සනේනේව නිකායයහි යමේ පළමු  කාට
ඉපදීමකනේ  වේ ද? සමේපූරේණ ඉපදීමකනේ  වේ ද,  මවු  කුසයට අුුළු
වීමකනේ වේ ද, ප්රකටව ඉපදීමකනේ වේ ද, ස්කනේධයනේ ග් පහළ වීමකනේ
වේ ද, අායයනේ ග් පහළවීමේ වශයනේ ලුබීමකනේ වේ ද, මය
භව ප්ර්යයනේ  වනේා වූ  ජාතිය යි  කියු  ලුබ් ය” යු  යි.
මහි කටි නේරුම, ඒ ඒ භවයහි උපදා සනේනේවයනේග් පළමු
කාට ඉපදීම ජාතියය යු යි. වනේ ක්රමයකිනේ කියහානේ ඒ ඒ
භවවල පළමු කාට ස්කනේධයනේ පහළවීම ජාතියය යු යි. මේ
පළමු  කාට  ඉපදීඹ  සමේබනේධයනේ  කිය  යුු  විස්රය,
“සංඛාරපච්චයා විඤ්ඤාණං” යනේ විස්ර කිරීමේ දී කිය ලදී.

භවප්ර්යයනේ වනේා වූ මේ ජාතිය උපපනේතිභවය් ම කාටසකි.
එබුවිනේ ජාතිය් හ්ුව වශයනේ උපපනේතිභවය ා ග යුු
ය.  භව  දකිනේ  ජාතියට  හ්ුවනේනේ  කරේම  භවය  පමණකි.
එබුවිනේ “උපා පච්චයා භවා” ය නේහි භව ශබ්දයනේ භව
දක ම  ා  ගු  ලුබ්.  එයිනේ  ගු  ලබනේනේ  කරේම  භවය
පමණකි.

උපායනේ නිසා කුශලාකුශල කරේම කළ කල්හි ඒ ඒ කරේමයනේ
ග් ශකනේතිය් හා ස්වභාවය් සුටියට කාමභවාදි ඒ ඒ භවයහි
සනේනේවයාග් ුව ුව ඉපදීම වූ ජාතිය වේ. සනේනේවයාග්
උනේපනේතියට  පූරේව  භවය්  කළ  කරේමය  හ්ුව  බව  වාහි
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සාමා්ය ලා්කයාට ා ප ගුප් කරුණකි. සාමා්ය
ජයා හට එය සිා ග හුකනේකනේ අුමායනි.

සනේනේවා්නේපනේතියට කරේමය හ්ු ව බව අුමායනේ සලකා
ගුනීමට  අුති  කරුණු  අුරනේ  සනේනේවයනේ  ග්  ාානේනේවය
ප්රධා  කරුණකි.  මේ  සනේනේවයනේ  ගනේ  අුමකුට  ලා්භය
උනේසනේ ය. අුමකුට ද්වේෂය උනේසනේය, අුමකුට මා්හය
උනේසනේය, අුමකුට ම්රිය උනේසනේය, අුමකුට ඥාය
උනේසනේ ය.  මස්  උනේසනේ වනේාවූ  ද  හී වනේා  වූ  ද
චසික  ධරේමයනේ  ග්  වශයනේ  සනේනේවයනේ  අර  බාහා්
වස්කමේ දකනේා ලුබ්. අායුෂය ධය සුපදුකනේය යාදියනේ
සනේනේවයනේ  අර  බාහා්  වස්කමේ  දකනේා  ලුබ්.
සනේනේවයාග්  උනේපනේතියට  හා  වුඩීමට  ද  ජීවනේවීමට  ද  හාද
රක ගති ගුණ අුති වීමට ද තිබිය යුු ප්රකට හ්ු වූ, මවුපියනේ
ග් ශුක්රශ්රා්ණි ධාු - සෘු - අාහාර - ව්යායාම - උගනීම -
අවවාුශාසා  ය  මේවාය්  වස්කමේ  අුති  නේහි  ව
වස්කමේ ගු කිය යුනේකනේ ු. ඒවා සම වූ සනේනේවයනේ අර
ද වස් කමේ අඩුවකනේ ුතිව ම දකනේා ලුබ්.

එක පියකුට ව එක මවක කුසයහි එකවර පිළිසිද ග එකවර
උපනේ,  එක  ම  අාහාරයකිනේ  එක  ම  ගයක  වුඩුණු,  එක  ම
උගනීමකනේ එක ම අුශාසයකනේ ලනේ, එක ම පුද්ගල කාටසකනේ
අුසුරු  කළ  නිඹුල්  දරු  දදා  අර  වුව  ද  කිය  ලද
වස්කමේ දකනේා ලුබ්. ඒ කාරණයට අුව සිා බල කල්හි
සනේනේවයාග් උනේපනේතියට, දකනේා ලුබ හ්ූනේගනේ අ්ය වූ
ා  ප වනේ  හ්ුවකනේ  තිබිය  යුු  බව  ද  හුකි  ය.
පිළිග හුකි ය. ඒ ා ප හ්ුව අකකනේ ාව පූරේව
ජනේමවල දී කළ කරේමයා් ය. සිත ඉතා විචිත්ර ය. ාව අුති අන්
සුම දයටම වඩා විචිත්රය. කරේමය ද සි පිළිබද වූවකි. එබුවිනේ
චිනේවිචි්රනේනේවයා ග් වශයනේ කරේමය විචි්ර වේ. උනේපනේතියට
හ්ු වූ කරේමයා ග් විචි්රනේනේවයනේ සනේනේවයනේ ග් විචි්ර බව
වේ. 
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ඒ මස් ය:-

යමේ කිසිවකු ග් සනේායහි උනේපනේතියට හ්ු ව කරේමයකනේ
කර අවස්ථාවේ දී ලා්භය බලවනේ වේ ද, අලා්භය දුබල වේ ද,
අද්වේෂාමා්හයා් බලවනේ වනේ ද, ද්වේෂ මා්හයා් දුබල වනේ
ද ඔහුග් දුබල අලා්භය බලවනේ ලා්භය මුඩපුවුනේවීමට ා
සමනේ  වේ.  බලවනේ  ද්වේෂ  මා්හයනේ  මුඩ  පුවුනේවීමට  සමනේ
වති. ලා්භය මුඩලීමට ා සමනේ දුබල අලා්භ හ්ුවනේ
යුකනේ වූ ඒ කරේමයනේ ඒ පුද්ගලයා යමේකිසි භවයක උපනේ කල්හි
ම්රිය අුති ක්රා්ධ කිරබෞීමේ අඩු  වූ  තියුණු  ුවණ අුනේා වූ
ලා්භය අධික පුද්ගලයකනේ  වේ.  එ බදු  කරේමයකිනේ  උනේපනේතිය
ලුබූ පුද්ගලයා්  ධමර්මශාස්්ර  උගනීමහි සමනේහු  වති. පණනේඩි
වති.  එහනේ  ඔවුහු  කිසිවකුට  කිසිවකනේ  ා  ද  නිර  ම
රැස්කිරීමට, අුනේගනේ ගුනීමට ම උනේසාහ කර ලා්භීහු වති.

යමකු හට කරේමය කර අවස්ථාවේදී ලා්භ ද්වේෂ දක බලවනේ
වේ ද, අලා්භාද්වේෂයා් දුබල වනේ ද, ප්රඥාව බලවනේ වේ ද,
මා්හය දුබල වේ ද, ඔහු  ඒ කරේමයනේ යමේකිසි ුක උපනේ
කල්හි  ලා්භී  වූ  ද  කෘර  වූ  ද  තියුණු  ුවණ  අුනේා  වූ  ද
පුද්ගලයකනේ  වේ.  එබදු  පුද්ගලයා්  ධරේමශාස්්රයනේ  උග
පණනේඩි වුව  ද  ඒ  ගති පවනේවති,  ලාභයකනේ  ලුබිය හුකි කල්හි
කාකනේ මහනේ අපරාධයකනේ වුව ද කරනේට මුලි ා වති. 

යමකුට කරේමය රැස් කර කල්හි ලා්භ මා්හ ය දක බලවනේ
වේ ද, අලා්භාමා්හ දක දුබල වේ ද අද්වේෂය බලවනේ වේ ද
ද්වේෂය මද  වේ ද,  ඒ  ුුනේා  ඒ  කරේමයනේ  උපනේ  කල්හි
ලා්භී වූ ද මා්ඩ වූ ද මෘදු ගති අුති පුද්ගලයකනේ වේ.

යමකුට කරේමය කර අවස්ථාවේදී ලා්භ ද්වේෂ මා්හ ු ම
බලවනේ වේ ද, අලා්භය අද්වේෂය අමා්හය ය ු දුබල වේද,
හමේ ඒ කරේමයනේ උපනේ කල්හි  ලා්භී  වූ  ද පුරු වූ  ද
මා්ඩයකනේ වේ. ලා්කයහි හාදට ම රක මිනිසුනේ වනේනේ
එබදු කරේමවලිනේ උපනේ පුද්ගලයා් ය.
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යමකුට කරේමය කර කල්හි  අලා්භය හා ද්වේෂ මා්හ දක
බලවනේ වේ ද, ලා්භය හා අද්වේෂ අමා්හ දක දුබල වේද, ඒ
පුද්ගලයා ඒ කරේමයනේ උපනේ කල්හි දිව්යමය අාරමේමණයකනේ දුටු
කල්හි  දු  කලබල  ා  වනේා  වූ  විකෘතියට  ා
පුමිණනේනේා  වූ  රාගය  මද  වූ  කිප  සුළු  වූ  මා්ඩ
පුද්ගලයකනේ වේ.

යමකුට කරේමය කර කල්හි අලා්භය අද්වේෂය ය කුසල් මුල්
දක හා මා්හය ද බලවනේ වේ ද, ලා්භය ද්වේෂය අමා්හය
ය ු දුබල වේ ද, හමේ ඒ කරේමයනේ උපනේ කල්හි ද
ස්වභාවය හා ා රැස් කර ස්වභාවය ද අුති මෘදු ද වූ ුවණ
මද වූ පුද්ගලයකනේ වේ.

යමකුට කරේමය කර කල්හි  අලා්භය ද්වේෂය අමා්හය ය
මේවා බලවනේ වේ ද ලා්භය අද්වේෂය මා්හය ය මේවා දුබල
වේ ද, ඒ ුුනේා ඒ කරේමයනේ උපනේ කල්හි නිරේලා්භ වූ ද
ුවණුනේා වූ ද කිප සුළු වූ ද පුද්ගලයකනේ වේ.

යමකුට කරේමය කර අවස්ථාවේ දී අලා්භාද්වේෂාමා්හ ු ම
බලවනේ වේ ද, ලා්භය ද්වේෂය මා්හය ය මේවා දුබල වේ ද,
ඒ ුුනේා ඒ කරේමයනේ උපනේ කල්හි නිරේලා්භී වූ ද මෘදු වූ ද
තියුණු  ුවණ  අුනේා  වූ  ද,  ශ්ර්ෂ්ඨ  පුද්ගලයකනේ  වේ.  එබදු
පුද්ගලයා් ලා්කයහි දුරේලභය හ. වනේ ායකනේ අාකාරවලට
සනේනේවයනේ  කරේම  හ්ුවනේ  බද  සුටි  චූකම්ම  විභං
සූ්රාදියනේ ද යුු.
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ජාතිපච්චයා  ජරාමරණං  සා්ක
පරිද්වදුකනේඛ්මස්සුපායාස සමේභවනේති.

ජාතිප්ර්යයනේ  හටගනේා  වූ  ජරාමරණාදි  දුකනේ  ස  විභංග
ප්රකරණය් දකනේවා තිබනේනේ මස්ය. 

“තත්ථ කතමං ජාතිපච්චයා ජරාමරණං? අත්ථි ජරා, අත්ථි මරණං,
තත්ථ  කතමා  ජරා?  යා  ත්සං  ත්සං  සත්තානං  තම්හි  තම්හි
සත්තනිකාය්  ජරා  ජිරණතා  ඛණ්ඩිච්චං  පාිච්චං  විත්තචතා
අායුනා් සංහානි ඉන්ද්රියානං පරිපාකා් අයං වුච්චති ජරා. තත්ථ
කතමං  මරණං?  යා  ත්සං  ත්සං  සත්තානං  තම්හා  තම්හා
සත්තනිකායා  චුති  වචනතා  භ්දා්  අන්තරානං  මච්චු  මරණං
කාකිරියා  ඛන්ානං  භ්දා්  ක්ඛරස්ස  නික්ඛේපා්
ජීවිතින්ද්රියස්ස උපච්ඡේදා් ඉදං වුවේචති මරණං, ඉති අයං ච ජරා
ඉදං ච මරණං, ඉදං වුච්චති ජාතිපච්චයා ජරා මරණං”

නේරුම :-

“එහි ජාතිය නිසා වනේා වූ ජරාමරණය කවරේද යනේ? ජරාවකනේ
අු, මරණයකනේ අු, එහි ජරාව කවරේද යනේ? ඒ ඒ සනේනේවයනේ
ග් ඒ ඒ සනේනේවනිකායයහි යමේ ජරාවකනේ දිර බවකනේ කඩාලු
බවකනේ පුසුණු බවකනේ සම රැලි වුට බවකනේ අායුෂයාග් හානියකනේ
ඉනේද්රියයනේ ග් මේරීමකනේ වේ ද මය ජරාව ය යි කියු ලුබ්.
එහි  මරණය  කවරේ  ද  යනේ?  ඒ  ඒ  සනේනේවනිකායයනේ  යමේ
පහවීමකනේ පහව බවකනේ බිදීමකනේ අුරුදහනේවීමකනේ මච්චුය යි කිය
ලද මරණයකනේ මරහු ග් ක්රියාවකනේ ස්කනේධයා ග් බිදීමකනේ මළසිරුර
ුබීමකනේ ජීවිනේනේද්රියයා ග් සිදීමකනේ වේ ද මය මරණය ය යි
කියු  ලුබ්.  මස්  මේ ජරාව ද  මේ මරණය ද ය මය
ජාතිය නිසා වනේා වූ ජරාමරණය යි කියු ලුබ් ය” යු යි.

“තත්ථ  කතමා්  සා්කා්?  ඤාති්යසන්න  වා  ඵුට්ඨස්ස
භා්්යසන්න  වා  ඵුට්ඨස්ස  රා්්යසන්න  වා  ඵුට්ඨස්ස
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සී්යසන්න  වා  ඵුට්ඨස්ස  දිට්ඨි්යසන්න  වා  ඵුට්ඨස්ස
අඤ්ඤතරඤ්ඤතරේන  ව්යසන්න  සමන්නාතස්ස
අඤ්ඤතරඤ්ඤතරේන දුක්ඛම්ම්න ඵුට්ඨස්ස සා්කා් සා්චනා
සා්චිතත්තං  අන්තා්  සා්කා්  අන්තා්  පරිසා්කා්  ච්තසා්
පරිජ්ායනා දා්මනස්සං සා්කස්ං, අයං වුච්චති සා්කා්.”

ත්රුම :-

“එහි  ශා්කය  කවරේ  ද  යනේ?  ඥාතිව්යසයනේ  හා්  මඩා
ලද්දහු  ග්  භා්ගව්යසයනේ  හා්  මඩා  ලද්දහු  ග්,  රා්ග
ව්යසයනේ  හා්  මඩා  ලද්දහු  ග්,  ශීලව්යසයනේ  හා්
මඩා  ලද්දහු  ග්,  දෘෂ්ටිව්යසයනේ  හා්  මඩා  ලද්දහු  ග්
එකනේරා එකනේරා ව්යසයකිනේ යුකනේ වූවහු ග්, එකනේරා එකනේරා
දුඃඛ ධරේමයකිනේ  මඩා ලද්දහුග්  යමේ ශා්කයකනේ  ශා්ක කර
අාකාරයකනේ  ශා්ක  කර  බවකනේ  අභ්යනේරයහි  ශා්කයකනේ
චිනේයා ග්  දැව අාකාරයකනේ  දුඃඛි සිනේ  අුති බවකනේ  ශා්ක
මුති හුලකනේ වේ ද, මය ශා්කය” යි කියු ලුබ්ය යුයි. 

“නේථ  කමා්  පරිද්වා්?  ඤාතිබ්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස
භා්ගබ්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස  රා්ගබ්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස
සීලබ්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස  දිට්ඨිබ්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස
අඤ්ඤරඤ්ඤරේ  බ්යසනේ  සමනේාගස්ස
අඤ්ඤරඤ්ඤරේ  දුකනේඛ  ධමේමේ  ඵුට්ඨස්ස  අාද්වා්
පරිද්වා් අාද්වා පරිද්වා අාද්විනේං පරිද්විනේං වාචා
විප්පලාපා  පලාපා  ලාලප්පා  ලාලප්පිනේං  අයං  වුච්චති
පරිද්වා්”

නේරුම :-

“එහි පරිද්වය කස්ද යනේ? ඥාතිව්යසයනේ හා් පීඩි වූවහු
ග් භා්ගව්යසයනේ හා්  පීඩි වූවහු ග් රා්ගව්යසයනේ
හා්  පීඩි  වූවහු  ග්  ශීලව්යසයනේ  හා්  පීඩි  වූවහු  ග්
දෘෂ්ටිව්යසයනේ  හා්  පීඩි  වූවහු  ග්  එකනේරා  එකනේරා

93 පටු



ව්යසයකිනේ යුකනේ වූවහු ග් එකනේරා එකනේරා දුකනේඛ ධරේමයකිනේ
මඩා  ලද්දහු  ග්  මේ  මග්  පුා  මග්  දූ  ය  යි  කිය  කියා
හුඩීමකනේ, ගුණ කිය කියා හුඩීමකනේ මග් පුා මග් පුා ය යි
කිය කියා අඩ අාකාරයකනේ  ගුණ කිය කියා අඩ අාකාරයකනේ,
මග් පුා මග් දූ ය යි කියා අඩ බවකනේ ගුණ කිය කියා අඩ
බවකනේ, කීමකනේ නිරරේථක වච කීමකනේ ුව ුව කීමකනේ ුව
ුව කිය අාකාරයකනේ ුව ුව කිය බවකනේ වේ ද, මය
පරිද්වය” යි කියු ලුබ්ය යුයි.

“නේථ  කමං  දුකනේඛං?  යං  කායිකං  අසාං  කායිකං  දුකනේඛං
කායසමේඵස්සජං අසාං දුකනේඛං වේදයිං කායසමේඵස්සජා අසාා
දුකනේඛා වේදා ඉදං වුච්චති දුකනේඛං.”

නේරුම :-

“එහි දුකනේඛය කවරේ ද යනේ? යමේ කායික වූ අමිහිරකනේ කායික වූ
දුකකනේ  කයහි  ස්පරේශයනේ  හටගනේා  අමිහිරි  වූ  දුකනේ  වූ
වේදයියකනේ  කයහි  ස්පරේශයනේ  හටගනේා  වූ  ා  මිහිරි  වූ
වේදාවකනේ වේ ද මය දුඃඛය” යි කියු ලුබ්.

“නේථ  කමං  ්මස්සං?  යං  ච්සිකං  අසාං  ච්සිකං
දුකනේඛං  ච්ා්සමේඵස්සජං  අසාං  දුකනේඛං  වේදයිං
චා්සමේපස්සජා  අසාා  දුකනේඛා  වේදා  ඉදං  වුච්චති
්මස්සං.”

නේරුම :-

“එහි දබෞරේමස්යය කවරේ ද යනේ? යමේ සිහි වූ ා මිහිරකනේ
සිහි වූ දුකකනේ සිහි ස්පරේශයනේ හටගනේා වූ ා මිහිරි වූ
දුකනේ වූ වේදාවකනේ වේ ද, මය දබෞරේමස්යය” යි කියු ලුබ්ය
යුයි. 

“නේථ  කමා්  උපායාසා්?  ඤාතිව්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස
භා්ගව්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස  රා්ගව්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස
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සීලව්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස  දිට්ඨිව්යසනේ  වා  ඵුට්ඨස්ස
අඤ්ඤරඤ්ඤරේ  ව්යසනේ  සමනේාගස්ස
අඤ්ඤරඤ්ඤරේ  දුකනේඛධමේමේ  ඵුට්ඨස්ස  අායාසා
උපායාසා  අායාසිනේං  උපායාසිනේං,  අයං  වුච්චති
උපායාසා.”

නේරුම :-

“එහි  උපායාසාය කවරේ ද යනේ?  ඤාතිව්යසයනේ  හා්  පීඩි
වූවහු  ග්  භා්ගව්යසයනේ  හා්  පීඩි  වූවහු  ග්
රා්ගව්යසයනේ  හා්  පීඩි වූවහු  ග්  ශීලව්යසයනේ  හා්
පීඩි වූවහු ග් දෘෂ්ටි ව්යසයනේ හා් පීඩි වූවහු ග් එකනේරා
එකනේරා  ව්යසයකිනේ  යුකනේ  වූවහු  ග්  එකනේරා  එකනේරා  දුඃඛ
ධරේමයකිනේ පීඩි වූවහු  ග්  සිහි  වහසකනේ සිහි  බලවනේ
වහසකනේ වහසුණු සිනේ අුති බවකනේ බාහා් වහසුණු සිනේ
අුති බවකනේ වේ ද, මය උපායාසය” යි කියු ලුබ්ය යුයි.

කාම රූප අරූප සංඛ්යා භව්රයහි කාුක වුව ද ඉපදීමකනේ
වුවහානේ උපනේ සනේනේවයාට ජරා මරණ දක ඒකානේයනේ අුති
වනේනේය.  සා්ක පරිද්ව දුකනේඛ ්මස්ස උපායාස ය පස
අුුමේ සනේනේවයා් බහුල වශයනේ ද අුුමේ සනේනේවයා් අල්ප
වශයනේ  ද  ලබති.  රූපාරූප  ලා්කවල සනේනේවයා්  ඒවා  ා
ලබති. ජරා මරණාදි සියල්ලම සූම සනේනේවයනේ  විසිනේ  ම ා
ලබනේ යමකනේ යමකනේ ලබනේ මේ ඔවුනේ ඒවා ලබුය් උපනේ
නිසාම ය. ූප හානේ ා ලබති. එබුවිනේ ජාතිය නිසා ජරා
මරණාදීහු වු යි කියු ලුබ්.

ාමරූප ධරේමයනේ ග් හවනේ සංස්කාර ධරේමයනේ ග් මා්ර
පුස දිර ස්වභාවය ජරාව ය. මා විසිනේ වුළද ගනේා ලද
අභ්යනේරයට වුද ගනේා ලද දය දවා දුබල කාට විාශය
කරා ගයාම ගිනේනේ ස්වභාවය ය. ජරාවේ ස්වභාවය ද එයම
ය. ගලකනේ අහසට ගුසූ කල්හි එහි ුවතීමකනේ ා ව හානේ
එය අහසහි ම යු මිස ුව කිසි කලක පාළාවට ා
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පුමිණනේ. එය ුව පාළාවට වුටුය් අහසහි ුවතීම
සිදුව  නිසාය.  ගල  අහසට  ුගනේනේ  වති ස්වභාවයනේ
අරගම ය. එබුවිනේ එය මදකනේ ගාස් අහස් ුවතී ුවුණු
ුනේ  පටනේ  බිමට  බසිනේට  පටනේ  ගනී.  එමනේ  උපදා  වූ
සංස්කාරය ඉපදීමේ වේගයනේ ම පවති හානේ එය කිසිකලක
භංගයට ා පුමිණනේ. භංගයට පුමිණනේනේ ඉපදීමේ වේගය
ුවතීම නිසා ය.  ඉපදීමේ වේගය සිදනේනේ  ජරාව නිසා  ය.
ජරාවනේ  ඉපදීමේ  වේගය  සිදිු  ලුබූ  කල්හි  ඒ  සංස්කාරය
භංගයට හවනේ අභාවයට පුමිණනේ.

මස්  ගිනේකනේ  මනේ  උපදි සංස්කාරය දුබල කාට විාශ
මුඛයට ග ය බුවිනේ ජරාවට ජරාගිනේය යි කියු ලුබ්.
ජරාගිනේ මනේ ග්  අභ්යනේරයට පිවිසු වළකනේවාලිය හුකි
ශකනේතියකනේ,  ජරාගිනේට  මනේ  වුළද  ගනේට  ා  හුකි  ව
අාුභාවයකනේ,  ලබෞකික  වූ  හා්  ලා්කා්නේර  වූ  හා්  කිසිම
සංස්කාරයකට  ු.  සකල  සංස්කාරයා්ම  ජරාගිනේනේ  දැවී
විාශයට  යති.  ජරාවට  ා  පුමිණ බිද  සංස්කාරයකුනේ
ු. එස් ම ජරාවට ා පුමිණ මිය සනේනේවයකනේ ද ු.
මවේකුස ුළදී ම මිය ය සනේනේවයා මිය යනේනේ ද ජරාගිනේනේ
දවු  ලුබීමනි.  බිහි  වූ  සනේනේවයාග්  මරණය ගු කියු  ම
කිම?

ජරාව  අුසට  ප දයකනේ  ා  වේ.  අුසට  පුය්
සනේනේව සනේාය ජරා ගිනේනේ දවු  ලුබීම නිසා පහළ වූ
ලකුණු පමණකි. දනේ ුති බව, කස් ලාමේ පුසුණු බව, අුඟ
රැලි වුටුණු බව, කුදු ගුසුණු බව යාදිය ඒ ලකුණු ය. ඒ ලකුණු
ජරාව ාව ජරාවේ ඵලයා්  ය.  ඒවා ජලස්කනේධයකනේ  ගලාගිය
ු දකනේට  ලුබනේා  වූ  ද,  ලුවේගිනේකනේ  අුවිළුණු  ුක
දකනේට ලුබනේා වූ ද, සුඩ සුළඟකනේ හමාගිය පදසක දකනේට
ලුබනේා වූ ද සලකුණු ස් ද යුු ය.

ජරා  ගිනේනේ  දවු  ලුබූ  ලකුණු  සූම  වස්ුවකම  සූම
ශරීරයකම සම කාලයකිනේ පහළ වනේනේ ා වේ. ඒ ඒ වස්ුවල
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ශරීරවල ශකනේතිය් සුටියට ලකුණු පහළවීමේ කාලය වස් වේ.
බුරුල් බිමක මිනිසුනේ ගමනේ කළහානේ මාරේග සලකුණු ඉකනේමනිනේ
පනේට  වේ.  ද  බිමක  ගමනේ  කළහානේ  සලකුණු
පනේට ඊට වඩා දීරේඝ කාලයකනේ ග වේ. ගලකනේ උඩිනේ ගමනේ
කළහානේ  මඟ සලකුණු  පනේට ඉා දීරේඝ කාලයකනේ  ග
වේ. එමනේ දුබල වස්ු දුබල ශරීරවල ජරාවනේ දැවුණු ලකුණු
කටිකලකිනේ  පනේට වේ.  බලවනේ  වස්ුවල හා බලවනේ
පුද්ගලයනේ  ග්  ශරීරවල ඒ ලකුණු  පනේට වුඩි කාලයකනේ
ග වේ. දිව්යබ්රහ්මයනේග් ශරීරවල ජරාවනේ දැවීම අු ද ලකුණු
පහළ ා වේ.

සනේනේවයා  භවයහි  පිළිසිද  ගනේ  ු  පටනේ  ම
සනේනේවසනේායට  ජරාගිනේ  වුද,  එයිනේ  සනේාය  වුළද
ග දවනේට පටනේ ගනේනේ ය. පිළිසිද ගුනේමහි පටනේ ම ඒ
සනේායට කරේම - චිනේ - සෘු - අාහාර ය හ්ූනේගනේ
උපදා  අලුනේ  රූප  එකනේ  වීමනේ  එහි  වුඩිවීමකනේ  ද  වේ.  උපනේ
සනේනේවයාග් සනේාය ජරාවනේ දවා දුබල කිරීම මරණය කරා
ග යාම එකනේ කරුණකි. කරේමාදි ප්ර්යයනේ හටගනේා අභිව
රූප  එකනේවී  වුඩීම  අකනේ  කරුණකි.  බාල  කාලය්  දී
සනේනේවසනේායට  බහුල  වශයනේ  එකු  ව  අභිව
රූපයනේගනේ පරණ රූප දිරා දුබලවීමේ ලකුණු වුස්. එබුවිනේ
බාලකාලය් දී ජරාව ප්රකට ා වේ. ශරීරය වුඩී සමේපූරේණ වූ
පසු අභිව රූප පරමේපරාවනේ එයට එකනේවීම මද වේ. එකල්හි ජරා
ලකුණු ප්රකටව පනේට වනේනේ ය.

අභිව රූප පරමේපරාව එකනේවීමනේ ශරීරය් වුඩීමය, උපනේ සුම
සංස්කාරයකනේ  ම  ජරාවනේ  දව  බවය  ය  මේ  දකරුණ
දකරුණකනේ  සුටියට  -  දමඟකනේ  සුටියට  නේරුමේ  ගනේ  කල්හි
බාලකාලය් පටනේ ම ජරාවට පුමිණ බව හා ජරාවට ා
පුමිණ ා මිය බව ද, නේරුමේ ග හුකි වු අු. ජරාව
අුනේනේ  රූප  කයට  පමණකනේම  ා  වේ.  චිනේ  චසික
සංඛ්යා  ාම  ධරේමයනේට  ද  එය  අු.  එබුවිනේ  ජරාව  රූපී
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සනේනේවයනේට පමණකනේ ාව අරූපී සනේනේවයනේට ද අුති බව ද
යුු ය.

අායු  පරිච්ඡේද  ජරාව  ය.  සන්තති ජරාවය,  ක්ෂණික ජරාවය යි
ජරාව ්රිවිධ වේ. සනේනේවයනේ ග් ජීව කාලය පිරිසිදි ජරාව
අායු පරිච්ඡේද ජරා මි. වියළි කාළයකනේ ගිනේට දැමුව හානේ
සුණකිනේ  අලු  වේ.  අමු  කාළය  එයට  වඩා  මදකනේ  ගිනේට
ඔරානේු දයි. වියළි ලී කුබල්ල එයට වඩා මදකනේ ඔරානේු
දයි, අමු ලී කුබල්ල එයට වඩා මදකනේ ඔරානේු දයි. යකඩ
කුබල්ල එයට වඩා බාහා්  කලකනේ  ගිනේට ඔරානේු  දයි.
ඹ කුබල්ල එයට ද වඩා කලකනේ ඔරානේු දයි. එමනේ දුබල
වූ කරේමාදි හ්ූනේගනේ උපනේ, උකුණු - මකුණු - මුසි - මදුරු
අාදි අුුමේ කුඩා සනේනේව කකනේ ජරාවනේ දවා දුබල කරු
ලුබ සතියකිනේ  මිය යති.  මදකනේ  බලවනේ  වූ  කරේමාදි  ප්ර්යයනේ
නිසා  උපනේාවූ  අුුමේ සනේනේව  කකනේ  ජරාගිනේට උකුණු
මකුණු අාදීනේට වඩා දීරේඝ කාලයකනේ ඔරානේු දති. දැවීම උසුලා
සිටීමට  සමනේ  වති.  බලවනේ  කරේමාදි  හ්ූනේ  නිසා  උපනේ
සනේනේවයා් බාහා් කල් ජරා ගිනේනේ දැවීම උසුලනේට සමනේ
වති. වුඩි කල් ඒ දැවීමට ඔරානේු දනේා වූ සනේා අුති
සනේනේවයා් බාහා් කල් ජීවනේ වනේාහු ය.

උකුණු මකුණු අාදි දුබල කුඩා සුනේ ග් ජීව කාලය සතියකනේ
වනේනේ ඉදිරියට ජීවනේ ා විය හුකි පමණට ඒ සනේායනේ
ජරාගිනේනේ සතියකනේ ුළදීම දව නිසා ය. මුවට ජීවනේ ා
විය හුකි පමණට සනේනේවසනේායකනේ  ජරාව  විසිනේ  දවා  දුබල
කරනේට ගවනේා වූ කලාය ඒ ඒ සනේනේවයනේග් පරමායුෂය ය.
සනේනේවයනේ  ග්  අායු  නියමය ජරාව පිළිබද  වූවකි.  ජරාගිනේට
අසුව මසකිනේ මු ජීවනේ විය ාහ පමණට ශරීරය දුබල කළ
හුකි සනේනේවයා  ග්  පරමායුෂ  මසකි.  ජරාගිනේට වරේෂයකිනේ
මු  ජීවනේවීමේ  ශකනේතිය  ුති  ව  ලස  දුබල  කළ  හුකි
සනේනේවයා  ග්  පරමායුෂ  වරේෂයකි.  බලවනේ  කරේමයනේ  ජනි
ප්රණී රූපයනේගනේ  නිරේමි ද්ව බ්රහ්මයනේ  ග්  ශරීරයනේ  දවා
දුබල කිරීමට ජරාගිනේට බාහා් කලකනේ ග වේ. එබුවිනේ ඔවුහු
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දීරේඝායුෂ්කයා්  ය.  මස්  ඒ  ඒ  සනේනේව  ජාතීනේ  ග්  අායුෂ
පිරිසිදි ජරාව අායුපරිච්ඡේද ජරාව ය.

එකනේ එකනේ සනේනේව ශරීරයක මරණය කනේ ා ප වනේා වූ වරිනේ
වර චිනේ - සෘු - අාහාරයනේගනේ අුති වනේා වූ අාගනේුක
රූප  පරමේපරාවා්  ද  වති.  අනේක  හ්ූනේගනේ  හටගුනී
එකනේරා කාලයකනේ පුවුතී සිදී ය අාගනේුක චිනේපරමේපරාවා්
ද වති. අාහාරයකනේ ා ලද කල්හි ශරීරය දුබල ව පවතී. අාහාර
ා ලුබූ ුුනේා ග් හිසද ඔසවා කළිනේ බා ග හුකි
සුටියට  පණ  ු.  උගුරහි  හා  කටහි  නේ  ගතිය  ු.
කළිනේ බා ග සිටීමට කද පණ ු. වුඩකනේ කිරීමට අනේ
පණ ු. ගමනේ කිරීමට පා පණ ු. මස් දුබල ව සිටි
ුුනේා  ග්  ශරීරයට  අාහාරයකනේ  වුටුණු  පසු  ඔහු  ග්  අනේ
පාවලට ුව පණ එනේනේ ය. ඔහු ග් උගුර කට ුව නේ
වනේනේ ය. එස් වනේනේ අාහාරය නිසා අලුනේ රූප කාටසකනේ
ඔහු ග් ශරීරය් පුතිර පහළ වීමනි.

අාහාරයනේ  නිපනේ  ඒ  අාගනේුක  රූපයා්  ද  ජරාවනේ  ාර
වූවාහු ා වති. ජරාව ඒවා සමග අුති වී ඒවා වියළවනේට
දවනේට දුබල කරනේට පටනේ ගනේනේ ය. ඒ හ්ුවනේ පුය
ගණකනේ  ුළ  දී  හිසහි  පහළ  වූ  අාහාරජ  රූප  පරමේපරාවා්
හිසහි ම සිදී යති. කදහි පුවති රූප පරමේපරාවා් කදහිම
සිදී  යති. අනේපාවල පුවති රූප පරමේපරාවා්  අනේපාවලම සිදී
යති. පුය ගණකිනේ පසු සනේනේවයා ුවනේ දුබල බවට පනේ
වනේනේ  එහයිනි.  මස්  පහළ  වනේා  වූ  අාගනේුක  රූප
පරමේපරාවනේ  ග්  දිරීම  සන්තතිජරාව ය.  ඒවාය්  සිදී  යාම
සන්තතිමරණය යි.  ශීය  උෂ්ණය  ධාු  කා්පය  ාාප්රකාර
සිතිවිලිය ය අාදියනේ සනේනේවසනේායහි මස් ායකනේ
විට ාාවිධ රූපසනේතීහු පහළ වී දිරා සිදී යති. ඒ සියල්ල්
ම දිරීම සනේතිජරාව ය. සිදීම සනේති මරණය ය.

සනේනේවසනේායහි  සමහර  අවස්ථාවල  දී  යමේ  කිසි
ඉෂ්ටාරමේමණයක ප්රතිලාභයනේ ප්රීති සහග සිතිවිලි පරමේපරාවා්
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පහළ  වති.  සමහර  අවස්ථාවල  දී  ශා්ක  සහග  සිතිවිලි
පරමේපරාවා්  පහළ  වති.  සමහර  අවස්ථාවල  දී  භයසහග
සිතිවිලි  පරමේපරාවා්  පහළ  වති.  සමහර  අවස්ථාවල  දී
ක්රා්ධසහග  සිතිවිලි  පරමේපරාවා්  ද,  ඊෂර්ය්යාසහග  සිතිවිලි
පරමේපරාවා්  ද,  ලා්භසහග  සිතිවිලි  පරමේපරාවා්  ද,
කරුණාසහග සිතිවිලි  පරමේපරාවා්  ද,  ම්රීසහග සිතිවිලි
පරමේපරාවා්  ද  පහළ  වති.  වනේ  ායකනේ  අාකාර  සිතිවිලි
පරමේපරාවා් ද පහළ වති. මම මකනේ කල් ප්රීතියනේ විසුවමි
යි  කියුය්  ප්රීති සහග චිනේපරමේපරාව පුවති බව ගු ය.
මකනේ කල් ශා්කයනේ සිටියමි ය යි කියුය් ශා්කසහග
චිනේපරමේපරාව  පුවති  බව  ගු  ය.  මකනේ  කල්  බියනේ
සිටියමි ය, කා්පයනේ සිටියමි ය යාදිය කියුය් ද ඒ ඒ
සිනේ පරමේපරාවල පුවති කාලය ගු ය.

ප්රීතිසහග  චිනේපරමේපරාවකනේ  අුති  වනේට  පටනේ  ගනේ  කල්හි
පටනේ ගුනේමේ සිට ම එය ජරාවනේ දුබල කරනේට වනේනේ ය.
එයිනේ  කල්  යනේ  යනේ  ප්රීතිය  මද  වවී  ගාස්  අනේතිමට
සමේපූරේණයනේ ම සිදී යනේනේ ය. පළමුවනේ ඉා මිහිරි බවකනේ
දැ ලසට ඉා බලවනේ ලසට පටනේ ගනේ ප්රීතිය කමනේ
හී වුය්  මද වූවා ස්  දැුය්  දිරීමනේ එය දුබල ව
බුවිනි.  එස්  කමනේ  ජරාවනේ  දුබල වී ගාස්  අනේතිමට ඒ
ප්රීතිය සරේවාකාරයනේ ුති වනේනේ ය. පටනේගනේ ප්රීතිය කමනේ
දුබලවීම සන්තතිජරාව ය. අනේතිමේ දී සරේවාකාර යනේ ප්රීතිය සිදී
යාම සන්තති මරණය ය. 

යමේ කිසි කරුණකනේ නිසා උග්ර කා්පයකනේ පහළ වූ කල්හි ජරාව එය
දුබල කරනේට පටනේ ගනී. රමකනේ කාලය ග වූ පසු කා්පය
මද වූවා ස් දැුය් ඒ දුබල වීම නිසා ය. කමනේ දුබල වී
ගාස්  අනේතිමේ  දී  කා්පය  ුති  වී  යයි.  එකල්හි  කා්පය
සනේසිදුණනේ යයි කියු ලුබ්. කා්පය සනේසිදීමය යි කියුය්
ක්රා්ධ සහග සිනේ පරමේපරාවේ සන්තති මරණයට ය. කමනේ
සනේසිදීම මේ  සන්තති ජරාවය. මස් චිනේ පරමේපරාවනේ ග්
සනේති ජරා මර දක සලකා ග යුු ය. 
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එකනේ ාමරූප ධරේමයකට අුනේා වූ ජීව කාලය හවනේ පවනේා
කාලය ඉා  කටි කාලයකි.  ඒ  කාලය උනේපාදය  -  ස්ථිතිය -
භඞ්ගය යි  ුට  බදු  ලුබ්.  ඒ  ුනේ  කාලයනේ  එකනේ  එකනේ
කාලයකනේ අුසි පිය හල කාලයනේ ලක්ෂයනේ පංගුවකනේ පමණ
වනේ දිග ු. පර ා ුබුණා වූ යමේකිසි ාම රූප ධරේමයක
පු ුඟීම, මු වීම, පහළ වීම එකනේරා වේගයකි. උනේපාදය යි
කියුය් ඒ වේගයට ය. ඒ වේගයට ජරාවට පුමිණීමනේ සිටී.
වතී.  වේගය  ුවතී  පවනේා  අවස්ථාවට  ස්ථිතිය  යි  කියු
ලුබ්. ඉපදීමේ වේගය සනේසිදු සමඟ ම එය බිද වුට්. එයට
භඞ්ගය යි කියු ලුබ්.

ඉපදීමේ වේගය වනේවා උපනේ ධරේමය බිද වුටීමට යාමු කර
දනේා වූ  සංස්කාරයනේ ග්  මේරීම පුසීම වූ  ස්ථිතිය  ෂණික
ජරාව ය.  එය  නිසා  වනේා  වූ  සංස්කාරයනේග්  බිද  වුටීම
අුරුදහනේ  වීම  ෂණික මරණය යි.  කනේෂණික ජරා මරණ දක
අභිධරේමය උග හානේ හාදිනේ වුටහු අු. ශා්ක පරිද්ව
දුඃඛ දබෞරේමස්ය උපායාස ය මේ පස පටිච්චසමුප්පාදය් අංග
ා ව නිසා ද නේරුමේ ගුනීමට අපහසු ා ව නිසා ද ඒවා
ගු විස්රයකනේ ා කරු ලුබ්.

මම  ප්රතී්යසමුප්පාද  ද්ශය  අවිද්යාවනේ  පටනේ  ග
තිබුය්  අවිද්යාව අහ්ුක ව අුති වනේකනේ නිසා හා්  අනේ
සුමට පළමුව ලා්කයහි එය අුති වූ නිසා හා් ා ව බව
පර  කියා  අු.  “ජාතිපච්චයා  ජරාමරණං,
සා්කපරිද්වදුක්ඛදා්මනස්සුපායාසා  සම්භවන්ති” යි
ප්රතී්යසමුප්පාද  ද්ශය  අවසනේ  කර  තිබුය්  ද  ජරා
මරණයනේ මේ හ්ු ඵල පරමේපරාව කළවර වී ය නිසා ා
වේ. අවිද්යා ෘෂ්ණා ප්රහාණයනේ මේ චක්රය අරේහනේමාරේගඥාය
මුති කඩුවනේ සිදි ුරු කාල නියමයකනේ ුති ව මේ හ්ු
ඵල පරමේපරාව ඉදිරියට ා සිදී පවනේනේ ය. එස් පවනේා බව
දැකනේවීම පිණිස මහි පටනේ ගුනීමේ දී දැකනේ වූ අවිද්යාව ුවනේ
දැකනේවිය යුු ය. 
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ඒ අවිද්යාව ුව ද්ශය ා කරලදුය් යමේකිසි කරුණකනේ
නිසා ය. එමේ - ජරා - මරණ ශා්ක පරිද්ව-දුඃඛ - දබෞරේමස්ය
- උපායාසයා් ද මේ සංසාර චක්රයට අුුළු කාට දැකනේවිය යුු
ම ය. මේ හ්ුඵල පරමේපරාව පිළිබද සවිය යුනේනේ ද, මය
දයුනේනේ  ද  ජරා  මරණාදි  දුකනේ  රැස  අුති  නිසා  ය.  ජාතියට
අුරු ව මේ ස්ථාය්  දී ජරා මරණාදිය ා දකනේවා මුලට
සමේබනේධ කිරීමට “ජාතිපච්චයා අවිජ්ජා” යි අවිද්යාව දකනේව හානේ
ජරාමරණාදිය දකනේවනේට ුකනේ ා ලුබ්.

එබුවිනේ ථාගයනේ වහනේස් වරකනේ වළ අවිද්යාව ුව ා
ග  “ජාතිපච්චයා ජරාමරණං” යි  වළ ස්ක. ජරා මරණයනේ
වරා, ජරාමරණ පච්චයා අවිජ්ජා යි ද්ශය කළනේ යදනේනේ
ා වේ. එබුවිනේ එස් ද ාවළ ස්ක. ශා්ක - පරිද්ව දුඃඛ
-  දබෞරේමස්ය  -  උපායාසයා්  අවිද්යාවනේ  වනේ  ා  ව
අවිද්යාව හා බුදී උපදා ධමර්මයා් ය. එබුවිනේ ශා්කාදිය වළ
කල්හි අවිද්යාව ද දැකනේවූය් වනේනේ ය. ජාතිය නිසා අුති වනේනේ
ජරාමරණාදි  ධරේම  ස පමණකනේ  ම  ා  වේ.  සනේනේවයකු  ග්
ඉපදීමේ පටනේ මරණය දකනේවා කාලය ුළ සනේනේව සනේායහි
යමේ යමේ ධරේම කකනේ අුති වනේ  මේ ජාතිය ඒ සියල්ලටම
හ්ු වේ. ූපනේා මේ ඒවා අුති ා ව බුවිනි.

සනේනේවයකු උපහානේ ඔහුට ස්වසනේායට අයනේ ස්කනේධයනේ
නිසා ද, ඔහුග් ඉනේද්රියයනේට හමු ව රූප ශබ්දි අාරමේමණයනේ
නිසා ද, අවිද්යාව ඒකානේයනේ අුති වනේනේ ය. එබුවිනේ ද්ශා
භ්දය  ව  නිසා  ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ  මිනේ  ග
අවිද්යාව ා වළ් වී මුනේ මහි අවිද්යාව ද ගු බව ද
යුු ය. අවිද්යාව අුති වූ කල්හි ුවනේ කරේම රැස්කර බුවිනේ
කරේම නිසා ුව උපදි බුවිනේ මේ හ්ුඵල පරමේපරාව ා
සිදී  පවතිනේනේ  ය  යි  ද  යුු.  එහි  මුලකනේ  ද  ුනේනේ  ය.
ප්රතී්යසමුප්පාද ද්ශය ජාති ුකට සමේබනේධව පවනේා සුටි
මේ සටහ බලා ද යුු.
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පටිච්ච සමුප්පාදය් භව්රය් සමේබනේධය

අතීත භවය
අවිජ්ජාපච්චයා සංඛාරා
සංඛාර පච්චයා

වරේතමාන භවය

- විඤ්ඤාණං
විඤ්ඤාණපච්චයා ාමරූපං
ාමරූප පච්චයා සලායං
සළායපච්චයා ඵස්සා්
ඵස්සපච්චයා වේදා
වේදාපච්චයා ණනේහා
ණනේහාපච්චයා උපාං
උපාපච්චයා භවා
භවපච්චයා

අනාත භවය
- ජාති
ජාතිපච්චයා ජරා මරණං, සා්කපරිද්ව
දුකනේඛ්මස්සුපායාසා සමේභවනේති

අංග ළාස

මහි අංග ළාසකි. එමේ :- අවිජ්ජා, සංඛාර, විඤ්ඤාණ,
ාමරූප, සළාය, ඵස්ස, වේදා, ණනේහා, උපා, භව, ජාති,
ජරාමරණ ය මේ ළාස ය. ශා්කාදිය අංගභාවයනේ ගණනේ
ා ගු ලුබ්. මේවායිනේ අවිද්යා සංඛාර දක අතීාංගයා් ය.
ජාති  ජරාමරණ  දක  අාගාංගයා්  ය.  විඥාාදි  මුද  අට
වරේමාාංගයා් ය.
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සනේධි ු

චක්රයකනේ  වී  පවතිනේා  වූ  මේ  ධරේම  පරමේපරාවහි  හ්ු  ඵල
සනේධිය ය, ඵල හ්ු සනේධිය ය, වනේ හ්ු ඵල සනේධියකු යි
සනේධි ුකනේ වේ. අවිද්යා සංස්කාර දක අතී භවය් හ්ූහු ය.
අතී  සංස්කාරය  නිසා  වරේමා  භවය්  ප්රතිසනේධි  විඥාය
පහළ  වේ.  එහි  සංස්කාරය  අතී  භවයටනේ  විඥාය  වර්ශමා
භවයටනේ  අයනේ  ය.  එබුවිනේ  ඒ  දක  අර  එකනේ  හ්ු  ඵල
සනේධියකි. වරේමා භවයහි  හටගනේා විඤ්ඤාණ, ාමරූප,
සළාය, ඵස්ස, වේදා ය මේ අංග පසම අවිද්යා සංස්කාර
සංඛ්යා අතී හ්ු දදා ග් ඵල වූ අංගයා්  ය. ඒ ඵල
ධරේම  පස  නිසා  ුව  ඒ  සනේනේවයාහට  අාග  භවයහි
ඉපදීමට හ්ු වනේා වූ ණනේහා - උපා - භව ය අංගයා්
පහළ වති.

වරේමා  භවයට  අයනේ  අංග  අට  අුරනේ  විඤ්ඤාණාදි  පස
අතී  හ්ූනේ  ග්  ඵලනේ  ණනේහාදි  ු  අාග  භවයට
පුමිණීමට කරුණු ව වරේමා හ්ූනේ බුවිනේ ඒ ධරේම අට ඵල
හ්ු වශයනේ දකකට බද්. එස් බද බුවිනේ වරේමා
ඵලයනේ  ග්  අනේතිම  ධරේමය  වූ  වේදාව  ග්  හා  වරේමා
හ්ූනේ ග් පළමුව ධරේමය වූ ෘෂ්ණාවනේ අර එකනේ ඵල හ්ු
සනේධියකි.  ෘෂ්ණා  උපා  භව  සංඛ්යා  වරේමා  භවය්
හ්ු,  නිසා  අාග භවයහි  ජාති  ජරා  මරණ ය ඵලයා්
වති.  එබුවිනේ  වරේමා  ජාතියට  අයනේ  වූ  කරේමභවයට  හා
අාග  භවයට  අයනේ  වූ  ජාතියට  ද  අර  එකනේ  හ්ු  ඵල
සනේධියකි.  මස්  මේ  ප්රතී්ය සමුද්පාදය  සනේධි්රයකිනේ  යුකනේ
වේ. 
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සනේධි්රය මේ සටහනිනේ බලා ග යුු
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අවිජ්ජාපච්චයා සඞ්ඛාරා
සඞ්ඛාරාපච්චයා -

හ්ු
ඵල 
සනේධිය

- විඤ්ඤාණං
විඤ්ඤාණපච්චයා ාමරූපං
ාමරූපපච්චයා සලායං
සළායපච්චයා පස්සා්
ඵස්සපච්චයා වේදා
වේදාපච්චයා -

ඵල
හ්ු 
සනේධිය

- ණනේහා
ණනේහාපච්චයා උපාං
උපාපච්චයා භවා
භවපච්චයා -

හ්ු
ඵල 
සනේධිය

- ජාති
ජාතිපච්චයා ජරාමරණං සා්ක
පරිද්වදුකනේඛ්මස්සුපායාසා සමේභවනේති
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සංග්රහ සර

පටිච්චසමුප්පාංග  ළාස  සනේධි  ව  ස්ථායනේ  ගනේ
වනේකර ගනේා කල්හි  ධරේම කාටස්  සරකනේ  වේ. එයිනේ  එකනේ
කාටසකනේ එකනේ සමූහයකි. ඒ රාශි සරට සංග්රහ සරය යි කියු
ලුබ්. එහි අවිජ්ජා සංඛාර දක පළමු ව රාශිය ය. විඤ්ඤාණ
නාමරූප සළායතන ඵස්ස වේදනා ය අංග පස දව රාශිය ය.
තණ්හා උපාදාන භව ය ු ුනේව රාශිය යි. ජාති ජරාමරණ
ය දක සර ව රාශිය යි. 

විංශ්යාකාරයා්

“අතීනේ හ්වා් පඤ්ච ඉනි ඵල පඤ්චකං
ඉනි හ්වේ පඤ්ච අායතිං ඵල පඤ්චකං”

යුවනේ දැකනේව පරිදි මේ භව චක්රයහි අතී හ්ු පසකනේ ද,
වරේමා ඵල පසකනේ ද, වරේමා හ්ු පසකනේ ද, අාග ඵල
පසකනේ දැ යි  අංග විස්සකනේ වේ. පටිච්චසමුප්පාද පාළියහි අතී
හ්ු වශයනේ ස්වරූපයනේ දැකනේවනේනේ අවිද්යා සංස්කාර දක
ය.

අවිද්යාවනේ  මඩා  ලද  ුුනේනේ  ස්වකීය  ස්කනේධයනේට  හා
බාහිර රූපශබ්දියට ද අාශා කරයි. අාශා කළ ුුනේනේ මම ය
මාග් ය යාදීනේ ඒවා දිනේ ගනී. දිනේ ගනේ ුුනේනේ ඒවා
නිසා  පිනේ  පවේ  කරයි.  එබුවිනේ  අතී  හ්ු  වශයනේ  අවිද්යා
සංස්කාර දක ගනේ කල්හි  ෘෂ්ණා උපා භවයා්  ද ගනේා
ලද්හු වති. එබුවිනේ ස්වරූප වශයනේ දැකනේවූ  අවිද්යා සංස්කාර
දක ය, ඒ දක ගනේා කල්හි ගු තණ්හා උපාදාන කමර්ධභව
ය ු ය යි අතී හ්ු පසකනේ වේ. 

මහි  පූරේව  ච්ාව  සංස්කාරය  යි  ද,  නිෂ්ඨාප  ච්ාව
කරේමභවය  යි  ද  ග  යුු.  පිනේ  වූ  හා්  පවේ  වූ  හා්  යමේකිසි
ක්රියාවකනේ කරනේට දි ගණකනේ හා්  සති ගණකනේ හා්  මාස
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ගණකනේ  හා්  වරේෂ  ගණකනේ  හා්  කල්පා  කරමිනේ  ග
කරනේහු  ග්  ඒ ච්ා රාශිය පූරේව ච්ාය යි  ද යුු.
කල්පා කළ පරිදි සිූ පරිදි ඒ ක්රියාව සිදුකරනේා වූ ච්ාව
නිෂ්ඨාප ච්ාව ය. යමකනේ කරනේට කාකනේ කල් සිුවනේ
එය  සිදුකරනේට  ුපුළුවනේ  වුවහානේ  ඒ  ච්ා  මු
උනේපනේතියකනේ  අුති  කරලීමට  රමේ  බලවනේ  ාවති.  මු
උනේපනේතියකනේ  අුති  කිරීමට  රමේ  බලවනේ  වුය්  නිෂ්ඨාප
ච්ාව ය. නිෂ්ඨාප ච්ාව අුති වී කරේමය සිදු වුව හානේ
එයිනේ පූරේව ච්ා රාශිය ද බලවනේ වේ. දුබල පූරේව ච්ා
මු  උනේපනේතියකනේ  අුති  කිරීමට  අසමරේථය  යි  කී  මුනේ  ඒවා
සරේවප්රකාරයනේ ම ප්රතිසනේධියකනේ ග ා දනේාහු ද ා
වති. සමහර විට ඒවා ද ප්රතිසනේධියට හ්ු වේ.

වනේ  ක්රමයකිනේ  එකනේ  එකනේ  ජීව වාරයක  පූරේව  ජව සයහි
ච්ාව සංස්කාරය යි ද, සප්ම ජව ච්ාව කරේම භවය
යි ද කියු ලුබ්. දව ජාතියහි ප්රතිසනේධිය සප්ම ජව
ච්ාවනේ අුති කරු ලුබ්. විඤ්ඤාණ, නාමරූප, ෂඩායතන,
ස්පරේශ, වේදනා  ය මේ අංග පස අතී හ්ු පස නිසා අුති
ව  වරේමා  ඵල  පස  ය.  පටිච්චසමුප්පාද  පාළියහි
ස්වරූපයනේ  උද්ධරණය  කාට  දකනේවා  තිබුය්  තෘෂ්ණා  -
උපාදාන -  භව ය වරේමා හ්ු  ු  පමණකි.  එහනේ
ෘෂ්ණා උපායනේ අවිද්යාව සමග ම මිස අවිද්යාවනේ වනේ ව
කිසි කලක අුති ා ව බුවිනේ ඒ දක ගනේ කල්හි අවිද්යාව ද
ගුනේනේ ය. කරේමභවය යි කියු ලබ නිෂ්ඨාප ච්ාව
හා්  සප්ම ජව ච්ාව පූරේව ච්ාවනේ ගනේ ාරව
අුති  ා  ව  බුවිනේ  කරේමභවය  ගුනීමනේ  සංස්කාරය  ද
ගුනේනේ ය. එබුවිනේ ස්වරූපයනේ ද්ශි තෘෂ්ණා - උපාදාන
-  භව ය අංග  ු  ය,  ඒවා  ගුනීමනේ  ගු  අවිද්යා  -
සංස්කාර ය අංග දක ය යි වරේමා භවයහි හ්ු පසකනේ
වේ.

අාග  ඵල  වශයනේ  පාළියහි  දැකනේවනේනේ  ජාතිය  හා
ජරාමරණය  ය.  ජාතිය  කියා  අමුු  දයකනේ  ු.  එය  මේ
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විඤ්ඤාණාදි ඵල පඤ්චකය ය. ජරාමරණ යු ද ඒවාය් ම දිරීමේ
-  බිදීමේ  දක  ය.  එබුවිනේ  ජාති  ජරාමරණයනේ  කීමනේ
කියුවනේනේ විඤ්ඤාණාදි ඵල පඤ්චකයම ය. එබුවිනේ විඥාන -
නාමරූප - ෂඩායතන - ස්පරේශ - වේදනා ය මේ පස අාග
ඵල පඤ්චකය යි ද යුු. 

අතී හ්ු පස - අවිජ්ජා, සංඛාර, තණ්හා, උපාදාන, භව.

වරේමා  ඵල  පස  -  විඤ්ඤාණ,  නාමරූප,  සළායතන,  ඵස්ස,
වේදනා.

වරේමා හ්ු පස - තණ්හා, උපාදාන, භව, අවිජ්ජා, සංඛාර.

අාග  ඵල  පස  -  විඤ්ඤාණ,  නාමරූප,  සළායතන,  ඵස්ස,
වේදනා.
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අවයව  පස  බුගිනේ  අුති  රාශි  සරකිනේ  යුකනේ  මේ  ධරේම
පරමේපරාව ගරාදි  විස්සකනේ  අුති කරනේ රා්දයකනේ  වුනි ය.  බිම
පරළමිනේ ය රා්දය වරකනේ බිමට සිටි ු උඩට හුරී ගාස්,
ුවනේ බිමට පුමිණමිනේ කාකනේ දුර වුවනේ පරළනේාකනේ
මනේ,  හ්ුවනේ  ඵලයනේ  ුව  ඵලයනේ  හ්ුවනේ  ඒ
හ්ුවනේ ුව ඵලයනේ අුතිවමිනේ ඉමකනේ කාණකනේ ුති ව
මම  හ්ු  ඵල  පරමේපරාව  පරළමිනේ  පවනේනේ  ය.  මය
චක්රයකනේ වුනිය යි කිය ලදුය් එහයිනි.
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මේ හ්ු ඵල පරමේපරාව කරේම විපාක වශයනේ ද චක්රයකි. මහි
අතී හ්ු පස කරේම කාට්ඨාසයට අුුළනේ ය. වරේමා ළුල
පස විපාක කාට්ඨාසයට අුුළනේ ය. වරේමා හ්ු පස කරේම
කාට්ඨාසයට අුුළනේ ය. අාග ඵල පස විපාක කාට්ඨාසයට
අුුළනේ ය. කරේමය නිසා විපාක අුති වීමනේ ද, විපාකය නිසා
ුව  කරේමය  අුති  වීමනේ  ද,  මේ  චක්රය
කරේමකනේෂයකරඥායනේ  කරේමයනේ  කනේෂය  කර  ුරු  ුව
ුවනේ පරළමිනේ පවනේනේ ය.
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්රි වෘනේය

පටිච්චසමුප්පාඞ්ග  ළාසනේ  කාටසකනේ  කනේල්ශයා්  ය.
කාටසකනේ  කරේමයා්  ය.  කාටසකනේ  විපාකයා්  ය.  කනේල්ශයනේ
නිසා  සනේනේවයා්  කරේම  කරති.  කරේමය  නිසා  විපාකය  වේ.
විපාකය නිසා ුවනේ කනේල්ශයා් පහළ වති. කනේල්ශයනේගනේ
පටනේ  ගනේ  ධරේම  පරමේපරාවහි  ුවනේ  කනේල්ශයනේ  අුතිවීම,
පටනේගනේ  ුට  ම  පුමිණීම  ය.  යමේකිසි  ධරේම  පරමේපරාවක
ුව  පටනේ  ගනේ  ුට  ම  පුමිණීම  වේ  මේ  ඒ  ධරේම
පරමේපරාවට චක්රයකු යි කියු ලුබ්.

කනේල්ශයනේ ගනේ පටනේ ග කරේම හා විපාක අුති වී ුව ද
කනේල්ශයනේ අුති වීමනේ මුලට එ බුවිනේ මය චක්රයකි. කනේල්ශ
කරේම විපාක වශයනේ  මේ  චක්රය  මාරේගඥායනේ  කලසුනේ
ස ුරු ා සිදී පවනේනේ ය.
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මහි අවිද්යා ෘෂ්ණා උපායා් කනේල්ශයා් ය. කරේමභවය හා
සංස්කාරයා් කරේමයා් ය. විඤ්ඤාණ - ාමරූප - සළාය -
ඵස්ස  -  වේදා  -  උපපනේතිභව -  ජාති  -  ජරා  -  මරණ ය
මාවුහු විපාකයා් ය. නුවත නුවත මතු වී එන්නා වූ රේමයන්ට
වෘත්තය යි ද කියනු ුබේ. නුවත නුවත එන්නා වූ අරේථයන්
ක්්ශයා් ක්්ශවෘත්ත නම් වති. කරේමයා් කරේම වෘත්ත නම්
වති. විපාකයා් විපාක වෘත්ත නම් වති.
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මූල දක

ම් සංසාර චක්රයහි පූරේවාරේය අපරාරේය යි කාටස්  දකකි.
අවිජ්ජා - සංඛාර - විඤ්ඤාණ - නාමරූප - සළායතන - ඵස්ස -
වේදනා යන ම් රේම සමූහය පූරේවාරේය යි. තණ්හා - උපාදන
භව - ජාති ජරාමරණය ම් රේම සමූහය අපරාරේය යි. පූරේවාරේය
පටන්  ුනනුය්  අවිද්යාවනි.  අපරාරේය  පටන්  ුනනුය්
තෘෂ්ණාවනි. එුවින් අවිද්යා තෘෂ්ණා දක මහි මූ රේමයා්
ය. මූ යයි කියනුය් ඒ ඒ අරේය් ඉතිරි රේම ඒ දක නිසා අුති
වන ුවිනි. ඒ දක නිසා අුති වේය යි කියනුය් ඒ දක නුසූ
ක්හි  ඉතිරි  ඒවා  පහළ  නා  වන  ුවිනි.  මූ  රේම  දක
නුසීමන් මිස අන් ක්රමයකින් ඒ රේම නා නුසිය හුකි ය.

මේ සංසාර චක්රය දිග ලණුවකනේ ුව ුව දරණ ගසා ුූ
වළල්ලකනේ හවනේ චක්රයකනේ වුනි ය. බාහා් පටවල් අුනේා වූ ඒ
වළල්ල එකනේ වළල්ල කුයි ද ග හුකි ය. බාහා් පටවල් නිසා
වළලු  බාහා්  ගණකුයි  ද  ග  හුකි  ය.  එමනේ  බාහා්
ධරේමයනේ  අුනේා  වූ  පඹ වළල්ලකනේ  මනේ  අවුල්  වූ  මේ සංසාර
චක්රය එක චක්රයකනේ සුටියට ද කිය හුකි ය. චක්ර බාහා් ගණකනේ
සුටියට ද කිය හුකිය. හ්තුඵ චක්රය, කරේමවිපාක චක්රය, ක්්ශ
කරේම විපාක චක්රය ය මේවා කිය ලදුය් එහයිනි. අවිද්යාව
නිසා  සංස්කාරයා්  ද,  සංස්කාරයනේ  නිසා  විඥාය ද,  ඉකනේබිති
ාමරූප ෂඩාය ස්පරේශ වේදාවා් ද, උපදිති. වේදාව නිසා
ුව  පටනේ  ගනේ  ධරේමය  වූ  අවිද්යාව  ම  අුතිව  බුවිනේ
පූරේවාරේධය  ද  එකනේ  භව  චක්රයකි.  ෘෂ්ණාව  නිසා  උපාය ද,
උපාය  නිසා  භවය  ද,  භවය  නිසා  ජාතිය  ද,  ජාතිය  නිසා
ජරාමරණය ද වී ුව මූල  ධරේමය වූ  ෘෂ්ණාව ම අුතිව
බුවිනේ අපරාරේධය ද එකනේ චක්රයකනේ වේ.
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මස්  චක්ර  දකකනේ  වනේ  මේ  දක  පුද්ගලයනේ  දදකු
පිළිබද චක්ර දකනේක ා වේ. මේ චක්ර දක ම පවනේනේ සූම
කල්හි ම එකටම ය. ෘෂ්ණාව අුතිවීමේ ප්රධා හ්ුව වේදාව
ය. වේදාව වුනි වනේ අාහාරයකනේ ෘෂ්ණාවට ු. එබුවිනේ
“වේදා පච්චයා ණනේහා” යි වේදා ප්ර්යයනේ ෘෂ්ණාව ව
බව වළ ස්ක.  ෘෂ්ණාව  අවිද්යාවනේ  ාරව  කිසි  කලක
අුතිවනේකනේ ා වේ. ෘෂ්ණාව උපදිානේ සුමකල්හි එය සමග
අවිද්යා  ද  උපදනේය.  එු දී  අවිද්යාව  සංස්කාරයනේට  හ්ු
වීමනේ සංස්කාර නිසා විඥාාදිය වීමනේ පූරේවාරේධ චක්රය වේ.
ෘෂ්ණාව උපායනේට හ්ු වීමනේ අපරාරේධ චක්රය වේ. මය
නේරුමේ ගුනීම අපහසු අවුල් ුකි. ුව ුව සිා බලා
කාරණය නේරුමේ ගනිනේවා.

“නේථ  පුරිමං  දිට්ඨිචරිවස්  වුනේං.  පච්ඡිමං
ණනේහාචරිවස්” යුවනේ  මේ චක්ර  දකිනේ  පූවර්ම  වූ  අවිද්යා
මූලික චක්රය දෘෂ්ටිචරියා ග් වශයනේ ද ෘෂ්ණා මූලික පශ්චිම
චක්රය, ෘෂ්ණා චරියා ග් වශයනේ ද ද්ශය කර ලදැ යි
අටුවාවහි කීහ. එයට හ්ු වශයනේ දෘෂ්ටිචරියා ග් සංසාර
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ප්රවෘනේතිය  කර ධරේමය  අවිද්යාව  බවනේ  ෘෂ්ණා  චරියා  ග්
සංසාරය පවනේව ධරේමය ෘෂ්ණාව බවනේ දැකනේවිණ.

වද  :-  “උච්ඡේදදිට්ඨිසමුග්ඝාාය  වා  පඨමං,  ඵලූප්පනේතියා
හ්ූං අුපච්ඡේදප්පකාසා්, සස්ස දිට්ඨිසමුග්ඝාාය වා
දුතියං,  උප්පනේාං  ජරා  මරණප්පකාසා්”  යි  ඵලය
ඉපදීමහි  හ්ූනේ  ග්  ා  සිද  පුවුනේම  දකනේව  බුවිනේ
පළමුව චක්රය උච්ඡේද දෘෂ්ටිය දුරුකිරීම පිණිස වළහ යි  ද,
උපනේ  ධරේමයනේග්  ජරාමරණය  ප්රකාශ  කර  හයිනේ  දව
චක්රය ශාශ්වදෘෂ්ටිය ුසීම පිණිස වළහ යි ද දැකනේවිණි.

වද:- “ගබ්භසය්යකවස් පුරිමං. අුපුබ්බප්පවනේති දීපා,
ඕපපාතිකවස් පච්ඡිමං,  සහුප්පනේති දීපා” යි  පිළිවලිනේ
පුවුනේම  දකනේව  බුවිනේ  පූවර්ම  චක්රය  මවුකුස  උපදා
සනේනේවයනේග්  වශයනේ  ද,  එකවර  පහළවීම  දකනේව  බුවිනේ
දවුනේ  ඕපපාතික  සනේනේවයනේ  ග්  වශයනේ  ද  වළහ  යි
දැකනේවිණ.

“සච්චප්පභවා් කිච්චා වාරණා උපමාහි ච,
ගමේභීර ය භ් ව විඤ්ඤාබ්බං යථාරහං”

යුවනේ  දැකනේව  පරිදි  මේ  භව  චක්රය  ඒ  ඒ  අංගය  අුති
කරනේා  වූ  ස්යයනේ  ග්  වශයනේ  ද,  කෘ්ය  වශයනේ  ද,
දෘෂ්ටිනිවාරණයා  ග්  වශයනේ  ද,  උපමා  වශයනේ  ද,  ගමේභීර
භාවයා ග් වශයනේ ද, ය ප්රභ්ද වශයනේ ද ද යුු ය.

“ණනේහා  ච අවස්සා  ච කිල්සා  අවස්සා  ච අකුසලා ධමේමා
තිණී  ච  කුසලමූලානි  සාසවානි  අවස්සවා  ච  සාසවා  කුසලා
ධමේමා  අයං  වුච්චති  දුකනේඛසමුදයා්”  යුවනේ  ෘෂ්ණාව  ද,
අවශ්ෂ කනේල්ශයා් ද, අවශ්ෂාකුශල ධරේමයා් ද, සාශ්රව කුශල
මූලයා්  තිද ද,  අවශ්ෂාශ්රව  කුශල ධරේමයා්  ද  ය මය
දුඃඛසමුදය ස්යය යි විභංග පාළියහි වළ ක්රමයනේ මේ භව
චක්රයට අයනේ ධරේමයනේගනේ කරේම පක්ෂයට හා කනේල්ශ පක්ෂයට
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අයනේ අංගයා් සමුදය ස්යයට අයනේ වනේාහ. ඉතිරි ධරේමයා්
දුඃඛ ස්යයට අයනේ වනේාහ.

ද්වාදශාංගයනේ අුරනේ අවිද්යාව කනේල්ශයකනේ හයිනේ කිය ලද
ක්රමය්  සුටියට සමුදය  ස්යයට අයනේ  ය.  අවිද්යා  හ්ුවනේ
හටගනේා වූ සංස්කාරය ද, සමුදය ස්යයට ම අයනේ ය. එබුවිනේ
සංස්කාරය අවිද්යා සංඛ්යා සමුදය ස්යයනේ පටනේ ගුනේා
වූ ගළා එනේා වූ සමුදය ස්යයකි. විඥාය සංස්කාර සංඛ්යා
සමුදය  ස්යයනේ  ගළා  එනේා  වූ  දුඃඛස්යය  යි.  ෂඩායය
ාම රූප සංඛ්යා දුඃඛස්යයනේ එනේා වූ  දුකනේඛ ස්යය යි.
ස්පරේශය  ෂඩාය  සංඛ්යා  දුඃඛ  ස්යයනේ  එනේා  වූ
දුඃඛස්යය යි. වේදාව ස්පරේශ සංඛ්යා දුඃඛස්යයනේ එනේා
වූ  දුකනේඛස්යය  යි.  ෘෂ්ණාව  වේදා  සංඛ්යා  දුඃඛස්යයනේ
එනේා වූ සමුදය ස්යය යි. උපාය ෘෂ්ණා සංඛ්යා සමුදය
ස්යයනේ එනේා වූ සමුදය ස්යය යි. භවය උපා සංඛ්යා
සමුදය ස්යයනේ එනේා වූ සමුදය දුඃඛ ස්යය දක ය. ජාතිය
කරේමභව සංඛ්යා සමුදය ස්යයනේ  එනේා වූ  දුඃඛස්යය යි.
ජරා මරණය ජාති සංඛ්යා දුඃඛස්යයනේ එනේා වූ දුඃඛස්යය
යි. මස් මේ භවචක්රය ස්ය වශයනේ ද යුු ය. පහසුවනේ
නේරුමේ ගුනීමට මම සටහ බලු.

අවිජ්ජා සමුදය සච්ච
සංඛාර සමුදය සච්ච
විඤ්ඤාණ දුකනේඛ සච්ච
ාමරූප දුකනේඛ සච්ච
සළාය දුකනේඛ සච්ච
ඵස්ස දුකනේඛ සච්ච
වේදා දුකනේඛ සච්ච
ණනේහා සමුදය සච්ච
උපා සමුදය සච්ච
භව සමුදය, දුකනේඛ සච්ච
ජාති දුකනේඛ සච්ච
ජරාමරණ දුකනේඛ සච්ච
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අවිද්යාදීනේ  ග්  කෘ්යයා්  මස්  ද  යුු.  රූපාදි  අාරමේමණ
විෂයහි සනේනේවයනේ මුළා කරවීම හා සංස්කාරයනේ පහළ කරවීම
අවිද්යාව ් කෘ්ය යි.  කුසලාකුසල ක්රියා  සිදුකිරීම හා  විපාක
විඥායනේ  පහළ කරවීම  සංස්කාරයන්  ් කෘ්යයයි.  රූපාදිය
දැ ගුනීම හා ාමරූප පහළ කරවීම විඥානයා ් කෘ්යය යි.
ඔවුාවුනේට  උපකාරීවීම  හා  ෂඩායය  පහළ  කරවීම
නාමරූපයා ් කෘ්යය යි. රූපාදි අරමුණු පිළිගුනීම හා ස්පරේශය
අුති කිරීම ෂඩායතනයා ් කෘ්යය යි. අරමුණු ස්පරේශ කිරීම හා
වේදාව පහළ කරවීම ස්පරේශයා ් කෘ්යය යි. අාරමේමණ රසය
විදීම හා ෘෂ්ණාව අුති කරවීම වේදනාව ් කෘ්යය යි. අුලුමේ
කළ යුනේහි අුලීම හා උපාය පහළ කරවීම  තෘෂ්ණාව ්
කෘ්යය  යි.  අානේමාදි  වශයනේ  දිනේ  ගුනීම  හා  භවය  පහළ
කරවීම උපාදානයා ් කෘ්යය යි. ාා ගතීනේට පුමිණවීම හා
ජාතියට  ප්ර්යවීම  භවයා  ් කෘ්යය  යි.  ස්කනේධයනේ  පහළ
කරවීම  හා  ජරා  මරණයට  ප්ර්යයවීම  ජාතිය  ් කෘ්යය  යි.
ස්කනේධයනේ ග් දිරීමේ බිදීමේ දක සිදුකිරීම හා ශා්කාදියට ස්ථා
වී භවානේරයනේ අුති කිරීම ජරාමරණයා ් කෘ්යය යි.

මස්  කෘ්යයනේ  ග්  වශයනේ  ද  අවිද්යාදීහු  ද යුනේාහු  ය.
හුදකනේ  අානේම ා වනේා වූ  සනේනේව පුද්ගල ා වනේා වූ
ශුද්ධ වූ ධරේමයනේ නිසා වනේ ධරේමයනේ අුතිවීමනේ ම සංසාර
චක්රය පවනේනේ  ය.  මහි  ඒ ඒ ක්රියා  සිදු  කරනේා වූ  සුපදුකනේ
විදවනේා වූ අධිපතියකනේ ද ු. කරනේා වූ විදිනේා වූ අනේ
කකනේ ද ු.

1. ඒවං සමුප්පනේමිදං සහ්ුකං
දුකනේඛං අනිච්චං චලමිනේරද්ධුවං
ධමේමේහි ධමේමා පහවනේති හ්ුසා්
හනේථ අනේා ච පරා ච විජ්ජති.
-
2. ධමේමා ධමේමේ සඤ්ජනේති හ්ුසමේභාර පච්චයා
හ්ූඤ්ච නිරා්ධාය ධමේමා් බුද්ධේ ද්සිා්
හ්ූසු උපරුද්ධසු ඡිනේං වට්ටං  වට්ටති.
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-
3. ඒවං දුකනේඛංනේකිරියාය බ්රහ්මචරියිධ විජ්ජති,
සනේනේ ච ූපලබ්භනේනේ වුච්ඡේ්  සස්සං

(විභංගට්ඨ කථා)

ත්රුම:-

මස් හටගනේා වූ මේ භව චක්රය හ්ූනේ නිසා පවනේනේ
ය.  මම භව චක්රය  දුකය,  අනි්ය ය,  සලව සුලුය,
වස්ව  සුලුය,  අස්ථිරය,  හ්ු  වූ  ධරේමයනේ  නිසා
ධරේමයා්  ම පහළ වනේා හ. මහි  මේ ය කියා හා්
අකකනේය කියා හා් කිසිවකනේ ුනේනේ ය. 
(එකිකට හ්ුවීමනේ)  ධරේමයා්  ම ධරේමයනේ  උපදවති.
හ්ූනේ ග් නිරා්ධය පිණිස බුදුනේ වහනේස් විසිනේ ධරේමය
ද්ශා  කර  ලද්ද්  ය.  හ්ූනේ  නිරුද්ධ  කල්හි
ලා්කා්නේර මාරේගඥායනේ සිදි ලද සංසාර වෘනේය
මු ා පවතී.
මස් දුකනේ කළවර කිරීම පිණිස මේ සස්හි බ්රහ්මචයර්ය්යය
අුනේනේ ය. සනේනේවයකු ා ලුබ කල්හි මුල පටනේ ම
ුනේා  වූ  සනේනේවයා  ග්  මරණයනේ  සිදීමකනේ  හා්
ජාතියනේ  ජාතියට  යමිනේ  ා  ුසී  විසීමකනේ  හා්
කායිනේ ද?

දෘෂ්ටි නිවාරණය.

සංසාර චක්රයා ග් නේනේවය ා දැනීම නිසා අුති වනේා වූ
වුරදි  හුඟීමේ  දෘෂ්ටි  මේ  වති.  මේ  පටිච්චසමුප්පාදය්  සුම
වුකියකිනේ  ම  යමේ  කිසි  වුරදි  හුඟීමකනේ  වළකනේවු  ලුබ්.
අවිජ්ජාපච්චයා සංඛාරා ය මයිනේ පිනේ පවේ කරනේකු ුතිව
අවිද්යාව නිසා “පිනේ පවේ අුති ව බව දැකනේවීමනේ පිනේ පවේ කර
කකු  අුය”  ය  වුරදි  හුඟීම  (අානේම  දෘෂ්ටිය)  වළකනේවු
ලුබ්.

1. 

2. 

3. 
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සංඛාරාපච්චයා  විඤ්ඤාණං ය  මයිනේ  වරේමා  භවයනේ
අාග භවයට කිසිවකනේ  ා  ගාස්  පිනේ  පවේ නිසා  අාග
භවය්  අභි  විඥායකනේ  පහළ වීම දැකනේවීමනේ  “අානේමය  එකනේ
ජාතියකිනේ අනේ ජාතියකට ය් ය” ය වුරදි හුඟීම දුරු කරු
ලුබ්.

විඤ්ඤාණපච්චයා  නාමරූපං ය මයිනේ  විඥාය නිසා  ාම
රූප වශයනේ  ධරේම දකාටසකනේ  හට ගනේා  බව දැකනේවීමනේ
“ාමරූප සියල්ල සනේනේවයා වූ එකනේ දයකනේ ලස ගනේා වුරදි
හුඟීම” (ඝසංඥාව) වළකනේවු ලුබ්.

නාමරූපපච්චයා සළායතනං යනේනේ රූපාදි අරමුණු ගනේා වූ
අාය සය  දැකනේවීමනේ  “අානේමය  මේ  ලා්කය  දනේනේය,
ශබ්ද අසනේනේය, ගනේධ රස ස්ප්රෂ්ටව්ය ධරේමයනේ දනේනේ ය” ය
වුරදි හුඟීම වළකනේවු ලුබ්. 

සළායතනපච්චයා ඵස්සා් යනේනේ ස්පරේශය එකනේරා ධරේමයකනේ
බව දැකනේවීමනේ “අානේමය මේ ස්පරේශ කරනේනේ ය” ය වුරදි
හුඟීම වළකනේවු ලුබ්.

ඵස්සපච්චයා වේදනා යනේනේ  සුප දුකනේ  දක ස්පරේශය නිසා
වනේා වූ ධරේමයකනේ බව දැකනේවීමනේ “අානේමය සුව දුකනේ විදී ය” ය
වුරදි හුඟීම වළකනේවු ලුබ්.

වේදනාපච්චයා තණ්හා යුවනේ ෘෂ්ණාව වේදාව නිසා අුති
ව ධරේමයකනේ බව දැකනේවීමනේ “අානේමය මේ රූපාදියට අුලුමේ
කරේය” ය වුරදි හුඟීම වළකනේවු ලුබ්.

තණ්හාපච්චයා  උපාදානං යුවනේ  උපාය  ෘෂ්ණාව  නිසා
අුති  වනේකනේ  බව  දැකනේවීමනේ  “සනේනේවයා  රූපාදිය  දැඩි  ස්
ගනේනේ  ය.  අයනේකර ගනේනේ  ය”  ය වුරදි හුඟීම වළකනේවු
ලුබ්. 
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උපාදානපච්චයා භවා යුවනේ “අානේමය පිනේ පවේ කරනේනේ ය,
ඒ ඒ භවයට යනේනේ ය” ය වුරදි හුඟීම වළකනේවු ලුබ්. 

භවපච්චයා ජාති යුවනේ “සනේනේවයා උපදිනේනේය” ය වුරදි
හුඟීම වළකනේවු ලුබ්. 

ජාතිපච්චයා  ජරාමරණං යුවනේ  “අානේමය  දිරනේනේ  ය
මුරනේනේ ය ය වුරදි හුඟීම” වළකනේවු ලුබ්. මස් දෘෂ්ටි
නිවාරණයා ග් වශයනේ ද ප්රතී්යසමුනේපාද ද්ශය ද යුු ය.

පටිච්චසමුප්පාදය උපමාවනේ දැකනේවීම.

උපමාවකිනේ දැකනේවූ කල්හි අප්රකටාරේථය පහසුවනේ අවබා්ධ වේ.
එබුවිනේ පණනේඩියා් අප්රකටාරේථයනේ ප්රකාශ කිරීමේ දී ායකනේ
උපමා දකනේවති. එය ගුප්ාරේථයනේ ප්රකට කිරීමට අුති ඉා හාද
ක්රමයකි. සමහර අප්රකටාරේථයනේ දැකනේවීමට උපමා ද ු. උපමා
සායා  ග  හුකනේකනේ  අප්රකටාරේථයනේගනේ  සමහරකනේ  පමණකනේ
ප්රකට කිරීමටය. ප්රතී්යසමුනේපාදය ඉා ගුඹුරු ධරේමයකි. එකකිනේ
ම එය අවබා්ධ කරවීමට සූහ උපමාවකනේ සායා ග ු.
පූරේවචායර්ය්යවරයා්  පටිච්චසමුප්පාදය  දැකනේවීමට  අන්ා්පමාවක්
ගනේහ. එයිනේ ද පටිච්චසමුප්පාදය ප්රකට කළ හුකනේකනේ ඉා මද
වශයනි. එපමණට වනේ  එයට සුදුසු  ව අනේ  උපමාවකනේ  ුදුටු
බුවිනේ මහි ද එය ම දකනේවු ලුබ්. ඒ මස් ය.

එක ගමක අනේධයකනේ  විය.  ා පනී ඒ මේ අ යනේා වූ
ඔහුග්  පය දිකනේ  මුලක පුකිළිණ.  එයිනේ  හමේ බිම අුද
වුටිණ. එයිනේ ඔහුග් දණහිසහි මහ ගඩියකනේ මු විය. ගඩිය
මා්රා පුසවා ග එ කල්හි සිදුරු වුණ ුනේවල කුඩා බිබිලි
සයකනේ  මු  විය.  ඒ  බිබිලි  ද  ගසක  සුපිණ.  එයිනේ  බලවනේ
වේදාවකනේ හටග. ඔහුට වේදාවට ප්රතිකාරයකනේ ගුනීමේ අාශාව
අුති විය. ඔහු වදකු ව ගාස් ා මා බහකනේ ගති.
ා මා බහ ගඩියහි ගුල්විය. එයිනේ ගඩියහි වනේ
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පුරු  ලකුණු  පහළ  විය.  එයිනේ  ගඩිය  පුරු  ලස  පුපුරා
අනේධයා වනේ දුකට පනේ විය. මේ අනේධා්පමාව ය. 

චුරායර්ය්ය ස්යය හා ධරේමයනේ ග් අනි්යාදි සාමා්ය ලක්ෂණ හා
ඒ  ඒ  ධරේමයට  පමණකනේ  අයනේ  විශ්ෂ  ලක්ෂණ ද  ා  දකනේා
බුවිනේ අවිද්යාව අනේධයා වුනි ය.

අනේධයා ා මඟ ගාස් මුල් පුටළනේනේ ා පනීම නිසා
ය.  එමනේ  අායර්ය්යස්යයනේ  ා  ප  බුවිනේ  සනේනේවයා
පුමිණ  තිබ  දුකිනේ  මිදීමේ  හා  සුපය  ලුබීමේ  ද
බලාපාරානේුවනේ වනේ දුකනේ අුති වීමට වනේ සසර දිකනේ වීමට
හ්ු වූ කරේම කරනේනේ ය. කරේම මේ අවිද්යා හ්ුවනේ වනේා
වූ  සංස්කාරයා්  ය.  ා  දැනීම  නිසා  ව  ඒ  සංස්කාරයා්
අන්යා ් පුකිළීම වුනි ය.

පුකිළීමනේ වුය් බිම අුද වුටීම ය. සංස්කාර සංඛ්යා පිනේ
පවේ කිරීමනේ  වුය්  ද  සුගති දුරේගති දකට වුටීම ය.  සුගති
දුරේගතීනේට වුටීම මේ සංස්කාර හ්ුවනේ විඥාය පහළ වීම ය.
එබුවිනේ සංස්කාර හ්ුවනේ පහළ ව  විඥානය, අන්යා ්
බිම අුද වුටීම වුනි ය. 

ාමරූපය වුය් භවයට වුටීම වූ විඥාය නිසා ය. එබුවිනේ
නාමරූපය,  වුටීම  නිසා  අන්යා  ්  දණහිසු  මතු  වූ  ඩිය
වුනිය.

ගඩියකනේ  මා්ර කල්හි  එහි  රැස්  වුණු  ල්  සුරව පිට  කර
සිදුරු සූද ස්ථායනේහි පළමුවනේ කුඩා බිබිලි මු වේ. බිබිලි
පුපුරා සිදුරු වී ඒ ුනේවලිනේ ල් සුරව ගලනේට පටනේ ගනී.
ාමරූපය  මා්ර  කල්හි  එය  හා  බුදී  ෂඩායයා්  පහළ
වති. ඒවායිනේ කුරුය් ද ගඩියනේ ල් සුරව ගලනේාකනේ
මනේ රූප ශබ්දි අාරමේමණ විෂයහි ලා්භාදි කලස් සුරව
ගුලීම ය. එබුවිනේ ෂඩායතනය, අන්යා ් බිබිි සය වුනි ය.
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අනේධයා හට යමේකිසිවක ා සුප ස් ගඩිය ා රැකිය
හුකි ය.  එය කව හා්  යමේ කිසිවක සුපනේනේ  ය.  එමනේ
රූපාදිය  හා  ගුටීමට  සුදුසු  පරිදි  පහළ  වූ  ෂඩායය  කවර
අවස්ථාවකදී හා් රූපාදීනේ හා ගුටනේනේ ය. අනේධයා ග් බිබිලි
ගස්  සුපීම  වේදාව  අුතිවීමට  හ්ුව  වනේාකනේ  මනේ
ෂඩායයනේ ග් රූපාදිය හා ගුටීම ද වේදාවට හ්ුවකනේ ව
බුවිනේ ෂඩාය හ්ුවනේ ව ඵස්ස ය, අන්යා ් ඩිය්
බිබිි ස් සුපීම වුනි ය.

අනේධයාට  අුති  වූ  වේදාව  සුපීම  නිසා  අුති  වූවකි.  එමනේ
ස්පරේශ  නිසා  අුතිව  වේදනාව ද  ෂඩායය  රූපාදියහි
ගුටීමනේ අුතිවනේකනේ බුවිනේ අන්යා ් වේදනාව වුනි ය. 

වේදාවනේ  පීඩි අනේධයාහට එය ා ඉවසිය හුකි බුවිනේ
එයට  බහකනේ  සායා  ගුනීමේ  අාශාව  අුති  වේ.  එමනේ
ෂඩායයහි  රූපාදිය සුපුණු  කල්හි  අුති වූ  වේදාව නිසා
සනේනේවයාට  ඒ  රූපාදිය  පිළිබදව  ෘෂ්ණාවකනේ  අුති  වේ.  ඒ
තෘෂ්ණාව වේදාවනේ  කර  පීඩයට  ප්රතිකාර  සවීමකනේ
වුනි බුවිනේ  අන්යා ් හත් සායා ුනීම් අාශාව වුනි
ය.

ෘෂ්ණා  අුති වූ  කල්හි  සනේනේවයා  මාට හාදකනේ  කර ගනේා
අටියනේ  ෘෂ්ණාව  අුති  වූ  දය  ලබා  ග අයනේ  කරග
වනේ ෘෂ්ණාව දැඩි කර ගනී. රූපාදිය අානේම වශයනේ ද දැඩි
කාට ගනී. ඒ ගුනීම උපාය යි. හාදකනේ කරගනේා අටියනේ
එස්  කළනේ  එයිනේ  වනේනේ  වඩානේ  පුරකි.  එබුවිනේ  උපාදානය
අන්යා ් නාමනා හත ුනීම වුනි ය.

රූපාදිය අානේම වශයනේ හා අානේමයට අයනේ ද් වශයුනේ දැඩි
කාට  ගනේ  සනේනේව  මේ  ඒවා  අාරකනේෂාකර  ගුනීම  පිණිසනේ
ුව  ුව  ලබා  ගු  පිණිසනේ  භවගාමි  කරේමයනේ  කරයි.
අනේධයා විසිනේ ා මා බහ ගඩියහි ගුල්වීම වනේ දුකනේ
අුති වීමට හ්ු වනේාකනේ මනේ කරේම රැස් කිරීම වනේ දුකනේ අුති
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වීමේ හ්ුවකනේ ව බුවිනේ උපා ප්ර්යයනේ වනේා වූ  කරේම
සංඛ්යාත භවය අන්යා ් නා මනා හත ු්වීම වුනි ය.

කරේමභවය නිසා ුව ද භවයක ඉපදීම වූ  ජාතිය ා මා
බහ  ගුල්වීමනේ  අනේධයාග්  ගඩියට  අළුනේ  එකනේ  වූ
්සුරව වුනි ය.

ජාතිය  නිසා  හටගනේා  වූ  ජරාමරණය වඩ  වඩා  ල්  සුරව
එකනේවීමනේ  අනේධයා  ග්  ඩිය  පුපුරා  යාම  වුනි  ය. මස්
අනේධා්පමාවනේ පටිච්චසමුප්පාදය ද යුු ය.

සර අාකාර ගුඹුරු බව

මේ  පටිච්චසමුප්පාදය  අරේථ  වශයනේ  ද,  ධරේම  වශයනේ  ද,
ද්ශා වශයනේ ද, ප්රතිවේධ වශයනේ ද ඉා ගුඹුරු ය. පනේල
ා සවිය හුකි පමණට ගුඹුරු ය.

අරේථ ය මේ වචය ායකනේ  අරේථයනේ  දැකනේවීමට ව්යවහාර
කර වචයකි. මේ නේහි අරේථය යි කියුය් හ්තුවේ ඵයට
ය. පටිච්චසමුප්පාදය හ්ුඵල පරමේපරාවකි. ජරාමරණය එහි එකනේ
ඵල ධරේමයකි. එහි හ්ුව ජාතිය ය. ජාතිය වුවහානේ ජරාමරණය
ා වනේනේ ාවේ. ජාතියනේ ම මිස අකකිනේ ජරාමරණ
වනේනේ ද ා වේ. එහනේ ජාතිය නිසා ජරාමරණය අුතිව
සුටි අවබා්ධ කර ගුනීම දුෂ්කර ය. එබුවිනේ ජරා මරණයාග්
ජාතිය නිසා අුති වූ බව, ජාතියනේ අා බව ගුඹුරු ය.

ජාතිය ද කරේමභවය ග් ඵලයකි. කරේමභවය අුති කල්හි අප්රහීණ
කනේල්ශයනේ අුති සනේනේවයා හට ජාතිය ා වනේනේ ද ා වේ.
කරේමභවය  ුති  කල්හි  ඒ  ජාතිය  අනේ  හ්ුවකිනේ  වනේනේ  ද
ාවේ. භවය අුති කල්හි භවය නිසා ඒ ජාතිය මේ අාකාරයනේ
වේය යනේ අවබා්ධ කර ගුුම අපහසු බුවිනේ ජාතියාග් භවය
නිසා අුති වූ බව, පහළ වී අා බව ගුඹුරු ය. 
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භවය උපායාග් ඵලයකි. උපාය අුති වුව හානේ භවය
ා වී වතිනේනේ  ද ා වේ. උපායා ග්  හ්ුනේනේවය
ා ලබා අකකිනේ භවය වනේනේ ද ා වේ. භවයාග් මේ
උපා  හ්ුවනේ  හටගනේා  වූ  අාකාරය  අවබා්ධ  කිරීමට
අපහසු  ය.  එබුවිනේ  භවයාග්  උපාය  නිසා  හටගනේ  බව,
උපාය නිසා පහල වී අා බව ගුඹුරු ය.

උපාය ෘෂ්ණාවේ ඵලයකි. ෘෂ්ණාව අුති වුවහානේ උපා
ා පහළ වනේනේ ා වේ. උපාය ද ෘෂ්ණාව ුති ව අනේ
හ්ුවකිනේ පහල වනේනේ ද ා වේ. උපායා ග් ෘස්ණා
හ්ුවකනේ  අුති  වනේා  වූ  අාකාරය  දුරවබා්ධ  ය.  එබුවිනේ
උපායාග් ෘෂ්ණා හ්ුවනේ හටගනේ බව ගුඹුරු ය.

ෘෂ්ණාව වේදාවග් ඵලයකි. වේදාව ස්පරේශයාග් ඵලයකි.
ස්පරේශය ෂඩායයාග් ඵලයකි. ෂඩායය ාම රූපයාග්
ඵලයකි.  ාමරූපය  විඥායාග්  ඵලයකි.  විඥාය
සංස්කාරයනේග් ඵලයකි. සංස්කාරය අවිද්යාවග් ඵලයකි. මේ ඵල
ධරේමයනේග් ගුඹුරු බව ද කිය ලද ඒවාට අුව සිා ග යුු
ය. මස් මේ පටිච්චසමුප්පාදය අරේථ වශයනේ ගුඹුරු වේ.

ධරේම යු ද ායකනේ අරේථයනේහි යද වචයකි. මේ ගමේභීර
කථාවහි  ධරේමය  යි  කියුය්  හ්ුවට  ය.
පටිච්චසමුප්පාංගයා්  ළාස්  ද ම ඵල පමණකනේ  ාව
හ්ූහු  ද  වති.  හ්ුව  පිළිබද  වූ  දුරවබාධනේවය  ධරේම
ගමේභීරනේවය යි.  අවිද්යාව සංස්කාරයනේග්  හ්ුව ය. එය කවර
අාකාරයකිනේ කවර අවස්ථාවක දී සංස්කාරයනේට හ්ු වේ ද ය
බව  නේරුමේ  ගුනීමට  අපහසු  ය.  එබුවිනේ  අවිද්යාවග්
සංස්කාරයනේට ප්ර්යය ව බව ගුඹුරු ය. එස් ම සංස්කාරාදීනේ
ග්  විඥාාදි  ඵලයනේට  ප්ර්යය  ව  සුටි  ද  ගුඹුරු  ය.  මේ
පටිච්චසමුප්පාදයාග් ධරේමගමේභීරනේවය යි.

පරම ම්භීර රේමයක් වූ ම් ප්රතීත්යසමුත්පාදය ද්ශනා කිරීම ද
පහසු  කාය්යර්ගයක්  නා  වේ. බුදුවරයනේගනේ  අ්යයනේ
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පටිච්චසමුප්පාදය  ද්ශා  කරුය්  බුදුනේ  වහනේස්  දසූ
පරිද්දනි. ප්රථමයනේම මය සායාග ද්ශා කළ හුකනේකනේ
බුදුවරයනේට  පමණකි.  බුදුනේ  වහ්ස්  විසිනේ  ද්ශි
පටිච්චසමුප්පාදය විස්ර කිරීම වුව ද අ්යයනේට ලහසි වුඩකනේ
ා  වේ.  එබුවිනේ  ුදුාස්  මාහිමියා් පටිච්චසමුප්පාදය
වරේණා කිරීමට පටනේ ගනේා අවස්ථාවේ දී මස් පුවසූ හ.

“චනේුකාමා අහං අජ්ජ පච්චයාකාර වණනේණං
පතිට්ඨං ාධිගච්ඡාමි අජ්ක්ධා ගාළ්හා ව සාගරං”

“ප්රතී්යසමුනේපාද  වරේණාව  කියු  කුමති  මම  අද  මහමුහුදට
වුටුණු  එකකු  ස්  පිහිටකනේ  ා ලබමිය” යු  එහි  නේරුම යි.
්රිපිටක  ධරේම  විෂයහි  සුනිපු  බුද්ධියකනේ  අුනේා  වූ
අරේථකථාචාරේයයනේ  වහ්ස්  එස්  කීය්  එහි  අුති දුෂ්කරනේවය
නිසාම ය.

බුදුනේ වහනේස් විසිනේ මේ ගමේභීර ධරේමය ඒ ඒ අාකාරයනේ දසූ
කල්හි  අවබා්ධ කරනේා වූ  සනේනේවයට අුරූප පරිදි සමහර
සූ්රයක දී මුල ටපනේ අග දකනේවා ද, සමහර සූ්රයක දී අග පටනේ
මුල  දකනේවා  ද,  සමහර  සූ්රයක  දී  ඒ  දපරිද්දනේම  ද,  සමහර
සූ්රයකදී ්රිසනේධියකිනේ හා රාශි සරකිනේ යුකනේ කාට ද, සමහර
සූ්රයක දී  සනේධි දකකිනේ  හා  රාශි  ුකිනේ  යුකනේ කාට ද,
සමහර සූ්රයක දී එකනේ සනේධියකිනේ හා රාශි දකිනේ යුකනේ කාට
ද  ද්ශය  කළ  ස්ක.  ාා  අාකාරයනේ  පටිච්චසමුප්පාදය
දකනේවා ද්ශි සූ්ර බාහා් ගණකනේ නිදාන ව් සංයුත්තකයහි
අුනේනේ  ය.  විභංපාළිය් පටිච්චසමුප්පාද  විභංගයහි
අනේකාකාර  පටිච්චසමුප්පාද  ද්ශා  සිය  ගණකි.  මස්
පටිච්චසමුප්පාදය පිළිබද වූ ථාගයනේ වහනේස් ග් ද්ශය ද
අනේකාකාර විචි්ර බුවිනේ ගුඹුරු ය.

ප්රතිවේ වශයන්  ුඹුරු  ව මස්  දත යුතු. ඥාය වාහි
අුමා ඥාය - ප්ර්යකනේෂ ඥායි  දවුදෑරුමේ වේ.  ප්ර්යකනේෂ
වශයනේ දකනේා ලද්දට අුව ා දකනේා ලද්ද ද නේරුමේ ගනේා
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ඥාය අුමා  ඥාය යි.  ගිනේනේ  දුමේ  ගි  බව  ප්ර්යක්ෂ
වශයනේ  දකනේා  ලද්දකි.  දුර  දුරමකනේ  ප  කල්හි  එහි  ද
ගිනේකනේ අුය යි දකනේා ලද්දට අුව සිා ග හුකි ය. එය
අුමා ඥාය යි. එය සමහර විට ස්ය ද වයි. සමහර විට
අස්ය ද වයි.

අුසිනේ  දකනේාකනේ  මනේ  ම  අුසට  ා  ප  දය  ද
නේවාකාරයනේ  දැකිය  හුකි  ඥාය  ප්ර්යක්ෂ  ඥාය  යි.
ප්රතිවේධය  යි  කියුය්  ද  ඒ  ප්ර්යක්ෂ  ඥායට  ය.  අුමා
ඥාය වාහි අදුරහි දී දුටු දයකනේ පිළිබදව අුති දැුම වුනි
ය. ප්රතිවේධ ඥාය සූයර්ය්යාලා්කය් දී දුටු දයකනේ පිළිබදව අුති
දැුම වුනි ය. ප්රතිවේධ සංඛ්යා විශිෂ්ට ඥාය පියවි අුසට
ා ප දෑ පනේව කනේාඩියකනේ වුනිය යි ද කිය යුු ය.
අුසට හා අුමා ඥායට හසු ා ව ඉා අප්රකට කරුණු
ද හුකනේකනේ ප්රතිවේධය යි කිය විශිෂ්ට ඥායනි. 

සාමා්ය ඥායට හසු ා ව විශිෂ්ට ඥායනේ දයුු  වූ
අප්රකට  ද්වලට  ද  ප්රතිවේ ය  ාමය  කියු  ලුබ්.  මම
ගමේභීරභාව කථාවහි ප්රතිවේධ ය වචයනේ අදහස් කරුය්
විශිෂ්ට ඥායනේ ම දයුු ස්වභාවයා් ය. 

පටිච්චසමුප්පාදයට  අයනේ  වූ  අවිද්යාදි  ධරේමයනේ  ග්  සාමා්ය
ඥායට හසු ාව බාහා් දුරවබා්ධ ස්වභාවයා් අුනේාහ.
ඒවා ඉා ගුඹුරු ය. පටිච්චසමුප්පාදයහි ප්රතිවේධ ගමේභීර භාවය
මේ  ඒ  ස්වභාවයනේ  ග්  ගුඹුරු  බව  ය.  ඒ  ඒ
පටිච්චසමුප්පාදංගයනේහි  අුති  ගමේභීරනේවය  විභංග  අටුවාවහි
දැකනේවූ අාකාරය මස් ය:

“අවිජ්ජාය අඤ්ඤාණා දස්සනසච්චා සංපටිවේට්ඨා් ම්භීරා්”

නේරුම:-

අවිද්යාව ග් ඥායට ප්රතිපක්ෂ බව වූ ාදැනීමය, අරමුණුවල
නේනේවාකාරය දැකීමට ප්රතිපක්ෂ බව වූ ා දකනේා ස්වභාවය ය,
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චුරායර්ය්යස්යය දකනේට ා දී වසා ග සිටි ස්වභාවය ය
ය මේවා ගුඹුරු ය.

“සංඛාරානං අභිසංඛරණායුහනසරාවිරාට්ඨා් (ගමේභීරා්)”

සංස්කාරයනේග් ස්කනේධයනේ අුති කර බව ය, ප්රාණඝාාදි වූ ද
ාදි වූ ද ක්රියා සිද් කර බව ය, රාගයට අුකූල බවය, රාගයට
ප්රතිපක්ෂ බවය ය මේ ස්වභාවයා් ගුඹුරු ය.

“විඤ්ඤාණස්ස  සුඤ්ඤත  අව්යාපාර  අසංකන්ති  පටිසන්ධි
පාතුභාවට්ඨා් (ගමේභීරා්)”

විඥායාග් අානේම ස්වභාවයනේ හිස් බව ය, දැගුනීම සුවදුකනේ
විදීම භවයනේ  භවයට යාම යාදිය පිළිබද  ව්යාපාරයකනේ  ුති
බව ය,  ා ගාස්  ම ප්රතිසනේධිය අුති ව බව ය ය මේ
ස්වභාවයා් ගුඹුරු ය.

“නාමරූපස්ස ඒකුප්පාද විනිබේභා්ා විනිබේභා්මනරුප්පනට්ඨා්
(ගමේභීරා්)”

ාමරූපයා ග් එකට උපදා බවය, අමිශ්ර ව පවනේා බවය, මිශ්ර
ව පවනේා බවය, ුම බවය, විකාරයට පුමිණ බවය ය
මේ ස්වභාවයා් ගුඹුරු ය.

“සළායතනස්ස  අධිපතිා්කද්වාරඛත්තවිසය  විසිභාවට්ඨා්
(ගමේභීරා්)”

ෂඩායයා  ග්  දරේශාදියහි  අධිපති  භාවය,  ලා්ක  භාවය,
ද්වාර භාවය ය, කනේෂ්්රභාවය ය, විෂය භාවය ය, විෂයීභාවය ය
ය මේ ස්වභාවයා් ගුඹුරු ය.

“එස්සස්ස ඵුසනසංඝට්ඨන සංතිසන්නිපාතට්ඨා් (ගමේභීරා්)”
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අරමුණු  ස්පරේශ  කර  බවය,  අරමුණහි  ගුට  බවය,
වස්නේවාරමේමණ  චිනේයනේග්  එකනේ  ව  බවය,  එකනේ  ුකට
වුට බවයය මේ ස්පරේශයා ග් ස්වභාවයා් ගුඹුරු ය.

“වේදනාය  අාරම්මණරසානුභවනසුකදුක්ඛමජ්ත්තභාවනිජ්ජි
වේදයිතට්ඨා් (ගමේභීරා්)”

වේදාවග්  අරමුණ  රසය  වළද  ස්වභාවය  ය,
සුඛදුඃඛමධ්යස්ථස්වභාවය  ය,  සනේනේවයකු  ා  වී  අරමුණු  රස
විදි ස්වභාවය ය ය මේවා ගුඹුරු ය.

“තණ්හාය  අභිනන්දිතජ්ා්සාන  සරිතාතානදි  තණ්හාසමුද්ද
දුප්පූරණට්ඨා් (ගමේභීරා්)”

ෘෂ්ණාවග් අරමුණ හාද සුටියට ගනේා බවය, ගිලගනේාකනේ
මනේ දිනේ අයිති කර ගුනීමේ වශයනේ අරමුණ ගනේා බවය,
අරමුණුවලට ය බවය, අරමුණුවල වළ බුවිනේ වුලකනේ වුනි
බවය, දිගට ය බුවිනේ ගංගාවකනේ වුනි බවය, ෘෂ්ණා සාගරයකනේ
බවය, පිරවීම දුෂ්කර බවය ය මේ ස්වභාවයා් ගුඹුරු ය.

“උපාදානස්ස  අාදානහනාභිනිවේසපරාමාස  දුරතික්කමනට්ඨා්
(ගමේභීරා්)”

උපායාග් රූපාදිය දිනේ ගනේා බවය, කුමතිවීමේ මා්රයනේ
ගනේා  බවය,  නි්ය  සුඛ  ශුභාදි  වශයනේ  සලකා  ඒ  ඒ
අාරමේමණයට  බුස  ගනේා  බවය,  නි්යාදි  වශයනේ  වරදවා
ගනේා  බවය,  ඉකනේමවීමට  දුෂ්කර  බවය  ය  මේ  ස්වභාවයා්
ගුඹුරු ය. 

“භවස්ස අායූහනාභිසංඛරණ යා්නිතිඨිති නිවාස්සු ඛිපනට්ඨා්
(ගමේභීරා්)”
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භවයාග්  ාදි ක්රියා  සිදුකර බවය, ස්කනේධයනේ  අුති කර
බවය,  යා්නි  ගති  ඨිති  නිවාසයනේහි  බහාල  බවය  ය
ස්වභාවය් ගුඹුරු ය.

“ජාතියා  ජාති  සඤ්ජාති  ඔක්කන්ති  නිබේත්ති  පාතුභාවට්ඨා්,
(ගමේභීරා්)”

ජාතියග්  අපරිපූරේණනේවයනේ  උපදා  බවය,  පරිපූරේණනේවයනේ
උපදා බවය, ප්රවේශ වනේාකනේ  මනේ  උපදා බවය, පහළවීමේ
වශයනේ උපදා බවය, ස්කනේධයනේ පහළ ව බවය ය මේ
ස්වභාවයා් ගුඹුරු ය.

“ජරාමරණස්ස ඛයවයභ්දවිපරිණාමට්ඨා් (ගමේභීරා්)”

ජරාමරණයා ග් අඩුව බවය, ුති ව බවය, බිද බවය,
අනේ අාකාරයකට පුමිණ බවය ය මේ ස්වභාවයා් ගුඹුරු
ය.

පටිච්චසමුප්පාදය් ය සර

ඒකනේ  යය,  ානේ  යය,  අව්යාපාර  යය,  එවංධමේමා
යයයි අරේථ යය සරකනේ වේ. භව චක්රය පිළිබද මා දැුම
අුති වුය් ඒ ය සර ද මුවිනේ නේරුමේ ගනේ කල්හි ය.

ඒකත්ත නය.

සහලනේ බ අුති වේ. සහල කූමට ුසුදුසු ද දයකි. බ
කූමට  සුදුසු  මෘදු  දයකි.  සහල  හා  බ  ලක්ෂණ  වශයනේ
එකිකට ඉා වස් ය. එකිකට වස් වූ සහල හා බ
දකකනේ  ද?  එකකනේ  ද?  යු  විස  ග  යුනේකි.  බහි  සහල්
ලක්ෂණයනේ  සහල්වල  බනේ  ලක්ෂණයනේ  ුති  බුවිනේ  ඒ  දක
එකකු යි ා කිය හුකි ය. ඉදිනේ ඒ දක දකකනේ ම ය යි ග
හානේ සහල් හිමියාට බ අහිමි වීමනේ අවුලකනේ වේ. එබදු අවුලකනේ
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ා වනේට මේ සහල හා බ ඒකනේවයනේ ද පිළිග යුු ය.
ඒ ඒකනේවය මේ පරමේපරා සමේබනේධය යි.  එමනේ  අවිද්යාවනේ
හටගනේා සංස්කාරය අවිද්යාවට ඉා වස් වූ අ්ය ධරේමයකි.
සංස්කාරයනේ  හටගනේා  විඥාය  අවිද්යා  සංස්කාර  දකටම
ලකනේෂණ  වශයනේ  වස්  වූ  ධරේමයකි.  එහනේ  එක  ම
පරමේපරාවකට අයනේ වීමේ වශයනේ ඒවාය් ඒකනේවයකනේ ද අුනේනේ
ය.

පටිච්චසමුප්පාදය්  ඒකත්තනය ය යි කියුය් ඒ ඒකනේවයට ය.
මේ  එකනේය මුවිනේ  දනේ  කල්හි  “මුරනේනේ  අකක,
උපදිනේනේ  අකක, පිනේ  පවේ කරනේනේ  අකක, සුවදුකනේ
විදිනේනේ  අකකු” යි  ගනේා වූ  උච්ඡේද දෘෂ්ටිය දුරු වේ.
ඒකනේය  වරදවා  නේරුමේ  ගනේ  කල්හි  ලක්ෂණ  වශයනේ
එකිකට වස්  වූ  අවිද්යාදි  ධරේම සමූහය එකනේ  කාට  එකනේ
දයකනේ  සුටියට  හවනේ  එකනේ  සනේනේවයකු  සුටියට  ග  “සා්
කරා්ති සා් පටිසංවේද්ති” යාදීනේ දැකනේව පිනේ පවේ කර
ුුනේා ම සුව දුකනේ විදිනේනේ ය, මේ සනේනේවයා ම පරලාව
යනේනේ ය යි ශාශ්වත දෘෂ්ටිය ගනී.

නානත්ත නය

අවිද්යාදි  ධරේම  සමූහය  ඒකනේවයනේ  ද  යුුවාකනේ  මනේ  ම
ානේවයනේ ද ද යුු  ය. එකනේ  දයකනේ එකනේ  සනේනේවයකු  එකනේ
පුද්ගලයකු  වශයනේ  ප ස්  සනේති ප්රඥප්තියනේ  වුසී
තිබ මේ ධරේම සමූහය හ්ු ඵල වශයනේ හා ඒ ඒ ධරේමයට
අයනේ ලක්ෂණයනේග් වශයනේ ද කාල වශයනේ ද වනේ වනේ වූ
ධරේමයනේ  ග්  සමූහයකි.  අවිද්යාදීනේ  ග්  ඒ  ානේවය  හවනේ
ධරේම  බාහා්  ගණකනේ  බව  පටිච්චසමුප්පාදයාග්  ානේ
යයි.

මය  මාකාට  දකනේා  ුුනේා  හට  පරණ  පරණ  වූ
සංස්කාරයනේ ග්  බිදී යාම හා අලුනේ අලුනේ සංස්කාරයනේ පහළ
ව බවනේ අවබා්ධ වීමනේ භවයනේ භවයට යමිනේ සුව දුකනේ

131 පටු



විදි සනේනේවයකු  අුය යි  ගනේා  ශාශ්වත  දෘෂ්ටිය දුරු  වේ.
වරදවා ගනේ ුුනේා එක සනේායකට අයනේ ධරේමයනේ වනේ
වනේ  වූ  සනේායනේට  අයනේ  ධරේම  ස්  පමණ  ඉකනේමවා
ානේවයනේ  ග  අකකනේ  මුරනේනේ  ය,  අකකනේ
උපදිනේනේ ය. අකකනේ කරේම කරනේනේ ය, අකකනේ සුව දුකනේ
විදිනේනේ යයි උච්ඡේද දෘෂ්ටිය ගනී.

අව්යාපාර නය

සංස්කාරාදි  ඵල  ධරේමයනේ  අුති  වීමට  අවිද්යාදි  හ්ු  ධරේමයනේ
ප්ර්යය  වනේ,  සංස්කාරාදිය  ඉපදීමේ  උනේසාහයකනේ  හා්
ඕූකමකනේ  අවිද්යාදියට  ු.  අවිද්යාදි  හ්ූනේ  ග්  ඵල  අුති
කිරීමේ  උනේසාහයකනේ  ුති  බව  අව්යාපාර  නය  යි. මය  මා
කාට  දුටු  කල්හි  කරේම  කරනේා  වූ  කකු  ුති  බව  හා
ජාතියනේ  ජාතියට  භවයනේ  භවයට  යනේකු  ුති  බව  ද
වේදාව  හුර  සුව  දුකනේ  විදිනේකු  ුති  බව  ද  අවබා්ධ  වී
අානේමය පිනේ පවේ කරනේනේ ය, අානේමය භවයනේ භවයට යනේනේ
ය, අානේමය සුව දුකනේ විදිනේනේ ය ය අාත්ම දෘෂ්ටිය දුරුවේ.

අව්යාපාර ය වරදවා ගනේ ුුනේනේ කිසිවකු ග් විධායකනේ
ුති  ව,  ගිනේ  උඩ  බලා  යනේාකනේ  මනේ  ද,  සුළඟ  සරසට
යනේාකනේ  මනේ  ද,  ගං -  හා්  මුහුදු  බලා ගලනේාකනේ  මනේ  ද
සියල්ල ඉබ් ම සිදු වනේනේ ය. කකු ග් ක්රියාවකිනේ සිදුව
කිසිවකනේ ු ය යි පවිනේ වුළකීමනේ හා පිනේ කිරීමනේ ද ව
ඵලයකනේ ුය ය අක්රිය දෘෂ්ටිය ගනේනේ ය.

එවං ම්මතා නය

සංස්කාරාදි ඵල ඉපදවීමේ උනේසාහයකනේ අවිද්යාදි හ්ු  ධරේමයනේ
කරහි ු ද, අඹගසිනේ කාස් ගඩි පාල් ගඩි ූපදවා අඹ
ගඩි ම උපදවනේාකනේ මනේ ද, පාල්ගස අඹගඩි කාස්ගඩි
ූපදවා පාල් ගඩි ම උපදවනේාකනේ මනේ ද, සහල වුලි හා්
සූකිරි  හා්  ූපදවා  බ  ම  උපදවනේාකනේ  මනේ  ද,  අවිද්යාදි
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ධරේමයා් නියමයකනේ ුති යමේකිසි ඵලයකනේ අුති ා කාට ඒ ඒ
හ්ු ධරේමයට අුකූල වූ පරිදි සංස්කාරාදි ඵලයනේ ම උපදවති.
අවිද්යාදීනේ  ග්  ඒ  හ්ුවට  අුකූල  ඵලය  ම  උපදව  බව
පටිච්චසමුප්පාදය් එවංම්මතා නය යි.

මේ යය මා කාට දකනේා ුුනේනේ සියල්ලනේ ම සියල්ල
ම ා හට ගනේනේ වී මුනේ ලවලිනේ ල් ද සහලනේ බනේ ද
දගනේ  කිරි  ද  උකනේදඩුයනේ  පුණි  ද  හටගනේාකනේ  මනේ
ප්ර්යයට අුරූප ඵලය හටගනේා බව අවබා්ධ කර ගුනීමනේ
කිසිවකිනේ  කිසිවකනේ  ා  හටගනේනේය  ය  අහ්ුක  දෘෂ්ටිය
දුරලනේනේ  ය.  “ක්රියාවනේ  සිදුව ඵලයකනේ  ුති  බුවිනේ  පවිනේ
වුළකීමනේ හා් පිනේ කිරීමනේ ද වුඩකනේ ුය යි” ගනේා වූ
අක්රිය දෘෂ්ටිය ද දුර ලනේනේ ය. 

එවං ධමේමා ය ා දකනේා ුුනේනේ එකනේ දයකි ්එයට
වස්  වූ  අනේ  දයකනේ  අුති  ව හානේ  වුල්ලනේ  ල්  ද
උකනේදඩුයනේ කිරි ද කාසඹ රුකිනේ පුණිද අුති ා වනේනේ
මනේ දැ යි ප්රශ් කරමිනේ කිසිවකිනේ කිසිවකනේ අුති ා වනේනේ ය
ය අහ්තුක දෘෂ්ටිය ද ගනී. අනේකිසි හ්ුවකනේ ු ද ලවලිනේ
ල්  ද  දගනේ  කිරි  ද  ශුක්රශ්රා්ණියනේ  ශරීරය  ද
අුතිවනේාකනේ මනේ නියමය වූ පරිදි සියල්ල ඉබ් ම සිදුවේ ය
ය නියතිවාදය ද ගනේනේ ය. 

අනුා්ම  ප්රතීත්යසමුත්පාද  විස්තරය  මතකින්  අවසන්  කරන
දි.
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ප්රතිලා්ම  ප්රතී්යසමුනේපාදය  හවනේ  සංසාර
චක්රයාග් නිරා්ධය

අවිජ්ජායත්වේව අස්සවිරා නිරා්ා සංඛාර නිරා්ා් 

සංඛාර නිරා්ා විඤ්ඤාණ නිරා්ා්,

විඤ්ඤාණ නිරා්ා නාමරූප නිරා්ා්,

නාමරූප නිරා්ා සළායතන නිරා්ා්,

සළායතන නිරා්ා ඵස්ස නිරා්ා්,

ඵස්ස නිරා්ා වේදනා නිරා්ා්,

වේදනා නිරා්ා තණ්හා නිරා්ා්,

තණ්හා නිරා්ා උපාදාන නිරා්ා්,

උපාදාන නිරා්ා භව නිරා්ා්,

භව නිරා්ා ජාති නිරා්ා්,

ජාති නිරා්ා - ජරාමරණං සා්කපරිද්වදුක්ඛ දා්මනස්සුපායාසා
නිරුජ්න්ති.

ඒවම්තස්ස ක්වස්ස දුක්ඛක්ඛන්ස්ස නිරා්ා් හා්ති.

මේ ප්රතිලා්ම ප්රතී්යසමුනේපාද ද්ශා පාළිය ය.

ත්රුම:-
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ලා්කා්නේර  මාගර්ශඥා සංඛ්යා විද්යාව  කරණ කාට  ග
අවිද්යාවග් නිරවශ්ෂ නිරා්ධයනේ සංස්කාර නිරා්ධය වේ.

සංස්කාර නිරා්ධයනේ ප්රතිසනේධි විඥාය් නිරා්ධය වේ.

ප්රතිසනේධි විඥා නිරා්ධයනේ ාමරූප නිරා්ධය වේ.

ාමරූප නිරා්ධයනේ  චකනේඛායාදි අාය සය්  නිරා්ධය
වේ.

අාය  සය්  නිරා්ධයනේ  චකනේඛුසමේඵස්සාදි  ඵස්ස  සය්
නිරා්ධය වේ.

ඵස්ස  නිරා්ධයනේ  චකනේඛුසමේඵස්සජ  වේදාදි  වේදා  සය්
නිරා්ධය වේ.

වේදා සය් නිරා්ධයනේ රූප ණනේහා සය් නිරා්ධය වේ.

ණනේහා සය් නිරා්ධයනේ උපායනේ ග් නිරා්ධය වේ.

උපා නිරා්ධයනේ කමර්මභවය උපපනේතිභවය ය භවයනේග්
නිරා්ධය වේ.

භවයනේග් නිරා්ධයනේ ජාති නිරා්ධය හවනේ ුව ඉපදීමේ
නිරා්ධය වේ.

ජාති  නිරා්ධයනේ  ජරාමරණශා්කපරිද්ව
දුඃඛදබෞරේමස්යඋපායාසයා් ා වනේ.

මස් මේ සකල දුඃඛස්කනේධයා ග් නිරා්ධය වේ.

“අවිජ්ජාපච්චයා  සංඛාරා”  යාදි  ද්ශය  අුලා්ම
පටිච්චසමුප්පාද මේ වේ. “අවිජ්ජායනේවේව අස්සවිරාග නිරා්ධා
සංඛාරනිරා්ධා්” යාදි ද්ශය පටිලා්ම පටිච්චසමුප්පාද මේ
වේ.  අුලා්ම  පටිච්චසමුප්පාද  ද්ශයනේ  දැකනේවනේනේ
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සංසාරචක්රය ය. ඒ සංසාර චක්රයට ද පටිච්චසමුප්පාද ය ම
කියු  ලුබ්.  ප්රතිලා්ම  ප්රතී්ය  සමුනේපාද  ද්ශයනේ
දැකනේවනේනේ සංසාරචක්රයාග් නිරා්ධය වූ නිරේවාණය ය.

නිරා්ය ය වචය අුස කල්හි සාමා්ය ජයාග් සිට
දැ  නිරා්ධය  අකකි,  ප්රතිලා්ම  ප්රතී්යසමුනේපාද
ද්ශයනේ  දැකනේව නිරා්ධය ඉා  ගුඹුරු  කරුණකි.  එය
නේරුමේ ග හුකිවීම පිණිස නිරා්ධය ය වචයනේ කියුව
අරේථ දක හවනේ නිරා්ධ දක පළමුවනේ ද යුුය.

ද්විවිධ නිරා්ධය.

යමකට ගුසූ කල්හි අුතිව හඩ සුණකිනේ ම ුති වනේාකනේ
මනේ,  අහසහි  හටගනේා  විදුලිය  සුණකිනේ  ුතිවනේාකනේ
මනේ, උපදි උපදි සංස්කාර සියල්ල කිසිවකනේ ඉතිරි ා ව
පරිදි ඒ වේලාවේදී ම අභාවප්රාප් වේ. එය සකල සංස්කාරයනේග්
ම  ස්වභාවය  ය.  උපදි  සංස්කාරයනේ  ග්  ඒ  අභාවප්රාප්තියට
හවනේ ුති වී යාමට ද නිරා්ධ ය යි කියු ලුබ්. නිරා්ධ
ය වචය අුස කල්හි සාමා්ය ජයාග් සිට එනේනේ ඒ
අුති  වූ  සංස්කාරයනේ  ග්  ුති  වී  යාම  ය.  අුති  වූ
සංස්කාරයනේග් ුති වී යාම වූ නිරා්ධය ඒ ඒ ධරේමය පිළිබද
අභාව මා්රය ය. එය සිස් බවකි. එහි කිසි වටිාකමකනේ අති ගුණ
විශ්ෂයකනේ ුනේනේ ය.

උපදි සූම අවිද්යාවකනේ  ම එකණහි  ම නිරුද්ධ  වනේනේ  ය,
සූම සංස්කාරයකනේ ම - සූම විඤ්ඤාණයකනේම - සූම ාමයකනේ ම -
සූම  රූපයකනේ  ම  ඒ  මාහානේදීම  නිරුද්ධ  වනේනේ  ය.
අවිද්යාදීනේග්  ඒ  නිරා්ධය  ස්වාභාවික  නිරා්ධය  ය.  එයට
කනේෂණික නිරා්ධය  යි  ද  කියු  ලුබ්.  සංසාර  චක්රයට  අයනේ
ධරේමයනේ කනේෂණික නිරා්ධයනේ කාකනේ නිරුද්ධ වුවනේ අලුනේ
අලුනේ ධරේම ඉදිරියට අුතිවීමේ වශයනේ සංසාරචක්රයාග් කරකුවීම
සිදු  වවා  මිස  ුවතීමකනේ  ා  වේ.  සංසාරචක්රයා  ග්

136 පටු



ුවුනේම  වනේනේ  ඉදිරියට  අුතිවය  හුකි  අවිද්යා  සංස්කාරාදි
හ්ුඵල ධරේමයනේ ග් අුති ාවීමනි.

ප්රතිලා්ම  ප්රතී්යසමුනේපාද  ද්ශයහි  නිරා්ධ  යුවනේ
දැකනේවනේනේ සනේනේවයාග් සනේායහි අුති වූ අවිද්යාදීනේග්
කනේෂණික නිරා්ධය ාව,  එකනේ  අුති ා වූ  මු  අුතිවිය
හුකිව  තිබනේා  වූ  අවිද්යා  සංස්කාරාදීනේග්  මු  කවර
කලකවනේ ූපදා ස්වභාවය ය. එයට අුනේපාද නිරා්ධය යි
කියු  ලුබ්.  කනේෂණික  නිරා්ධ  -  අුනේපාද  නිරා්ධ  දකනේහි
වස සිනේහි බා ග ම මේ ධරේමය ගු කල්පා කරනේවා.

සංසාර  චක්රය  සිද  දුකනේඛස්කනේධයනේ  මිදී  නිවනේ  සුවය  ලබු
කුමුතියනේහට ඒ සදහා කරනේට අුනේනේ එකම දයකි. එමේ
අවිද්යාව ුති කිරීමය. යමේ ප්රතිපනේතියකිනේ  අවිද්යාව ුති වේ
මේ  ඒ  ප්රතිපනේතිය  පිරීමය.  අවිද්යා  නිරා්ධය  වුවහානේ
සංස්කාරාදි සකල ප්රතී්යසමුනේපාංගයනේග් ම නිරා්ධය සිද්ධය.
අවිද්යා  සංස්කාරාදීනේ  පිළිබද  වනේ  වනේ  වූ  නිරා්ධ,
ව්යවහාරයහි අුති මුනේ ධරේම වශයනේ ාලුබ්.

සංසාර චක්රයහි අවිද්යාව නිසා එයට පසු ව සංස්කාරය අුති වේ.
සංස්කාරය නිසා එයට පසුව විඤ්ඤාණය අුති වේ. විඤ්ඤාණය
නිසා  එයට  පසුව  ාමරූප  අුති  වේ.  පළමුවනේ  අවිද්යාව
නිරුද්ධවීම  නිසා  ඊට  පසු  සංස්කාර  නිරුද්ධ  වීමය,  සංස්කාර
නිරුද්ධ වීම ඊට පසු විඤ්ඤාණ නිරුද්ධ වීමය කියා, නිරුද්ධවීමේ
පටිපාටියකනේ  ුනේනේ  ය.  නිරුද්ධ  වීමේ  පටිපාටිය  ලුබනේනේ
කීමට පමණය.

උපනේ අවිද්යාදි ධරේමයනේහි එකිකට වනේ බවකනේ අුනේනේ ය .
වනේ ව ලුබනේා වූ ඒ ධරේමයනේග් උනේපාද - නිරා්ධ ද වනේ
වනේ  වශයනේ  ලුබනේනේ  ය.  ප්රතිලා්ම  ප්රතී්යසමුනේපාද
ද්ශය්  දැකනේව අවිද්යාදීනේග්  අුනේපාද නිරා්ධය එකනේ
ූපනේ  ධරේමයනේ  පිළිබද  වූ  නිරා්ධයකි.  ූපනේා  වූ  අවිද්යාදි
ධරේම එකික වනේ ව අුනේාහු ා වති. ඒ අවිද්යාදිය පවා
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වනේ  වනේ  ව  ා  ලුබ කල්හි  ඒවා  පිළිබද  එකිකට
වනේ  වූ  නිරා්ධ  බාහා්  ගණකනේ  කස්  ලුබිය  හුකි  ද?
ාලුබ්ම ය. අවිද්යා නිරා්ධය වානේ ඒ සමග එකට බුදී
සංස්කාරාදීනේ ග් නිරා්ධය ද වේ. අවිද්යා නිරා්ධය අනිකකනේ ය,
සංස්කාර නිරා්ධය අනිකකනේ ය, විඤ්ඤාණ නිරා්ධය අනිකකනේ ය
කියා වනේ බවකනේ ා ලුබ්.

අඹ අුටය නිසා අඹ ගස අුති වේ. අඹ ගස නිසා අඹ මල අුති
වේ. අඹ මල නිසා අඹ ගඩිය අුති වේ. අඹ ගඩිය නිසා ුව
අඹ අුටය අුති වේ. අඹ අුටය නිසා ුව අඹ ගසකනේ අුති වේ.
මස් අඹ ගස් පරමේපරාව ා සිදී පවතී. ගිනේනේ දවා අඹ
අුටය අළුකර දැමුව හානේ අඹ අුටය ුති වු සමග ම ඒ අඹ
අුටය්  පරමේපරාවහි  මු  අුතිවිය හුකි අඹගස්  අඹ මල්  අඹ
ගඩි අඹ අුට හා පසුව අුතිවිය හුකි අඹ ගස් පරමේපරාව ද ුති
වනේනේ ය.

පළමු අඹ අුටය් පරමේපරාවහි අඹ ගස් - අඹ මල් - අඹ ගඩි -
අඹ අුට අාදිය් අුතිවීම ව වම සිදුවනේාකනේ මනේ අඹ
අුටය ුතිවූ  කල්හි  අඹගස්  -  අඹමල්  අාදිය්  ුතිවීම ව
ව ම සිදුවනේනේ ා වේ. අඹ අුටය් ුතිවීමට අුුළනේව,
අඹ  අුටය්  ුතිවීම  හා  එකම  ුතිවීමකනේ  වශයනේ  ම  අඹ
පරමේපරාවේ ුතිවීම සිදු  වේ.  එමනේම මේ සංස්කාර චක්රය්
සංසාර විඥාාදි සකල ප්රතී්යසමුනේපාංගයනේ ග් ම නිරා්ධය,
අවිද්යා නිරා්ධයටම අුුළනේ ව එකම නිරා්ධයකනේ වශයනේ ම
ව බව ද යුු ය.

මේ අුනේපාද නිරා්ධය වාහි ඒ ඒ සංස්කාරයනේග් අභාවප්රාප්ති
මා්රය  වූ  සිස්  බව  ාව,  ශානේ  සුඛස්වභාවයනේ  විද්යමා
එකනේරා පරමාරේථ ධරේමයකි. ජරා - මරණ - ශා්ක - පරිද්වාදි
දුඃඛස්කනේධයනේ  මිදීමට  අුනේා  වූ  එකම  පිහිට  මේ  නිරා්ධ
ස්වභාවය  ය.  බුද්ධාදි  මහා්නේමයනේ  වරේණා  කර
ලා්කා්නේර නිරේවාණ ධාුව ද මේ අුනේපාද නිරා්ධයම ය.
එය  සාමා්ය  ජයාට  ලහසියනේ  ද  ා  හ  පරම
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සූකනේෂම  පරම  ගමේභීර  ධරේමයකි.  සාමා්ය  ජයාට  දැ
සාමා්ය ජයාග්  සිනේවලට ලහසියනේ  හසුව, ලා්කයට
අයනේ සකල සංස්කාරයා් ම ඒ ඒ දය අුතිවීමට නිසි හ්ූනේ
නිසා උපදිනේා් ය. උපදි සියල්ලට ම දිරීම හා බිදීමකනේ අුනේනේ
ය.  මේ අුනේපාද  නිරා්ධ  සංඛ්යා නිරේවාණ ධාුව  යමේ කිසි
හ්ුවකිනේ ප්ර්යයකිනේ අුතිවනේකනේ ා වේ. එය හටගුනීමකනේ
ුතිව  ම  අුති  ධරේමයකි.  හට  ගුනීමකනේ  ුතිව  අුනේා  වූ  ඒ
නිරා්ධ ස්වභාවයහි දිරීමකනේ බිදීමකනේ ද ුනේනේ ය. එය වසකනේ
ා  වී  සූම  කල්හි  එක  ලසිනේ  ම  පවනේා  ධරේමයකි.  මේ
නිරේවාණ ධාුව ඒකානේයනේ අුනේ සිට හසු කර ග හුකි
රූ සටහකනේ එහි ුනේනේ ය.

මේසය - පුටුව - ගය යාදි වච අුස කල්හි අසනේහුග්
සිට මේස - පුටු  අාදිය් රූ සටහනේ හසුවනේනේ ය. එයිනේ ඒ
වචවලිනේ කියුව අරේථය අසනේාට හාදිනේ දැනේනේ ය.
නිරා්ධය - නිව යාදි වච අුස කල්හි අසනේාග් සිට
එ සටහකනේ ඒ නිවහි ුති බුවිනේ, ඒ වච අුස කල්හි
සාමා්ය  ජයාග්  සිනේවලට  හසුව රමේ  ඔබෞරික දයකනේ
නිවහි ුති බුවිනේ, ඔවුට දැනේනේ ඒ නිව කිසි වටිා
කමකනේ ුති සිස් බවකනේ ස් ය. බිය විය යුනේකනේ ස් ය. ඒ නිරා්ධ
ස්වභාවය වටිාකම පමණ කළ ා හ මහා සුඛයකනේ  බව
නේරුමේ ග හුකි වීමට සුඛය පිළිබද දැනීමකනේ අුතිකර ග යුු
ය.

ද්විවිධ සුඛය

වේදයිතසුඛය - විමුක්තිසුඛය කියා සුප දවරේගයකනේ අුනේනේ ය.
අුසට හාද ද්වල් දැකීමනේ ද, කට මිහිරි හඩ අුසීමනේ ද,
ාසයට  මිහිරි  ගනේධයනේ  අාඝ්රාණය  කිරීමනේ  ද,  දිවට  හාද
බාජුනේ  වුළදීමනේ  ද,  කයට හාද  පහස්  ලුබීමනේ  ද  සිට
හාද  මිලමුදල්  -  ුරු  -  ගරුමේබු  අාදිය  ලුබීමනේ  ද
අුතිව සාමේස: ප්රීති සහි අාශ්වාදය  වේදයිතසුඛ මේ වේ.
පුමිණ  අුනේා  වූ  ද,  මු  අුති  විය  හුකි  වූ  ද,  දුකනේවලිනේ
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කරදරවලිනේ විපනේවලිනේ මිදීම විමුක්තිසුඛ මේ වේ. නිදහස් සුවය
යු එයට මකි.

වේදයිසුඛ  -  විමුකනේතිසුඛය  ය  මේ  දකිනේ  වේදයි  සුඛය
හවනේ විදි සුපය සුළු කලකනේ මිස බාහා්  කලකනේ පවනේකනේ
ා  වේ.  හාද  ද්වල්  බුලීමනේ  ව සුවය  පවනේනේ  බලා
සිටි කනේ පමණකි. ඉනේ පසු  ඒ සුවය ු. එයිනේ  මදකුදු
ඉතිරි වනේනේ ු. මිහිරි හඩ අුසීමනේ ව සුවය පවනේනේනේ
එය  අසමිනේ  සිටිා  කනේ  පමණකි.  සුවද  අාඝ්රාණය  කිරීමේ
සුවය පවනේනේ අාඝ්රාණය කරමිනේ ඉනේා කනේ ය. මිහිරි බාජුනේ
වුළදීමේ සුවය පවනේනේ වළදමිනේ ඉනේා කනේ ය. කයට හාද
ද් සුපයීමනේ ව සුවය පවනේනේ පහස ලබමිනේ ඉනේා කනේ
ය.  සිට  හාද  ද්වලිනේ  ලුබ  සුවය  ප  පවනේනේනේ  ඒවා
සිහිකරමිනේ  ඉනේා  කනේ  ය.  ඒ  සුවවලිනේ  පසුවට  ඉතිරිව
කිසිවකනේ ුනේනේ ය.

නිනේදහි දී ප සිහි බදු වූ මද වේලාවකනේ පවනේා වූ ඒ
සුපවල  එරමේ  වටිා  කමකනේ  උසස්  කමකනේ  ු.  හාදය  යි
සලක ද් බුලීමේ අාදියනේ ලබ සුවය ා ලුබූය් ද ඉනේ
අමාරුවකනේ ු. පුමිණ අුති දුකකනේ සනේසිදවා ා ග දිගට
ම එය විදීම මේ ඉා අමාරු කරුණකි. එබුවිනේ පුමිණ අුති
දුක නිවා ගුනීමට - ුතිකර ගුනීමට පුමිණ අුති දුකිනේ නිදහස්
වීමට හුකිාකනේ උනේසාහ කළ යුු ය.

දුකිනේ මිදීමේ සුපය කාකනේ උනේසාහ කාට වුව ද කාකනේ
වියදමේ කාට වුව ද ලබාග යුු ම ය. ඒ දුකිනේ මිදීමේ සුවය
වේදයි සුඛය ස් කනේෂණික සුඛයකනේ ාවේ. නිවී ගියා වූ සංසිදී
ගියා වූ දුක ුව එුරු ඒ සුවය පවනේනේ ය. සනේසිදුා වූ
දුක ුව කිසි කලක ා එ ස්ම සනේසිදී ගිය් මේ, ඒ
විමුකනේති සුඛය සුම කල්හි ම පවනේනේ ය. දීඝර්ශ කාලයකනේ පවනේා
බුවිනේ විමුකනේති සුඛය බාහා් අගනේ ය. එහි ප්රමාණයනේ අගයනේ
ගණනේ ග යුනේනේ සනේසිදනේා වූ දුකනේවල ප්රමාණය අුව ය.
කුඩා  දුකකනේ  නිවීමේ සුවය කුඩාය යි  කිය යුු  ය.  මහනේ  දුකකනේ
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සනේසිදීමේ සුවය මහනේය යි කිය යුු ය. කුඩා දුකකනේ සනේසිදීමේ
සුවය මදකනේ  අගා  බවනේ,  දීරේඝ කාලයකනේ  පුවතිය හුකි මහනේ
දුකක නිවීමේ සුපය බාහා් අගා බ වනේ කිය යුු ය.

හිසරදය  එරමේ  මහනේ  දුකකනේ  ාවේ.  එහනේ  දීරේඝ  කාලයකනේ
පුවතිය හුකි ද හිසරදයකනේ අුති ුුනේා සුළු වියදමකිනේ එය
සුවකර ග ාහුකි වුව හානේ ඒ සදහා දහසකනේ වුව ද වියදමේ
කරනේනේ ය. රා්ගියා ධවකනේ මේ එය සුවවුරු දසදහසකනේ
වුවනේ ඊටනේ වුඩි ගණකනේ වුවනේ වියදමේ කරනේනේ ය. “හිසරදය්
සුවය එරමේ වටිා එකකනේ ා වේය” කියා ධය ඉුරු කර
ග හිසරදය වූ දුක විදිමිනේ ා වහසනේනේ ය. හිසරදයක
සනේසිදීම  වූ  විමුකනේති  සුඛයක  එපමණ වටිාකමකනේ  ුති  මේ
රා්ගීහු  එය  ලබු  පිණිස  එපමණ  ධයකනේ  වියදමේ  ා
කරනේාහ. වියදමේ කරනේනේ ඒ සුවය වටිා දයකනේ නිසා ය.

මරණයට  හසුවිය  හුකි  -  මුරනේට  සිදුවිය  හුකි  කරුණකනේ
පුමිණි කල්හි, ලක්ෂයකනේ හා් කා්ටියකනේ වියදමේ ා කළ හානේ
ඒ මරණයනේ ා ගුලවිය හුකි මේ, ඒ පුද්ගලයානේ ධවකනේ
මේ  මරණයනේ  නිදහස්  වීම  සදහා  ලක්ෂයකනේ  වුවද  වියදමේ
කරනේනේ  ය.  කා්ටියකනේ  වුව  ද  වියදමේ  කරනේනේ  ය.  එපමණ
ධයකනේ  ඒ සදහා  වුය කරනේනේ  මරණයනේ  මිදීම වූ  විමුකනේති
සුඛය ලක්ෂයකනේ කා්ටියකනේ පමණ වටිා නිසා ය.

ඉදිනේ  රජකකුට  මුරනේට  සිදුවී  අුති  විටක  රාජ්යය
පරි්යාග කළහානේ  එයිනේ  මිදිය හුකි වේ මේ, ඒ රජ රාජ්යය
පරි්යාග කාට මරණයනේ නිදහස ලබනේනේ ය. එස් කරනේනේ
ඒ  මරණ  විමුකනේතිය  රාජ්යය  රමේ  වටිා  බුවිනි.  සනේනේවයා
නිවට ා පුමිණ සසර සුරිසරහානේ ඔහුට අාගයහි
මරණයට  පුමිණනේට  සිදුව  වාර  ලක්ෂයකනේ  ද  ාවේ.
කා්ටියකනේ ප්රකා්ටියකනේ ද ා වේ. ප්රමාණ කළ ාහ වාර
සංඛ්යාවකනේ ඔහුට මුරනේට සිදු වේ. එක භවයක දී ලබනේට
ව  එක  මරණයකිනේ  ාවකාලික  වශයනේ  මිදීමේ  සුවය  ම
ලක්ෂයකනේ වුව ද, කා්ටියකනේ පමණ වුව ද රාජ්යයකනේ පමණ වුව ද
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වටිා  කල්හි  අාගයහි  පුමිණිය හුකි අප්රමාණ මරණයනේ
ගනේ නිදහස වූ ලා්කා්නේර නිරේවාණ සංඛ්යා මහා විමුකනේති
සුඛය් අගය කස් ප්රමාණ කළ හුකි වේ ද? ා හුකි වේම
ය.

නිවට ා  පුමිණ සසර සුරිසර හානේ  එකනේ  පුද්ගලයකුට
අාගයහි ලබනේට සිදුවනේනේ මරණ දුක පමණකනේ ා වේ.
ඔහුට අාගයහිදී ප්රමාණ ා කළ හුකි රමටම බාහා් වූ
ජාතිවලදී පාලුවලිනේ, ගල්වලිනේ, පිහියාවලිනේ, කඩුවලිනේ, කුති -
මනේා  -  වූ  -  පාරා්  -  උදලුවලිනේ  පහර  කූමේ  දුකනේ  ද
ලුබනේනේ ය. සාරසුරනේ විසිනේ ධය පුහුර ගුනීමේ දුකනේ ද,
දූ - දරුවනේ  පුහුර ගුනීමේ දුකනේ  ද,  බලයනේ  අල්ලාග දිවි
අුතිාකනේ වුඩ ගුනීමේ දුකනේ ද සිරගවල ලූමේ දුකනේ ද, දතිස්වධ
ලුබීමේ  දුකනේ  ද,  සරේපයනේ  විසිනේ  දෂ්ට  කරු  ලුබීමේ  දුකනේ  ද,
කඩුවේගනේ - පරංගි - ලාදුරු - වණ - පිළිකා - අපස්මාර - කාශ -
ශ්වාස - වම - අතීසාරාදි අනේක රා්ගයනේ අුතිවීමේ දුකනේ ද,
ජරා දුකනේ ද අුති වනේනේ ය.

ගව ව, අශ්ව ව, අුනේව උපදා අවස්ථාවලදී, ළ ළා කවිටි
අාදියනේ අුණ අුණ වුඩගුනීමේ දුකනේ ද, දුබල තිරිසනේව උපදා
කාලවලදී බලවනේ සුනේ විසිනේ අල්ලාග හඩව හඩවා කුබලි
කුබලි කඩා කු ලුබීමේ දුකනේ ද, පණ තිබියදීම ගිල දමු ලුබීමේ
දුකනේ ද, මිනිසුනේ විසිනේ ගිනේනේ දවු ලුබීමේ දුකනේ ද, අාහාරපා
ා  ලබා  වියළී  මියයනේට  වීමේ  දුකනේ  ද,  රා්ගාුරව  දුබලව
අුදවුටුණු  අවස්ථාවලදී  කපුටනේ  විසිනේ  අුස්  අාදියට  කාටු
ලුබීමේ දුකනේ ද, වණ සූදී පණුවනේ කූමේ දුකනේ ද, ප්ර්ව ඉපිද සා
පිපාසයනේ පළීමේ දුකනේ ද, රකවල ඉපිද ගිනේනේ දැවීමේ දුකනේ
ද,  ලාහාදිය බානේට ලාහාගුලි  ගිලිනේට වීමේ දුකනේ  ද,
වනේ මහි ා කී බාහා්  දුකනේ ද විදිනේට සිදු වනේනේ ය.
සංසාරචක්රයට අයනේ අවිද්යාදීනේ ග් අුනේපාද නිරා්ධ සංඛ්යා
ලා්කා්නේර  නිරේවාණය  වාහි  ඒ  සකල  දුඃඛයනේ  පිළිබද  වූ
විමුකනේති සුඛය ය. ඒ සියලු ම දුකනේවල නිවීමේ සුවය ය. එහි අගය
කස් ප්රමාණ කළ හුකි ද? ා හුකනේකනේ ම ය.
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අුුමකනේ,  “අවිද්යා  සංස්කාරාදීනේග්  මේ  අුනේපාද  නිරා්ධය
යමේකිසි  පරමාරේථ  ධරේමයකනේ  හා්  සුඛස්වභාවයකනේ  ා  වේ  ය.
කනේෂණික නිරා්ධය බදු  හිස්  බවකනේ  ය,  හිස්  බවහි  කිසි  උසස්
බවකනේ වටිා කමකනේ ුය” යි සිා අුනේපාද නිරා්ධය වරදවා
නේරුමේ ග අමුු නිවනේ පවසති. බුදුරජාණනේ වහනේස් විසිනේ
ද්ශි  සිය  ගණනේ  සූ්රවලිනේ  පනේනේ  අවිද්යාදීනේ  ග්
නිරා්ධය  ම  නිරේවාණය  බව  ය.  නිදානව්  සංයුක්තය්
දුඃඛවරේය්  පළමුවන  සූත්රය ද්ශා  කිරීමේදී  ථාගයනේ
වහනේස්  භික්ෂූනේගනේ  එකිනේ  එක  පටිච්චසමුප්පාංගයනේ  ග්
නිරා්ධය විචාරා, ඒ භික්ෂූනේ විසිනේ සුදුසු පරිදි පිළිවදනේ දුනේ කල්හි
- 

“සාු!  සාු!!  භික්ඛව!  එවමතං  භික්ඛව!  නතං  අඤ්ඤථා,
සද්හථ  ම්තං  භික්ඛව!  අධිමුච්චථ,  නික්ඛංඛා  එත්ථ  හාථ,
නිබේබිචිකිච්ඡා එසවන්තා දුක්ඛස්ස.”

යුවනේ අවිද්යාදීනේ ග් නිරා්ධය නිරේවාණය ව බව සහතික
කාට  වළ  ස්ක.  “සාධු  සාධු  මහණනි,  මහණනි!  මු
ඉපදීමට  හ්ු  ව සංස්කාරාදිය  ුති  කල්හි  විඤ්ඤාණාදියනේ
ුය ය ඒ කාරණය එස්ම ය. එය අනේ පරිද්දකිනේ ා
වේය,  මහණනි,  ඒ  කාරණය  එස්ම  විශ්වාස  කරවේ.  එස්
විනිශ්චයට බුස ගනිවේ. ඒ කාරණය ගු නිසුක වවේ. ද සිකනේ
ුනේා්  වවේ.  එයම,  දුඃඛයාග්  කළවරය”  යු  ඒ  පාඨය්
නේරුම  ය.  ඉහ  කී  පාඨයහි  “ඒස්වන්තා්  දුක්ඛස්ස” ය
වුකිය  අටුවාවහි  වරේණා  කර  තිබනේනේ  “ඒසවන්තා
දුක්ඛස්සාති  අයමව  වට්ටදුක්ඛස්ස  අන්තා  අයං  පරිච්ඡේදා්,
යදිදං නිබේානං” කියාය. 

අවිද්යා සංස්කාරාදීනේ ග් අුනේපාද නිරා්ධයම නිව මේ එය
කාරමේ  වටිා  සුවයකුයි  කියනේ  ඒ  නිරා්ධයහි
පඤ්චස්කනේධයකනේ  ුති  කල්හි  ඒ  මිහිර  විදි  කකු  ුති
බුවිනේ ඒ නිව කාහට වනේ ප්රයා්ජයකනේ ුති දයකනේ ා වේ
ද?  ය ප්රශ්ය මහිදී  ඉදිරිපනේ  කළ හුකි ය.  නිවහි  ු
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සාය  ුුනේා  විසිනේ  මේ  කිය  අුනේපාද  නිරා්ධය
අතීයහි  ඉපිද  නිරුද්ධ  වුණු  ාමරූපයනේග්  හා්  වරේමා
ාමරූපයනේග්  හා්  නිරා්ධයකනේ  ාව  මු  අුතිවිය  හුකි
ාමරූපයනේග් නිරා්ධය බව සිනේහි බා ග ම නිව ගු
කල්පා කළ යුු ය. එස් ා වුවහානේ කාරණය අවුල් වේ.

නිවනේ සුවය විදි පුද්ගලයනේ ගු කථා කරනේවුනේ ඒ කථාව
කරනේනේ  ද  අානේමයකනේ  සනේනේවයකනේ  පුද්ගලයකනේ  ස්යවශයනේ
අුුයි  ය වුරදි හුඟීම උඩය. නිවනේ  ප්රයා්ජයකනේ  අුති
ුති බව පිළිබද වූ  ප්රශ්ය විසග හුකි වනේනේ අානේමයකනේ
අු ද? ු ද? ය මේ කරුණ විස ගුනීමනි.

කකු  අනේධකාරය්  සිට  ගිනිපණල්ලකනේ  වේගයනේ
කුරකුවුව  හානේ  දුරිනේ  බලා  ඉනේා  ුුනේාට  එහි  ගිනි
වළල්ලකනේ  පනේ.  ඒ  ප ගිනිවළල්ල  බලා  ඉනේහු  ග්
සනේ මිස, එය ප ු මේ ු. ගිනි වළල්ල ප
ු  අුනේනේ,  ගිනි  පණල්ල  පමණකි.  වේගයනේ  ගිනි
පණල්ල  කුරක  කල්හි  එහි  ුති  ගිනි  වළල්ලකනේ
පනේාකනේ  මනේ  වේගයනේ ඉපද ඉපද බිදි බිදී ය ාම
රූප  පරමේපරාව  සනේනේවයකු  පුද්ගලයකු  ස්  පනේ.  ඒ
ාමරූපයනේ අර හා් සුපදුකනේ විදි මමය කියා සුලකිය යුු
දයකනේ අුුවාකනේ මනේ පනේ. එහනේ ාම රූප පරමේපරාව මිස
එහි සනේනේවයකනේ පුද්ගලයකනේ අානේමයකනේ ු. 

එකම  ගිනිපණල්ල  ගිනිවළල්ලකනේ  ස්  පනේනේ,  ගමනේ
වේගය නිසා එය හාදට ා ප නිසා ය. ාමරූප ධරේම
පරමේපරාව පුද්ගලයකු  ස්  පනේනේනේ,  එහි  පුද්ගලයකු  අුති
සුටියට හා් පනේනේනේ ඉපදීමේ බිදීමේ වේගවනේකම නිසා
ාම රූපයනේ හරියට ා ප - ා දැ නිසා ය.
පුද්ගලයකු අුය ය හුඟීමේ මා්රය මිස, සුවදුකනේ විදි පුද්ගලයා
මේ  ාමරූප  ධරේම  පරමේපරාව  පවනේා  කාලයහිනේ  ු.
එබුවිනේ  නිවහි  පුද්ගලයකු  ුති  කමිනේ  අුනේපාද  නිරා්ධ
සංඛ්යා සුඛස්වභාවය නිෂ්ඵලය යි ා කිය යුු ය.
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ාමරූප ධරේම පරමේපරාව පවනේා කල්හි ඒ පරමේපරාවහි වරිනේ
වර අුතිව සුවදුකනේ දක, ස්ය වශයනේ ුනේ අුය කියා
සලක ඒ පුද්ගලයා සු  වේ මේ,  ඒ ාමරූප පරමේපරාවහි
ඉදිරියට අුති විය හුකි ාමරූපයනේ  ග්  නිරා්ධය වූ  විමුකනේති
සුඛයනේ  ඒ පුද්ගලයාට ම බව කිය යුුය.  මේ කිය ාමරූප
නිරා්ධය ඉපද ඉපද බිදි බිදී පවනේා ාමරූප පරමේපරාවනේට
අයනේ වූ, එකනේ ූපනේ ාමරූපයනේ පිළිබද වූවකි. ඉපද ඉපද බිදි
බිදී  ය  ාමරූප  පරමේපරාවහි  පරිකල්පි  වශයනේ  අුති
සුටියට සලක පුද්ගලයා,  ඒ  පරමේපරාවට  අයනේ  ව එකනේ
ූපනේ ාමරූප විෂයහි ද අුති බව කිය යුුය.

පරිකල්පි පුද්ගලයා පරමේපරාවට අයනේ  ව එකනේ  ූපනේ,  මු
ඉපිදය හුකි ාමරූපයනේ පිළිබදවනේ ග යුු ය. එස් ගනේවා
මේ,  ඒ  පුද්ගලයා  අුනේපාද  නිරා්ධ  සංඛ්යා නිරේවාණයහිනේ
අුය යි කිය යුු ය. නිවහි ඒ විමුකනේති සුඛය විදි පුද්ගලයකු
ුය  කියනේනේ  ස්ය  වශයනේ  පුද්ගලයා  ුති  බුවිනි.  ඒ
පුද්ගලයා නිවනේ මාබ ලා්කයහිනේ  ු. එබුවිනේ  නිවනේ
කථාවට ුනේා වූ මේ පුද්ගලයා සමේබනේධ කර ග කාරණය
අවුල් ා කර ග යුුය.

“ඔය  කිය  විමුකනේතිසුඛය  කාපමණ  උසස්  කාපමණ  වටිා
දයකු යි කියනේ ඒ සුවය අපට මේ ඕූ ු. අපට ඕූ
කරනේනේ ප්රිය වස්ූනේ අුතිව, ප්රිය පුද්ගලයනේ අුතිව, ජරාවකනේ -
ව්යාධියකනේ - මරණයකනේ - අප්රිය සමේප්රයා්ගයකනේ - ප්රිය විප්රයා්ගයකනේ
ුතිව, සුඛයනේ සබෞමස්යයනේ ප්රීතියනේ සුම කල්හි ම විසිය
හුකි නේනේවයකු” යි අුුමුනේට කිය හුකිය. මේ ලා්කය් හා්
අනේ ලාවක හා් ස්ථිර නේනේවයකනේ අුති එබදු ුකනේ මේ ු.
එබුවිනේ  එබදු  නේනේවයකනේ  ා  ලුබිය  හුකිය.  අුත්ත්
සංසාරචක්රයා්  පුවුත්මය  -  නුවුත්මය  යන දක පමණකි.
පුවුනේම කුමති මේ පුවුනේම ග හුකි ය. ුවුනේම කුමති
මේ ුවුනේම වූ නිවනේ සුවය ග හුකි ය.
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ප්රිය  වස්ූනේ  අුනේනේ  ද  ප්රිය  පුද්ගලයනේ  අුනේනේ  ද,  සුඛ  -
සබෞමස්ය  -  ප්රීතීනේ  අුනේනේ  ද,  සංසාර  චක්රයහි  ය.  ජරාව
ව්යාධිය  මරණය  අප්රිය  සමේප්රයා්ගය  ප්රිය  විප්රයා්ගය  ශා්කය
පරිද්වය  දුඃඛය  දබෞමර්මස්යය  උපායාසය  අුනේනේ  ද,  පණු  -
උකුණු  -  මකුණු  -  බලු - බළල්  -  උබෞරු - කුකුළු අාදි තිරිසනේ
සුනේ වීම අුනේනේ ද, ප්ර් වීම අුනේනේ ද, ගිනේනේ දැවි දැවී
ලාහාගුලි  ගිලි,  ලා්දිය  බා  නිරිසුනේ  වීම  අුනේනේ  ද
සංසාර චක්රයහි ය. 

සංසාර චක්රය් කුරක සනේනේවයා ප්රීති - සුඛ -සබෞමස්යයනේ
අුති, ප්රිය වස්ු ප්රිය පුද්ගලයනේ අුති මුෂ්ය භවයකනේ හා් දිව්ය
භවයකනේ  වරකනේ  ලුබූ  පසු,  දහස්  වරකනේ  -  දස  දහස්  වරකනේ  දුඃඛ
දබෞමර්මස්යයනේ  නිර  පළ අපාය  භවයනේ  ලබනේනේ  ය.
සංසාර චක්රය්  අුති එක සාමේසකට ලක්ෂය කා්ටිය බුගිනේ
මේස්  අුනේනේ  ය.  නිවහි  වාහි  ප්රිය  වස්ු  -  ප්රිය
පුද්ගලයා් ද ු. ප්රීති - සුඛ - සබෞමස්යයා් ද ු. ජරා -
ව්යාධි - මරණ - ශා්ක - පරිද්ව දුඃඛ - දබෞමර්මස්යයා් ද ු.
එහි  පුමිණි පසු  ුව අපායට  යාමකුනේ  ු.  එහි  අුනේනේ
ශානේ ස්වභාවයකනේ පමණකි. කල්පා කාට වඩා හාද දය
ා්රා ගනේ.

අුුමකුට විමුකනේතිය අප්රිය වී සංසාරය ප්රිය වනේනේනේ, අුුමකුට
සංසාරය අප්රිය වී විමුකනේතිය ප්රිය වනේනේනේ  ඒ ඒ අයග් අදහස්
අුවය. අවිද්යාව සනේනේවයා ග් සි කිලිටි කර - බාර කර
-  අදුරු  කර  චසික  ධරේමයකි.  එය  එකනේරා  මාසික
රා්ගයකි.  ඒ  රා්ගයනේ  දුරේවලවූ  අදුරු  වූ  සිට
පරමේපරාවශයනේ  ඉපද  ඉපද  බිදි  බිදී  ය ාම  රූපයනේ  ග්
සුබූ  නේනේවය  ා  පනේ.  ායකනේ  විට  ාම  රූපයනේ
සනේනේවයනේ සුටියට මිස, ාමරූප සුටියට ද ා පනේ. එයිනේ
සනේකාය  දෘෂ්ටිය  අුති  වේ.  ුව  ුව  සනේකාය  දෘෂ්ටිය
අුතිව කල්හි එය වුඩී හවුරු වී දෘෂ්ට්යාධ්යාශය අුති වේ. එය
ද එකනේරා මාසික රා්ගයකි.
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සනේකාය  දෘෂ්ටිය  සමග  ම  අානේම  වශයනේ  සලක
පඤ්චස්කනේධය ලාව අුති ඉාම හාද දය සුටියට ගනේා
වූ, ෘෂ්ණාව වූ ණනේහාව හා පඤ්චස්කනේධයට අයනේ ව අුතිව
සුඛ සා්මස්සයනේ හා බාහිර රූපාදියනේ හාද හුටියට ගනේා
වූ ණනේහාවනේ අුති වේ. ඒවා වුඩී හවුරු වී ෘෂ්ණාධ්යාශය අුති
වේ. එය ද එකනේරා මාසික රා්ගයකි. ධරේමය ස්වය ා
කර  ධරේමයනේ  අූනේව  වස  ජයා  කරහි  අවිද්යා  -
ෘෂ්ණා - දෘෂ්ටි සංඛා රා්ග ු දිනේ පවතිනේනේ ය.

බලවනේ කුසිල්ලනේ යුකනේ ව කුෂ්ඨ රා්ගයකනේ අුතියහුට ගිනි
රස්ය  ඉා  ප්රිය  වේ.  සිසිල  අප්රිය  වේ.  කුෂ්ඨරා්ගියාට
ගිනිරස්ය ප්රියවනේනේ එය හාද නිසා ාව රා්ගය නිසාය.
සිසිල  අප්රිය  වනේනේනේ  එය  රක  නිසා  ාව  කුෂ්ඨරා්ගය
නිසාය.  ගිනිරස්ය ස්වය කිරීමනේ  කුෂ්ඨරා්ගියාට  මුවට
වනේනේ  පුරකනේමය.  කුෂ්ඨරා්ගියාට අරේථකර වූ  ගිනි රස්ය
හාද වනේාකනේ මනේ, සිසිල අප්රිය වනේාකනේ මනේ එකාළාස්
වරේගයක  ගිනි  දැල්වලිනේ  වළී  පවනේා  වූ  ායකනේවිට
රකාග්නියට  ද  හසුවනේා  වූ  පඤ්චස්කනේධ  සංඛ්යා
දුඃඛස්කනේධය කලස් රා්ග අුතියවුනේට ප්රිය වේ. පඤ්චස්කනේධ
සංඛ්යා දුකනේඛස්කනේධයා ග් නිරා්ධය වූ නිව අප්රිය වේ. එයට
බිය වේ. එස් වනේනේ නිරා්ධය රක නිසා ාව කලස්
රා්ගය නිසාය.

ධරේම මුති බහ ස්වය කාට කලස් රේගය සුවකර
ග සි පිරිසිදු කරග වසනේා වූ සනේපුරුෂයනේට වාහි
පඤ්චස්කනේධය  පමණ  පුරකනේ  වශයනේ,  බියවිය  යුනේකනේ
වශයනේ  ප  අනිකකනේ  ු.  නිව  රමට  උසස්ව
ප අනේ සුපයකුනේ ු.

නිවන්  තතු  වුඩිදුරටත්  ත්රුම්  ත හුකිවීම පිණිස මුනේ
පටනේ ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ නේ අයුරිනේ නිරේවාණ නේවය
දකනේවා ද්ශි සූ්ර කීපයකනේ දකනේවු ලුබ්.
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නිවනේ ු දැකනේව ගාථා පළකනේ

(සළාය  වග්ග  සංයුනේය්  ද්වදහ  වරේගය්  රූපාරාම
සූ්රයනේ)

(1) රූපා සද් රසා ගනේධා ඵස්සා ධමේමා ච කනේවලා,
ඉට්ඨා කනේා මාපා ච යාචනේථිති පවුච්චති.
-
(2) සද්වකස්ස ලා්කස්ස ඒනේ වා් සුඛසමේමා,
යනේථ ච්නේ නිරුජ්ක්ධනේති ං නේසං දුකනේඛසමේමං.
-
(3) සුඛනේති දිට්ඨමරිය්හි සකනේකායස්ස නිරා්ධං,
පච්චනීකමිදං හා්ති සබ්බලා්කනේක පස්සං.
-
(4) යං පරේ සුඛා් අාහු දරියා අාහු දුකනේඛා්,
යං පරේ දුකනේඛා් අාහු දරියා සුඛා් විදූ.
-
(5) පස්ස ධමේමං දුරාජාං සමේමුළ්හනේථ අවිද්දසු,
නිවුාං මා් හා්ති අනේධකාරා් අපස්සං.
-
(6) සඤ්ච විවටං හා්ති අාලා්කා් පස්සා මිව,
සනේතිකනේ  විජානේති මගා ධමේමස්ස අකා්වි.
-
(7) භවරාගපරේනේහි භවරාගාුසාරිහී,
මාරධය්යාුපනේනේහි ායං ධමේමා් සුසමේබුධා්.
-
(8) කා්ු අඤ්ඤ්ර මරිය්හි පදං සමේබුද්ධමරහති,
යං පදං සමේමදඤ්ඤාය පරිනිබ්බනේති අාසවා.

ගාථාවල නේරුම :-

1-2. ඉෂ්ට වූ කානේ වූ මාප වූ රූපයා් ද ශබ්දයා් ද රසයා් ද
ගනේධයා් ද ස්ප්රෂ්ටව්යයා් ද යමේ පමණ අුය යි කියු ලුබ්
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ද, ඒ සකල රූප ශබ්දීහු දවියනේ සහි ලා්කයා විසිනේ සුපය
යි  සමේම  කර  ලද්හුය.  යමේ  ුකනේහි  ඒ  රූප  ශබ්දීහු
නිරුද්ධ වනේ ද එය ඔවුනේ දුක ය යි සමේම කර ලද්ද් ය.

3.  අායර්ය්යයනේ  විසිනේ  පඤ්චස්කනේධයාග්  නිරා්ධය  සුපය
වශයනේ දකනේා ලදී. ඒ දරේශයට සකල ලා්කය ම විරුද්ධය.
(මකනේනිසා  ද?  අායර්ය්යයනේ  විසිනේ  අනි්ය  දුඃඛ  අානේම  වශයනේ
දකනේා පඤ්චස්කනේධය ලා්කයා විසිනේ නි්ය සුඛ සුභ වශයනේ
දකනේා හයිනි.)

4.  යමේ  ඒ  පඤ්චස්කනේධයකනේ  අ්යයා්  සුපය  යි  කියනේ  ද  ඒ
පඤ්චස්කනේධය  අායර්ය්යයා්  දුකකුයි  කියති.  යමේ  පඤ්චස්කනේධ
නිරා්ධයකනේ අ්යයා් දුකකුයි කියනේ ද අායර්ය්යයා් ඒ නිරා්ධය
විමුකනේති සුඛය යි දනිනේ.

5.  දැකීමට දුෂ්කරවූ  නිවර්මාණ ධරේමය බලව.  බාලයා්  ඒ  නිවර්මාණ
ධමර්මයහි මුළාවූවා් වති. කලසුනේ ගනේ වුසුවුනේට නිව
හා්  අායර්ය්යයනේග්  නිරේවාණ  දරේශය  හා්  ා  දනේවුනේට
නිවනේ අායර්ය්යයනේ ග් නිරේවාණ දරේශයනේ අනේධකාරයකි.

6.  ප්රඥා  දරේශයනේ  බලනේා  වූ  සනේපුරුෂයට  අාලා්කයකනේ
මනේ ඒ නිරේවාණය විවෘය. ධරේමය ා දනේා බුවිනේ මෘගයනේ
බදු ජයා් ළඟ ම අුනේා වූ ද නිව ා දනිති.

7. භව රාගයනේ ස්පරේශ කර ලද් වූ භව රාගය අුව යනේා
වූ ්රභූමක වෘනේ සංඛ්යා මාරයා ග් වාසස්ථායට පුමිණ
ඉනේා වූ  සනේනේවයනේ විසිනේ  මේ නිරේවාණ ධරේම ලහසියනේ
අවබා්ධ කළ හුකනේකනේ ා වේ.

8.  යමේ  නිරේවාණ ධරේමයකනේ  මා  කාට  ුවණිනේ  දැ රහනේහු
පිරිනිවනේ ද ඒ නිරේවාණය අායර්ය්යයනේ හුර අනේ කවරකනේ අවබා්ධ
කිරීමට සමනේ වනේ ද? (ාවේම ය.)
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නිවනේ දැකනේව ගාථා දකකනේ

(දීඝනිකාය් කනේවට්ට සූ්රයනේ)

“විඤ්ඤාණං අනිදස්සං අනේං සබ්බා් පභං
එනේථ අාපා ච පඨවී නේජා් වායා්  ගාධතී
-
එනේථ දීඝඤ්ච රස්සඤ්ච අං ථූලං සුභාසුභං,
එනේථ ාමඤ්ච රූපඤ්ච අස්සං උපරුජ්ක්ධති,
විඤ්ඤාණස්ස නිරා්ධ එනේථං උපරුජ්ක්ධති.”

නේරුම:-

ලා්කා්නේර මාරේගඥා සංඛ්යා විශිෂ්ට ඥායනේ දයුු වූ
අුසිනේ  දැකිය හුකි වර්ණයකනේ  හා්  සමා කාට දැකනේවිය හුකි
දයකනේ  හහා්  ුනේා  වූ  පටනේ  ගුනීමේ  පුවතීමේ  ුතිවීමේ
වශයනේ  වනේ  කාට දැකනේවිය හුකි කානේ  ුනේා  වූ,  හුම
පුනේනේ  ම  අුුළුවීමට  ාටුපල  අුනේා  වූ  හා්  සුම
පුනේනේ ම බුලීම හා් අුනේා වූ නිරේවාණ ධාුවකනේ අුනේනේ
ය. ඒ නිරේවාණ ධාුවහි අාපා්ධාුව ද පඨවී ධාුව ද නේජා්
ධාුව ද, වායා් ධාුව ද පිහිටකනේ ා ලබයි. (ඒ නිරේවාණ ධාුව
නිසා ඒ සියල්ල නිරුද්ධ වේ.)

ඒ නිරේවාණ ධාුවහි දිකනේ බව ද, කටි බව ද, කුඩා බව ද, මහනේ
බව ද, ලස්ස බව ද, කු බව ද ය සියලු රූ සටහනේ නිරුද්ධ
වේ. ඒ නිරේවාණ ධාුවහි ාමය රූපය ය දක ම මු කිසි
කලක අුති ා ව පරිදි ඉතිරියකනේ  ුුව නිරුද්ධ වේ. ඒ
නිරේවාණ ධාුවහි පරිනිරේවාණච්යුති චිනේය ය, මු උනේපනේතියට
හ්ුව  කරේමවිඥාය  ය  ය  විඥා  දකනේහි  නිරා්ධයනේ
කිය  ලද  ඒ  උපාදිනේක  ාමරූප  සියල්ල  ම  මු  කවර
කලකවනේ මු වී ා එ පරිදි නිරුද්ධ වේ.
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ඉහ දැකනේ වූ ගාථාවනේහි එ “විඤ්ඤාණං අනිදස්සං අනේං,
සබ්බා්පභං”  ය  වච  විශ්ෂයනේ  සුලකිය  යුු  වච
සරකි. විඤ්ඤාණං ය වචය පිටක්රය් බාහා් ුනේවල
යදී තිබනේනේ සිය ය අරේථය දැකනේවීමටය. මහි ඒ වචය
යා තිබනේනේ  නිවය ය අරේථය සදහා  ය.  ඤාණ යු
සාමා්යයනේ ප්රඥාවට මකි. වි යනේ ායකනේ අරේථයනේහි
යද උපසරේගයකි.  මහි  වි  ය උපසරේගය මුලය  යා
අුති ඤාණ යනේනේ කියුවනේනේ, නිව සාමා්ය ඥායනේ
ාව  ලා්කා්නේර  මාරේගඵල  චිනේයනේහි  යද
විශිෂ්ටඥායනේ ද යුනේකනේ ව බවය. නිව පෘථග්ජයනේට
අුතිව සාමා්ය ඥායට විෂය දයකනේ  ා ව බව එයිනේ
කියු වේ.

දැුම  වාහි  ප්ර්යකනේෂඥාය  ය,  අුමා  ඥාය  ය  කියා
දවුදෑරුමේ  වේ.  ප්ර්යකනේෂ  ඥාය  ය  කියුය්  අුසිනේ  දැකිය
යුනේකනේ අුසිනේම දැක දැ ගුනීම බදු දැනීමේවලට ය. අුමා
ඥාය යි  කියුය්  යමකනේ  ගු අුනේ  කියු  අුසීමනේ  හා්
පාප  කියවීමනේ  හා්  යමේකිසි  ලකුණකනේ  දැකීමනේ  හා්
අුතිව දැුමේවලට ය. ඒ ඒ දය ප්ර්යකනේෂකර ගුනීමට ව
වම ඉනේද්රිය අුනේනේ  ය,  රූපය ප්ර්යකනේෂකර ගනේා ඉනේද්රිය
අුස ය. ඒ ඉනේද්රියයනේ රූපය මුනේ අනිකකනේ ද ා හුකි ය.
ශබ්දය ප්ර්යකනේෂ කර ඉනේද්රිය ක ය. ගනේධය ප්ර්යකනේෂ කර
ඉනේද්රිය ාසය ය. රසය ප්ර්යක්ෂ කර ඉනේද්රිය දිවය. ස්පරේශය
ප්ර්යක්ෂ කර ඉනේද්රිය කය ය.

ලා්කා්නේර  නිරේවාණ  ධාුව  ප්ර්යක්ෂ  කර  ඉනේද්රියය
ලා්කා්නේර  ප්රඥනේද්රිය  ය.  එය  ඉනේද්රිය  විභාගය්  දී
අඤ්ඤාඤ්ඤස්සාමිතිනේද්රිය  ය-අඤ්ඤිනේද්රිය  ය-
අඤ්ඤාාවිනේද්රිය ය කියා ඉනේද්රිය ුකනේ වශයනේ දකනේවා තිබ්. ඒ
සියල්ල ම අායර්ය්යපුද්ගලයනේ ුළ පමණකනේ අුති ව ඉනේද්රියයා් ය.
ගාථාවහි  විඤ්ඤාණං  ය  පදයනේ  දැකනේවනේනේ  නිරේවාණ
ධාුව ලා්කා්නේර ඥානේ්රිය ුනේ ද යුනේකනේ බව ය. 
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පෘථග්ජයනේට  ශ්රුමය  ඥායනේ  නිව  දැනේනේ
එංගලනේයට  ා  ගිය  කකුට  අුනේ  කියු  අුසීමනේ
එංගලනේය  දැනේාකනේ  මනි.  එංගලනේය  ගු  අසා
අුතියකුට  එය  පිළිබදව  අුති  දැනීම  සමේපූරේණයනේ  ම  වුරදි
දැනීමකනේ ා වුදු හරියටම හරි දැුමකනේ ද ා වේ. සමේපූරේණ
දැනීමකනේ ද ා වේ. අසමේපූරේණ වූ  ඒ දැුම ද නිෂ්ඵල එකකනේ
ා වේ. එමනේ නිරේවාණය පිළිබද ශ්රුමය ඥාය සමේපූරේණ
දැනීමකනේ ා වනේ, එය ඒ පුද්ගලයාට මු නිව ප්ර්යකනේෂ කර
ගුනීමට උපකාර වේ.

පෘථග්ජයනේ විසිනේ නිව පඤ්චස්කනේධය අුව සංසාරය අුව
සිා  ග  යුු  ය.  පඤ්චස්කනේධය්  අුති  දුකනේ  ුවණුනේා  වූ
පෘථග්ජයනේට  වුඩි  අපහසුවකනේ  ුතිව නේරුමේ  ග හුකි ය.
සංසාර  චක්රය්  පුරනේ  නේරුමේ  ග හුකි ය.  පඤ්චස්කනේධය
පිළිබද  වූ  හුම  දුකකම  සනේසිදීම  නිව  ය.  ඒ  සනේසිද
දුඃඛයනේග් වශයනේ නිව නේරුමේ ග යුු ය.

සංසාර චක්රය් පරළීමේ පුර යමේ පමණ වේ ද ඒ සියල්ල් ම
සනේසිදීම නිව ය. සංසාර චක්රය් අුති පුරුකමේ අුව නිවනේ
හාද බව සලකා ග යුු ය. නිව පිළිබද හරි දැනීමකනේ ුති
බව  නිවනේ  ලුබීමට  බාධාවකනේ  ා  වේ.  බාධාව  වනේනේ
ප්රතිපනේතිය් වරද ය. කාළඹ ගු හරි දැනීමකනේ අුනේ ුනේ
කාළඹට  ය  හරි  මඟ  ගමනේ  කළහානේ  කාළඹට
පුමිණනේනේ ය. එමනේ නිව ගු හරි දැනීමකනේ කලිනේ අුනේ
ුනේ නිවට පුමිණ ප්රතිපනේතිය හරියට පිරුව හානේ එයට
ා වුරදීම පුමිණනේනේ ය.

අනිදස්සං ය පදයනේ නිවහි අුසිනේ දැකිය හුකි යමේ කිසි
රූ  සටහකනේ  ුති බවනේ,  නිව අසවල්  වස්ුව  වුනිය කියා
උපමා  කාට  දැකනේවීමට  සුදුසු  කිසිම  දයකනේ  ලා්කයහි  ුති
බවනේ  දකනේව  ලදී.  මේ  කරුණ  ගු  ාගස්  මහ  රහනේ
වහනේස් ද:-
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“අප්පටිභාගං මහාරාජ නිබ්බාං  සකනේකා නිබ්බාස්ස රූපං වා
සණනේඨාං වා වයං වා පමාණං වා ඔපමේමේ වා කාරණනේ වා
හ්ුා වා ය් වා උපදස්සයිුං -”

යු  වළ ස්ක. “මහරජ! නිරේවාණය සමා දයකනේ  ුතියකි.
නිවනේ  රූපය  හා්  සටහ  හා්  වයස  හා්  ප්රමාණය  හා්
උපමාවකිනේ  හා්  කාරණයකිනේ  හා්  හ්ුවකිනේ  හා්  ය
ක්රමයකිනේ හා් ා දැකනේවිය හුකි ය” යු එහි නේරුම ය.

අනේං  ය පදයනේ  අසංස්කෘ  ධාු  සඞ්ඛ්යා නිරේවාණය
වනේ  කර  ද  හුකි  වීමට  උපකාර  ව  පයර්ය්යනේ  පරිච්ඡේද
හවනේ මායිමේ ලකුණු ුතියකනේ බව දැකනේ වේ. ලා්කයට අයනේ ඒ
ඒ දවල් එකික වනේ කර ග හුකිවීමට මායිමේ අුනේනේ ය.
අුති වීම ය, ුති වීම ය, පුවුනේම ය, පවනේා ප්රද්ශය ය, වට
පිට  අුති වස්ූහු  ය ය මේවා  ඒ ඒ ද්වල්  වනේ  කර දැ
ගුනීමට උපකාර ව ඒවා ය.

අසවල්  දවස්  අුති වූ  ද්ය අසවල්  කාලය්  අසවල්  වේලාවේ
අුති වූ ද්ය කියා අුතිවීමනේ ඒ ඒ ද් වනේ කර ග හුකි ය.
තිබී අසවල් කාලය් ුති වූ දය ය කියා ුතිවීමනේ ද ඒ ඒ
ද්වල් සලකාග හුකි ය. පවනේා කාලයනේ ද ඒ ඒ ද් සලකා
ග හුකි ය. අසවල් ු සිට අසවල් ු දකනේවා අුති දය ය
කියා පයර්ය්යනේ පරිච්ඡේදයනේ ද ඒ ඒ ද්වල් ද හුකි ය. අසවල්
දයට උුරනේ  අුති දය ය, දකුණනේ අුති දය ය, උඩිනේ
අුති දය ය, අසවල් ද්වල් අර අුති දය ය කියා වට පිටාවේ
ලකුණුවලිනේ ද ඒ ඒ දය ද හුකි ය. නිව පිළිබදව ඒ කිසිම
ලකුණකනේ  අුනේනේ  ු.  ඒ  නිව  පටනේ  ගුනීමකනේ  ුති
අවසායකනේ ුති පිහිටි ුකනේ ුති පරම සූකනේෂ්ම ස්වභාවයකි.
පටනේ ගුනීමකනේ හවනේ අුති වීමකනේ ුතිව නිවකනේ තිබිය හුකනේකනේ
කස් ද? ය පුයට පිළිුරු මනේ අනේ ුක දකනේවනේමු.

“සබ්බා් පභං” යනේනේ අරේථ ුකනේ දැකනේවේ. “පභනේති ප
එං කිර තිනේථස්ස ාමං” යුවනේ  කනේවට්ට සූ්ර  අටුවාවහි
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දැකනේව  පරිදි  “පභ”  ය  මය  ාටට  මකි.  කමටහනේ
අටතිසනේ  කවර කමටහකිනේ  වුව ද මේ නිවට අුුළු විය
හුකි බුවිනේ ඒ නිව සුම ුනිනේ ම ාට අුතියකනේ ය ය
අරේථයනේ සබ්බා පභ මේ වේ. නිවට පුමිණීමට උපකාර
ා  ව  කමටහකනේ  ු.  කවර  කරේමස්ථායකිනේ  වුව  ද
නිවට  පුමිණිය  හුකි  ය.  එහනේ  විදරේශාවනේ  ාරව  ද
නිවට ා පුමිණිය හුකි ය. කවර කමටහකනේ වුව ද වඩ
ුුනේා  විසිනේ  නිවට  පුමිණිය  හුකිවීමට  ඒ  සමථ
කරේමස්ථායනේ සි එකඟ කරග විදරේශා වුඩිය යුු ය.

“පභා” යු රශ්මියට ද මකි. “සබ්බා පභනේති” සබ්බා
පභාසමේපනේං,  නිබ්බාාහි  අඤ්ඤධමේමා්  සප්පභරා්  වා
ජා්තිමනේරා් වා පරිසුද්ධරා් වා, පණනේඩරරා් වා නේථි”
යුවනේ අටුවාවහි දැකනේව පරිදි “සබ්බා් පභං” යුවනේ
නිරේවාණය  සුම  පුනේනේ  ම  දීප්තිමනේ  සුම  පුනේනේ  ම
බුබලීම අුති පරම පාරිශුද්ධ ධරේමයකනේ බව දැකනේව බව කිය යුු
ය.  ථාගයනේ  වහනේස්  නිරේවාණය පරම පරිශුද්ධ  කානේතිමනේ
ධරේමයකුයි  වරනේනේ  චනේද්ර සූයර්ය්යාදීනේ  ගනේ  මනේ  නිවනේ
රැස් විහිදීමකනේ අුති නිසා ාව, කිලිටි කර කිසිවකනේ ඒ නිරේවාණ
ධාුව හා මිශ්ර ා ව බුවිනේ හා එහි ා ුවර බුවිනේ ය.

වස්්රාදියහි  මනේ  අහසහි  කිසිම  දයකනේ  අල්ලාගනේා
ස්වභාවයකනේ ු. එබුවිනේ දැලි ගා අහස කිලිටි ා කළ හුකි
ය. ජල අාදිය හා ායකනේ ද් මිශ්රවනේාකනේ මනේ කිසි ම දයකනේ
අහස හා මිශ්ර ා වනේනේ ය. එබුවිනේ යමේකිසිවකනේ මිශ්ර කාට ද
අහස කිලිටි ා කළ හුකි ය.  හුම කල්හි  ම අාකාශ ධාුව
පිරිසිදුව පවනේනේ ය. එමනේ ම නිවර්මාණ ධාුවනේ අනේ කිසි ාම
ධරේමයකනේ  සමග  හා්  රූප  ධරේමයකනේ  සමග  මිශ්රවීමකනේ  ුතිව
ගූවීමකනේ  ුතිව  ලා්කයනේ  සරේවප්රකාරයනේ  වනේව
ලා්කා්නේර ධරේමයකනේ වශයනේ පවතී. එබුවිනේ එය සුමකල්හි
ම ශුද්ධය. දීප්තියකනේ අුනේනේ බුබලීමකනේ අුනේනේ ශුද්ධ වස්ුවල ය.
චනේද්ර සූයර්ය්යාදීනේ ග් මනේ දීප්තිමනේ භාවයකනේ නිවහි ු ද
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එය පරිශුද්ධ ධරේමයකනේ බුවිනේ දීප්තිමනේ ධරේමයකනේ ලස බුද්ධාදීහු
වරේණා කරති. 

“සබ්බා් පභං” යුවනේ දැකනේව වනේ අරේථයකනේ මේ නිව
සුමු ම අුතියකනේ  ය  යු  යි.  “සබ්බා්  වා  පභූ  මේවා
කනේථචි  නේථිති සබ්බා් පභා” යු අටුවා යි. නිව සුම
ුම  අුතිය  කුයි  කියුය්  කාුක  වුව  ද  සිට  එය
ප්ර්යකනේෂ  කළ හුකි බුවිනි.  නිව ලා්කයට අයනේ  ා  ව
බුවිනේ ද සංස්කාරයනේ හා කිසිම සමේබනේධයකනේ ුතිව පවනේා
බුවිනේ  ද නිව පිහිටි ුකනේ  ුය යි  ද  කිය යුු  ය.  අුති
ුකනේ ද ුති, ුති ුකනේ ද ු මේ නිව පරම සූකනේෂම
ධාුවකි.

නිවහි කිසිවකනේ ුය යි කීමට බිය ව අුුමේහු එහි සූකනේෂ්ම
විඥායකනේ අු ය යි ද, වනේ සමහරු එහි සූකනේෂ්ම රූපයකනේ අු
ය යි  ද  කියති.  සූකනේෂ්ම  වූ  හා්  ඔබෞරික වූ  හා්  කිසිම  ාම
ධරේමයකනේ  හා්  රූප ධරේමයකනේ  හා්  නිවහි  ුති බව “එනේථ
ාමඤ්ච රූපඤ්ච අස්සං උපරුජ්ක්ධති” ය බුදු වදනිනේ දැකනේ
වේ. ඒ නිවහි ාමයකනේ ඉතිරිව ුති පරිදි නිරුද්ධ වේය යු
එහි  නේරුම  යි.  සූකනේෂ්ම  විඥායකනේ  හා්  රූපයකනේ  නිවහි
අුතිමේ එහි  ඉතිරියකනේ  ුතිව සුටියට ාමරූපයනේ  නිරුද්ධ
ව බව ා වරනේාහ.

නිරේවාණ කීරේ උය (1)

“අනේථි  භිකනේඛවේ!  යං.  යනේථ  නේව  පඨවි  අාපා්  
නේජා්    වායා්    අාකාසාඤ්චායං  
විඤ්ඤාණඤ්චායං    අාකිඤ්චඤ්ඤායං  
නේවසඤ්ඤාාසඤ්ඤායං  ායං  ලා්කා්    පරලා්කා්
 උභා් චනේදිම සූරියා. ්රපාහං භිකනේඛවේ! නේව අාගතිං වමි.
 ගතිං  ඨිතිං  චුතිං  උපපනේතිං අප්පතිට්ඨං අප්පවනේං
අාරමේමණ මේවේං ඒස්වනේා් දුකනේඛස්සාති.”
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නේරුම :-

“මහණනි! ඒ (නිරේවාණ සංඛ්යා) අායයකනේ අුනේනේ ය. එහි
කරේකශ  ලක්ෂණ  අාපා්ධාුව  ද  ු.  පරිපාච  ලක්ෂණ
නේජා්ධාුව ද ු. විස්මේභ ලක්ෂණ වායා් ධාුව ද ු.
අාකාසාඤ්චාය  චිනේය  ද  ු.  විඤ්ඤාණඤ්චාය
චිනේය  ද  ු.  අාකිඤ්චඤ්ඤාය  චිනේය  ද  ු.
නේවසඤ්ඤාාසඤ්ඤාය  චිනේය  ද  ු.  ඒ  නිව  මේ
ලා්කය  ද  ාවේ.  පරලාව  ද  ා  වේ,  එහි  චනේද්ර  සූයර්ය්ය
දද  ද  ු.  මහණනි!  මම  ඒ  නිව  සනේනේවයනේ  එ
ුකුයි ා කියමි. සනේනේවයනේ ය ුකුයි ද ා කියමි.
සනේනේවයනේ ුවතී ඉනේා ුකුයි ද ා කියමි. සනේනේවයනේ
මුර ුකුයි ද ා කියමි. උපදි ුකුයි ද ා කියමි.
එහි සංස්කාරයනේ ග් ුව ුව ඉපදීමේ වශයනේ පුවුනේමකනේ
ුති ස්වභාවයකනේ ම ය. ාම ධරේමයකනේ වුව ද චිනේචසිකයනේ
ස් රූපාදි අරමුණු ගුනීමකනේ ා කර ධමර්මයකනේ ම ය. දුකනේඛයා
ග් අනේය ඒ නිරේවාණ ධරේමය ය.”

මේ සූ්රයනේ පඨවි අාපා්  නේජා්  වායා්  ය මහා භූධාු
සර නිවහි ුති බව ප්රකාශ කිරීමනේ දකනේවනේනේ එහි කාම
රූප භව දකට අයනේ කිසි සංස්කාරයකනේ ුති බව ය. කාමාවචර
රූපාවචර සනේනේවයනේ ග් ප්රතිෂ්ඨාව මහාභූ සර ය. මහාභූ
ධාූනේ  ුති  කල්හි  ඒවාය්  පිහිටා  අුතිව චකනේෂුරාදි  ඉනේද්රිය
රූපයා්  ද  අුති  ා  වති.  හෘදය  රූපය ද  අුති  ා  වේ.
ඉනේද්රිය රූප හා හෘදය රූපය ුති කල්හි චකනේෂුරේවිඥාාදි විඥා
සය ද අුති ා වේ. මහාභූ සර ුති බව දැකනේ වූ කල්හි කාම
රූප භව දකට අයනේ  කිසිම සංස්කාරයකනේ  ුති බව දැකනේවූය්
වේ.

අාකාසාඤ්චායාදි  ධ්යා  සර  නිවහි  ුති  බව
පුවසීමනේ එහි අරූප භවයට අයනේ කිසිම සංස්කාරයකනේ ුති බව
දැකනේ  වේ.  අරූපාවචර  සනේනේවයනේ  ග්  ප්රතිෂ්ඨාව  අරූපධ්යා
සරය.  ඒවා  ුති  කල්හි  අරූප  භවයට  අයනේ  අනේකිසි  අරූප
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ධරේමයකනේ  ද  අුති  ා  වේ.  එබුවිනේ  අරූපධ්යා  ුති  බව
දැකනේවීමනේ අරූප භවයට අයනේ සියලු ම ධරේමයනේ ග් ුති බව
දැකනේවීම  සිද්ධය.  මේ  සූ්රයහි  මලාවය  යුවනේ  අදහස්
කරනේනේ  වරේමා  භවය  ය.  පරලාවය  යුවනේ  අදස්
කරනේනේ අාග භව පරමේපරාවය. නිව මලාවනේ ා වේ
ය, පරලාවනේ ා වේ ය යි පුවසීමනේ දැකනේවනේනේනේ, කාම
රූප අරූප සංඛ්යා භව්රයට අයනේ කිසිම සංස්කාරයකනේ එහි ුති
බවම ය.

නිව කිසි රූපධරේමයකනේ ුති ුකු යි කී කල්හි අසනේවුනේට
සමහර විට එය මහ අදුරකනේය කියා හා් අදුරු ුකනේය කියා හා්
සිනේට  පිළිව.  මේ  සූ්රයහි  නිවහි  ඉරසද  ුතිබව
වරා තිබනේනේ එහි අදුරකනේ ුති බුවිනේ පිටතිනේ අාලා්කයකනේ
එයට වුවමා ුති බව දැකනේවීමට ය.

නිව හා සනේනේවයා

සනේනේවයාය  -  පුද්ගලයාය  -  මමය  -  අනිකාය  -  මිනිසාය  -
දවියාය - තිරිසාය කියා ව්යවහාර කරනේනේ ාම රූපයනේට ය.
නිව  ය  යි  කියුය්  ාම  රූප  නිරා්ධයට  ය.  ාමරූප
අුතිාකනේ  එු  නිරා්ධය  ු.  නිරා්ධය  අුතිමේ  එු
ාමරූප  ු.  නිව  සනේනේවයනේ  ය  එ  සිටි  ුකනේ
ාව බව මේ සූ්රයහි දකනේවනේනේ සනේනේව වශයනේ සලක
ාම රූපයනේ එහි අුති ා ව නිසා ය. ුති බුවේහි අුති බව
ා පුවතිය හුකි ය. 

නිවනේ ප්රයා්ජය

“නිව සනේනේවයනේ ය එ සිටි ුකනේ ා වේ මේ, එබදු
නිවකිනේ අුති ප්රයා්ජය කවරේද?” ය ප්රශ්ය මහිදී අුති
වේ. නිවනිනේ ලබනේට අුනේා වූ ප්රයා්ජය මේ දුකනේගිනි නිවා
ගුනීම ය. සනේනේවයනේ ග් දුකනේ ගිනි නිවනේනේ ද නිවට පුමිණ
වාසය කිරීමනේ ාව නිවනේ දැකීමනි. අනේ කවර ධරේමයකට
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වනේ  ුති  දකනේවුනේ  ග්  දුකනේගිනි  නිවාල  පුදුම  අාුභාවයකනේ
නිවට  අුනේනේ  ය.  හරියට  ම  නිව  දැකීමට  සමනේ  ව
ලා්කා්නේර ඥා චකනේෂුසිනේ නිව දස බුලුවහානේ එයිනේ ඒ
ුුනේා ග් දුකනේගිනි මු කවර කලකවනේ ූපදා පරිදි නිවී
යනේනේය.  නිව  දුටු  ඒ  පිනේවා  ඒ  නිවීමේ  සුවයට  හිමියකනේ
වනේනේ ය.

නිව අුනේනේ පුමිණ වාසය කිරීමට ාව දැකීමට ය. නිවනේ
දකිවාය,  නිවනේ  දුටුවාය  ය  වච  බබෞද්ධයනේ  අර
ව්යවහාරයට පුමිණ තිබනේනේ එහයිනි. නිවට පිවිසිය් ය,
නිවනේ ගිය් ය, නිවට පුමිණිය් ය ය ව්යවහාර අුනේ ඒවා
පයර්ය්යාය කථාය. නිවනේ කථාවේදී ව්යවහාරයට ඉා හාද වච
නිවනේ දකිවාය, නිවනේ දුටුවා ය ය වචයා් ය.

කළ යුු වුඩවලිනේ ඉාම අමාරු දය නිවනේ දැකීමය, එබුවිනේ
ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ :-

“දුද්දසං අං ාම ාභි සච්චං සුදස්සං
පටිවිද්ධා ණනේහා ජාා් පස්සා් නේථි කිඤ්චං”

යු වර ලදි. එහි නේරුම :- “නිව දැකීමට දුෂ්කර ය. නිව
පහසුවනේ  දැකිය  හුකි  ාවේ  ය.  නිරා්ධ  ස්යය  ප්ර්යක්ෂ
වශයනේ දනේා වූ - දකනේා වූ ුුනේා විසිනේ ප්රහාණය කිරීමේ
වශයනේ  ෘෂ්ණාව  දකනේා  ලද්ද්  ය.  ඉනේ  පසු  ඔහුට  කිසි
පළිබා්ධයකනේ ුනේනේ ය” යුයි. මේ ගාථාවහි “අං සච්චං”
ය වච දකනේම කියුවනේනේ නිව ය. 

නිරේවාණ කීරේ උය (2)

“අනේථි භිකනේඛවේ:  අජාං අභූං අකං අසංඛං,  ා ච්ං
භිකනේඛව!  අභවිස්ස  අජාං  අභූං  අකං  අසංඛං    යිධ
ජාස්ස  භූස්ස  කස්ස  සංඛස්ස  නිස්සරණං  පඤ්ඤාය්ථ.
යස්මා ච ඛා්  භිකනේඛව! අනේථි අජාං අභූං අකං අසංඛං
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ස්මා  ජාස්ස  භූස්ස  කස්ස  සංඛස්ස  නිස්සරණං
පඤ්ඤායතීති.”

නේරුම:-

“මහණනි!  වේදාදිය  මනේ  හ්ූනේ  නිසා  ූපනේා  වූ
අහ්ුකව හා්  පහළ ා වූ,  යමේකිසි  හ්ුවකිනේ  අුති ා
කළා වූ බාහා් හ්ු ප්ර්යයනේ එකුව හා් අුති ා කළා වූ
නිරේවාණ ධාුව පරමාරේථ වශයනේ අුනේනේ ය. මහණනි! ඉදිනේ
ඒ ූපනේා වූ,  ා පහළ වූ,  හ්ුවකිනේ අුති ා කළා වූ,
බාහා් හ්ූනේ හා් එකනේවී අුති ා කළා වූ නිරේවාණ ධාුව
ුනේනේ මේ: හ්ූනේ නිසා උප ස්වභාවය අුනේා වූ පහළ
ව  ස්වභාවය  අුනේා  වූ,  හ්ුවකිනේ  අුති  කර  ස්වභාවය
අුනේා වූ, බාහා් හ්ූනේ එකනේවී අුතිකර ස්වභාවය අුනේා
වූ,  පඤ්චස්කනේධ සංඛ්යා දුකනේඛස්කනේධයා ග්  නිවීමකනේ  ා
වනේනේ  ය.  මහණනි:  යමේහයකිනේ  ූපනේ  ා  හටගනේ
ප්ර්යයනේ  අුති ා කළ,  බාහා්  හ්ූනේ  එකනේව  හා්  අුති
ා කළ, නිරේවාණ ධාුව පරමාරේථ වශයනේ අුනේනේ ද, ඒ නිසා
ප්ර්යයනේ  නිසා  උපදා  ස්වභාවය  අුති,  පහළ  ව  ස්වභාවය
අුති,  ප්ර්යයනේ  අුති කර ස්වභාවය අුති,  බාහා්  ප්ර්යයනේ
එකනේව අුති කර ස්වභාවය අුති පඤ්චස්කනේධ සංඛ්යා දුඃඛයා
ග් නිවීමකනේ අුනේනේ ය.”

එකනේ කලක ථාගයනේ වහනේස් ායකනේ අයුරිනේ සංසාරය්
අාදීවයනේ  නිවනේ  දකනේවමිනේ  දහමේ  දසූ  ස්ක.  දහමේ  අුසූ
අුුමේ භික්ෂූනේට  “බුදුනේ  වහනේස්  විසිනේ  අවිද්යාදි  හ්ූනේ  ග්
වශයනේ  සංසාරය සහ්ුක  කාට  වර ලද්ද්  ය.  සංසාර
දුඃඛය සනේසිදුව නිරේවාණය පිළිබදව  කිසි  හ්ුවකනේ  ප්ර්යයකනේ
ා වර ලද්ද්  ය. නිරේවාණය පිළිබද කිසි හ්ු  ප්ර්යයකනේ
ා වරනේනේ එය අහ්ුක නිසා විය හුකි ය. අහ්ුක වූ
නිරේවාණය පරමාරේථ වශයනේ අුති විය හුකනේකනේ කස් ද? ය
කල්පාවකනේ අුති විය. 
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බුදුනේ  වහනේස්ට  ඒ  භික්ෂූනේට  අුති වූ  කල්පාව පනී නිව
එකනේරා පරමාරේථ ධරේමයකනේ වශයනේ අුතියකනේ බව දැකනේවීම පිණිස
“අනේථි භිකනේඛව! අජාං අභූං” යාදි උ පාඨය වළ ස්ක.
මේ සූ්රයනේ දකනේව කටි අදහස මේ, නිව හටගුනීමකනේ අුති
වීමකනේ ුතිව ම පරමාරේථ වශයනේ අුති ධරේමයකනේ බව ය. 

නිරේවාණ ධාුව හට ගුනීමකනේ ුතිව අුය ය මය ගුඹුරු
කරුණකි. නිරේවාණය හරියට නේරුමේ ගුනීමට අපහසු වීමට අුති
කරුණුවලිනේ මේ හටගුනීමකනේ ුතිව අුති බවනේ එකනේ කරුණකි.
යමකනේ අුති මේ එහි හට ගුනීමකුනේ තිබිය යුුයකි. ා හට ගනේ
දයකනේ  ස්ය  වශයනේ  ා  තිබිය  හුකිය  යු  ද  එකනේරා
නීතියකි. ලාව අු බාහා් ද්වල්වලට ඒ නීතිය සාධාරණ වුව
ද එය සරේව සාධාරණ නීතියකනේ ා වේ. හටගුනීමකුනේ ුුව
අුති ධරේම ද අුනේනේ ය. පරමාරේථ ධරේම අුව කථා කර හානේ
ප්රඥප්තීනේ ුති ද්වල් සුටියට කිය යුු ඒවා ය. එහනේ ප්රඥප්ති
ද සරේවප්රකාරයනේ ුති ඒවා ාව ප්රඥප්ති භාවයනේ අුති ඒවා
ය.

මේසය එකනේරා ප්රඥප්තියකි. එය ද හටගුනීමකනේ ුතිව අුතියකි.
එයනේ  ගුඹුරු කරුණකි. මේසය කලිනේ  ා තිබී වඩුවකු  ග්
ව්යායාමයනේ අුති වූවකනේ ය යු බාහා් දා ග් පිළිගුනීම
ය. එහනේ එය එස් ා වේ. මේසය කලිනේ ා තිබී පසුව
අුති වූවකනේ ලස පිළිගනේනේ මේසය හරියට ා හදු නිසා
ය. මේසය හුදීමකනේ හට ගුනීමකනේ ුතිව අුති දයකනේ බව නේරුමේ
ග හුකි වනේනේ  මේසය කුමකනේ  ද  කියා හරියට නේරුමේ ග
හානේ ය. මේසය් හටගුනීමකනේ ුතිව අුති බව නේරුමේ ගුනීම
නිවහි  හට  ගුනීමකනේ  ුතිව  අුති  බව  නේරුමේ  ගුනීමට
උපකාර වනේනේ ය.

පා  සරකුනේ  ඒවා  එකිකට  සමේබනේධ  කර  ලූලි
කුබලිසරකුනේ  ඒවාට  උඩිනේ  ලූලි  ට්ටුවකුනේ  සාමා්යයනේ
මේසයකට අුනේනේ ය. මේසය ය යි කියුය් ඒ ද්රව්ය සමූහයට
ා වේ. ඒ ද්රව්ය සමූහය ම මේසය ය කියහානේ ඒ ලී කුබලි
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ටික එක මිටියකට බුද ුබුවාමනේ, ඒ ලී මිටිය මේසය විය යුුය.
මේසයකට වුවමා පරිදි ලී කාටය කුබලි කරනේට කලිනේ ඒ ලී
කාටයහි මේසයට ගනේ ලී සියල්ලම අුති නිසා ඒ ා ඉරූ ලී
කාටයමනේ මේසය විය යුු ය. මේසයට ගනේ ලී සියල්ල ගස්
තිබුණු  බුවිනේ  ගසකනේ  මේසය විය යුු  ය.  මේසයට ගනේා  ලී
සියල්ල අුති ගසනේ, කාටයනේ, එයිනේ මේසය සදහා ඉරාගනේ ලී
කුබලි ටිකනේ, ඒ සියල්ලම අුති ලී මිටියනේ මේසය ා වීමනේ
සා නිමකර අුති මේසය් ලී කුබලි ටිකනේ මේසය ා ව
බව නේරුමේ ග යුු ය.

සුබූ මේසය මේ පා සරනේ ඒවා එකිකට සමේබනේධ කර
ලූලි  සරනේ  ඒවා  ම  පිහිටුව  ලූලි  ට්ටුවනේ  එකනේරා
අාකාරයකට සමේබනේධ කළ කල්හි ඒ ලී කුබලි ටිකනේ පිහිටීම අුව
සිට පමණකනේ දැ හසුව එකනේරා සූකනේෂ්ම ස්වභාවයකි. ඒ
සූකනේෂ්ම ස්වභාවය වූ මේසය අුසට පනේකනේ ා වේ. අට
හසුවනේකනේ  ද  ා  වේ.  අුසට  පනේනේනේ  අට
හසුවනේනේනේ අර ලී කුබලි ටික ය. පරමාරේථ ස්යය අුව කථා
කරහානේ කියයුනේනේ ලී කුබලි ටික හුර මේසය කියා දයකනේ
ුති බවය. එහනේ ඒ අාකාරයනේ පිහිටුව ලද ලී කුබලිවල
අුසාරයනේ සිට අුති සුටියට දැ මේසය සමේපූරේණයනේ
ුතියකනේ ම ා වේ. මේසයය කියා දයකනේ සිට හසුවනේනේ -
සිට  දැනේනේ  එබදු  දයකුනේ  එකනේරා  අාකාරයකිනේ  අුති
නිසා ය. පරමාරේථ වශයනේ ා ලුබ සිට පමණකනේ අසුව
එබදු ද්වලට ප්රඥප්තිය යි කියු ලුබ්.

මේසය වශයනේ සලක රුමය ද්රව්යය ග ගිනි මුලයකට
දැමුවහානේ දැවී හලු වී යනේනේ මේසය ාව ලී කුබලි ටික ය.
අුසට හා් අට හසු ා ව ප්රඥප්තියකනේ වූ මේසය ගිනේට
හසුවනේනේ ා වේ. එබුවිනේ ගිනේහි ලූමනේ ලී කුබලි ටික
මිස මේසය විාශ  ා  ව බව  නේරුමේ  ග යුු  ය.  අනේ
ක්රමයකිනේ වුවද ලී කුබලි ටික ම මිස මේසය විාශ ා කළ
හුකිය.  මේසය  කිසි  කලක  කවර  හ්ුවකිනේ  වනේ  විාශ
වනේකනේ ාවේ. උපක්රමයනේ විාශ කළ ා හනේා වූ ද,
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ඉබ් වුවද විාශ වීමකනේ සිදු ා වනේා වූ ද, මේසය කිසිවකුට
අුති කළ හුකනේකනේ ද ා වේ. වඩුවා කරනේනේ ඔහු ග් සිට
දැ මේස සටහ ප්රකට ව පරිදි ලී කුබලි පිහිටු වීම ය.
මේසයකනේ ඔහුට අුති ා කළ හුකි ය. 

වඩුවා පිළියල කළ කුබලි සංයා්ගය දකනේවුනේ ග් සිට ද එය
අුව මේස සටහ දැනේනේ ය. මේ සටහ මේස ප්රඥප්තිය
වඩුවා  ග්  ව්යායාමය  නිසා  අුති  වූවකනේ  ාව  කලිනේ  ම  ුබූ
දයකි. එය අසවල් කාලය් අුති වූවකනේ ය, ඉනේ පර ුබුණනේ
ු ය කියා දැකනේවීමට කාලයකනේ ු. එබුවිනේ මේසය මුති
ප්රඥප්තිය පළමුවනේ  අුතිවීමකනේ  හවනේ  පටනේ  ගුනීමකනේ  ුුව
අුතියකනේ බව ද යුු ය. පටනේ ගුනීමකනේ ුතිව අුනේා වූ එබදු
ද්වල විාශයකනේ ුති බව ද නේරුමේ ග යුු ය.

(ප්රඥප්තිය  හා  පරමාරේථය  විස්ර  කර  අුුමේ  අභිධරේම
පානේවල ප්රඥප්තිය් වස් වීමකනේ විාශයකනේ අුති බව පවසා
මහ අවුලකනේ කර තිබ්. එය ඒ ගනේ කරුවනේට වුරදීමකි.)

මේසය  පිළිබදව  කිය  ලද  කරුණනේ  ගුඹුරු  කරුණකි.
කියවනේාට  එය  හාදිනේ  නේරුණා  මේ  අුතිවීමකනේ  ුුව
නිරේවාණ ධාුවනේ තිබිය හුකි බව නේරුමේ ග හුකි වු අු.

මුලිනේ  අුතිවීමකනේ  ුුව අුනේා වූ  මේසය ද්රව්යයකනේ  ා ව
නිසා එයට තිබනේට ුකනේ ද වුවමා ු. එබුවිනේ මේස
මුති ප්රඥප්තිය අුති ුකනේ  ද ුති බව කිය යු ුය.  සුම
ුකදී  ම  එය සිට  හසුව බුවිනේ  එය  සුමු ම  අුති
දයකු යි ද කිය යුු ය. එමනේ ම නිරේවාණ ධාුවටනේ පිහිටීමට
ුකනේ  ුවුවමා  බුවිනේ  එය  අුති  ුකුනේ  ු  ය  යි  ද,
කාුකදී වුවනේ ලුබිය හුකි බුවිනේ සුම ු ම අුය යි ද
කිය හුකි ය.

අාකාශය ද පටනේ  ගුනීමකනේ  ුුව අුති එකනේ  දයකි. අාකාශය
කාහටනේ  ප්ර්යකනේෂ  දයකි.  අාකාශයකනේ  අුති  බව  කවුරුනේ
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පිළිගනිති. මේ අාකාශය අසවල්  කාලයනේ  ඔබ තිබුණනේ  ු.
අාකාශය අුනේනේ අසවල් කාලය් පටනේ යයි කිය හුකි කාලයකනේ
ු. එය මුලු අතී කාලය් ම පුවුනේනේ ය. මය ුවණිනේ
කල්පා කර කාහට වුවනේ පිළිග හුකි කරුණකි. පළමුවනේ
අුතිවීමකනේ  ුුව  අාකාශය  සුම  කල්හි  ම  පවනේාකනේ  මනේ
නිවනේ අුති වීමකනේ ුුව සුමකල්හි පවනේකනේ බව නේරුමේ ග
යුු ය.

යමේකිසි  හ්ුවකිනේ  හා්  ඉබ්  ම  හා්  හටගුනීමකනේ  ුතිව
අුනේා වූ නිව අාකාශය ස් සිස් බවකනේ ා වේ. මේසය බදු
ප්රඥප්තියකනේ ද ා වේ. එය එකනේරා පරමාරේථ ධරේමයකි. ඒ බව
ද  යුනේනේ  එහි  අුති  අාුභාවයනි.  සිස්  බවහි  කිසි
අාුභාවයකනේ ු. සියලු කලස් ුති කිරීමේ, සියලු දුකනේ ුති
කිරීමේ  මහාුභාවයකනේ  නිවහි  අු.  නිවනේ  පසකනේ  කිරීමනේ
හවනේ ුවණුසිනේ නිව දැකීමනේ දුටු ුුනේා ග් කලස්
මු  ූපදා  පරිදි  ුති වී යනේනේනේ  දුකනේ  ුති වී යනේනේනේ
නිවනේ  අාුභාවයනි.  එබදු  අාුභාවයකනේ  සිස්බවහි  ුති
බුවිනේ  නිරේවාණධාුව  අාුභාව  සමේපනේ  එකනේරා  පරමාරේථ
ධරේමයකු යි පිළිග යුු ය.

අභිධරේම  පිටකය්  විභඞ්ගප්රකරණයහි  නිරේවාණය
විස්ර කර අුති අාකාරය

“නේථ  කමා  අසංඛා  ධාු?  රාගකනේඛයා්  ්සකනේඛයා්
මා්හකනේඛයා්, අයං වුච්චති අසංඛා ධාු”

නේරුම:-

“එහි අසංඛ ධාුව කවරේද? රාගයා ග් කනේෂයය, ද්වේෂයා ග්
කනේෂය ය, මා්හයා ග් කනේෂය ය ය මය අසංඛ ධාුව” ය යි
කියු ලුබ්.
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නිවට  බාහා්  මේ  අුනේනේ  ය.  මේ  විභංග  පාඨයහි
දැකනේවනේනේ බාහා් නිරේවාණ ාමයනේ අුරනේ අසංඛ ධාු
ය ාමය ය.  ධාු  ය වචය්  නේරුම  සනේනේව  ාව
පුද්ගල  ා  ව  දය  යු  යි.  නිවහි  ද  සනේනේව  පුද්ගල
ස්වභාවයකනේ  ුති  බුවිනේ  එයට  ද  ධාු  ය  ාමය  යද්.
නිරේවාණ ධාුවනේ අ්ය වූ සකල ධාූහු ම ප්ර්යයනේ නිසා හට
ගනේාහු ය. එබුවිනේ ඒ ධාූනේට සංඛ ධාු ය ම කියු
ලුබ්. නිරේවාණය ුමුති මේ එකම ධාුව පමණකනේ ප්ර්යයනේ
හටගුනීමකනේ ුතිව අුනේා වූ ධාුව ය. එබුවිනේ එයට අසංඛ
ධාුව ය යි කියු ලුබ්.

කිය ලද විභංග පාඨය් අරේථය ගුඹුරිනේ ා බලා මුපිටිනේ
පමණකනේ බුලුවහානේ රාග ද්වේෂ මා්හයනේ ග් අභාවය වූ සිස්
බවම  නිවය කියා  වුරදි  හුඟීමකනේ  අුති  විය  හුකි  ය.  එස්
වරදවා අරේථය ා ගු පිණිස,

“අසංඛථධාූති:  අසංඛසභාවං  නිබ්බාං,  යස්මා  පනේං
අාගමේම  රාගාදයා්  ඛියනේති  ස්මා  රාගකනේඛයා්  ්සකනේඛයා්
මා්හකනේඛයා්ති වුනේං” යි අරේථකථාවහි කීහ.

“අසංඛ ධාු යු අසංස්කෘ ස්වභාවය අුති නිරේවාණය ය. යමේ
හයකිනේ ඒ නිව නිසා රාගාදීහු කනේෂය වනේ ද එබුවිනේ එයට
අසංඛ ධාුවය” යි කියු ලුබ්ය යු අටුවා පාඨය් නේරුම
ය.

විභංග  පාඨයහි  රාගකනේඛය  -  ්සකනේඛය  -  මා්හයකනේඛය  ය
වච  ුනේ  දකනේවනේනේ  රාගාදීනේ  ග්  අභාවය  වූ  සිස්  බව
ාව මහි ඉහ විස්ර කර ලද දුඃඛස්කනේධයා ග් අුනේපාද
නිරා්ධ  සංඛ්යා  ශානේ  සුඛස්වභාවය  ය.  ඉහ  කී  පාඨය්
අරේථය වරදවා නේරුමේ ග රාගාදීනේ ග් අභාවය වූ සිස් බව ම
නිවය යි  ගනේා්  පර ද වූහ.  එබුවිනේ  ඒ කාරණය පිළිබද
සංවාදයකනේ  විභංග  අටුවාවේ  දකනේවා  තිබ්.  එද  නිවනේ  ු
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සායනේවුනේට බාහා් ප්රයා්ජ බුවිනේ මේ ගට ද අුුළනේ
කරු ලුබ්.

අටුවාවේ දැකනේව නිරේවාණ වාදය

“අසංඛ  ධාූති  අසංක  සභාවං  නිබ්බාං.  යස්මා  පනේං
අාගමේම  රාගාදයා්  ඛීයනේති.  ස්මා  රාගකනේඛයා්  ්සකනේඛයා්
මා්හකනේඛයා්ති වුනේං. අයමනේථ අාචරියාං සමානේථකථා”

විණනේඩවාදී  පාහ.  “පාටියකනේකං  නිබ්බාං  ාම  නේථි
කිල්සකනේඛයා් ච නිබ්බා”නේති.

සුනේං  අාහරාති  ච  වුනේනේ  “නිබ්බාං  නිබ්බානේති  අාවුසා්
සාරිපුනේ වුච්චති. කමං ු ඛා් සාරිපුනේ නිබ්බානේති? යා්
ඛා්  අාවුසා්  රාගකනේඛයා්  ්සකනේඛයා්  මා්හකනේඛයා්  ඉදං
වුච්චති නිබ්බානේති” එං ජමේබුඛාදක සුනේං අාහරිනේවා ඉමිා
සුනේනේ  වේදිබ්බං  පාටියකනේකං  නිබ්බාං  ාම  නේථි
කිල්සකනේඛයා් ව නිබ්බානේති” අාහ.

සා්  වනේබ්බා්  කිමේප යථා වේ ං සුනේං ථා අනේථා්ති?
අද්ධා වකනේඛති, අාම, නේථි සුනේා් මුඤ්චිනේවා අනේථාති.

ා්  වනේබ්බා්,  ඉදං  ාව  නේ  සුනේං  අාහං  අනේර
සුනේං අාහරාති. අනේර සුනේං ාම අරහනේං අරහනේනේති
අාවුසා්  සාරිපුනේ  වුච්චති,  කමං  ු  ඛා්  අාවුසා්
අරහනේනේති?  යා්  ඛා්  අාවුසා්  රාගකනේඛයා්  ්සකනේඛයා්
මා්හකනේඛයා් ඉදං වුච්චති අරහනේනේති. ඉදං ස්ස්වානේරං
අාහසුනේං.

ඉමස්මිං ප සුනේනේ අාහනේ අාහංසු නිබ්බාං ාම ධමේමාය
පරියාපනේා්  ධමේමා්,  අරහනේං  චනේාරා්  ඛනේධා,  නිබ්බාං
සච්ඡිකනේවා  විහරනේා්  ධමේමස්ාපති  නිබ්බාං  පුච්ඡිා්පි
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අරහනේං  පුච්ඡිා්පි  කිල්සකනේඛයමව  අාහ.  කිං  ප
නිබ්බාඤ්ච අරහනේඤ්ච ඒකං, උහු ානේති. 

ඒකං  වා  හා්ු  ාං  වා.  කා්  එනේථ  යා  අතිබහුං
චුණනේණීකරණං කරානේනේ අනේථා.

ත්වං ඒකං ාං ජාාසීති ු ඤානේ සාධු  හා්තීති. ඒවං
පුප්පුං පුච්ඡිා් වඤ්ච්ුං අසකනේකානේා් අාහ. රාගාදීං
ඛීනේනේ  ජානේා  අරහනේං  රාගකනේඛයා්  ්සකනේඛයා්
මා්හකනේඛයා්ති වුච්චතීති.

ා්  ං  අාහංසු,  මහාකමේමං  නේ  කං.  ලඤ්ඡං  දත්වාපි  ං
වපනේා්  ඒද්ව  වපය්ය.  යථව  නේ  ඒං  විභජිත්වා
කථිං ඒවං ඉදමේපි  සල්ලකනේඛහි,  නිබ්බාං අාගමේම රාගාදයා්
ඛීණාති.  නිබ්බාං  රාගකනේඛයා්  ්සකනේඛයා්  මා්හකනේඛයා්ති
වුනේං. තීනිපි ච්ානි නිබ්බාස්ස්ච වේවචානීති. සච් ඒවං
වුනේනේ  සඤ්ඤනේතිං  ගච්ඡති  ඉච්ච්ං  කුසලං.  ා්  ච්
බහුනිබ්බාාය  කාරබ්බා්.  කථං?  ඒවං  ාව  පුච්ඡිබ්බා්.
රාගකනේඛයා් ාම රංගස්ස්වකනේඛයා් උහු ්ස මා්හාමේපි?
්සකනේඛයා ාම ්සස්සව ඛයා උහු  රාගමා්හාමේපි?
මා්හකනේඛයා් ාම මා්හස්ස්ව ඛයා් උහු රාග්සාමේපීති?

අද්ධා වකනේඛති. රාගකනේඛයා් ාම රාගස්සව ඛයා්. ්සකනේඛයා්
ාම  ්සස්ස්ව  ඛයා්.  මා්හකනේඛයා්  ාම  මාහස්ස්ව
ඛයා්ති්ා.

ා් වනේබ්බා්, ව වාද් රාගකනේඛයා් ඒකං නිබ්බාං හා්ති,
්සකනේඛයා් ඒකං, මා්හකනේඛයා් ඒකං. තිණනේණං අකුසල මූලාං
ඛය්  තීණි නිබ්බාානි හානේති,  චුනේං  උපාාං  ඛය්
චනේාරි,  පඤ්චනේං  නීවරණාං  ඛය්  පඤ්ච,  ඡනේං
ණනේහාකායාං  ඛය්  ඡ,  සනේනේං  අුසයාං  ඛය්  සනේ.
අට්ඨනේං  මිච්ඡනේාං  ඛය්  අට්ඨ,  වනේං  ණනේහා  මූලික
ධමේමාං  ඛය්  ව,  දසනේං  සංයා්ජාං  ඛය්  දස,
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දියඩ්ඪකිල්ස සහස්සස්ස ඛය් පාටියකනේකං නිබ්බානේති බහූනි
නිබ්බාානි හානේති. නේථි නේ නිබ්බාාං පමාණනේති. ඒවං
ප අග්ගහත්වා නිබ්බාං අගමේම රාගාදයා් ඛීණාති. ඒකමේව
නිබ්බාං  රාගකනේඛයා්  ්සකනේඛයා්  මා්හකනේඛයා්ති  වුච්චති.
තීණිපි ච්ානි නිබ්බාස්ස්ව වේවවානිතී ගණනේහ.”

ධරේමය  හරියට  නේරුමේ  ාග  ායකනේ  මිථ්යාම  අුති
කරග  ධරේමවාදීනේ  හා  වාදයට  එ  පුද්ගලයනේට  අටුවාවල
ව්යවහාර කර තිබ ාමය විණනේඩවාදී යුයි. නිව පිළිබදව
ද විණනේඩවාදයකනේ  අුනේනේ  ය.  නිරේවාණය කියා අමුු  පරමාරේථ
ධරේමයකනේ  අුනේනේ  ු.  කනේල්ශයකනේෂයම  නිරේවාණයය  යු
විණනේඩවාදයි.  ඉහ  කී  අටුවා  පාඨයනේ  දැකනේවනේනේ
විණනේඩවාදියාගනේ ප්රශ් අසා එ වාදය බිද දැමිය යුු අාකාරය
ය. විණනේඩවාදය බිද දැමීම සදහා අටුවාවහි දකනේවා අුති කරුණු
වරදවා නේරුමේ ග අුමකනේ නිවය කියා සූක්ෂ්ම රූපයකනේ
හා් විඤ්ඤාණයකනේ අුය යි ගනිති. එද වුරදි හුඟීමකි. නිව
රූපයකනේ හා් විඤ්ඤාණයකනේ හා් ා ව බව ඉහ පුහුදිලි
කර අුනේනේ ය.

අායර්ය්යස්ය ද්ශය් නිව

“ඉදං  ඛා්  ප  භිකනේඛව!  දුකනේඛනිරා්ධං  අරිය  සච්චං.  යා්
ස්සාය්ව  ණනේහාය  අස්සවිරාග  නිරා්ධා්  චාගා්
පටිනිස්සග්ගා් මුනේති අාලයා්.”

නේරුම:-

“මහණනි!  ුව  ඉපදීම  අුති  කරනේා  වූ  ඒ  ෘෂ්ණාවග්
ලා්කා්නේර  මාරේගය  කරණකාට  ව  යමේ  නිරවශ්ෂ
නිරා්ධයකනේ වේ ද, ඒ ෘෂ්ණාව අ හුරීමකනේ වේ ද ඉවලීමකනේ
වේ ද, ෘෂ්ණාවනේ මිදීමකනේ වේ ද, රූපාදියහි ා අුල්මකනේ වේ
ද, මය දුඃඛ නිරා්ධායර්ය්ය ස්යය මේ වනේනේ ය.”
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අායර්ය්ය  ස්ය  ද්ශාවහි  දුඃඛ  නිරා්ධායර්ය්ය  ස්ය  ාමයනේ
දැකනේවනේනේ  ද  අසංස්කෘධාු  සංඛ්යා  ලා්කා්නේර
නිරේවාණය  ය.  ද්ශා  ඥායහි  පාරප්රාප්  වූ  ථාගයනේ
වහනේස් එකම කරුණ ාා ක්රමවලිනේ ද, ාා වචවලිනේ ද
ද්ශය කිරීමට සමනේව ස්ක. එබුවිනේ එකම නිරේවාණ ධාුව
ප්රතී්ය  සමුනේපාද  ද්ශය්දී  අවිද්යාදි  ද්වාදශාංගයනේග්
නිරා්ධය වශයනේ වළ ස්ක. අාය විභංගය්දී හා අසංඛ
සංයුනේය් සූ්ර බාහා් ගණකදී ද, රාග ද්වේෂ මා්හය්ග්
කනේෂයය නිරේවාණය වශයනේ වළ ස්ක. අායර්ය්යස්ය ද්ශය් දී
ෘෂ්ණා නිරා්ධයාග් වශයනේ වළ ස්ක. වනේ සූ්රවලදී ද
ායකනේ අාකාරයනේ නිරේවාණය දකනේවා අුනේනේ ය.

සසර  සුරිසර  සනේනේවයා  කාකනේ  වර  මළනේ  ෘෂ්ණාව
අුතිාකනේ  ුව ුවනේ  උපදනේ  ය.  ඉපදීම වානේ  ජාති
ජරා මරණාදි දුඃඛස්කනේධය ද ුව ුව අුතිවනේනේ ම ය.
ෘෂ්ණාව  නිරවශ්ෂයනේ  නිරුද්ධ  වුවහානේ  ුව  ඉපදීමේ
වශයනේ ජා්යාදි දුඃඛස්කනේධය අුති ාවේ.

එබුවිනේ  ෘෂ්ණා  නිරා්ධයට  සකල  දුඃඛයනේග්  ම  නිරා්ධය
අුුළු ව බව දයුු ය. දුඃඛනිරා්ධායර්ය්ය ස්ය ද්ශයහි එ
අස්සවිරාග  නිරා්ධා්,  චාගා්,  පටිනිස්සග්ගා්,  මුනේති
අාලයා් ය මේ වචවලිනේ එක එකකට ම ෘෂ්ණාව සහි
සකල දුඃඛයනේග් ම නිරා්ධය අුුළනේ ය. ඒ සූම වචයකනේ ම
ෘෂ්ණා  නිරා්ධයාග්  වශයනේ  නිරේවාණ  ධාුව  දකනේව
වචයා් ය. ඒ සූම වචයකනේ ම නිරේවාණ ාමයා් ය. එබුවිනේ
“අස්ස විරාග නිරා්ධා්” යාදි වචවල අරේථය ෘෂ්ණාවග්
අභාවය වූ සිස් බව ය යි ාග මු කිසි කලක ෘෂ්ණාව
සහි  ලා්ක  දුඃඛස්කනේධයාග්  ම  අුනේපනේතියට  හ්ුව
“අසංඛ ධාුවය” යි ග යුුයි.
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නිව පිහිටි ු

නිව  පිහිටි  ු  පිළිබද  ප්රශ්ා්නේර  කථාවකනේ
මිළිනේදප්රශ්යහි  එනේනේ  ය.  ඒ  මස්ය  :-  ස්වාමීනි,
ාගස්යනේ  වහනේස,  ුගහිර  දිග  හා්  දකුණු  දිග  හා්
බස්ාහිර දිග හා් උුරු දිග හා් උඩ හා් යට හා් සරස හා්
නිරේවාණය පිහිටි ප්රද්ශයකනේ අුනේනේදැයි මිලිදු රජුමා ාගස්
මහරහනේ වහනේස්ගනේ විචාළ් ය.

එකල්හි  ාගස්  රුනේ  වහනේස්:  මහරජ!  ුගහිරදිග
හා්  දකුණුදිග හා්  බස්ාහිරදිග හා්  උුරුදිග හා්  උඩ යට
හා් සරස හා් නිව පිහිටා අුති පදසකනේ ු ය යි වළ
ස්ක. 

එකල්හි  මිලිදුරජ  කියුය්,  ස්වාමීනි,  ාගස්යනේ  වහනේස!
නිව පිහිටි ුකනේ  ුතිමේ - නිවකුනේ  ු. යමකු  විසිනේ
නිව සාකනේෂානේ කර ලද මේ ඔවුනේ ග් ඒ සාකනේෂානේ කරණයද
මිථ්යාවක:  වුරදීමක.  එහි  කාරණය  කියනේමි.  ස්වාමීනි:
ාගස්යනේ  වහනේස!  යමේ  ස්  පාළාවහි  ධා්ය  උපදා
කනේ අුනේනේ ද, සුවද අුතිව මල් අුනේනේද, මල් හටගනේා
ගස් අුනේනේද, ගඩි හටගනේා ගස් අුනේනේද, රනේ හට ගනේා
අාකර අුනේනේද, එමනේම නිරේවාණය පිහිටි ුකනේද තිබිය යුු
ය.  ස්වාමීනි:  ාගස්යනේ  වහනේස!  යමේ  හයකිනේ  නිව
අුතිව ුකනේ ුනේනේ ද එබුවිනේ නිවකුනේ ු ය යි කියමි.
යමකු විසිනේ නිව සාකනේෂානේ කර ලද මේ එයනේ වුරදීමකුයි
කියමියි කීය.

එකල්හි  ාගස්  රුනේ  වහනේස්  -  “මහරජ!  නිව පිහිටි
ුකනේ  මේ  ු.  එහනේ  නිව  මේ  අුමය.  මාකාට
පිළිපනේ  ුුනේා  යා්නිසා්මස්කාරයනේ  නිරේවාණය
සාකනේෂානේ කර ගනේනේ ය. මහරජ! ගිනේ මේ අුනේනේ ය. එහනේ
එය  පිහිටි  ුකනේ  ුනේනේ  ය.  ලී  දකකනේ  අුතිල්ලීමනේ  එය
ලුබනේනේ  ය.  මහරජ!  එපරිද්දනේ  ම නිව අුනේනේ  ය.  එය
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පිහිටි ුකනේ ුනේනේ ය. මාකාට පිළිපනේා වූ ුුනේනේ
යා්නිසා්මස්කාරයනේ  නිරේවාණය  සාකනේෂානේ  කරනේනේ  ය,
මහරජ!  චක්රරනේය  -  හස්තිරනේය  -  අශ්වරනේය  -
මාණික්යරනේය  -  ස්්රීරනේය  -  ගෘහපතිරනේය  -  පරිායක
රනේය ය සප්රනේයා්  අුනේාහ. එහනේ  ඒවා පිහිටි අුති
ුකනේ ු. මාකාට පිළිපනේා වූ  කනේෂ්රියයාහට ප්රතිපනේති
බලයනේ  ඒ  රනේයා්  පහළ  වනේාහ.  මහරජ!  එපරිද්දනේ
නිරේවාණයකනේ  අුනේනේ  ය.  එය  පිහිටි  ුකනේ  ුනේනේ  ය.
මාකාට  පිළිපදිා  ුුනේනේ  යා්නිසා්මස්කාරයනේ
නිරේවාණය සාකනේෂානේ කරනේනේ ය” යි වළ ස්ක.

“ස්වාමීනි: ාගස්යනේ වහනේස! නිව පිහිටි ුකනේ ුති මේ
එස් වේවා! මා කාට පිළිපදිනේා වූ යා්ගාවචරයා නිරේවාණය
සාකනේෂානේ කර ුකනේ හා් අුනේනේ ද?

මහරජ!  එස්  ය.  මාකාට  පිළිපදි  යා්ගාවචරයා  නිව
සාකනේෂානේ කර ුකනේ මේ අුනේනේ ය.

“ස්වාමීනි: ාගස්යනේ වහනේස! ඒ කාුද?

මහරජ!  ඒ  ු  මේ  ශීලය  යි.  මහරජ!  ශීලයහි  පිහිටා
යා්නිසා්මස්කාරයනේ  යුකනේව  ුුනේනේ  ස්වකීය  යව
ද්ශයහි වුව ද, චීවිලා ද්ශයහි වුව ද, අලසනේ ද්ශයහි
වුව ද, නිකුබ්බ ද්ශයහි වුව ද, කාශි කා්ශල ද්ශයනේහි වුව ද,
කාශ්මීර  ද්ශයහි  වුව  ද,  ගනේධාර  ද්ශයහි  වුව  ද,  මහමර
මුදුහි  වුව  ද,  බ්රහ්මලා්කයහි  වුව  ද  කාුක වුව  ද
නිරේවාණය සාකනේෂානේ කරනේනේ ය.

මහරජ! යමේකිසි අුස්  අුති පුරුෂයකනේ ස්වකීය යව ද්ශයහි
වුව ද, චීවිලා ද්ශයහි වුව ද, අලසනේ ද්ශයහි වුව ද,
නිකුමේබ ද්ශයහි වුව ද, කාශිකා්ශල ද්ශයනේහි වුව ද, කාශ්මීර
ගනේධාර  ද්ශයනේහි  වුව  ද,  මහමර  මුදුහි  වුව  ද,  බ්රහ්ම
ලා්කයහි වුව ද, කාුකදී වුව ද, අහස දකනේනේ ද, මහරජ!
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එපරිද්දනේ  ශීලයහි  සිට  යා්නිසා්මස්කාරය  පවනේව
ුුනේනේ ස්වකීය යව ද්ශයහි වුව ද, චීවිලා ද්ශයහි
වුව ද, අලසනේ ද්ශයහි වුව ද, නිකුමේබ ද්ශයහි වුව ද, කාශි
කා්ශල ද්ශයනේහි  වුව ද,  කාශ්මීර ගනේධාර ද්ශයනේහි  වුව ද,
මහමර මුදුහි වුව ද, බ්රහ්ම ලා්කයහි වුව ද, කාුක
වුව ද, නිරේවාණය සාකනේෂානේ කරනේනේ ය.

අායුෂ්මනේ  ාගස්  ස්ථවිරයනේ  වහනේස්  ග්  පිළිුර  මිළිදු
මහරජුමා ස්ුති පූරේවකව ගබෞරවයනේ පිළිගනේනේ ය.

නිරේවාණය සාකනේෂානේ කර ප්රශ්ය

ස්වාමීනි,  ාගස්යනේ  වහනේස!  සම්යකනේ  ප්රතිපනේතියනේ  නිවනේ
පසකනේ  කර  ුුනේනේ  ඉපද  අුති  නිරේවාණය  ම  සාකනේෂානේ
කරනේනේ  ද?  ුහානේ  අමුුවනේ  නිව  උපදවාග
සාකනේෂානේ කරනේනේ දැ යි මිලිදු රජුමා අුසීය. 

මහරජ!  සම්යකනේ  ප්රතිපනේතියනේ  නිවනේ  පසකනේ  කර ුුනේනේ
ඉපද අුති නිවකනේ පසකනේ කරනේනේ ද ා වේ. නිවකනේ උපදවා
ග  පසකනේ  කරනේනේ  ද  ා  වේ.  මහරජ!  එහනේ  සම්යකනේ
ප්රතිපනේතියනේ  සාකනේෂානේ  කර  නිව  මේ  අුනේනේම  ය  යි
ාගස් ස්ථවිරයනේ වහනේස් වළ ස්ක.

ස්වාමීනි,  ාගස්යනේ  වහනේස!  මේ ප්රශ්ය වුසුණකනේ  කාට
ා දකනේවු මුවි. විවෘ කාට ප්රකට කාට දකනේව ස්කනේවා!
ුඹ  වහ්ස්  උග  අුති  යමකනේ  වේ  මේ  ඕූකමිනේ
උනේසාහයනේ  ඒ  සියල්ල  මහි  ම  වගුරවු  මුවි.  මේ
කාරණයහි  ජයා්  මුළා  ව ඉනේාහ.  විමති අුතිව ඉනේාහ.
සුක  අුතිව  ඉනේාහ.  මහජයා  ග්  ඒ  සුකය  ුමති  හුල
බිදලුව මුව.

මහරජ! ශානේ වූ සුප වූ ප්රණී වූ ඒ නිරේවාණ ධාුව අුනේනේ ම
ය. එය මා කාට පිළිපනේ ුුනේනේ සරේවඥයනේ වහනේස් ග්
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අුශාසය පරිදි  සංස්කාරයනේ  සමේමශර්ශය  කිරීමනේ  සාකනේෂානේ
කරනේනේ  ය.  මහරජ!  යමේ  ස්  අවුසියා  අාචායර්ය්යවරයා  ග්
අුශාසයනේ විද්යාව ප්රඥාවනේ සාකනේෂානේ  කරේ ද? මහරජ!
එපරිද්දනේ ම මාකාට පිළිපදි ුුනේනේ සරේවඥාුශාසය
පරිදි  සංස්කාරයනේ  සමේමශර්ශය  කිරීමනේ  නිරේවාණය  සාකනේෂානේ
කරනේනේ ය.

මහරජ!  නිව  කස්  දයුු  ද?  එය  ව්යසයකනේ  ුතියකනේ
සුටියට  ද,  උපද්රව  ුතියකනේ  සුටියට  ද,  බියකනේ  ුති  ුකනේ
සුටියට  ද,  උවදුරු  ා  එ  ුකනේ  සුටියට  ද,  ශානේ
ස්වභාවයකනේ සුටියට ද, සුඛ ස්වභාවයකනේ සුටියට ද, අාශ්වාදයකනේ
මිහිරි දයකනේ සුටියට ද, ප්රණී දයකනේ සුටියට ද, පිරිසිදු දයකනේ
සුටියට ද, ශීල ස්වභාවයකනේ සුටියට ද ද යුු ය.

මහරජ!  මහ  ගිනේකට  හසු  වී  දැවමිනේ  සිටියකනේ  මහනේ  වූ
උනේසාහයනේ එයිනේ මිදී ගිනි ුති ුකට වුද එහි දී යමේ ස්
මහනේ  සුවයකනේ  ලබා  ද,  එපරිද්දනේ  ම  යමකනේ  මාකාට
පිළිපනේනේ  වේ  මේ  හමේ  සම්යකනේ  මස්කාරයනේ
්රිවිධාග්නි  සනේාපයනේ  මිදීමනේ  පරම  සුඛය  වූ  නිරේවාණය
සාකනේෂානේ කරනේනේ ය. මහරජ! මේ උපමාවහි මහා ගිනි ගාඩ
මනේ  ්රිවිධාග්නිය  ද  යුුය.  ගිනේට  හසුව  උනේ  ුුනේා
මනේ සම්යකනේ ප්රතිපනේතියහි පිහිටි ුුනේා ද යුු ය. ගිනේ
ුති ු මනේ නිව ද යුු ය. මහරජ! යමේස් මිනී කුණු -
බලු  කුණු  -  මල  මු්ර  රාශියකට  හසු  වූ  පුරුෂයකනේ  මහනේ  වූ
උනේසාහයනේ එයිනේ මිදී කුණප විරහි ුකට පුමිණ එහි පරම
සුඛයකනේ  ලබා  ද,  මහරජ!  එපරිද්දනේ  ම  මා  කාට  පිළිපදි
ුුනේනේ යා්නිසා්මස්කාරයනේ කනේල්ශ කුණපයනේ ුනේා
වූ පරම සුඛය වූ නිරේවාණය සාකනේෂානේ කරනේනේ ය. මහරජ! මේ
උපමාවහි කුණප රාශිය මනේ පඤ්චකාමය ද යුු ය. කුණප
ගාඩකට  හසුව  උනේ  පුරුෂයා  මනේ  මා  කාට  පිළිපනේ
පුද්ගලයා ද යුු ය. කුණපයනේ ුති ු මනේ නිරේවාණය ද
යුු ය.
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මහරජ! යමේ ස් බියපනේ වූ ුති ගනේා වූ වවුලනේා වූ අවුල් වූ
සිනේ අුනේා වූ පුරුෂයකනේ උනේසාහයනේ එයිනේ මිදී ශකනේතිමනේ වූ
ස්ථිර  වූ  අාරක්ෂා  ස්ථායකට  පිවිස  පරම  සුඛයකනේ  ලබා  ද,
එපරිද්දනේ  මාකාට  පිළිපදිා  ුුනේනේ
යා්නිසා්මස්කාරයනේ  භය සනේ්රාස  විරහි  පරම සුඛය වූ
නිරේවාණය සාකනේෂානේ  කරනේනේ  ය. මහරජ! මේ උපමාවහි  භය
මනේ ජාති ජරා ව්යාධි මරණයනේ නිසා වරිනේ වර ව භය ද
යුු ය. බියපනේ පුරුෂයා මනේ මා කාට පිළිපනේ ුුනේා
ද යුු ය. අභය ස්ථාය මනේ නිව ද යුු ය.

මහරජ! කුණු මඩගාහාරුවකට වුටී ඉනේා පුරුෂයකනේ මහනේ
වූ උනේසාහයනේ එයිනේ බුහුර ව පිරිසිදු පදසකට පුමිණ එහි
පරම සුඛයකනේ යමේ ස් ලබා ද, මහරජ! එපරිද්දනේ ම මා කාට
පිළිපනේ  ුුනේනේ  යා්නිසා්මස්කාරයනේ  කලස්  මඩිනේ
ාර වූ පරම සුඛය වූ නිරේවාණය සාකනේෂානේ කරනේනේ ය. මහරජ!
මේ උපමාවහි මඩගාහාරුව මනේ ලාභ සනේකාර කීරේතීනේ ද
යුු  ය.  මඩහි  එරුණු  පුරුෂයා  මනේ  මාකාට  පිළිපනේ
ුුනේා ද යු ුය. පිරිසිදු පදස මනේ නිරේවාණය ද යුු
ය.  ඒ  නිව මා  කාට  පිළිපනේ  ුුනේනේ  කුමකුයි  කියා
සාකනේෂානේ  කරේ  ද  යනේ?  ඒ  යා්ගාවචරයා  සංස්කාරයනේ  ග්
පුවුනේම සමේමරේශය කරයි. පුවුනේම සිහි කරනේා වූ ඔහු එහි
ජාතිය  දකී.  ජරාව  දකී.  ව්යාධිය  දකී.  මරණය  දකී.  එහි  කිසි
සුපයකනේ  ා  දකී.  මුල  මුද  අග  ය  ුහි  ම  එහි  කිසි
ගයුනේකනේ  ා  දකී.  මහරජ!  දවස  මුළුල්ලහි  ම  ගිනේනේ
ුවුණු  ගිනියමේ  වූ  ලාහාගුලියහි  මුල  මුද  අග  ය  ුනේ
ුහි ම අුල්ලිය හුකි ුකනේ ා දකී ද, මහරජ! එපරිද්දනේ
ම සංස්කාරයනේ ග් පුවුනේම සමේමරේශය කර ුුනේනේ එහි
ජාති දකී. ජරාව දකී. ව්යාධිය දකී. මරණය දකී. එහි කිසි සුවයකනේ
හාදකනේ ා දකී. මුල මුද අග ය ුහි කිසි ග යුනේකනේ
ා  දකී.  ග  යුනේකනේ  ා  දකනේා  වූ  ඔහු  ග්  සිනේහි  ා
සුටකනේ අුති වේ. ශරීරයහි හයකනේ අුති වේ. කිසි පිහිටකනේ ා
දකනේා වූ ඔහු භවය ගු කලකිරයි.
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මහරජ! යමේ ස් මහ ගිනි ගාඩකට පිවිසි ුුනේා එහි අසරණ
වූය්  ගිනේ  ගු  කලකිරේ  ද,  එපරිද්දනේ  සංස්කාරයනේහි
ගයුනේකනේ ා දකනේා වූ ඔහුග් සිනේහි  ා සුටකනේ පහළ
වේ. කයහි හයකනේ අුති වේ. කිසි පිහිටකනේ ා දකනේා වූ ඔහු
භවයහි  කලකිරයි.  පුවුනේමහි  භය  දකනේා  වූ  ඔහුට  මේ
විද්යමා වූ සංසාර ප්රවෘනේතිය ගිනිග අුතියක. බාහා් දුකනේ
අුතියක.  බාහා්  සිනේුවුල්  අුතියක.  ඉදිනේ  යමේකිසිවකනේ
සංස්කාරයනේ ග් ා පුවුනේමකනේ ලබාමේ ඒ සරේවාසංස්කාරයනේ
ග්  සනේසිදීම වූ  සකලා්පධීනේගනේ මිදීම වූ  ෘෂ්ණාකනේෂයය වූ
විරාගය වූ නිරා්ධය වූ නිරේවාණය ශානේය ප්රණීය ය අදහස
අුති  වනේනේය.  ඔහු  ග්  සි  සංස්කාරයනේ  ා  පුවුනේම  වූ
නිවට පු වදිනේනේ ය. මාහට පිහිටකනේ ලුබුණනේය යි ඔහු ග්
සි සුටු වනේනේ ය. ඔහු ග් සි පුහුදනේනේ ය.

මහරජ! යමේස්  විද්ශයකට පුමිණ, යාමට මගකනේ  ුතිව දුකට
පනේව ඉනේා ුුනේකනේ එයිනේ මිදී යාමේ මගකනේ දැක ඒ මගට
බසී ද, මය මිදීමේ මග ය යි ඔහු ග් සි සුටු වේ ද, මහරජ!
එපරිද්දනේ ම සංසාර ප්රවෘනේතියහි භය දකනේා වූ ුුනේා ග්
සි සංස්කාරයනේ  ග්  අප්රවෘනේතියට පු වදිනේනේ  ය.  පිහිටකනේ
ලුබුණනේය යි ඔහුග් සි සුටු වනේනේ ය. පහදිනේනේ ය. ඔහු
නිරේවාණ මාරේගය සායයි. නිවනේ ලබු පිණිස සිහියනේ යුකනේ
වයි. වීයර්ය්යයනේ යුකනේ වයි. නිරේවාණය මහි කරනේා වූ
ඔහු ග් සි සංස්කාර ප්රවෘනේතිය ඉකනේමවා අප්රවෘනේතිය වූ නිවට
බුසගනී. මහරජ! සංස්කාරයනේ ග් අප්රවෘනේතිය වූ නිවට සිතිනේ
පුමිණ මාකාට පිළිපනේ  ුුනේා  නිරේවාණය සාකනේෂානේ
කරේ යයි කියු ලුබ්.

මිලිදුරජු මේ සාධුකාරදීමනේ අායුෂ්මනේ ාගස් ස්ථවිරයනේ
වහනේස් ග් ද්ශය පිළි ගනේනේ ය.
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නිවනේ දකනේා පුද්ගලයා

නිවනේ පසකනේ කාට සිට පිරිනිවනේ පාා පුද්ගලයා පිරිනිවීමනේ
පසු  ුව  ච්යුවීමකනේ  ුතිව  නිවහි  ම  වසනේනේ  ද?
පිරිනිවීමනේ පසු පුද්ගලයා ුනේට ම ුති වනේනේ ද? ය මේ
ප්රශ්ය ගු බුද්ධ කාලය් දී ම බාහා් දා කල්පා කළහ.
සාකච්ඡා  කළහ.  අුුමේහු  ඒ  ගු  බුදුනේ  වහනේස්  සමග  ද
සාකච්ඡා කළහ. මකල ද ඒ ගු කල්පා කරනේා් අුහ.
කථා කරනේා් අුහ.

පුද්ගල ව්යවහාරය කරනේනේ රූප - වේදා - සඤ්ඤා - සංඛාර -
විඤ්ඤාණ ය මේවාට ය. රූපාදිය හුර පුද්ගලයකනේ පිරිනිවනේ
පූමනේ පරනේ ස්ය වශයනේ ුනේනේ ය. ුනේා වූ පුද්ගලයා
පිරිනිවීමනේ පසු  කාහි  ගිය්  දැ යි  සායනේට යාම නිෂ්ඵල
ක්රියාවකි. නිව පිළිබද කථාවට ුනේා වූ පුද්ගලයකු අුද දමා
ග, සිතීමනේ  -  කථා කිරීමනේ  වනේනේ  කාරණය අවුල්  වීම
පමණකි. එහනේ ඒ ගු සායනේවුනේ ග් ප්රයා්ජය පිණිස
අග්ගිවච්ඡගානේ  පිරිවුජියානේ  බුදුනේ  වහනේස්නේ  අර  අුති  වූ
සාකච්ඡාවකනේ  මහි  දකනේවු  ලුබ්.  ඒ  සාකච්ඡාව
අග්ගිචච්ඡගානේ  සුනේ  ය  ාමයනේ  මජ්ක්ධිම  නිකාය්
මජ්ක්ධිම පණනේණාසකය් දකනේා ලුබ්.

ථාගයනේ  වහනේස්  සුවුනේ  ුවර  ජ්වාරාමයහි
වුඩවස  අවස්ථාවක  අග්ගිවච්ඡගානේ  පරිව්රාජකයා  බුදුනේ
වහනේස්  ව එළඹ පිළිසදර  කථා  කාට  එකනේපසක හිද,
පිනේවනේ ගබෞමයනේ වහනේස! ුඹ වහනේස් “අානේමය ශාශ්වය -
සුබූව මයමය, අ්යදෘස්ටි බාරුය” ය මේ දෘෂ්ටිය අුනේාහු
දැයි විචාළ් ය. වච්ඡය! “මම ඒ දෘෂ්ටිය අුනේනේ ා වමි යි”
ථාගයනේ වහනේස් වළ ස්ක.

ඉකනේබිති වච්ඡගානේ පිරිවුජියා අානේමය අශාශ්වය ය දෘෂ්ටිය
ගු  ද,  අානේමය  අනේවනේය  ය  දෘෂ්ටිය  ගු  ද,  අානේමය
අනේවනේය ය දෘෂ්ටිය ගු ද, අානේමයනේ ශරීරයනේ එකය ය
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දෘෂ්ටිය ගු ද, අානේමය අනිකක, ශරීරය අනිකක ය දෘෂ්ටිය
ගු ද, මරණිනේ මු ද සනේනේවයා අුය ය දෘෂ්ටිය ගු ද,
මරණිනේ මු සනේනේවයා ුය ය දෘෂ්ටිය ගු ද, මරණිනේ මු
සනේනේවයා අුනේනේ ද වේ ය, ුනේනේ ද වේ ය ය දෘෂ්ටිය ගු
ද, මරණිනේ මු සනේනේවයා ුනේනේ ද ු, අුනේනේ ද ු ය
දෘෂ්ටිය  ගු  ද  පිළිවළිනේ  ථාගයනේ  වහනේස්ගනේ  ප්රශ්
කළ්ය.  ථාගයනේ  වහනේස්  ඒ එකම දෘෂ්ටියකනේ  වනේ  මනේ
වහනේස්ට ුති බව වළ ස්ක.

එකල්හි  වච්ඡගානේ  “පිනේවනේ  ගබෞමයනේ  වහනේස!  ුඹ
වහනේස්  කිමේ  වරදකනේ  නිසා  ඒ  දෘෂ්ටීනේගනේ  එකකුනේ  ා
ගනේා ස්කනේ දැ” යි අුසී ය.

එකල්හි ථාගයනේ වහනේස් වර ස්කනේ :- වච්ඡය, “අානේමය
ශාශ්වය  ය  මය  දෘෂ්ටියක.  දෘෂ්ටි  ගහයක.  දෘෂ්ටි
කානේාරයක.  දිට්ඨි  විසූකයක.  දිට්ඨිවිප්ඵනේදියක.  දිට්ඨි
සඤ්ඤා්ජයක.  දුකනේ  අුතියක.  පීඩා  අුතියක.  උපායාස
සහියක.  හ  සහියක.  සසර  කලකිරීම  පිණිස  ා
වනේක.  සසරට  ා  අුලීම  පිණිස  ා  වනේක.
වෘනේයාග්  නිරා්ධය  පිණිස  ා  පවනේක.  වෘනේයාග්
සනේසිදීම පිණිස ා වනේක. නිව දැගුනීම පිණිස ා
පවනේක.  කනේල්ශ නිද්රාවනේ  පිබිදීම පිණිස ා පවනේක.
නිරේවාණය පිණිස ා  පවනේකු”  යි  වළ ස්ක.  අානේමය
අශාශ්වය යාදි දෘෂ්ටි ගුනේ එස් ම වළ ස්ක.

එකල්හි  වච්ඡගානේ  පිරිවුජි  මේ  පිනේවනේ  ගබෞමයනේ
වහනේස්ට යමේකිසි දෘෂ්ටිගයකනේ අුනේනේ දැයි විචාළ් ය. එකල්හි
ථාගයනේ වහනේස් “වච්ඡය! දෘෂ්ටිගය ය මය ථාගයනේ
වහනේස් විසිනේ බුහුර කර ලද්දක. මේ රූපය ය, මේ රූපයා
ග්  උනේපනේති  හ්ුව  ය,  මේ  රූපයාග්  නිරා්ධය  ය,  මේ
වේදාව  ය,  මේ  වේදාවග්  උනේපනේති  හ්ුව  ය,  මේ
වේදාවග්  නිරා්ධය  ය,  මේ  සංඥාව  ය,  මේ  සංඥාවග්
උනේපනේති  හ්ුව  ය,  මේ  සංඥාවග්  නිරා්ධය  ය,  මේවා
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සංස්කාරයා්  ය, මේ සංස්කාරයනේග් උනේපනේති හ්ුව ය, මේ
සංස්කාරයනේග්  නිරා්ධය  ය,  මේ  විඤ්ඤාණය  ය,  මේ
විඤ්ඤාණයාග්  උනේපනේති  හ්ුව  ය,  මේ  විඤ්ඤාණයාග්
නිරා්ධය  ය  ය  මය  ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ  දකනේා
ලද්ද්  ය.  එබුවිනේ  ථාගයනේ  වහනේස්  සකල  මඤ්ඤියනේ
සකල  අහංකාරමමංකාර  මාාුසයනේ  කනේෂය  වීමනේ  නිරුද්ධ
වීමනේ අනේ හුරීමනේ ඉවනේ කිරීමනේ උපායනේ කරණ කාට
කිසි  සංස්කාරයකනේ  ා ග සියල්ලනේ  මිදුණා්ය”  යි  වළ
ස්ක.

එකල්හි වච්ඡගානේ පිරිවුජි මේ “පිනේවනේ ගබෞමයාණනි,
එස්  සියල්ලනේ  මිදුණා  වූ  භිකනේෂු  මේ  මරණිනේ  මු  කාහි
උපදීදැ” යි විචාළ් ය. එකල්හි ථාගයනේ වහ්ස් “උපදීය ය
මය ඒ විමුකනේ  භිකනේෂුව  සදහා  ා  යදනේනේය”  යි  වළ
ස්ක.  “පිනේවනේ  ගබෞමයාණනි!  එස්  මේ  ඒ  භිකනේෂුව
ූපදිනේනේදැ” යි  වච්ඡගානේ විචාළ්  ය.  “ූපදීය යනේනේ  ඒ
භිකනේෂුව සදහා ා යදනේනේය” යි වළ ස්ක. “එස් මේ
ගබෞමයාණනි!  උපදිනේනේනේ  ූපදිනේනේනේ  වේ  දැ”  යි
වච්ඡගානේ  කීය්  ය.  “ඒ  භිකනේෂුව  සදහා  උපදිනේනේනේ
ූපදිනේනේනේ  වේ  ය”  ය  කීමනේ  ා  යදනේනේ  ය”  යි
ථාගයනේ  වහනේස්  වළ  ස්ක.  එස්  මේ  “පිනේවනේ
ගබෞමයාණනි! ඒ භිකනේෂුව ූපදිනේනේනේ ා වේ. උපදිනේනේනේ
ා වේ දැ” යි විචාළ්ය. ඒ භිකනේෂුව සදහා “ූපදිනේනේනේ ා
වේ ය, උපදිනේනේනේ ා වේ ය” යනේනේ ා යදනේනේ ය
යි ථාගයනේ වහනේස් වළ ස්ක.

එකල්හි  වච්ඡගානේ පරිව්රාජක කියුය්  “පිනේවනේ  ගබෞමයනේ
වහනේස! පළමු කථාව අුසීමනේ මාහට ුඹ වහනේස් ගු මද
පුහුදීමකනේ අුති වූය් ය. විමුකනේති පුද්ගලයා ගු කළ මේ කථාව
අුසීමනේ මාග් ඒ පුහුදීමනේ ුති වී ගිය් ය” යි කීය් ය.

එකල්හි ථාගයනේ වහනේස් වර ස්කනේ: “වච්ඡය! මාග් මේ
ධරේමය  ගුඹුරු  ය,  දුරේදශය,  දුරුබා්ධය,  ශානේය,  ප්රණීය,
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අරේකාවචරය,  සූක්ෂ්මය,  පණනේඩි  වේදනීයය,  අ්ය  දෘෂ්ටියකනේ
අුනේා වූ අ්ය ධරේමයකනේ පිළිගනේා වූ, අ්ය ධරේමයකනේ කුමති
වනේා වූ, අ්ය ධරේමයක යදනේා වූ, අ්යයකු ගුරු කාට
අුනේා වූ  ට මුළාවීමට මේ ධරේමය ප්රමාණවනේ  ය” යි  වරා:
“වච්ඡය, මම ුඹනේ ම ප්රශ් කරමි. ුඹට වුටහ සුටියට
ඒවාට පිළිුරු  දව.  ‘ඉදිනේ  ාග්  ඉදිරියහි  ගිනේකනේ  අුවිල්
මේ,  මා  ඉදිරිය්  ගිනේකනේ  අුවිල්ය’  යි  ුඹ  දනේහි  දැ”  යි
අුසූහ.

“පිනේවනේ ගබෞමයනේ වහනේස! ඉදිනේ මා ඉදිරිය් ගිනේකනේ අුවිල්
මේ, මා ඉදිරිය් මේ ගිනේ අුවිල් ය යි දනිමි” යි වච්ඡගානේ
පිරිවුජි කීය.

“වච්ඡය! ා ඉදිරිය්  අුවිල මේ ගිනේ කුමකනේ  නිසා කුමකනේ
අුසුරු  කාට අුවිල්  දැ යි  අුසුව  හානේ  එයට ුඹ  කස්
පිළිුරු දනේහිද?”

“පිනේවනේ ගබෞමයනේ වහනේස! ුඹ ඉදිරිය් අුවිල මේ ගිනේ
කුමකනේ නිසා කුමකනේ අුසුරු කාට දැල්වේදැ යි අුසුව හානේ ‘දර
නිසා දර අුසුරු කාට මේ ගිනේ අුවිල්ය’ යි කියමි.”

“වච්ඡය!  ඉදිනේ  ා  ඉදිරිය්  අුවිල ගිනේ  නිවී ගිය  හානේ
එකල්හි  ‘මා  ඉදිරිය්  අුවිලුණු  ගිනේ  නිවී  ගිය්ය’  යි  ුඹ
දනේහිද?”

“පිනේවනේ ගබෞමයනේ වහනේස! ඉදිනේ මා ඉදිරිය් අුවිලුණු ගිනේ
නිවී ගිය් මේ ‘මා ඉදිරිය් අුවිලුණු ගිනේ නිවී ගිය්ය’ යි මම
දනිමි.”

“වච්ඡය ‘ඉදිනේ ා ඉදිරිය් අුවිලී නිවුණා වූ ගිනේ කාහි ගිය්
ද? පර දිගට හා් ගිය් ද? අවර දිගට හා් ගිය් ද? උුරට
හා් ගිය් ද? දකුණට හා් ගිය්දැ’ යි විචාළ හානේ එකල්හි ුඹ
කස් පිළිුරු දනේහිද?”
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“හිවනේ  ගබෞමයනේ වහනේස! එස්  අුසීම ුසුදුසු  ය.  පිනේවනේ
ගබෞමයනේ වහනේස! දර නිසා අුවිලුණු ඒ ගිනේ ුබූ දර ඉවර
වීමනේ අලුනේ දර ා ලුබීමනේ අාහාරයකනේ ුතිව නිවුණනේය’ යි
ම කිය යුු වනේනේ ය.”

එකල්හි ථාගයනේ වහනේස් මස් වළ ස්ක: වච්ඡය! යමේ
රූපයකනේ  කරණකාට ග උස්  ුුනේාය මිටි ුුනේාය
කුඩා ුුනේාය මහනේ ුුනේාය යාදීනේ සනේනේවයකු ගු
කථා කරනේ ද ඒ රූපය ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ ප්රහාණය
කර ලද්ද් ය. ඒ රූපයාග් මුල් සිදි ලද්ද් ය. ඒ රූපය අග
සුනේකළ  ල්ගසකනේ  මනේ  කර  ලද්ද්  ය.  ුව  අුති  ා
වනේකනේ  කර ලද්ද්  ය.  මු  ූපදා  ස්වභාවයට  පමුණුව
ලද්ද් ය.

වච්ඡය!  එබුවිනේ  ථාග  මේ  රූපය  නිසා  කර
ව්යවහාරයනේ  මිදුණක.  මහා  සාගරය  ස්  ගුඹුරු  වූවක.
ප්රමාණ  කිරීමට  දුෂ්කර  වූවක.  බුස  ගුනීමට  දුෂ්කර  වූවක.
ථාග මේ මු උපදී ය යි කීම ද ුසුදුසු ය. ූපදී ය යි කීම
ද ුසුදුසු ය. උපදිනේනේනේ වේ ය, ූපදිනේනේනේ වේ ය යි කීමට ද
ුසුදුසු ය. ූපදිනේනේනේ ු, උපදිනේනේනේ ු යයි කීමට ද
ුසුදුසු ය.

යමේ වේදාවකනේ කරණ කාට ග සුප විදි ුුනේාය දුකනේ
විදි ුුනේාය කියා සනේනේව ව්යවහාරය කරු ලුබ් ද, ඒ
වේදාව ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ ප්රහාණය කර ලද්ද් ය.

යමේ  සංඥාවකනේ  කරණ  කාට  ග  සිංහල  දනේ  ුුනේාය,
දමළ දනේ ුුනේාය, වදකමේ දනේ ුුනේාය, ුකුනේ දනේ
ුුනේාය  යාදීනේ  සනේනේව  ව්යවහාරය  කරේද:  ඒ  සංඥාව
ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ ප්රහාණය කර ලද්ද් ය.

යමේ  සංස්කාරයකනේ  නිසා  ලා්භියාය,  පුරාය,  ඊෂර්ය්යා  කාරයාය,
කරුණාවනේයාය, ද ුුනේාය, මර ුුනේාය යාදීනේ

179 පටු



සනේනේව  ව්යවහාරය  කරේද:  ඒ  සංස්කාරයා්  ථාගයනේ
වහනේස් විසිනේ ප්රහාණය කර ලද්් ය.

යමේ විඤ්ඤාණයකනේ කරණ කාට ග බල ුුනේාය, අස
ුුනේාය යාදීනේ සනේනේව ව්යවහාරය කරේද: ඒ විඤ්ඤාණය
ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ ප්රහාණය කර ලද්ද් ය. වච්ඡය! ඒ
නිසා  ථාග  මේ  වේදාදිය  නිසා  කර  සනේනේව
ව්යවහාරයනේ මිදුක. මහා සාගරය ස් ගුඹුරු වූවක. ප්රමාණ
ා කළ හුකි වූවක.  බුස ගුනීමට දුෂ්කර වූවක.  ප්රමාණ
ා කළ හුකි වූවක. බුස ගුනීමට දුෂ්කර වූවක. එබුවිනේ
ථාග මේ මු උපදීය යි කීම ද ුසුදුසු ය. ූපදීය යි කීම ද
ුසුදුසු ය. උපදිනේනේනේ ූපදිනේනේනේ වේය යි කීම ද ුසුදුසු ය.
උපදිනේනේනේ ු, ූපදිනේනේනේ ුය යි කීම ද ුසුදුසු ය.

බුදුනේ වහනේස් විසිනේ මස් වළ කල්හි වච්ඡගානේ පිරිවුජි
මේ පුහුදී: පිනේවනේ ගබෞමයනේ වහනේස! ුඹ වහනේස් ග්
ධරේමය අුපර ුති ව, පාු ුති ව, ඵලය ුති ව, ශුද්ධ
සාරයහි  ම  පිහිටියක.  පිනේවනේ  ගබෞමයනේ  වහනේස!  ුඹ
වහනේස් ග් ධරේමය ඉා හාද ය. ඉා හාද ය. “අද පටනේ මා
ුඹ වහනේස් සරණගිය උපාසකයකු යි දැ ගු මුුව” යි
සුල කළ් ය.

දුඃඛස්කනේධයනේ මිදීමේ ප්රතිපනේති ක්රමය

“අවිජ්ජායනේවේව අස්සවිරාගනිරා්ධා සංඛාර නිරාධා්” යාදි
ප්රතිලා්ම ප්රතී්ය සමුනේපාද ද්ශාවහි දැකනේව නිරා්ධයනේ
අුරනේ  අවිද්යා  නිරා්ධය  ම  ප්රධා බව,  සංස්කාර  විඥාාදි
අ්ය  ප්රතී්යසමුනේපාංගයනේග්  නිරා්ධය  අවිද්යා  නිරා්ධය
අුව  සිදුව බව ඉහ දකනේවා  අු.  අවිද්යා  නිරා්ධයනේ  ම
සංස්කාරාදීනේග්  නිරා්ධය  සිද්ධව බුවිනේ  ඒවාය්  නිරා්ධය
සදහා  අමුුවනේ  කළ යුනේකනේ  ු.  දුඃඛස්කනේධයනේ  මිදු
කුමුතියකු  විසිනේ  ඒ  සදහා  කළ  යුු  එකම  දය  අවිද්යාව
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ුතිකර ගුනීමම ය. අවිද්යාව ුති කිරීම සදහා කළයුු යමකනේ
වේ මේ ඒ දය කිරීම ය.

යමේ කිසිවකනේ ුති කළ හුකනේකනේ ඒ දය ස ඒ දයට විරුද්ධ
දය අුති කිරීමනි. අදුරට විරුද්ධ අදුර ුති කර එකම දය
අාලා්කය  ය.  අාලා්කය  ුති  කිරීමනේ  මිස  අනේ  කිසිම
ක්රමයකිනේ  අදුර  ුති  කළ  ා  හුකි  ය.  එමනේ  අවිද්යාවට
විරුද්ධ  අවිද්යාව  ුති  කර  එකම  දය  විද්යාව  ය.  විද්යාව
මාග් සනේායහි අුති කිරීමනේ මිස අනේ කිසිම ක්රමයකිනේ
අවිද්යාව ුති ා කළ හුකි ය. දනේ දීමනේ හා් සිල් රැකීමනේ
හා්  විද්යාව  උපදව භාවා  හුර,  අනිකනේ  භාවාවලිනේ  හා්
අවිද්යාව ුති කළ ා හුකි ය.

විද්යාව යු ඥාය ය. දුඃඛ ස්ය ප්රතිච්ඡාදක අවිද්යාවය, සමුදය
ස්ය  ප්රතිච්ඡාදක  අවිද්යාවය,  නිරා්ධ  ස්ය  ප්රතිච්ඡාදක
අවිද්යාවය,  මාරේග  ස්ය  ප්රතිච්ඡාදක  අවිද්යාවය  කියා  අවිද්යා
සරකනේ  අුති  බව  ඉහ  අුලා්ම  ප්රතී්යසමුනේපාද  විස්රය්
දකනේවා  අු.  “දුකනේඛ  ඤාණං,  දුකනේඛ  සමුදය  ඤාණං,  දුකනේඛ
නිරාධ ඤාණං, දුකනේඛ නිරා්ධගාමිනියා පටිපය ඤාණං, අයං
වුච්චති භිකනේඛවේ! විජ්ජා” ය ද්ශාවනේ දැකනේව පරිදි දුඃඛ
ස්යය දකනේා විද්යාවය, සමුදය ස්යය දකනේා විද්යාවය, නිරා්ධ
ස්යය දකනේා විද්යාවය, මාරේග ස්යය දකනේා විද්යාවය යි විද්යා
සරකනේ ද අුනේනේ ය. 

දුඃඛ ස්ය ප්රතිච්ඡාදක අවිද්යාව ස එකම දය දුඃඛ ස්යය
දකනේා  විද්යාවම  ය.  සමුදය  ස්ය  ප්රතිච්ඡාදක  අවිද්යාව  ස
එකම  දය  සමුදය  ස්යය  දකනේා  විද්යාව  ය,  නිරා්ධ  ස්ය
ප්රතිච්ඡාදක අවිද්යාව ස එකම දය නිරා්ධ ස්යය දකනේා
විද්යාව ය. මාරේග ස්ය ප්රතිච්ඡාදක අවිද්යාව ස එකම දය
මාරේග ස්යය දකනේා විද්යාව ය. 

සංසාර දුඃඛය නිවාගු කුමති සංසාර දුඃඛයනේ එරවු කුමති
ුුනේා විසිනේ  ඒ සදහා කළයුු  දය මේ සර වුදෑරුමේ වූ
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විද්යාව සමේපාද කිරීම ය. විද්යා සරනේ ද ප්රධා, දුඃඛ ස්යය
දකනේා  විද්යාව  ය.  එය  සමේපාදය  කර  ග  හානේ  ඉතිරි
අායර්ය්යස්ය ු පිළිබද විද්යා ු ඉබ්ම වාග් ලහසියනේ
ම අුති වනේනේ ය.

අායර්ය්යස්යඥා සංඛ්යා අායර්ය්ය විද්යාව අුති කර ග හුකනේකනේ
දහමේ අුසීමනේ  හා දහමේ පානේ  කියුවීමනේ ද ගුරුනේ  වතිනේ
බුදුදහම උගනීමනේ ද අායර්ය්ය ස්යයනේ පිළිබද සාමා්ය ඥාය
අුති කර ග පසුව ව විදරේශා භාවාවහි යදීමේ වශයනේ
ඒ ඥාය දියුණු  කිරීමනි.  අායර්ය්ය විද්යාව පිළිබද  අවබා්ධයකනේ
අුති කර ගු කුමතියනේ ග් ප්රයා්ජය පිණිස මහි චුරායර්ය්ය
ස්යය විස්ර කළ යුු ය. එහනේ ඒ අායර්ය්ය ස්ය විස්රය අප
විසිනේ  කලිනේ  සමේපාදය කර අුති “චුරායර්ය්ය ස්යය” මුති
පාහි  අුති  බුවිනේ  මහිදී  අායර්ය්ය  ස්යයනේ  පිළිබද  කටි
හුදිනේවීමකනේ පමණකනේ කරු ලුබ්.

සුබූ  දුකය,  දුකනේ  අුතිවීමේ සුබූ  හ්ුව  ය,  සුබූ  සුපය ය,
සුපයට පුමිණීමේ සුබූ මාරේගය ය ය මේ කරුණු සර බුදු
සමය් උගනේව චුරායර්ය්ය ස්යය ය.

චුරායර්ය්ය ස්යය ගු සාය ුුනේකු විසිනේ පළමු කාට
සුපදුකනේ  දක  ගු  කල්පා  කළ  යුු  ය.  එය  ස්ය  සර
පහසුවනේ  කාටිනේ  නේරුමේ  ගුනීමේ  ක්රම  ය.  සුප  වශයනේ
සලක යමකනේ කිසි කලක වසකට ා පුමිණ, සූම කල්හි
ම සුපයකනේ වශයනේ ම පවතී මේ, සුබූ සුපය සුටියට සුලකිය
යුනේනේ ඒ සුපය ය. යමේ කිසිවකනේ මද කලකනේ පුවතී ුවතී ය්
මේ එය සුපවනේ  වූවනේ  සුබූ සුපයකනේ  සුටියට ා සුලකිය
හුකිය.  එබදු  සුප අුනේග්  ාවකාලික වශයනේ  ගනේ  දයකනේ
වුනි ය. මායාවකනේ බදු ය.

ාවකාලික වශයනේ අුනේගනේ ගනේ දයිනේ කකනේ ධවකු
සුටියට ා කියු ලුබ්. මකනේනිසා ද? අුනේගනේ ගනේ දය
අයිතිකරුට  අාපසු  දනේට  සිදු  වී,  ුව  නිරේධයකු  ව
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බුවිනි. එමනේ මද කලකනේ පවනේා සුපයකනේ ලුබීමනේ කකනේ
සුපවකනේ ා වේ. මකනේනිසා ද? එය මද කලකිනේ ඔහුට අහිමි
ව බුවිනි. එබුවිනේ මද කලකනේ පුවතී ුති ව, පුද්ගලයා සුබූ
සුපවකු ා කර, පුද්ගලයා සුපවකනේ වී යයි කීමට රමේ
ා ව සුප එකකනේවනේ, සුබූ සුප ා ව බව ද යුු ය.

කවර සුපයකනේ වුවනේ ුති වේ මේ සුපය් ඒ ුතිවීම දුකකි.
සුපයම දුකට පරළීමකි. ාවකාලික වූ සූම සුපයකනේ ම ුතිවීමේ
වශයනේ  දුකට  පරළ බුවිනේ  ඒ  ාවකාලික  සුප  එකකුදු
සුබූ සුප ා වේ. සුප ය යි සලක දයක මුල මුද අග ය
ුනේ කාුකට වුව ද දුක මිශ්ර වී අුති මේ ඒ දය ද සුබූ
සුපයකනේ ා වේ. මුල මුද අග ය ුනේ ු ම දුක මිශ්ර වී
අුති සුපය ගු කියුම කිම?

මේ මිනිස් ලාව මිනිසකු වී ජීවනේවීම සුපයකනේ වශයනේ සලක
දයකි. සිටුවරයකුව - රජකුව ජීවනේ  වීම මහ සුපයකනේ  හුටියට
සලකු ලුබ්. මහ සුපයකනේ කාට සලක සිටු  සුප - රජ
සුප සුබූ සුපයකනේ දැ යි  සිා බලනේ. එය සුබූ සුපයකනේ
වනේට මේ, සුම කල්හි  ම එස්  ම තිබිය යුු  ය.  එය සුම
කල්හි ම පවනේකනේ ා වේ. මද කලකිනේ මරණයට පුමිණීමේ
සිටු කමනේ රජ කමනේ කළවර වනේනේ ය. මරණිනේ පසු සිටුකමනේ
රජකමනේ ඔහුට ු. එස් ුතිවනේා වූ සුපය සිහියකනේ බදුය.
අුනේගනේ මද වේලාවකට ඉල්ලා ගනේ දයකනේ බදුය. ණයට ගනේ
දයකනේ  බදුය.  එබුවිනේ  සිටුකම  හා්  රජකම  සුබූ  සුපයකනේ
ාවේ. 

මිනිස් සුපයට වඩා උසස් කාට සලක දවේ සුපයනේ ඒ දකට
ම වඩා උසස් කාට සලක බඹ සුපයනේ කිය ලද සිටු සුපය
රජ සුපය ස් ම මරණිනේ කළවර ව ඒවා ය. එබුවිනේ දවේ
සුපයනේ  සුබූ  සුපයකනේ  ාවේ.  බඹ  සුපයනේ  සුබූ  සුපයකනේ
ා වේ. සිටුවරයානේ රජුනේ දවියානේ බ්රහ්මයානේ ඒ නේනේව වලිනේ
පහවීමනේ පසු, බලු පුටවකුදු විය හුකි ය. බළල් පුටවකුදු විය
හුකි ය. වසු පුටවකුදු විය හුකි ය. උබෞරු පුටවකුදු විය හුකි ය.
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කුකුළු පුටවකුදු විය හුකි ය. මුඩි පුටවකුදු විය හුකි ය. මහා
ප්ර්යකුදු විය හුකි ය. මහා රකයක නිරිසකුදු විය හුකි ය.
සිටුවරයානේ රජුනේ දවියානේ බ්රහ්මයානේ බලු පුටවකු වූ කල්හි අනිකනේ
බලු පුටවුනේ ස් ම එකකි. සිටුකමවනේ රජකමවනේ ඒ බලුපුටවාට
ගූවිලාවනේ  ු.  සිටුකම  හා්  රජකම  සනේනේවයා  සුබූවට  ම
සුපවනේ  කරනේකනේ  මේ එය සූම කල්හිම තිබිය යුු  ය.  සූම
කල්හි සනේනේවයා සුපවනේ කරනේකනේ ා ව බුවිනේ ඒ සිටුකමනේ
රජකමනේ සුබූ සුප ා වේ.

මේ මිනිස් ලාව මිනිසකු උපදිනේනේ දුකිනි. උපනේ පටනේ මේ
මිනිස් කය නිරම මුරනේ හද එකකි. මුරනේ ය එකකි.
ාමුරී පුවුනේවීමට මේ අාහාර පා වස්්රාදි ප්ර්යයනේ එය
නිර ම අාරක්ෂා කළ යුු ය. අාරක්ෂා ා කළ හුකි වූ දිය් දී
එය  මුරනේනේ  ය.  නිරනේරයනේ  අාහාර  පාාදි  ප්ර්යය
සපයමිනේ අාරක්ෂා කරනේට වීමනේ මහ දුකකි. අාරක්ෂා කරනේට
බුරිවී  මරණයට  පනේවීමනේ  දුකකි.  එස්  බල  කල්හි  මේ
පඤ්චස්කනේධය මුල මුද අග ය සුම ුම දුකිනේ මිශ්ර දයකි.
එබුවිනේ  සුබූ  සුපයකනේ  ා  වේ.  මුෂ්ය  ද්ව  බ්රහ්ම  ය
කාහටනේ  අයනේ  වූ  මේ  පඤ්චස්කනේධය  රාග  ද්වේෂ  මා්හ
සංඛ්යා කළස් ගිනිවලිනේ ද ජාති - ජරා - මරණ - ශා්ක -
පරිද්ව - දුඃඛ - ්මස්ය - උපායාස සංඛ්යා දුකනේ ගිනිවලිනේ ද
දැවමිනේ අුතියකි. ගිනි මුද ගිනිවලිනේ වළී පවනේා බුවිනේ මේ
පඤ්චස්කනේධය සුබූ ම දුකකි. සුබූ දුක පඤ්චස්කනේධය ම ය.

අවිද්යා  සංස්කාරාදි  දුඃඛස්කනේධයා  ග්  නිරා්ධය  වූ  ශානේ
ස්වභාවය  කාුකවනේ  දුකනේ  මිශ්ර  වී  ුති  බුවිුනේ  කවර
කලකවනේ  ුති  ා  ව  බුවිුනේ  එය  පසකනේ  කර  ගනේ
ුුනේා  ුව  කිසි  කලක දුඃඛියකු  ා  ව බුවිුනේ
සුබූ සුපය ය.

දුකනේ  අුතිවීමේ සුබූ හ්ුව  ණනේහාව ය.  ණනේහාවය කියුය්
ඕූ කම ය.  මේ සනේනේවයට ම මනේග්  පඤ්චස්කනේධය
පවනේවා  ගුනීමේ මහනේ  වූ  ඕූ  කමකනේ  අනේනේ  ය.  ජීවනේවීමේ
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අාශාවය යි කියුය් ද ඒ ඕූ කමට හවනේ ණනේහාවටම ය.
සනේනේවයට අුනේා වූ  ණනේහාවලිනේ  සියල්ලට ම ප්රධා වූ  ද,
සියල්ලට ම බලවනේ වූ ද, කවවනේ ා පිරනේා වූ ද ණනේහාව
එය  ය.  පඤ්චස්කනේධය  ුතිවනේට  යවා  මේ  හවනේ
මුරනේට යවා මේ සනේනේවයට මහා භයකනේ අුතිවනේනේ ඒ
ණනේහාව නිසා ය. මුරනේ යවාය කියා හා් මරණවාය කියා
හා් කියවා මේ එයිනේ අුතිවනේා වූ භය රමේ මහනේ භයකනේ
අනේ කුමකිනේ වනේ සනේනේවයට අුති ා වේ. එය ඉාම මහනේ
වනේනේ ජීවනේවීම පිළිබද වූ ණනේහාව ඉා බලවනේ නිසා ය. 

සනේනේවයා  උපනේ  පටනේ  ම  මුරනේ  යනේනේ  ය.  එය
පඤ්චස්කනේධය්  ස්වභාවය  ය.  ජීවනේවීමේ  අාශාව  වූ  මහා
ණනේහාවනේ ඒ පඤ්චස්කනේධයට ම අයනේ වූ පඤ්චස්කනේධය් ම
එකනේ  කාටසකනේ  ව පඤ්චස්කනේධය හා  බුදී  පවනේා  බුවිනේ  ඒ
ණනේහාව මුරනේ ය පඤ්චස්කනේධයට මුරනේ ා දයි.
අාහාර  පාාදි  ප්ර්යයනේ  ළඟාකර  දමිනේ  පඤ්චස්කනේධයට
ුතිවනේට  මුරනේට  ා  දී  පඤ්චස්කනේධය  පවනේවයි.
ජීවනේවීමට  නිරම  උනේසාහ  කරයි.  එයිනේ  අලුනේ  අලුනේ  වමිනේ
පඤ්චස්කනේධය  ා  සිදී  පවතී.  මුරනේනේ  ද  ජීවනේ  වීමේ
ඕූකම ජීවනේ  වීමේ උනේසාහය තිබියදී ය.  එබුවිනේ  සනේනේවයා
මළනේ ඉවරයකනේ ව සුටියට ා මුරයි. මුරු සමගම අලුනේ
පඤ්චස්කනේධයකනේ අුති වයි. අලුනේ පඤ්චස්කනේධයකනේ අුතිවීමය
කියනේනේ ුව ඉපදීම ය.

කාකනේ  කල්  ජීවනේ  වුවනේ  ජීවනේවීම  අුති  වී  ඒ  ණනේහාව
පිරනේනේ  ා  වේ.  අද  එකනේ  එකනේ  සනේනේවයකුට  ඒ ජීවනේවීමේ
අාශාව යමේ පමණකට අුනේනේ  ද  කල්ප ලක්ෂයකනේ  ඉදිරියට ගිය
ුදීනේ  ඔහුට  ඒ  අාශාව  අද  මනේ  ම  අුනේනේ  ය.  කල්ප
කා්ටියකනේ ග වූ පසුනේ අද මනේ ම වසකනේ ුුව ඒ ණනේහාව
අුනේනේ  ය.  ජීවනේවීම  අුති  වී  ණනේහාව  සමේපූරේණවීමකනේ  කවර
කලක වනේ ා වනේනේ ය. ණනේහාව අුති ාකනේ පඤ්චස්කනේධ
සංඛ්යා දුකනේඛය  පවනේවා  ගුනීමට උනේසාහ  කරයි.  ඒ  නිසා  ඒ
පඤ්චස්කනේධ සංඛ්යා දුඃඛය ා සිදී  ුව ුවනේ  අුති
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වේ. පඤ්චස්කනේධ සංඛ්යා දුඃඛය ඉවර වනේනේ ුව ුව
අුති  ා  වනේනේ  එය  ුව  ුව  අුති  කර  පවනේව
ණනේහාව ුති වුවහානේ  ය. ණනේහාව අුති ාකනේ දුඃඛස්කනේධය
ුව ුව අුතිව බුවිනේ  දුඃඛස්කනේධය අුති වීමේ සුබූ
හ්ුව ණනේහාව බව බුදුනේ වහනේස් වළ ස්ක.

අතීයහි බාහා් බුදුවරයා් අුති වූහ. එබුවිනේ දැට ඉනේා
එකනේ  එකනේ  සනේනේවයකුට  අතීය්  බාහා්  බුදුවරයනේ  මුණ
ගුසනේට අුුවාට  සුකයකනේ  ු.  බාහා්  බුදුවරයනේගනේ
බණ අසනේට ලුබනේ අුුවාට සුකයකනේ ු. බාහා් බුද්ධ
ශ්රාවකයනේ  මුණ ගුසනේට අුුවාට සුකයකනේ  ු.  බාහා්
බුද්ධ  ශ්රාවකයනේ  ගනේ  බණ  අසනේ  ලුබනේට  අුුවාටනේ
සුකයකනේ  ු.  සනේපුරුෂයනේ  ස්වය  කරනේට  ලුබීමනේ
සද්ධරේමය අසනේට ලුබීමනේ දුකිනේ මිදීමේ කුමුනේ අුති වී ඒ
සදහා අතීය් ායකනේ වාරවල ප්රතිපනේති පුරනේ පටනේගනේ
අුතිවාට ද සුකයකනේ  ු. එහනේ  බාහා්  සනේනේවයා්  වනේ
වමනේ  සසරම ය.  කාකනේ  වර අාරමේභ කළනේ  සමේපූර්ණ ව
කනේ  දුකිනේ  මිදීමේ  ප්රතිපනේතිය  පුරනේට  ඔවුට  ඉඩකනේ  ලුබී
ු. ඉඩ ලුබී ුනේනේ ණනේහාව එයට බාධා කළ නිසා ය.

දුකිනේ මිදීමේ ප්රතිපනේතිය පිරීමට සි යාමු  කළ ගිහියා “වම
ඕවා  කරනේට  ඉඩකනේ  ු.  කුමකනේ  කරනේටනේ  ජීවනේ  වනේට
ඕූය,  ඒ  නිසා  රස්සාව  ා  කර  බුරිය,  ග්ර  රැකබලා
ගනේනේ  ුතිව බුරිය,  දූ දරුවනේ  ග්  වුඩ ඉවර ු,  විකල්
බාජුනේ  වුළකී  විසීමට  රමේ  සනීපයකනේ  ශකනේතියකනේ  ු,
භාවාවහි  යදනේට  සනීපයකනේ  ු,  ශකනේතියකනේ  ු”
යාදිය  සිමිනේ  කියමිනේ  පසු  බසී.  ප්රතිපනේතියට  ා  බසී.
ප්රතිපනේතියට  බට  ුුනේා  ද  “අසවල්  වුඩ්  කරනේට
තිබවාය  අසවල්  වුඩ්  කරනේට  තිබවාය  මලාව
ඉනේාාකනේ  ඒ  වුඩනේ  ා  කර  බුරිය”  කියා  දුකිනේ  මිදීමේ
ප්රතිපනේතිය අ පසු කරයි. ණනේහාව විසිනේ යාදව වුඩ කරයි.
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පුවිද් ද “යකයනේ ග් වුඩ තිබවාය, ගා්ලබාලයනේ ග්
වුඩ  තිබවාය,  ලඩට ප්රතිකාර  ගනේට තිබවාය,  විහාර
සා  ගනේ  ච්යය  සා  ගනේ  අාවාසය  සා  ගනේ
තිබවාය” කියා දුකිනේ මිදීමේ ප්රතිපනේතියට ා බසී. බටුය් ද
ඉහ  කී  කරුණු  ඉදිරිපනේ  කරග  සමේපූර්ණ  ව  පරිදි  ඒ
ප්රතිපනේතිය ුපුරයි. ඒ බාධා සියල්ලම කරනේනේ ණනේහාවනි.
ණනේහාව  ප්රතිපනේතියට  බුසගනේට  ා  දී  වනේවයි.  බට
ුුනේා  ප්රතිපනේතියනේ  පහකර  දමයි.  දුකිනේ  මිදීමේ
ප්රතිපනේතියට බුසීම වළකනේව නිසා ද, බුසගනේ ුුනේා එයිනේ
පහකර  දම  නිසාද  ණනේහාව  ම  දුකනේ  අුති  කිරීමේ  දුක
පුවුනේවීමේ සුබූ හ්ුව බව ද යුු ය. 

සුබූ සුපයට පුමිණීම, දුකනේ  ුව ුව උපදව ණනේහාව
ුති වීමනේ ම සිදු වනේකි. එබුවිනේ යමකනේ කිරීමනේ ණනේහාව
ුති වේ මේ ඒ දය කිරීම සුපයට පුමිණීමේ සුබූ මාරේගය ය.
සමහරු ‘දීම ණනේහාව ුති කිරීමේ උපාය’ සුටියට සලකති. එහි
ද එකනේරා ස්යයකනේ තිබ්. දුනේ වස්ුව පිළිබද වූ ණනේහාව එයිනේ
ුති වේ. එහනේ ුව රැස් කිරීමේ ණනේහාව එයිනේ ුති ා
වේ. සමහර විට වස්ු රැස් කිරීමේ ණනේහාව දබෞීමනේ වනේ වුඩි
වේ. ද ුුනේනේ මා ග් පරිභා්ගයටනේ දීමටනේ දකටම
වඩ වඩා වස්ු සාය බව පනේ. එයිනේ කිය යුනේනේ දීමනේ ඒ
ුුනේාග් ණනේහාව වනේ වුඩි වූ බව ය.

දීමනේ ණනේහාව අඩු වුවනේ ඒ වස්ු ණනේහාව අඩු වීමනේ හා්
ුති  වීමනේ  හා්  නිවට  පුමිණනේනේ  ා  වේ.  ුව
ුව  පඤ්චස්කනේධ  සංඛ්යා  දුඃඛය  අුති  කරනේනේ  අානේම
වශයනේ සලක පඤ්චස්කනේධය පිළිබද වූ ණනේහාව ය, බාහිර
වස්ු දනේ දීමනේ පඤ්චස්කනේධය පිළිබද ණනේහාව ුති වනේනේ
ා වේ. සුබූ සුපය වූ  නිවට පුමිණීමේ මාරේගය වනේනේ
පඤ්චස්කනේධය පිළිබද වූ ණනේහාව ුති කිරීමේ ප්රතිපනේතිය ය.

අුනේ වශයනේ  කිය හානේ  මේ පඤ්චස්කනේධය අුලුමේ කළ
යුනේකනේ ාව බිය විය යුනේකි. දුකනේය කියා යමකනේ අුති මේ ඒ

187 පටු



සියල්ල ම අුති වනේනේ මේ පඤ්චස්කනේධයහි ය. බියවිය යුු
පඤ්චස්කනේධය  ගු  ණනේහාවකනේ  අුති  වනේනේ  එහි  සුබූ
නේනේවය  ා  වුටහීම  නිසා  ය,  පඤ්චස්කනේධය්  සුබූ
නේනේවය හරියට පු හානේ  එය එකණහි  ම එපා  වේ.
ණනේහාව නිරුද්ධ වේ. මු අුති ා වේ.

එකනේරා  පුරුෂයකුට  ලස්ස  රුණ  බිරියකනේ  සිටී.  අූ  ප්රිය
කථාවනේ  ද  වුළද  ගුනීමේ  අාදියනේ  ද  නිර  ඒ  පුරුෂයා
සනේා්ෂ කරවනේනී ය. එහනේ අූ ඒ පුරුෂයා ග් සුතිරියකි. අූ
අනේ හිමියකු පමිනේ ඉඩකනේ ලද විටක මේ පුරුෂයා මරා දමා
ඔහුග් ධය හිමි කරගනේා බලාපාරානේුවනේ හිමියා සුටු
කරව ුුනේතියකි. ඒ බව ා දනේ පුරුෂයා ඒ ස්්රියට දිනේ
අුලුමේ කරයි.  අුය කිය සූම දයකනේ  ම කස්  හා්  සපයා
දයි.  සයකු  ස්  අුග්  මහවර  කරයි.  මහනේ  අාදරයනේ
පා්ෂණය කර ඒ ස්්රිය ග් සුබූ නේනේවය යමේ කිසි දික ඒ
පුරුෂයා  නේරුමේ  ග හානේ  එ ඒ  ස්්රිය  ගු ුබූ  අාදරය
කළවර වයි. එුනේ පටනේ පුරුෂයා සායනේනේ ඒ ස්්රිය හුර
දැමීමට ඒ ස්්රිය ගනේ වනේ වීමට මගකි.

මා  මරා  දැමීමට  අවස්ථාවකනේ  සායමිනේ  උපායකනේ  සායමිනේ
සිටි බිරියට අුග්  සුබූ නේනේවය ා දනේා නිසා අුලුමේ
කර සුමියා මනේ, මේ සනේනේවයා් සුබූ නේනේවය ා දනේා
නිසා  වධක පඤ්චස්කනේධය  උසස්  කාට  සලකා  එයට අුලුමේ
කරමිනේ  එය  පවනේවා  ගුනීමට  සුම  උනේසාහයකනේ  කරමිනේ
හුසිරති. සුරු බිරියග් සුබූ නේනේවය නේරුමේ ගනේ කල්හි ඒ
ස්්රිය  ගු පුරුෂයා  ග්  ුබූ  මා්ඩ  අාලය සමේපූරේණයනේ  ම
ුති වනේාකනේ මනේ පඤ්චස්කනේධය් සුබූ නේනේවය දුටු කල්හි
එය කරහි පවනේා ෘෂ්ණාව නිරුද්ධ වේ.

ණනේහාව ුති කිරීම හුර මේ පඤ්චස්කනේධ සංඛ්යා දුඃඛයනේ
මිදී සුබූ සුපයට පුමිණීමේ අනේ ක්රමයකනේ ුනේනේ ය. එබුවිනේ
ණනේහාව ුති කිරීමේ ප්රතිපනේතිය ම සුපයට පුමිණීමේ සුබූ
මාරේගය  ය  යි  කියු  ලුබ්.  ප්රතී්යසමුනේපාද  ද්ශය  අුව
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කථාකර  කල්හි  අවිද්යාව  ුති  කිරීම  සදහා  පිරිය  යුු
ප්රතිපනේතිය  සුපයට  පුමිණීමේ  සුබූ  මාරේගය  සුටියටනේ,
අායර්ය්යස්ය  ද්ශය  අුව  කථා  කර  කල්හි  ණනේහාව  ුති
කිරීම සදහා පුවුනේවිය යුු ප්රතිපනේතිය සුපයට පුමිණීමේ ස්ය
මාරේගය සුටියටනේ කියු ලුබ්.

එයිනේ සුපයට පුමිණීමේ ස්ය මාරේග දකකනේ අුය යි වරදවා
ා  ග  යුු  ය.  අවිද්යාව  ුති  කරනේට  පිරිය  යුනේනේ  ද,
ණනේහාව  ුති  කරනේට  පිරිය  යුනේනේ  ද,  එකම  ප්රතිපනේති
ක්රමයකි. එබුවිනේ සුපයට පුමිණීමේ ස්ය මාරේගය එකකනේ ම බව
ද යුු ය. ඒ ප්රතිපනේතියනේ අවිද්යා ෘෂ්ණා දකනේහි ම නිරා්ධය
වේ.  මේ  සංකනේෂ්පයනේ  චුරායර්ය්ය  ස්යය  නේරුමේ  ග  යුු
අාකාරය ය. 

අවිද්යාව සා සංසාර චක්රයනේ මිදී නිවනේ සුවය ලබු කුමුති
ුුනේා  විසිනේ  කිය  ලද  පරිදි  චුරායර්ය්ය  ස්යය  පිළිබද
සාමා්ය  දැුමකනේ  හා  පඤ්චස්කනේධයට  අයනේ  ාම  රූපයනේ
පිළිබද සාමා්ය දැුමකනේ ද අුති කරග චුස්ස්යයනේ දැකිය
හුකි ව විද්යා  සර  උපදවා  ගුනීමට භාවා  කළ යුු  ය.
විද්යාව  සමේපූරේණ  කර  ග  හුකනේකනේ  විදරේශා  භාවාවනි.
විදරේශාව පුවුනේවිය යුනේනේ දුඃඛ ස්යයට අයනේ ධරේම විෂයහි
ය. එය කර ුුනේා විසිනේ අනි්ය විද්යාවය, දුඃඛ විද්යාවය,
අානේම විද්යාවය, ශ්රා්ාපනේති මාරේග විද්යාවය, සකෘගාමි මාරේග
විද්යාවය, අාගාමි මාරේග විද්යාවය, අරේහනේ මාරේග විද්යාවය ය
මේවා පිළිවළිනේ  සමේපාදය කරමිනේ මු කවර කලකවනේ
අුති ා ව පරිදි අවිද්යාව දුරු කිරීමට සමනේ අායර්ය්ය විද්යාව
සමේපූරේණ කර ග යුු ය.

විද්යාව අුතිකර ගුනීමේ ප්රතිපනේති ක්රමය අප විසිනේ  සමේපාදි
විදරේශා භාවා ක්රමය මුති පාහි හා සතිපට්ඨා භාවා
ක්රමය මුති පාහි විස්ර කර අුනේනේ ය. ඒ පානේ දකහි
අුනේනේ  එකිකට  වස්  භාවා  ක්රම  දකකි.  ඉකනේමනිනේ
විද්යාව අුතිකර ගු  කුමති වීයර්ය්යවනේ  පුද්ගලයනේට සතිපට්ඨා
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භාවා ක්රමය මුති පාහි දැකනේව භාවා ක්රමය හාද
ය.  මලාවදී  ම  විද්යාව  පහළ  ව  සුටියට  ඒ  භාවාව
කරහානේ කළ යුනේනේ සති ගණකනේ හා් මාස ගණකනේ හා් ඒ
සදහා වනේ කරග ඒ වනේ කරගනේ සමේපූරේණ කාලයහි ම
අනිකකනේ ා කාට භාවාවහි යදීමනි.

අවකාශ  අුති  අුති  සුටියට  සමිනේ  භාවාවහි  යදු
කුමතියනේට විදරේශා භාවා ක්රමය මුති පානේ  දැකනේව
භාවා ක්රමය යා්ග්ය ය. ඒ පානේ දක මහි සදහනේ කළ ුමුනේ
භාවා ක්රම දකනේවා අුනේනේ ඒ පානේ දකනේහි පමණකනේ ාවේ.
වනේ  ායකනේ  පානේවල  ායකනේ  අාචායර්ය්ය  පරමේපරාවල
බාහා් භාවා ක්රම අුනේනේ ය. කුමති භාවාවකනේ පුරුදු කළ
යුු ය.

විද්යාව ඉපදවීමේ කාලය.

අවිද්යානේධකාරය  දුරුකිරීමට  සමනේ  ව  අායර්ය්ය  විද්යාලා්කය
උපදවා ග හුකනේකනේ බුදුරජාණනේ වහනේස් ග් ධරේමය පවනේා
කාලය්  දී  පමණකි.  මේ  බුදුරජාණනේ  වහනේස්  ග්  ධරේමය
පවනේා  කාලයකි.  එබුවිනේ  අායර්ය්ය  විද්යාව  මුති  අාලා්කය
උපදවාග අවිද්යානේධකාරය දුරුකර සංසාර දුකනේඛයනේ මිදීමට
උනේසාහ කිරීමට මේ ඉාම සුදුසු කාලය ය. උනේසාහ කළනේ මේ
කාලය්දී මගපලවලට ා පුමිණිය හුකි ය යි අුුමේහු කියනේ
එබනේදකනේ  බුදුනේ  වහනේස්  විසිනේ  වරා  ු.  ඉමේ  ච  සුභද්ද
භිකනේඛු සමේමා විහරය්යුං අසුඤ්ඤා් ලා්කා් අරහනේනේහි අස්ස”
යුවනේ මහා පරිනිරේවාණ සූ්රයහි බුදුරජාණනේ වහනේස් විසිනේ
වරා  අුනේනේ  මේ භිකනේෂූහු  මාකාට වාසය කරනේාහු  මේ
ලාව  රහුනේගනේ  සිස්  වනේනේ  ුය  කියා  ය.  කාකනේ
උනේසාහ  කළනේ  වරේමා  ජාතිය්දී  මාරේගඵලවලට  පුමිණිය
ාහ අභව්ය පුද්ගලයා් ද අුහ.

“තිරච්ඡාගස්ස මහාරාජ! සුපටිපනේස්සාපි ධමේමාභිසමයා 
හාති,  පනේතිවිසයූපපනේස්ස  මිච්ඡාදිට්ඨිකස්ස  කුහකස්ස
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මාුඝාකස්ස පිුඝාකස්ස අරහනේඝාකස්ස සංඝභ්දකස්ස
ලා්හිුප්පාදකස්ස  ථය්යසංවාසකස්ස  තිනේතියපකනේකනේස්ස
භිකනේඛුනී  දූසකස්ස  රසනේං  ගරුකාපනේතිං  අඤ්ඤරං
අාපජ්ජිනේවා  අවුට්ඨිස්ස  පණනේඩකස්ස  උභාබ්යඤ්ජකස්ස
සුපටිපනේස්සාපි  ධමේමාභිසමයා්    හා්ති.  යා්පි
මුස්සදහරකා්  උබෞකසනේවස්සිකා්  ස්ස  සුපටිපනේස්සාපි
ධමේමාභිසමයා්  හා්ති. ඉමේසං ඛා් මහාරාජ! සා්ළසනේං
පුග්ගලාං සුපටිපනේාමේපි ධමේමාභිසමයා්  හා්ති”

යුවනේ ාගස් මහරහනේ වහනේස් විසිනේ වළ පුද්ගලයනේ
සාළාස්  දා  හුර  සස්සනේට  බුදුරජාණනේ  වහනේස්  ග්
ධරේමය  උග  ඒ  ධරේමය්  සුටියට  අායර්ය්යවිද්යා  සංඛ්යා
ලා්කා්නේර  මාරේග  ඥාය  වරේමා  භවය්දී  උපදවනේට
බුරිය කියා නියමයකනේ  ු.  මගපල ලබා අවිද්යාව දුරුකරග
හුකිවීමට  ප්රමාණවනේ  උනේසාහයකිනේ  ක්රමාුකූලව  භාවාවහි
යදුහානේ  කාහට  වුවනේ  මේ  ජාතිය්දී  උසස්  නේනේවයකට
පුමිණිය හුකි ා වේය යි ා කිය හුකි ය. එක ජාතියකදී
කර  උනේසාහයනේ  භාවාව  සමේපූරේණ  වී  ධරේමාභිසමය
ුවුවහානේ  ඒ  ුුනේාට  ඒ  කුශලයනේ  දව  ජාතිය්
දවේලාව ඉපද එහිදී මගපල ලබා නිවනේ දැකිය හුකි ව බව
ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ මස් වරා තිබ්. 

“ඉධ  භිකනේඛව!  භිකනේඛු  ධමේමං  පරියාපුණාති  සුනේං  ගය්යං
වය්යාකරණං ගාථා  උං ඉතිවුනේකං  ජාකං අබ්භුධමේමං
වදල්ලං,  ස්ස  නේ  ධමේමා  සා්ාුගා  හානේති  වචසා
පරිචිා මසාුපකනේඛිා දිට්ඨියා සුප්පටිවිද්ධා සා් මුට්ඨස්සති
කාලං  කුරුමාා්  අඤ්ඤරං  ද්වනිකායං  උපපජ්ජති.  නේථ
නේථ  සුඛිා  ධමේමප  ප්ලවනේති.  දනේධා්  භිකනේඛවේ!
සුප්පා. අථ සා සනේා් ඛිප්පමේව විස්සභාගි හා්ති.”

“මහණනි!  මේ  සස්හි  මහණ  මේ  සුනේ  ගය්ය
වය්යාකරණ  ගාථා  උ  ඉතිවුනේක  ජාක  අබ්භුධමේම
වේදල්ල ය කාටස් වයට අයනේ බුද්ධ ධරේමය පුහුණු කරේ ද
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ඒ ධරේමයා් ඒ භිකනේඛුව ග් කට වුටුණාහු වනේ ද, සජ්ක්ධායා
කිරීමේ වශයනේ වචයනේ පුරුදු කර ලද්හු වනේ ද, සිතිනේ
ුව ුව සිහි කර ලද්හු වනේ ද, අරේථ වශයනේ කාරණා
වශයනේ ුවණිනේ මා කාට නේරුමේ ගනේා ලද්හු වනේ ද,
ඒ  භිකනේෂු  මේ  සිහි  මුළාවනේ  පෘථග්ජ  කාලක්රියාවනේ
කාලක්රියා කළ් මේ එකනේරා ද්වනිකායක උපදිනේනේ ය. එහි
සුවපනේ  වූ  ඔහුට  මා  අතී  භවය්  පුහුණුකළ  ධරේමයා්
වුටහනේ.  මහණනි! ඔහුට බුද්ධ ධරේමය මකනේ වීමට කල් පසු
වේ. මකනේ වූ කල්හි ඒ සනේනේව මේ වහා (මගපල ලබා) නිවට
යනේනේ වේ ය” යු එහි නේරුම ය.

ඒ සූ්ර පාඨයනේ දැකනේවනේනේ මේ කාලය් දී මිනිස් ලාව බුදු
දහම  උග  භාවාවහි  යදීමේ  වශයනේ  ඒ  ධමර්මය  අුව
පිළිපදි ුුනේා හට ඒ ජාතිය් දී ම නිවනේ දකනේට ුපුලුවනේ
වුවහානේ  දව ජාතිය්  දවේ ලාව ඉපද එහි  දී  පහසුවේ
නිවනේ  දැකිය  හුකි  ව  බව  ය.  (ඉහ  දැකනේ  වූ  සූ්ර  පාඨය
අංගුනේරනිකාය්  චුෂ්ක  නිපාය්  මහා  පණනේණාසකය්
පඤ්චම වරේගය් ප්රථම සූ්රයනේ උපුටා ගනේා ලද්දකි.)

මකල බාහා්  දා  මේ බුදුසසුනේ  දී  මගපල ලබා  නිවනේ
දැකීමේ බලාපාරානේු සමේපූරේණයනේ ම හුර දමා ම්රය
බුදුනේ ග් සස් ගු බලාපාරානේු වති. එය ඔවුට කස්
පුරුදු වූවකනේදැ යි ා දනිමු. අද අද ම නිවනේ දැකීමට උනේසාහ
කිරීමට බුදුනේ වහනේස් අුශාසය කර අුති ුනේ මිස, මනේ
බුදුනේ  ගු බලාපාරානේු  ව ලස අුශාසය කළ ුනේ
පිටක්රයහි දකනේට ු. අප බුදුරජාණනේ වහනේස් චුරසංඛ්ය
කල්පලකනේෂයකනේ  පරුමේ  පුරා  බාහා්  දුකනේ  ග  ලාවේුරා
බුදුබවට පුමිණ වළ් උනේවහනේස් විසිනේ ම උනේවහනේස් ග්
සස්හි දී ම නිවනේ දැකනේවීමට මිස ම්රය බුදුනේ වහනේස්
ව යුවීමට පිරිසකනේ සූමේ කිරීමට ා ව බව ද සුලකිය
යුු ය.

මකිනේ ප්රතිලා්ම ප්රතී්යසමුනේපාද විස්රය නිමිය් ය.
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සංසාරය් මුල

මේ ප්රතී්යසමුනේපාද ද්ශය සංසාරය් මුල දකනේව ද්ශාවකනේ
ාව සංසාරය පවනේා සුටි දකනේව ද්ශයකි. චක්ර මාරේගයක
ගමනේ කර කකුට පසු කළ මාරේගය ම ුව ුව ඉදිරියට
එ බුවිනේ මාරේගය ුති වී අවසනේ වී කවවනේ ගම කළවර
ා වනේනේ ය. එමනේ ප්රතී්යසමුනේපාදයට අයනේ ද්වාදශාංගයනේ
අුරනේ පසු පසු වූ අංග ුව ුව ඉදිරියට එ බුවිනේ ඒවා
උපායනේ ුතිකර ා ග හානේ සංසාර චක්රයාග් පුවුනේම
කවවනේ කළවර ා වේ. 

මේ සංසාර චක්රය් අාග කළවරකනේ ුුවාකනේ මනේ ම අතී
කළවරකනේ හවනේ මුල පටනේ ගුනීමකනේ ද ුනේනේ ය. බාහා්
දා “යමකනේ අුති මේ එහි පටනේ ගුනීමකුනේ තිබිය යුු ය. පටනේ
ගුනීමකනේ ුති දයකනේ තිබිය ා හුකිය” ය මය දැඩි කාට
ග  ලා්කය්නේ  සනේනේවයාග්නේ  පටනේ  ගුනීම  සායනේට
උනේසාහ කරති. පටනේ ගුනීමේ මුල්  හ්ුවකනේ  සායනේා වූ
ඔවුහු  එයට  සූහ  කරුණකනේ  ා  දැක  දවි  කකු  අුද
ගනිති.  දවි  කකු  අුදගනේා  ඔවුනේට,  පාළවට  විරුද්ධ  වී
පාළාවනේ  ඉවනේවීම  පිණිස  උඩ  පනිනේා  වූ  සාවා  ුව
ුවනේ  පාළාවට ම වුටනේාකනේ  මනේ  කලිනේ  ප්රතිකනේෂ්ප
කළ පටනේ ගුනීමකනේ ුති දයකනේ ා තිබිය හුකිය ය නීතිය
දවියා  සමේබනේධයනේ  පිළිගනේට  සිදු  වේ.  දවියා
සමේබනේධයනේ එය ා පිළිගනේවා මේ ඔවුට වනේ දවියකු
අුද  ගනේට  සිදු  වේ.  කාකනේ  දවිවරුනේ  අුද  ගනේනේ
අනේතිමට ඔවුට සිදු වනේනේ පටනේ ගුනීමකනේ ුතිව අුති බව
පිළිගුනීමට ය.

“යමකනේ අුති මේ එහි පටනේ ගුනේමකුනේ තිබිය යුුය” ය නීතිය
සූම ුකට ම ගුලපනේනේ ා වේ. අාකාශය අු, එහනේ
මයිනේ පර මේ අාකාශය ුබුණනේ ු, අාකාශය තිබනේනේ
අසවල් කාලය් පටනේ ය කියා අහස් මුල් පටනේ ගුනීමකනේ ා
දැකනේවිය හුකි ය. අහස සූම කල්හි ම අුතියකි. සූම කල්හි ම අුති
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දයහි  පටනේ  ගුනීමකනේ  ු.  කාලයනේ  අාකාශය ස්ම  පටනේ
ගුනීමකනේ  ුතිව  අුතියකි.  සංසාරය  ද  පටනේ  ගුනීමකනේ  ුතිව
අුතියකි.  එබුවිනේ  ථාගයනේ  වහනේස්  “පුරිමා  භිකනේඛවේ!
පඤ්ඤායති කා්ටි අවිජ්ජාය ඉා්  පුබ්බ් අවිජ්ජා ාහා්සි
අථ  පච්ඡා  සමේභවීති.  අථ  ච  ප  පඤ්ඤායති  ඉදප්පච්චයා
අවිජ්ජාති”  යු  වළ  ස්ක.  මහණනි!  පර  අවිද්යාව  ා
ුබුණනේ ය. පසුව අවිද්යාව අුති වූය් ය කියා අවිද්යාව ග් මුල්
කාණකනේ ා පනේ ය. එහනේ මේ ප්ර්යයනේ අවිද්යාව අුති
වේය  කියා  පනේය”  යු  එහි  නේරුම  ය.  ව  ද
“අමග්ගා්යං  භිකනේඛවේ!  සංසාරා්  පුබ්බාකා්ටි  
පඤ්ඤායති” යි  ද වළ ස්ක. “මහණනි! මේ සංසාරය ා
දනේා ලද අග අුතියක. එහි පර කාණ ා පනේ ය” යු
එහි නේරුම ය.

ඉහ දැකනේවූ අවිද්යාවග් පූරේව කා්ටිය ුය ය බුද්ධවචය
බලා සංස්කාරාදිය ුුව අවිද්යාව පමණකනේ ුබුණු කාලයකනේ විය.
සංස්කාරාදිය  පසු  කලක  අුතිවීය  යි  ා  ග  යුුය.  අනේ
කිසිවකනේ  ුතිව  අවිද්යාවට  පමණකනේ  තිබිය  හුකි  බවකනේ  ු.
අවිද්යාව තිබනේට මේ සංස්කාරාදියනේ තිබිය යුු ය. එබුවිනේ
අවිද්යාව  ුබූ  සුම  කාලය්  ම  අවිද්යාදිය  නිසා  අුති  ව
සංස්කාරාදියනේ පුවුණු බව පිළිග යුු ය.

බුදුරජාණනේ වහනේස් විසිනේ “පුබ්බා කා්ටි නේථි, පූරේව කා්ටිය
ුය”  යි  කලිනේම  කාරණය ා  වරා  “පුබ්බා  කා්ටි  
පඤ්ඤායති. පූරේව කා්ටිය ා පනේය” යි වරා තිබනේනේ
“සංසාරයහි  අුනේා  වූ  පටනේ  ගුනීම  උනේ  වහනේස්ට  ා
ප නිසා්” යි අුුමේහු සුක කරති. බුදුනේ වහනේස්
විසිනේ “පුබ්බා කා්ටි  පඤ්ඤායති” යි වරා තිබනේනේ උනේ
වහනේස්ට සංසාරය් පූරේව කා්ටිය ා පනීම නිසා ාව
එහි පූරේව කා්ටියකනේ ුති නිසා ය. පනීමය දැකීමය ය අරේථ
අුති  වච,  අුති-ුති  බව  දැකනේවීමට  යදීම  පාළි  භාෂාවේ
සුටියකි.  ඒ  බව  මු  දැකනේව වගනේති  අුව  සිා  බුලුවාම
නේරුමේ ග හුකි වු අු. 
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“තීණිමානි  භිකනේඛව!  සංඛස්ස  සංඛලකනේඛණානි.  කමාණි
තීණි?  උප්පා  පඤ්ඤායති  වයා්  පඤ්ඤායති,  ඨිස්ස
අඤ්ඤථනේං පඤ්ඤායති; ඉමානි ඛා භිකනේඛව! තීණි සංඛස්ස
සංඛලකනේඛණානි.”

“මහණනි! මේ ු ප්ර්යයනේ හටගනේ ධරේමයාග් ප්ර්යයනේ
හටගනේ බුවේහි ලකුණු ය. කවර ුකනේ ද යනේ? ඉපදීමකනේ පනේය,
විාශයකනේ  පනේ  ය,  පුවුනේමහි  අනේ  අයුරකට  පුමිණීමකනේ
හවනේ ජරාවකනේ පනේය, මහණනි! මේ ු ප්ර්යයනේ හටගනේ
ධරේමයාග් ප්ර්යයනේ හටගනේ බුවේහි ලකුණු ය” යු එහි නේරුම
ය, එහි පඤ්ඤායති ය වචයනේ දකනේව නියම නේරුම මේ,
අුති බවය. ඒ සූ්රයනේ දකනේවනේනේ ඉපදීම අුති බවය. බිදීම අුති
බවය,  ජරාව  අුති  බවය  ය  මේ  ු  ප්ර්යයනේ  හට  ගනේ
ධරේමයාග් ලකුණු බවය.

“තීණිමාණි භිකනේඛව!  අසංඛස්ස  අසංඛලකනේඛණානි,  කමානි
තීණි? උප්පා  පඤ්ඤායති, වයා  පඤ්ඤායති ඨිස්ස
අඤ්ඤථනේං    පඤ්ඤායති,  ඉමානි  ඛා්  භිකනේඛව!  තීණි
අසංඛස්ස අසංඛලකනේඛණානි.”

මේ  සූ්රයනේ  දකනේවනේනේ  ඉපදීමකනේ  ුති  බවය,  බිදීමකනේ  ුති
බවය,  ජරාවකනේ  ුති  බවය  ය  මේ  කරුණු  ු  අසංස්කෘ
ධරේමයාග් ලකුණු බවය.  පඤ්ඤායති ය වචය එහි යා
තිබනේනේ ුති බව දැකනේවීමට ය.

“ඉමස්සා  ච  මහා  පඨවියා  සිනේරුස්ස  ච  පබ්බරාජස්ස
ක්ධායමාාං ඩය්හමාාං ව ඡාරිකා පඤ්ඤායති  මසී.”

පඤ්ඤායති. ය වචය යදී අුති මේ සූ්ර පාඨය් අදහස මහා
පෘථිවියනේ  මහාමේරුපරේව  රාජයානේ  ද  කල්හි  අළු  හා  දැලි
ුය  යුයි.  පුබ්බා  කා්ටි    පඤ්ඤායති  ය  පාඨය
නේතිප්රකරණ අටුවාවහි වරේණා කර තිබනේනේ මස් ය:-
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“පුබ්බාකා්ටි    පඤ්ඤායති,  ති  අසුකස්ස  ාම  බුද්ධස්ස
භගවා් අසුකස්ස වා චකනේකවනේතිා් කාල අවිජ්ජා භවණනේහා
ච  උප්පනේා.  ා්  පුබ්බ්  ාහාසීති.  ඒවං  අවිජ්ජා
භවණනේහාාං  කාචි පුරිමා මරියා උපලබ්භති.”

“පුබ්බා කා්ටි  පඤ්ඤායති යු අසවල් බුදුනේග් හා් අසවල්
චක්රවරේති  රජු  ග්  හා්  කාලයහි  අවිද්යාවනේ  භවණනේහාවනේ
උපනේාහු  ය.  එයිනේ  පර  ඒවා  ා  වීය  කියා  අවිද්යා
භවෘෂ්ණාවනේ  ග්  යමේකිසි  පූරේව  කාල  පරිච්ඡේදයකනේ  ා
ලුබ්ය”  යු  එහි  නේරුම  ය.  අටුවාවහි  ඒ  පාඨය  මස්
වරේණා  කර  ලදුය්  “  පඤ්ඤායති”  යනේනේ  දැකනේව
“අදහස” ුති බව නිසා ය. 
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අනේකප්රකාර ප්රතී්ය සමුනේපාද ද්ශා

එකිනේ  එකට  ප්ර්යය  වීමේ  වශයනේ  චක්රයකනේ  ව  මේ
පටිච්චසමුප්පාදය කාුකිනේ වුව ද පටනේ ග ද්ශය කළ
හුකි යි.  මකිනේ  මේ ග්රනේථයහි  අප විසිනේ  විස්ර  කර
ලදුය්  අවිද්යා  මූලික  ප්රතී්ය  සමුප්පාදයකි.  බුදුනේ  වහනේස්
විසිනේ ායකනේ අාකාරයනේ ායකනේ ුනේවලිනේ පටනේ ග
ද්ශය කර අුති ප්රතී්ය සමුනේපාද ද්ශා බාහා් ගණකනේ
පිටක්රයහි  අුනේනේ  ය.  මේ  ග්රනේථය  කියවනේවුනේට  ප්රතී්ය
සමුනේපාද  ඥාය  වුඩිදුරටනේ  දියුණු  කරග  හුකිවු  සදහා
මුනේ පටනේ විශ්ෂ ප්රතී්ය සමුනේපාද ද්ශා කීපයකනේ දකනේවු
ලුබ්.

දසබල සූ්රය

(මය නිවග්ග සංයුනේය් දශබල වරේගය් දව සූ්රය ය)

ඒවං  මේ  සුං,  ඒකං  සමයං  භගවා  සාවනේථියං  විහරති
ජ්වනේ  අාථපිණනේඩිකස්ස  අාරාමේ.  ්ර  ඛා්  භගවා
භිකනේඛු  අාමනේනේසි.  භිකනේඛවා්ති.  භදනේනේ.’  ති  නේ  භිකනේඛු
භගවා් පච්චස්සා්සුං. භගවා ඒදවා්ච.
දසබලසමනේාගා්  භිකනේඛවේ!  ථාගා්  චුහි  ච
වේසාරජ්ජ්හි  සමනේාගා්  අාසභං  ඨාං  පටිජාාති,
පරිසාසු සීහාදං දති. බ්රහ්මචකනේකං පවනේනේති.
ඉති රූපං, ඉති රූපස්ස සමුද්රයා්, ඉති රූපස්ස අනේථංගමා්.
ඉති  වේදා,  ඉති  වේදාය  සමුදයා්,  ඉති  වේදාය
අනේථංගමා්.  ඉති  සඤ්ඤා,  ඉති සඤ්ඤාය සමුදයා්,  ඉති
සඤ්ඤාය  අනේථංගමා්.  ඉති  සංඛාරා්,  ඉති  සංඛාරාං
සමුදයා්, ඉති සංඛාරාං අනේථංගමා්. ඉති විඤ්ඤාණං, ඉති
විඤ්ඤාණස්ස  සමුදයා්,  ඉති  විඤ්ඤාණස්ස  අනේථංගමා්.
ඉති ඉමස්මිං සති ඉදං හා්ති, ඉමස්සුප්පා ඉදං උප්පජ්ජති,
ඉමස්මිං  අසති  ඉදං    හා්ති.  ඉමස්ස  නිරා්ධා  ඉදං
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නිරුජ්ක්ධති,  යදිදං  අවිජ්ජාපච්චයා  සංඛාරා,  සංඛාරපච්චයා
විඤ්ඤාණං,  විඤ්ඤාණපච්චයා ාමරූපං,  ාමරූපපච්චයා
සළායං,  සළායපච්චයා  ඵස්සා්,  ඵස්සපච්චයා
වේදා, වේදාපච්චයා ණනේහා, ණනේහාපච්චයා උපාං,
උපාපච්චයා  භවා්,  භවපච්චයා  ජාති,  ජාතිපච්චයා
ජරාමරණං  සා්කපරිද්ව-දුකනේඛ්මස්සුපායාසා
සමේභවනේති.  ඒවමේස්ස  කනේවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස
සමුදයා් හා්ති. 
අවිජ්ජායත්වව  අස්සවිරාගනිරා්ධා  සංඛාර  නිරා්ධා්,
සංඛාරනිරා්ධා  විඤ්ඤාණ නිරා්ධා්,  විඤ්ඤාණනිරා්ධා
ාමරූප  නිරා්ධා්,  ාමරූප  නිරා්ධා  සළාය
නිරා්ධා්,  සළායනිරා්ධා  ඵස්ස  නිරා්ධා්,
ඵස්සනිරා්ධා  වේදා  නිරා්ධා්,  වේදා  නිරා්ධා
ණනේහානිරා්ධා්,  ණනේහා  නිරා්ධා  උපානිරා්ධා්,
උපා  නිරා්ධා  භවනිරා්ධා්,  භවනිරා්ධා  ජාති
නිරා්ධා්,  ජාතිනිරා්ධා  ජරා  මරණසා්ක  පරිද්ව
දුකනේඛ්මස්සුපායාසා  නිරුජ්ක්ධනේති.  ඒවමේස්ස
කනේවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස නිරා්ධා් හා්ති.
ඒවං  ස්වාකනේඛාා්  භිකනේඛවේ!  මයා  ධමේමා්  උනේාා්
විවටා්  පකාසිා්  ඡිනේපිලා්තිකා්.  ඒවං  ස්වාකනේඛානේ
ඛා්  භිකනේඛවේ!  මයා  ධමේමේ උනේානේ  විවට් පකාසිනේ
ඡිනේපිලා්තික අලමේව සද්ධාපබ්බජිනේ කුලපුනේනේ
විරියං  අාරභිුං  “කාමං  චා්  ච  හාරූ  ච  අට්ඨි  ච
අවසිස්සු  සරීර  උපසුස්සු  මංසලා්හිං,  යං  ං
පුරිසථාමේ පුරිසපරකනේකමේ පනේබ්බං,    ං  අපත්වා
විරියස්ස සණනේඨාං භවිස්සතීති.”
දුකනේඛං භිකනේඛවේ! කුසීා්  විහරති වා්කිණනේණා්  පාපකනේහි
අකුසල්හි  ධමේමේහි,  මහනේං  ච  සදනේථං  පරිහාප්ති.
අාරද්ධවිරා්  ච  ඛා්  භිකනේඛවේ!  සුඛං  විහරති  පවිවිනේා්
පාපකනේහි  අකුසල්හි  ධමේමේහි  මහනේං  ච  සදනේථං
පරිපූරේති.
 භිකනේඛවේ! හීනේ අග්ගස්ස පනේති හා්ති. අග්ග් ච
ඛා් භිකනේඛව! අග්ගස්ස පනේති හා්ති.
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මණනේඩපය්යමිදං භිකනේඛවේ! බ්රහ්මචරියං සනේථා සමේමුඛීභූා්.
ස්මා තිහ භිකනේඛවේ! විරියං අාරභථ අප්පනේස්ස පනේතියා
අධිගස්ස අධිගමාය අසච්ඡිකස්ස සච්ඡිකිරියාය.  “එවං
ා්  අයං අමේහාකං පබ්බජ්ජා අවඤ්ක්ධා භවිස්සති. සඵලා
සඋද්රයා.  යසඤ්ච  මයං  පරිභුඤ්ජාම  චීවර  පිණනේඩපා
සාස ගිලාප්පච්චයභ්සජ්ජ  පරිකනේඛාරං,  නේසං  නේ
කාරා අමේහ්සු මහප්ඵලා භවිස්සනේති මහානිසංසා’ති.
ඒවං හි වා් භිකනේඛවේ! සිකනේඛිබ්බං අනේනේථං වා භිකනේඛවේ!
සමේපස්සමානේ  අලමේව  අප්පමාද්  සමේපාද්ුං.
පරනේථං  වා  භිකනේඛවේ!  සමේපස්සමානේ  අලමේව
අප්පමාද්  සමේපාද්ුං.  උභයනේථං  වා  භිකනේඛවේ!
සමේපස්සමානේ අලමේව අප්පමාද සමේපාද්ුනේති.

දශ සූත්රය් භාවය

මා විසිනේ  මස්  අස ලදී.  එකනේ  සමයකනේහි  භාග්යවුනේ
වහනේස් සුවුනේ ුවර අනේපිඩු මහ සිටුහු විසිනේ කරව
ලද ජ්වාරාම විහාරයහි වුඩ වස ස්ක. එකල්හි
භාග්යවුනේ  වහනේස්  ‘මහණනි’ යි  කියා භිකනේෂූනේ  අුමූ
ස්ක.  ඒ  භිකනේෂූහු  ‘ස්වාමීනි’  කියා  භාග්යවුනේ  වහනේස්ට
පිළිවදනේ දුනේහ. භාග්යවුනේ වහනේස් මස් වළ ස්ක.
මහණනි! ථාගයනේ වහනේස් දශබලයනේ යුකනේ වූවාහු
චුරේවශාරද්යඥායනේ  යුකනේ  වූවාහු  මනේ  වහනේස්
උනේමස්ථායහි  ඉනේා  බව ප්රතිඥා කරනේාහ.  පිරිස්හි
සිංහාද කරනේාහ. බ්රහ්මචක්රය පවනේවනේාහ.
මේ රූපයය,  රූපය උපදිනේනේ  මස්  ය,  රූපය නිරුද්ධ
වනේනේ  මස්  ය,  මේ වේදාවය,  වේදාව  උපදිනේනේ
මස්  ය,  වේදාව  නිරුද්ධ  වනේනේ  මස්  ය,  මේ
සංඥාවය,  සංඥාව උපදිනේනේ  මස්  ය,  සංඥාව නිරුද්ධ
වනේනේ  මස්  ය,  මාහු  සංස්කාරයා්  ය,  සංස්කාරයනේ
උපදිනේනේ මස් ය, සංස්කාරයනේ නිරුද්ධ වනේනේ මස්
ය, මේ විඥායය, විඥාය උපදිනේනේ මස් ය, විඥාය
නිරුද්ධ වනේනේ මස් ය, මය අුති කල්හි මය වේය,
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මය ඉපදීමනේ මය උපදී ය, මය ුති කල්හි මය ා
වේය,  මය  නිරා්ධයනේ  මය  නිරුද්ධ  වේය.  අවිද්යාව
ප්ර්යය  කාට  සංස්කාරයා්  උපදිති,  සංස්කාරයනේ  ප්ර්යය
කාට විඥාය උපදී. විඥාය ප්ර්ය කාට ාමරූප උපදී,
ාමරූපයනේ  ප්ර්ය  කාට  ෂඩායය උපදී,  ෂඩායය
ප්ර්යය  කාට  ස්පරේශය  උපදී,  ස්පරේශය  ප්ර්යය  කාට
වේදාව  උපදී,  වේදාව  ප්ර්යය  කාට  ණනේහාව  උපදී,
ණනේහාව ප්ර්යය කාට උපාය උපදී, උපාය ප්ර්යය
කාටග භවය උපදී,  භවය ප්ර්යය කාට ජාතිය වේ.
ජාතිය  ප්ර්යය  කාට  ජරා  මරණ  ශා්ක  පරිද්ව  දුඃඛ
දබෞරේමස්ය  උපායාසයා්  වනේ.  මස්  මේ  සකල
දුඃඛස්කනේධයාග් පහළ වීම වේ.
අවිද්යාවග් ම නිරවශ්ෂ නිරා්ධයනේ සංස්කාර නිරා්ධය
වේ. සංස්කාර නිරා්ධයනේ විඥා නිරා්ධය වේ. විඥා
නිරා්ධයනේ  ාමරූප  නිරා්ධය  වේ.  ාමරූප
නිරා්ධයනේ  ෂඩාය  නිරා්ධය  වේ.  ෂඩාය
නිරා්ධයනේ  ස්පරේශ නිරා්ධය වේ.  ස්පරේශ නිරා්ධයනේ
වේදා  නිරා්ධය  වේ.  වේදා  නිරා්ධයනේ  ණනේහා
නිරා්ධය වේ. ණනේහා නිරා්ධයනේ උපා නිරා්ධය වේ.
උපා නිරා්ධයනේ භව නිරා්ධය වේ. භව නිරා්ධයනේ
ජාති නිරා්ධය වේ. ජාති නිරා්ධයනේ ජරා මරණ ශා්ක
පරිද්ව දුඃඛ දබෞමර්මස්ය උපායාසයා් නිරුද්ධ වති. මස්
මේ සකල දුඃඛස්කනේධයා ග් නිරා්ධය වේ.
මහණනි!  මා  විසිනේ  මස්  ධරේමය  මා  කාට  කිය
ලද්ද් ය. උඩුකුරු කර ලද්ද් ය. විවෘ කර ලද්ද් ය.
පුහුදිලි  කර ලද්ද්  ය.  අඩුවකනේ  ුති කාට  සමේපූරේණ
කාට  පවස  ලද්ද්  ය.  මහණනි!  මා  විසිනේ  මස්
ධරේමය මාකාට පවසා අුති කල්හි උඩුකුරු කාට අුති
කල්හි වුසුමේ හුර අුති කල්හි පුහුදිලි කාට අුති කල්හි
සුදැහුයනේ  පුවිදි  වූ  කුලපු්රයා  විසිනේ  “සමනේ  හරනේ
අුටනේ ඉතිරි වානේ ඉතිරි වේවා. ශරීරය් ල් මස් වියළී
යානේ වියළී ය්වා, පුරුෂ වීයර්ය්යයනේ පුරුෂ පරාක්රමයනේ
යමේ  අරේහනේවයකට  පුමිණිය  යුු  ද  එයට  ා  පුමිණ
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වීරේයය ුවුනේවීමකනේ  ා වනේනේ  ය” යි  වීයර්ය්ය කරනේට
සුදුසු ය.
මහණනි! අලසයා ලාමක වූ අකුශල ධමර්මයනේගනේ යුකනේ ව
දුකිනේ වසනේනේ ය. අරේහනේඵල සංඛ්යා මහනේ වූ අරේථය
පිරිහවා ගනේනේ ය. මහණනි! පටනේ ගනේා ලද වීයර්ය්යය
අුනේනේ  ලාමක  වූ  අකුශල  ධරේමයනේ  ගනේ  වනේ  වූය්
සුපයනේ  වසනේනේ  ය.  අරේහනේඵල  සංඛ්යා  මහනේ  වූ
අරේථය සමේපූරේණ කරනේනේ ය. 
මහණනි!  ලාමක  වූ  ශ්රද්ධාදියනේ,  අග්ර  වූ  අරේහනේවයට
පුමිණීමකනේ  ා  වනේනේ  ය.  අග්ර  වූ  ශ්රද්ධාදියනේ  ම  අග්ර
ඵලයට පුමිණීම වනේනේ ය. 
මහණනි!  මේ  ශාස  ධරේමය  පූදුණා  වූ  බිමකි.
ශාස්ෘවරයා  සමේමුඛව  අුනේනේ  ය.  එහයිනේ  මහණනි!
“මස් කිරීමනේ අපග් පුවිද්ද වද ා වනේනේ ය, සඵල
වනේනේ ය. දියුණු වනේනේ ය. අපි යමකුග් චීවර පිණනේඩපා
ස්ාස ගිලා ප්ර්යයනේ පරිභා්ග කරමුද අපට උපකාර
කරනේවුනේග් ඒ දීමා මහනේඵල මහානිසංස වනේාහ” යි
ා  පුමිණියා  වූ  ලා්කා්නේර  මාරේගාදියට  පුමිණීම
පිණිසනේ ා ලුබූ ලා්කා්නේර මාරේගාදිය ලබු පිණිසනේ
ප්ර්යක්ෂ ා කළ ධරේම ප්ර්යක්ෂ කිරීම පිණිසනේ  උනේසාහ
කළ යුු ය.
මහණනි! ාප විසිනේ මස් හිකනේමිය යුු ය. මහණනි!
අානේමාරේථය හා්  දකනේහු  විසිනේ  අප්රමාදයනේ  යුකනේ වීමට
සුදුසුම ය. පරාරේථය හා් දකනේහු විසිනේ අප්රමාදයනේ යුකනේ
වීමට  සුදුසු  ය.  උභයාරේථය  ම  හා්  දකනේහු  විසිනේ
අප්රමාදයනේ යුකනේ වීම සුදුසු ය.

දශබල සූ්රය් විස්රය

ලාව වස ලාමක අදහස් අුති බාරුකාරයනේ මායාකාරයනේ
ස් බුදුවරයනේ වහනේස්ලා අානේම වරේණාවට කුමුනේා් ා
වති. බුදුනේ වහනේස් විසිනේ මහනේ වූ අානේම වරේණාවකිනේ යුකනේ

6. 

7. 

8. 

9. 
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කාට මේ සූ්රය ද්ශය කර තිබනේනේ ශ්රාවකයනේග් සිට
මේ අුශාසය දිනේ  අුුළු කිරීම සදහා ය.  මය පුවිද්දනේ
විසිනේ නිර භාවි කළ යුු - නිර සිහිකළ යුු සූ්රයකි. සසර
දුකිනේ මිදු කුමති ගිහියනේ විසිනේ ද එස්ම භාවි කළයුු සිහි
කළ  යුු  සූ්රයකි.  මය පාඩමේ තිබීම යා්ගාවචරයනේට  ඉා
ප්රයා්ජ ය. 

බුදුරජාණනේ  වහනේස්  විසිනේ  දැග  අුති  ධමර්ම  අුරනේ
සමහරකනේ  කරුණු  ලාව  වස  අ්ය  ප්රාඥයනේ  විසිනේ  ද
දැග අුති  ඒවා  ය,  පරම  ගමේභීර  වූ  මේ  ප්රතී්යසමුනේපාද
ධරේමය  බුදුරජාණනේ  වහනේස්  හුර  කිසිම  අ්ය  ශාස්ෘවරයකු
විසිනේ සායාග - දැග ුබූ දයකනේ ා වේ. එය බුදුනේ
වහනේස් විසිනේ දීරේඝ කාලයකනේ මුළුල්ලහි පරුමේ පුරා ලබාගනේ
විශිෂ්ඨ ඥායනේ අවබා්ධ කරගනේා ලද්දකි. ඒ ධරේමය පිළිබද
ථාගයනේ වහනේස් ග් දැුමහි කිසිදු දුබල බවකනේ හා් අඩු
කමකනේ හා් ු. ඒ ධරේමයහි අල්පමා්ර වූ වරදකනේ ද ුනේනේ ය.
එබුවිනේ  මුෂ්යයකුට  බා  ද්ව  බ්රහ්මයකුට  වුව  ද  ඒ
ප්රතී්යසමුනේපාද ධරේමයහි අඩුවකනේ හා් වරදකනේ දකනේවා ඒ ධරේමය
ා  පරළිය  හුකි  ය.  අවලංගු  ා  කළ  හුකි  ය.  එබුවිනේ
ථාගයනේ  වහනේස්  ඕූම  පිරිසකනේ  මුද  අභීව  ඒ  ධරේමය
ද්ශය කර ස්ක. ඒ අභී ද්ශය ථාගයනේ වහනේස්
ග් සිංහාදය ය.

ප්රතී්යසමුනේපාදය දකනේවනේා වූ මේ සූ්රය ථාගයනේ වහනේස්
ග් සිංහාදය ය. මේ සූ්රයට “සිංහාද සූ්රය” ය ම ඉාම
උචි  ය.  එහනේ  මයට  ඒ  ම  සංගී  කාරක  මහරහනේ
වහනේස්ලා විසිනේ ා බ ලදුය් වනේ එබදු ද්ශා අුති
හයිනි. මයට දශබල සූ්රය ය ාමය බා අුනේනේ  සූ්රය
පටනේ ගුනීමේ දී ම දශබලය සදහනේ වී අුති බුවිනි. මේ සූ්රය
පදයකනේ පාසා විස්ර කළහානේ මහා ග්රනේථයකනේ වනේනේ ය. මේ
සූ්රයහි  එ  ප්රධා  කරුණුවලිනේ  අුලා්ම  පටිලා්ම
පටිච්චසමුප්පාද  දක  මේ  ග්රනේථය්  විස්ර  කර  අුනේනේ  ය.
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දශබලඥාය චුවර්මශාරද්ය ඥාය පඤ්චස්කනේධය යාදිය මේ
සූ්රයහි විස්ර කළ යුු කරුණු ය. 

දශබල ඥා.

බලඥා ාමයනේ හදුනේව විශ්ෂ ඥා දශයකනේ ථාගයනේ
වහනේස්ට අුනේනේ ය. ඒ ඥායනේ නිසා ථාගයනේ වහනේස්ට
ලා්කය් උසස් ම ු හිමි වී තිබ්.

දශබල ඥායා් මේ :-

ඨාාඨාකා්සල්ල ඤාණය,
විපාක ඤාණය,
සබ්බනේථගාමිනීපටිප ඤාණය,
අනේකධාු ාාධාු ඤාණය,
ාාධිමුනේතික ඤාණය,
ඉනේද්රියපරා්පරියනේති ඤාණය,
ක්ධාවිමාකනේඛසමාධිසමාපනේති ඤාණය,
පුබ්බ්නිවාසාුස්සති ඤාණය,
දිබ්බචකනේඛු ඤාණය,
අාසවකනේඛය ඤාණය,

ය මාවුහු ය.

දශබල ඥාය දැකනේව ගාථා දකකනේ මස් ය :-

“ඨාා ඨානේ විපාකනේ ච - මග්ග සබ්බනේථ ගාමිං,
ාාධාුමේහි ලා්කස්මිං - අධිමුනේතිමේහි පාණිං,
-
පරා් පරියනේ ඤාණං - ඉනේද්රියාඤ්ච ජනේුං,
ක්ධාාදීසු ඤාණං - පුබ්බ් නිවාස් දිබ්බචකනේඛු ච,
අාසවකනේඛයඤාණනේති - දසඤාණබලං මං.”

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 
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මේ බලඥා දශය පිළිබද ව දීරේඝ විස්රයකනේ විභංගප්ප්රකරණය්
ඤාණවිභංගය් හා එහි අටුවාවහි එනේනේ ය.

(1) “ඉධ ථාගා් ඨාඤ්චඨාා් අට්ඨාඤ්ච අට්ඨාා්
යථාභූං පජාාති ඉදමේපි  ථාගස්ස ථාගබලං හා්ති. යං
බලං  අාගමේම  ථාගා  අාසභං  ඨාං  පටිජාාති  පරිසාසු
සීහාදං දති බ්රහ්මචකනේකං පවනේති”යි.

විභංග  පාළියහි  දැකනේව පරිදි  “මේ මේ ද්  සිදුවීමට හ්ු
අුනේනේ  ය,  මේ  මේ  ද්  සිදුවීමට  හ්ු  ුනේනේ  ය,  මේ
හ්ුවනේ මය සිදුවනේනේ ය මේ හ්ුවනේ මය සිදු ා
වනේනේ ය යි සියල්ල පිළිබද වූ ම හ්ු අහ්ූනේ ථාගයනේ
වහනේස්  නේනේවාකාරයනේ  දනේාහ.  හ්ු  අහ්ු  පිළිබද
දැුමහි අඩුවකනේ උනේවහනේස්ට ු. ඒ හ්ු  අහ්ු  දනේා
ුවණ ථාගයනේ  වහනේස්  ග්  පළමුව බලය ය.  ඒ බලය
නිසා ථාගයනේ  වහනේස්  ලා්කය්  ශ්ර්ෂ්ඨස්ථාය්  ඉනේා
ස්ක. පිරිස්හි සිංහාදය පවනේවව ස්ක. බ්රහ්මචක්රය පවනේව
ස්ක.”

(2)  “පු  ච  පරං  ථාගා්  අතීාාගාපච්චුප්පනේාං
කමේමසමාාං ඨාසා් හ්ුස් විපාකං යථාභූං පජාාති,
යමේපි  ථාගා්  අතීාාග  පච්චුප්පනේාං
කමේමසමාාං  ඨාසා්  හ්ුසා්  විපාකං  යථාභූං
පජාාති,  ඉදමේපි  ථාගස්ස  ථාග  බලං  හා්ති.  යං  බලං
අාගමේම ථාගා්  අාසභං ඨාං පටිජාාති පරිසාසු  සීහාදං
දති බ්රහ්මචකනේකං පවනේති”යි.

විභංග  පාළියහි  දැකනේව  පරිදි  “මේ  මේ  කරේමයනේ  මබදු
විපාකයකනේ  අුනේනේය යි  අතීාාග වරේමා ය කාල්රයට
අයනේ කරේමයනේ ග් විපාක ථාගයනේ වහනේස් නිවුරදි ලස
අඩුපාඩුවකනේ  ුතිව  ම  හාදිනේ  දනේා  ස්ක.  ඒ  කරේම විපාක
දනේා ඥාය ථාගයනේ වහනේස් ග් දව මහා බලය ය. ඒ
බලය නිසා ද ථාගයනේ වහනේස් ලා්කය් ශ්ර්ෂ්ඨස්ථායහි
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ඉනේා  ස්ක.  පිරිස්හි  සිංහාදය  පවනේව  ස්ක.  බ්රහ්මචක්රය
පවනේව ස්ක.”

(3)  “පු  චපරං  ථාගා  සබ්බනේථගාමිනිං  පටිපදං  යථාභූං
පජාාති.  යමේපි  ථාගා  සබ්බනේථගාමිනිං  පටිපදං  යථාභූං
පජාාති,  ඉදමේපි  ථාගස්ස  ථාගබලං  හාති,  යං  බලං
අාගමේම ථාගා අාසභං ඨාං පටිජාාති, පරිසාසු සීහාදං
දති, බ්රහ්මචකනේකං පවනේති” යි.

විභංග  පාළියහි  දැකනේව  පරිදි  ථාගයනේ  වහනේස්  “මේ
සනේනේවයා රකයට පමුණුව ප්රතිපනේති ය ය, මේ තිරිසනේ බවට
පමුණුව ප්රතිපනේතිය ය, මේ ප්ර්ත්වයට පමුණුව ප්රතිපනේතිය
ය, මේ මිනිස් ලාවට පමුණුව ප්රතිපනේතිය ය, මේ දවේලාවට
පමුණුව ප්රතිපනේතිය ය, මේ නිවට පමුණුව ප්රතිපනේතිය ය
කියා  සුමුට  ම  පමුණුව  පිළිවනේ  දනේා  ස්ක.  ඒ
සුමුට  ම  ය  පිළිවනේ  දනේා  ුවණ  ථාගයනේ
වහනේස්ග් ුනේව ථාග බලය ය. ඒ බලයනේ ථාගයනේ
වහනේස්  ලා්කයහි  ශ්ර්ෂ්ඨස්ථායහි  ඉනේා  ස්ක.  පිරිස්හි
සිංහාද පවනේව ස්ක. බ්රහ්මචක්රය පවනේව ස්ක.

(4)  “පු ච පරං  ථාගා්  අනේකධාු  ාා  ධාු  ලා්කං
යථාභූං  පජාාති,  යමේපි  ථාගා්  අනේකධාු  ාාධාු
ලා්කං  යථාභූං  පජාාති.  ඉදමේපි  ථාගස්ස  ථාගබලං
හා්ති.  බලං  අාගමේම  ථාගා්  අාසභං  ඨාං  පටිජාාති
පරිසාසු සීහාදං දති බ්රහ්මචකනේකං පවනේනේති”යි.

විභංග  පාළියහි  දැකනේව  පරිදි  “මේ  රූපය  මේ  වේදාවය
යාදීනේ  ස්කනේධයනේග්  ානේවය  දනේාහ,  අායයනේග්
ානේවය  දනේාහ,  ධාූනේග්  ානේවය  දනේාහ,  මස්
අනේකධාු  ාාධාු  ලා්කය්  ානේවය  දනේාහ.  මේ
අනේකධාු  ාාධාු  ලා්කය්  ානේවය  දනේා  ුවණ
ථාගයනේ වහනේස් ග් සරව ථාග බලය ය. ඒ බලය
නිසා  ථාගයනේ  වහනේස්  ලා්කයහි  ශ්ර්ෂ්ඨ  ස්ථායහි
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ඉනේා  ස්ක.  සිංහ  ාදය  කර ස්ක.  බ්රහ්මචක්රය  පවනේව
ස්ක.”

(5)  “පු  ච  පරං  ථාගා්  සනේාං  ාාධිමුනේතිකං
යථාභූං පජාාති, යමේපි ථාගා් සනේාං ාාධිමුනේතිකං
යථාභූං පජාාති, ඉදමේපි ථාගස්ස ථාගබලං හා්ති. යං
බලං  අාගමේම  ථාගා්  අාසභං  ඨාං  පටිජාාති  පරිසාසු
සීහාදං දති බ්රහ්මචකනේකං පවනේනේති” යි.

දැකනේව පරිදි “ලාමක අදහස්  අුනේා්  ද  අු,  උසස්  අදහස්
අුනේා් ද අු, ලාමක අදහස් අුතියා් ලාමක අදහස් අුතියවුනේ
භජය  කරනේාහ.  උසස්  අදහස්  අුතියා්  උසස්  අදහස්
අුතියවුනේ  භජය කරනේාහ යාදීනේ  සනේනේවයනේ  ග්  අදහස්
දනේා ුවණ ථාගයනේ වහනේස් ග් පස්ව ථාග බලය
ය.  ඒ  බලය  නිසා  ථාගයනේ  වහනේස්  ලා්කයහි
ශ්ර්ෂ්ඨස්ථායහි  ඉනේා  ස්ක.  පිරිස්හි  සිංහාද  කරනේාහ.
බ්රහ්මචක්රය පවනේවනේාහ.”

(6)  “පු  ච  පරං  ථාගා්  පරසනේාං  පරපුග්ගලාං
ඉනේද්රියපරා්පරියනේං  යථාභූං  පජාාති  යමේපි  ථාගා්
පරසනේාං  පරපුග්ගලාං  ඉනේද්රිය  පරා්පරියනේං  යථාභූං
පජාාති  ඉදමේපි  ථාගස්ස  ථාගබලං  හා්ති.  යං  බලං
අාගමේම ථාගා්  අාසභං ඨාං පටිජාාති පරිසාසු  සීහාදං
දති බ්රහ්මචකනේකං පවනේනේති.”

යුවනේ  දැකනේව පරිදි  “ථාගයනේ  වහනේස්  මාවුනේ  ග්
ශ්රද්ධාදි  ඉනේද්රියයා්  රුණ  අවස්ථාවහි  පවනේාහ.  මාවුනේට
මේරූ දියුණු වූ ශ්රද්ධාදි ඉනේද්රියයා් අුනේාහ යි සනේනේවයනේ ග්
ඉනේද්රියයනේ  මා්රා  අුති ුති බව නේ  වූ  පරිද්දනේ  දනේාහ.
ථාගයනේ වහනේස් ග් ඒ පරසනේත්වයනේ ග් ඉනේද්රිය නේත්වය
දකනේා ඥාය සව ථාග බලය ය. ඒ බලය නිසා ථාගයනේ
වහනේස්  ලා්කයහි  ශ්ර්ෂ්ඨස්ථායහි  ඉනේා  ස්ක.  පිරිස්හි
සිංහාද කර ස්ක. බ්රහ්මචක්රය පවනේව ස්ක.
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(7) “පු ච පරං ථාගා ක්ධාවිමාකනේඛ සමාධිසමාපනේතීං
සංකිල්සං  වා්ං  වුට්ඨාං  යථාභූං  පජාාති,  යමේපි
ථාගා්  ක්ධාවිමාකනේඛ  සමාධිසමාපනේතීං  සංකිල්සං
වා්ං  වුට්ඨාං  යථාභූං  පජාාති,  ඉදමේපි  ථාගස්ස
ථාගබලං හා්ති. යං බලං අාගමේම ථාගා් අාසභං ඨාං
පටිජාාති පරිසාසු සීහාදං දති බ්රහ්මචකනේකං පවනේනේති.”

යුවනේ  දැකනේව පරිදි  “ථාගයනේ  වහනේස්  ප්රථමධ්යාාදි
ධ්යා චුෂ්කයා  ග්  ද  අෂ්ට  විමා්කනේෂ  යනේ  ග්  ද  සවිරේක
සවිචාර  සමාධ්යාදි  ්රිවිධ  සමාධිය  ග්  ද  ව  වුදෑරුමේ
අුපූරේවසමාපනේතීනේ  ග්  ද  පිරිහ  අට  වුටී  අුති  බව  ද
දියුණුව  බව  ද  ධ්යාාදියනේ  ුඟී  සිටීම  ද  නේ  වූ  පරිදි
දනේාහ.  ථාගයනේ  වහනේස්  ග්  ඒ  ධ්යාය  ගු  දනේා
ුවණ සනේව ථාග බලය ය.  ඒ  බලය නිසා  ථාගයනේ
වහ්ස්  ලා්කයහි  ශ්රෂ්ඨස්ථායහි  ඉනේා  ස්ක.  පිරිස්හි
සිංහාද කර ස්ක. බ්රහ්ම චක්රය පවනේව ස්ක. 

(8)  “පු  ච  පරං  ථාගා්  පුබ්බ්නිවාසාුස්සතිං  යථාභූං
පජාාති,  යමේපි  ථාගා්  පුබ්බ්නිවාසාුස්සතිං  යථාභූං
පජාාති,  ඉදමේපි  ථාගස්ස  ථාග  බලං  හා්ති  යං  බලං
අාගමේම ථාගා්  අාසභං ඨාං පටිජාාති පරිසාසු  සීහාදං
දති බ්රහ්මචකනේකං පවනේනේති.”

යුවනේ දැකනේව පරිදි “ථාගයනේ වහනේස් මනේ වහනේස්
ග් පර උපනේ ජාති පිළිවළ මුවිනේ දකනේාහ. ඒ පර උපනේ
ජාති පිළිවළ දකනේා ඥාය ථාගයනේ වහනේස් ග් අටව
ථාග  බලය  ය.  ඒ  බලය  නිසා  ථාගයනේ  වහනේස්
ලා්කයහි  ශ්ර්ෂ්ඨස්ථායහි  ඉනේා  ස්ක.  පිරිස්හි  සිංහාද
කරනේාහ. බ්රහ්මචක්රය පවනේවනේාහ.”

(9)  “පු  ච  පරං  ථාගා්  සනේාං  චුූපපාං  යථාභූං
පජාාති.  යමේපි  ථාගා්  සනේාං  චුූපපාං  යථාභූං
පජාාති,  ඉදමේපි  ථාගස්ස  ථාග  බලං  හා්ති,  යං  බලං
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අාගමේම ථාගා් අාසභං ඨාං පටිජාාති. පරිසාසු සීහාදං
දති බ්රහ්මචකනේකං පවනේනේති.”

යුවනේ දැකනේව පරිදි ථාගයනේ වහනේස් අසවල් සනේනේවයා
චුව  අසවල්  ු  උපනේනේ  ය  යි  සනේනේවයනේ  ග්  ච්යුති
උනේපනේති දක නේ වූ පරිදි දනේාහ. ථාගයනේ වහනේස් ග්
ඒ  පරසනේනේවයනේ  ග්  ච්යුති උනේපනේති දනේා  ුවණ ව ව
ථාග  බලය  ය.  ඒ  බලය  නිසා  ථාගයනේ  වහනේස්
ලා්කයහි  ශ්ර්ෂ්ඨස්ථායහි  ඉනේා  ස්ක.  පිරිස්හි  සිංහාද
පවනේව ස්ක. බ්රහ්මචක්රය පවනේව ස්ක.”

(10) “පු ච පරං ථාගා් අාසවාං ඛයං යථාභූං පජාාති,
යමේපි  ථාගා්  අාසවාං  ඛයං  යථාභූං  පජාාති,  ඉදමේපි
ථාගස්ස ථාග බලං හාති. යං බලං අාගමේම ථාගා
අාසභං ඨාං පටිජාාති පරිසාසු  සීහාදං  දති බ්රහ්මචකනේකං
පවනේනේති.”

යුවනේ  දැකනේව  පරිදි  ථාගයනේ  වහනේස්  කාමාදි
සකලාශ්රවයනේ කනේෂයකාට අරේහනේඵල සමාධිය ලබා සිටි ස්ක.
නිරේවාණය දකනේා වූ ඒ අරේහනේඵල ඥාය ථාගයනේ වහනේස්
ග්  දසව  ථාග  බලය  ය.  ඒ  බලය  නිසා  ථාගයනේ
වහනේස්  ලා්කයහි  ශ්ර්ෂ්ඨස්ථායහි  ඉනේා  ස්ක.  පිරිස්හි
සිංහාද කරනේාහ. බ්රහ්මචක්රය පවනේවනේාහ.”

මේ  දශබලඥාය  සංකනේෂ්පයනේ  දැකනේවීම  ය.  විස්ර
දුකුමුනේා්  මජ්ක්ධිම  නිකාය්  මහාසීහාද  සූ්රයනේ  හා
අභිධරේම  පිටකය්  විභංගප්රකරණයනේ  ද  අප  විසිනේ  සමේපාදි
“සූවිසි  මහ ගුණය” පානේ  ද  බලාග යුු  ය.  ථාගයනේ
වහනේස්ට ායකනේ ඥා අුනේනේ ය. අුමකනේ “දශබලඥාය
කියා  අමුු  ඥා  දශයකනේ  ු.  ඒවානේ  සරේවඥාඥාය්
ප්රභ්දමය”  යි  කියති.  එය  වුරදි  මයකි.  සරේවඥාඥාය
අකකි.  දශබලඥාය එයිනේ  අ්ය  ඥා දශයකි.  ඒ  ගු
වුඩිදුරු කරුණු විභංග අටුවාවනේ බලාග යුු.
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බ්රහ්මචක්රය

“බ්රහ්මචකනේකං පවනේනේති” ය ු බ්රහ්මචක්රයයි කියුය් ධරේම
චක්රයට මය. බ්රහ්මචකනේක යනේහි  නේරුම ශ්ර්ෂ්ඨචක්රය යුයි.
බ්රහ්ම ශබ්දය ශ්ර්ෂ්ඨාරේථයහි ය. කුරක කල්හි එයට හසුව
සුමදයම කුපී ය රා්දයකට චක්රායුධය ය යි කියු ලුබ්.
එය  පුරණි  අායුධයකි.  ථාගයනේ  වහනේස්  ග්  චුරායර්ය්ය
ස්යය  දකනේා  ඥායනේ  කලස්  සුරනේ  විාශ  කරනේකනේ
බුවිනේ චක්රායුධයකනේ වුනි ය. ථාගයනේ වහනේස් ග් ඒ ඥාය
ප්රතිවේධඥා - ද්ශාඥා වශයනේ දවුදෑරුමේ වේ.

ප්රතිවේධ  ඥාය  එකනේ  ධරේම  චක්රයකි.  එයිනේ  ථාගයනේ
වහනේස් ග් සනේායහි වූ කලස් කුපී විාශ වී ගිය් ය.
ද්ශා ඥාය මහයා දහමේ දස කල්හි  එය අසනේා වූ
ජයාග් සනේායහි කලස් කුපී ුසී වුසී යනේනේ ය.
විනේයජයනේ ග් සනේායහි කලස් ුස වුස
පරිදි  ද්ශාඥායනේ  ධරේමය  ද්ශය  කිරීම  ධරේමචක්රය
පුවුනේවීම  ය.  කරකුවීම  ය.  සස්සට  ද  ප්රතිවේධ  ඥා
ද්ශාඥා අුද  බ්රහ්මචකනේක  -  ධමේමචකනේක  ය මේ ඒවාට
ා  කියු  ලුබ්.  ඒ  මේ  ව්යවහාර  වනේනේ  ථාගයනේ
වහනේස් ග් ඥායට පමණකි.

චුරේවශාරද්ය ඥාය

ථාගයනේ වහනේස් ග් වශාරද්ය ඥා සර මහාසීහාද
සූ්රයහි මස් වරා තිබ්.

“සමේමාසමේබුද්ධස්ස  නේ  පටිජාා්  ඉමේ  ධමේමා
අභිසමේබුද්ධාති, ්ර ව මං සමණා් වා බ්රාහ්මණා් වා
ද්වා්  වා  මාරා්  වා  බ්රහ්මා  වා  කා්චි  වා  ලා්කස්මිං
සහධමේමේ පටිචා්දස්සතීති නිමිනේ  මේං  සාරිපුනේ!
  සමුපස්සාමි.  ඒමේපාහං  සාරිපුනේ!  නිමිනේං
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අසමුපස්සනේා්  ඛේමප්පනේා්  වේසාරජ්ජප්පනේා්
විහරාමි.
ඛීණාසවස්ස නේ පටිජාා්  ඉමේ අාසවා අපරිකනේඛීණාති,
්ර ව මං සමණා් වා බ්රාහ්මණා් වා ද්වා් වා මාරා්
වා  බ්රහ්මා  වා  කා්චි  වා  ලා්කස්මිං  පටිචා්දස්සතීති
නිමිනේමේං  සාරිපුනේ!    සමුපස්සාමි.  ඒමේපාහං
සාරිපුනේ!  නිමිනේං  අසමුපස්සනේා්  ඛේමප්පනේා
අභයප්පනේා් වසාරජ්ජප්පනේා් විහරාමි.
ය්  ඛා්  ප  නේ  අනේරායිකා  ධමේමා  වුනේා  නේ
පටිසවා් ාලං අනේරායාති, ්ර ව මං සමණා් වා
බ්රාහ්මණා් වා ද්වා් වා මාරා් වා බ්රහ්මා වා කා්චි වා
ලා්කස්මිං  සහධමේමේ  පටිචා්දස්සතීති  නිමිනේමේං
සාරිපුනේ!  සමුපස්සාමි. ඒමේපාහං නිමිනේං සාරිපුනේ!
අසමුපස්සනේා්  ඛේමප්පනේා්  අභයප්පනේා්
වේසාරජ්ජප්පනේා් විහරාමි.
යස්ස  ඛා්  ප නේ  අනේථාය  ධමේමා්  ද්සිා්  සා්  
නිය්යාති  කනේකරස්ස  සමේමාදුකනේඛකනේඛයාති.  ්ර  ව  මං
සමණා් වං බ්රාහ්මණා් වා ද්වා් වා මාරා් වා බ්රහ්මා වා
කා්චි  වා  ලා්කස්මිං  සහධමේමේ  පටිචා්දස්සතීති
නිමිනේමේං  සාරිපුනේ!    සමුපස්සාමි.  ඒමේපාහං
සාරිපුනේ!  නිමිනේං  අසමුපස්සනේා්  ඛේමප්පනේා්
අභයප්පනේා් වේසාරජ්ජප්පනේා් විහරාමි.

නේරුම:

ථාගයනේ වහනේස් මනේ වහනේස් සියල්ල ම මාකාට
දැ සිටිනේාහ යි ප්රතිඥා කරති. “ුඹ වහනේස් සියල්ල
දනිමේහ යි ප්රතිඥා කරනේ අසවල් කරුණ දැ ග ුය
කියා”  ශ්රමණයකු  විසිනේ  හා්  බ්රාහ්මණයකු  විසිනේ  හා්
දවියකු  විසිනේ  හා්  මාරයකු  විසිනේ  හා්  බ්රහ්මයකු  විසිනේ
හා් අනේ කවරකු විසිනේ හා් කරුණු සහිව චා්දා කරු
අුය කියා කිසි බියකනේ ථාගයනේ වහනේස්ට ු. මනේ
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වහනේස් ග් සරේවඥනේවය පිළිබදව කිසි අඩුවකනේ ුති බව
දනේා උනේවහනේස් ග් ඥාය එකනේ වශාරද්ය ඥායකි.
ථාගයනේ  වහනේස්  කාමාදි  සකලා  ශ්රවයනේ  කනේෂය  කර
සිටිමේහ  යි  ප්රතිඥා  කරනේාහ.  “සකලාශ්රවයනේ  කනේෂය  කර
සිටිමේහ යි ප්රතිඥා කර ඔබ වම අසවල් අාශ්රවය කනේෂය කර
ුය”  යි  හ්ු  සහිව  කිසිවකු  විසිනේ  චා්දා  කරු
අුය ය බියකනේ  උනේ  වහනේස්ට ු. මනේ  වහනේස්
ග් අාශ්රවකනේෂයහි කිසි අඩුවකනේ පාඩුවකනේ ුති බව දනේා
ඥාය එකනේ වශාරද්ය ඥායකි.
“ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ  අනේරායික  ධරේම  සුටියට
ප්රකාශ කර අුති යමේකිසි කරුණකනේ අනේරායික ා වේය”
යි හ්ු සහිව දකනේවා යමේකිසි කකුනේ විසිනේ චා්දා
කරු  අුය  කියා  බියකනේ  උනේ  වහනේස්  ට  ු.
ථාගයනේ  වහ්ස්  ග්  ඒ  බව  දකනේා  ඥාය  එකනේ
වශාරද්ය ඥායකි. 
“ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ ද්ශය කර ධරේමය අුව
පිළිපදිනේාහට ඒ පිළිවතිනේ දුකනේ කළවර කළ ා හ්ය”
යි යමේ කිසිවකු විසිනේ හ්ු සහිව චා්දා කරු අුය
කියා බියකනේ උනේ වහනේස්ට ු. ථාගයනේ වහනේස් ග්
ඒ බව දකනේා ඥාය එකනේ වශාරද්ය ඥායකි. මස්
වශාරද්ය ඥා සරකනේ අුනේනේ ය.

බල ඥා දශය, වශාරද්ය ඥා සරය ය මේ ඥා ුදුස
යමකුට  අුනේනේ  මේ  ඒ  ුුනේා  ලා්කයහි  අාශ්චයර්ය්ය
පුද්ගලයකි. එබදු පුද්ගලයකුට කිසි විටක වුරදීමකනේ ා විය
හුකි ය. යමේකිසි ද්ශයකනේ අසනේහුට අවබා්ධ වේ මේ එය
ගු අසනේහුට  සුකයකනේ  අුති ා  වේ.  එකණහි  ම එය
පිළිගුනේ.  යමේ ද්ශයකනේ අසනේහුට අවබා්ධ ා වේ මේ
එය ගු සුක අුති වේ. වාද අුති වේ. පරම ගමේභීර ප්රතී්ය
සමුනේපාද  ධරේමය  අසනේහුට  ලහසියනේ  අවබා්ධ  වනේනේ
ා  වේ.  එබුවි ්එය  ගු සුක අුති  වේ.  වාද  අුති  වේ.
අවබා්ධ  ා  ව  දයකනේ  පිළිගනේවා  මේ  පිළිගුනේනේ
ද්ශකයා කරහි අුති විශ්වාසය උඩය.

2. 

3. 

4. 
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ගුඹුරු  ධරේමයකනේ  ද්ශය  කර  කල්හි  ශ්රාවකයනේ  කරහි
ශ්රද්ධාව ා ුබුණ හානේ ඔවුහු “ඕවා අපට නේරනේනේ ු”
කියා ඒ ධේමය අහක දමවා මිස එය ගු සුලකිල්ලකනේ  ා
දකනේවති. ශ්රද්ධාව අුනේා් ා නේර ධරේමය වුවද අුසූ කල්හි
“මය ා නේරනේනේ අප් දුබලකම නිසා ය. මය නේරුමේ
ගුනීමට අප උනේසාහ කරනේට ඕූය”යි සිා ඒ ධරේමය මක
බා ගනේටනේ අවබා්ධකර ගනේටනේ උනේසාහ කරති. ධරේමය
ගු සුලකිල්ල දකනේවති. ඒ සුලකිල්ල නිසා ශ්රාවකයා් ඒ ධරේමය
මක බා  ග එයට  අුව  පිළිපුද  කව හා්  ඒ  ධරේමය
අවබා්ධ  කර  ග  නිවනේ  පසකනේ  කර  ගනිති.  ථාගයනේ
වහනේස්  මේ සූ්රය්  දී දශබලඥා චුරේවශාරද්ය ඥායනේ
දැකනේවීමනේ  අානේම  වරේණාවකනේ  හා  ධරේම  වරේණාවකනේ  කර
ලදුය් භික්ෂූනේට ශ්රද්ධාව අුතිකරු පිණිස ය.

පඤ්චස්කනේධය

මේ දශබල සූ්රය්දී ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ පඤ්චස්කනේධය
පළමුකාට  දකනේවා  වරා,  පසුව  පටිච්චසමුප්පාදය  දකනේවා
තිබනේනේ  පටිච්චසමුප්පාදය හාදිනේ  නේරුමේ ග හුකි වීමට
පඤ්චස්කනේධය  පිළිබද  දැුම  ඉා  ප්රයා්ජ  බුවිනි.
පඤ්චස්කනේධයට  අයනේ  ාමරූපයනේ  වනේ  වනේ  වශයනේ
අභිධරේම පානේවල විස්ර කර අුති සුටියට දැග ඉනේා
අයට  ප්රතී්යසමුනේපාද  ද්ශය  අුසූ  කල්හි  එය  හාදිනේ
වටහාග හුකි ය. ඒ පරමාරේථ ධරේමයනේ ගු ා දනේ කකු
පටිච්චසමුප්පාදය ගු කාකනේ අුසුවනේ කාකනේ එය ගු
පාප  කියවේවනේ  ඔහුට  පටිචච්සමුප්පාදය  පිළිබද  හාද
අවබා්ධයකනේ  ා  වේ.  එබුවිනේ  ාමරූප  ධරේම  ටික  බුදුදහම
නේරුමේ ගු කුමති සුමදා විසිනේ ම පළමුකාට උග යුු
ය.

මය  පඤ්චස්කනේධය  ගු  සූහ විස්රයකනේ  කිරීමට  සුදුසු
ුකනේ ා වේ. මහි එය ගු සාමා්ය හුදිනේවීමකනේ පමණකනේ
කරු  ලුබ්.  අප  විසිනේ  සමේපාදි  චුරායර්ය්ය  ස්යය  මුති
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පාහි  පඤ්චස්කනේධය  පිළිබද  රමක  විස්රයකනේ  අු.
පඤ්චස්කනේධයට අයනේ ාමරූප ධරේමයනේ පිළිබද විස්රයකනේ අප
විසිනේ  සමේපාදි අභිධරේමය් මූලික කරුණු මුති පාහි ද
අුනේනේ  ය.  පඤ්චස්කනේධය  ගු  දැුම  අුතිකර  ගුනීමට  ඒ
පානේ කියවීම ප්රයා්ජ ව බව මකනේ කරමු.

මිනිසාය - අුාය - අශ්වයාය - ගවයාය - බල්ලාය - බළලාය
යාදි මේ බාග පුද්ගලයනේ සනේනේවයනේ සුටියට සලකනේනේ
ධාු  සමූහයනේ ය. මිනිසාය කියුය්  එකනේ  ධාු  සමූහයකට ය.
අුාය කියුය් වනේ ධාු සමූහයකට ය. අශ්වයාය කියුය්
වනේ ධාු සමූහයකට ය. අුනේ වශයනේ මිනිසකු අුතිමේ ඒ
මිනිසා එකනේ දයකනේ විය යුු ය. අුකු අුති මේ ඒ අුානේ එකනේ
දයකනේ  විය  යුු  ය.  මිනිසාය  කියා  සලක  දය  විභාගකර
බුලුවහානේ එු අුනේනේ ධාු බාහා් ගණකි. ඒ ධාූහු ද
නිරම අුනේාහු ා වති.

ගලාය  ගංගාවකනේ  දස  යමේ  ුක  සිට  බලනේකුට
ජලස්කනේධයකනේ  පනේ.  අද  ගඟ  දස  බලා  ුව  හට
බුලුවාමනේ  අනිද්  බුලුවාමනේ  වසකනේ  ුතිව  ජලස්කනේධය
පනේට තිබ්. බුලූ ුුනේා අද දුටුය්නේ ඊය් දුටුය්නේ
පරයි දුටුය්නේ එකම ජලස්කනේධය ය යි සියි. එහනේ අද
ගඟ  බලා  හට  අුවිනේ  බල  කල්හි  ඔහුට  අද  දුටු  ජලයනේ
බිදකනේවනේ හට දකනේට ා ලුබ්. හට ඔහු පුමිණ බලනේට
කලිනේ අද එු ුබූ ජලය සමේපූරේණයනේ ම බුස යනේනේ ය.
ඉහළිනේ ුබූ ජලය එුට පුමිණනේනේ ය. හට ඔහුට දකනේට
ලුබනේනේ අද ුදුටු ඒ අලුනේ ජලය ය. ඒ අලුනේ ජලය දැක ඔහු
ගිය  පසු  ඒ  සියල්ල  පහළට  යනේනේ  ය.  අනිද්  ඔහු  අුවිනේ
බුලුවාම ඔහුට දකනේට ලුබනේනේ ඊය් දුටු ජලය ාව පසුව
එහි පුමිණි ජලයකි.

එකනේ එකනේ සනේායක අවිද්යාසංස්කාරාදි හ්ූනේ නිසා හටගනේා
වූ ාමරූප ධාු සමූහයනේ ගංගා ජලය මනේ සලකාග යුු ය.
ගඟහි හට දකනේට ලුබ ජලය අද දුටු ජලය ා වනේාකනේ

213 පටු



මනේ  අනිද්  දකනේට  ලුබනේනේ  හට  දකනේා  ජලය  ා
වනේාකනේ  මනේ  පුද්ගලයකු  වශයනේ  සලක ාම  රූප  ධාු
සමූහයක අද අුති ඒවායිනේ ස්වල්පයකුදු හට ු. හට අුති
ඒවායිනේ  ස්වල්පයකුදු  අනිද්ට  ු.  උද්  ුබූ  ධාූනේගනේ
ස්වල්පයකුදු  සවස  ු.  එකනේ  පුයක  ුබූ  ධාූනේගනේ
ස්වල්පයකුදු ඊළඟ පුයහි ු. එකනේ විාඩියකදී ුබූ ඒවායිනේ
ස්වල්පයකුදු  ඊළඟ  විාඩිය්දී  ු.  ගඟහි  ප  ජලය
මනේ නිරම අුනේනේ අලුනේ ාම රූප ජාතීනේ ය.

පුද්ගලයාය කියුය් අදනේ හටනේ අනිද්නේ මේ සතිය්දීනේ මේ
මාසය්දීනේ ලබ මාසය්දීනේ මේ වරේෂය්දීනේ ලබ වරේෂය්දීනේ,
එකනේ කකු වශයනේ මුර ුරු ඉනේා කකි. සමහරුනේ
සලක  සුටියට  මුරනේනේනේ  ුතිව  දව  ුනේව
ජාතිවලටනේ ය දයකි. මේ ාම රූප ජාති පරමේපරාවහි එබදු
කල්  පවනේා  කිසිම  දයකනේ  ු.  ඒ  පුද්ගලයා,  ඉබිලාමේ  -
කවුඩුදනේ - සා අං යාදියි මනේ සිනේ මවාග අුති සුටියට
සලක  දයකි.  අුති  සුටියට  සලක  පුද්ගලයා  අුනේටම
ුනේ ඒ සුලකීමනේ ඒ වුරදි හුඟීමනේ අුතිව පුර මේ
ස්ය වශයනේ ම අුතියකි. 

අවිද්යා සංස්කාරාදි ද්වාදශාංගයනේ යුකනේ ව මේ දුඃඛස්කනේධයා
ග් ා සිදී පුවුනේමට, ුති පුද්ගලයකු අුය ය ඒ වුරදි
හුඟීම බලවනේ හ්ුවකි. සනේකාය දෘෂ්ටියය කියුය් ද එයටම
ය. අවිද්යාදි හ්ුඵල ධරේම පරමේපරාව වූ ාමරූප ධාු සමූහය
නිසා පවනේා වූ සනේකාය දෘෂ්ටි සංඛ්යා ඒ වුරදි හුඟීමේ දුරුකර
ගුනීම පහසු  වු  පිණිස ථාගයනේ වහනේස්  විසිනේ  ඒ ාම
රූප  ධාු  සමූහය  රූපස්කනේධය,  වේදාස්කනේධය,
සඤ්ඤාස්කනේධය,  සංස්කාරස්කනේධය,  විඤ්ඤාණස්කනේධය  කියා
ඔබෞරික වශයනේ කාටස් පසකට බ තිබ්.

රූපස්කනේධය යු පඨවි අාපා් නේජා් වායා් ය ධාු සර
හා ඒ සර නිසා හටගනේා වූ වරේණ ගනේධ රසාදි රූප සමූහය
ය. රූපස්කනේධය යි වනේකර අුනේනේ පුද්ගලයා වශයනේ සලක
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ධාු සමූහයහි ඉා ඔබෞරික වූ කාට්ඨාශය ය. අභිධරේම ක්රමය්
සුටියට  වනේ  වනේ  වශයනේ  කිය  හානේ  රූප  අටවිස්සකනේ
අුනේනේ  ය.  රූප  අටවිස්සකනේ  අුනේ  සූම  ශරීරයක  ම  රූප
අටවිස්සකනේ  ුනේනේ  ය.  අංග සමේපූරේණ වූ  එකනේ  ශරීරයක තිබිය
හුකි වුඩිම රූප ගණ සනේවිස්සකි. අටවිස්ස ය මේ ගණ
ශරීරවල තිබිය හුකි සියලුම රූප එකනේකළ කල්හි ලුබ ගණ
ය. 

බඹයක පමණ උසට වුඩී අුති මිනිස්  සිරුර රූපස්කනේධය ය.
අනිකුනේ සනේනේවයනේ ග් ශරීරනේ රූපස්කනේධ ම ය. රූපස්කනේධයට
දැනීමකනේ ු. ක්රියා කිරීමේ සමනේ බවකුනේ  ු. රූපස්කනේධය
ක්රියා කරනේාකනේ මනේ පනේනේ කාරක ශකනේතියකනේ එහි අුති
නිසා  ාව  විඤ්ඤාණ  ධාුවේ  බලයනේ  විඤ්ඤාණ  ධාුව
අුව එහි යාමේ ඊමේ අාදි සලවීමේ සිදුව බුවිනි. 

රූපස්කනේධය  කරනේයකනේ  වුනි  බව  කිය  යුු  ය.  යා  හුකි
ශකනේතියකනේ කරනේයට ු, ුබූ ුම දිරා යවා මිස කරනේය
කවවනේ  ා  යනේනේ  ය.  කිසි  කලක  යනේට  සිනේනේ
ු. කරනේය සලවනේනේ කරනේය ුනිනේ ු යනේනේ,
ගාකු  විසිනේ  හා්  මිනිසකු  විසිනේ  අුද්දහානේ  ය.  එමනේ
රූපස්කනේධය  ද  ුබූ  ු  ම  තිබනේකි.  සලවනේනේ
විඤ්ඤාණ ධාුව විසිනේ සලවුව හානේ පමණකි. කිසි ක්රියාවකනේ
කිරීමට සමනේ  කමකනේ  ුති කිසි  ක්රියාවකනේ  කවවනේ  ා කර
රූපස්කනේධය  හුමදයම  කර  සුවදුකනේ  විදි  පුද්ගලයකු  විය
හුකි ද? ා විය හුකිම ය.

වේදාස්කනේධය  මස්  ද  යුු  ය.  වස්ු  දකකනේ  එකට
සුපුණාම  පර  ා  ුබූ  හඩකනේ  පහළ  වනේාකනේ  මනේ,  ගිනි
පට්ටියහි  ගිනිකූර  අුතිල්ලුාම  ා  ුබූ  ගිනේකනේ  පහළ
වනේාකනේ  මනේ,  චකනේඛු-සා්-ඝාණ-ජිවේහා-කාය-ම  ය  මේ
ඉනේද්රියයනේහි රූපාදි අරමුණකනේ සුපුණාම සුඛස්වභාවයකනේ හා් දුඃඛ
ස්වභාවයකනේ හා් ඒ අරමුණ පිළිබදව මධ්යස්ථ ස්වභාවයකනේ හා් ඒ
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සනේායහි  අුති  වේ.  මේ  ධරේමයනේහි  වේදා  ාමයනේ
හදුනේවනේනේ ඒ ස්වභාව ු ය.

සාමා්ය  ජයා  අර  රිදීමට  හවනේ  ඉවසිය  ා  හ
ස්වභාවයට වේදාව ය යි  කියු ලුබ්. වේදාස්කනේධ ය යි
කියුය් ඒ රිදීමට ය කියා වරදවා ා ග යුු ය. බුදු දහමහි
උගනේව වේදා ස්කනේධයට ඒ රිදීමනේ අුුළනේ ය. දුඃඛ වේදාව
ය - ්මස්ස වේදාවය කියුය්  ඒ රිදීමට ය. බුදු දහමේ
දැකනේව වේදා ස්කනේධයට සනීපයනේ අයිති ය. සුඛ වේදාවය
- සා්මස්ස වේදාවය ය මේ කියුය්  සාමා්ය ජයා
විසිනේ සනීපයය - සුපයය කියා සලක දයට ම ය.

සුප සනීප කස්  දැයි  අුසුව  හානේ  සුප දුකනේ  දකම ුති
කල්හි එයට ද පිළිුර වරදකනේ ුය කියා ය. එයිනේ අදහස්
කරනේනේ මධ්යස්ථ භාවය ය. බුදු දහමහි උප්ක්ෂා වේදාවය
ය  ාමය  ව්යවහාර  කරනේනේ  ඒ  වරදකනේ  ුය  කිය
ස්වභාවයට  ය.  සුඛ  වේදාවය  දුඃඛ  වේදාවය  උප්ක්ෂා
වේදාවය  කියා  එකනේ  ක්රමයකිනේ  වේදා  ුකනේ  ද,  සුඛ
වේදාවය, සා්මස්ස වේදාවය, දුඃඛ වේදාවය, ්මස්ස
වේදාවය, උප්ක්ෂා වේදාවය කියා වනේ ක්රමයකිනේ වේදා
පසකනේ  ද  ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ  වරා  තිබ්.  ඒවාය්
විස්ර වුවමා මේ අභිධරේම පානේවලිනේ උග යුු ය. වේදා
ස්කනේධය යි කියුය් ඒ වේදා රාශියට ය.

දුඃඛ  වේදාවකනේ  අුතිකරව  අනිෂ්ටාරමේමණයකනේ  ඉනේද්රියයනේහි
ගුටුණාම  දුඃඛ  වේදාවකනේ  අුතිවීම  වුළුකනේවීමේ  ශකනේතියකනේ
කාහටවනේ  ුනේනේ  ය.  කාග්වනේ  විධායකනේ  ුතිව  දුඃඛ
වේදාවට හ්ුව අරමුණ ඉනේද්රියයනේහි ගුටුණාම දුඃඛ වේදා
ඉපිද  නිරුද්ධ  වනේනේ  ය.  සුඛ වේදාව අුති කර අරමුණකනේ
ඉනේද්රියයනේහි  ගුටුණාම  ද  කාග්වනේ  විධායකනේ  ුතිව  සුඛ
වේදාවකනේ අුති වී නිරුද්ධ වනේනේ ය. සුඛ වේදාව හාදය
කියා එය නිරුද්ධ වනේට ාදී කල් පවනේවා ගුනීමේ ශකනේතියකනේ
කාහටවනේ ුනේනේ ය. 
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ඒ ඒ අරමුණ ගුටීම හ්ු  කාට ග මේ ාම රූප ධරේම
පරමේපරාවහි  ඒ  ඒ  වේදා  අුතිව  ුතිව  යවා  මිස  ඒවා
පාලය කර පවනේව කිසිවකු ඒ ාම රූප ධරේම අර ු.
වේදාව  අුතිව ුතිව යවා  මිස,  විදි පුද්ගලයකනේ  ු.
හ්ූනේ  ග්  සංයා්ගයනේ  ඉපිද බිදී ය ඒ වේදා රාශිය ද
පුද්ගලයකු ා විය හුකි ය. 

සංඥාස්කනේධය මස් දයුු. චකනේෂුරාදි ද්වාර සයට රූපශබ්දි
අරමුණු පුමිණ කල්හි, රූපශබ්දි අරමුණු ද්වාරයනේහි ගුට
කල්හි, ඒ අරමුණු නිසා සුපදුකනේ අුතිවනේාකනේ මනේ ම, නිලය -
රය - සුදය - උස් දයය - මිටි දයය - කුඩා දයය - මහනේ
දයය - වට දයය - සරැස් දයය - මිනිසාය - සිංහලයාය -
දමළාය - ගුහුනියාය - පිරිමියාය - ළමයාය - රුණයාය -
මහල්ලාය - මවය - පියාය - සහා්දරයාය - සහා්දරීය - ගවයාය
- එළුවාය - බල්ලාය - බළලාය - ඉරය - සදය - ාරකාවය -
පාළාවය - කනේදය - ගසය - ගලය - ගයය - අුදය - පුටුවය
යාදි හුඟීමේ අුති වේ.  එස්  අුති වනේා  වූ  හුඟීමේ රාශියට
සංඥාස්කනේධය යි කියු ලුබ්.

ස්කනේධ  පස  අුරනේ  සංඥාස්කනේධය  විශාල  ම  ස්කනේධය
සුටියට කිය යුු ය. ලා්කයහි බාහා් භාෂා අුනේනේ ය. එකනේ
එකනේ භාෂාවක වච ද බාහා්  ගණකනේ අුනේනේ  ය. භාෂාවල
අුති ඒ වච ගණාවට එක එක සංඥාව බුගිනේ  අුනේනේ ය.
ලා්කයහි  අප්රමාණ  සනේනේවයා්  අුහ.  සනේනේව  ගණට  ම
සංඥා ද  අුනේනේ  ය.  ලා්කයහි  ප්රමාණයකනේ  ා  කළ  හුකි
රමට ද්රව්ය ද අුනේනේ  ය.  ඒ සියලුම ද්රව්යයනේ  සමේබනේධයනේ
ද්රව්ය ගණට ම සංඥා ද අුනේනේ ය. ද්රව්යයනේග් චලයනේ වූ
ක්රියා ද බාහා් අු්නේ ය. ක්රියා ගණට සංඥා ද අුනේනේ ය.
මස් බල කල්හි ප්රමාණය ා කළ හුකි රමට සංඥා අුති
බව නේරුමේ ග හුකි ය.

ලා්කයහි අුති ාකනේ සංඥා සියල්ල ම එකනේ සනේායක අුති
වනේනේ ාවේ. සංඥාස්කනේධයට අයනේ අප්රමාණ සංඥාවනේගනේ
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යමේ කිසි ප්රමාණයකනේ එකනේ සනේායක අුති වේ. ඉගනීම ය යි
කියුය් ද සංඥාස්කනේධ මහනේ කිරීම ය. දියුණු කිරීම ය. උගුනේ
ග්  සනේායහි  බාහා්  සංඥා  අුනේනේ  ය.  ූගුනේ  ග්
සනේායහි  අුනේනේ  සංඥා  ස්වල්පයකි.  තිරිසනේ  සුනේ  ග්
පටනේ සුමදා කරහි ම සංඥා එකනේරා ප්රමාණයකනේ අුනේනේ
ය. තිරිසුනේට අාහාර පාාදිය සපයා ගුනීමටනේ අානේමය අාරක්ෂා
කර ගුනීමටනේ උපකාර වනේනේ මේ සංඥාව ම ය.

කිසිවකු ග් සංවිධායකනේ ුතිව ද්වාරයනේහි අරමුණු ගුටීමනේ ඒ
අරමුණනේ  සුටියට යමේ කිසි  වේදාවකනේ  අුතිවනේාකනේ  මනේ  ම
සංඥාව  ද  ද්වාරයනේහි  අරමුණු  ගුටීම  නිසා  කිසිවකු  ග්
සංවිධායකනේ  ුතිව ම ගුටීමට පුමිණි අරමුණුවල සුටියට ම
අුති වනේකි. ඕූ සුටියට සංඥාවනේ අුති කරවනේා වූ සංඥා
කරහි  අධිපති කම පවනේව සංඥාවනේ  ග්  අයිතිකාරයකු  වූ
පුද්ගලයකනේ මේ ාමරූප ධරේම අර ු. ඉනේ පිට ද ු.
ද්වාරයනේහි අරමුණු ගුටීම නිසා වේදාව ස් ම ඉපද ඉපද බිදි
බිදී  ය  සංඥාව  සනේනේවයකනේ  පුද්ගලයකනේ  ා  වේ.  ධාු
මා්රයකි.

සංස්කාරස්කනේධය  මස්ය  :-  රූපාදි  අරමුණු  චකනේෂුරාදි
ද්වාරයනේහි  ගුටුණු  කල්හි  වේදාව  හා  සංඥා  අුතිවීමනේ
පමණකනේ  වනේනේ  ා  වේ.  ඒවායිනේ  සමහරකනේ  ගු හාදය
කියා ණනේහාව අුති වේ. සමහරකනේ ගු රකය කියා ද්වේෂය
අුති වේ. එබුවිනේ ද්වාරයනේහි ගුටුණු ඒ රූපාදිය නිමිනේනේ ඒවා
අුති කිරීමේ - රැස්කිරීමේ - පරස්සමේ කිරීමේ - විාශ කිරීමේ - ඉවනේ
කිරීමේ - ඉවනේවීමේ - භුකනේතිවිදීමේ අාදිය සමේබනේධයනේ යාමේ - ඊමේ -
දීමේ - ගුනීමේ - කූමේ - පීමේ - අුබල දීමේ - පීඩා කිරීමේ - බාරු
කීමේ - කනේළාමේ කීමේ - ඵරුෂ වච කීමේ - සාමා්යයනේ කා
කිරීමේ අාදි බාහා්  කායික වාචසික මාසික ක්රියා සිදු වේ. ඒ
ක්රියා සිදුකර ශකනේතිය වූ  ච්ාව ප්රධා වශයනේ සංස්කාර
මේ වේ.
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සිදු  කරනේා  වූ  ක්රියාවනේග්  ානේවයනේ  බාහා්  ච්ා
අුනේනේ  ය.  ඒ  ච්ා  සමූහය  එකනේකාට  සියල්ලට  ම
සංස්කාරස්කනේධ ය යි කියු ලුබ්. ච්ාව හා එකනේව ලා්භ
- ද්වේෂ - මා - දෘෂ්ටි - ඊෂර්ය්යා - මානේසයර්ය්ය - ශ්රද්ධා - ප්රඥා -
ම්රී - කරුණාදි වනේ ධරේම රාශියකනේ අුනේනේ ය. ඒ සියල්ල ද
සංස්කාරස්කනේධයට  ම  අයනේ  ය.  සංස්කාරස්කනේධයට  අයනේ
චසික ධරේම පසකනේ අුනේනේ ය. ඒවා වුවමා මේ අභිධරේම
පානේවලිනේ උග යුු ය.

සංඛාර  ය  වචය  පිටක්රයහි  ායකනේ  ුනේවල  යදී
අුනේනේ ය, ඒ වචය් අරේථ කීපයකනේ අුනේනේ ය. මේ ස්කනේධ
කථාවහි එ සංස්කාර ය පදය් අරේථය වශයනේ ග යුනේනේ
දපස් චසිකයනේගනේ වේදා - සඤ්ඤා ය චසික
දක හුර ඉතිරි චසික පස ය. අනිකනේ ුනේවල එ සංඛාර
ය වචයනේ  ඒ  ඒ  ුට සුදුසු  අරේථය ග යුු  ය.  සූම
ුදීම එකම අරේථය ගනේට ගාස් ධරේමය අවුල් කර ා ග
යුු ය.

සාමා්යයනේ  බල  කල්හි  ගමාදි  ක්රියා  ශරීරය  විසිනේ  සිදු
කරනේාකනේ  මනේ  පනේ.  ශරීරයට  ක්රියා  කළ  හුකි  ශකනේතියකනේ
ු. ඒ ඒ ක්රියා සිදු කිරීමේ උනේසාහය වූ ච්ාව සි හා බුදී
උපදි  චසික  ධරේමයකි.  ච්ාව  උපදා  කල්හි  එයට
අුව සි ද වනේ චසික ද අුති වේ. ඒ චිනේ චසික
ධරේම  රාශිය  නිසා  උනේසාහ  කර ක්රියාව  සිදුවීමට  සුදුසු  පරිදි
අනේපා අාදිය සාලව එහා මහා යව වායුවකනේ  ශරීරය ුළ
අුති වේ. එයිනේ ගමාදිය සිදු වේ. එය සිදු කර ප්රධා ධරේමය
එකම ච්ාවය. එබුවිනේ එයට සංඛාර ය යි කියු ලුබ්.

ච්ාව නිසාම ගමාදි ඒ ඒ ක්රියා සිදු වවා මිස සනේනේවයා
ලස සලක මේ ාමරූප ධාු පුඤ්ජයහි ගමාදි ක්රියා සිදු
කර පුද්ගලයකනේ ු. අානේමයකනේ ු. වේදා සංඥාවනේ ස්
ද්වාරයනේට අරමුණු පුමිණීම නිසා ඉපද ඉපද ඒ ඒ මාහානේ ම
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ුතිවී ය ඒ ච්ාද පුද්ගලයකු ා විය හුකි ය. අානේමයකනේ
ා විය හුකි ය.

විඥාස්කනේධය මස්ය :- අුසට රූපයකනේ එළඹ සිටි කල්හි ඒ
දය පනේ. පනීමය යි කියුය් ඒ රූප දකනේා සි අුතිවීමට
ය. විඥාය යි කියුය් සිට ය.

අුසට  රූපයකනේ  එළඹ  සිටි  කල්හි  අුතිව,  දකනේා  සිට
චකනේඛුවිඤ්ඤාණය යි කියු ලුබ්. කට ශබ්දයකනේ පුමිණි කල්හි
අුසීම සිදු වේ. ඒ අුසීම කරුණු සි සා් විඤ්ඤාණ මේ
වේ. ුහුයට ගනේධයකනේ පිවිසි කල්හි ගද දැනීමකනේ සිදු වේ. ගද
දැගනේා වූ ඒ සි ඝාණවිඤ්ඤාණ මේ වේ. දිවට රසය අුති
දයකනේ පුමිණි කල්හි රස දැනීම සිදු වේ. රසය දැ ගනේා වූ
සි  ජිවේහාවිඤ්ඤාණ ම ්වේ.  ශරීරයහි  යමේ කිසිවකනේ  සුපුණු
කල්හි ඒ සුපීම දැනේ. සුපීම දනේා වූ සි කායවිඤ්ඤාණ මේ
වේ. මා්ද්වාරය යමේ කිසිවකට යාමු වූ විට ඒදය දැගුනීමේ
වශයනේ  සිකනේ  උපදී.  ඒ  සි  මා්විඤ්ඤාණ  මේ  වේ.
චකනේඛුවිඤ්ඤාණ  සා්විඤ්ඤාණ  ඝාණවිඤ්ඤාණ  ජිවේහා
විඤ්ඤාණ කායවිඤ්ඤාණ මා්විඤ්ඤාණ ය මේ සියල්ලට
විඥාස්කනේධ ය යි කියු ලුබ්. 

විඥාස්කනේධයට අයනේ සිනේ එකනේ ක්රමයකිනේ අසූවයකනේ ද වනේ
ක්රමයකිනේ එකසිය විසිඑකකනේ ද වේ. ඒවා දු කුමති මේ අභිධරේම
පානේවලිනේ උග යුු ය. චකනේඛුවිඤ්ඤාණ මේ වූ සි අුසහි
රූපච්ඡායාව ගුටීම නිසා අුතිවනේකි. එය අනේකිසි හ්ුවකිනේ
අුතිවනේනේ ා වේ. කිසිවකු විසිනේ අුති කළ හුකි දයකනේ ද
ා  වේ.  එබුවිනේ  මාග්  කුමුනේ  අුව  චකනේඛුවිඤ්ඤාණය
උඵදව  චකනේඛුවිඤ්ඤාණය  කරහි  අධිපතිකම  පවනේව
පුද්ගලයකනේ ු.

අුසහි  රූපච්ඡායාව  ගුටීම  සිදුවුවහානේ  චකනේඛු  විඤ්ඤාණය්
ඉපදීම  වුළුකනේවීමට  සමනේ  පුද්ගලයකනේ  ද  ු.  අුසහි
රූපච්ඡායාව  ගුටීම  නිසා  ඉපද  එකණහි  බිදී  ය  චකනේඛු
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විඤ්ඤාණය ද පුද්ගලයකනේ ා වේ. චකනේඛු විඤ්ඤාණය මනේ ම
සා්විඤ්ඤාණාදි විඤ්ඤාණ පස ද පුද්ගලයකු  ා ව බව
අානේම ා ව බව නේරුමේ ග යුු ය.

රූපස්කනේධාදි  වශයනේ  පස්  කාටසකට  බ  තිබනේනේ  ද
සංසාර චක්රයට අයනේ අවිද්යා - සංස්කාර - විඥා - ාමරූප -
සළාය - ස්පරේශ - වේදා - ෘෂ්ණා - උපා - භව - ජාති
ජරා මරණ ය ප්රතී්යසමුනේපාඞ්ග ළාසම ය. ඒවා කාටස්
පසකට බ තිබනේනේ සනේනේවයාය පුද්ගලයාය අානේමය කියා
වරදවා  ගුනීමේ දී  විශ්ෂයනේ  අල්ලා  ගනේා  ධරේමයනේ  ඒ  ඒ
කාටස්වලට  අුුළු  කිරීමනි.  සනේනේවයාය,  පුද්ගලයාය,  මමය
කියා වරදවා ගනේා් වරිනේ වර එක එක දය අානේමය කාට
නිති.  වරකට  රූප  සමූහය  අානේම  වශයනේ  ගනිති.  වරකට
වේදාව  අානේම  වශයනේ  ගනිති.  වරකට  සංඥාව  අානේමය
වශයනේ ගනිති. වරකට සංස්කාරයනේ අානේමය වශයනේ ගනිති.
වරකට විඤ්ඤාණය අානේමය වශයනේ ගනිති.

රූපය  ප්රධා  කර  ග  සි  කථා  කර  අවස්ථාවලදී
සනේායහි අුතිාකනේ  රූප එකකනේ කාට සනේනේවයා පුද්ගලයා
වශයනේ ග, මම කුඩාය - මම මහනේය - මම උස්ය - මම
මිටිය -මම කළුය - මම රුය යාදීනේ කථා කරති. අසවලා කුඩාය
-  මහනේය  -  උස්ය  -  මිටිය  -  කළුය  -  රුය  යාදි  පර  -
සනේාග රූප පුද්ගලයා කාට සිති, කථා කරති.

වේදාවනේ උසස් කාට සලක එකනේරා ධරේමයකනේ ව බුවිනේ
වේදාව ග මම සුප විදිමිය, දුකනේ විදිමිය, අසවලා සුප විදීය,
දුකනේ  විදීය කියා  වේදාව පුද්ගලයා  කාට සිති.  කථා  කරති.
වේදාව  හුර  සුවදුකනේ  විදි  අනිකකු  ුති  බුවිනේ  මම  සුප
විදිමියි කිය කල්හි මම යුවනේ ගුනේනේ වේදාස්කනේධය
ය.

සංඥාව ගු සි කිය අවස්ථාවලදී  මම මේ ම කරුණු
දනිමිය,  අසවලා  මේ මේ ද්  දනේනේ  ය  යි  සංඥාව පුද්ගලයා
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වශයනේ ග සිති. කථා කරති. ඒ ඒ දය හුදිනීම සංඥාව
මිස හදු පුද්ගලයකු ුති බුවිනේ මම දනිමියි  කිය කල්හි
මම යුවනේ ගුනේනේ සංඥාස්කනේධය ය.

සංස්කාරයනේ ගු සි කථා කර අවස්ථාවලදී මම යමිය -
එමිය - දමිය - ගනිමිය - අසවලා යනේනේ ය - එනේනේ ය -
ගනේනේ  ය -  දනේනේ  ය කියා  සි කිය කල්හි  පුද්ගලයා
කාට ගනේනේ සංස්කාරස්කනේධය ය.

මම දකිමිය අසමිය යාදීනේ විඥාය ප්රධා කාට සි කිය
කල්හි  මම  යුවනේ  අදහස්  කරනේනේ  විඥාස්කනේධය  ය.
බාහා් සයිනේ අානේමසංඥාව අුති වනේනේ මේ රූපාදි කාටස්
පස සමේබනේධයනි. ඒවා වනේ වශයනේ නේරුමේ ගනේාම අානේම
සංඥාව  -  අානේම  දෘෂ්ටිය  දුරුකර  ගුනීම  පහසු  වේ.  එබුවිනේ
ථාගයනේ වහනේස් සංසාර චක්රයට අයනේ අවිද්යාදි ධරේම සමූහය
මස් පස් කාටසකනේ කාට වළ ස්ක. විස්ර කළයුු වනේ
කරුණු අුනේ ග්රනේථය මහනේ ව බුවිනේ දශබල සූ්ර  විස්රය
මපමණකිනේ වනේවු ලුබ්.

අාහාර සූ්රය

(නි වග්ගසංයුකනේය් අාහාර වරේගයනේ)

එවං  ම  සුං,  එකං  සමයං  භගවා  සාවනේථියං  විහරති
ජව  අාථපිණනේඩිකස්ස  අාරාම,  ්ර  ඛා  භගවා
භිකනේඛු  අාමනේසි ‘භිකනේඛවා’ ති ‘භදනේ’ ති  භිකනේඛු
භගවා පච්චස්සාසුං. භගවා එදවාච.
චනේාරා  ම  භිකනේඛව!  අාහාරා  භූාං  වා  සනේාං
ඨිතියා  සමේභවසීං  වා  අුග්ගහාය,  කම චනේාරා?
කබලිංකාරා අාහාරා ඔළාරිකා වා සුඛුමා වා: ඵස්සා
දුතියා,  මාසඤ්චා  තියා,  විඤ්ඤාණං  චුනේථං.
ඉම  ඛා  භිකනේඛව!  චනේාරා  අාහාරා  භූාං  වා
සනේාං ඨිතියා, සමේභවසීං වා අුග්ගහාය.

1. 

2. 
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ඉම ඛා  භිකනේඛව!  චනේාරා  අාහාරා  කිං  නිා  කිං
සමුදයා කිං ජාතිකා කිං පභවා?
චනේාරා අාහාරා ණනේහා නිා ණනේහා සමුදයා ණනේහා
ජාතිකා ණනේහා පභවා.
ණනේහාචායං භිකනේඛව! කිං නිා කිං සමුදයා කිං ජාතිකා
කිං පභවා?
ණනේහා,  වේදා නිා වේදා සමුදයා  වේදා ජාතිකා
වේදා පභවා.
වේදා චායං භිකනේඛව! කිං නිා කිං සමුදයා කිං ජාතිකා
කිං පභවා?
වේදා,  ඵස්ස නිා ඵස්ස සමුදයා ඵස්ස ජාතිකා ඵස්ස
පභවා
ඵස්සා  චායං  භිකනේඛව!  කිං  නිා  කිං  සමුදයා  කිං
ජාතිකා කිං පභවා?
ඵස්සා, සළායනිා සළාය සමුදයා සළාය
ජාතිකා සළාය පභවා.
සළායඤ්චිදං  භිකනේඛව!  කිං  නිං  කිං  සමුදයං  කිං
ජාතිකං කිං පභවං?
සළායං  ාමරූපනිං  ාමරූපසමුදයං
ාමරූපජාතිකං ාමරූප පභවං.
ාමරූපඤ්චිදං  භිකනේඛව!  කිං  නිං  කිං  සමුදයං  කිං
ජාතිකං කිං පභවං?
ාමරූපං,  විඤ්ඤාණනිං  විඤ්ඤාණසමුදයං
විඤ්ඤාණජාතිකං විඤ්ඤාණ පභවං.
විඤ්ඤාණඤ්චිදං  භිකනේඛව!  කිං  නිං  කිං  සමුදයං  කිං
ජාතිකං කිං පභවං?
විඤ්ඤාණං, සඞ්ඛාරනිං සඞ්ඛාරසමුදයං සඞ්ඛාරජාතිකං
සඞ්ඛාර පභවං.
සංඛාරාචිම භිකනේඛව! කිං නිා කිං සමුදයා කිං ජාතිකා
කිං පභවා?
සංඛාරා,  අවිජ්ජානිා  අවිජ්ජාසමුදයා  අවිජ්ජා  ජාතිකා
අවිජ්ජා පභවා.

3. 

4. 

5. 
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ඉති  ඛා  භිකනේඛව!  අවිජ්ජාපච්චයා  සංඛාරා,  සංඛාරපච්චයා
විඤ්ඤාණං,  විඤ්ඤාණපච්චයා  ාමරූපං,  ාමරූපපච්චයා
සළායං,  සළායපච්චයා  ඵස්සා,  ඵස්සපච්චයා  වේදා,
වේදාපච්චයා  ණනේහා,  ණනේහා  පච්චයා  උපාං,
උපාපච්චයා භවා, භවපච්චයා ජාති, ජාති පච්චයා ජරාමරණං
සාකපරිද්ව දුකනේඛ මස්සුපායාසා සමේභවනේති. එවමස්ස
කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති.

අවිජ්ජායනේවව  අසසවිරාගනිරාධා  සංඛාරනිරාධා,
සංඛාරනිරාධා  විඤ්ඤාණනිරාධා,  විඤ්ඤාණනිරාධා
ාමරූපනිරාධා,  ාමරූපනිරාධා  සළාය  නිරාධා,
සළාය නිරාධා  ඵස්ස  නිරාධා,  ඵස්ස  නිරාධා  වදා
නිරාධා, වේදා නිරාධා ණනේහා නිරාධා, ණනේහා නිරාධා
උපා  නිරාධා.  උපා  නිරාධා  භව  නිරාධා.  භව
නිරාධා  ජාති  නිරාධා,  ජාති  නිරාධා  ජරාමරණං  සාක
පරිදව  දුකනේඛ  මස්සු  පායාසා  නිරුජ්ක්ධනේති.  එවමස්ස
කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස නිරාධා හාතීති.

අාහාර සූ්රය් නේරුම

මා  විසිනේ  මස්  අස  ලදී.  එකනේසමයකනේහි  භාග්යවුනේ
වහනේස්  සුවුනේුවර  ජ්වයහි  අනේපිඩු  සිටුහුග්
අාරාමයහි  වුඩවස  ස්ක.  එකල්හි  භාග්යවුනේ
වහනේස් ‘මහණනි’ යි භිකනේෂූනේට කථාකළ ස්ක. භිකනේෂූහු
‘ස්වාමීනි’  යි  භාග්යවුනේ  වහනේස්ට  පිළිවදනේ  දුනේහ.
භාග්යවුනේ වහනේස් මස් වළ ස්ක.
මහණනි: උපනේා වූ සනේනේවයනේ ග් ජීවනේ වීම පිණිස ද,
ඉපදීම සායනේා වූ සනේනේවයට අුග්රහය පිණිස ද, මේ
අාහාරයා් සරදකනේ වති. කවර සරදකනේ ද යනේ?
ඔබෞරික වූ ද සූකනේෂ්ම වූ ද කබලිංකාර අාහාරය ය, දවනි
වූ  ඵස්ස  අාහාරය  ය,  ුනේවුනි  වූ  මා්සඤ්ච්ා
අාහාරය  ය,  සරවනි  වූ  විඤ්ඤාණ  අාහාරය  ය  ය
මාහුය. මහණනි! අාහාරයා් සරද උපනේ සනේනේවයනේ

1. 
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ග්  පුවුනේමට  ද  ඉපදීම  සායනේා  වූ  සනේනේවයනේ  හට
අුග්රහය පිණිස ද පවනේාහ.
මහණනි!  මේ  අාහාරයා්  සරද  කුමකනේ  හ්ුකාට
අුනේාහු ද?
අාහාරයා් සරද ණනේහාව හ්ු කාට අුනේා් ය.
මහණනි! මේ ණනේහාව කුමකනේ හ්ු කාට අුනේනේ ද?
ණනේහාව වේදාව හ්ුකාට අුනේනේ ය.
මහණනි! මේ වේදාව කුමකනේ හ්ුකාට අුනේනේ ද?
වේදාව ස්පරේශය හ්ු කාට අුනේනේ ය. 
මහණනි! මේ ස්පරේශය කුමකනේ හ්ුකාට අුනේනේ ද?
ස්පරේශය ෂඩායය හ්ුකාට අුනේනේ ය.
මහණනි! මේ ෂඩාය කුමකනේ හ්ු කාට අුනේනේ ද? 
ෂඩාය ාමරූපය හ්ු කාට අුනේනේ ය.
මහණනි! මේ ාමරූපය කුමකනේ හ්ුකාට අුනේනේ ද?
ාමරූපය විඥාය හ්ු කාට අුනේනේ ය.
මහණනි! මේ විඥාය මනේ හ්ු කාට අුනේනේ ද?
විඥාය සංස්කාරයනේ හ්ු කාට අුනේනේ ය.
මහණනි! මේ සංස්කාරයා් කුමකනේ හ්ු කාට අුනේා්
ද?
සංස්කාරයා් අවිද්යාව හ්ුකාට අුනේා් ය.

මහණනි!  මස්  අවිද්යාව  නිසා  සංස්කාරයා්  වනේාහ.
සංස්කාරයනේ  නිසා  විඥාය  උපදනේ  ය,  විඥාය  නිසා
ාමරූපය උපදනේ ය, ාමරූපය නිසා ෂඩායය උපදනේ ය,
ෂඩායය නිසා ස්පරේශය උපදනේ ය, ස්පරේශය නිසා වේදාව
උපදනේ ය, වේදාව නිසා ණනේහාව උපදනේ ය, ණනේහාව නිසා
උපාය උපදනේ ය, උපාය නිසා භවය උපදනේ ය. භවය
නිසා  ජාතිය  ජරා  මරණ  ශා්ක  පරිද්ව  දුඃඛ  දබෞමර්මස්ය
උපායාශයා්  වනේාහ.  මස්  මේ  සකල  දුඃඛස්කනේධයා  ග්
පහළ වීම වනේනේ ය.
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අවිද්යාවග්  ම  ලා්කා්නේර  මාරේගඥායනේ  නිරවශ්ෂයනේ
නිරුද්ධවීම හ්ු  කාට සංස්කාරයනේග්  නිරා්ධය වේ.  -ප-
මස් මේ සකල දුකනේඛස්කනේධයාග් නිරා්ධය වේ. 

මකිනේ අාහාර සූ්රය් භාවය නිමි.

මේ සූ්රයහි එ “කිං නිා - කිං සමුදයා - කිං ජාතිකා - කිං
පභවා” ය වච සර එක ම අරේථයකනේ ද වච සරකි.
එකම  අරේථයකනේ  ද  වච  සරකනේ  මස්  එකු  යදීම
ථාගයනේ  වහනේස්  ග්  ද්ශා  විලාශය්  සුටියට  මේ
ශා්භ ය. එක අරේථය ද වච සර එකු යදීමනේ
අසනේහු  ග්  සිට  කාරණය  දිනේ  කා  වුද්.  එස්  ම
අසනේහුට  කාරණය  හාදිනේ  අවබා්ධ  වේ.  වච  සර
යදීමනේ අසනේවුනේට ද්ශය අප්රිය ා වේ.

ථාගයනේ වහනේස් ග් ද්ශා විලාශය් සුටියට එක අරේථය
කියව වච සර එක ු යදීම හාද වුව ද සිංහල භාෂා
ශලිය් සුටියට එබදු යදුමේ අශා්භ ය. සිංහල වාක්යයක
එස්  යදුව හානේ  එය කියවනේවුනේට  -  අසනේවුනේට  අප්රිය
වාක්යයකනේ වේ. එබුවිනේ අප විසිනේ  මේ සූ්රය්  භාවය ලිවීමේදී
“කිං නිා කිං සමුදයා කිං ජාතිකා කිං පභවා” ය වච සර
වුවට “කුමකනේ  හ්ුකාට අුනේාහු  ද”  කියා  එක වචයක
අරේථය පමණකනේ යාද ලදී.

අාහාර සර

කබලිංකාරාහාරය,  ඵස්සාහාරය,  මා්සඤ්ච්ාහාරය,
විඤ්ඤාණාහාරය  ය  අාහාර  සර  මේ  සූ්රයහි  දැකනේව
විශ්ෂ කරුණකි. “අාහරීයති අජ්ක්ධා්හරීයතීති අාහාරා්”  ය
විග්රහය් සුටියට “අුභව කරු ලබ දයට අාහාරය” යි කියු
ලුබ්. මහි ඒ සරට අාහාර ය ම කියුය් ඒ අරේථය අුව
ා  වේ.  ඵස්ස  ච්ා  ය  දක  චසික  දකකි.
විඤ්ඤාණය  මේ  සි  ය.  ඒවා  අුභව  කරනේට  ගිලිනේට
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පිළිවනේ ද් ා වේ. කබලිංකාරාදි සරට අාහාරය යි කියුය්
ඵලය අුති කර දයය ය අරේථයනි. 

“අාහාර” යු යමේකිසි ඵලයකනේ අුති කර හ්ුවට ද මකි.
එබුවිනේ  අටුවාවහි  “අාහාරාති පච්චයා.  පච්චයා  හි  අාහාරනේති
අනේා  ඵලං  ස්මා  අාහාරාති  වුච්චනේති”  යි  කීහ.  අවිජ්ජා
පච්චයා  සංඛාරා  යාදි  ප්රතී්යසමුනේපාද  ද්ශාවේ  සුටියට
සංසාර චක්රයට අයනේ සූම ධරේමයකනේ ම ප්ර්යයකි. හවනේ යමේ
කිසිවකනේ  අුති  කර  හ්ුවකි.  “හ්ු  පච්චයා
අාරමේමණපච්චයා” යාදි ප්රස්ථා ද්ශාවේ සුටියට ද සූම
ධරේමයකනේ  ම ප්ර්යයකි. ප්ර්යය ා ව, හ්ුවකනේ  ා ව
කිසිම ධරේමයකනේ ු.

යමේ කිසිවකට හ්ු  වීමේ - ප්ර්ය වීමේ සුටියට ම බවා
මේ, සියලු ම ධරේමයනේට අාහාර ය ාමය කිය යුු ය. එස්
තිබියදී  කබලිංකාරාහාරාදි  සරට  පමණකනේ  අාහාර  ය  ම
ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ බ ලදුය් කවර හ්ුවකිනේ ද?
ය  ප්රශ්ය  මහිදී  උපදී.  ථාගයනේ  වහනේස්  මේ  සරට
පමණකනේ  විශ්ෂයනේ  අාහාර  ාමය  බ  ලදුය්,  ඒ  සර
සංසාර  චක්රයාග්  පුවුනේමට,  වනේ  ක්රමයකිනේ  කියහානේ
පඤ්චස්කනේධයා ග් පුවුනේමට විශ්ෂයනේ හ්ුව බුවිනි.

සංසාර  චක්රයට  අයනේ  ධරේමයනේ  ගනේ  අවිද්යාව  සංස්කාරයනේට
ප්ර්යය වේ.  විඥා ාමරූපාදීනේට ප්ර්යය ා වේ.  විඥාය
ාමරූපයනේට  ප්ර්යය  වේ.  ෂඩායාදියට  ප්ර්යය  ා  වේ.
අාහාරයනේ  ග්  ප්ර්යය  වීම  එස්  එකකට  දකකට  ාව
සියල්ලටම  ය.  එබුවිනේ  ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ  “සබ්බ්
සනේා අාහාරට්ඨිතිකා” යි  ද වර ලදී. සකල සනේනේවයා්  ම
අාහාරය නිසා ප වනේා්ය, ජීවනේ වනේා්ය යු එහි නේරුම ය.
එහි සනේනේවයා්ය යි කියා තිබනේනේ අවිද්යාදි ධරේම පරමේපරාවට
ය. වනේ ක්රමයකිනේ කියහානේ ස්කනේධ පරමේපරාවට ය. 

227 පටු



අාහාර  සරනේ  කබලිංකාර  අාහාරය  යු  අුභව  කර
අාහාරයහි අුති ඕජාව ය. අුභව කර අාහාරය කුසට පිවිසි
කල්හි එයිනේ කාටසකනේ අාමාශය අුසුරු කාට වස පණුවා්
කති. එකනේ  කාටසකනේ  පාචකාග්නියනේ  දැවී යයි.  එකනේ  කාටසකනේ
මළ වයි. එකනේ කාටසකනේ මු්ර වයි. අාහාරයහි හාදම කාටස
රස ධාුව වී අාහාර ග ය හර දිග් ගමනේ කාට ශරීරය
සුම ුම පුතිරේ. ඒ අාහාරය් ප්රධා කාටසට අාහාර රූපය
යි ද, ඕජා රූපය යි ද කියු ලුබ්.

ඕජාරූප අුනේනේ අුභව කර අාහාරයහි ම ා වේ. ශරීරය්
පිහිටි ල් මස් අාදි සියල්ලහිනේ ඒවා අුනේනේ ය. ශරීරයහි අුති
ඕජාරූප ඒ ඒ ු ම තිබවා මිස අුභව කර අාහාරය්
ඕජාව මනේ ශරීරය් ගමනේ ා කරයි. එහනේ සනේනේව ශරීරයට
අාහාරයනේ  කර උපකාරය ප්රධා වශයනේ  කරනේනේ
ශරීරයහි  අුති  ඕජා  රූපවලිනි.  පිටතිනේ  ශරීරයට  පුමිණ
ඕජාරූපයනේ ගනේ ලුබ උපස්ථමේභයනේ ශාරීරික ඕජාරූප
බලවනේ  වී  ඒවායිනේ  අාහාරජ  රූප  මේ  වූ  රූප  කාට්ඨාශයකනේ
උපදවු  ලුබ්.  ශරීරය  පවනේවනේනේනේ  මලානික  ා  වී
තිබනේනේනේ බලවනේ වනේනේනේ වුඩනේනේනේ ඒ අාහාරජ රූපවල
උපස්ථමේභයනි. 

අඹ අුටයකට ශකනේතිය අුනේනේ කුඩා අඹ පුළයකනේ අුති කිරීමට
පමණකි.  ඒ  අඹ  පුළය  බාහා්  අුපර  අුති  අඹ  ගසකනේ  වී
මල්පල හටගනේවමිනේ  දීරේඝ කාලයකනේ  පවනේනේ  මුල්  අඹ අුටය්
අුහසිනේ  ාව පෘථිවි රස අාපා්  රසයනේ  ග්  අුහසයනි.
ඒවා ා ලද හානේ අඹ ගස ුස්. එමනේ කරේමයට ශකනේතිය
තිබනේනේ  භවයහි  ප්රථමයනේ  සනේනේවයා  ඉපදවීමට පමණකි.
ඉපදීමනේ  පසු  සනේනේවයා  වුඩනේනේනේ  ජීවනේ  වනේනේනේ
අාහාරය්  අුහසිනි.  අාහාරය ා  ලදහානේ  සනේනේවයා  වියළී
මිය යනේනේ ය. ඉපදීමනේ පසු සනේනේවයා ජීවනේ කරවීම අාහාරය්
කෘ්යය  ය.  සනේනේවයා  ජීවනේ  කරවීමය  යි  කියුය්  ාමරූප
ෂඩාය ස්පරේශ වේදාදි හ්ුඵල ධරේම පරමේපරාව චිරකාලයකනේ
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පුවුනේවීමට ය.  සංසාර චක්රයට අයනේ  හ්ුඵල පරමේපරාවට ම
ප්ර්ය ව බුවිනේ කබලිංකාරාහාරය විශ්ෂ ප්ර්යයකි.

ණනේහාව  සංසාර  ප්රවෘනේතියට  ප්රධා  හ්ුවකි.  ණනේහාව
ුහානේ  සංසාරයකනේ  ා  පවතී.  ණනේහාව  අුති  වනේනේ  ද
වේදාව නිසා ය. වේදාව කියා දයකනේ ලා්කය් ුති මේ,
කවරකුටවනේ ණනේහාවකනේ අුති ා වේ. ඵස්සය ා මුති මේ
කිසි කලක වේදාවකනේ අුති වනේනේ ද ු. වේදාව අුති
ව කල්හි ණනේහාව අුති වීමනේ සංසාර චක්රය ා සිදී පවතී.
එබුවිනේ වේදාව අුති කර, ණනේහාව අුති වීමට උපකාර ව
ඵස්සය  අවිද්යා  සංස්කාරාදි  හ්ුඵල  ධරේම  පරමේපරාවේ  ම
චිරකාලයකනේ පුවුනේවීමට උපකාරයකි. එබුවිනේ ඒ ඵස්සය යමේකිසි
එකකට  -  දකකට  පමණකනේ  ප්ර්යය  ව  අ්යධරේමයනේ  ස්
ාව සකල සංසාරයාග් ම ප්රවෘනේතියට උපකාර වනේකනේ බුවිනේ
විශ්ෂ ප්ර්යයකනේ වේ.

මරණිනේ පසු  සනේනේවයා ග්  ස්කනේධ පරමේපරාව සිදී ා ය
පරිදි  යමේ  කිසි  ුක අභිව  ප්රතිසනේධියකනේ  අුති  කරවනේනේ
කුශලාකුශල  කරේම  සංඛ්යා  මා්සඤ්ච්ා  අාහාරයනි.
ඉදිනේ කුශලාකුශල ච්ාවකනේ ුති මේ ප්රතිසනේධියකනේ අුති ා
වනේනේ ය. ප්රතිසනේධි විඥාය අුති ා වුව හානේ  ාමරූප
සළාය  ඵස්ස  වේදාදි  හ්ුඵල  පරමේපරාව  ද  අුති  ා
වනේනේ  ය.  ස්කනේධ  පරමේපරාව  සිදී  යනේනේ  ය.  ප්රතිසනේධි
විඥාය  පහළ  වීම  නිසා  ම  ාමරූප  ෂඩායාදි  හ්ුඵල
පරමේපරාව ා සිදී පවනේනේ ය. ප්රතිසනේධි විඥාය අුති කර
කුශලාකුශල ච්ාව එකකට දකකට පමණකනේ ාව ස්කනේධ
පරමේපරාවට  ම  ප්ර්යය ව බුවිනේ  විශ්ෂ  ප්ර්යයකි.  විශ්ෂ
හ්ුවකි.

සංසාර  චක්රයට  අයනේ  ධරේමයනේ  ගනේ  බාහා්  ගණකනේ  ම
විඥාය අුසුරු කාට විඥාය හා බුදී උපදි ධරේමයා්  ය.
විඥායකනේ  ුහානේ  අවිද්යාවකුනේ  ු.  සංඛාරයකුනේ  ු:
ාමරූපයකුනේ  ු:  ඵස්සයකුනේ  ු:  වේදාවකුනේ  ු:
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ණනේහාවකුනේ  ු:  කරේම  භවයකුනේ  ු:  ඒ  ධරේමයනේග්
ඉපදීමටනේ  පුවුනේමටනේ  විඥාය  තිබිය  යුුම  ය.  එබුවිනේ  ඒ
විඥායනේ  ධරේම  එකකට  දකකට  පමණකනේ  ප්ර්යය  වනේකනේ
ාව හ්ුඵල වශයනේ  පවනේා  සමේපූර්ණ සංසාර චක්රයට ම
උපකාරක ධරේමයකනේ ව බුවිනේ විශ්ෂ ප්ර්යයකි.

මේ සූ්රයනේ ථාගයනේ වහනේස් සනේනේවයනේ ග් උනේපනේතියට
හා පුවුනේමට අාහාර සර හ්ුව බව දකනේවා අුරුව අාහාර
සර අුතිවීමටනේ යමේ කිසි හ්ුවකනේ තිබිය යුු බුවිනේ ඒ ප්රශ්ය
මනේ වහනේස් විසිනේ ම මු කාට ෘෂ්ණාව අාහාර අුති වීමේ
හ්ුව ය යි වළ ස්ක.

“ෘෂ්ණාව නිසා අාහාර අුතිවනේනේ කස්ද?” යු මහිදී විස
ග යුු ය. සනේනේවයකු භවයහි ප්රථමයනේ උපදිනේනේ - පිළිසිද
ගනේනේ  අතී භවයහි  වූ  ණනේහාව  නිසා  ය.  පරිපූර්ණඅාය
අුති  සනේනේවයකු  භවයහි  උපදා  කල්හි  ඒ  සනේනේවයාහට
ප්රතිසනේධිචිනේය  සමග  ම  චකනේෂුරේදශකය  -  ශ්රා්්රදශකය  -
ඝ්රාණදශකය  -  ජිහ්වාදශකය  -  කායදශකය  -  භාවදශකය  -
වස්ුදශකය ය රූප කලාප ස පහළ වේ. අාය සමේපූර්ණ
ා  ව  ප්රතිසනේධි  අුතියවුනේට  එයට  අඩු  ගණකනේ  රූප
කලාපයා්  ප්රතිසනේධි  චිනේය  සමග  උපදිති.  ඒ  සූම  රූප
කලාපයක  ම  කබලිංකාරාහාරය  යි  කියු  ලබ  ඕජා  රූපය
අුනේනේ ය. එය අතී භවය් පුවති ෘෂ්ණාව උපනිඃශ්රය කාට
අුතිව කරේමජ කබලිංකාරාහාරය  ය.  ප්රතිසනේධි  චිනේය  අතී
භවයට අයනේ ණනේහාව හ්ු කාට අුති ව විඥාාහාරය ය.
ප්රතිසනේධි චිනේය සමග අුති ච්ාව මා්සඤ්ච්ාහාරය
ය.  ප්රතිසනේධි  චිනේය  සමග  උපදා  ඵස්ස  චසිකය
ඵස්සාහාරය ය.

මස් ජීවි කාලය මුළුල්ලහි ම අතී භවයට අයනේ ණනේහා
ප්ර්යය වී අාහාර සර සංසාර චක්රය් ම අංග වී අුති ව සුටි
නේරුමේ  ග යුු  ය.  අභිධරේමය උගනේ  අයට මය පහසුවනේ
වුටහු අු. අාහාරය් හ්ුව දකනේවා අුරුව ෘෂ්ණාදිය්
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හ්ූනේ  ද  වරා  අුනේනේ  ය.  බාහා්  ුනේවල  ථාගයනේ
වහනේස්  ප්රතී්ය  සමුනේපාදය  ද්ශය  කාට  තිබනේනේ
ද්ශය  අාගයට  යාමු  කාට  ය.  මේ  සූ්රයහි  ප්රතී්ය
සමුනේපාදය දකනේවා තිබනේනේ අතීයනේ ය.

මේ සූ්රයහි දැකනේව අාහාර මූලික පටිච්චසමුප්පාදයට අුනේනේ
අාහාර, ණනේහා, වේදා, ඵස්ස, සළාය, ාමරූප, විඤ්ඤාණ,
සංඛාර, අවිජ්ජා ය අංග වය ය.

එහි අාහාර වශයනේ ගු ලබනේනේ වරේමා පඤ්චස්කනේධය ය.
ෘෂ්ණාවය යු වරේමා භවය අුති කළ කරේමය ය. වේදා
ඵස්ස සළාය ාම රූප විඤ්ඤාණ ය අංගවලිනේ දකනේවනේනේ
වරේමා උනේපනේතියට හ්ු වූ කරේමය කළ අතීානේර භවය
ය. සංඛාර අවිජ්ජා ය අංග දකිනේ ගු ලබනේනේ අනේරාතී
භවය අුති කළ කරේමය ය. මස් මේ සූ්රයහි ස්ථා දකක
භවයනේ  ස්ථා දකනේහි  උප්පනේතියට හ්ු  වූ  කරේමයනේ  දැකනේවීමේ
වශයනේ  සංකනේෂ්පයනේ  කරේමවෘනේ  විපාකවෘනේයනේග්
වශයනේ සංසාර ප්රවෘනේතිය දකනේවා අුනේනේ ය.

මහි ද පර දැකනේ වූ පටිච්චසමුප්පාදයහි මනේ ම සනේධි ුකනේ
අුනේනේ ය. අාහාර - ණනේහා දදා ග් අර එකනේ සනේධියකි.
ණනේහා  -  වේදාවනේ  අර  එකනේ  සනේධියකි.  විඤ්ඤාණ  -
සංඛාරයනේ  අර  එකනේ  සනේධියකි.  සනේධි  ුකනේ  ව  කල්හි
කාටස් සරකනේ අුනේනේ ය. මේ චක්රයට භව ුකනේ සමේබනේධ වී
අුනේනේ ය. මස් අතීයට යාමු කාට සංසාර ප්රවෘනේතිය දැකනේ
වූ  කල්හි  ඒ  යිනේ  අාග  සංසාර  ප්රවෘනේතිය  ද  හුකි  ය.
මකිනේ අාහාර සූ්ර විස්රය අවසනේ කර ලදී.

ඥාතික සූ්රය

එවං  ම  සුං,  එකං  සමයං  භගවා  ඤාතික  විහරති
ගිඤ්ජකාවසථ. අථ ඛා භගවා රහාගා පටිසල්ලීා
ඉමං ධමේමපරියායං අභාසි.
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චකනේඛුඤ්ච  පටිච්ච රූප ච උප්පජ්ජති චකනේඛු  විඤ්ඤාණං.
තිණනේණං  සංගති  ඵස්සා.  ඵස්සපච්චයා  වේදා,
වේදාපච්චයා  ණනේහා,  ණනේහාපච්චයා  උපාං,
උපාපච්චයා  භවා,  භවපච්චයා  ජාති,  ජාතිපච්චයා
ජරාමරණං  සාකපරිදවදුකනේඛ්මස්සුපායාසා
සමේභවනේති.  එවමස්ස  කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස
සමුදයා් හාති.
සාඤ්ච  පටිච්ච  සද්ද  ච  -  ප-  ඝාණඤ්ච  පටිච්ච
ගනේධ ච -ප- ජිවේහඤ්ච පටිච්ච රස ච -ප- කායඤ්ච
පටිච්ච ඵාට්ඨබ්බ ච  -ප-  මඤ්ච  පටිච්ච ධමේම ච
උප්පජ්ජති  මා  විඤ්ඤාණං,  තිණනේණං  සංගති  ඵස්සා.
ඵස්සපච්චයා  වේදා,  වේදාපච්චයා  ණනේහා,
ණනේහාපච්චයා  උපාං,  උපා  පච්චයා  භවා,
භවපච්චයා  ජාති,  ජාතිපච්චයා  ජරාමරණං
සාකපරිදවදුකනේඛ්මස්සුපායාසා  සමේභවනේති.
එවමස්ස කනේවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති.
චකනේඛුඤ්ච  පටිච්ච රූප ච උප්පජ්ජති චකනේඛු  විඤ්ඤාණං.
තිණනේණං  සංගති  ඵස්සා.  ඵස්ස  පච්චයා  වේදා,
වේදාපච්චයා  ණනේහා.  ස්සා  යව  ණනේහාය
අසසවිරාගනිරාධා උපා නිරාධා, උපා නිරාධා
භවනිරාධා. භවනිරාධා ජාති නිරාධා, ජාති නිරාධා
ජරාමරණං  සාකපරිදව  දුකනේඛමස්සුපායාසා
නිරුජ්ක්ධනේති.  ඒවමස්ස  කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස
නිරාධා හාති.
සාඤ්ච පටිච්ච සද්ද ච -ප- මඤ්ච පටිච්ච ධමේමේ
ච උප්පජ්ජති මාවිඤ්ඤාණං,  තිණනේණං  සංගති ඵස්සා.
ඵස්සපච්චයා වේදා,  වේදාපච්චයා ණනේහා.  ස්සායව
ණනේහාය  අසස  විරාග  නිරාධා  උපානිරාධා,
උපානිරාධා  භව  නිරාධා,  භවනිරාධා  ජාති
නිරාධා,  ජාතිනිරාධා  ජරාමරණං
සාකපරිදවදුකනේඛමස්සුපායාසා  නිරුජ්ක්ධනේති.
ඒවමස්ස  කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස  නිරා්ධා්
හාතීති.
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 ඛා  ප සමය අඤ්ඤරා  භිකනේඛු  භගවා
උපස්සුති  ඨිා  හාති.  අද්දසා  ඛා  භගවා  ං  භිකනේඛුං
උපස්සුති  ඨිං  දිස්වා ං  භිකනේඛුං  එදවාච.  අස්සාසි
ා  නේවං  භිකනේඛු  ඉමං  ධමේමපරියායනේති?  එවං  භනේති.
උග්ගණනේහාහි නේවං භිකනේඛු ඉමං ධමේම පරියායං. පරියාපුණාභි
නේවං.  භිකනේඛු  ඉමං ධමේමපරියායං. ධාරහි  නේවං භිකනේඛු  ඉමං
ධමේමපරියායං.  අනේථසංහිායං  භිකනේඛු  ධමේමපරියායා
අාදිබ්රහ්මචරියකාති.

ඥාතික සූ්රය් භාවය

මා විසිනේ  මස්  අස ලදි.  එකනේ  සමයකනේහි  භාග්යවුනේ
වහනේස් ූ ගමහි ගඩාළිනේ කළ පහයහි වුඩ වස
ස්ක.  එකල්හි  භාග්යවුනේ  වහනේස්  විවේකස්ථායට
පුමිණියාහු  හුදකලාව  වුඩ  වස  ස්කනේ  මේ
ධරේමකාරණය වළ ස්ක.
අුස ද රූපය ද නිසා චකනේෂුරේවිඥාය උපදී.  (චකනේෂුඃප්රසාද
රූප චකනේෂුරේවිඥා ය) තිදා ග් එකනේ වීමනේ ස්පරේශය
වේ.  ස්පරේශය  ප්ර්යය  කාට  වේදාව  උපදී,  වේදාව
ප්ර්යය  කාට  ෘෂ්ණාව  උපදී.  ෘෂ්ණාව  ප්ර්යකාට
උපාය උපදී. උපායනේ ප්ර්යකාට භවය උපදී. භවය
ප්ර්යකාට ජාතිය වේ. ජාතිය ප්ර්යය කාට ජරාමරණය ද
ශා්ක  පරිද්ව  දුඃඛදබෞරේමස්ය  උපායාසයා්  ද  වති.
මස් මේ සකල දුඃඛස්කනේධයාග් හටගුනීම වේ.
ශා්්රය ද ශබ්දය ද නිසා -ප- ඝ්රාණය ද ගනේධය ද නිසා -
ප- දිව ද රසය ද නිසා -ප- කය ද ස්ප්රෂ්ටව්යය ද නිසා -
ප-  මස  ද  ධරේමයනේ  ද  නිසා  මා්  විඥාය  උපදී.
තිදා  ග්  එකනේවීමනේ  ස්පරේශය  උපදී.  ස්පරේශය  ප්ර්යය
කාට වේදාව උපදී.  වේදාව ප්ර්යය කාට ෘෂ්ණාව
උපදී. ෘෂ්ණාව ප්ර්යය කාට උපාය උපදී. උපාය
ප්ර්යය කාට භවය උපදී. භවය ප්ර්යය කාට ජාතිය වේ.
ජාතිය  ප්ර්යය  කාට  ජරාමරණ  සා්ක  පරිද්ව  දුඃඛ
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්මස්ස  උපායාසයා්  වති.  මස්  මේ  සකල
දුඃඛස්කනේධයා ග් පහළවීම වේ.
අුස  ද  රූපය  ද  නිසා  චකනේෂුරේවිඥාය උපදී.  තිදාග්
එකනේවීමනේ ස්පරේශය උපදී. ස්පරේශය ප්ර්යය කාට වේදාව
උපදී. වේදාව ප්ර්ය කාට ෘෂ්ණාව උපදී. ලා්කා්නේර
මාරේගය  කරණ  කාට  ඒ  ෘෂ්ණාවග්  නිරවශ්ෂ
නිරා්ධයනේ  උපා  නිරා්ධය  වේ.  උපා
නිරා්ධයනේ  භව නිරා්ධය වේ.  භව නිරා්ධයනේ  ජාති
නිරා්ධය වේ. ජාති නිරා්ධයනේ ජරා මරණ ශා්ක පරිද්ව
දුඃඛ  දබෞමර්මස්ය  උපායාසයා්  නිරුද්ධ  වති.  මස්  මේ
සකල දුඃඛස්කනේධයාග් නිරා්ධය වේ.
ශ්රා්්රය ද ශබ්දය ද නිසා -ප- මස ද ධරේමයනේ ද නිසා
මා්විඥාය  උපදී.  තිදා  ග්  එකනේවීමනේ  ස්පරේශය
උපදී.  ස්පරේශය  නිසා  වේදාව  උපදී.  වේදාව  නිසා
ෘෂ්ණාව උපදී. ලා්කා්නේර මාරේගඥාය කරණකාට ඒ
ෘෂ්ණාවග්  නිරවශ්ෂ  නිරා්ධයනේ  උපා නිරා්ධය
වේ.  උපා  නිරා්ධයනේ  භව  නිරා්ධය  වේ.  භව
නිරා්ධයනේ ජාති නිරා්ධය වේ. ජාති නිරා්ධයනේ ජරා
මරණ ශා්ක පරිද්ව දුඃඛ දබෞමර්මස්ය උපායාසයා් නිරුද්ධ
වති. මස් මේ සකල දුඃඛස්කනේධයාග් නිරා්ධය වේ.
එසමයහි එකනේරා භිකනේෂුවකනේ භාග්යවුනේ වහ්ස් ග් හඩ
අුස  මාය්  සිටිය්  වේ.  අුස  මාය්  උනේ  ඒ
භිකනේෂුව භාග්යවුනේ වහනේස් දුටු ස්ක. දැක මස් වළ
ස්ක.  මහණ!  “ුඹ  මේ  ධරේම  කාරණය  අුසුවහිද”?
“එස්ය ස්වාමීනි” යි භිකනේෂුව පිළිුරු දිණි. මහණ! මේ ධරේම
කාරණය උග ගනේ.  මහණ! මේ ධරේම කාරණය ුඹ
පුරුදුකර  ගනේ.  මහණ  මේ  ධරේමපයර්ය්යාය  අරේථය  පිණිස
පවනේකි.  මය  ලා්කා්නේර  මාරේගය  පිණිස  පිරියයුු
ප්රතිපනේතිය් අාදිය වනේනේ ය. මස් භාග්යවුනේ වහනේස්
වළ ස්ක.

මේ ඥාතික සූ්රය් භාවය ය.
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මේ සූ්රයට ඥාතික සූ්රය ය ම බා අුනේනේ  ූයනේ ග්
ගමහි ද්ශය කළ හයිනි. බුදුරජාණනේ වහනේස් විසිනේ ම මේ
ුබූ  සූ්ර  අුනේනේ  ඉා  ස්වල්පයකි.  බාහා්  සූ්රයනේට  මේ
බා අුනේනේ  සංගීතිකාරකයනේ  වහනේස්ලා  විසිනි.  මේ සූ්රයට
ම ුබීමේදී පටිච්චසමුප්පාදය ය ම සදහනේ ා වනේනේ
පටිච්චසමුප්පාද  සූ්ර  බාහා්  අුති  බුවිනි.  මේ  සූ්රයහි
ප්රතී්යසමුනේපාදය  දකනේවා  තිබනේනේ  ස්පරේශය  මුල්කාට  ය.
ස්පරේශය  මුල්කාට  ගනේා  කල්හි  ද  ජාතිය  අුතිව  කල්හි
ඉනේද්රියයනේ  අුති  වීමනේ  ුව  ද  ස්පරේශය  ලුබීමනේ
සංසාරචක්රය  සූද්.  සාමා්යයනේ  පටිච්චසමුප්පාද  ද්ශාව
පටනේග තිබනේනේ  අතී භවයනි.  එහි  දැකනේව අවිද්යා
සංස්කාර මුති අංග දක අතී භවයට අයනේ ය.

මේ  සූ්රය්  පටිච්චසමුප්පාද  ද්ශාව  පටනේග  අුනේනේ
වරේමා භවයට අයනේ ස්පරේශාදියනි. සාමා්ය ප්රතී්යසමුනේපාද
ද්ශයනේ අුනේනේ භව ුකනේ සමේබනේධ කාට ය. මහි අුනේනේ
වරේමා  අාග  භව  දක  පමණකි.  අ්ය  සූ්රයනේහි
ප්රතිලා්ම  ප්රතී්යසමුනේපාද  ද්ශය  “අවිජ්ජායනේවව  අස්ස
විරාග  නිරා්ධා  සංඛාර  නිරා්ධා්”  යාදීනේ  නිරා්ධයනේ  ම
පටනේග  තිබ්.  මේ  සූ්රයහි  ප්රතිලා්ම  ප්රතී්යසමුනේපාදය
පටනේග  තිබනේනේ  උනේපාදයනේම  ය.  නිරා්ධය  දකනේවා
තිබනේනේ ෘෂ්ණාවහි පටනේ ය. මුදදී නිරා්ධය පටනේ ගුනීම
මේ සූ්රයහි අුති විශ්ෂ කරුණකි.

“ඵස්ස නිරාධා වේදා නිරාධා” යාදීනේ ඵස්ස නිරා්ධය්
පටනේ ම නිරා්ධය ා වළ් යමේකිසි කරුණකනේ නිසා ය. ඒ
කරුණ මේ: ඵස්ස නිරා්ධයට විශ්ෂ ප්රතිපනේතියකනේ ුති බවයි.
යමේකිසි ප්රතිපනේතියකිනේ ඵස්සය ප්රහාණය ා කළ හුකි ය. මේ
සූ්රයහි එ ප්රතී්යසමුනේපාංගවලිනේ  ප්රතිපනේතියනේ ප්රහාණය
කළ  හුකි  අංග  අුනේනේ  ෘෂ්ණා  උපා  දක  ය.  එබුවිනේ
ෘෂ්ණා  නිරා්ධයනේ  ම  මේ  සූ්රයහි  සංසාර  චක්රයාග්
නිරා්ධය වරා තිබ්.
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අවිද්යාව ප්රහාණය ා කාට සංසාර චක්රයනේ  මිදිය හුකිද?
ය  ප්රශ්ය  මහිදී  මුකළ  හුකි  ය.  අවිද්යාව  තිබියදී
දුඃඛස්කනේධය නිරුද්ධ ා ව බව එස්ම ය. අවිද්යාව ඉතිරි
ව සුටියට ෘෂ්ණාව ප්රහාණය ා කළ හුකි ය. ෘෂ්ණාව
ප්රහාණය කළහානේ  ඒ සනේායහි  අවිද්යාව ඉතිරි ා වේ.
අවිද්යා ප්රහාණය ෘෂ්ණා ප්රහාණයනේ ම සිද්ධ ය. අවිද්යා ෘෂ්ණා
දක ප්රහාණය කිරීමට ව ව ම ප්රතිපනේති ක්රම දකකනේ ද
ුනේනේ ය. එක ම ප්රතිපනේතියනේ ඒ දකනේහි ම ප්රහාණය සිදු වේ.

පටිච්චසමුප්පාදය  ධරේමස්වාමි  වූ  බුදුරජාණනේ  වහනේස්
විශ්ෂයනේ  ගරුකර  ධරේමයකි.  ඒ  ධරේමය  උනේවහනේස්
දිපා ම මහි කර ස්ක. මේ සූ්රද්ශය කළ දිය්
ථාගයනේ  වහනේස්  ඤාතිකයහි  උළුමුවා  පහයහි  වුඩ
වසමිනේ  පටිච්චසමුප්පාදය  මහි  කර  ග  ගිය  කල්හි
උනේවහනේස්ට  භවාග්රය  දකනේවා  ලා්කය  එක  මිදුලකනේ  ස්
පනේට  විය.  එකල්හි  උනේවහනේස්  පටිච්ච  සමුප්පාදය
මහි  කිරීමනේ  ම  ෘප්තියට  ාපුමිණ  ශ්රී  මුඛය  විවෘ
කාට මධුර ස්වරය විහිදුවමිනේ ඒ ධරේමය සජ්ක්ධායා කරනේට
වූහ.

ගදකිළි  මිදුල හුමදීම සදහා එහි  ගිය එකනේ  භිකනේෂුවකට පමණකනේ
ථාගයනේ  වහනේස්  ග්  ඒ  ධරේම  සජ්ක්ධායය  අසනේට
ලුබිණ. සූ්රය  සජ්ක්ධායා කාට අවසාය්  දී  මේ ධරේමයට
කනේ  දුනේ  යමේකිසිවකු  අුද්්යි  මහි  කළා  වූ  ථාගයනේ
වහ්ස්ට ඒ භිකනේෂුව පනිණ. එකල්හි ථාගයනේ වහනේස් ඒ
භිකනේෂුව අමා ඒ ධරේමයහි අගය වරා එය භාවි කර ලස
ඒ භිකනේෂුවට අුශාසයකනේ කළ ස්ක.
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ච්ා සූ්රය

(නි වග්ග සංයුනේය් කාළාරකනේඛනේතිය වග්ගයනේ)

යඤ්ච  භිකනේඛව!  චති,  යඤ්ච  පකප්පති,  යඤ්ච
අුසති,  අාරමේමණමං  හාති  විඤ්ඤාණස්ස  ඨිතියා.
අාරමේමණ  සති  පතිට්ඨා  හාති.  ස්මිං  පතිට්ඨි
විඤ්ඤාණ  විරූළ්හ  ාමරූපස්ස  අවකනේකනේති  හාති.
ාමරූපපච්චයා  සළායං,  සළාය  පච්චයා  ඵස්සා,
ඵස්සපච්චයා  වේදා,  වේදා  පච්චයා  ණනේහා,
ණනේහාපච්චයා  උපාං,  උපා  පච්චයා  භවා,
භවපච්චයා  ජාති,  ජාතිපච්චයා  ජරා  මරණං  සාක
පරිදවදුකනේඛමස්සුපායාසා  සමේභවනේති.  එවමස්ස
කනේවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති.
ා ච භිකනේඛව! චති, ා ච පකප්පති. අථ ච
අුසති.  අාරමේමණමං  හාති  විඤ්ඤාණස්ස  ඨිතියා,
අාරමේමණ  සති  පතිට්ඨා  විඤ්ඤාණස්ස  හාති,  ස්මිං
පතිට්ඨි විඤ්ඤාණ විරූළ්හ ාමරූපස්ස අවකනේකනේති
හාති,  ාමරූප  පච්චයා  සළායං,  -ප-  එවමස්ස
කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති.
යා  ච  ඛා  භිකනේඛව!  ා  ච  ච්ති,  ා  ච
පකප්පති,  ා  ච  අුසති අාරමේමණමං   හාති
විඤ්ඤාණස්ස  ඨිතියා.  අාරමේමණ  අසති  පතිට්ඨා
විඤ්ඤාණස්ස    හාති,  දප්පතිට්ඨි  විඤ්ඤාණ
ාමරූපස්ස  අවකනේකනේති    හාති.  ාමරූපනිරාධා
සළාය  නිරාධා  -ප-  එවමස්ස  කවලස්ස
දුකනේඛකනේඛනේධස්ස නිරාධා හාතීති.

ච්ා සූ්රය් අදහස

මහණනි!  යමේ  ලබෞකික  කුශල  ච්ාවකනේ  පවනේවා  ද,
ෘෂ්ණා දෘෂ්ටීනේග්  වශයනේ  යමේ කල්පාවකනේ  කරේ ද,
යමේ  අුශාසයකනේ  වේ  ද,  එය  කරේම  විඥායා  ග්

1. 

2. 

3. 

1. 
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පුවුනේමට  හ්ුව  ය.  ඒ  හ්ුව  අුති  කල්හි  එය  කරේම
විඥායට පිහිටකනේ  වනේනේ  ය.  ඒ කරේම විඥාය අුති වූ
කල්හි  විපාක  යට  ශකනේතිය  ලුබීමේ  වශයනේ  දියුණු  වූ
කල්හි  ාමරූපයට බුස ගුනීම වේ.  ාමරූප ප්ර්යයනේ
ෂඩායය වේ. ෂඩාය ප්ර්යයනේ ස්පරේශය වේ. ස්පරේශ
ප්ර්යයනේ වේදාව වේ. වේදා ප්ර්යයනේ ණනේහාව වේ.
ෘෂ්ණා  ප්ර්යයනේ  උපාය  වේ.  උපා  ප්ර්යයනේ
භවය වේ. භව ප්ර්යයනේ ජාතිය වේ. ජාති ප්ර්යයනේ ජරා
මරණ ශා්ක පරිද්ව දුඃඛ දබෞමර්මස්ය උපායාසයා් වති.
මස් මේ සකල දුඃඛස්කනේධයා ග් හට ගුනීම වේ.
මහණනි!  ඉදිනේ  ලබෞකික  කුශලාකුශල  ච්ා  ා
පවනේවා ද, ෘෂ්ණා දෘෂ්ටි කල්පා ා කරේ ද, එහනේ
අුශය පවතී ද, එය කරේම විඥාය අුතිවීමට හ්ු වයි.
හ්ුව  අුති  කල්හි  එය  කරේමවිඥායට  පිහිටකනේ  වේ.
කරේමවිඥාය අුති වූ  කල්හි  දියුණු  වූ  කල්හි  ාමරූපයට
බුස ගුනීම වේ. ාමරූපය නිසා ෂඩායය වේ. -ප-
මස් මේ සකල දුඃඛස්කනේධයා ග් පහළ වීම වේ.
මහණනි! ඉදිනේ ලබෞකික කුශල ච්ා ා පවනේවා ද,
ෘෂ්ණා  දෘෂ්ටි  කල්පා  ා  කරේද,  ඉදිනේ  අුශය
ුනේනේ ද එය කරේමවිඥායට හ්ු  ා වේ. හ්ුවකනේ
ුති කල්හි කරේමවිඥායට පිහිටකනේ ු. කරේම විඥායට
පිහිටකනේ  ුති  කල්හි  ාමරූපයට  බුස  ගුනීම ා  වේ.
ාමරූප  නිරා්ධයනේ  ෂඩාය  නිරා්ධය  වේ.  -ප-
මස් මේ සකල දුඃඛස්කනේධයා ග් නිරා්ධය වේ. 

ච්ා සූ්රය් විස්රය

අුුමේ සූ්ර  ධරේම සිංහලට පරිවරේය කිරීම දුෂ්කරය. සූ්රවල
එ සමහර පාළි  වච වුවට යදීමට සුදුසු  සිංහල වච
ු.  එබුවිනේ  පරිවරේය  කරනේා  වූ  අුුමේහු  ඒ  වච
වුවට සංස්කෘ වච යාදති. ඒ පාළි  වචවල අඩු  කඩා
සාගනේ  සිංහල  වච  යාදති.  එස්  කළ  අුවාදයකිනේ

2. 
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කියවනේාට කාරණය නේරුමේ ා ග හුකි ය.  අද තිබ
බාහා් බණ පානේ මහජයාට අප්රිය වී තිබනේනේ ඒ නේරුමේ
ග ා හ වච නිසා ය. මේ ච්ා සූ්රය් මුල් වගනේති
කිහිපයනේ  සිංහලට  පරළීම  ඉා  දුෂ්කර  ය.  ඒ  නිසා  පාළි
වචවලිනේ කියව අදහස රමකටවනේ කියවනේවුනේට නේරුමේ
ග  හුකි  වේය  යි  සි  ව  වච  යා  සූ්රය්  මුල්
වගනේති කීපය අප් බසට පරළ ලදී.

මේ  සූ්රයහි  “යඤ්ච  චති”  යුවනේ  දැකනේවනේනේ
කාමාවචර කුශලච්ා අටය, රූපාවචර කුශල ච්ා පසය,
අරූපාවචර කුශල ච්ා සරය ය ලබෞකික කුශලච්ා
සළාස ය. “යඤ්ච පකප්පති” යුවනේ කියුවනේනේ ලා්භ
මූල සිනේ  අටහි  ෘෂ්ණා -  දෘෂ්ටි  දක ය.  “යඤ්ච අුසති”
යුවනේ දැකනේවනේනේ අකුශල ච්ා ළාස ය. බාහා්
ුනේවල අාරමේමණ ය වචය යදී තිබනේනේ  අරමුණය යි
කියු ලබ සිට හසුව දය දැකනේවීමට ය. මේ සූ්රයහි එ
අාරමේමණ ය වචය යා තිබනේනේ ප්ර්යයය - හ්ුවය
ය අරේථය සදහා ය.

ලබෞකික කුශලය සදහා  උනේසාහය අුති කල්හි,  ෘෂ්ණා  දෘෂ්ටි
අුව කර කල්පාව අුති කල්හි අකුශලය පිළිබද උනේසාහය
අුති කල්හි ඒවා නිසා ඉදිරියට වනේ කුශලාකුශලයා් අුති වති.
ඒවා දියුණු වීමනේ මු ඉපදීමට හ්ුව කරේම අුති වේ. මේ
සූ්රයහි  විඤ්ඤාණ  ය  වචයනේ  දකනේවනේනේ  අනිකනේ
පටිච්චසමුප්පාද  පාඨවල  සංඛාර  ය  වචයනේ  කිය  මු
උනේපනේතියට  හ්ු  ව  කුශලා  කුශල  කරේමය  ය.  අනිකනේ
පටිච්චසමුප්පාද පාඨවල විඤ්ඤාණ යුවනේ දකනේව ප්රතිසනේධි
චිනේය මේ සූ්රයහි ාමරූප යනේට ම සංග්රහ කර තිබ්.

“විඤ්ඤාණ,  ාමරූප,  සළාය,  ඵස්ස,  වේදා,  ණනේහා,
උපා, භව, ජාති, ජරාමරණය” යි-
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මේ  සූ්රයහි  දැකනේවනේනේ  පටිච්චසමුප්පාංග  දශයකි.
විඤ්ඤාණ යුවනේ ගු දය කමර්මය බව අවුල්  ා වීම
පිණිස විශ්ෂයනේ සිනේ බා ගනේ. මහි විඤ්ඤාණය අතී
භවයට අයනේ  ය.  ාමරූප  -  සළාය -  ඵස්ස  -  වේදා  -
ණනේහා - උපා - භව ය මේ අංග ස වරේමා භවයට
අයනේ ය. ජාති, ජරාමරණ ය අංග දක අාග භවයට අයනේ
ය.  මහි  විඤ්ඤාණ ාමරූප  දකට  අර  එකනේ  සනේධියකි.
වේදා  -  ණනේහා  දකට  අර  එකනේ  සනේධියකි.  භව  -  ජාති
දකට  අර  එකනේ  සනේධියකි.  විඤ්ඤාණය  අතී  හ්ුව  ය.
ාමරූප සළාය ඵස්ස ය ු වරේමා ඵල ය. වේදා -
ණනේහා - උපා - භව ය සර වරේමා හ්ු ය. ජාති -
ජරා මරණ ය දක අාග ඵල ය. මස්  සනේධි ු හා
කාටස් සර වේ.
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ච්ා සූ්රය් සුටියට සංසාර චක්රය

උපා සූ්රය

(නි වග්ග සංයුකනේය් දුකනේඛ වරේගයනේ)

උපානියසු භිකනේඛව, ධමේමසු අස්සාු පස්සී විහරා
ණනේහා පවඩ්ඪති. ණනේහාපච්චයා උපාං, උපාපච්චයා
භවා,  භවපච්චයා  ජාති,  ජාති  පච්චයා  ජරාමරණං

1. 
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සාකපරිදව  දුකනේඛමස්සුපායාසා  සමේභවනේති.
එවමස්ස කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති.
සය්යථාපි භිකනේඛව! දසනේං වා කට්ඨවාහාං, වීසාය වා
කට්ඨවාහාං,  තිංසාය  වා  කට්ඨවාහාං,  චනේාළීසාය  වා
කට්ඨවාහාං  මහා  අග්ගිකනේඛනේධා  ජලය්ය.  ්ර  පුරිසා
කාල  කාලං  සුකනේඛානි  චව  තිණානි  පකනේඛිපය්ය,
සුකනේඛානි ච ගාමයානි පකනේඛිපය්ය, සුකනේඛානි ච කට්ඨානි
පකනේඛිපය්ය.  එවං  හි  සා  භිකනේඛව!  මහා  අග්ගිකනේඛනේධා
හාරා දුපාා චිරං දීඝමද්ධාං ජලය්ය. එවමව
ඛා භිකනේඛව! උපානියසු ධමේමසු අස්සාුපස්සිා
විහරා ණනේහා පවඩ්ඪති. ණනේහාපච්චයා උපාං -ප-
එවමස්ස කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති.
උපානියසු භිකනේඛව! ධමේමසු අාදීවාුපස්සී විහරා
ණනේහා නිරුජ්ක්ධති. ණනේහා නිරාධා උපා නිරාධා -
ප-  ජරාමරණං  සාකපරිදව  දුකනේඛමස්සුපායාසා
නිරුජ්ක්ධනේති.  එවමස්ස  කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස
නිරාධා හාති.
සය්යථාපි භිකනේඛව! දසනේං වා කට්ඨවාහාං වීසාය වා
කට්ඨවාහාං  තිංසාය  වා  කට්ඨවාහාං  චනේාළීසාය  වා
කට්ඨවාහාං මහා අග්ගිකනේඛනේධා ජලය්ය. ්ර  පුරිසා
කාල  කාලං  සුකනේඛානි  චව  තිණානි  පකනේඛිපය්ය  
සුකනේඛානි ච ගාමයානි පකනේඛිපය්ය  සුකනේඛානි ච කට්ඨානි
පකනේඛිපය්ය.  එවං  හි  සා  භිකනේඛව!  මහා  අග්ගිකනේඛනේධා
පුරිමස්ස ච උපාස්ස පරියාා අඤ්ඤස්ස ච අුපහාරා
අාහාරා  නිබ්බායය්ය.  එවමව  ඛා  භිකනේඛව!
උපානියසු  ධමේමසු  අාදීවාුපස්සී  විහරා  ණනේහා
නිරුජ්ක්ධති.  ණනේහා  නිරාධා  උපා  නිරාධා,  -ප-
එවමස්ස  කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස  නිරාධා
හාතීති.
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උපා සූ්රය් නේරුම

මහණනි! උපායනේ ග් වුඩීමට ස්ථාය ව කාම රූප
අරූප ය භව්රයට අයනේ සංස්කාරයනේ ග් අාස්වාද පක්ෂය
බලනේා වූ ුුනේාහට ෘෂ්ණාව වුඩ්. ෘෂ්ණාව නිසා
උපාය  වේ.  උපාය  නිසා  භවය  වේ.  භවය  නිසා
ජාතිය වේ.  ජාතිය නිසා  ජරා  මරණ ශා්ක  පරිද්ව  දුඃඛ
දබෞමර්මස්ය උපායාසයා් වනේ. මස් මේ සනේනේව පුද්ගල
ස්වභාවය ුති දුඃඛස්කනේධයා ග් පහළවීම වේ.
මහණනි! උපමාවකනේ කියු ලුබ්. කරනේ දශයකනේ පමණ වූ
හා් කරනේ විස්සකනේ පමණ වූ හා් කරනේ තිසකනේ පමණ වූ
හා්  කරනේ සළිසකනේ  පමණ වූ  හා්  දර ගාඩකිනේ මහ
ගිනිකදකනේ  අුවිලනේනේ  මේ,  මිනිසකනේ  ඒ  ගිනිගාඩට
වරිනේවර වියළි  ණපනේ  දමා මේ, වියළි  ගාම දමා මේ,
වියළි  දර  දමා  මේ,  ඒ  ගිනේ  ඒවා  අාහාර  කාට  දීරේඝ
කාලයකනේ මුළුල්ලහි අුවිලනේනේ ය. මහණනි! එපරිද්දනේ
උපායනේ  ග්  වුඩීමට  ස්ථාය  ව  ්රභූමික
සංස්කාරයනේ ග් අාස්වාද පක්ෂය බලමිනේ වාසය කරනේහුට
ෘෂ්ණාව වුඩ්. ෘෂ්ණාව නිසා උපාය වේ. උපාය
නිසා භවය වේ. -ප- මස් මේ සකල දුඃඛස්කනේධයා ග්
පහළ වීම වේ.
උපායා  ග්  වුඩීමට  ස්ථා  ව  ්රභූමික
සංස්කාරයනේග්  අාදීව  පක්ෂය  බලමිනේ  වසනේහුට
ෘෂ්ණාව  නිරුද්ධ  වේ.  ෘෂ්ණා  නිරා්ධයනේ  උපා
නිරා්ධය  වේ.  -ප-  ජරා  මරණ  ශා්ක  පරිද්ව  දුඃඛ
දබෞමර්මස්ය උපායාසයා් නිරුද්ධ වති. මස් මේ සකල
දුඃඛස්කනේධයා ග් නිරා්ධය වේ.
උපමාවකනේ කියු ලුබ්. මහණනි! කරනේ දශයකනේ පමණ වූ
හා් කරනේ විස්සකනේ පමණ වූ හා් කරනේ තිසකනේ පමණ වූ
හා්  කරනේ  සළිසකනේ  පමණ  වූ  හා්  දරවලිනේ  මහ
ගිනිකදකනේ අුවිලනේනේ ය. එයට මිනිසකනේ කලිනේ කල වියළි
ණපනේ ද ා දමනේනේ ය. වියළි ගාම ද ා දමනේනේ
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ය,  වියළි  දර  ද  ා  දමනේනේ  ය,  මහණනි!  එස්  ඒ
ගිනිකද පළමු  දර ඉවර වීමනේ  අලුනේ  දර ා දැමීමනේ
නිරාහාරව  නිවී  යනේනේ  ය,  මහණනි!  එපරිද්දනේ
උපායනේ  ග්  වුඩීමට  ස්ථා  ව  ්රභූමික
සංස්කාරයනේ  ග්  අාදීව  පක්ෂය  බලමිනේ  වසනේහුට
ෘෂ්ණාව  නිරුද්ධ  වේ.  ෘෂ්ණා  නිරා්ධයනේ  උපා
නිරා්ධය වේ. -ප- මස් මේ සකල දුඃඛස්කනේධයා ග්
නිරා්ධය වේ.

උපා සූ්රය ගු දයුු කරුණු

උපා සර කලිනේ විස්ර කර අු. උපායනේ අුති වනේනේ
ද වුඩනේනේ ද ලබෞකික ාම රූප ධරේමයනේහි ය. ලබෞකිකාම
රූපය යි කියුය් ලා්කා්නේර සිනේ සරනේ නිවනේ හුර කාම
රූප  අරූප  සංඛ්යා  ලා්ක  ුහි  සනේනේවයනේ  පුද්ගලයනේ
වශයනේ හා ගස්වුල් අාදි වස්ු වශයනේ ද අුනේා වූ සියල්ල ය.
විඤ්ඤාණය අුති ුති වස්ු  දවරේගය අුරනේ  උපායනේ
වඩානේ  වුඩනේනේ  සනේනේව  පුද්ගල  සංඛ්යා  සවිඥාක වස්ු
විෂයහි ය.

ලබෞකික ාම  රූපයනේහි  අාස්වාදය  -  අාදීවය  කියා  කරුණු
දකකනේ  අුනේනේ  ය.  රූපශබ්දිය  නිසා  සනේනේව  සනේායහි
උපදා  සුඛ  සා්මස්ස  දක ලබෞකික ධරේමයනේග්  අාස්වාද
පක්ෂය යි. ජරා මරණ ශා්ක පරිද්වාදිය ලබෞකික ධරේමයනේ ග්
අාදීව පක්ෂය ය. ලබෞකික ධරේමයනේ ග් අාස්වාද පක්ෂය ඉා
සුලු ය. අාදීව පක්ෂය ඉා මහනේ ය. ලබෞකික ධරේමයනේ ගනේ
ලුබිය  හුකි  අාස්වාදය  සාය  අාස්වාදය  ලබනේට  උනේසාහ
කර අයට ඒ ලබෞකික ධරේම සමූහය අරමුණු කාට ඒ ධරේමයනේ
කරහි  මහනේ  අාශාවකනේ  අුති  වේ.  “උපානියසු  භිකනේඛව!
ධමේමේසු අස්සාුපස්සී විහරා ණනේහා පවඩ්ඪති” යි වළ්
එහයිනි.
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මේ සූ්රයනේ දකනේවනේනේ ද ෘෂ්ණා මූලික ප්රතී්යසමුනේපාදයකි.
ෘෂ්ණාව මුල්කාට උපදා උපා භව ජාති ජරා මරණ ශා්ක
පරිද්ව  දුඃඛ  දබෞමර්මස්ය  උපායාස  සංඛ්යා  දුඃඛස්කනේධය  මහ
ගිනි  කදකනේ  වුනි  ය.  මහ  ගිනි  කදට  වියළි  ණපනේ  අාදිය
දමහානේ  ඒාකනේ  එය  අුවිලනේනේ  ය.  උපාය ධරේමය යි
කියු ලබ ලබෞකික ාමරූපයනේ ග් අාස්වාදය ුව ුව
සවීම  ුව  ුව  ලබනේට  විදිනේට  උනේසාහ  කිරීම
දුඃඛස්කනේධ සංඛ්යා ගිනිමුලයට දර දැමීම ය. ඒ දර දැමීම කර
කනේ ම සංසාර දුඃඛසංඛ්යා ගිනිමුලය ා නිවී අුවිල බව
මේ  සූ්රයනේ  දකනේව  අදහස  ය.  මේ  සූ්රයහි  දකනේව
පටිච්චසමුප්පාදයට අුනේනේ ණනේහා - උපා - භව - ජාති -
ජරාමරණ ය අංග පස පමණකි.

දෘෂ්ටි නිවාරණ ද්ශා

දවියනේ සහි ලා්කයා විසිනේ සනේනේවයා ගුනේ බාහිර ලා්කයා
ගුනේ අනේකප්රකාර මිථ්යාදෘෂ්ටි අුති කර ග තිබනේනේ මේ
ප්රතී්යසමුනේපාද  ධරේමය  ා  දැනීම  නිසා  ය.  යමකනේ
පටිච්චසමුප්පාදය හරියට ම නේරුමේ ගනේනේ මේ ඒ ුුනේා
හට “ලා්කය දවියකු විසිනේ මව ලද්දකනේය, ඉබ්ම අුතිවූවකනේය”
යාදීනේ පවනේා එකම මිථ්යාදෘෂ්ටියකුදු අුති ා වේ. පටිච්ච-
සමුප්පාදය  නේරුමේ  ගනේ  ුුනේා  ුව  කිසිවකුට
මිථ්යාදෘෂ්ටිකයකු  ා  කළ හුකි ය.  පටිච්චසමුප්පාදය  ඉග
ගුනීම නේරුමේ  ගුනීම -  පිරිසිදු  සම්යග්දෘෂ්ටිකයකු  වීමට අුති
හාදම උපාය ය. දෘෂ්ටිගතිකයනේ එයිනේ මුළීමටනේ අුති හාදම
උපාය, ඔවුට පටිච්චසමුප්පාදය අවබා්ධ කරවීම ය. 

අානේමය ශරීරය ය දකම එකය කියා  ද,  අානේමය අනිකක
ශරීරය  අනිකක  කියා  ද,  පිනේ  පවේ  කළහුට  එහි  විපාකය
ලුබවාය කියා ද, එකකු කළ කමර්මය් විපාකය අනිකකුට හිමි
වවාය කියා ද ලා්කයහි අුති අනේකප්රකාර දෘෂ්ටීනේ ගනේ අය
පුමිණි කල්හි  ඔවුනේ  ග්  දෘෂ්ටි ුති කිරීම සදහා ථාගයනේ

245 පටු



වහනේස් විසිනේ ඒ ඒ අයට ද්ශා කළ සූ්ර ගණකනේ ද අුනේනේ
ය.

මේ පටිච්චසමුප්පාද විවරණය අංග සමේපූරේණ වීම පිණිස ඒ සූ්රනේ
මහි දැකනේවිය යුු ය. පළමු මහි දැකනේ වූ සූ්ර ස් ම දිකනේ වූ ඒ
සූ්ර,  පාළියනේ  සමග  සමේපූරේණ  කාට  දකනේවනේට  ගිය  හානේ
ග්රනේථය මහනේ ව බුවිනේ දෘෂ්ටි නිවාරණ සූ්ර  කීපයක කරුණු
පමණකනේ මහි දකනේවු ලුබ්.

ප්රතී්යසමුනේපාද සූ්රය

(නිවග්ග සංයුනේ කාලාරකනේඛනේතියවග්ග)

එකනේ සමයකනේහි භාග්යවුනේ වහනේස් “අවිජ්ජා පච්චයා සංඛාරා”
යාදීනේ  පටිච්චසමුප්පාදය  ද්ශය  කළ  ස්ක.  එකල්හි  එකනේ
භිකනේෂුවකනේ “ස්වාමීනි භාග්යවුනේ වහනේස! ජරාමරණය යු කුමකනේ
ද? මේ ජරා මරණය කාග්දැ” යි විචාළ් ය. එකල්හි ථායනේ
වහනේස් “මහණ! ාග් ප්රශ්ය හාද ුය” යි වරා මස්
වළ ස්ක.

“කමං ජරාමරණං කස්ස ච පනිදං ජරාමරණනේති ඉති වා භිකනේඛු
යා  වදය්ය,  අඤ්ඤං  ජරාමරණං  අඤ්ඤස්ස  ච  පනිදං
ජරාමරණනේති ඉති වා භිකනේඛු යා වදය්ය, උභයමං එකනේථං,
ඛ්යඤ්ජමව ාං.  ං  ජීවං  ං  සරීරනේති වා  දිට්ඨියා  සති
බ්රහ්මචරියවාසා  හාති, අඤ්ඤං ජීවං අඤ්ඤං සරීරනේති වා
භිකනේඛු දිට්ඨියා සති බ්රහ්මචරියවාසා  හාති, එ  භිකනේඛු
උභා් අනේ අුපගමේම මජ්ක්ධ ථාගා ධමේමං දසති
ජාතිපච්චයා ජරාමරණනේති.”

එහි  නේරුම  මස්  ය:-  “මහණ!  ජරාමරණය  කවරේද?  මේ
ජරාමරණය කාග්  දැයි  යමකනේ  කියා  ද,  මහණ!  ජරා  මරණය
අනිකක, මේ ජරා මරණය අනේකකු ග් ය යි යමකනේ කියා ද,
ඒ දකම අරේථ වශයනේ එකම ය. වස් වනේනේ වචය පමණ
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ය. අානේමයනේ එය ය, ජීවියනේ එය ය ය දෘෂ්ටිය අුති කල්හි
බඹසර විසීම සිදු  ා වනේනේ  ය.  අානේමය අනිකක, ජීවිය
අනිකක ය දෘෂ්ටිය අුති කල්හි ද බඹසර විසීම සිදු ා වේ
ය. මහණ! ථාග මේ ඒ අනේ දකට ම ා ගාස් ජාතිය
නිසා ජරා මරණය වේය” යි දහමේ දසනේනේ ය.

ඒ භිකනේෂුව විසිනේ අුසූ ජරා මරණය කුමකනේ ද? මේ ජරා මරණය
කාග් ද? ය මේ ප්රශ් දකිනේ “ජරා මරණය කුමකනේ ද?” ය
ප්රශ්ය වාහි ා අුසිය යුු ා මා ප්රශ්යකනේ ා වේ.
ථාගයනේ වහනේස් ඒ ප්රශ්ය ප්රතිකනේෂ්ප කර ලද්ද් එයට
එකු කර අුති “ජරා මරණය කාග් ද” ය දවනි ප්රශ්ය
නිසා ය. ධරේම පරමේපරාව මිස පරමාරේථ වශයනේ පුද්ගලයකු ුති
බුවිනේ  “ජරා මරණය කාග්  ද”  ය ප්රශ්ය ා අුසිය යුු
ප්රශ්යකි. “ජරා මරණය කුමකනේ ද? ඒ ජරා මරණය කාග් ද”
ය මේ කීමනේ “ජරා මරණය අනිකක, ඒ ජරා මරණය අනිකකුග්
ය” ය මේ කීමනේ අරේථයනේ එකම ය යි ථාගයනේ වහනේස්
විසිනේ  වර  ලදුය්  ඒ  දකිනේ  ම  පරමාරේථ  වශයනේ  ුති
පුද්ගලයා කියුව හයිනි.

බඹසර විසීමය යු  ලා්කා්නේර මාරේගයට පුමිණු  පිණිස
කළ යුු ද් කිරීම ය. අානේමයනේ ශරීරයනේ එකය ය දෘෂ්ටිය අුති
ුුනේනේ  ජීවය  යි  සලක අානේමය  ුස කල්හි  ශරීරය
ුස් ය, ශරීරය ුස කල්හි අානේමය ුස්ය යි ගනේනේ ය.
ඒ දෘෂ්ටිය් සුටියට ම මරණිනේ සනේනේවයා කළවර වේ. උච්ඡේද
දෘෂ්ටිය ය කියුය් ඒ දෘෂ්ටියට ය. සංස්කාරයා් ම උපදිනේ ය,
සංස්කාරයා්  ම  නිරුද්ධ  වනේය  යි  ගුනීම  ශාසනික  සම්යකනේ
දෘෂ්ටිය ය. ලා්කා්නේරමාරේග චිනේය වාහි සංසාරය යි කියු
ලබ  උපදිමිනේ  බිදමිනේ  පවනේා  ාමරූප  ධරේම  පරමේපරාව
නිරා්ධයට පමුණුව සිද  දම ධරේමයකි.  ඉබ්ම මරණිනේ  ඒ
සංස්කාර  ධරේම පරමේපරාව  සිදවා  මේ,  මු  ඉපදීමකනේ  ා
වවා  මේ  ලා්කා්නේර  මාරේග  භාවාවනේ  පලකනේ  ු.
අානේමය  ශරීරය  ය දක  ම  එකය  ය දෘෂ්ටිය  අුති  කල්හි
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බඹසර වස්  විසීම හවනේ  මාරේග භාවාව සිදු ා වේ ය යි
වළ් එහයිනි.

අානේමය  අනිකක,  ශරීරය  අනිකකු  යි  ගනේා  ුුනේනේ
ශරීරය  මහි  ම  විාශ  වනේනේ  ය,  එහනේ  අානේමය  ා
මුරනේනේ ය, ශරීරය ුසුණු කල්හි එය ුළ පවනේා අානේමය,
පක්ෂියකු  කූඩුවකිනේ  ඉගිළ  යනේාකනේ  මනේ  ශරීරයනේ  පිට  වී
යනේනේ ය යි ගනී. ශාශ්වදෘෂ්ටිය කියුය් ඒ දෘෂ්ටියට ය.

මේ ලා්කා්නේර මාරේග චිනේය වාහි සකල සංස්කාරයනේ ම
නිරා්ධයට පමුණුවමිනේ  සංසාර ප්රවෘනේතිය්  ුවුනේවීම කරමිනේ
උපදා  ධරේමයකි.  නි්ය  වූ  ා  ුසනේා  වූ  එකම
සංස්කාරයකුදු  අුති  මේ  සංසාර  ප්රවෘනේතිය  සිදලිය  ා  හ්.
සංසාර ප්රවෘනේතිය ුවුනේවිය ා හ කල්හි  ලා්කා්නේර
මාරේග භාවාවනේ පලකනේ ු. අානේමය හවනේ ජීවය අනිකක,
ශරීරය අනිකකු” යි ගනේා දෘෂ්ටිය අුති කල්හි බඹසරවස් විසීම
(මාරේගභාවාව) සිදු ා වනේනේය යි වළ් එහයිනි.

ථාගයනේ වහනේස් සනේනේවයා දිරනේනේ ය, මුරනේනේ ය යි ද
ා වරනේාහ. ා දිරනේනේ ය ා මුරනේනේ ය යි  ද
ා වරානේාහ. ඒ අනේ දකට ම ා ගාස් උනේ වහනේස්
ජාතිය නිසා ජරා මරණය ව බව පමණකනේ වරනේාහ.

මස්  ථාගයනේ  වහනේස්  ඒ  භිකනේෂුවට  පිළිුරු  දුනේපසු  ඒ
භිකනේෂුව එපමණකිනේ ා ුවතී “ජාතිය කුමකනේ ද? මේ ජාතිය
කවරකුග්  දැ”  යි  ුව ද  විචාළ්ය.  ථාගයනේ  වහනේස්
එයට  ද  පළමු  පුයට  ස්ම  පිළිුරු  දුනේ  ස්ක.  ඒ  භිකනේෂුව
එපමණකිනේ ා ුවතී පටිච්චසමුප්පාංග සියල්ලම ගු එස්
ම ප්රශ් කළ් ය. ථාගයනේ වහනේස් ද පළමු ප්රශ්යනේට
පිළිුරු දුනේ අයුරිනේ ඒ සියල්ලට ම පිළිුරු දුනේ ස්ක. අවසා
ප්රශ්යට ථාගයනේ වහනේස් දුනේ පිළිුර මස්ය.

248 පටු



කම සංඛාරා? කස්ස ච පනීම සංඛාරාති? ඉති වා භිකනේඛු යා
වදය්ය, අඤ්ඤ සංඛාරා අඤ්ඤස්ස ච පනි ම සංඛාරාති ඉති
වා  භිකනේඛු  යා  වදය්ය,  උභයමං  එකනේථං,  බ්යඤ්ජමව
ාං  ං  ජීවං  ා  සරීරනේති  වා  භිකනේඛු  දිට්ඨියා  සති
බ්රහ්මචරියවාසා  හාති. අඤ්ඤං ජීවං අඤ්ඤං සරීරනේති වා
භිකනේඛු දිට්ඨියා සති බ්රහ්ම චරියවාසා  හාති. එ  භිකනේඛු
උභා අනේ අුපගමේම මජ්ක්ධ ථාගා ධමේමං දසති
අවිජ්ජා පච්චයා සංඛාරාති.

ඉකනේබිති  අවිද්යාව  ග්  නිරවශ්ෂ  නිරා්ධයනේ  “ජරාමරණය
කවරේ ද?  ඒ  ජරාමරණය කාග්  ද?  ජරාමරණය අනිකක,  ඒ
ජරාමරණය අනිකකුග්  ය, අානේමයනේ ශරීරයනේ එක ය, අානේමය
අනිකක,  ශරීරය  අනිකක”  යාදි  සකල  දෘෂ්ටීහු  මු  කිසි
කලක ූපදා පරිදි නිරුද්ධ වනේාහ යි වළ ස්ක.

අච්ලකාශ්යප සූ්රය

(නිවග්ග සංයුකනේය් අාහාර වරේගයනේ)

එකනේ  සමයකනේහි  භාග්යවුනේ  වහනේස්  රජගහ  ුවර
වේළුවාරාමයහි වුඩ වස ස්කනේ, රජගහ ුවර පිඩු සිඟා
වුඩි  ස්ක.  අච්ලකාශ්යප  මුති  තීරේථකයකනේ  දුරදී  ම
ථාගයනේ වහනේස් වුඩම කරු දැක, උනේවහනේස් කරා එළඹ,
පිළිසදර  කථා  කාට  එකනේපසක  සිට,  “පිනේවනේ  ගබෞමයනේ
වහනේස! පුයකනේ විචාරීමට අවසර දු මුව” යි කී ය. එකල්හි
ථාගයනේ වහනේස්  “කාශ්යපය! පිඩුසිඟා වඩා මේ වේලාව
ප්රශ්  අුසීමට  අවස්ථාව  ා  වේ  ය”  යි  වළ  ස්ක.
අච්ලකාශ්යප එපමණකිනේ  ා  ුවතී දවුවනේ  වුවනේ
ප්රශ් අුසීමට අවසර ඉල්ලා  සිටිය්  ය.  ථාගයනේ  වහනේස්
ඔහුග් ඉල්ලීම ප්රතිකනේෂ්ප කළ ස්ක.

කාශ්යප එයිනේ ද ා ුවතී “පිනේවනේ ගබෞමයනේ වහනේස! ුඹ
වහනේස්  ගනේ  බාහා්  ප්රශ් අුසීමේ අදහසකනේ  ු ය” යි
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කීය.  එකල්හි  ථාගයනේ  වහනේස්  “කාශ්යපය!  ුඹ  කුමති
කරුණකනේ අසව” යි  වළ ස්ක. ඉනේපසු  අච්ලකාශ්යපයනේ හා
ථාගයනේ වහනේස් අර වූ කථාව මස් ය.

පිනේවනේ  ගබෞමයාණනි,  මේ  දුක  මා  ම  අුති  කර  ගනේා
දයකනේ  ද?  කාශ්යපය!  එස්  ා  කියව!  දුක මා  ම අුතිකර
ගනේනේ ය යි ා කිය යුු ය.

පිනේවනේ ගබෞමයාණනි! එස් මේ මේ දුක අුනේ විසිනේ අුති
කරු ලබවා ද? කාශ්යප! එස් ා කියු. දුක අුනේ විසිනේ
අුති කරු ලබනේනේ ය යි ා කිය යුු ය.

පිනේවනේ ගබෞමයාණනි! එස් මේ මේ දුක මා විසිුනේ අුනේ
විසිුනේ අුති කරනේනේ ද? කාශ්යපය! එස් ා කියව. දුක මා
විසිුනේ අුනේ විසිුනේ අුති කරනේකුයි ා කිය යුු ය.

පිනේවනේ  ගබෞමයාණනි,  එස්  මේ  මේ  දුක  කාග්වනේ
සංවිධායකනේ ුතිව ඉබ් ම අුති වේ ද? කාශ්යපය! එස් ා
කියු. දුක ඉබ් ම අුති වනේනේ ය යි ා කිය යුු ය.

පිනේවනේ ගබෞමයාණනි! දුකය කියා දයකනේ අුනේනේම ුති ද?
කාශ්යප? දුක ුනේනේ ා වේ. දුක අුනේනේ ය.

පිනේවනේ ගබෞමයා් දුක ා දනිනේ ද? ා දකිනේ ද? කාශ්යපය!
මම දුක ා දනේමේ ා වමි. ා දකනේමේ ා වමි.
මම දුක දනිමි. දුක දකිමි.

අච්ලකාශ්යප එකනේරා ග් පුවිද්දකි. අානේම වාදියකි. ඔහු
ග් ඉල්ලීමට ථාගයනේ වහනේස් එකවරට ම අවසර ා දී
දුනේ  වරකනේ  ඉල්ල  ුරු  බලා  සිටිය්  උනේවහනේස්  ග්
ද්ශය  ඔහු  ලවා  ගබෞරවයනේ  අුස්වීම  පිණිස  ය.  මේ
තීරේථකයා්  අුසූ  සුටිය්  ම  කියුව  හානේ  ඒ  ගු ගරු  ා
කරති. සුලකිල්ලකනේ ා දකනේවති. පමා කාට අගය වුඩි කාට
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කිය  කල්හි  ඔවුහු  එයට  සුලකිල්ලනේ  අුහුනේ  කනේ  දති.
අච්ලකාශ්යප ඒ ප්රශ් අුසූය් අානේම දෘෂ්ටියහි පිහිටා ය.

බුද්ධ කාලය් දී දඹදිව සනේනේවයා ගුනේ ලා්කය ගුනේ ා ා
ම දැරූ ා ා දෘෂ්ටි ගනේ බාහා් ශ්රමණයා් වූහ. අුමකනේ
දුක මම ය කියා පුද්ගලයා ය සනේනේවයා ය කියා සලක අානේමය
විසිනේ  ම  අුති  කර දයකු  යි  ගනේහ.  අුමකනේ  මුවුමේකාර
දවිවරුනේ විසිනේ අුති කර ලද්දකු යි ගනේහ. අුමකනේ මා ය
අුනේ  ය ය දපක්ෂය විසිනේ  ම අුති කරනේකනේ ය යි  ගනේහ.
අුමකනේ කාග්වනේ සංවිධායකනේ ුතිව ඉබ්ම අුතිව දයකනේ
ලස පිළිගනේහ.  අච්ලකාශ්යප මේ ප්රශ් අුසීම කළ්  බුදුනේ
වහනේස් ග් ලබ්ධිය දැ ගුනීම පිණිස ය.

මේ  සූ්රයහි  දුක  යුවනේ  අදහස්  කරනේනේ  දුඃඛ  වේදාව
ාව  සංසාර  දුඃඛය  ය.  පඤ්චස්කනේධය  ය.  මනේ  වහනේස්
ප්රකාශ කර කරුණ සුමට ම නේර පරිදි අවබා්ධ ව පරිදි
දහමේ දස ථාගයනේ වහනේස් අච්ලකාශ්යපට නේරුමේ ග
ා හ පරිදි කාරණය ඔහුට හාදට ම අවුල් ව පරිදි ඔහු
ග් ප්රශ්වලට පිළිුරු දී වළ් ඔහු මල්ල කරු පිණිස ය.

අච්ලකාශ්යපට  ථාගයනේ  වහනේස්  වළ  හයිනේ  කිසිවකනේ
අල්ලාග  ා  හී  ඔහු  මල්ල  විය.  පළමු  මනේ  “ගබෞමය!
ගබෞමය!”  කියා  ථාගයනේ  වහනේස්ට  කථා  කළ
අච්ලකාශ්යප  හාදටම  මල්ල  වී  “අාචිකනේඛු  ම  භනේනේ!
භගවා දුකනේඛං, දසු ම භනේ භගවා” යි ඉා ගබෞරවයනේ
ස්වාමීනි!  භාග්යවුනේ  වහනේස!  මා  හට  දුක  ද්ශය  කර
ස්කනේවා!  යි  අාරාධා  කළ්  ය.  බුදුනේවහනේස්  ඔහුට  මස්
ධරේම ද්ශා කළ ස්ක. 

සා් කරා්ති සා් පටිසංවේදයතීති ඛා් කස්සප! අාදිා් සා්
සයං  කං  දුකනේඛනේති  ඉති  ඉදං  වදං  සස්සං  ඒං  පරේති.
අඤ්ඤා්  කරා්ති  අඤ්ඤා්  පටිසංවේදියතීති  ඛා්  කස්සප!
වේදාභිුනේස්ස  සා්  පරං  කං  දුකනේඛනේති  ඉති ඉදං  වදං
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උච්ඡේදං  ඒං  පරේති.  ඒනේ  නේ  කස්සප!  උභා්  අනේනේ
අුපගමේම මජ්ක්ධ ථාගා් ධමේමං ද්ස්ති, අවිජ්ජා පච්චයා
සංඛාරා සංඛාරපච්චයා විඤ්ඤාණං -ප- ඒවමේස්ස කනේවලස්ස
දුකනේඛකනේඛනේධස්ස  සමුදයා්  හා්ති.  අවිජ්ජායනේවේව අස්සවිරාග
නිරා්ධා සංඛාර නිරා්ධා්. සංඛාරනිරා්ධා විඤ්ඤාණනිරා්ධා්
-ප-  ඒවමේස්ස  කනේවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස  නිරා්ධා්
හා්තීති.

“කාශ්යපය! කර ුුනේනේ ම විපාකය විදීය කියා පළමුකාට
ගනේ කල්හි සංසාර දුඃඛය මා විසිනේ ම අුති කර ලද්දකු යි
කියමිනේ  පසුව  ශාශ්ව  දෘෂ්ටියට  එළඹනේනේ  ය.  කාශ්යපය!
අනිකකනේ  කරේය  අනිකකනේ  එහි  විපාකය  විදීය  කියා  පළමු
කාට ගනේ කල්හි පසුව කළ ුුනේනේ මරණයනේ සිදී යනේනේ
ය.  අනිකකනේ  විපාක  විදිනේනේ  ය  ය  උච්ඡේද  දෘෂ්ටියට
එළඹනේනේ  ය.  එය  හා  යුකනේ  ව වේදාවනේ  මඩා  ලද
ුුනේනේ සංසාර දුකනේඛය අුනේ අුතිකර ලද්දකනේ ය යි කියමිනේ
උච්ඡේදයට බුසගනේනේ ය.

කාශ්යපය! ථාග මේ ඒ අනේ දකට ම ා ගාස් මස්
ධරේමය  ද්ශය  කරේ.  කස්ද  යනේ?  අවිද්යාව  නිසා
සංස්කාරයා් වති, සංස්කාරයනේ නිසා විඥාය අුති වේ. -ප-
මස්  මේ දුඃඛස්කනේධයාග්  හටගුනීම වේ.  අවිද්යාව නිරුද්ධ
වීමනේ සංස්කාර නිරා්ධය වේ. සංස්කාර නිරා්ධයනේ විඥා
නිරා්ධය වේ. -ප- මස් මේ සනේනේව පුද්ගල භාවයකනේ ුති
දුඃඛස්කනේධයා ග් නිරා්ධය වේ. මස් ථාග මේ දහමේ
දසනේනේ  ය  යි  වළ  ස්ක.  ථාගයනේ  වහනේස්  ග්
ප්රතී්යසමුනේපාද ද්ශය අුසීමනේ අච්ලකාශ්යප ග්  දෘෂ්ටිය
බිදී ගිය් ය. හමේ බුදු සස්හි පුහුදී පුවිද්ද ලබා පසු
කලක සියලු කලසුනේ සා රහනේ විය.

උපනිසා සූ්රය (අරේහනේවය පිළිබද පටිච්චසමුප්පාදය)

(නිවග්ග සංයුනේය් දසබල වග්ගයනේ)
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එකනේ  සමයකනේහි  ථාගයනේ  වහනේස්  මස්  වළ  ස්ක.
මහණනි, මම දනේහු  ග්  දකනේහු  ග්  අාශ්රවකනේෂය ය කියමි.
ා දනේහු ග් ා දකනේහු ග් අාශ්රවකනේෂයයකනේ ා කියමි.
මහණනි! කුමකනේ දනේහු ග් කුමකනේ දකනේහු ග් අාශ්රවයනේ ග්
කනේෂයය වේ ද? මේ රූපය ය, රූපයා ග්  පහළවීම මස්  ය,
රූපයා ග් නිරා්ධය මස් ය, මේ වේදාව ය, වේදාව ග්
පහළවීම මස් වේ ය, වේදාව ග් නිරා්ධය මස් වේ ය.
මේ සංඥාවය,  සංඥාවග්  පහළවීම මස්  වේ ය,  සංඥාවග්
නිරා්ධය මස් වේ ය. මේ සංස්කාරයා් ය, සංස්කාරයනේ ග්
පහළ වීම මස් වේ ය, සංස්කාරයනේ ග් නිරා්ධය මස් වේ
ය. මේ විඤ්ඤාණය ය, විඤ්ඤාණය් පහළවීම මස්  වේ ය,
විඤ්ඤාණයා  ග්  නිරා්ධය  මස්  වේ  ය  කියා  දනේහු  ග්
දකනේහු ග් අාශ්රවකනේෂය ය වේ.

මහණනි!  ඔහුග්  අාශ්රවකනේෂය  සංඛ්යා  අරේහනේ  ඵලය
ප්ර්යවේකනේෂා කරනේා වූ යමේ ඥායකනේ වේ ද, එය ද ප්ර්යයනේ
හටගනේ එකකනේ බව කියමි. ප්ර්යයනේ ුතියකු යි  ා කියමි.
මහණනි! අරේහනේඵල ප්ර්යවේකනේෂා ඥායාග් ප්ර්යය කවරේ ද?
එහි  ප්ර්යය  අරේහනේඵල  සංඛ්යා  විමුකනේතිය  ය.  මහණනි!  ඒ
විමුකනේතිය ද ප්ර්යය සහිය යි කියමි. මහණනි! ඒ විමුකනේතිය ග්
ප්ර්යය කවරේ ද? එහි ප්ර්යය විරාග සංඛ්යා අරේහනේ මාරේගය යි
කිය යුු ය. මහණනි! මම ඒ විරාගය ද ප්ර්යය සහිය යි කියමි.

මහණනි! විරාගය් ප්ර්යය කවරේ ද? එහි ප්ර්යය නිබ්බිඤාණ
මේ වූ විදරේශා ඥාය ය. මහණනි! ඒ නිබ්බිව ද මම ප්ර්යය
සහිය යි කියමි. මහණනි! නිබ්බිවහි ප්ර්යය කවරේ ද? එහි
ප්ර්යය යථාභූ ඤාණ මේ වූ සංස්කාරයනේ ග් සුටි නේ වූ පරිදි
දනේා  රුණ  විදරේශාඥාය  ය.  මහණනි!  ඒ  යථාභූ
ඤාණයද  ප්ර්යය  සහියු  යි  කියමි.  මහණනි,  ඒ  යථාභූ
ඤාණය් ප්ර්යය කවරේ ද? එහි ප්ර්යය සමාධිය යි කිය යුු ය.
මහණනි! මම සමාධිය ද ප්ර්යය සහිය යි කියමි.

253 පටු



මහණනි! සමාධිය ග් ප්ර්යය කවරේ ද? එහි ප්ර්යය සුඛයය යි
කිය යුු ය. මහණනි! මේ සුඛය ද ප්ර්යය සහි ය යි කියමි.
මහණනි! සුඛය් ප්ර්යය කවරේ ද? පස්සද්ධිය ය යි කිය යුු ය.
මහණනි! මම පස්සද්ධිය ද ප්ර්යය සහිය යි කියමි. පස්සද්ධිය
ග් ප්ර්යය කවරේ ද? ප්රීතිය ය යි කිය යුු ය. මහණනි! ප්රීතිය ද
ප්ර්යය සහිය යි  කියමි. ප්රීතිය්  ප්ර්යය කවරේ ද? පාමාජ්ජ
මේ වූ දුවර්මල ප්රීතිය යි කිය යුු ය. මහණනි! ඒ දුරේවල ප්රීතිය ද
ප්ර්යය සහිය යි  කියමි.  ඒ දුරේවල ප්රීතිය්  ප්ර්යය කවරේ ද?
ශ්රද්ධාව ය යි කිය යුු ය.

මහණනි! ශ්රද්ධාව ද ප්ර්යය සහිය යි කියමි. එහි ප්ර්යය කවරේ
ද? මහණනි! ශ්රද්ධාවේ ප්ර්යය දුකය යි කිය යුු ය. මහණනි!
දුඃඛය ද ප්ර්යය සහිය යි  කියමි. එහි  ප්ර්යය කවරේ ද? එහි
ප්ර්යය  ජාතියය  යි  කිය  යුු  ය.  මහණනි!  ජාතිය  ද  ප්ර්යය
සහිය යි කියමි. එහි ප්ර්යය කවරේ ද? එහි ප්ර්යය භවයය යි
කිය යුු  ය. මහණනි! භවය ද ප්ර්යය සහිය යි  කියමි. එහි
ප්ර්ය කවරේ ද? එහි ප්ර්යය උපායය යි කිය යුු ය.

මහණනි!  උපායා  ග්  ප්ර්යය  කවරේ  ද?  එහි  ප්ර්යය
ණනේහාවය යි කිය යුු ය. මහණනි! ණනේහාව ද ප්ර්යය සහිය
යි කියමි. එහි ප්ර්යය කවරේ ද? එහි ප්ර්යය වේදාවය යි කිය
යුු  ය.  මහණනි!  වේදාව  ද  ප්ර්යය  සහිය  යි  කියමි.
වේදාවේ ප්ර්යය කවරේ ද? එහි ප්ර්යය ස්පරේශය යි කිය යුු ය.
මහණනි!  ස්පරේශය  ද  ප්ර්යය  සහිය  යි  කියමි.  එහි  ප්ර්යය
කවරේ ද? එහි ප්ර්යය ෂඩාය ය යි කිය යුු ය. මහණනි!
ෂඩායය ද ප්ර්යය සහිය යි කියමි. එහි ප්ර්යය කවරේ ද?
ාමරූපය යි කිය යුු ය. මහණනි! ාමරූපය ද ප්ර්යය සහි
ය යි කියමි. එහි ප්ර්යය කවරේ ද? එහි ප්ර්යය විඤ්ඤාණය ය යි
කිය යුු ය. මහණනි! විඤ්ඤාණය ද ප්ර්යය සහිය යි කියමි.
එහි  ප්ර්යය කවරේ ද? එහි  ප්ර්යය සංස්කාරය යි  කිය යුු  ය.
මහණනි!  සංස්කාරයා්  ද  ප්ර්යය  සහියා්ය  යි  කියමි.
මහණනි! සංස්කාරයනේ ග් ප්ර්යය කවරේ ද? සංස්කාරයනේ ග්
ප්ර්යය අවිද්යාවය යි කිය යුු ය.
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මහණනි!  මස්  සංස්කාරයා්  අවිද්යාව  ප්ර්යය  කාට
අුනේාහ.  විඤ්ඤාණය සංස්කාරයනේ  ප්ර්යය කාට අුනේනේ  ය.
ාමරූපය  විඤ්ඤාණ ප්ර්යය  කාට  අුනේනේ  ය.  ෂඩායය
ාමරූපයනේ  ප්ර්යය  කාට  අුනේනේ  ය.  ඵස්සය  ෂඩායය
ප්ර්යය  කාට  අුනේනේ  ය.  වේදාව  ඵස්සය  ප්ර්යය  කාට
අුනේනේ  ය.  ණනේහාව  වේදාව  ප්ර්යය  කාට  අුනේනේ  ය.
උපාය ණනේහාව ප්ර්යය කාට අුනේනේ ය. භවය උපායනේ
ප්ර්යය කාට අුනේනේ ය. ජාතිය භවය ප්ර්යය කාට අුනේනේ ය.
දුඃඛය ජාතිය ප්ර්යය කාට අු්නේ  ය.  ශ්රද්ධාව දුඃඛය ප්ර්යය
කාට  අුනේනේ  ය.  පාමාජ්ජය (දුරේවල ප්රීතිය)  ශ්රද්ධාව  ප්ර්යය
කාට  අුනේනේ  ය.  බලවනේ  ප්රීතිය  පාමාජ්ජය  ප්ර්යය  කාට
අුනේනේ  ය.  ප්රශ්රබ්ධිය බලවනේ  ප්රීතිය ප්ර්යය කාට අුනේනේ  ය.
සුඛය ප්රශ්රබ්ධිය ප්ර්යය කාට අුනේනේ ය. සමාධිය සුඛය ප්ර්යය
කාට  අුනේනේ  ය.  යථාභූඤාණදස්ස  මේ  වූ  රුණ
විදරේශාඥාය සමාධිය ප්ර්යය කාට අුනේනේ ය. නිබ්බිඤාණ
මේ වූ  විදරේශාඥාය රුණ විදරේශාඥාය ප්ර්යය කාට
අුනේනේ ය. විරාග මේ වූ අරේහනේ මාරේගය නිබ්බිඤාණ මේ වූ
විදරේශා  ඥාය  ප්ර්යය  කාට  අුනේනේ  ය.  විමුනේති  මේ  වූ
අරේහනේ ඵලය විරාගය ප්ර්යය කාට අුනේනේ ය. ඛය්ඤාණ මේ
වූ  අරේහනේ  ඵලය  ප්ර්යවේකනේෂා  කරනේා  වූ  ඥාය  විමුකනේතිය
ප්ර්යය කාට අුනේනේ ය.

මහණනි! පරේව මුදුහි  මහවුසි  වට කල්හි  ඒ ජලය පහනේ
පහනේ ුනේවලට ගලා යනේනේ ය. පරේවවල ජලයනේ සූරීගිය
ුනේ,  වියළීමනේ  පුලුණු  ුනේ  කුඩා  අුලවල්  පුරවනේනේ  ය.
පිරුණා  වූ  කදුරැළි  බිමේපුලුමේ  කුඩා  අුලවල්  කුඩා  වළවල්
පුරවනේාහ.  පිරුණා  වූ  කුඩා  වළවල්  මහ වළවල්  පුරවනේාහ.
පිරුණා වූ මහ වළවල් කුඩා ගඟවල් පුරවනේාහ. පිරුණා වූ කුඩා
ගඟවල් මහා ගංගා පුරවනේාහ. පිරුණා වූ මහා ගංගාවා් සමුද්රය
පුරවනේාහ.  මහණනි!  එපරිද්දනේ  සංස්කාරයා්  අවිද්යාව
හ්ුකාට අුනේා් ය. විඤ්ඤාණය සංස්කාරයනේ ප්ර්යය කාට
අුනේනේ ය. -ප- විමුකනේති සංඛ්යා අරේහනේඵලය විරාග සංඛ්යා
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මාරේග ඥාය ප්ර්යය කාට අුනේනේ ය. අරේහනේඵල ප්ර්යවේකනේෂා
ඥාය අරේහනේඵලය ප්ර්යය කාට අුනේනේ ය.

මේ සූ්රයනේ දැකනේව පටිච්චසමුප්පාංග මස් ය:-

අවිජ්ජා, සංඛාර, විඤ්ඤාණ, ාමරූප, සළාය, ඵස්ස, වේදා,
ණනේහා,  උපා,  භව,  ජාති,  දුකනේඛ,  සද්ධා,  පාමාජ්ජ,  පීති,
පස්සද්ධි,  සුඛ,  සමාධි,  යථාභූඤාණදස්ස,  නිබ්බි,  විරාග,
විමුනේති, ඛයඤාණ මස් විස්සකි. 

පටිච්චසමුප්පාදයකු යි කියුය් හ්ුඵල පරමේපරාවකනේ නිසා ය.
ඉහ  කී  පටිච්චසමුප්පාදය  ස්  මය  චක්රයකනේ  ා  වේ.  මේ
පටිච්චසමුප්පාදයනේ සංසාරය කළවර වේ.

ධරේමකථික සූ්රය

එකනේරා  භිකනේෂුවකනේ  බුදුනේ  වහනේස්  ව  එළඹ,  ස්වාමීනි,
භාග්යවුනේ  වහනේස!  ධරේමකථිකයාය ධරේම කථිකයාය යි  කියු
ලුබ්.  කාපමණකිනේ  ධරේම  කථිකයකනේ  වේදැ  යි  විචාළ්  ය.
එකල්හි භාග්යවුනේ වහනේස් මස් වළ ස්ක.

ජරාමරණස්ස  ච භිකනේඛු!  නිබ්බිය විරාගාය  නිරාධාය  ධමේමං
දසති ධමේමකථිකා භිකනේඛූති අලං වචාය, ජරාමරණස්ස ච
භිකනේඛු! නිබ්බිය විරාගාය නිරා්ධාය පටිපනේා් හාති, ධමේමාු
ධමේමපටිපනේා  භිකනේඛූති  අලං  වචාය,  ජරා  මරණස්ස  ච
භිකනේඛු!  නිබ්බි  විරාගා  නිරා්ධා  අුපා  විමුනේා  හාති
දිට්ඨධමේමං නිබ්බාප්පනේා් භිකනේඛූති අලං වචාය.

ජාතියා ච භිකනේඛු! -ප-

භවස්ස ච භිකනේඛු! -ප-

උපාස්ස ච භිකනේඛු! -ප-
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ණනේහාය ච භිකනේඛු! -ප-

වදා ච භිකනේඛු! -ප-

ඵස්සස්ස ච භිකනේඛු! -ප-

සළායස්ස ච භිකනේඛු! -ප-

ාමරූපස්ස ච භිකනේඛු! -ප-

විඤ්ඤාණස්ස ච භිකනේඛු! -ප-

සංඛාරාං ච භිකනේඛු! -ප-

අවිජ්ජාය  ච  භිකනේඛු!  නිබ්බිය  විරාගාය  නිරාධාය  ධමේමං
දසති “ධමේමකථිකා භිකනේඛු”  ති අලං වචාය. අවිජ්ජාය ච
භිකනේඛු  නිබ්බිය  විරාගාය  නිරා්ධාය  පටිපනේා්  හාති.
“ධමේමාුධමේමපටිපනේා භිකනේඛු” ති අලං වචාය. අවිජ්ජා ච
භිකනේඛු  නිබ්බි  විරාගා  නිරා්ධා  අුපා  විමුනේා  හාති
“දිට්ඨධමේම නිබ්බාප්පනේා භිකනේඛූ! ති අලං වචාය.

එහි නේරුම මස් ය:-

ඉදිනේ මහණ මේ ජරාමරණයට කලකිරීම පිණිස ා අුලීම
පිණිස ජරාමරණයා  ග්  නිරා්ධය  පිණිස දහමේ දසා  මේ ඒ
මහණ ධරේමකථික භිකනේෂුවකුයි කීමට සුදුසු ය. ඉදිනේ මහණ මේ
ජරාමරණයට කලකිරීම පිණිස ා අුලීම  පිණිස ජරාමරණයා
ග්  නිරා්ධය  පිණිස  පිළිපනේනේ  වේ  මේ,  ඒ  භිකනේෂු  මේ
නිරේවාණ ධරේමයට අුකූල ප්රතිපනේතිය පුරනේනේ ය යි කිය යුු ය.
ඉදිනේ මහණ මේ ජරාමරණයට කලකිරී ජරා මරණයහි ා
අුලීමනේ  ජරාමරණය  නිරුද්ධ  කිරීමනේ  උපායනේ
කරණකාට කිසි ධරේමයකනේ ා ග මිදුණනේ වේ ද ඒ භික්ෂුව
ඉහානේමයහි නිවට පුමිණි භිකනේෂුවකු යි කීමට සුදුසු ය.
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ඉදිනේ මහණ මේ ජාතියට -ප-

ඉදිනේ මහණ මේ භවයට -ප-

ඉදිනේ මහණ මේ උපායට -ප-

ඉදිනේ මහණ මේ ණනේහාවට -ප-

ඉදිනේ මහණ මේ වේදාවට -ප-

ඉදිනේ මහණ මේ ඵස්සයට -ප-

ඉදිනේ මහණ මේ ෂඩායයට -ප-

ඉදිනේ මහණ මේ ාමරූපයට -ප-

ඉදිනේ මහණ මේ විඤ්ඤාණයට -ප-

ඉදිනේ මහණ මේ සංස්කාරයනේට -ප-

ඉදිනේ  මහණ  මේ  අවිද්යාවට  කලකිරීම  පිණිස  ා  අුලීම
පිණිස අවිද්යාව ග් නිරා්ධය පිණිස දහමේ දසා මේ ඒ භිකනේෂුව
ධරේමකථිකයකු  යි  කීමට  සුදුසු  ය.  ඉදිනේ  මහණ  මේ
අවිද්යාවට  කලකිරීම  පිණිස  ා  අුලීම  පිණිස  අවිද්යාව  ග්
නිරා්ධය පිණිස පිළිපනේනේ වේ මේ ඒ භිකනේෂු මේ නිරේවාණ
ධරේමයට අුකූල ප්රතිපනේතිය පුරනේනේ ය යි කිය යුු ය. ඉදිනේ
මහණ මේ අවිද්යාවට කලකිරී අවිද්යාවහි ා අුලී අවිද්යාව
නිරා්ධ කිරීමනේ උපායනේ කරණ කාට කිසි ධරේමයකනේ ා
ග මිදුණනේ වේ ද, ඒ භිකනේෂුව ඉහානේමයහි ම නිවට පුමිණි
භිකනේෂුවකු  යි  කීමට  සුදුසු  ය.  මේ  ඉහ දැකනේ  වූ  ධරේමපාඨය්
නේරුම ය.

යමකනේ ගු කලකිරීමට ධරේමයකනේ වුවමා වනේනේ ඒ දයට අුලුමේ
කර අය අුහානේ ය. ජරා මරණ දකට අුලුමේ කර කකු
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ු. එබුවිනේ ජරා මරණය ගු කලකිරීමට දහමේ දසනේකනේ
කුමට ද? ය ප්රශ්ය මේ සූ්ර  ධරේමය සමේබනේධයනේ අුතිවිය
හුකි ය. ජරා මරණ දකට කුමති කකු ුති බව ස්යයකි.
එහනේ  මේ  සනේනේවයා  අවිද්යාදි  ද්වාදශාංගයකනේ  අුති  මේ
සංසාරයට, වනේ ක්රමයකිනේ කිය හානේ මේ පඤ්චස්කනේධයට
දිනේ  අුලුමේ කරයි.  ජරා මරණයනේ මේ පඤ්චස්කනේධයට අයනේ
ුති, මේ පඤ්චස්කනේධයනේ පිටනේ දයකනේ ා වේ. එබුවිනේ
පඤ්චස්කනේධයට  අුලුමේ  කර ුුනේනේ  එයට  අුලුමේ  කිරීමේ
වශයනේ ජරාමරණයටනේ අුලුමේ කරනේනේ වේ. 

එබුවිනේ සංසාර චක්රයට අයනේ ධරේම වනේ වශයනේ ග එකිනේ
එක  ග  කිය කල්හි  ජරා  මරණය  ගු  කලකිරීමට  දහමේ
දසීමනේ වුවමා ය. මේ සංසාර චක්රය් අුති වඩා පුරු ු
ජරාමරණය  ය.  එයට  හුම  සනේනේවයා්  ම  බිය  වති.  එහනේ
සනේනේවයා්  එය  අමක  කර  දමා  පඤ්චස්කනේධයට  අුලුමේ
කරග ා යකනේ පවේ කමේ කරමිනේ ප්රීති වති. ඒ නිසා ම ඔවුහු
ා  කුමති  ව ජරාමරණයනේ  ා  මිදති.  ඔවුනේ  සංසාර
චක්රයනේ  මිදීමට  සසර  කලකිරවීමට  අුති  හාද  ම  උපාය
ජරාමරණය මුකාට දකනේවා එහි අුති භයාකනේවය පනේවීම ය.
එබුවිනේ ජරාමරණය ගු කලකිරීම පිණිස දහමේ දසීම නිරරේථක
දයකනේ ාව, ඉාම සාරේථක වුඩකනේ බව කිය යුු ය.

මේ සූ්රයහි පටිච්චසමුප්පාංග ළාස ගුම ව වම
දකනේවා  ධරේමකථික  ලක්ෂණ වරා  තිබ  හයිනේ  එහි  අදහස
රමකනේ දුරට වුසී තිබ්. මේ සූ්රයනේ දැකනේව කටි අදහස
මේ අවිද්යාදි  ද්වාදශාංගයකනේ  අුති  මේ  සංසාර  චක්රය  කරහි
කලකිර  පරිදි  සංසාරයට  අුති  අාශාව  දුරුව  පරිදි
සංසාරචක්රය සිද නිවට පුමිණ පරිදි දහමේ දස භිකනේෂුව
ධරේමකථිකයා ය යුයි. ඛනේධවග්ගසංයුකනේය් චූල පණනේණාසකය්
ධරේමකථික වරේගය් සූ්ර දකක ම -

“රූපස්ස  ච  භිකනේඛු  නිබ්බිය  විරාගාය  නිරා්ධාය  ධමේමං
දසති,  ධමේමකථිකා  භිකනේඛූති  අලං  වචාය.  වේදාය  ච
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භිකනේඛු  නිබ්බිය  විරාගාය  නිරාධාය  ධමේමං  දසති,
ධමේමකථිකා  භිකනේඛූති  අලං  වචාය.  සඤ්ඤාය  ච  භිකනේඛු
නිබ්බිය  විරාගාය  නිරාධාය  ධමේමං  දසති,  ධමේමකථිකා
භිකනේඛූති අලං වචාය. සංඛාරාං ච භිකනේඛු නිබ්බිය විරාගාය
නිරාධාය ධමේමං දසති. ධමේම කථිකා භිකනේඛූති අලං වචාය.
විඤ්ඤාණස්ස ච භිකනේඛු  නිබ්බිය විරාගාය නිරාධාය ධමේමං
දසති. ධමේමකථිකා භිකනේඛූති අලං වචාය” යි.

වරා තිබ්. ඒ ද්ශයනේ දැකනේවනේනේ පඤ්චස්කනේධය ගු
කලකිරීම  පිණිසනේ,  පඤ්චස්කනේධයහි  ා  අුලීමට  හා
පඤ්චස්කනේධයනේ  බුහුර  වී  නිවට පුමිණීම පිණිසනේ  දහමේ
දස භිකනේෂුව ධරේමකථිකයා බව ය. ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ
මස් දුක දයාකාරයකිනේ ධමර්මකථිකයා හදුනේවා තිබීමනේ
ධරේම කථිකයනේ දවරේගයකනේ උනේ වහනේස් වරා අුය යි ා
සිතිය යුු  ය.  පටිච්චසමුප්පාංග ළාසනේ  පඤ්චස්කනේධයම
ය. පඤ්චා්පාස්කනේධයනේ පටිච්චසමුප්පාදයම ය. විභාග කර
අුති ක්රමය් මිස ධරේම වශයනේ ඒ දකනේහි වසකනේ ු. 

ගාවිකමනේ උපාසකකමනේ ය දක ම කර මිනිසකුට ගාවි
මහාය යි ද උපාසක මහාය යි ද කිය හුකි ය. ඒ වච දකිනේ
කා්ක කීවනේ  ගුනේා එකම මුෂ්යයා ය. එමනේ  අවිද්යාදි
පටිච්චසමුප්පාංගයා්ය කීවනේ  රූප වේදාදියය කීවනේ  ඒ කීමේ
දකිනේ  ගුනේනේ  එකම  දයකි.  ඒ  නිසා  ඒ  සූ්ර  දකනේහි
දැකනේව ධරේමකථිකයා ග් වසකනේ ුති බව ද යුු ය.

ධරේමකථික ලක්ෂණය පිළිබදව සුලකිය යුු කරුණකනේ අු. ධය
සපය සුටි -  ලුබූ  ධය පරිස්සමේ කරගනේා  සුටි -  පවුල
දියුණු කරගනේා සුටි - දූ දරුවනේ හ ගනේා සුටි - බිරිය සුටු
කරව සුටි - සුමියා සුටු කරව සුටි - ූ මිුරනේ සුටු
කරව සුටි - අසල් වුසියනේ සුටු කරව සුටි - ක බා
සුටි - අදි පළදි සුටි - පමණ දැ වියදමේ කර සුටි -
මාපියනේට සුලකිය යුු සුටි - වුඩිහිටියනේට සුලකිය යුු සුටි -
දනේදීමේ අුසස් - දවේලාව සුටි - දවේලාව ය සුටි යාදි
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කරුණු ව්යකනේ අනේදමිනේ මිනිසුනේ ග් සිනේවලට කාවදි අනේදමිනේ
මිනිසුනේ පහදි අනේදමිනේ ද්ශය කර භිකනේෂුව ධරේමකථිකයා ය
යි  ා  වරා,  සසර  කලකිරීමට,  ණනේහාව  දුරු  කිරීමට  -
පඤ්චස්කනේධයනේ මිදීමට දහමේ දස භිකනේෂුවම ධරේමකථිකයාය
යි වළ් කුමකනේ හයිනේ ද? යු කල්පා කළ යුු කරුණු ය.

ලා්කයහි බුදුවරයනේ වහනේස්ලා චුරසංඛ්ය කල්ප ලක්ෂය අාදි
වශයනේ ඉා දීරේඝ කාලයකනේ මුළුල්ලහි පරුමේ පුරා ලාවුුරා
බුදු බවට පුමිණනේනේ මේ මිනිසුනේට පාහාසනේ ව සුටි
උගුනේවීමට වනේ,  දූ  දරුවනේ  හගනේා  අනේදම උගුනේවීමටවනේ,
බිරිය හා සමගියනේ වස සුටි උගුනේවීමටවනේ, අසල්වුසියනේ
සමග හාද  හිතිනේ  වස සුටි  උගුනේවීමටවනේ,  රට  ජාතිය
දියුණු  කරගනේා සුටි උගුනේවීමටවනේ,  දවේ ලාවට ය සුටි
උගුනේවීමටවනේ ා වේ. මහාබා්ධි සනේනේව සුමේධ ාපසයනේ
වහනේස් එ දීපංකර බුද්ධපාද මූලය් දී සසරිනේ එර වනේට
උනේසාහ ා කාට සසර රැදුනේ :-

“ඉමිා ම අධිකාර ක පුරිසුනේම,
සබ්බඤ්ඤුං පාපුණාමි ාරමි ජං බහුං,
සංසාරසාං ඡිනේදිනේවා විද්ධංසනේවා යා භව.
ධමේමාවං සමාරුය්හ සනේාරස්සං සදවක.”

යුවනේ වරා අුති පරිදි සංසාර ශ්රා්ස (සංසාර චක්රය) සිද,
කාම රූප අරූප සංඛ්යා භව්රය ුති කාට දහමේ ුවට ුඟ
දවියනේ  සහි  ලා්කයා  සංසාර  සාගරයනේ  එරට
පමුණුවනේමිය ය අදහසිනි.

බුදුරජාණනේ  වහනේස්ග්  අදහස සනේනේවයනේ  සංසාරයනේ  එර
කරවීම ය, එබුවිනේ උනේවහනේස් සනේනේවයනේ සංසාර සාගරයනේ
එර  කරවු  පිණිස  ස්කනේධාදි  ධරේම  පිළිබද  වූ,  සසර
කලකිරවනේා  වූ,  ෘෂ්ණාව  ුති  කරනේා  වූ,  නිවට
පමුණුවනේා  වූ,  ධරේමයකනේ  ම  බාහා්  සයිනේ  ද්ශය  කළ
ස්ක.  සමහර  අවස්ථාවලදී  ධය  සුපයීමේ  ධය  රැකීමේ  අාදි
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මලාව ජීවනේවීමට ප්රයා්ජවනේ ධරේම ද උනේවහනේස් ද්ශය
ා  කළ්  ා  වේ.  එස්  කළ  අවස්ථා  අුනේනේ  ඉා
ස්වල්පයකි.  එබදු  ධරේමයකනේ  ද්ශය  කිරීම  බුද්ධනේවය්
පරමාරේථය ා වේ. උනේවහනේස් විසිනේ  ද්ශය කළ සසරට
කලකරව  ධරේමය  සුමදාට  ම  ගුලපනේකනේ  ා  වේ.
“පඤ්ඤාවනේස්සායං ධමේමා්  ායං ධමේමා්  දුප්පඤ්ඤස්ස” යි
වළ් එහයිනි.

එ  ද  බුදුනේ  වහනේස්  ග්  ඒ  යර්ය්යාණික  (සසරිනේ  එර
කරව) ධරේමයට බාහා් දා විරුද්ධ වූහ. ඒ ධරේමය ද්ශය
කර නිසා අුමුනේ උනේවහනේස් සුලකුවේ ලා්කපාළුවකු ලසට
ය.  ඒ  ධරේමය නිසා  උනේවහනේස්ට  අප්රිය  කළ රම මාගනේදිය
පිරිවුජියා ග් කථා ප්රවෘනේතියනේ නේරුමේ ග හුකි ය.

එකනේ  අවස්ථාවක දී ථාගයනේ  වහනේස්  කුරුරට කමේමාසදමේම
මේ නියමේගමහි භාරද්වාජ මේ බ්රාහ්මණයකු ග් ගිනිහල් ගයි
ණ අුතිරියක සුපී සිට ඒ අුතිරිය එස් ම තිබනේට හුර
වුඩම කළ ස්ක. එ මාගනේදිය මුති පිරිවුජියා ද පා ගමනිනේ
අුවිදිුය්  භාරද්වාජ  ග්  ගිනිහල්  ගට  පුමිණිය්  ය.  ඔහු
ථාගයනේ වහනේස් සුපුණු ණ අුතිරිය දැක “භාරද්වාජය!
ශ්රමණයකුට  යා්ග්ය  ව  මේ  ණ  අුතිරිය  කවරකු  උදසා
පව ලද්ද්දැ” යි අුසීය. පිනේවනේ මාගනේදියය! ශාක්ය කුලයනේ
පුවිදි  වූ  ශාක්ය  පු්ර  වූ  ශ්රමණ  ගබෞමයනේ  වහනේස්ට  මය
පව ලද්ද්ය යයි භාරද්වාජ කීය.

එකල්හි  මාගනේදිය  “දුද්දිට්ඨං  ව  හා්  භාරද්වාජ  අද්දසාම  ය
මයං ස්ස භාා්  ගා්මස්ස භූහුා්  සය්යං අද්දසාම”
භාරද්වාජය! මිනිසා ග් දියුණුව ස ශ්රමණ භවනේ ගබෞමයා
නිගනේ ු දැකීමනේ අපි ා දැකිය යුනේකනේ දුටුවමු” යි කී
ය. කිය ලද පාඨයහි  භූහු  ය වචය්  නේරුම ‘දියුණුව
ුති කර ුුනේාය’ යු යි. ඒ වචයනේ බුදුනේ වහනේස්ට
ගරේහා කළ් මිල මුදල් අාදි කාමවස්ූනේ රැස්කිරීමට ාව ඒවා
අහුරීමට ඒවාට අාලය ා කිරීමට දහමේ දස නිසා ය.
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චුරසංඛ්ය කල්පලක්ෂයකනේ  පරුමේ පුරා  උනේවහනේස්  බුදු  වූය්
ලා්කයනේ වනේ වී නිවට පුමිණීමට දහමේ දසු සදහා ය.
එබුවිනේ  උනේවහනේස්  කාමයනේට  කලකිරීමට  -  කාමයනේ  හුර
දැමීමට දහමේ දස ස්ක. ධ සුපයීමේ පවුල් දියුණු කිරීමේ අාදිය
පිණිස  ද්ශය  කර  ධරේමය  ණනේහාව  දුරු  කර  ධරේමයකනේ
ාව  ණනේහාව  වඩ  ධරේමයකි.  නිවට  පමුණුව  ධරේමයකනේ
ාව  සසර  දිගු  කර  ධමර්මයකි.  එබුවිනේ  ඒ  ධරේමය  බුදුවීමේ
පරමාරේථයට  විරුද්ධ  ය.  එබුවිනේ  ථාගයනේ  වහනේස්  එබදු
ධරේමයකනේ ද්ශය කර භිකනේෂුව ධරේමකථිකයකු වශයනේ ගණනේ
ා ගනේ ස්ක.

ව ද පාහාසනේවීමේ මාරේග - දූ දරුවනේ දියුණු කිරීමේ මාරේග
යාදිය  සවීම  පිණිස  චුරසඞ්ඛ්ය  කල්පලක්ෂයකනේ  පරුමේ
පිරුවාය  කිය හානේ  එය මහ විහිළුවකි.  ධ සුපයීමේ  අාදිය
පිළිබද ුවණ ලා්කය් බාහා් දාට අුනේනේ ය. ලා්කයාට
ඒවා  උගුනේවීමට  බාහා්  දුකනේ  ග  බුදුවනේට  වුවමාවකනේ
ු.  එස්  ම  ලා්කයාට  ඒවාට  උපදස්  දීමට  බුදුසස්කනේ
පිහිටවනේට උවමාවකනේ ද ු. ථාගයනේ වහනේස්  විසිනේ
මේ බුදුසස් පිහිටුවා තිබනේනේ ලා්කයාට නිවනේ මඟ දැකනේවීමට
ය.  එබුවිනේ  මේ  ශාසයහි  පාහාසනේවීමේ  අාදියට  ම  දහමේ
දස  ුුනේා  සමාජ  සංවරේධකයකු  වශයනේ  මිස
ධරේමකථිකයකු වශයනේ ගණනේ ගුනීමට සුදුසු ු.

ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ පවුල් දියුණුකර ගුනීමේ අාදිය සදහා
දහමේ  දස  වියුනේ  ධමේමකථිකයනේ  ග්  සංඛ්යාවට  අුුළනේ
කාට ා වළ් මේ කරුණු නිසා ය. ධ සුපයීමේ අාදියට
උපදස් දකනේව බුද්ධ ද්ශා ද ුනේනේ ා වේ. ධ සුපයීමේ
අාදි  වුඩවලට  උපදස්  දීම  ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ  කර
තිබනේනේ අප්රධා වශයනේ කලාුරකිනේ පමණකි. ථාගයනේ
වහනේස් ග් ඒ ධරේම ද්ශය කිරීම ලිය මහනේමයකු ග් උදලු
ගූමකනේ ස් ද යුු ය.
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අවිද්යා  ෘෂ්ණාදි  කනේල්ශයනේගනේ  බාර  වී  ගිය  සිනේ  අුති
පඤ්චකාමය  ම  ලාව  අුති  උසස්  දය  සුටියට  සලකාග
පඤ්චකාමය මුති මඩවගුරහි  එරී ඉනේා බාහා්  ජයාට,
මාගනේදිය  පිරිවුජියාට  මනේ  ප්රතී්යසමුනේපාදි  ගුඹුරු  කරුණු
පිළිබද වූ ද, සංසාරය් අාදීවය දකනේවනේා වූ ද, ෘෂ්ණාව දුරු
කිරීමේ  අුසස්  දකනේවනේා  වූ  ද,  කාමයනේගනේ  වනේවීම
උගනේවනේා වූ ද, ධරේම ද්ශය අප්රිය ය. එබුවිනේ ථාගයනේ
වහනේස් වළ ධරේමකථික ලක්ෂණයහි පිහිටා දහමේ දසීමනේ අද
එකනේරා ප්රශ්යකනේ වී තිබ්. 

ධරේමද්ශකයා  ථාගයනේ  වහනේස්  වළ  ධරේමකථික
ලක්ෂණයහි පිහිටා ප්රතී්යසමුනේපාදි උසස් ධරේම ද්ශය කර
හානේ,  අද  අුුමකනේ  ‘ඔය  අභිධරේමවලිනේ  අපට වුඩකනේ  ු’
කියා දහමේහල්වලිනේ ද පිට වී යති. එස් දහමේ දස භිකනේෂුවට
වරේමා ලා්කය්  ුකනේ  ු. ඒ භිකනේෂුවට අාහාර ටිකවනේ
නිසිස්  ා  ලබා  මුළුගුනේ  වී  ඉනේට  සිදු  වේ.  අද  රට්
නේනේවයකනේ  ලුබිය හුකනේකනේ  -  උසස්  ධරේම කථිකයකනේ  ය  ය
කීරේතිය ලුබිය හුකනේකනේ  -  මහජයාගනේ  ගරු  බුහුමනේ  ලුබිය
හුකනේකනේ දහමේ දසවාය කියා එක එකනේකා ග් ගුණ වරේණා
කර, අුමුනේට ගරේහා කර ධය සුපයීමේ - ධය අාරක්ෂා
කිරීමේ උපදස් ද්ශය කර, අසනේවුනේට විා්දය අුතිව
ද් එකු කාට ද්ශය කර ද්ශකයනේට ය.

හාද  බණකනේ  කියා මිනිසුනේ  පුහුදවිය ා හ බුවිනේ  අද
බාහා් ධරේමකථිකයා් ද ඒ මග ග සිටිති. එයිනේ බබෞද්ධයා්
ධරේමය ා හදු ධරේමරසය ා ලබ පිරිසකනේ  වී  සිටිති.
සමාජ සංවරේධයට අවශ්ය වූ දුශ්චරියනේගනේ දුරුව සුටි හා
සුචරි  වරේධයට  හ්ුව  බබෞද්ධ  සිරිනේ-විරිනේ,  ගති-පුවුමේ
පිළිබදව  ද්ශා  කර  අර,  බුදුරජාණනේ  වහනේස්  වළ
ධරේමකථික  ලක්ෂණයහි  පිහිටා  ප්රතී්යසමුනේපාදි  උසස්  ධරේම
ද්ශා  කිරීමනේ  බබෞද්ධ  ලා්කයාට  ධරේම  රසය  ලබාදීමට
ද්ශකයනේ වහනේස්ලා උනේසාහ කරනේවා! බබෞද්ධයා් ද එබදු
ගුඹුරුධරේම ප්රිය කරනේා් වනේවා!
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පාහාසනේ ව සුටි - පවුල පාලය කරගනේා සුටි - පවුල
දියුණු කරගනේා සුටි - දැගුනීමට ම මේ බාහා්  දුර සිට
බාහා්  වියදමේ දරා බාහා්  වහසී ධරේමකතිකයකු පමුණුවා
ගනේට වුවමා ු.  ඒවා  ගු දනේා්  රට් බාහා්  ය.
බුද්ධාගමනේ  බලාපාරානේු  විය  යුනේනේ  සසර  දුකිනේ  මිදීමේ
ක්රමයකනේ  සායා  ගුනීම ය.  බුදුරජාණනේ  වහනේස්  විසිනේ  වරා
අුනේනේ පාහාසනේව සුටි - පවුල පාලය කරගනේා සුටි -
උගනේව  අුශාසකයකු  සායා  ගුනීමට  ාව,  සසර  දුකිනේ
එරවීමේ මඟ පනේව අුශාසකයකු සායා ගුනීමට ය. ඒ බව
මු දැකනේව ශාස්ෘපයර්ශෂණ සූ්රයනේ ද යුු ය. 

ශාස්ෘපරේයෂණ සූ්රය

ජරාමරණ භිකනේඛව!  අජාා  අපස්සා  යථාභූං  ජරාමරණ
යථාභූං  ඤාණාය  සනේථා  පරියසිබ්බා,  ජරාමරණසමුදයං
අජාා  අපස්සා  යථාභූං  ජරාමරණ  සමුදය  යථාභූං
ඤාණාය සනේථා  පරියසිබ්බා.  ජරාමරණ නිරාධං අජාා
අපස්සා යථාභූං ජරාමරණනිරාධ යථාභූං ඤාණාය සනේථා
පරියසිබ්බා.  ජරාමරණනිරාධ  ගාමිනිං  පටිපදං  අජාා
අපස්සා  යථාභූං  ජරාමරණ  නිරාධගාමිනියා  පටිපය
යථාභූං ඤාණාය සනේථා පරිසබ්බා.

නේරුම :-

“මහණනි! ජරාමරණය ා දනේා - ා දකනේා ුුනේා
විසිනේ  ජරාමරණය  හරියට  දැ  ගුනීම  පිණිස  අුශාසකයකනේ
සවිය යුු ය. ජරාමරණය් හ්ුව ා දනේා - ා දකනේා
ුුනේා විසිනේ ජරාමරණය් හ්ුව හරියට දැගුනීම පිණිස
අුශාසකයකනේ සවිය යුු ය. ජරාමරණ නිරා්ධය ා දනේා
- ා දකනේා ුුනේා විසිනේ ජරාමරණ නිරා්ධය හරියට දැ
ගුනීම  පිණිස  අුශාසකයකනේ  සවිය  යුු  ය.  ජරාමරණ
නිරා්ධයට ය ප්රතිපව ා දනේා - ා දකනේා ුුනේා
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විසිනේ  ජරාමරණ නිරා්ධයට  ය ප්රතිපව  හරියට  දැගුනීම
පිණිස අුශාසකයකනේ සවිය යුු ය” යු සූ්රය් නේරුම ය.

මේ සූ්රයහි දකනේවා අුනේනේ පටිච්චසමුප්පාදය් අවසාාංගය ය.
ජාති භව උපාාදි පටිච්චසමුප්පාංගයනේ පිළිබදව ද කිය ලද
යිනේ  සලකා  ග  යුු  ය.  මය  ප්රතී්යසමුනේපාදයනේ
චුරායර්ය්යස්යයනේ  එකනේ  කාට  ද්ශි  සූ්රයකි.  මේ  සූ්රයනේ
උගනේවනේනේ  නිවනේමග  සවීම  සදහා  බුදුකකුම  සායා
ගුනීම ාව, මාරේගඵල ලුබිය හුකිව පරිදි අුශාසා කිරීමට
දනේ  බුදු  වූ  හා්  බුද්ධශ්රාවක  වූ  හා්  අුශාසකයකු  සායා
ගුනීමය. සායා ගනේා අුශාසකයා ගිහියකු වුව ද වරදකනේ ු.

ධය සපය සුටි, පරස්සමේ කර සුටි, පවුල්  දියුණු කර
සුටි, ගමරට දියුණු  කර සුටි කියා ද අුශාසකයනේගනේ
මේ සංසාර දුඃඛයනේ  මිදීමට ලුබිය හුකි ප්රයා්ජයකනේ  ු.
සංසාර දුඃඛයනේ මිදීමට උපකාර ලුබිය හුකනේකනේ ඉහ දැකනේ වූ
ධරේම කථික සූ්රයහි වරා අුති ධරේමකථික ලක්ෂණයහි පිහිටා
දහමේ  දස  අුශාසකයකුගනේ  පමණකි.  එබුවිනේ  දුකිනේ
මිදු කුමති පිනේවුනේ විසිනේ එබදු අුශාසකයනේ සායා ඔවුනේ
භජය කළ යුු ය.

ධය සුපයීමේ, පවුල් පා්ෂණය කිරීම, ගවල් ුනීම, දූ දරුවනේ
හවඩා ගුනීම යාදිය ලා්කයහි  බුදුසස් අුති ුති සුම
කාලය් ම කළ හුකි ය. අති දීරේඝ වූ අතී සංසාරයහි එකනේ එකනේ
අයකු  විසිනේ  සපයා  අුති  ධය  මකු  යි  කියා  කවර
අාකාරයකිනේවනේ ප්රමාණ ා කළ හුකි ය. සාද ලද ගවල්,
පා්ෂණය කළ පවුල්, අුතිදැඩි කළ දූ දරුවනේ මකු යි කියා
කවර අාකාරයකිනේවනේ ප්රමාණ ා කළ හුකි ය. ඒ අයට අද ඒ
ධයනේ  ඉතිරිව  අුති  දයකනේ  ු.  අාගයහි  සපය
ධයට  වනේනේනේ  සාද  ගවල්වලට  -  අුති  දැඩිකර  දූ
දරුවනේට වනේනේනේ ඒ ටිකම ය.
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සුපය යි සලකා කාකනේ කල් කළනේ ඉවරයකනේ ුති ඉතිරියකනේ
ුති ධ සුපයීමේ අාදි වුඩ පිළිවළහි  කිසිම හරයකනේ  ු.
එබුවිනේ  ඒවා  ුවණුතියනේ  විසිනේ  උසස්  කාට  ා  සලකු
ලුබ්. සසර දුකිනේ මිදී නිවට පුමිණීමට දමා ධරේමය දැ
ගුනීමට ඉඩ අුනේනේ බුද්ධා්නේපාද කාලය් පමණකි. එබුවිනේ
මේ  බුද්ධා්නේපාද  කාලය්  දී  ප්රතී්යසමුනේපාදි  ධරේමයනේ  දැ
උග,  ා  ුස සුපය  වූ  නිවනේ  සුවය  ලබා  ගුනීමට
උනේසාහ කරනේවා!!

මහාචායර්ය්ය  රේරුකාන්  චන්දවිම  මහානායක  ස්ථවිරපාදයන්
වහන්ස් විසිනේ සමේපාදි පටිච්චසමුප්පාද විවරණය නිමි.

චිරං තිට්ඨු සද්ධමේමා්.
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පටිච්චසමුප්පාදය හා අනේරා භවය

සංසාරයහි සනේනේවයනේ ුව ුව මුරමනේ උපදිමිනේ ගමනේ
කරනේා වූ  ක්රමය දකනේව බුද්ධ ද්ශාව පටිච්චසමුප්පාද මේ
වේ. එය බුදු  දහමහි  ඉා උසස්  ුකනේ  ගනේා වූ  ධරේමයකි.
ථාගයනේ වහනේස් ලාවුුරා බුදුබව ලුබූ දි රා්රිය් පශ්චිම
යාමයහි  මේ  පටිච්චසමුප්පාද  ධරේමය  අුලා්ම  ප්රතිලා්ම
වශයනේ මහි කළ බවනේ,  පසුදි රා්රිය්  ුනේයාමය්දී ම
එය අුලා්ම ප්රතිලා්ම වශයනේ මහි කර උදනේ අුූ බවනේ
දහමේ  පානේවල  දකනේවා  අුනේනේ  ය.  බුදුවීමනේ  පසුනේ  එය
අනේකාකාරයනේ  ද්ශි  සූ්ර  බාහා්  ගණකනේ  සංයුනේ
නිකාය් නිවග්ගයහි එනේනේ ය. දීඝ නිකාය මජ්ක්ධිම නිකාය
දකනේහි  ද,  විය  පිටකය්  මහාවග්ගපාලියහි  ද,  අභිධරේම
පිටකය් විභංග ප්රකරණය් ද අනේකාකාරයනේ ද්ශිය බාහා්
පටිච්චසමුප්පාද අුනේනේ ය. පටිච්චසමුප්පාදය බුදු දහමහි උසස්
ුකනේ ගනේා ධරේමයකු යි කිය ලදුය් එහයිනි.

ඒ පටිච්චසමුප්පාද ද්ශයනේහි සඞ්ඛාරපච්චයා විඤ්ඤාණං ය යි
ද භවපච්චයා ජාති ය යි ද දුක සනේනේවයා ග් ප්රතිසනේධිය
හවනේ ුව භවයහි උනේපනේතිය දකනේව අුනේනේ ය. ඒ කිසිම
පටිච්චසමුප්පාද ද්ශයක අනේරා භවයකනේ සදහනේ ා වේ. ඒ
ද්ශයනේහි  දැකනේවනේනේ  මළහු  ග්  සිරුර  ුළිනේ  යමේකිසිවකනේ
ගාස්  අනේ ුක පිළිසිද ගනේා බවකනේ ාව, අතී භවය්
කළ  කරේමය  හ්ුකාට  පසු  භවය්  ප්රතිසනේධි  විඤ්ඤාණය
අුතිව බව ය. මරණිනේ පසු මළහු ග් ශරීරයනේ අමුු ශරීරයකනේ
පිටවී  එය  අහස්  පාවමිනේ  තිබී  යමේකිසි  දික  මවුකුසයට
පිවිසීමනේ උනේපනේතිය සිදුව බවකනේ කීම ථාගයනේ වහනේස්
ග් පටිච්චසමුප්පාද ධරේමය අවුල් කිරීමකි. අවලංගු කිරීමකි.

අහස්  පාවවාය  කිය  ඒ  ශරීරය  අප්  අුස්වලිනේ  දැකිය
ාහ,  අනේ  පා  අුති  සියලු  ඉනේද්රියයනේ  අුති  සියුමේ
මා්මයකයකු  යි  කියති.  එයට  අනේරාභවය  ය  යි  කියති.
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මුරනේහු ග් ශරීරය් තිබී ඉනේ බුහුරව කලකනේ අහස් පාවී
මවු  ගුබකට  පිවිසවාය  කිය  ඒ  මා්මය  කයට
අනේරාභවය ය යි කීම සුදුසු ු. එබදු භවයකනේ අුති මේ එයට
කිය යුනේනේ  සකාලික භවය කියා  ය.  මළ අයග්  ශරීරයනේ
බුහුර වූ අහස් පාව මා්මය කයකනේ අුති මේ දවේලාව
බාහ් දුර බුවිනේ එහි යාමට දිගු කලකනේ ගවිය හුකි ය. සමහර
විට මංමුළා වුවහානේ එහි යා ාහුකි වී අරමං විය හුකි ය.
පාවී යාමට අහස්මගකනේ ුති බුවිනේ පවේ කළ සනේනේවයනේ අපායට
ග යාමට කරේමයට බුරිවිය හුකි ය. අපායට පාවනේනේ  පා
කරවා ග හා් යනේනේ කස් දැයි සිා බුලිය යුු ය.

රූපාරූප ධරේමයනේග්  ු  හරියට නේරුමේ ගුනීමට අසමනේ  වූ
බාහා් ශාස්ෘවරයා් සනේනේවයනේ ුළ ජාතියනේ ජාතියට ය
ස්ථිර වූ යමේකිසිවකනේ අු ය යි සිූහ. ඔවුහු එයට අානේම ය ම
ව්යවහාර  කළහ.  ායකනේ  අාගමේවල උගනේවනේනේ  ඒ  අානේමය
මරණිනේ  පසු  අනේ  සිරුරකට  පුමිණනේය  කියා  ය.  එය  එකනේරා
මිථ්යා දෘෂ්ටියකි. භවයනේ භවයට ය අනේරා භවයකනේ අු ය යි
පිළිගනේවුනේට අුනේනේ  ද ඒ දෘෂ්ටියම ය. බුද්ධධරේමය අානේම
වාදයකනේ  බුවිනේ  බුදුසසුහි  පුවිදි වී සිටග අානේමයකනේ  අු
යයි කීමට අුති බිය නිසා භවයනේ භවයට යනේනේ ය යි සලක
දයට  අනේරාභවය  කියා  හා්  විඤ්ඤාණ  කයය  කියා  හා්
කියති.

අනේරාභවයකනේ, භවයනේ භවයට ය මා්මය කයකනේ අු ය යි
කිය පිනේවුනේට  එය  ඔප්පු  කිරීම  සදහා  ඉදිරිපනේ  කිරීමට ඒ
කාරණය පුහුදිලි ලස දකනේවා අුති බව ද්ශි සූ්රයකනේ ු. ඒ
පිනේවුනේ  ඒ  කාරණය ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ  පිළිගනේා
ලද්දකනේ  බව  ඔප්පු  කරනේට ුනේ  කරනේනේ  සූ්රවල  දැකනේව
අුුමේ  වච  හා  අුුමේ  සුළු  කාටස්  ඉදිරිපනේ  කර  ඒවා
මනේග්  අදහස්  හුටියට මනේග්  වාසිය්  හුටියට නේරුමේ
කරමිනි.
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ලා්කය් දුකිනේ පළ අසරණ සනේනේවයනේ කරහි කරුණාව
අුනේා වූ වීයර්ය්යවනේ වූ උනේම පුරුෂයනේ කල්ප ගණනේ බාහා්
දුකනේ  විද  ලාවුුරා  බුදුබව  ලබා  ගනේනේ  මුළා  වී  සිටි
සනේනේවයට  දහමේ  දසීම  පිණිස  ය.  මනේ  වහනේස්ලා  ග්
ධරේමය අ්යයනේට පහසුවනේ නේරුමේ ා ග හුකිව පරිදි
ගුටළු බා  උනේවහනේස්ලා  දහමේ ා දස ස්ක.  අුුමේ
සාස්ෘවරයනේ  අුුමේ  අාචායර්ය්යවරයනේ  මනේ  මාග්  ධරේමය,
ශාස්්රය සමේපූරේණයනේ  අ්යයනේට ප්රකාශ කළහානේ  මනේග්
නේනේවය පහනේ  වේය ය බියනේ  ගුරුමුෂ්ටිය වශයනේ  යමකනේ
ඉතිරි කර ග දහමේ දසීමකනේ බුදුවරයනේග් ු. ඒ බව,

“දසිා අානේද මයා ධමේමා අනේරං අබාහිරං කනේවා,
නේථානේද ථාගස්ස ධමේමේසු අාචරියමුට්ඨි”

යුවනේ මහාපරිනිරේවාණ සූ්රයහි වරා අුනේනේ ය. මහජයා
විසිනේ  අවශ්යයනේ  දයුු  එකම  කරුණ  වුව  ද  ථාගයනේ
වහනේස්  විසිනේ  ායකනේ  සූ්රවල  ායකනේ  අාකාරයනේ
පුහුදිලි කර ද්ශය කර අුනේනේ ය. සමහර කරුණු සිය ගණනේ
සූ්රවල ද්ශය කර අුනේනේ ය. මුර සනේනේවයනේ කාහි හා්
ුව  උපදිවා  ද?  ු  ද?  උපදිහානේ  එය  සිදු  වනේනේ
කස්  ද? ය මේ කරුණ සුම දාම දැගුනීමට කුමති
කරුණකි. එබුවිනේ ථාගයනේ වහනේස් අනේ ායකනේ කරුණු
ායකනේ  සූ්රල  ුව ුව ද්ශය කර අුතිවාකනේ  මනේ
මුරනේහු ග් ශරීරය් පුවුති විඤ්ඤාණය ඉනේ පිට වී ගාස්
අනේ ුක උප ලබවාය කියා හා් සියුමේ ශරීරයකනේ (උපා
ස්කනේධයකනේ)  පිටවී  ගාස්  කලකනේ  අහස්  තිබී  මවු  ගුබකට
පිවිසවාය කියා හා් දවේලාවට අපායට යවාය කියා හා්
කාහටනේ නේරුමේ ගහුකි පරිදි වාද විවාද අුති ා ව පරිදි
ද්ශය  කරවා  අු.  එබදු  ද්ශයකනේ  පිටක්රයහි
කාුකවනේ  සදහනේ  වී  ු.  ඒ  කාරණයනේ  ථාගයනේ
වහනේස්  ගනේධබ්බයාය,  අනේරාභවිකයාය  කියා  කිසිවකනේ
මුරවුනේ  ග්  ශරීරවලිනේ  පිටවී  භවානේරයට ය බව ා
පිළිගනේා බව, ද්ශා ා කර බව ද යුු ය.

270 පටු



මේ  මිනිස්  සිරුර  ුළ  භවයනේ  භවයට  ය  මා්මය
අානේමභාවයකනේ  අුති බව පාට්ඨපාද සූ්රය්  වරා  අුති බවකනේ
අනේරාභව  වාදීහු  කියති.  මා්මය  අානේමභාවයකනේ  ගු
පාට්ඨපාද  සූ්රය්  වරා  අුති  බව  මේ  ස්යයකි.  එහි
අානේමභාව  ුකනේ  වරා  අුනේනේ  ය.  එහි  එය  දකනේවා  අුනේනේ
බුද්ධමය දැකනේවීමකනේ  වශයනේ  ාව ලා්කය්  අුති ව්යවහාර
දැකනේවීමට ය. ඒ බව ඒ සූ්රය් අග කාටසහි “ඉමා ඛා චිනේ
ලාකසමඤ්ඤා  ලාකනිරුනේතියා  ලාක  වාහාරා
ලාකපඤ්ඤනේතියා  යාහි  ථාගා  වාහරති  අපරාමසනේති”
යයි  දකනේවා  අුනේනේ  ය.  කර ලද පිනේ  පවේ අුව  මුරී  සුගති
දුරේගතිවල උපනේ  අය පිළිබද  බාහා්  කථා  බබෞද්ධ  පානේවල
අුනේනේ ය. ඒ එකම කථාවකවනේ කලකනේ අනේරා භවය් රැදී සිට
කල් පසුවී යමේකිසි ුක උපනේ බව කිය කථාවකනේ ද ුනේනේ
ය.

මුරනේවුනේ ග් ශරීරවලිනේ ඒවාය් අුති සියුමේ ශරීරයකනේ හා්
විඤ්ඤාණය හා් පිටවී භවානේරයට යනේනේය ය මේ කරුණ,
වී පඩිවරුනේ  විසිනේ  අලුතිනේ  සායා ගනේා ලද්දකනේ  ාව,
පුරුනේපනේතිය  පිළිගනේා  අය  විසිනේ  බුදුරදුනේ  ලා්  පහළ
වනේටනේ  පර  සිට  පටනේ  ම  පිළිග  තිබූ  කරුණකි.  බුද්ධ
කාලය් විසූ සාති මේ භිකනේෂුවකනේ ද ඒ ලබ්ධිය අුති කර ග විසූ
බව මහාණනේහකනේඛය සූ්රයහි සදහනේ වී අුනේනේ ය. සාති භිකනේෂුව
ගුඹුරු  ධරේම  ා  දනේ  අල්පශ්රු  ජාකභාණකයකි.
බුදුරජාණනේවහනේස්  ජාක  ද්ශා  අවසායනේහි  එ
වස්සනේර රජු  මේ මමය, මහබෞෂධ පණනේඩියා්  මේ මමය,
විධුර පණනේඩියා් මේ මමය යාදීනේ වරු අසා ඒ අය බුදුනේ
වනේට මේ ඔවුනේ ුළ පුවති විඤ්ඤාණය බුද්ධ ශරීරයට පුමිණ
තිබිය  යුුය  ය  මය  අුති  කර  ගනේනේ  ය.  රූප,  වේදා,
සඤ්ඤා, සංඛාර ය ස්කනේධයා් ඒ ඒ ුම නිරුද්ධ වනේාහ.
විඤ්ඤාණස්කනේධය ා ුසී ජාතියනේ ජාතියට යනේනේය යි
ථාගයනේ  වහනේස්  විසිනේ  ධරේම  ද්ශා  කර  අුනේනේය  යි
කියනේට  විය.  භිකනේෂූනේ  වහනේස්ලා  ඒ  කරුණ  ථාගයනේ
වහනේස්ට  සුලකළ  කල්හි  උනේවහනේස්  සාති  භිකනේෂුව  මනේ
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වහනේස්  ඉදිරියට  ගනේවා  කරුණු  විමසා  “නේවං  මාඝ  පුරිස
අනේා  දුග්ගහි  අමේහ්  ච  අබ්භාචිකනේකසි.  අනේාං  ච
ඛණසි.  බහුං  ච  අපුඤ්ඤං  පසවසි.  ං  හි    මාඝ  පුරිස
භවිස්සති දීඝරනේං අහිාය දුකනේඛාය”

යුවනේ  සාති  භිකනේෂුවට  නිග්රහ  කාට  මහාණනේහකනේඛය  සූ්රය
ද්ශා කළ ස්ක.

අනේරා භව වාදය

ථාග  පරිනිරේවාණයනේ  පසු  පුබ්බස්ලිය,  සමේමිතිය  ය
නිකායවල භිකනේෂූහු  “අනේරාපරිනිබ්බායි”  ය සූ්ර  පදය වරදවා
නේරුමේ  ග  අනේරා  භවයකනේ  අුති  බව  පුවසූහ.  මුර
සනේනේවයා්  ඉපදීමට ුකනේ බලාපාරානේුවනේ සතියකනේ හා්
එයට අධික කාලයකනේ  හා්  අනේරාභවයහි  සිටිතිය යු  ඔවුනේ
ග් පිළිගුනීම ය. මළවුනේ උදසා සනේ ව දිය් දනේදීම පුරුදු
වී  අුනේනේ  ඒ  වාදය  නිසා  ය  යි  සිතිය  හුකි  ය.  ුනේව
ධරේමසංගායාවේ  දී  මාග්ගලීපුනේතිස්ස  මහරහනේ  වහනේස්
විසිනේ  කථාවස්ුප්රකරණය  ද්ශය  කිරීමේ  දී  ඒ  වාදය
නිරාකරණය  කරු  පිණිස  අනේරාභව  කථාවකනේ  ද්ශය  කර
අුනේනේ  ය. අුුමේ වරේමා පඩිවරුනේ  අනේරා භවයකනේ අුති
බව කියනේ “අනේරාභව” ය වචයවනේ සදහනේ ව සූ්රයකනේ
සූ්රපිටකයහි දකනේට ු.

සච්චං සනේා් පටිසනේධි පච්චයාකාරමව ච
දුද්දසා චුරා ධමේමා දසුං ච සුදුකනේකරා.

මේ බුදුගාස් හිමියනේ අටුවා ලිවිමට ද පර ලා්කයහි විසූ මහා
ධරේමධරයනේ වහනේස්ලා ග් ප්රකාශයකි. එහි නේරුම මස්
ය.  “චුස්ස්යය,  සනේනේවයා  ග්  නේනේවය,  සනේනේවයනේ  ග්
ප්රතිසනේධිය,  පටිච්චසමුප්පාදය  ය  කරුණු  සර  ගුඹුරු  ය.
නේරුමේ  ගුනීම  දුෂ්කර  ය.  නේරුමේ  ග  අුතියකුට  වුව  ද
අ්යයනේට අවබා්ධ ව පරිදි කියාදීමට දුෂ්කරය” යුයි.
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සූ්රපිටකය හා අභිධරේම පිටකය

මේ ගුඹුරු කරුණු සූ්රවල විස්ර කර අු. මේවා නේරුමේ කර
දිය  හුකනේකනේ  ද  නේරුමේ  ග  හුකනේකනේ  ද  අභිධරේමය  අුව  ය.
බුදුනේවහනේස්  ග්  උසස්  ධරේමය,  නියම  ධරේමය  අභිධරේමය  ය.
ස්කනේධ පඤ්චකය,  අාය ළස, ධාු  අටළාස,  චුරායර්ය්ය
ස්යය, පටිච්චසමුප්පාදය, බා්ධ්යංග ස, මාරේගාංග අට, අාහාර
සර,  කරේමය හා  කරේමඵලය යාදි  ධරේම පිළිබද  විස්ර  කර
අුනේනේ  අභිධරේම පිටකයහි  ය.  ඒ ධරේම සූ්රවල දැකනේවනේනේ
ාම මා්රයනි. බාහා්  ධරේම අභිධරේම පිටකයහි සූ්ර  ක්රමය
අභිධරේම ක්රමය ප්රශ්ා්නේර ක්රමය ය ක්රම ුනේ විස්ර කර
අුනේනේ ය. සනේනේවයනේ ග් ුව ුව ඉපදීමේ ක්රම විස්ර
වනේනේ  ද  අභිධරේම ග්රනේථවල ය.  මළ කකු  ග්  ශරීරයනේ
කිසිවකනේ  ා  ගාස්  අනේ  භවයක  ප්රතිසනේධිය  අුතිවීම,  එස්
පිළිසිද ගනේ ුුනේා මළ ුුනේානේ ා ව බව අනිකකු ද
ා ව බව යාදි ප්රතිසනේධිය පිළිබද කරුණු ඉා ගුඹුරු ය.
ඒවා නේරුමේ ග හුකනේකනේ අභිධරේමය අුව ය. අභිධරේමය ා
දුවනේට කවර අාකාරයකිනේවනේ ඒවා නේරුමේ ග ා හුකිය.
නිවුරදි  ලස  දහමේ  දසිය  හුකනේකනේ  ද  අභිධරේමය  දනේ  අයට
පමණකි.  අභිධරේමය  ාදැ සූ්රවලිනේ  පමණකනේ  දහමේ  දස
ප්රසිද්ධ මහා ධරේමකථිකයකනේ  ුනේනේ  ාවේ. ඔවුට ගුඹුරු
ධරේම පිරිසිදු ලස නිවුරදි ලස ා දසිය හුකි ය. ඒවාය්
වුරදි  ඒ  කථිකයනේට  හා  අසනේනේට  ා  දැනේ.  දැනේනේ
අසාග සිටි අාභිධමේමිකයනේට පමණකි. නියම ධරේම කථිකයකු
වීමට මේ අභිධරේමය උග යුුමය.

“අාභිධමේමික  භිකනේඛූයව  කිර  ධමේමකථිකා  ාම  අවස්සා
ඛමේමකථං කථනේාපි  ධමේමකථිකා.”

යුවනේ  දමේසඟුණු  අටුවාවහි  “අාභිධරේමික  භිකනේෂූහු  ම
ධරේමකථිකයා්ය,  සස්සා්  බණ  කියනේාහු  ද  ධරේමකථිකයා්
ා  වති”  යි  කියා  අුනේනේ  ය.  අභිධරේමය  ා  දනේවුනේ
ධරේමකථිකයනේ  ා  වනේනේ  ඔවුහු  ධරේමය ා වරදවා  කීමට
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අසමනේ බුවිනි. අාභිධරේමිකයා බණ ා කියුවනේ ධරේමකථිකයකු
වනේනේ,  යමේකිසි  කරුණකනේ  විචාළ  විටක දී  එය ා  වරදවා
නිරවුල්  කාට කිය බුවිනි. ‘භවයනේ භවයට ය අානේමයකනේ
අු, විඤ්ඤාණයකනේ අු, සියුමේ කයකනේ අු, අනේරාභවයකනේ අු’
ය  විපරී  අදහස්  පහළ  වනේනේ  ද  අභිධරේමය  ා  දැ
සනේනේවා්නේපනේතිය  ගු  කල්පා  කිරීම  නිසා  ය.  මරණිනේ
සනේනේවයා කළවර වනේනේය ය උච්ඡේද දෘෂ්ටිය අුති වනේනේ
ද ඒ නිසා ය. අභිධරේමය ා දැ සූ්ර ටිකකනේ හා වනේ ද්වල්
පමණකනේ  දැ එයිනේ  මනේවී සිටි අුුමේහු  මනේග්  නේනේවය
රැක ගුනීම සදහා අභිධරේමය බුද්ධ ද්ශාවකනේ ා වේය කියා
එය අවලංගු කරනේට ුනේ කරති. එය බරපල පාපයකි. 

ධරේමය අවලංගු කිරීමේ පාපය

ධරේමය  අවලංගු  කිරීම  බලවනේ  පාපයකි.  එහි  බරපල  බව
බුදුනේවහනේස් විසිනේ ද්ශය කර අුනේනේ මස් ය.

“ය  භිකනේඛව භිකනේඛු භාසිං ලපිං ථාග අාභාසිං
අලපිං  ථාගාති  දීපනේති.    භිකනේඛව  භිකනේඛු
බහුජහිාය  පටිපනේා  බහුජසුඛාය.  බහුා  ජස්ස
අනේථාය  අහිාය  දුකනේඛාය  ද්වමුස්සාං.  බහුඤ්ච  
භිකනේඛව  භිකනේඛූ  අපුඤ්ඤං  පසවනේති.  පිමං  ධමේමං
අනේරධාපනේති.”

“මහණනි, යමේ ඒ භිකනේෂූහු ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ ද්ශය
කළ ධරේමයකනේ ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ ා දස ලද්ද් ය
යි කියනේ ද, ඒ භිකනේෂූහු බාහා් ජයාට අහි පිණිස පිළිපනේා්
ය.  බාහා්  ජයාට  දුක  පිණිස  බාහා්  ජයාට  අරේථය
පිණිස පිළිපනේා්  ය. දවි මිනිසුනේට අහි පිණිස දුකනේ පිණිස
පිළිපනේා්ය. මහණනි, ඒ භිකනේෂූහු  බාහා්  අකුසල්  රැස්  කර
ගනේාහ. ඔවුහු මේ සද්ධරේමය (ශාසය) සනේා් ය.” යු එහි
නේරුම ය.
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අභිධරේමය  අවලංගු  කිරීමේ  බරපල බව  දමේසඟුණු  අටුවාවහි
දකනේවනේනේ මස්ය:

“අභිධමේමං  පටිබාහනේා  ඉමස්මිං  ජිචකනේක  පහාරං  දති,
සබ්බඤ්ඤුඤාණං  පටිබාහති,  සනේථු  වේසාරජ්ජඤාණං
පටිනිවනේනේති,  සාුකාමං  පරිසං  විසංවාදති.  අරියමග්ග
අාවරණං  බනේධති,  අට්ඨාරසසු  භ්දකරවනේථූසු  එකස්මිං
සනේදිස්සති,  උකනේඛපනිය  කමේම  නියස්සකමේම
ජ්ජනියකමේමාරහා  හාති.  ං  ං  කමේමං  කනේවා
උය්යාජබ්බා. ගච්ඡ විඝාසා හුනේවා ජීවිස්සති”

“අභිධරේමය  අවලංගු  කර  ුුනේනේ  බුද්ධ  ධරේමයට  පහර
දනේනේය,  සරේවඥාඥාය  අවලංගු  කරනේනේය,  ශාස්ෘනේ
වහනේස්  ග්  වශාරද්ය  ඥාය වනේවනේය.  දහමේ අසු
කුමති  ජයා  රවටනේනේය,  අායර්ය්යමාරේගය  හරහා  වුටකනේ
බදිනේනේය,  අටළාස්  භ්දකර  වස්ූනේගනේ  එකක  පනී
සිටිනේනේය.  භිකනේෂූනේට  දඩුවමේ  කර  උකනේෂ්පනීයකරේම
නියස්සකරේම  රේජනීයකරේම  ය  වියකරේමයනේට  සුදුස්සකනේ
වනේනේ ය. දඩුවමේ පිණිස ඒ විය කරේමයකනේ කාට විඝාසාදයකනේ
(හිඟනේකනේ)  වී  ජීවනේ  වවයි  සසුනේ  රපිය  යුනේකනේ
වනේනේය” යු එහි නේරුම ය.

බුද්ධධරේමය් සාරවනේ කාටස ප්රධා කාටස අභිධරේම පිටකය
ය. උපමාවකිනේ කියහානේ එය වද්ය ශාස්්රය වුනිය යි කිය
යුු ය. සූ්ර ධරේම වාහි වද්යශාස්්ර උගනේ වද්යයකු විසිනේ
රා්ගීනේ පරීක්ෂාකර ඒ ඒ රා්ගියාට සුදුසු පරිදි ලිය ලද බහනේ
වට්ටා්රු සමූහයකනේ වුනිය. එස් ලිය ලද බහනේ වට්ටා්රු
බලා නියම වද්යයකු ා විය හුකි ය. එස් ම සූ්ර ද්ශා
පමණකනේ දනේ කකුට ගුඹුරු ධරේමයනේ නිවුරදි ලස ද්ශය
කළ හුකි ධරේමධරයකු ධරේමකථිකයකු ා විය හුකි ය.

බුදුරදුනේ  ජීවමා  කාලය්  භිකනේෂූනේ  අර  පුතිර  ුබූ  ධරේමය
අභිධරේමය  පිටකය  විය  යුු  ය.  එය  ද්ශය  කර  ලද්ද්
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බුදුවීමනේ සනේව වසරහි ය. එය ඒ වස්කාලය්දී ම සුරියුනේ
මහරුනේ  වහනේස්  භිකනේෂූනේ  පනේසියයකට  උගුනේවූහ.  එයිනේ
භිකනේෂූනේ  අර  අභිධරේමය  පුතිර  තිබනේට  අු.  ඒ  කාලය්
තිබනේට අුනේනේ සූ්රවලිනේ ස්වල්පයකනේ විය යුු ය. සූ්රවලිනේ
වුඩි ගණකනේ අභිධරේමය ද්ශය කිරීමනේ  පසු  ද්ශය කළ
ඒවාය.  ඒවා නිකාය වශයනේ  වරේග වශයනේ  පිළියළ වනේට
අුනේනේ  ප්රථම  ධරේමසංගායාවේදී  ය.  විය පිටකය අුතිවූය්
බුදුවී වසර විස්සකිනේ පසුව ය. දඹදිව ායකනේ ශාස්ෘවරයනේ
විසිනේ  ාාප්රකාර  ධරේම  පුරුවා  ුබූ  ඒ  කාලය්  බබෞද්ධ
භිකනේෂූනේට  උසස්  නේනේවයකනේ  තිබනේට  අුනේනේ  ද  අභිධරේමය
නිසා  විය  යුු  ය.  තීරේථකයනේ  මථය කිරීම සදහා  යමා  මහ
පළහර  පූම,  ුනේ  පියවරකිනේ  දවේලාව  වුඩම  කිරීම,  එහි
අභිධරේමය  ද්ශා  කිරීම,  සංකස්ස  ගරද්වාරයට  දවේලාවිනේ
බුසීම  ය  මේ  කරුණු  බුද්ධශාසය්  අතිප්රසිද්ධය.  එබුවිනේ
අභිධරේමය බුද්ධ ද්ශයකනේ ා වේය කියා සුක ා කළ හුකි
ය.

සුවාසූ දහසකනේ ධරේමස්කනේධය

ථාගයනේ වහනේස් විසිනේ ද්ශි ධරේමස්කනේධය සුවාසූ දහසකනේ
අුය යු ද බුදුසසුනේ ප්රසිද්ධ කරුණකි.

ද්වාසීතිං බුද්ධා ගණනේහි - ද්වේසහස්සානි භිකනේඛුා,
චුරාසීති සහස්සානි - ය් මේ ධමේමා පවනේතිා්.

මය සූ්රපිටකය් ඛුද්දක නිකායට අයනේ ථරගාථා පාලිය් එය
අානේද  ස්ථවිරයනේ  වහනේස්  ග්  ප්රකාශයකි.  ඒ  ගාථාවනේ
දැකනේවනේනේ  අානේද  ස්ථවිරයනේ  වහනේස්  ධමර්මස්කනේධ  සුවාසු
දහසකනේ දැ සිටි බව ය, දරාග සිටි බව ය.

අභිධරේම  පිටකය  බුද්ධ  ධරේමයට  අුුළනේ  ා  වේ  මේ
ධරේමස්කනේධ  සුවාසූ  දහසකනේ  ුනේනේ  ය.  අභිධමර්ම  පිටකය  සූ්ර
විය දපිටකය රමේ විශාල ය.  ලිඛි මුද්රි පානේවලිනේ  එය
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කුඩා පිටකයකනේ ස් පනේනේ ප්යාල ක්රමයනේ කටිකාට
ලියා අුති බුවිනි. සූ්ර පිටකයට හා විය පිටකයට ධරේමස්කනේධ
විසි  එකනේ  දහස බුගිනේ  ය යි  ද  අභිධරේම පිටකයට ධරේමස්කනේධ
දසාළිස් දහසකුයි ද කියා අුනේනේ ය.

ධරේම සංගායා.

අභිධරේම පිටකයකනේ පළමුව දව සංගායා වලදී සංගායා
කර ු ය යි  ද  එය ුනේව සංගායාවේදී බුද්ධ  ධරේමයට
එකු  කර  ලද්දකුයි  ද  අුුමේ  අභිධරේම  විරා්ධීහු  පවසති.
එහනේ  ඒ  බව ඔප්පු  කිරීමට සූහ කිසිම  සාකනේෂියකනේ  ු.
පළමු ව දව සංගායාවලදී දපිටකයකනේ ාව ්රිපිටකය ම
සංගායා කළ බව විය අටුවාව, දීඝ නිකාය අටුවාව, දමේසඟුණු
අටුවාව ය පානේවල පුහුදිලි ලස ම දකනේවා අුනේනේ ය. විය
පිටකයට අයනේ චුල්ලවග්ග පාලිය්  අගට ද ඒ සංගායා දක
ගු විස්රයකනේ එකු කාට අුනේනේ ය. එහි කියා අුනේනේ ද
්රිපිටකය ම සංගායා කළ බව ය. එහි එය දකනේවා අුනේනේ සුමට
ම පහසුවනේ නේරුමේ ගුනීම අපහසු ලස ය. පළමුව දව
සංගායා වලදී අභිධරේම පිටකය ා තිබුණනේ ය යි කියනේනේ ඒ
සංගායා විස්ර වරදවා නේරුමේ ගුනීම නිසා විය හුකි ය.

එය නේරුමේ ගහුකි වීමට බුද්ධ  ද්ශය කාටස්වලට බ
අුති සුටි නේරුමේ ග යුු ය. බුද්ධද්ශාව ධරේමය - වියය
කියා  කාටස්  දකකට බදු  ලුබ්.  එයිනේ  විය යුවනේ
අදහස්  කරනේනේ  විය  පිටකයට  අයනේ  පාරාජිකාපාලි,
පාචිනේතියපාලි,  මහාවග්ගපාලි,  චුල්ලවග්ගපාලි,  පරිවාරපාලි  ය
ප්රකරණ  පසය.  ධරේම  යුවනේ  අදහස්  කරනේනේ  ඉතිරි  බුද්ධ
ද්ශා  සියල්ල  ය.  එමේ  සූ්රපිටකය,  අභිධරේමපිටකය  ය
ද්ශා දකාටස ය. ධරේමය ය වචයනේ සූ්ර අභිධරේම ය
දකාටස ම කියවේ.  ධමේමසංගණී අාදි ප්රකරණ සර විශිෂ්ඨ
ධරේමය ව බුවිනේ අභිධරේම ය ාමය දී තිබ්. බුද්ධද්ශය
ුට බදීමේ දී විය පිටකය සූ්ර පිටකය අභිධරේම පිටකය යි
පිටක ාමයනේ ුනේ කාටසකට බ තිබ්. නිකාය වශයනේ
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ධරේමය දීඝ නිකාය මජ්ක්ධිම නිකාය සංයුනේ නිකාය අංගුනේර
නිකාය ඛුද්දක නිකායය යි කාටස් පහකට බදු ලුබ්. එයිනේ
ඛුද්දක  නිකායය යි  කියුය්  දීඝ  මජ්ක්ධිම සංයුනේ  අංගුනේර
නිකාය සර හුර ඉතිරි ධරේම සියල්ලට ය. එයට කුඩාමහනේ ග්රනේථ
රාශියකනේ අුුළනේය. අභිධරේම පිටකයට අයනේ ප්රකරණ ස ද ඛුද්දක
නිකායට ම අයනේ ය.

ඨපනේවා චුරාප - නිකාය දීඝ අාදික
දඤ්ඤං බුද්ධවචං - නිකායා් ඛුද්දකා මා.

(වියට්ඨකථා)

චූලවග්ග  පාලිය්  සංගායා  කථාවේ  “හනේද  මයං  අාවුසා
ධමේමංච වියංච සංගායාම,  පුර  අධමේමා  දිප්පති”  යුවනේ
මහා කාශ්යප ස්ථවිරයනේ  වහනේස්  සංගායා කිරීමට යා්ජා
කළ  පාඨය්  ධමේමඤ්ච  වියංච  යුවනේ  දැකනේවනේනේ
දපිටකයකනේ  ාව  ුනේ  පිටකයමය.  ඒ  සංගායා  විස්රය්
බ්රහ්මජාල සූ්රය සංගායා කළසුටි දකනේවා “ඒව උපාය
පඤ්චපි  නිකාය  පුච්ඡි,  පුට්ඨා  පුට්ඨා  අායස්මා  අානේ්
විස්සජ්ජසි” යුවනේ නිකාය පසම සංගායා කළ බව දකනේවා
තිබ්.

එයිනේ  දැකනේවනේනේ  අභිධරේම පිටකයනේ  සංගායා කළ බව ය.
සංගායා විස්රය අවසාය් සංගායාව කළ සුටි කටියනේ
දැකනේව ගාථා  පළකනේ  එහි  අුනේනේ  ය.  එයිනේ  එකනේ  ගාථාවකනේ
මස් ය.

“උපාලිං වියං පුච්ඡි - සුනේනේානේද පණනේඩිං
පිටකං තීණි සංගීතිං - අකංසු ජි සාවකා”

මේ  ගාථාවනේ  පිටක  ුකනේ  සංගායා  කළ  බව  කියුවේ.
අභිධරේම පිටකය සංගායා ා කළා මේ පිටක ුකනේ වීමට
ගනේ  අනිකනේ  පිටකය  කුමකනේද?  කියා  අභිධරේම  පිටකය  සංගායා
ා  කළ්ය  කිය පඩිවරුනේ  විසිනේ  දැකනේවිය යුු  ය.  කරුණු
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මස් හයිනේ අභිධරේම පිටකය පළමුව දව සංගායා වලදී
සංගායා ා කළ්ය කිය ඒ පඩිවරුනේග් කථාව සංගායා
විස්රය  නේරුමේ  ගුනීමට  ා  හුකිවීම  නිසා  කිය  හිස්
කාවකනේ හා් මනේග් ගබෞරවය රැක ගුනීමට කිය කාවකනේ
බව අපග් පිළිගුනීම ය.

ථාග පරිනිරේවාණයනේ සිය වසකට පසු වේසාලීපුරයහි විසූ
වජ්ජිපුනේක  භිකනේෂූනේ  විසිනේ  අවිය  කරුණු  දසයකනේ  විය
පිටකයට අුුළු  කිරීමට ුනේ  කිරීම නිසා  ඒවා  බුහුර  කාට
විය පිටකය පිරිසිදු කිරීම පිණිස වේසාලී පුරය් වාළුකාරාමය්
්රිපිටකධර සිවේපිළිසිඹියාපනේ සනේ සියයකනේ රහනේ වහනේස් විසිනේ
දව ධරේම සංගායාව කර ලදී. චුල්ලවග්ගය් එ සංගීති
වරේාවහි දැකනේවනේනේ එය විය සංගීතියකනේ ස්ය. සූ්රාභිධරේම
පිටක  ගු  එහි  සදහනේ  ාවේ.  චුල්ලවග්ග  පාළිය  විය
පාකනේ නිසා විය සංගීතියකනේ වශයනේ එය දැකනේවූවා විය හුකි
ය. සමනේපාසාදිකාව අාදි අනේ  ග්රනේථවල දකනේවා අුනේනේ  එයනේ
්රිපිටක සංගායාවකනේය කියා ය.

පළමුව  දව  සංගායාවලට  අුුළනේ  වූය්  අභිධරේම
පිටකයනේ ධමේමසංගණී විභංග ධාුකථා පුග්ගලපඤ්ඤනේති යමක
පට්ඨා ය ප්රකරණ සය පමණකි. කථාවස්ුප්රකරණය අභිධරේම
පිටකයට එකු වූය් ව සංගායාවේදී ය. සූ්ර විය පිටක
දකනේහි  ායකනේ  ුනේවල අභිධරේමය ගු සදහනේ  වේ. එස්
සදහනේ වනේනේ සූ්ර පිටකය සමේපූරේණ වනේට හා විය පිටකය
අුතිවනේට කලිනේ ම අභිධරේමය බුදු සසුහි බුබළුණු බුවිනි.
සූ්ර  විය දපිටකයහි අභිධරේමය සදහනේ ව ුනේ ඉදිරිපනේ
කළ කල්හි කර කියා ගහුකි දයකනේ ුති අභිධරේමවිරා්ධීහු සූ්ර
විය දපිටකයහි  සදහනේ  වනේනේ  දැට අුති මේ අභිධරේම
පිටකය ාවේ ය යි කියා අුඟ බ්රා ගුනීමට ුනේ කරති. සූ්ර
විය  පිටක  දකනේහි  සදහනේ  ව  අභිධරේමය  මය  ය  කියා
දැකනේවීමට  ඔවුනේට  වනේ  අභිධරේමයකනේ  මේ  ු.  සරේවඥයනේ
වහනේස් ග් ශ්රෂ්ඨ ධරේමය අවලංගු කරනේට ුනේ කර මහා
පායකනේ සිදුකර ගනේා වූ ඔවුට අුකමේපා කළ යුු ය.
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ව ධරේම සංගායාව

සමේබුද්ධ පරිනිරේවාණයනේ දසිය අටළාස් ව වරේෂය්දී දඹදිව
රජ  කළ  ධරේමාශා්ක  අධිරාජයා  ග්  කාලය්දී
මාග්ගලීපුනේතිස්ස මහරහනේ වහනේස් ප්රමුඛ ප්රතිසමේභිප්රාප්
්රිපිටකධර දහස් මකනේ රහනේ වහනේස්ලා විසිනේ ුනේව ධරේම
සංගායාව  කර  ලද්ද්  ය.  අභිධරේම  විරා්ධීනේ  පවසනේනේ
අභිධරේමය ුනේව ධරේම සංගායාවේ දී බුදු දහමට එකු කර
ලද්දකනේ ය කියා ය. එය සංගායා කිරීමේ නේරුම වනේ ා දැ
කිය මා්ඩ  කථාවකි.  කටපාඩමිනේ  ම  බුද්ධධරේමය  පුවුනේ  වූ,
ධරේමය  ලියා  ා  තිබූ  අතී  කාලය්  එයට  අ්ය
ශාස්ෘවරයනේග්, පණනේඩියනේග් වදනේ අුුළු වනේට ඉඩ අු.
සංගායා  කරුය්  එස්  අුුළුව  තිබුණ හානේ  ඒවා  බුහුර
කිරීමටනේ  අවුල්  වී  අපිරිසිදු  වී අුති ුනේ  අුනේමේ ඒවා  සකස්
කිරීමටනේ අඩු ුනේ අුනේනේ මේ ඒ ු පිටවීමටනේ ය. බුදුදහමට
අ්යයනේ ග් දහමේ අ්යයනේ ග් කියුමේ අුුළු වී අුති මේ ඒවා
බුහුර කිරීම සදහා කර සංගායාවේ දී බුදු දහමේ ා ව
මහා විශාල පිටකයකනේ අලුතිනේ අුුළු කළ් යුයි කීම කාරමේ
මා්ඩ කාවකනේද? ධරේම සංගායාවේදී ම අභිධරේම පිටකය ා
අුුළු  කළාය  කියවා  මේ  එයනේ  මා්ඩ  කාවකි.  සුවාසූ
දහසකනේ ධරේමස්කනේධයනේ දකනේ කාටසකනේ එමේ ධරේමස්කනේධ
හළිස් දදහසකනේ ම අභිධරේම පිටකය ය. එරමේ විශාල ධරේමයකනේ
සංගායා  කළ  සුළු  කාලය්  ගානේට  ුපුළුවනේ  බව
යමේරමකටවනේ  ුවණුතියකුට  වුටහිය  යුු  ය.  යමේ  කිසිවකු
විසිනේ කලිනේ අභිධරේම පිටකය ස්වශකනේතියනේ පිළියල කරග
සිට සංගායාවේ දී බුදු දහමට අුුළු කළ් ය යි කියවා මේ
එයනේ  මා්ඩ  කාවකි.  යමේ  කිසිවකු  විසිනේ  අභිධරේම  පිටකය
කලිනේ  ාග  සිට  සංගායාවේ  දී  ඉදිරිපනේ  කළහානේ
පිළිසිඹියාපනේ  ඒ රහනේ වහනේස්  පර කිසිකලක ා අුසූ
විරූ ඒ ධරේමය බුද්ධධරේමයකනේ ලස පිළිගනිනේද? ඉදිරිපනේ කරග
අා  ුුනේා  එළවා  දමවා  මිස  ඒ  ධරේමය  පිළිගනිනේ  ද?
ාපිළිගනේාහුම ය. මේ කාව ධරේම සංගායා කළ රහනේ
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වහනේස්ලා  මා්ඩයනේ  කිරීමකනේ  ා  වේ  ද?  අභිධරේම  පිටකය
ූගනේා්  එහි  නේනේවය  ා  දනිති.  එබුවිනේ  ඔවුනේ  සිු
අුනේනේ  අභිධරේම  පිටකය  වකථාවකනේ  ගානේාකනේ  මනේ
යමේකිසිවකුට ගතිය හුකියකනේය කියා. අභිධරේමය ඉා ගුඹුරු වූ ද
සියුමේ වූ  ද ප්රමාණයනේ සූ්ර  වියපිටකවලට වඩා විශාල වූ  ද
ුවණ මද අයට නේරුමේ ගුනීම දුෂ්කර වූ ද ධරේමයකි. එබුවිනේ
අභිධරේම අටුවාවහි  “අභිධමේමා ාම  අඤ්ඤ්සං විසයා.
සබ්බඤ්ඤු බුද්ධාං යව විසයා” යුවනේ අභිධරේමය සරේවඥ
බුදුවරයනේට මිස සස්සනේට අවිෂය ධරේමයකනේ බව කියා අුනේනේය.
ගුඹුරු වූ ද සියුමේ වූ ද ඒ ධරේමය වකා ගානේාකනේ මනේ
ා ගතිය හුකි ය.

බරපල පාපයකනේ

සංගායාව  කළ  රහනේ  වහනේස්ලා  “අබුද්ධ  ධරේමයකනේ
සංගායාවේ දී  බුදුදහම ය කියා  එයට අුුළු  කළහ”  යි  කීම
උනේවහනේස්ලාට කර බරපල චා්දාවකි. රහනේ වහනේස්
මකට බා සා්වානේ වූ ගෘහස්ථ අායර්ය්ය පුද්ගලයකුට වුව ද දුෂ්ඨ
සිතිනේ චා්දාවකනේ එල්ල කිරීම බරපල පවකි. එයට කියුය්
‘අාරේයාපවාද’  අකුශල  කරේමය  කියා  ය.  දහසකනේ  රහනේ
වහනේස්ලාට  චා්දා  කිරීමේ  පාපයහි  මහනේ  බව  කියුම
කවරේ  ද?  “අතිභාරියං  කමේමං  සග්ගාවරණං  මග්ගාවරණඤ්ච”
යුවනේ  එය  ස්වරේගාවරණයනේ  මාරේගාවරණයනේ  කර  ඉා
බරපල  පාපකරේමයකු  යි  විය  අටුවාවේ  කියා  අු.
ස්වරේගාවරණය  යනේහි  නේරුම:  එය  කාකනේ  පිනේ  කළනේ
මරණිනේ  මු  ස්වරේගයට  යා  ාහ  ස්වරේගද්වාරය  වුස
පාපයකනේය යුයි. ඔවුට අුරී පවනේනේ අපාය රය. සංගායා
ගු හා ධරේමය ගු මනේ  කිසිවකනේ  ා දැ මනේ  විසිනේ
පඩිවරයනේ  ලස  සලක  අ්යයනේ  ග්  බස්  අසා  රහනේ
වහනේස්ලාට හා ධරේමයටනේ නිගා කාට අුුමේහු මනේ විසිනේ ම
මනේ සා ගනිති. එස් මනේ විසිනේ ම මා ා සා ගනේා
ලස මය කියව පිනේවුනේට කරුණාවනේ දනේවමු.
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බුදුරැස් විහිදීම

අභිධරේමය  මහි  කිරීමනේ  ථාගයනේ  වහනේස්  ග්  ශ්රී
ද්හයනේ  සවණකනේ  රැස්  විහිදීම  අාරමේභ  වූ  සුටි  දමේසඟුණු
අටුවාවහි මස් දකනේවා අුනේනේ ය. අප මහාබා්ධිසනේනේවයනේ
වහනේස්  ඒ  වසකනේ  පුණුපාහා්  දියහි  මහාබා්ධි  මූලය්
වජ්රාසයහි  වුඩ  හිද  රා්රිය්  පශ්චිම  යාමය්  එකනේදහස්
පනේසීයකනේ  කලසුනේ  සා  සරේවඥනේවයට පුමිණ ඒ ප්රීතියනේ
මනේවහනේස් විසිනේ ප්රතිවේධ කළ ධමර්මයනේ සිහි කරමිනේ ඒ පළඟ
ා බිද එහි ම සතියකනේ වුඩහුනේ ස්ක. ඉකනේබිති ඒ පයර්ය්යංකයනේ
ුඟී  බා්ධිය  සමීපය්  අනේ  ුක  මා  මේ  අසුහි  හිද
සරේවඥනේවයට  පුමිණියමි  යි  ඒ  දස  අුසිපිය  ා  හළා
බලමිනේ  සතියකනේ  හුනේස්ක.  උනේවහනේස්  පයර්ය්යංකය දස  බලා
සිටිු දුටු අුුමේ දවියා් සිද්ධාරේථ කුමාරයනේ මේ පයර්ය්යංකය්
අාලය ා හුර වමනේ බලා සිටිනේනේ උනේවහනේස් ග් වුඩ
වම ා නිම වී වනේ ඉදිරියට කළයුු  දෑ අුති නිසා ය යි
සිූහ.  ඒ  දවියනේ  ග්  සුකය  දුරලු  පිණිස  අහසට  ුඟී
යමාමහපළහර  දකනේවා  ඔවුනේ  ග්  සුක  දුටු  කාට
බා්ධිපයර්ය්යංකයටනේ  සිටි  ුටනේ  අරට අහසිනේ  බුස සකනේමනේ
කළ ස්ක. බුදු වී විසි එකනේ දිකනේ ගවිය. එකනේ උනේවහනේස්
ග් ද්හයනේ රශ්මියකනේ ා නිකනේමිණි. උනේවහනේස් බුදුවීමනේ
සරව සතියහි ශ්රී මහා බා්ධියනේ වයඹදිග රුවනේගයි වුඩ
හිද  බා්ධිමූලය්  දී  ලද  සරේවඥාඥාය මහයා  අභිධරේමය
මහි කරනේට වූහ. අභිධරේමය මහි කළා වූ ථාගයනේ
වහනේස්  අනේ  ය  සමනේවාග  පට්ඨා  මහාප්රකරණය
මහි කරනේට වනේ කල්හි ඉා තියුණු වූ ද, ශකනේතිමනේ වූ ද,
වේගවනේ වූ  ද, සරේවඥාඥාය රිසි ස් හසුරුවනේට අවකාශ
ලුබිණ. ධමේමසංගණී අාදි අභිධරේම ප්රකරණ සරේවඥාඥාය රිසි
ස් හසුරුවනේට ප්රමාණවනේ ා වීය. සරේවඥාඥාය රිසි ස්
හසුරුවනේට  පට්ඨාප්රකරණයහි  දී  අවකාශ  ලුබීමනේ
ථාගයනේ  වහනේස්  ග්  සි  අතිශයිනේ  ප්රීතිමනේ  විය.  පර
කිසිකලක ා ලුබූ රමේ ප්රීතියකනේ උනේවහනේස්ට අුතිවිය. ඒ
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ප්රීතිය් බලයනේ උනේවහනේස් ග් ශරීරයනේ අතිශයිනේ දීප්තිමනේ
විය.  දීප්තිමනේ  වූ  බුද්ධ  ද්හයනේ  ඒ  ඒ  ුනේවලිනේ  නීල  පී
ලා්හි  ඕ  මාඤ්ජ්ෂ්ඨ  ප්රභාෂ්වර  ය  ෂට්වරේණ  රශ්මීනේ
විහිදනේට විය. බුදුරැස් විහිදීම අාරමේභ වූය් අභිධරේමය නිසා ය.
බුද්ධ  ද්හයනේ  රැස්  විහිද  බව  සුමද  ම  පිළිගනේා
කරුණකි.  බුදුපිළිමවලට  රැස්වළල්ලකනේ  නේනේ  ඒ  නිසා  ය.
අභිධරේමපිටකය  බුද්ධද්ශයකනේ  ා  වේය  කියා  එය  අවලංගු
කරනේා්  බුද්ධචරිය්  ඉා වුදගනේ  කාටසකනේ ව සරව
සතිය පිළිබද වූ බුද්ධචරිය අවලංගු කරනේා් ය. එය ඉමහනේ
පාපයකි.  පට්ඨාපකරණය මහි  කිරීමනේ  බුදුරැස්  විහිදීම
අාරමේභ වූ බව අභිධරේම අටුවාවහි පමණකනේ ාව සූ්රපිටකය්
මජ්ක්ධිම නිකාය් පාසරාසි සූ්ර අටුවාවහි ද විස්ර කර අුනේනේ
ය.

මහි දකනේවා අුනේනේ අනේරාභවය පිළිබදව කාහටනේ පහසුවනේ
නේරුමේ ග හුකි කරුණු ස්වල්පයකි. මේ පිළිබද ගුඹුරු කරුණු
කිසිවකනේ මයට අුුළනේ ා කළ බව ද සුලකිය යුු ය. 
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