
නිර්වාණ විනිශ්චය

ර්රුකානේ චනේදවිමල හිමි



පටු

ල්කම්් සටහනේ.....

සංඥාපය

ප්රථම පරිච්ඡේදය

නිර්වාණය හට ුනීමකනේ හා බිඳීමකනේ ාමුතිව නිත්යව පවතනේා

බව

නිර්වාණයා්  ලා්කා්තනේතර  භාවය  හා  පිහිටියා  වූ  දිශා

ද්ශයකනේ ාමුති බව

නිවහි සතනේවයනේ ාමුති බව

සතනේතනේවයනේ් ාපුමිණීමනේ ඌණතනේවයකනේ හා් පුමිණීමනේ

පූර්ණතනේවයකනේ ාමුති බව

නිර්වාණයා් පරම සුඛතනේවය

නිර්වාණය සතනේතනේවයනේ් ප්රතිෂ්ඨාව ව පරිදි.

නිර්වාණය් ම්භිර දුර්දශ භාවය.

නිර්වාණය් අනේත ුණ අුති පරිදි.

නිර්වාණය පරමාර්ථ වශයනේ විද්යමා ධර්මයකනේ බව.

ද්විතීය පරිච්ඡේදය.

නිර්වාණ භ්ද

සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණය

අුපාදිශ්ෂ නිර්වාණය

සුඤ්ඤතාදි ත්රිවිධ භ්දය

ශු්යතා නිර්වාණය

අනිමිතනේත නිර්වාණය

අප්රණීහිත නිර්වාණය

සූත්රාභිධර්ම ද්ශාවනේහි ාා විධ නිර්වාණ

මිථ්යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය.

සම්මුති නිර්වාණය.

2 පටු



තදං නිර්වාණය

විෂ්කම්භණ නිර්වාණය.

සමුච්ඡේද නිර්වාණය

ප්රති ප්රශ්රබ්ධි නිර්වාණය.

නිශ්ශරණ නිර්වාණය.

තෘතීය පරිච්ඡේදය

ප්රථම සූත්රය

ද්විතීය සූත්රය

තෘතීය සූත්රය

චතුර්ථ සූත්රය.

පඤ්චම සූත්රය.

ෂෂ්ඨ සූත්රය.

සප්තම සූත්රය.

අෂ්ටම සූත්රය

වම සූත්රය

දශම සූත්රය.

වච්ඡාතනේත සූත්රය.

පසීව ාථා

චතුර්ථ පරිච්ඡේදය

නිවහි සුඛතනේවය දැකනේවූ සූත්ර

ප්රථම සූත්රය

ද්විතීය සූත්රය.

තෘතීය සූත්රය

සමසතළිස් භාවා පද

පඤ්චකනේඛනේධා අනිච්චා

පඤ්චකනේඛනේධා දුකනේඛා

පඤ්චකනේඛනේධා රා්ා.

පඤ්චම පරිච්ඡේදය

ප්රථම අාචායර්ය්ය වාදය

3 පටු



ද්විතීය අාචායර්ය වාදය

තෘතීය අාචායර්ය්ය වාදය.

චතුර්ථ අාචායර්ය්ය වාදය

ප්රථමාචාර්ය වාද විනිශ්චය.

ද්විතීයාචායර්ය වාද විනිශ්චය

තෘතීයාචායර්ය්ය වාද විනිශ්චය.

චතුර්ථාචායර්ය්ය වාද විනිශ්චය හවතනේ සා්පාදිශ්ෂ විනිශ්චය

කර්තෘ සනේදර්ශ ාථා

පුරුතනේපතනේති ක්රමය

සංඥාපය

පුරුතනේපතනේති ක්රමය

සතනේතනේව ප්රභ්ද

යා්නි

සතනේතනේවයනේ් මුල

මුවීම

සතනේතනේවයනේ මුව්වාය ය දෘෂ්ටිය අුති වූ සුටි.

අභිව සතනේතනේවයා්

නිවනේ යාමනේ සතනේතනේවයනේ අඩුවී ලා්කය හිස්ව ාව බව

පුරුතනේපතනේතිය

4 පටු



ල්කම්් සටහනේ.....

1926  ඳී  සහ  1927  ඳී  මුල්  වරට  ව  වම  පලකර  ලද
ර්රුකානේ ාහිමියනේ් “නිර්වාණ විනිශ්චය හා පුරුප්පතනේති
ක්රමය” ය ්රනේථද්වය 1991 ඳී දව වරට එකනේ පාතකනේ වශයනේ
අප මණනේඩලයනේ එළි දකනේව ලඳී. 

්රනේථකරණය පිළිබද අාධුනික අවධිය්ඳී ලිය ලද ම් පාතනේවල
භාෂාව  පිළිබද  අාධුනික  බවකනේ  මිස,  කරුණු  වි්රහය  පිළිබද
අාධුනික  බවකනේ  ුති  නිසා  නිව  හා  පුරුතනේපතනේතිය  පිළිබද
ුඹුරිනේ හදාරනේකුට ම් පාත හාද අතනේවුලකි. 

යම් කරුණකනේ  පිළිබද  පලහි  අුති වි්රහයතනේ,  ඒ අුව අටුවා
ටීකාවනේහි  දැකනේව ථරවාඳී  පද  වි්රහයතනේ  එකනේ  තුනේ  කාට
හුකිතාකනේ  සරලව  ුඹුරු  දහම්  කරුණු  පිළිබදව  බුදුනේ
වහනේස්්  අදහස  තනේරුම්  ුනීමට  සුලුස්වීම  ර්රුකානේ
ාහිමිපාණනේ  වහනේස්්  කෘතීනේහි  එ  ලක්ෂණයයි.  පසු
කාලය්  පාතනේ  වල  ඉතා  දියුණුවට  පණුු  ම්  තතනේතනේවයට
එනේට ාහිමියනේ තනේ වෑයම් මූල ලක්ෂණය ද ම් පාතනේ
තනේරුම් ත හුකිය. 

ලඌකික විනේදය හා ද්රව්ය හුදිනේවීම සදහා නිර්මාණය කර
අුති  වච  වලිනේ  ලා්කා්තනේතර  තතනේවයකනේ  වි්රහ  කරනේනේ
කස්ද  ය ුටළුව ජය ුනීම ර්රුකානේ  ාහිමිපාණනේට
පමණකනේ ාව බුදුනේ වහනේස්ට ද මතු වූවකි. ඒ නිසා ම බුදුනේ
වහනේස්  ධමර්ම  ද්ශාවට  පසුබා  ිය  බවතනේ,  මහා  බ්රහ්මයා්
අාරාධාවනේ ධර්මය ද්ශා කිරීමට ුවත තීරණය කළ බවතනේ
සදහනේ වයි.  එකල බ්රහ්ම සංකල්පය යටපතනේ කර මතු වූ
බුද්ධ  සංකල්පය  තුලය  කිරීම  පිණිස  යඳී  අුති  ම්  අදහස්
කස් වතතනේ, භාෂාව මවලමකනේ වශයනේ  ලා්කා්තනේතර
වූ  නිව තනේරුම්  කිරීමතනේ,  තනේරුම්  ුනීමතනේ,  කාතරම්  අසීරු
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කාර්යකනේ  වී  ද  යනේ  නිව  සහ  රහතනේ  වහනේස්  තනේරුම්
කරනේට ද්ශිත සූත්රවල එ පද හරඹයනේ වටහා හුකිය. 

1927 සිට 1947 දකනේවා ර්රුකානේ ාහිමියනේ් කිසිදු පාතකනේ
පල ාවීම හා ම් කාලය ධමර්ම පත්රිකා පමණකනේ පළවීම තුළ වසර
20 ක පමණ කාලයකනේ භාෂාව පිළිබද ම් ුටළුව ජය ුනීමට
ාහිමියනේ  තනේ  වෑයම  තනේරුම්ත  හුකිය.  නේ  වහනේස්්
අනිකනේ පාතනේ හා සසද විට, කරුණු තනේරුම් කිරීම අතිනේ සරල,
සුම  ාවූ  ම්  පාතනේ  දක  පිළිබද  අදහසතනේ,  එය  පාදක
කර භාෂාව සකස්  කරුනීමතනේ  නිසා ම් පාතනේ  දකහි
වටිාකම අති විශාලය. 1947 ඳී පල වූ  චතුරාර්ය්ය සත භාෂාව
පිළිබද  වූ  අඩුපාඩු  ඉවත  ලා  කියවනේා්  අදහස්  සීඝ්ර
වර්ධයකට    යා  හුකි  ස්  අදහස්  කුළු  ුනේවීම්
ලක්ෂණයනේනේ යුකනේතව ඉදිරිපතනේ කිරීමට ාහිමියා් සමතනේ වති.

බුද්ධ  පරිනිර්වාණයනේ  පසු  ධර්මය  සුඟවනේට  ාඳී  එය
ප්රබුද්ධ  ජයා්  යහපත පිණිස විවර කර දුනේ  මහා  කාශ්යප,
මහිනේද, බුද්ධඝා්ෂාදි මහා සංඝ පරම්පරාවට අයතනේව 2500 බුද්ධ
ජයනේතිය වුවනේ නිහඩව විශාල ස්වයකනේ කර සියකනේ වසරකනේ
අායු  වළදා  බුද්ධ  ධර්මය  අුව  ම  සංස්කාරයනේ  කරහි
පිළිපුඳීමට ශ්රාවකයනේට අුබල ඳී ලා්කය ඉකනේම වූ  රේරුකානේ
ාහිමිනේගේ උදාර ති අවාගේධ කර නිමිනේ, ාව සත වසා
අුති මාා පට තනේරුම් ුනීමටතනේ, ඒ සඳහා උනේ වහනේසගේගේ
සර සුම පාතනේ භාවිතා කිරීමටතනේ, ඒ පාතනේ පවතනේවනේට අාධාර
අු ඳනේටතනේ, අපි ඔට අාරාධා කරමු. 

ම් මුද්රණය්ඳී  ප්රයා්ජයට තනේතනේ  පර  මුද්රණය්  සා්දුපතනේ
සටහනේ  ම  ය.  එහි  යදුණු  මානී  හා  ානි  වනිතුං
මවිය් සහාය ුවත සිහිකරනේනේ ුණ ප්රුණය පිණිසය.
හාරණ  රෑ  මායා  ්රුෆිකනේස්හි  සාි  ජකාඩි මහතා්
සංශා්ධිත පරිඝණක අකුරු  අුමුණුමතනේ,  සිකුරු  ප්රකාශකයා්  හි
ිහානේ අුරං ජවරේධ මහතා ප්රමුඛ කායර්ය්ය මණනේඩලය් මුද්රණ
සහායතනේ ස්තුති පරටුව සටහනේ කරමි. 
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අප සංරක්ෂණ මණනේඩලය් කායර්ය්යයනේහි නිබද සහාය දකනේව රු
සභාපති  කිරිඔරුවේ  ධම්මානේඳ  හිමියනේ  ප්රමුඛ  ශිෂ්ය  ස්වාමීනේ
වහනේස්ලා ද ම් කටයුතු කරහි දකනේව නේදුව පුසසුමිනේ
සටහනේ කරමි. 

තිසරණ සරණයි!

සී. තනිප්පුලි අාරච්චි 
රු ල්කම් 
ශ්රී චනේදවිමල ධර්මපුස්තක සංරක්ෂණ මණනේඩලය 
2007 දසුම්බර් 14 ව දි, 
පාකුණුවිටඳී ය. 
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සංඥාපය

ශ්රී ඝ සුත තථාතයනේ වහනේස් විසිනේ අතීතාක කල්ප
කා්ට් ශතසහශ්රයහි  පුරිතාමිත පාරමිතා බලයනේ  ප්රතිලබ්ධ වූ
මාර්ඥා  ඵලඥා  සවර්මඥතාඥායනේ  කරණ  කාට  
අවබා්ධ  කාට  ව්ය්ය  ජයනේට  ද්ශා  කර ලද්දා  වූ
සකල  බඌද්ධ  ජතාව  විසිනේ  ප්රාර්ථා  කරු  ලබනේා  වූ
සුඛපිණනේඩායමා  වූ  නිර්වාණ  ධාතුව්  තතනේතනේවය  ලකනේවුසි
බඌද්ධයනේට සුවස්  දැ ුනීම සදහා සිය බසිනේ  කර ලද
නිර්වා තතනේතනේවඳීපක ්රනේථයකනේ ුතනේතා වූ පාඩුව දුටු අප විසිනේ
නිරේවාණ විනිශගේච ම් වූ මම ්රනේථය ලියනේට අාරම්භ කර
ලඳී.  මහි  පරිච්ඡේද  පසකනේ  වයි.  එයිනේ  ප්රථම  පරිච්ඡේදය්
සංකනේෂ්පයනේ නිර්වාණ තතනේතනේවයද ද්විතීය පරිච්ඡේදය් ාා
විධ  නිර්වාණයනේද  තෘතීය  පරිච්ඡේදය්  නිවට  පුමිණ
අාකාරය හා නිර්වාණ තතනේතනේවයද පරිනිර්වෘත පුද්ල තතනේතනේවයද
දකනේවනේා  වූ  ද්ශාවනේද  චතුර්ථ  පරිච්ඡේදය්  නිර්වාණ
සුඛතනේතනේවය දකනේවනේා වූ ද්ශාවනේද පඤ්චම පරිඡේදය් ාා
වාද හා ාා වාදයනේ් විනිශ්චයද දකනේවා තිබ්. 

අප  විසිනේ  ම්  ්රනේථය  කර  ලද්ද්  අභිධර්ම  ප්රකරණයනේ
අතුරනේ ධර්මසංණී විභඞ් කථාවතනේථු ය ප්රකරණ තුනේ එ
නිර්වාණය දකනේව ද්ශාවනේ  හා  ඳීඝනිකාය,  මජ්ක්ධිම නිකාය,
සංයුකනේත  නිකාය,  අංුතනේතර  නිකාය,  ය  නිකාය  සතරහි
නිරේවාණ  සම්බනේධව  වදාරා  තිබ  සූත්ර  සිය  ණකනේද
දායහි හා ඉතිවුතනේතකයහි එ ද්ශා කීපයකනේද ථර ාථා
විමා  වතනේථු  නිද්ද්ස  තනේති  අාදි  ප්රකරණයනේහි  අුතුම්
ද්ශාද ඒ ඒ ද්ශාවනේ් අර්ථ කථා ටීකාද විශුද්ධි මාර්ය
හා එම ටීකාව ද බුරුම භාෂාවනේ තිබ නිබ්බා ඳීපනී ම් වූ
්රනේථයකනේ  හා  තවතනේ  ්රනේථයනේද  අුසුරු  කිරීමනි.  ුමුතනේ  මහි
දකනේවා අුතනේතනේ සූත්ර ස්වල්පයකනේ පමණකි. 
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අති සූක්ෂම වූ නිර්වාණ ධාතුව් තතනේතනේවය මනේදබුද්ධිකයනේට අප
වුනේනේ විසිනේ ාව සර්වඥවරයකු විසිනේ ද අවබා්ධ කරවිය
ාහ්. අප් ව්යායාමය මධ්යම ප්රමාණ ඥායනේ හා තීක්ෂණ
ඥායනේ  යුකනේත  වූවනේට  අවබා්ධ  කරවීම  පිණිසය.  මධ්යම
ප්රමාණ ඥායනේ  යුකනේත වූවනේට තනේරුම් ත හුකි ව පරිදි
්රනේථය  හුකිතාකනේ  තනේසාහයනේ  ලිහිල්  කාට  සම්පාදය
කළමු.  එහතනේ  මය  වරකනේ  දවරකනේ  බුලීමනේ  සියල්ලනේට
නිර්වාණ තතනේතනේවය අවබා්ධ කරත හුකි ාව්. එබුවිනේ ම
ාතනේර ණකුයි පසු ාුස කාරණ අවාගේධ ව තුරු
සිහි ුවණිනේ ුකනේතව ුවත ුවත ුි ුතු . මහි ප්රථම
පරිච්ඡේදයනේ ම කල්යාණ පෘථ්ජයනේ විසිනේ දත හුකි පරිදි
නිර්වාණ තතනේතනේවය දත හුකි ව්. 

නිර්වාණය ප්රත්යක්ෂ වශයනේ දනේනේ එයට පුමිණියා වූ අායර්ය්යයනේ
වහනේස්ලා  පමණකි.  පෘථ්ජයනේ  විසිනේ  නේ  වහනේස්ලා්
වචාුසාරයනේ  දතයුතු  ව්.  නේවහනේස්ලාට  එය
පෘථ්ජයනේට සුවස්  අවබා්ධව පරිදි ප්රකාශ කිරීමට වච
ුතනේතනේ  ය.  කුමකනේ  හයිනේ  ද  යතහාතනේ,  ලා්ක ව්යවහාරයහි
ලා්කයා විසිනේ ා දනේා ලද අර්ථයනේ ප්රකාශ කිරීමට වච
ුති බුවිනි. ලා්ක ව්යවහාරයහි වූ වච වාහි පළමු කාට
අර්ථය  දැ,  දනේා  ලද  අර්ථය  ප්රකාශ  කිරීම  සදහා
පඌරාණිකයනේ විසිනේ සම්මත කර ලද්දාහු වති. නිර්වාණයහි
වූ ුණයනේ ප්රකාශ කළ හුකි වච වාහි ලා්ක ව්යවහාරයහි
බාහා්  වති.  එබුවිනේ  අායර්ය්යනේ  වහනේස්ලා  ඒ  ඒ  නිර්වාණ
ුණයනේ  නිමිතනේත  කාට  ුණවාචක  ශබ්දවලිනේ  ුණීභූත
නිර්වාණය  ප්රකාශ  කළහ.  නේ  වහනේස්ලා  විසිනේ  ඒ  සදහා
ප්රකාශිත වචද බාහා් වති. 

අසංඛතං අතං අාසවං 
සච්චඤ්ච පාරං නිපුං සුදුද්දසං 
අජජ්ජරඤ්ච ධුවං අපලාකිං 
අනිදස්සං නිප්පපඤ්චං සනේතං 
.
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අමතං පණීතඤ්ච සිවඤ්ච ඛමං 
තණනේහකනේඛයා අච්ඡරියඤ්ච අබ්භූතං 
අනීතිකං අනීතිකධම්මං 
නිබ්බා මතං සුත දසිතං 
.
අබ්යාපජ්ක්ධං විරාා ච 
සුද්ධි මුතනේති අාලයා 
ඳීපං තාණඤ්ච ලණඤ්ච 
සරණඤ්ච පරායණනේති 

ම් සලායත ව්  අසංඛත සංයුකනේතකය්  එ ාථා  වලිනේ
නිර්වාණවාචී ශබ්දයා්  දැකනේවති.  මයිනේ  “අසංඛත” ශබ්දයනේ
සංස්කරණය ාකර ලද භව මුති නිර්වාණ ුණය නිමිතනේත
කාට  නිර්වාණය  ප්රකාශ  කරු  ලුබ්.  “අත”  ශබ්දයනේ
තෘෂ්ණාභාවය නිමිතනේත කාට නිර්වාණය ප්රකාශ කරු ලුබ්. ම්
වච වලිනේ  පෘථ්ජයනේට  ඒ  ඒ  ුණ  අවබා්ධ  ව මුතනේ
ුණීභූත  නිර්වාණය  අවබා්ධ  ාව්.  ඒ  වාහි
පරම්පරාභතාචාර්ය්යා්පද්ශාුමය  කාට  පෘථ්ජයනේ
විසිනේ දත යුතු ව්. නිවර්මාණය ප්රකාශ කරනේා වූ පාල්යාර්ථකථා
ටීකාවනේහි අර්ථය විපරීතාකාරයනේ  ාා වාද අුති කර
ුනීමට  හ්තුව  ද  ම්  වචාර්ථ  දුරවබා්ධතනේතනේවයමය.
පරම්පරාභතාචාර්ය්යා්පද්ශ  ාමුතිව  තමාම  පාතනේ  බලා
නීම  කළා  වූද  එබදු  අාචාර්ය්යා්පද්ශ  අුසුරු  කළා  වූද
අුතුම්හු අප රට් ාාකාරයනේ නිර්වාණය ප්රකාශ කරනේට
පටනේ තිබ්. 

යමකු විසිනේ  සත්ය පහදා දුනේ කල ද ඔවුහු  තමා පර කී ක්රම
වලට  විරුද්ධ  වූ  සියල්ල  ඕවා  බුරුම  බණය,  සිංහල  බණ
ාව්ය,  සිංහල බණ පාතනේ  වල ඕවා  ුතය යාදිය කියා
අඥයනේ රවටා තමා් පණනේඩිතකම රැක නේට තනේසාහ කරති.
යමකනේ තීරණය කරත හුකි ඥායනේ හී වූ පක්ෂභජය කර
සුළු වූ අුතුම්හු සිංහල බණයයි කීවාම කතරම් අසත්යකනේ වුවතනේ
සත්යයයි ද ධර්මයයි ද පිළිනිති. බණවල බුරුම, සිංහල, සියම්,
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ජපනේ  අාදි  භ්දයකනේ  ුතතනේ  වර්තමා කාලය්  නිවුරදි  ලස
ධර්ම විය දතනේ පඩිවරුනේ අුතනේතනේ බුරුමය් ය. ඊට හ්තුව ම්
එරට අද දකනේවාතනේ ශාසයට අනේතරායකනේ ාවී ශාස පරම්පරාව
අවිච්ඡිනේව පුවුතනේම ය. අප රට් පර පටනේ පුවත අාවා වූ
ශාස  පරම්පරාව  හා  බාහා්  පාතනේපතනේද  ෂ්ටප්රාප්ත  වූහ.
බුරුමය් අද දකනේවාම අර්ථකථා සහිත පිටකත්රයට සනේ ුටපද
විවරණාදිය  හා  තවතනේ  සියණනේ  ඒ  භාෂාවනේ  කර  ලද
බණපාතනේ ද අුත. එරට වුඩ විසූ ාාශාස්ත්රයනේහි හා ත්රිපිටක
ධර්මයයහි  විශාරද  පඩිවරයකු  වූ  සුටකටතනේ  අධික  ්රනේථ
සමූහයක  කතුවරයකනේ  වූ  ල්ඩිශයාඩා්  මිනේ  ප්රසිද්ධ  වූ
මහාස්ථවිරයනේ වහනේස් විසිනේ කර ලද නිබ්ා දීපනි ම් වූ
්රනේථය අප කෘතියට ද මහා්පකාරී විය.  එරට ඉනේ  අ්ය වූද
නිර්වාණය ු කර ලද පිටු (400) සාරසියය (500) පනේසියය
පමණ අුති  ්රනේථ  කීපයකනේ  ද  ව්.  එයිනේ  ම්භීරාම්භිර  මහා
නිබ්ුත  දීපනී ම්  වූ  ්රනේථයනේ  කාටසකනේ  අුම්.  ධරේමරතනේ
පඩිතුමා  ජීවතනේව  සිටි  කාලය්ඳී  සිංහල  භාෂාවට  පරිවර්තය
කාට  කනේමිණිපහනේ පත්රයහි  ප්රසිද්ධ  කර වූය්  ය.  ඒ වාහි
එරට වුසි පණනේඩිතයනේ විසිනේ පිළිනේා ලද ්රනේථයකනේ ාව්.
එහි කර්තෘ වූ ශීලාදි ුණයනේ කරණ කාට අති ප්රසිද්ධ වූ
ඌරවාර්හ  ජාරාභිධා මහා  ස්ථවිරපාදයනේ  වහනේස්්
ශිෂ්යයකනේ වූ  බාහා්  ්රනේථයනේ් කතුවරයකනේ වූ  විසුඳගේධාචාර
ායක ස්වාමිපාදයාණනේ වහනේස් විසිනේ කර ලද ඡඳගේඳපිධානි
ම්  වූ  විශුද්ධිමාර්ය  වුනි  ්රනේථයකනේ  ව්.  එහි  නිර්වාණය
දැකනේවියයුතු  තු  ස්වකීය  අාචාර්යාණනේ්  නිර්වාණ  විනිශ්චය
තිබිය ඳී  ගේඩිශාාගේ ම් වූ  මහා  ස්ථවිර  පාදයනේ  වහනේස්
විසිනේ ලිය ලද ඊට වස් වූ නිර්වාණ විනිශ්චයකනේ දකනේවා තිබ්.
එයිනේ යථා්කනේත ්රනේථය නේ වහනේස්් ශිෂ්යයනේ විසිුතනේ පිළි
ානේා  ලද  බව ස්ඵුට  ව්.  එය අුම්.  ධර්මරතනේ පඩිතුමා
විසිනේ මරට පළකරු ලුබීම නිසාද එතුමා් ඊට අුව ලිය
ලද ලිපි නිසා ද ඒ මත පිළිතනේ අය අප රට් ද අුති විය හුකි
හයිනේ  හා  තවතනේ  අයට  එබදු  මත  අුති  ාවීම  පිණිසතනේ  ඒ
වාදයනේ සම්බනේධව හා තවතනේ ායකනේ වාදයනේ ුද සංකනේෂ්ප
විනිශ්චයවල් මහි පඤ්චම පරිච්ඡේදය් දකනේවා අුත. 
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රේරුකානේ චනේඳවිම ති.
වුල්ලබඩ පනේසල, 
පාදුර. 
ක්රි.ව. 1926 

12 පටු



ප්රථම පරිච්ඡේදය

නිරේවාණ විනිශගේච

මාගේ තසගේස භවතාගේ අරහතාගේ සම්මා සම්ුඳගේධසගේස

සිද්ධ සුද්ධා මිතුණා නිබ්බාං නිබ්බං ජ,
බාධසි යා මහා වීරා ම තං සිරසා තිධා.
.
සිද්ධියා සුද්ධියා සනේතා යං සවිංසු රමහසයා,
විසුද්ධං තනේතමං ධම්මං ම තං සිරසා තිධා.
.
සිද්ධා විසුද්ධතා යස්ස සුද්ධිමාම්ම සබ්බසා
සිද්ධ සිද්ධස්ස සංඝස්ස ම තං සිරසා තිධා.

අශ්ෂ  ඥයධර්ම  විෂයහි  ජීර්ණ  පත්රයකනේහි  දිවස  සංතප්ප
ාරාචයකනේ  ස්  විනිවිද  යනේා  වූ  අනේත  ඥා  බලයනේ
සමනේවාත  වූ  විමුකනේතිායක  වූ  ලා්කක  ශිවංකර  වූ  අප
භා්යවතනේ  සම්යකනේසම්බුද්ධයනේ  වහනේස්  බා්ධිද්රුම  මූලයහිඳී
ප්රතිව්ධ  කාට    ්ඝටිතඥාදි  අපරිමිත  වනේය
ජයනේට  අවබා්ධ  කරවා  වදාර  ලද්දා  වූ  සංසාර  දුඃඛ
සාරයහි නිම් සතනේතනේවයනේට අසහාය ප්රතිෂ්ඨාව වූ පරමාර්ථ
සත්ය වශයනේ සියලු කල්හි ම විද්යමා වූ බුද්ධ ප්රත්යකබුද්ධ
ක්ෂීණාශ්රවයනේ වහනේස්ලා පුමිණ පරම ප්රීතීනේ පිා දනේ අුුවා
වූ සකල 

කනේල්ශ භාරයනේ්  විමුකනේතියනේ  ශානේත සුඛ  ස්වරෑප වූ  ධර්ම
රතනේයකනේ අුතනේතනේ ය. ඊට නිර්වාණයු යි කියු ලුබ්. 

ඒ  නිර්වාණ  ධර්මය  වාහි  පෘථිවි  වෘක්ෂ  පර්වතාදිය  මනේ
සටහකනේ  අුතනේතා  වූ  හා්  හට  තනේතා  වූ  ධර්මයකනේ  ාව්.
නිත්යවු  පවතනේා  හයිනේ  කිසි  කලක  අභාවයට  පුමිණ
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ධර්මයකනේ ද ාව්. ලා්කය ඉකනේම පුවති හයිනේ ලා්කා්තනේතර
වූවකි.  මලාවහි  හා්  පරලව්හි  ාව හයිනේ  යම් කිසි
දිශාවක ද්ශයක ා පිහිටියා වූ ධර්මයකි. සකල සතනේවයනේ් ම
නිලීය ස්ථාය වුව ද තමා කරහි එක ද සතනේතනේවයකු ුතනේතා
වූ  ධර්මයකි.  බාහා්  සතනේතනේවයනේ  පුමිණ මුතනේ  ඔවුනේ්
පුමිණීමනේ පූර්ණතනේවයකනේ  හා්  ා පුමිණීමනේ ඌතනේවයකනේ
හා්  ුතනේතා  වූ  ධර්මයකි.  පුරාණාභිවතා  හීප්රණීතතාදි
භ්දයකනේ ද ුතනේතා වූ  ධර්මයකි. තමා කරහි කිසි විදිය යුතු
සුවයකනේ  ාමුතිව  පරම  සුඛයවු  පවතනේා  ධර්මයකි.  එක  ද
සතනේතනේවයකු  තමා  කරහි  ාමුතිව  සකල  සතනේවයනේ්
ප්රතිෂ්ඨාව  වූ  ධර්මයකි.  පරම  ම්භිර  දුර්දශ  ධර්මයකි.
අනේතාපරිමාණ සුඛ සුභ ුණයනේ යුකනේතව පරමාර්ථ වශයනේ
ඒකානේතයනේ විද්යමා ධර්මයකි. 

මස්  ලඌකික  මහා  ජයා  විසිනේ  විඥාත  වූ  රෑප  ශබ්දාදි
ලඌකික ධර්මයනේට අතිශයිනේ විසදෘශවු පරම සූක්ෂම භාවයනේ
පවතනේා  වූ  නිර්වාණ ධර්මය ස්කනේධ  ධාතනේවායතාදි  ධර්මයනේ
සම්බනේධ දැනීම ාමුතනේතා වූ අනේධ පෘථ්ජයනේ විසිනේ ද දත
හුකි  ාව්.  ස්කනේධ  අාදි  ධර්ම  විභා  දනේා  වූ  කල්යාණ
පෘථ්ජයනේට  අුමා  වශයනේ  දත  හුකි  ව්.  අායර්ය්ය
පුද්ලයනේට ම මාර්යඥා ඵලඥායනේනේ ප්රත්යක්ෂව දැකිය හුකි
ව්. ලා්කයහි අනේධ පෘථ්ජයා් ජාත්යනේධයනේ වුනි වති.
කල්යාණ පෘථ්ජයා්  මදකනේ  පනී ම අුති පටල සහිත අුස්
අුතියනේ වුනි වති. අාර්යයා් පිරිසිදු අුස් අුතියනේ වුනි වති.
ඒකානේතයනේ විද්යමා වූ නීලපීතාදි වර්ණයා්  ජාත්යනේධයනේට
සවර්මප්රකාරයනේ දර්ශය ාවති. පටල සහිත අුස් අුතියනේට
ස්වල්ප  වශයනේ  දර්ශය  වති.  පිරිසිදු  අුස්  අුතියනේට
සර්වප්රකාරයනේ  දර්ශය  වති.  ඉදිනේ  ජාත්යනේධයනේ  විසිනේ
ඒකානේතයනේ  විද්යමා  මුතනේ  තමාට  අවිෂය  වූ  නීලපීතාදි
වර්ණයනේ  ලාව  ුතියයි  කියා  ම්  එය  සම්පූර්ණයනේ  ම
අසත්යකනේ ම ව්. හුදකනේ එය අුස් අුතනේතනේ් හාස්ය පිණිස ම
ව්.  එමනේ  ම  අායර්ය්යයනේට  ප්රත්යක්ෂ  වශයනේ  ද  කල්යාණ
පෘථ්ජයනේට  අුමා  වශයනේ  ද  දර්ශය  වනේා  වූ
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ඒකානේතයනේ  විද්යමා  වූ  නිර්වාණ  ධර්මය  තමාට  ා
ප  හයිනේ  අනේධ  පෘථ්ජයනේ  විසිනේ  ුතුයි  කියු
ලුබ් ම් එය සම්පූර්ණයනේ ම අසත්යයකනේ ම ව්. එය නිවනේ
පසකනේ කර ලද අායර්ය්යයනේ් හාස්යය පිණිස ම ව්. එහයිනේ
තම තමා්  දා්ෂයනේ  ම  තම තමාට ා  ප මුතනේ
නිර්වාණ ධර්මය ඒකානේතයනේ  අුති  බව දත යුතු.  එය  අනේධ
පෘථ්ජ භාවය  ඉකනේමවා  කල්යාණ පෘථ්ජ භාවයට පුමිණ
අුමාඥායනේ  දත  හුකි  ව්.  පළමුකාට  අුපමය්ය
වශයනේ  දතනේ  තුුතනේතාට  ම  මාර්ඥා  ඵලඥායනේ
කරණකාට ප්රත්යක්ෂ වශයනේ දැකිය හුකි ව්. ප්රත්යක්ෂ වශයනේ
දකනේා ලද කල්හි ම දුකිනේ මිදිය හුකි ව්. එහයිනේ තම තමා
විසිනේ  ලබා  ුනීමට  බලාපාරාතනේතු  ව  පරම  රමනීය  වූ
නිර්වාණපුරය  ු  දැනීම  අුතිකර  ුනීමට  පෘථ්ජ  වූ
සියල්ලනේ විසිනේ ම ප්රා්තනේසාහි විය යුතු ය. 

මහි  නිර්වාණයුයි  කිය  ලද්ද්  කනේල්ශස්කනේධයනේ්
නිරවශ්ෂ  නිරා්ධයයි.  එම්  :–  මතු  ඉපඳීමට  කිසිවකනේ  ශ්ෂ
ාවී  ූපදාකාරයනේ  සිදුව  නිරා්ධයයි,  නිවීමයි,
ාපුවුතනේමයි.  “නිරා්ධය  නිවීම  ාපුවුතනේම”  ය
වචයනේනේ අදහස් කර නිරා්ධ තුකි. 

එම්: 

(1) උපනේ සංසගේකාර ධරේමනේගේ ක්ෂණකනේ පාසා සිදුව භඞ්. 

(2)  ිනි  නිවීම.  මුවීම  ාදීනේහි  අඳහසගේ  කර  ාමරූප
පරම්පරාවනේගේ සිදීම. 

(3) මතු කිසිකක ූපඳාකාරනේ සිදුව අුතනේපාඳ නිරාගේධ
ය මාව්හුයි. 

මයිනේ පූර්ව නිරා්ධතනේවය වාහි පනේ සංස්කාර ධර්මයනේ්
බිඳී  අතුරුදහනේ  වීමයයි  කිය ලද  සිස්  බවකි.  ඔවුහු  අනිත්ය
සම්බනේධ කථාවහි අභිප්ර්ත නිරා්ධයා් යි. නිර්වාණ කථාවහි
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වාහි  කිසිකලක  ූපදා  නියායනේ  සිදුව  ාම  රෑප
ධමර්මයනේ්  අුතනේපාද  නිරා්ධය  ම  අභිප්ර්ත  ව්.  ම්  වාහි
පූර්වා්කනේත අභාවද්වය හා අතිශයිනේ විසදෘශ වූ පරමාර්ථ වශයනේ
විද්යමා වූ අතීතාාත වර්තමා ය කාලත්රයනේ මුකනේත වූ
සූක්ෂම ධර්මයකි. යථා්කනේත ස්වභාවික නිරා්ධයා් හා අුතනේපාද
නිරා්ධය් වස කියු ලබ පමාවනේ දත යුතු. 

රාත්රී කාලය් තමා කිසි කලක ා ිය විරෑ පදසකට ියා
වූ එකනේතරා පුරුෂයකනේ තම පර මඟ සිටවා තිබූ කණුවකනේ දැක
අමුෂ්යයකුයි  මහතනේ  භයට  පතනේවිය.  මද  ව්ලාවකනේ  බියනේ
කණුව  දස  බලා  සිටි  කල  ාසල්වී  තිබ  හයිනේ
අමුෂ්ය සංඥාව දුරුවී බය නිවී ිය්  ය එකල්හි  පුරුෂ තම
ුවතතනේ ඉදිරියට මනේ කළ් ය. ස්වල්පයකනේ ඉදිරියට මනේ කළ
ඉකනේබිති ුවතද  අමුෂ්ය  සංඥාව පහළ වී  භය පනේනේ  ය.
ඉකනේබිති පසුබුස බලා සිටි කල්හි ුවතතනේ පර ස් ම භය නිවී
ිය් ය. මස් ඉදිරියට මනේ කර කල භය වමිනේ ද පසුබුස
සිටි කල භය සනේසිදමිනේ ද කණුව ඉකනේමවා යා ාහුකිව
යථා්කනේත පුරුෂයා කණුවනේ අෑතනේව සිටි කල එකනේ පුරුෂයකනේ
තම  මහතනේ  වූ  අාලා්කය  අුති  ිනිහුලකනේ    කණුව
සමීපයනේ ිය් ය. එකල්හි යාත ාහුකිව සිටි පුරුෂ තම
අාලා්කය කරණ කාට  කණුව දැක භය නිවී නිර්භයව
කණුව ඉකනේමවා ිය් ය. 

ම් පමාවහි කිය ලද පුරුෂයාට භය නිරා්ධ (නිවීම්) දකකනේ
විය.  එම් අාලා්කයනේ  කණුව දැකීමට ප්රථම ුවත ුවත
හටතනේ  භය්  නිවීම එකකි. අාලා්කයනේ  කණුව දැකීමනේ  වූ
භය නිවීම එකකි. එයිනේ පළමු සිදුවූ භය නිවීම පනේ භය් අභාව
මාත්රයමුයි.  ඒ කිසිවකනේහු්  අභාවය වූ  සිස්  බව මතු භය ා
ඉපඳීමට හ්තු ා ව බුවිනේ ඒ අවස්ථාවට භය ාමුති මුතනේ
කණුව කරා ය විට වහාම භය පදිනේනේ  ය.  අාලා්කයනේ
කණුව  දැකීම්ඳී  වූ  භය  නිරා්ධය  ම්:-  කණුව  කණුවකනේමයයි
නිශ්චයට ා පුමිණිය්  ම් කණුව කරා  ය කල වනේට
තිබුණු  භය ා  ඉපඳී  යාමයි.  ඒ  වාහි  යට  කී පනේ  භය්
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නිරා්ධය මනේ භයාභාව මාත්රයකනේ ාව මතු කණුව කරා ය
කල ද භය ූපදිාකාරයනේ පවතනේා වූ ඒකානේතයනේ අුතනේතා
වූ  ශානේති  ස්වභාවයකි.  ඒ  නිරා්ධයා්  ශකනේතියනේ  යථා්කනේත
පුරුෂයාට කණුව කරා යාම්ඳී පර පදිමිනේ තිබුණු භය තනේසාහ
කාට  ද  පදවා  ත ා  හුකනේකනේ  ම  ය.  කුමකනේ  හයිනේ  ද
යතහාතනේ?  ඒකානේතයනේ  කණුව  අමුෂ්යයකනේ  ාව  බව
දැතනේ හයිනි. ඒ දැනීමනේ පසු අ්යයකු විසිනේ ද ඒ භය ඔහුට
පදවා දිය ාහුකනේකනේ ම ය. 

ම් පමාවහි දකනේව ලද පනේ බියහි නිරා්ධය මනේ පනේ
සංස්කාර  ධර්මයනේ්  භඞ්ය  හා  සනේතතිවිච්ඡේදය  දත  යුතු.
අුතනේපාද නිරා්ධය, අාලා්කයනේ කණුව දැකීමනේ සිදු වූ භය
නිරා්ධය මනේ දතයුතු. අාලා්කය කරණ කාට  ප්රත්යක්ෂ
වශයනේ කණුව දැකීමනේ අුතනේපාද නිරා්ධයනේ නිරුද්ධ වූ භය
මතු හට ානේාකනේ මනේ විදර්ශාඥාාලා්කයනේ සංස්කාර
ධර්මයනේ් ලකනේෂණත්රය දැකීමනේ අුතනේපාද නිරා්ධයනේ නිරුද්ධ
වී ය කනේල්ශ ස්කනේධයා් මතු කිසිකලක හට ා නේාහු
ය. කනේල්ශ ප්රහාණය කර ලද රහතුනේ වහනේස්ලාට කනේල්ශයා්
ම්  කබනේදා්  දා්හා්යි  බුලීමට  වතනේ  ස්වසනේතායහි
කනේල්ශයනේ  පදවා  ත  ා  හුකනේකනේ  ය.  මස්  ස්වභාවික
නිරා්ධයා් හා අුතනේපාද නිරා්ධයා් වස දත යුතු. 

එකනේ  එකනේ  පුද්ලයකු්  කනේල්ශස්කනේධයා්  සතර  වාරයකඳී
අුතනේපාද නිරා්ධයනේ නිරුද්ධ වති. එහි පිළිවල මස් දත
යුතු.  ශ්රා්තඅාපතනේති  මාර්යකනේෂණයහිඳී  මාර්යයා්  ශකනේතියනේ
දසුට වුදෑරුම් වූ මිථ්යාදෘෂ්ටිය තවදෑරුම් නියත මිථ්යාදෘෂ්ටිය
අෂ්ට ප්රභ්ද වශයනේ හා ෂා්ඩෂ ප්රභ්ද වශයනේ දකනේව ලද
විචිකිතනේසාවය  ය  ම්  ධර්මයා්  නිරුද්ධ  වති.  සකෘදාාමි
මාර්ක්ෂණයහි  ඔඌදාරික කාමරා  ව්යාපාදයා්  නිරුද්ධ  වති.
අාාමී මාර්ක්ෂණයහි තුනී වූ කාමරා ව්යාපාදයා් නිරුද්ධ
වති.  අර්හතනේ  මාර්ක්ෂණයහි  රෑපරා  අරෑපරා  මාාවිද්යාදි
ශ්ෂ  සකලකනේල්ශයා්  නිරුද්ධ  වති.  ම්  කනේල්ශ  නිරා්ධය
සිදුව පිළිවළ යි. 
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ස්කනේධයනේ  අතුරනේ  වාහි  ශ්රා්තඅාපතනේති  මාර්යකනේෂණයහි
අපායහි  පදා සකල ස්කනේධයා්  ද  භව සතකිනේ  මතුයහි
ඉපදිය හුකි වූ කාම සුතිය සම්බනේධ වූ සකල ස්කනේධයා් ද
නිරුද්ධ  වති.  සකෘදාාමි  මාර්කනේෂණයහි  ඳී  කාමභවයහි
එකනේවරකනේ ඉපඳීමට ඉඩ තබා එහි ුවතතනේ ඉපදිය හුකි වූ සසු
ස්කනේධයා් නිරුද්ධ වති. අාාමි මාර්කනේෂණයහි මතු කාම
භවයහි ඉපදිය හුකි වූ ඉතිරි ස්කනේධයා් නිරුද්ධ වති. අර්හතනේ
මාර්යක්ෂණයහි  වර්තමා  ස්කනේධ  කය  හුර  සංසාරයහි  මතු
ඉපදිය හුකි වූ සකල ස්කනේධයා් ම නිරුද්ධ වති. ම් ස්කනේධ
නිරා්ධය සිදු ව පිළිවළ යි. 

මස්  අුතනේපාද  නිරා්ධයනේ  නිරුද්ධ  වනේා  වූ  කනේල්ශ
ස්කනේධයා්  බාහා්  වූ  මුතනේ  කනේල්ශස්කනේධ  ණාවනේ
නිරා්ධ බාහා් ණකනේ ද ාවතනේ. සතර වාරයකඳී නිරුද්ධ
ව මුතනේ ප්රමාණ වශයනේ නිරා්ධ සතරකනේ ද ාවතනේ. පුද්ල
ප්රමාණයනේ බාහා් ණකනේ ද ාවතනේ. ඒ බව කියු ලබ
පමාවනේ දත යුතු. එකනේ අයකු් ශරීරයහි පිළිකා එකනේ දහස්
පනේසියයකනේ  එකවිට හටතනේහ.  පළමුවනි වර භෂජ්යාල්පය
කළ කල්හි එයිනේ සතරනේ කාටසකනේ සුව වූහ. මස් දවනි
වරද තුනේවනි වරද බහතනේ ුල්වූ කල්හි කාටස බුිනේ සුව
වූහ. සතරවනි වර ුල්වූ කල්හි සියල්ලම සුව වී කුලුල් පවා
ුතිවී ාස් ප්රකෘති ශරීරය ම විය. 

ම් පමාවහි  කිය ලද පිළිකාවා්  වාහි  ම් එකකනේය ම්
අනිකකනේය යාදි වශයනේ වනේකිරීමට කරුණු වූ අකනේ මුල් අාදිය
අුතනේතා් ය. ඔව්හු දැවූ සටහකනේ අුතනේතා වූ ධමර්මයා් ය. එහයිනේ
පිළිකා  එකනේදහස්  පනේසියයකනේ  බව  කිවහුකි  ව්.  පිළිකා  සුවය
ුමුති  අාරා්්ය  වාහි  දැවූ  සටහනේ  සහිත  වූවකනේ  ාව්.
පිළිකාතනේ  පිළිකා  සුවයතනේ  අතර  කතා  කිරීම්ඳී  සම්බනේධතාවයකනේ
අුතුවාකනේ  මනේ  ප මුතනේ  ඔවුහු  ලක්ෂණ වශයනේ  අහස
පාලාව ස් දුර වූවාහු වති. අාලා්කයතනේ අනේධකාරයතනේ මනේ
අ්යා්්ය ප්රතිපක්ෂ වූවාහු වති. පිළිකාවනේට මනේ පිළිකා සුවය
මුති අාරා්්යයට මුලකනේ ුතනේතනේ ය. පිළිකාවනේට මනේ පිළිකා
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සුවයට මුදුකනේ  ාමුතනේතනේ  ය.  පිළිකාවනේට ප්රමාණයකනේ  අුතතනේ
පිළිකා  සුවයට  ප්රමාණයකනේ  ුතනේතනේ  ය.  පිළිකාවනේට  වර්ණයකනේ
අුතතනේ පිළිකා සුවයට වර්ණයකනේ අුතනේතනේ ාව්. එහයිනේ දැවූ
සටහනේ සහිත වූ  පිළිකා මනේ  දැවූ  සටහනේ ුතනේතා වූ  පිළිකා
සුවය  ම්  එක  සුවයක  ම්  අනිකනේ  සුවයකුයි  වනේ  කළහුකි
ාව්.  පිළිකා  සුවය්  අකනේ  මුල්  අාදියකනේ  කිසිවකුට  දැකනේවිය
ාහ්. එහයිනේ එකනේදහස් පනේසියයකනේ වූ පිළිකාවනේ් ම සුවය
අාරා්්ය -මුති එක ම ධර්මයකනේ බව දත යුතු. 

තවද පිළිකා සනිමිතනේත (සටහනේ අුති) ධර්ම වූ හයිනේ ම් පළමු
වනි  වර  සුව  වූ  පිළිකාවා්  ය.  ම්  දවනි  වර  සුව  වූ
පිළිකාවා්ය ය අාදි වශයනේ වාර ප්රමාණයනේ ද බදිය හුකි
වතනේ. අනිමිතනේත ධරේම වූ (සටහකනේ ුතනේතා වූ) අාරා්්ය වාහි
ම් පළමුවනි පිළිකා සුවය ම් දවනි පිළිකා සුවය ය අාදි
වශයනේ වාර ප්රමාණයනේ බදිය හුකි ාව්. සියල්ල සුව වූ
පසු සුවය් කාණකනේ සවිය ාහ්. එහයිනේ සතර වාරයහිඳී
ම වූ  සුවය එකම අාරා්්ය බව දත යුතු.  ම් එකවර හටතනේ
එකනේදහස්  පනේසියයකනේ  වූ  පිළිකාවනේ්  සුවය  පමණකනේ  ාව
ඔහු්  ශරීරයහි  ඒ අාතනේම භාවයහි  හට  සුව වූ  අ්ය
රා්යනේ් යම් සුවයකනේ අුතනේම් එයද අාතයහි හට 
සුව  වනේා  වූ  රා්යනේ්  යම්  සුවයකනේ  වනේනේ  ම්  ඒද
වර්තමා පිළිකා  සුවය ද ය සියල්ල ම ද එක ම ධර්මයකි.
රා්යා් වාහි සනිමිතනේත ධර්ම වූ හයිනේ වනේ වනේ වූවාහු
වති. එපමණකනේ ද ාව අමත් අතීත සංසාරයහි පනේා
වූ සකල භවයනේහිම ඔහු් ශරීරයහි හටතනේ යම් රා් සුවයකනේ
ව් ම් ඒද අාත භවයනේහි හටනේා වූ රා්යනේ් යම්
සුවයකනේ  වනේනේ  ම් ඒද  වර්තමා භවයහි  රා්  සුවය  හා
වනේ එකම ධර්මයකනේ ව්. රා් හා අාතනේම භාව සනිමිතනේත ධර්ම
වූ  හයිනේ  බාහා්  වති.  එපමණකනේ  ාව  සියයකනේ  වූ
පුද්ලයනේ්  ද  දහසකනේ  වූ  පුද්ලයනේ්  ද  දස  දහසකනේ  වූ
පුද්ලයනේ්ද  අතීතාාත වර්තමා ය කාලත්රයහි  සකල
භවයනේහි  හට නේා වූ  සකල රා්යනේ්  ම සුවය ද යටකී
පුද්ලයා්  රා් සුවය ද ය සියල්ල එක ම ධර්මයකනේ ව්.
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පුද්ලයා් වාහි සනිමිතනේත ධර්ම වූ හයිනේ බාහා් ණකනේ
වති. 

ම් පමාවහි දකනේව ලද පරිදි සතර වාරයකඳී සුව වූ එකනේ දහස්
පනේසියයකනේ වූ පිළිකාවනේ් සුවය එකම අාරා්්යය වූවාකනේ මනේ
සතර වාරයකනේ හි නිවී ය එකනේ දහස් පනේසියකනේ කනේල්ශයනේ් හා
ස්කනේධයනේ්  නිරා්ධය කනේල්ශස්කනේධ ණාවනේ  බාහා්
ණකනේ ද ාව්. සතර වාරයකඳී නිරුද්ධ වීම නිමිතනේත කාට
වාර  ප්රමාණයනේ  සතරකනේ  ද  ාව්.  බාහා්  සතනේතනේවයනේ්
ාාවිධ  රා්  සුවය  හා  පිළිකා  හට  තනේතා  වූ  පුද්ලයා්
රා් සුවයතනේ එකම ධර්මයකනේ වූවාකනේ මනේ නිවට පුමිණනේා
වූ  සකල  සතනේතනේවයනේ්  ම  කනේල්ශස්කනේධ  නිරා්ධය  පුද්ල
ණාවනේද බාහා් ණකනේ ාව එකකනේ ම ව්. 

කනේල්ශ ස්කනේධ හා පුද්ලයා් සනිමිතනේත ධර්මයා් ය. (සටහනේ
අුති ධර්මයා් ය) නිරා්ධය වාහි අනිමිතනේත (සටහකනේ ුති)
ධර්මයකි.  සනිමිතනේත  ධර්ම  වූ  කනේල්ශ  ස්කනේධ  පුද්ලයා්  ම්
එකකනේ  යයි  ම් අනිකකනේයුයි  වනේ  කළ හුකි වති.  අනිමිතනේත
ධර්මයකනේ  වූ  කනේල්ශ ස්කනේධ නිරා්ධය (නිව) එස්  බාහා්
ණකනේ ව පරිදි වනේ කළ හුකි ාව්. 

කනේල්ශස්කනේධ  නිරා්ධය  ය  වචයනේ  අදහස්  කර  ලද
කනේල්ශ  ස්කනේධයා්  ද  අතීතයහි  ූපනේා  වූද  අායහි
ූපදිනේා වූ ද වර්තමායහි ඉපිද ුතනේතා වූද කාල විමුකනේත 

කනේල්ශස්කනේධයා් වති. එහයිනේ ඔවුහු ද අනිමිතනේත ධර්මයා්
ය.  (සටහකනේ  ුතනේතා  වූ  ධර්මයා්  ය.)  චතුර්  මාර්යනේ්
වශයනේ සතර වාරයකඳී ප්රහාරණය කිරීම නිමිතනේතකාට ාා
විධ කනේල්ශ හා ාා විධ ස්කනේධ  කියු ලුබ්. එස්
වුවතනේ ඒකානේතයනේ ඔවුනේ් ද ාතනේවයකනේ ා ලුබ්. මය
අවබා්ධ  කර  ුනීමට මදකනේ  දුෂ්කර  වූවකි.  සිහිුවණිනේ  යඳී
මුළා ාවී යථාර්ථය අවබා්ධ කර ත යුතු. 
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නිර්වාණය  හට  ුනීමකනේ  හා  බිඳීමකනේ  ාමුතිව
නිත්යව පවතනේා බව

නිර්වාණ ධාතුවනේ අ්ය වූ සකල සංස්කාර ධර්මයනේ් ම හට
ුනීමකනේ හා බිඳී අතුරුදහනේවීමකනේ (අවසාවීමකනේ) අුතනේතනේ ය. හට
ුනීම ම ඔවුනේ්  සංස්කාර ධර්ම භාවයට කාරණය ව්. හට
ුනීම මුති පූර්වකා්ටිය අුතනේතා වූ ධර්මයනේ් බිඳීම මුති
පශ්චිම  කා්ටිය  ද  ඒකානේතයනේ  ම  අුතනේතනේ  ම  ය.  නිර්වාණ
ධර්මය  වාහි  හට  ුනීමනේ  හා  බිඳීමනේ  පිරිසිදිු  ලබ
පූර්වාපර  කා්ටිද්වයනේ  වනේව  නිත්යව  පවතනේා  ධර්මයකි.
නිර්වාණ ධර්මයට පමණකනේ එස් පුවතිය හුකි බව හා සංස්කාර
ධර්මයනේට මනේ පටනේ ුනේමකනේ හා අවසායකනේ ුති බව කියු
ලබ පමාවනේ දතයුතු. 

එකනේ පදසක විෂ වෘක්ෂ සමූහයකනේ තිබ්. ඔවුහු එක එකකනේ සියකනේ
වර්ෂය බුිනේ  පවතනේාහුය. එක එක වෘකනේෂයකනේහු්  අුවෑමනේ
අ්ය  වූ  එක  වෘක්ෂය  බුිනේ  අභිව  වෘක්ෂ  ද  එක  එක
වෘක්ෂයකනේ හට නේාහුය. මස් පුවත එනේා වූ ඒ වෘක්ෂ
සමූහය් පුවුතනේම පිළිබද අතීත කාලය ද මතකුයි පිරිසිදිය
ාහ්.  අාතයහිද  ප්රමාණ  කළ  ාහුකි  කාලයකනේ
පරම්පරාව ාසිඳී  පුවතිය හුකි අවකාශය ද  තිබ්.  එකනේතරා
පුරුෂයකනේ  තම  විෂ  වෘක්ෂයනේනේ  වනේා  වූ  භය  දැක
වෘක්ෂයනේ විාශ කිරීම සදහා එකල පස් වර්ෂයකනේ වයස්ත වූ
වෘක්ෂයනේහි විෂහුල් ප්රව්ශ කළ් ය. ඒ හ්තුවනේ ඒ වර්ෂයහි
හටත යුතුව තිබූ පුෂ්ප ඵල හට ාතනේහ. මස් මල් පිපීම හා
පල ුනීම සිඳී ියනේ බීජ පරම්පරාව සිඳී ාස් ඒ වෘක්ෂයා්ද
ඉනේ  මතු  පස්  වර්ෂයකිනේ  අභාවප්රාප්ත  වූහ.  මස්  ඒ
ප්රද්ශයහි  මතු  ප්රමාණ  විෂයාතික්රානේත  කාලයකනේ  මුලුල්ලහි
පුවතිය හුකිව තිබූ විෂ වෘක්ෂ පරම්පරාව හාතනේපසිනේ ම නිරුද්ධව
ිය් ය. 

ම්  පමාවහි  කිය  ලද  පුරුෂයා්  ප්රයා්යනේ  තනේපාද
හ්තු  නිරා්ධයනේ  ූපදා  බවට  පුමිණියා  වූ  පුෂ්ප  ඵල
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වෘක්ෂයා් වාහි ඒකානේතයනේ සටහනේ වශයනේ පර තිබුණා වූ
පුෂ්පඵල වෘක්ෂයා් ාවති. ඔවුහු මුෂ්යයනේ් ව්යවහාරයහි
පමණකනේ අුතනේතා වූ පුෂ්ප ඵල වෘක්ෂයා් වති. එහයිනේ ඔවුහු ම්
මතු  අසවල්  දි  පුළවනේා  වූ  වෘක්ෂය,  ම්  අසවල්  දි
පුළවනේා වූ වෘක්ෂය යාදි වශයනේ පටනේ ුනීමනේ පිරිසිදිය
හුකනේකා  වූ  පුෂ්ප  ඵල වෘක්ෂයා්  ද  ාවති.  ම් අසවල්  දි
විාශයට පුමිණනේා වූ වෘක්ෂය යාදි වශයනේ අවසායනේ
පිරිසිදිය හුකනේකාහු ද ාවති. ම් වෘක්ෂය මහතනේය, ම් වෘක්ෂය
කුඩාය  යාදි  වශයනේ  සටහනේ  හා  ප්රමාණයනේ  පිරිසිදිය
හුකනේකාහු ද ාවති. මස් ද්රව්ය සංස්ථාාදි වශයනේ ප්රකටව
ාදැකනේවිය හුකි පුෂ්ප ඵල වෘක්ෂයා් වාහි නිරා්ධයට හවතනේ
හට ාුනීමට ාපුමිණියාහු ම් මතු ඒකානේතයනේ ඉපිද
පවතනේා හයිනේ ඒකානේතයනේ ුතනේතා වූ ධර්මයා් යයි ද කිව
හුකි  ාව්.  එහයිනේ  ඔවුහු  ද්රව්ය  වශයනේ  ුතනේතා  වූ  ද
ඒකානේතයනේ  ුතනේතාහු  ාවනේා  වූ  ද  පරමාර්ථ  වශයනේ
අසවල්  ධර්මය  යයි  වනේ  කාට  දැකනේවිය  ාහුකනේකා  වූ  ද
අ්යතර ධර්ම නියාම ධාතුවකනේ යයි දතයුතු. 

මහි  නිරා්ධයයි  කිය ලද්ද්  තනේපාද  හ්තූනේ්  නිරා්ධය
ුවූය් ම් මතු හට ුනීමට අවකාශය අුතුව තුබූ  පුෂ්ප ඵල
වෘක්ෂයනේ්  හට ාුනීමටයි.  පනේ  ාම රෑප ධර්මයනේ්
භඞ් සඞ්ඛ්යාත අභාව නිරා්ධය්  පූර්වකා්ටිය (පටනේ  නේා
ස්ථාය)  නිරුද්ධ  වූ  ධර්මයනේ්  පශ්චිම කා්ටියනේ  පිරිසිදිය
හුකි ව්.  පුවති ධර්මයා්  ුති වීම් පටනේ  අභාවය පටනේ
නී. ද්රව්ය සංස්ථා වශයනේ පනේවිය හුකි කිසිවකනේ ුතනේතා වූ
යටකී  පුෂ්ප  ඵල  වෘක්ෂයනේ්  අුතනේපාද  නිරා්ධය්  මුල්
කලවරකනේ එස් ලුබිය හුකි ාව් ම ය. නිරුද්ධ ව ධර්මය
තමා අවිද්යමා බුවිනේ එකල්හි විෂ හුල් ප්රව්ශ කළ දිය හා්
හුල් ප්රව්ශ කර ලද වෘක්ෂ සමූහය අභාවයට පුමිණි දිය හා්
පුෂ්ප  ඵල  වෘක්ෂ  නිරා්ධයා්  පූර්ව  කා්ටිය  (පටනේ  නේා
ස්ථාය)  ාව  බව  දතයුතු.  වස්තු  වශයනේ  පවතනේා
ධර්මයනේ්  ාපුවුතනේමකනේ  හවතනේ  විාශ  වීමකනේ  අුතනේතනේ  ය.
වස්තු වශයනේ ාපවතනේා ස්වභාවය වූ නිරා්ධයා් ුවත
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ාපවතනේා  ස්වභාවයකනේ  ුතනේතනේ  ය.  එබුවිනේ  නිරා්ධයා්
පශ්චිම  කා්ටියකනේ  හවතනේ  නිරා්ධය්  ුවත  නිරා්ධයකනේ
ුතනේතනේ  ය.  ඉදිනේ  යථා්කනේත  පුෂ්පඵල  වෘක්ෂයා්  ුවත  හට
තනේතාහු  ම්  ඔවුනේ්  නිරා්ධය  ාවීය.  නිරා්ධයට
පුමිණියාහු ම් ඒ පුෂ්පඵල වෘක්ෂයා් මතු කිසිකලක හට ා
නේාහු  ය.  එහයිනේ  නිරා්ධය  වාහි  පශ්චිම  කා්ටියකනේ  ද
ාමුතිව සියලු කල්හි ම එකස් පවතනේා වූ නිත්ය ධර්මයකනේයයි
දතයුතු. 

යටකී පමාවහි නිරුද්ධවීයු යි  කිය ලද පුෂ්පඵල වෘක්ෂයනේ
මනේ  මාර්ාධිමයනේ  නිරුද්ධවනේා  වූ  කනේල්ශස්කනේධයා්
වස්තු  වශයනේ  ඒකානේතයනේ  අුතනේතා  වූ  ධර්මයා්  ාවති.
ඔවුනේ් ම් පටනේ ුනේමය, ම් අවසාය, ම් එකනේ කාකනේය,
ම් අනිකනේ කාය, ම් එකකනේය, ම් අනිකකනේ ය යාදි වශයනේ
වනේ  කිරීමට  හ්තු  වනේා  වූ  තනේපාදව්යය  සඞ්ඛ්යාත
පූර්වාපරානේතද්වය හා සංස්ථා ද ුතනේතාහුය. ඔවුහු මාර්යා්
ශකනේතියනේ අුතනේපාද නිරා්ධයට ාපමුණුව ලද්දාහු ම් මතු
ඔවුනේ් හට ුනීම ඒකානේත හයිනේ ඒකානේතයනේ ුතනේතාහු ද
ාවති.  එහයිනේ  ඔවුහු  පරමාර්ථ  ධර්මයනේ  අතරිනේ  අසවල්
ධර්මයයි  දැකනේවිය හුකි ා වූ  අ්යතර ධර්ම නියාම ධාතුවකනේ
යුයි දතයුතු. 

මහි  කනේල්ශස්කනේධ  නිරා්ධයුයි  කිය  ලද්ද්  සංස්ථා
වශයනේ  ඒකානේතයනේ  ුතනේතා  වූ  යථා්කනේත  කනේල්ශ
ස්කනේධයනේ් මතු ා ඉපඳීමටයි. පනේ කනේල්ශස්කනේධයනේ්
නිරා්ධයයි  කිය  ලද  අභාවයහි  පටනේ  ුනීම  නිරුද්ධ  වූ
ධර්මයා්  භඞ් සඞ්ඛ්යාත පශ්චිම කා්ටියනේ  පිරිසිදිය හුකි
ව්. පුවති ධර්මයා් ුතිවීමනේ පසු ඒ ඒ ධර්මයනේ සම්බනේධ
අභාවය  පටනේනේා  හයිනි.  ම්  ූපනේා  වූ
කනේල්ශස්කනේධයනේ්  නිරා්ධය  වාහි  එස්  පටනේනේා  වූ
ස්ථායකනේ  ා  ලුබ්.  කනේල්ශ  ප්රහාණය  කරනේා  වූ  මාර්
චිතනේතයා්  භඞ්ක්ෂණ  සඞ්ඛ්යාත  පශ්චිම  කා්ටිය  හා්
අුපාදිශ්ෂ  පරිනිර්වාණය  සිදුව  අවස්ථාව  හා්
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කනේල්ශස්කනේධයනේ්  අුතනේපාද  නිරා්ධ  සඞ්ඛ්යාත  නිර්වාණ
ධාතුව්  පටනේ  නේා  ස්ථාය  ාව්.  එහයිනේ  නිර්වාණ
ධාතුව යට කී පුෂ්ප ඵල නිරා්ධය මනේ පටනේ ුනීමකනේ (හට
ුනීමකනේ) ුතනේතා වූ හට ුනීමට අභව්ය වූ ධර්මයකනේ බව දතයුතු.
පුෂ්පඵල නිරා්ධය් පශ්චිම කා්ටියකනේ ුතුවාකනේ මනේ නිර්වාණ
ධර්මය පශ්චිම කා්ටිය ුතනේතා වූ පශ්චිම කා්ටියකනේ 

අුති වීමට අභව්ය වූ ධර්මයකි. ඒ වාහි අමත් සංසාරය හා
සමප්රමාණව පටනේුනේමකනේ හා් අවසායකනේ ාමුතිව නිත්යයව
පවතනේා ධර්මයකි. 

නිර්වාණයා් ලා්කා්තනේතර භාවය හා පිහිටියා වූ
දිශා ද්ශයකනේ ාමුති බව

පරමාර්ථ  වශයනේ  හා  ප්රඥප්ති  වශයනේ  විද්යමා  වූ  සකල
ධර්මයා්  ම ලඌකික ලා්කා්තනේතර වශයනේ  දවුදෑරුම් ව්.
එයිනේ  මාර්  ඵල  නිර්වාණ  ය  ධර්මයා්  ව  ද
ලා්කා්තනේතර  ම්  වති.  සස්සා්  ලඌකික  ම්  වති.
ක්ෂණයකනේ පාසා බිදමිනේ පවතනේා හයිනේ ද පරම්පරා වශයනේ
කලකනේ පුවතී සිඳී ය හයිනේ ද ස්කනේධයා් ලා්ක ම් වති.
සතනේතනේව පුද්ල ස්ත්රී පුරුෂාදි ප්රඥප්තීනේ් වාහි එස් ුසීමකනේ
වුසීමකනේ  ුතනේතනේ  ය.  මුතනේ  ස්කනේධයනේ්  ුසීමනේ
වුසීමනේ ඔවුහු  ද අදර්ශයට පුමිණ හයිනේ  ඔවුනේට ද
ලා්කයයි ම කියු ලුබ්. නිර්වාණය ම් ලා්ක නිරා්ධයයි. ඒ
ලා්ක  නිරා්ධය  ලා්කය  හා  අසම්බනේධව  ලා්කය  ඉකනේම
පවතනේා ධර්මයකි. එහයිනේ නිර්වාණ ධාතුවට ලා්කා්තනේතරයුයි
කියු ලුබ්. දිශා වශයනේ හා ද්ශ වශයනේ ව්යවහාර කරු
ලබනේනේතනේ ලා්කයයි කිය ලද ධර්මයා්මුයි. ලා්ක නිරා්ධය
වූ  නිර්වාණ  ධාතුව්  ඔවුනේ  හා  ුටීමකනේ  පුකිළීමකනේ
සම්බනේධවීමකනේ ුතනේතනේ ය. එහයිනේ දශ දිශාවනේ අතුරනේ යම්
කිසි දිශාවක හා් යම් කිසි ප්රද්ශයක හා් නිර්වාණ ධාතුව ුති
බව දතයුතු. 
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අනිමිතනේත ධර්මයකනේ වූ නිර්වාණයා් පුවුතනේමට සනිමිතනේත ධර්ම
වූ  වෘක්ෂ  පර්වතාඳීනේට  මනේ  පිහිටීමට  අවකාශයකනේ  වුවමා
ාව්.  එහයිනේ  පිහිටියා  වූ  ස්ථායකනේ  ුතහාතනේ
නිර්වාණයකුදු  ුතයුයි  ාසුලකිය  යුතු  ය.  සතර  අඟලකනේ
පමණ  වූ  කුඩපතකනේහි  යාදුකනේ  පමණ  වූ  පර්වතච්ඡායාවකනේ
දර්ශය  ව්.  පර්වතච්ඡායාවනේ  ලක්ෂයනේ  පංුවකුදු  මහතනේ
ාවූ කුඩපත තුළ ඒසා මහතනේ වූ ඡායාවකනේ ුතනේතනේයයි යමකු
විසිනේ  කියු  ලුබ් ම් එය සම්පූර්ණයනේ  අසත්යකනේ  ම ව්.
කුඩා  වූ  වස්තුවකනේ  තුළ  විශාල වස්තුවකනේ  පුවතිය හුකියයි  කීම
්යාය විරා්ධී  වූවකි.  මුතනේ  ම් කාරණය ඒකානේත සත්යයකි.
එමනේම  පිහිටියා  වූ  ස්ථායකනේ  ාමුතිව  නිර්වාණ  ධාතුව
පවතීය යු  ම්  ලා්කා්තනේතර  ධර්ම  කථා  විෂයහි  ඒකානේත
සත්යයකනේ බව දතයුතු. 

නිවහි සතනේවයනේ ාමුති බව

ලඌකික  මහ  ජයා  විසිනේ  සතනේවයා්යුයි  ව්යවහාර  කරු
ලබනේනේ  ස්කනේධයනේට  ම ය.  ස්කනේධ  පඤ්චකයනේ  අ්ය වූ
සතනේතනේව සඞ්ඛ්යාත මුෂ්යයකනේ හා් දවියකනේ හා් බ්රහ්මයකනේ 

හා්  ුතනේතනේ  ය.  ල්,  සුණු,  දැව  අාදිය  අුති  කල්හි  යකනේ
අුතනේතනේ  ය. ුති කල ුතනේතනේ  ය. එමනේ ස්කනේධ පඤ්චකය
අුති කල්හි ම සතනේතනේවයා්යුයි කිය ලද මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්මයා්
අුතනේතාහුය.  ුති  කල්හි  ුතනේතාහුය.  ස්කනේධයනේ්  අුතනේපාද
නිරා්ධය වූ නිර්වාණ ධාතුව අනේධකාරයා් ප්රව්ශයට අවිෂය වූ
සූර්යාලා්කය මනේ ස්කනේධයනේ් පුමිණීමට මිශ්ර වීමට අවිෂය
වූ ධර්මයකි. ස්කනේධ සම්බනේධයනේ පවතනේා වූ සතනේතනේව පුද්ල
ප්රඥප්තීහු  ද  ස්කනේධයනේට  අවිෂය  වූ  නිවට  ා
පුමිණනේාහුය.  එහයිනේ  කනේල්ශ  ප්රහාණය  කර  ලද
රහතනේවහනේස්ලා ඊට පුමිණ මුතනේ එක ද සතනේතනේවයකු එහි
ුතනේතනේ යුයි දත යුතු. 

25 පටු



සතනේතනේවයනේ්  ාපුමිණීමනේ  ඌණතනේවයකනේ  හා්
පුමිණීමනේ පූර්ණතනේවයකනේ ාමුති බව

නිරා්ධයට  පුමිණ  අවස්ථාව්ඳීතනේ  සටහනේ  වශයනේ
ඒකානේතයනේ ුතනේතා වූ ස්කනේධයනේ සම්බනේධ සතනේතනේව පුද්ලාදි
ප්රඥප්තීහු  ඒ  නිරා්ධය  වූ  වහාම,  අභාවයට  පුමිණති.
සියල්ලනේ්  කනේල්ශ  ස්කනේධ  නිරා්ධය  ශානේති  ලක්ෂණයනේ
විද්යමා  එකම  අසංඛත  ධාතුව  ව්.  එහයිනේ  අමත්
සංසාරයහි  බුද්ධතනේවයට  පුමිණි  අනේත  බුදු  වරුනේ්
ශාසයනේහි  සූවිසි  අසංඛ්යය  බුිනේ  නිර්වාණයට  පුමිණි
රහතුනේ්  වශයනේ  නිර්වාණය්  පූර්ණතනේවයකනේ  ද  ුතනේතනේ  ය.
ා පුමිණීමනේ  ඌණතනේවයකනේ  ද  ුතනේතනේ  ය.  මස්  එක ම
ධර්මයකනේව පවතනේා හයිනේ රහතනේ වහනේස්ලා් නිව හීය,
බුදු  වරුනේ්  නිව ප්රණීතය යාඳීනේ  හී ප්රණීත භ්දයකනේ  ද
ුතනේතනේ  ය.  මීට  චතුරසඞ්ඛ්යකල්පලක්ෂයකිනේ  මතුයහි
බුද්ධතනේවයට පුමිණි ඳීපංකර සර්වඥයනේ වහනේස්් ශාසයහි
වූ කනේල්ශ ස්කනේධ නිරා්ධය පරණය, ායුම් බුදුනේ් සසුහි
වූ කනේල්ශස්කනේධ නිරා්ධය අලුතනේය යාදි වශයනේ භ්දයකනේ ද
ුතනේතනේ ය. 

නිර්වාණයා් පරම සුඛතනේවය

සුඛය වාහි  ව්දයත සුඛය,  ශානේති සුඛයුයි  දවුදෑරුම් ව්.
එයිනේ  තම  තමා  විසිනේ  ලබා  නේා  ලද  මුෂ්ය  දිව්ය  බ්රහ්ම
සම්පතනේතීනේ  අුභව  කිරීම  ව්දයිත  සුඛ  මි.  ඒ  වාහි  තම
තමා්  අය්  ප්රමාණයනේ  කහවණුවකනේ  අා  වූ  සුඛය,
කහවණු  සියයකනේ,  දහසකනේ,  ලක්ෂයකනේ,  අා  වූ  සුඛය  ය අාදි
වශයනේ  බහු  ප්රභ්ද  ව්.  එයිනේ  කහවණුවකනේ  පරිත්යා  කාට
ලුබිය යුතු වූ ුටුම් අාදියකනේ බුලීම හා් මිහිරි ශබ්දයකනේ ශ්රවණය
කිරීම හා්  සුනේධයකනේ අාඝ්රාණය කිරීම හා්  රසවතනේ අාහාරයකනේ
අුභව කිරීම හා් සුඛස්පර්ශයකනේ කිරීම හා් කහවණුවකනේ අා
වූ ව්දයිත සුඛයයි. සස්ස ද ම් යිනේ දතයුතු. 

26 පටු



පුමිණ  පවතනේා  වූ  ද  කල්  ාාස්  පුමිණනේා  වූ  ද
පුමිණනේදා්  ා  පුමිණනේදා්යි  තුවමිනේ  සිටිය  යුතු  වූ  ද
අනිෂ්ට විපතනේතීනේ්  නිවීම ශානේති සුඛ මි. ම් සුඛය වාහි
යටකී මුෂ්ය, දිව්ය, බ්රහ්ම සම්පතනේ විඳීම මනේ විදිය යුතු සුවයකනේ
ාව පුමිණ තිබනේා වූ ද පුමිණීමට තිබුණා වූ ද දුඃඛයනේ
නේ මිඳීම් මාත්රයකි. එය ද කහවණුවකනේ අා සුවය, කහවණු
සියයකනේ,  දහසකනේ,  ලක්ෂයකනේ,  කා්ටියකනේ  අා  සුවය  ය  අාදි
වශයනේ නේ වුදෑරුම් ව්. එයිනේ කහවණුවකනේ පරිත්යා කාට
ලුබිය  යුතු  වූ  රා්ාදි  දුඃඛයකිනේ  මිඳීම  කහවණුවකනේ  අා  වූ
ශානේති සුඛයයි. සස්ස ද ම් යිනේ දතයුතු. 

ම් සුඛ දවර්ය අතුරනේ ව්දයිත සුඛය ලාමක සුඛයයි. ශානේත
සුඛය  ප්රණීත  සුඛයයි.  හිස  රුජාවක  සුවය  ඉතා  ලාමක  වූ
ශානේතියකි.  මුතනේ  යම්කිසි  සිටුවරයකුට  හට  තිබ
හිසරුජාව සුව කළ හුකි එක ම වද්යවරයකු පමණකනේ සිටී ම්
ඔහු එය සුව කර ඳීමට කහවණු ලක්ෂයකනේ ඉල්ලා සිටී ම් හතම
කහවණු ලක්ෂය පරිත්යා කාට සුවය ලබා නේනේ ය. නිරතුරුව
හිස රුජාවනේ පළමිනේ සිටීමට වඩා කහවණු ලක්ෂය පරිත්යා
කාට සුවය ලබා  සිටීම කහවණු ලක්ෂය තබා සිටීමට
වඩා සියවාරයකිනේ  තුම් ව්.  මය ස්වල්ප  රා්යකනේ  හයිනේ
කහවණු  ලක්ෂය පරිත්යා කිරීම අුවණකමකනේයුයි  ා  සිතිය
යුතු. රජහුවර සිටු තම ජීවක වද්යාචාර්යයාට හිසරුජාව
සුව කරඳීමට සියලු සිටු සම්පතනේ පරිත්යා කර ලස පාරානේදු
විය. මස් ලක්ෂයකනේ පරිත්යා කාට ලබා නේා ලද හිසරුජා
සුවය මුති ශානේති සුඛය කහවණු ලක්ෂයකනේ අනේ ය. 

හිස පුලී ය තරම් ව්දා පදවමිනේ පවතනේා වූ හිස රුජාවකනේ
රජකුහට වුළඳී සුව කර ත ා හුකිව සිටි අතරට එය සුව
කර  ඳීමට  සමර්ථ  වූ  වද්යයකු  පුමිණ  රාජ්යය  පරිත්යා
කරතහාතනේ සුවකරමි යි කියයි ම් රජ තම් ඒ මහතනේ දුඃඛයනේ
පළමිනේ  රාජ්ය කිරීමට වඩා ඉනේ  මිඳී සුවස්  විසීම ම තුම්
හයිනේ රාජ්යය පරිත්යා කාට හිස රුජා සුවය ලබා නේනේ ම
ය. එස් රාජ්යයකනේ පරිත්යා කාට ලබා නේා ලද හිස රුජා
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සුවය  රාජ්යයකනේ  අා  වූ  ශානේති  සුඛයකි.  ව්දයිත  සුඛයනේ
අතරහි රාජ්යයකනේ පරිත්යා කාට ලබා ත යුතු එක සුපයකුදු
ාමුතනේතනේ  ය.  එකනේ  අයකු්  අතහි  පුරු  වූ  මහතනේ  දුකනේ
පදවනේා වූ වණයකනේ හට තනේතනේ ය. එය සුව කළ ා හුකි
රා්යකි. මුතනේ අත සිද දම ලද්ද් ම් ඒ දුකිනේ මිදිය හුකි
හයිනේ හතම වද්යයකු ලවා අත සිදවා ඒ දුකිනේ මිදුනේ ය.
ම් පුරුෂ තම අත පරිත්යා කළ්  කවර හ්තුවකනේ  නිසා ද
යතහාතනේ? වණය අුති කල අුති වනේා වූ දුඃඛයනේ මිඳීම සදහා
ම ය. ඔහු් ඒ ශානේතිය අතකනේ පමණ අා ශානේතියකි. අතක
අය මතකුයි  පිරිසිදිය ාහ්.  ව්දයිත සුඛයනේ  අතරහි
වාහි අතකනේ පරිත්යා කාට ලුබිය යුතු සුපයකනේ ුතනේතනේ ය.
අතනේ පා සියල්ලකනේ සිද දමා පරිත්යා කාට ද මරණයනේ නිදහස
ලබාත  යුතු  ව්.  එහයිනේ  එක  මරණයක  නිදහස  මුති
ශානේතිය් අය පිරිසිදිය ාහ්. ම් සතනේතනේවයා් සංසාරයහි
සුරිසරමිනේ  සිටියහාතනේ  එක  එක  සතනේතනේවයකුට  පුමිණ
මරණයනේ්  සංඛ්යාවකනේ  ුතනේතනේ  ය.  අසඞ්ඛය්ය  අප්රම්ය
මරණයා් පුමිණතනේ. නිවට පුමිණි සතනේතනේවයාට පුමිණි වහාම
අනේත  මරණයනේනේ  නිදහස  මුති  ශානේතිය  ලුබ්.  එක
මරණකයකිනේ නිදහස් වීම් අය මතකුයි පිරිසිදිය ාහුකි
කල අනේතාපරිමාණ මරණයනේනේ නිදහස් වීම් අය කස්
පිරිසිදිය  හුකනේකනේද?  ාහුකනේකනේ  ම  ය.  සංසාරයහි  වාසය
කරනේා වූ සතනේතනේවයාට පුමිණනේා වූ මරණ දුඃඛයනේ අ්ය වූ
ද අපාය දුකනේඛාදි අප්රමාණ දුකනේඛයා්  වතනේ.  ඒ සියල්ල් නිවීම
මුති ශානේති සුඛය නිර්වාණයයි. එහයිනේ නිර්වාණය අව්දයිත
සුඛස්වරෑපයනේ  පවතනේා ධර්මයකනේයුයි  දත යුතු.  මුෂ්ය,  දිව්ය,
බ්රහ්ම  ය  ත්රිවිධ  ලා්කවාසී  සකල  සතනේතනේවයනේ  විසිනේ  විදිු
ලබනේා වූ සකල ලඌකික සම්පතනේතිය ම නිවට පුමිණි එක
පුද්ලයකු ලුබූ ශානේතියනේ ලක්ෂයනේ කාටසකුදු ාවටනේ
ම ය. එහයිනේ නිර්වාණය ම පරම සුඛ යුයි දත යුතු. 

මුෂ්ය,  දිව්ය,  බ්රහ්ම ය ත්රිවිධ ලා්කයහි  වූ  සකල ලඌකික
සම්පතනේතීහු ම ඒකානේතයනේ දුඃඛයා් ම ය. ඔවුහු සංස්කාර දුඃඛ,
විපරිාම දුඃඛ, දුඃඛ දුඃඛ ය දුඃඛත්රයනේ සතනේතනේවයනේ පළනේා වූ
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ධර්මයා් ම ය. ම් සතනේතනේවයා් නිවට ා පුමිණ භවා්රයට
පුමිණ  ලඌකික  සම්පතනේ  අතුරනේ  ශ්ර්ෂ්ඨ  සම්පත  වූ  බ්රහ්ම
සම්පතනේ  විදිමිනේ  සිටියාහු  මුතනේ  දුකනේ  සහිත  වූවා්  ය.  දෘෂ්ටි
විචිකිතනේසා  ය  කනේල්ශද්වය  ප්රහාණය  ා  කළ  තුුතනේතනේ
භවා්රයට පුමිණ සිටිය් මුතනේ ඔහුට අට මහ රකයට පුමිණීම
අුතනේතනේ ම ය. එපරිද්දනේ ම එකසිය විසිඅටකනේ වූ ඔසුපතනේ රක
වලට ද සකල තිරශ්චී යා්නි වලට ද සකල ප්ර්ත යා්නි වලට
ද සකල අසුර යා්නි වලට ද පුමිණීම අුතනේතනේ ය. රාජ චා්රාදි
සකල භය පුමිණීම ද අුතනේතනේ ය. 

එපමණකනේ  ාව පෘථ්ජ පුද්ල තම් භවා්රයහි  සිටිය්
මුතනේ මතු වුද්දකු වීමට ද, සාරකු වීමට ද, මාතෘ ඝාතකයකු
වීමට ද, පීතෘ ඝාතකයකු වීමට ද, අරහනේත ඝාතකයකු වීමට ද,
ලාහිතුප්පාදකයකු  වීමට ද,  සංඝ භ්දකයකු  වීමට ද,  දසුට
මිථ්යා දෘෂ්ටිය නේව අාචාර්යයකු වීමට ද, කල්ප විාශ වුව ද
රකයනේ මිදිය ා හුකි නියත මිථ්යා දෘෂ්ටිකාචාර්යයකු වීමට
ද, තිබියඳී ම භවාඝ්රය් වාසය කර්. තද්ය මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්ම
භූමි වල වාසය කරනේවුනේ  ු කියු ම කවර්ද? එකනේ එකනේ
සතනේතනේවයකුට  මතු  සසරඳී  පුමිණිය  හුකි  යයි  කිය  ලද  භය
සමූහයට පුමිණීමට මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්ම සම්පතනේතීහු යයි කිය ලද
ව්දයිත  සුඛයා්  පකාරක  ධර්මයා්  වතනේ.  මස්  ලඌකික
සම්පතනේතීනේ්  භය  ජකතනේවය  දැ  නිර්වාණ  සම්පතනේතිය්
ශ්ර්ෂ්ඨතනේවය සිතා බුලිය යුතු. 

නිර්වාණය සතනේතනේවයනේ් ප්රතිෂ්ඨාව ව පරිදි.

ස්කනේධයනේ හා සතනේතනේව පුද්ලයනේ් ුතනේතා වූ නිව අුතුම්
අයට නිෂ්ඵල වූවකනේ මනේද අුතුම් අයට එහි පුමිණිය හාතනේ මා
ුති  ව්  යු  යි  මහා  භය  ජක  වූවකනේ  මනේ  ද  වුටහ්.
ස්කනේධයනේ හා සතනේතනේව පුද්ලයනේ නිවහි ාමුති මුතනේ යට
දකනේව ලද අය කළ ා හුකි ශානේති සුඛය සතනේතනේවයනේට ම
අයිති ව්. සතනේතනේවයනේ්  එක ම ප්රතිෂ්ඨාව ව්. ඒ මස්  යි:
ලා්කයහි රා්යයි ව්යවහාර කරු ලබනේනේ ශරීරය් ම දුකනේ
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පදවනේා වූ කාටස් වලටය. ශරීරය් කාටසකනේ වූ මස් හා ල්
වලට ණනේඩ (ඩි) යයි ද කුෂ්ට යයි ද ව්යවහාර කරු ලුබ්.
ශරීරය්  කාටසකනේ  වූ  ෂ්ණතනේවයට  ණ  යයි  කියු  ලුබ්.
ශරීරය් කාටසකනේ වූ වාතයට වාත රා්යයි කියු ලුබ්. රා්
වාහි ඒකානේතයනේ දුඃඛයා් ම ය. රා්ියකුට රා් දුඃඛයනේ
මිඳීමට අුති එක ම ප්රතිෂ්ඨාව ම් රා්යා් අභාවප්රාප්තියනේ
ලුබිය යුතු අාරා්්ය ම ය. රා් යම්තාකනේ පවතිතනේ ම් ඒ තාකනේ
අාරා්්ය  ලුබිය  ාහ්.  එහයිනේ  රා්ීව  දුකනේ  පදවමිනේ
පවතනේා  වූ  ශරීරය්  සමහර කාටස්  වූ  මස්  ල්  සුරව සම
අාදිය් අභාවප්රාප්තිය රා්ීනේට ව මහතනේ වූ ශානේති සුඛයකනේ බව
ද එය ම රා්ීනේට අුති එක ම ප්රතිෂ්ඨාව බව ද සියල්ලා්  ම
පිළිනිතනේ.  ඉදිනේ  රා්  සඞ්ඛ්යාත  ශරීර  කාට්ඨාසයක
අභාවප්රාප්තිය යහපතකනේ ාව් ම් රා්ීව විසීම ම යහපතකනේ
විය යුතු ව්. 

යමකු් අතකනේ කුණුවී අුතුළත පිටත පණුවනේනේ ුවසී මහතනේ
දුකනේ පදවමිනේ පවතනේනේ ම් ඔහුට ඉනේ මිදිය හුකනේකනේ රා් භූත
හස්තය්  අභාවප්රාප්තියනේ  ම  ය.  ඔහුට  ඒ  අත  ුතිවීම
දුඃඛයකනේයුයි කියත හාතනේ මහතනේ දුකනේ පදවනේා වූ පණුවනේනේ
ුවසී තනේ අත මුති රා්ය තබා  සිටීම ම සුවයකනේ විය
යුතු ව්. එය ඒකානේතයනේ දුඃඛයකනේ හයිනේ අතනේ අභාවය ඔහුට
ව මහතනේ ශානේති සුවයකනේ බව ද ඒ ඔහුට අුති එක ම ප්රතිෂ්ඨාව
බව ද දතයුතු. 

එකනේ  අයකු්  ශරීරය්  ලාදුරු  ම් වූ  දරුණු  රා්ය  වුළඳී
අුතුළත පිටත පණුවනේ විසිනේ විදි ලදුව මහතනේ දුකනේ පදවමිනේ
පවතනේනේ  ය.  මාහුට  පුමිණ පවතනේා  වූ  දුඃඛය  වාහි  නිරය
දුඃඛය වුනි දරුණු දුඃඛයකි. ඔහුට ඉනේ මිදිය හුකනේකනේ රා්ය වී
පවතනේා  වූ  සකල ශරීරයා්  ම  අභාවප්රාප්තියනේ  ලුබිය යුතු
අාරා්්යයනි.  සකල ශරීරයා්  අභාවය  වාහි  ඔහුට  මහතනේ
ශානේතියකි. ඒ වාහි යට රාජ්යයකනේ පමණ අනේ යයි දකනේව
ලද  හිස  රුජා  සුවයට  වඩා  සිය  වාරයකිනේ  අා  ශානේතියකි.
ශරීරයා්  අභාවප්රාප්තියනේ  පසු  පුරුෂයකනේ  ද  ුතනේතනේ  ය.
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පුරුෂයා  ුති  හයිනේ  ඒ  ශරීරයා්  අභාවය  ඔහුට  යහපතකනේ
ාව් ම් යටකී ණනේඩ කුෂ්ටාදි  රා්  වූ  ල්  මස්  අාදිය්
අභාවය ද යහපතනේ ාව්. කුණු වූ  අතනේ අභාවය ද යහපතකනේ
ාව්. ඉදිනේ ඒ ල් මස් අාදිය් අභාවය ඒ ඒ රා්ීනේට සුවයකනේ
ව්  ම්  සකල  ශරීරය  ම  රා්ව  පුවති  තුුතනේතාට  ද
ශරීරයා්  අභාවප්රාප්තිය සිය වාරයකිනේ සුවයකනේ වනේනේ ම ය.
ණනේඩාඳීනේ්  අභාවප්රාප්තියනේ  ලුබිය යුතු  ශානේති සුඛය ඒ ඒ
පුද්ලයනේ අුති හයිනේ ඔවුනේට ම ව්. පුද්ලයා ුති ව ම්
ශානේතිය  කවරකුට  ව්  ද  යතහාතනේ?  මය  ද  ඔහුට  ම  මිස
අ්යයකුට ාව්. ශානේතිය ුතහාතනේ ඒ මහතනේ වූ දුඃඛය ඔහු
විදිනේනේ ම ය. එහයිනේ දුඃඛය අුතනේතනේ යමකුට ම් එහි නිවීම
මුති  ශානේතිය  අ්යයකුට  ාව  ඔහුට  ම  ව්.  ඔහු්  ම
ප්රතිෂ්ඨාව ව්. 

පුද්ල  සතනේතනේව  සම්මත  ස්කනේධයා්  වාහි  මහි  කිය  ලද
පුරුෂයා් ශරීරය මනේ මහතනේ වූ දුකනේ පදවනේා වූ රා්යා්
වති. දුඃඛයා් වති. (ඔවුනේ් රා්තනේවාදිය සමසතළිස් භාවා
පදයනේ්  වශයනේ  මතු  දකනේවු  ලුබ්.)  එහයිනේ  ඔවුනේ්
අභාවප්රාප්තිය  ණනේඩ  කුෂ්ටාඳීනේ්  හා  යටකී  පුරුෂයා්
ශරීරය්තනේ  අභාවප්රාප්තිය  මනේ  මහතනේ  වූ  සුඛයකි.  නිර්වාණ
සඞ්ඛ්යාත නිත්ය පරම සුඛය ලුබිය හුකනේකනේ  ඔවුනේනේ වනේ
වීමනේ ම ය. එහයිනේ නිවට පුමිණීමනේ ව ස්කනේධාභාවය
භය  විය  යුතනේතකනේ  ාව්.  රා්  භූත  සකල  ශරීරයා්  ම
අභාවප්රාප්තියනේ  ලුබිය යුතු  ශානේති සුඛය ඒ රා්ියාට අයතනේ
වනේාකනේ  මනේ  ස්කනේධ  ාමුති  මුතනේ  ස්කනේධ  නිරා්ධ
සඞ්ඛ්යාත නිර්වාණ සුඛය ස්කනේධ දුඃඛය ලුබූ සතනේතනේවයා පිළිබදව
ම ව්. ම් ශානේතිය ුතහාතනේ දුඃඛය අුතනේතනේ ම ය. එහයිනේ
සතනේතනේවයකු  ුති  මුතනේ  එය  නිරර්ථක  වුවකනේ  ාව්.  සකල
ශරීරය ම අභාවයට පුමිණි රා්ියාට ශරීරය ුතතනේ රා් සුවය
ඒකානේතයනේ දුඃඛයනේ මිඳීමට ප්රතිෂ්ඨාවකනේ වූවාකනේ මනේ සතනේතනේව
පුද්ල  සම්මත ස්කනේධ  ාමුති මුතනේ  නිරුද්ධ  වූ  ස්කනේධයනේ
සම්බනේධී සතනේතනේවයනේට නිව ඒකානේතයනේ ප්රතිෂ්ඨාවකනේ ව් ම
ය. සුඟවී සීටීමට ස්ථායකනේ ද ව්. දුඃඛ ධර්ම මුති සතුරනේට
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අුතුල්  විය ා හුකි බලකාටුවකනේ  ද ව්. මස්  නිර්වාණය
සතනේතනේවයා්  ප්රතිෂ්ඨාව ව අාකාරය වුටහ පරිදි කල්පා
කළ යුතු. 

නිර්වාණය් ම්භිර දුර්දශ භාවය.

නිවට ා පුමිණ සසර සුරි සරමිනේ සිටිය හාතනේ එක එක
සතනේතනේවයකුට පුමිණිය හුකි දුඃඛයනේ්  ප්රමාණයකනේ  ුතනේතනේ  ඒ
බව සංසාරයා්  අමත් භාවයනේ  දත යුතු  ව්.  ඒ අකනේ
ුතනේතා වූ විශාල වූ දුඃඛ ස්කනේධයා් නිවීම නිර්වාණය හයිනේ
එම  ඳීර්ඝ ප්රමාණය හා  විශාල  ප්රමාණය නිර්වාණයා්  ම්භිර
ඳීර්ඝ ප්රමාණයයි දත යුතු. සංසාරය වාහි ප්රමාණ කළ හුකි වූවකනේ
ා වනේා ස් ම නිර්වාණයා් ම්භිර භාවය ද ප්රමාණ කළ
ාහ්.  යාදුනේ  සුවාසු  දහසකනේ  ුඹුරු  වූ  මහා  සමුද්රයා්
ම්භිර  ප්රමාණය  නිර්වාණය්  ම්භිර  ප්රමාණයට  පමා  කළ
හාතනේ සූර්යයාට කදා්කිමියකු පමා කිරීම වුනි ව්. 

ම් සතනේතනේවයනේට වාහි තම තමා් අාතනේම භාවයව පවතනේා වූ
ාම රෑප ධර්ම සමූහය වනේ කාට එක එකකනේ ලක්ෂණ, රස,
ප්රත්යුපස්ථා,  පදස්ථා  වශයනේ  හා  අනිත්ය  දුඃඛ  අාතනේම
වශයනේ දැ ුනීමට ද ඉතා දුෂ්කර ව් මය. එහයිනේ ාම
රෑප ධර්මයනේ අාතනේම වශයනේ දුටු කල්හි ම දැකිය හුකනේකා වූ
නිර්වාණ ධාතුව අතිශයිනේ දුර්දශ ව්. අති සූක්ෂම ද ව්. 

නිර්වාණය් අනේත ුණ අුති පරිදි.

අවිද්යා  සඞ්ඛ්යාත එක එක කනේල්ශ  ධාතුවකට ම් සතනේතනේවයනේ
අනේත වාරයකනේ අවීචි මහා රකයට හලිය හුකනේකනේ ය. එස් ම
තද්ය මහ රකයනේට ද සකල තිරශ්චී යා්නි වලට ද ප්ර්ත
යා්නි  වලට  ද  අසුර  යා්නි  වලට  ද  හලිය  හුකනේකනේ  ය.
අනේතාපරිමාණ ජාති, ජරා, ව්යාධි, මරණ, ශා්ක, පරිද්ව, දුකනේඛ
දා්මස්සයනේ  අුති  කිරීමට  ද  පාහාසතනේ  වූවාය.  මස්
අවිද්යාව් දුඃඛ දායක භාවය දත යුතු. අවිද්යාව් අසුභ භාවය
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යම් පමණ ව් ම් අවිද්යා නිරා්ධය් සුභ භාවය ද එපමණ ව්.
එහයිනේ එක ම අවිද්යා නිරා්ධය් ුණ ද අනේත ව්. එකනේදහස්
පනේසියයකනේ වූ සකල කනේල්ශයනේ් ම නිරා්ධය් ුණ කස්
අනේත ා වනේනේද? මස් ඒ ඒ කනේල්ශයනේ් අුණයනේ
නිර්වාණ ුණය සලකා ත යුතු. 

නිර්වාණය  පරමාර්ථ  වශයනේ  විද්යමා  ධර්මයකනේ
බව.

මතකිනේ දකනේව ලද නිර්වාණ ධාතුව සුප වූ  කිසිවකනේ  ුති
සුපයකනේ ද ාවූ අභාව ප්රඥප්ති භාවයනේ විද්යමා වූ සිස් වූ
ස්වභාවයකුයි මහජයාට වුටහිය හුකි ව්. මුතනේ එය පරමාර්ථ
වශයනේ  විද්යමා  ධර්මයකි.  එහි  පරමාර්ථ  භාවය  පරමාර්ථ
ප්රඥප්ති ධර්මයනේ් වස හා ඔවුනේ් පරමාර්ථ ප්රඥප්තිභාවය
සායා ත යුතු  පිළිවල ද දැ ුනීමනේ  අවබා්ධ කරත
යුතු  ව්.  ලා්කයහි  අුතිතාකනේ  පදාර්ථයා්  පරමාර්ථ  ප්රඥප්ති
වශයනේ  ද්විප්රභ්ද  වති.  එයිනේ  ස්වකීය  ලක්ෂණයනේ
ඒකානේතයනේ අුතනේතා වූ පෘථිවි ස්පර්ශාදි ධර්මයා් පරමාර්ථ ම්
වති.  පරමාර්ථ  ධර්මයනේ්  පිහිටි  අාකාරය  පමණකනේ  
ලා්කයා විසිනේ  සලකු ලබනේා වූ  ඒකානේතයනේ ුතනේතා වූ
ස්ත්රී පුරුෂ සතනේතනේව පුද්ලාදි ධර්මයා් ප්රඥප්ති ධර්ම ම් වති.
යම්  කිසි  ධර්මයකනේ    එය  පරමාර්ථ  ධර්මයකනේ  ද  ප්රඥප්ති
ධර්මයකනේ  දැයි  දැ ුනීමට  පරිඥා,  භාවා,  ප්රහාණ,  සාකනේෂාතනේ
කරණ ය චතුර්විධ ශාසනික කෘත්යයනේහි ලා විමසිය යුතු ව්.
ඉනේ එකනේ කෘත්යයකට ා්චර ව් ම් එය පරමාර්ථ ධර්මයකි.
ම් සිව්කිස පරමාර්ථ ධර්මයනේහි ම ලුබිය යුතු ව්. 

එයිනේ  පරිඥා  කෘත  ම් :-  ස්තබ්ධ  අාබනේධාදි  ස්වකීය
ලකනේෂණ වශයනේ හා අනිත්ය දුඃඛ අාතනේම ය සාමා්ය ලක්ෂණ
වශයනේ ද පරමාර්ථ ධර්මයනේ පිරිසිද දැනීමයි. 

ාම රෑප ධර්ම පුඤ්ජයනේහි පවතනේා වූ පුරුෂ ප්රඥප්තිය 
පරිඥා ඥායනේ  විමස  කල  ාම  රෑප  ධර්මයනේ්  පිහිටි
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අාකාරය  ම  මිස  පුරුෂ  ප්රඥප්තිය්  ස්වකීය  ලක්ෂණයකනේ  ා
ලුබ්.  එස්  ම  රැ  අනිත්යාඳීනේ්  වශයනේ  බල  කල
අනිත්ය ලක්ෂණය ද ා ලුබ්. පුරුෂයායි සම්මත කර තිබ
ාම  රෑප  ධර්මයා්  වාහි  අනිත්යයට  යති.  ඒකානේතයනේ
ුතනේතා වූ ඔවුනේ් පිහිටි අාකාරය වූ පුරුෂ ප්රඥප්තිය් අනිත්ය
ලක්ෂණයකනේ ුතනේතනේ ය. එහයිනේ ම දුඃඛ ලක්ෂණය ා ලුබ
හයිනේ  දුඃඛ ලක්ෂණයා්  වශයනේ  ද  පිරිසිදිය හුකි ාව්.
මස් පරිඥා ඥායනේ විමස කල පුරුෂයකනේ ුති බව හා
ස්තබ්ධ  අාබනේධාදි  ලක්ෂණ  සමූහයකනේ  අුති  බව  ද  පනේ.
පරිඥාඥාය  දියුණුවනේට  තියුණුවනේට  ස්තබ්ධ  ලක්ෂණාදිය  වඩ
වඩා  ප්රකට  වනේනේ  ය.  ස්තබ්ධ  ලක්ෂණාදිය  ප්රකට  ව  කල්හි
පුරුෂයකනේ ාමුති බව වඩ වඩා පනී යනේට පටනේ නී. 

මායාකාරයා විස් ස්වර්ණ පිණනේඩයකනේ මනේ කාට දකනේව ලද,
සාමා්ය පනීමට ස්වර්ණ පිණනේඩයකනේ මනේ ප මුටි පිඩ
ස්වර්ණයනේ කළ යුතු කර්මානේතයක යදිය හුකි ාව්. එස්
කර  බල  කල්හි  එය  මුටි  පිඩකනේ  බව  පනේ.  එමනේ
ඒකානේතයනේ  ුතනේතා  වූ  සාමා්ය  දැනීමට  අුත  යයි
වුටහනේා වූ  ස්ත්රී  පුරුෂ සතනේතනේව පුද්ලාදි ප්රඥප්ති ධර්මයනේ
 පරමාර්ථ ධර්මයනේ ම යදිය යුතු වූ පරිඥා කෘත්යයහි ලා
බල කල ස්ත්රියකනේ  පුරුෂයකනේ  සතනේතනේවයකනේ  පුද්ලයකනේ  ුති
බව  පනේ.  නිර්වාණ  ධර්මය  වාහි  පරමාර්ථ  හවතනේ
ඒකානේතයනේ අුති ධර්මයකනේ වූ හයිනේ පරිඥා ඥායනේ බල
කල ශානේති ලක්ෂණ සඞ්ඛ්යාත ස්වකීය ලක්ෂණයනේ ද, නිත්ය සුඛ
අාතනේම ලක්ෂණයනේ් වශයනේ ද, එය ඒකානේතයනේ විද්යමා
බව  පනේ.  ම්  පරිඥා  කෘත්යයහි  ලා  පරමාර්ථ  ධර්ම  හා
ප්රඥප්ති ධර්ම බදා ත යුතු අාකාරයයි. 

භාවා  කෘත  ම් :-  එකනේ  එකනේ  ධර්මයකනේ  තියුණු  බවට
පුමිණ පරිදි අුක්රමයනේ වර්ධය කිරීමයි. 
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සමාධිය  අුක්රමයනේ  වර්ධය  කළ  කල්හි  ෂඩභිඥා  භාවයට
පුමිණීම දකනේවා වර්ධය ව්. ප්රඥාව අුක්රමයනේ වර්ධය කළ
කල්හි අර්හතනේ මාර් ඥාය දකනේවා වර්ධය ව්. අාකාශය 

ඳීප්තිමතනේ ව පරිදි ඔප දැමිය හුකි ා වනේාකනේ මනේ පරිඥා
ඥායට ා්චර ා ව ප්රඥප්ති ධර්මයනේ බලය වර්ධය ව
පරිදි,  සෘද්ධි  අාුභාවය  වර්ධය  ව  පරිදි  වුඩිය  ාහ්.
එහයිනේ භාවා කෘත්යයහි ලා වුඩිය හුකි ධර්මයා් පරමාර්ථ
ධර්ම බව දත යුතු. ම් භාවා කෘත්යයා් වශයනේ පරමාර්ථ
ප්රඥප්ති ධර්මයනේ වනේ කරත යුතු අාකාරයයි. 

ප්රහාණ  කෘත  ම් :-  සතනේතනේව  සනේතාය  කලසනේා  වූ
ධර්මයනේ දුරුකිරීමයි. 

චිතනේත  සනේතායහි  බාහා්  සයිනේ  පදිනේා  වූ  ලා්භාදි
කනේල්ශ ධර්මයා් තුමූ සතනේතනේවයනේ අපායට පමුණුවතනේ. ඒ ධර්මයනේ
තදඞ්  වශයනේ  ප්රහාණය  කිරීමනේ  දිව්ය  මුෂ්ය  සම්පතනේ  ද,
විෂ්කම්භණ වශයනේ ප්රහාණය කිරීමනේ රෑපාරෑප බ්රහ්ම සම්පතනේ
ද,  සමුච්ඡේද වශයනේ ප්රහාණය කිරීමනේ ලා්කා්තනේතර මාර්
ඵල  නිර්වාණ  සම්පතනේ  ද  ලුබිය  හුකි  වති.  පරිඥා  ඥායට
ා්චර  ාව  ප්රඥප්තීනේ  අතුරනේ  යම්  කිසිවකනේ  වුඩීමනේ
අපායට පුමිණීමකනේ හා් පහ කිරීමනේ ස්වර්යට පුමිණීමකනේ හා්
ාව්. මුෂ්ය ස්කනේධ කයහි පවතනේා වූ  මුෂ්ය ප්රඥප්තිය
පහ කාට එය දිව්ය භාවයට හා් බ්රහ්ම භාවයට හා් පමුණුවා
ත  හුකනේකනේ  ද  ාව්.  එහයිනේ  ප්රඥප්ති  ධර්ම  ප්රහාණයට
යා්්ය වූවාහු ා ව බවද දත යුතු. නිර්වාණ පරමාර්ථය ද
ප්රහාතව්ය ධර්මයකනේ  ාව්.  මුතනේ  ප්රහාතව්ය ධර්ම සියල්ල  ම
පරමාර්ථ ධර්ම බව දත යුතු. ම් ප්රහාණ කෘත්යයහි ලා පරමාර්ථ
ප්රඥප්ති ධර්ම වනේ කර ත යුතු අාකාරයයි. 

සාකනේෂාතනේ  කරණ කෘත ම් :-  කයිනේ  හා  ඥායනේ  ස්පර්ශ
කිරීමයි. 
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එහි නිර්වාණ ධර්මයා්  කාය ස්පර්ශය  “කාගේ අමතං ධාතුං
ඵුසිතනේවා” ය ද්ශාවනේ හා  ‘‘පහිතතනේතා සමාා කා
චව පරමතනේථ සච්චං සච්ඡිකරාති” ය ද්ශාවනේ පනේ.
නිර්වාණ ධර්මයා්  කාය ඥා ස්පර්ශය අුති පරිදි  දැකනේවීමට
ප්රථම ලඌකික තදඞ් ශානේතීනේ්  කාය චිතනේත ස්පර්ශය අුති
පරිදි  සුඛාවබා්ධය  සදහා  දකනේවු  ලුබ්.  යමකු්  ශරීරයහි
ජ්වර රා්ය (ණ) හට  බලවතනේ දාහය අුති වී මහතනේ වූ
දුකිනේ  පීඩිතව  වාසය  කරනේනේ  ම්:-  ඒ  දුඃඛය  ඔහු්  රෑප
කයහි පවතනේා ධර්මයකනේ වූයනේ එය කයිනේ ස්පර්ශ කර ලද්දකනේ
ව්.  රා්ය  කනේෂණයකිනේ  සුව  කරනේට  සමර්ථ  වූ  ඔඌෂධයකනේ
වුළඳීමනේ කනේෂණයකිනේ රා්ය සුව වූය් ම් ඒ රා් සුවය
මුති සුඛය ද ඔහු්  රෑප කයහි  ම වූයනේ  කයිනේ  ස්පර්ශ
කර ලද්දකනේ ව්. රා්යා් වාහි රා් සුවය මුති ශානේතිය
පුමිණීමනේ  සුව  වති.  රා්  සුවය  මුති  ශානේතිය  කය්
ස්පර්ශ ාවී ම් රා් සුවය ද කිසි කලක ාව්. එස්
ාවී ම් රා් සුවය මුති සුඛයනේ රා්ියාට ප්රයා්ජයකනේ
ද  ාව්.  එහයිනේ  රා්ය  මනේ  ම  රා්  සුවය  මුති
ශානේතිය ද කයහි ස්පර්ශව පවතනේා ධර්මයකනේ බව දත යුතු. ම්
රෑප  කයහි  හට  නේා  වූ  රා්යනේ්  නිවීම  රෑප  කයිනේ
ස්පර්ශ කරු ලබ අාකාරයයි. 

ප්ර්මණීය  පුත්රදාරාවනේ්  මරණය  හ්තුකාට    මහතනේ
ශා්කා්නියනේ  පළමිනේ  සිටිනේා  වූ  පුද්ලයකුට  සද්ධර්ම
ශ්රවණය කරනේට ලුබීමනේ ශා්කා්නිය නිවී ිය කල්හි ාම
කයහි පුවති ශා්කා්නිය හා එහි නිවීම මුති ශානේති සුඛය
ය දක ම ඔහු් ාම කයහි ම වූයනේ ාම කයිනේ ස්පර්ශ
කර  ලද්දාහු  වති.  ම්  ාම  කයහි  හට  නේා  වූ
ශා්කාඳීනේ් ාම කයහි ස්පර්ශ ව අාකාරයයි. 

අාත  ධර්මයනේ්  ස්පර්ශය  මස්  දතයුතු.  එකනේතරා
පුරුෂයකනේ තම යම්කිසි අපරාධයකනේ කිරීම හ්තුකාට  රජු
විසිනේ තුනේ දිකිනේ මතු හිස සිද මුරීමට නියම කර ලද්ද් ය.
ඔහු්  ඥාති  මිත්රයනේ්  ඉල්ලීම  හ්තු  කාට    දව
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දවස්හි ඔහුට සමාව ද ලද්ද් ය. ම් පමාවහි කිය ලද
පුරුෂයාට  සමාව  ාද  ලද්ද්  ම්  තුනේව  දියහි
ඒකානේතයනේ ජීවිතක්ෂයට පමුණුවනේා වූ ශස්ත්ර ප්රහාරය ඔහු්
රෑප කයහි පතිත වනේනේ ය. සමාව ඳීම හ්තු කාට  ඔහු
ඉනේ  මිදුනේ  ය.  ඒ  මිඳීම  මුති  ශානේති  සුඛය  වාහි  මතු
ශරීරයහි  ස්පර්ශ ව ශස්ත්ර  ප්රහාරයා්  නිවීම හයිනේ  ශස්ත්ර
ප්රහාරය  යම්  තුකට  ව්  ම්  ශානේතිය  ද  එතට  ම  ව
ධර්මයකි. එහයිනේ එය රෑප කයිනේ ස්පර්ශ කර ලද ධර්මයකනේ
ව්. නිදහස් කර ලද බව අුසූ වහා ම මහතනේ වූ ප්රීතියට පුමිණ
ඒ ශානේති  සුඛය ාම කයිනේ  ස්පර්ශ කරු  ලබනේනේ  ය.  ම්
අාත ධර්මයනේ  ාම  කයහි  හා  රෑප  කයහි  ස්පර්ශ  ව
අාකාරයයි. 

එකනේදහස් පනේසියකනේ වූ කනේල්ශයා් වාහි සතනේතනේවයනේ් හෘදයහි
දැල්වනේා  වූ  ිණි  කදු  එකනේදහස්  පනේසියයකි.  පෘථ්ජ
සතනේතනේවයා්  ම්  වාහි  ස්කනේධයනේනේ  නිරතුරුව  දවු
ලුබතනේ.  ඒ  දුකනේඛයනේ  මිදු  කුමති  පුද්ලයනේ  විසිනේ  භව
බාහා්  ණකනේ  මුලුල්ලහි  පාරමී  ධර්මයනේ  පුරා  අනේතිම
භවයහි  ශීල  විශුද්ධ්යාදි  සප්ත විශුද්ධි  ධර්මයනේ  සම්පූර්ණ කළ
කල්හි  ඔවුහු  සා්වානේ  මට පුමිණතනේ.  එකල ඔවුනේ්  සතනේ
වල  පුවති  දෘෂ්ටි  විචිකිතනේසා  ය  ිණිකදු  දක  නිවතනේ.
අතීතයහි  රැස්කර  ලද  අපාය  ප්රතිසනේධිය    දිය  හුකි
අකුශල  කර්ම  සඞ්ඛ්යාත  නිරය  බීජයනේ  අතුරුදහනේ  වීමනේ
අපායහි  ඉපදිය යුතු  ස්කනේධයා්  ද  නිරුද්ධ වති. ඒ කනේල්ශ
ස්කනේධ  නිරා්ධය  නිර්වාණ  ධාතුවයි.  ස්වකීය  හෘදයහි
දැල්වමිනේ  පුවති  ඒ  ිණිකදු  දකනේ  නිවීම  ඔවුනේ්  චිතනේත
සනේතාවල ම වූ හයිනේ එය ාම කාය සඞ්ඛ්යාත කයිනේ ස්පර්ශ
කර ලද්දකනේ  ව්.  දෘෂ්ටි විචිකිතනේසා මුති ිණිකදු දක නිවී
ිය්  ය, අපායා්තනේපතනේතිය ද සිඳී ිය්යයි  ඥායනේ දැතනේ
කල්හි  ඒ කනේල්ශ ස්කනේධ නිරා්ධය (නිව) ඥායනේ ස්පර්ශ
කර  ලද්ද්  ව්.  ම්  නිර්වාණ  ධාතුව  කාය  ඥා  ද්වයනේ
ස්පර්ශ  කරු  ලබ  අාකාරයයි.  නිර්වාණ  සුඛය  මස්  කාය
ඥාද්වයනේ  ස්පර්ශ  කළ  හුකනේකනේ  පරමාර්ථ  වශයනේ
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ඒකානේතයනේ  අුතනේතා  වූ  ධර්මයකනේ  හයිනි.  ඉදිනේ  පරමාර්ථ
වශයනේ ුතනේතා වූ මුෂ්යයනේ් ව්යවහාරයහි පමණකනේ අුති
ප්රඥප්තියකනේ වී ම් එය කිසිස්තනේ කයිනේ හා් ඥායනේ ස්පර්ශ
කළ  ාහ්.  සස  විසාණය  (සා  අඟ)  ඒකානේතයනේම  ුති,
මුෂ්යයනේ් ව්යවහාරයහි පමණකනේ අුති ප්රඥප්තියකි. එහයිනේ
සා අඟකනේ කිසිවකුට සායා ත ාහ්. කිසිවකුට කයිනේ ස්පර්ශ
කළ  ාහ්.  මයිනේ  අ්ය  ප්රඥප්ති  ධර්මයා්  ද  ම්  සස
විසාණය මනේ කාය ඥා ද්වයනේ ස්පර්ශ කළ ා හුකනේකා වූ
ධර්මයා් වතනේ. යම් ධර්මයකනේ එස් ස්පර්ශ කළ හුකනේකනේ ම් එය
පරමාර්ථ වශයනේ විද්යමා ධර්මයකනේ යයි දත යුතු. ම් සාකනේෂාතනේ
කරණ  කෘත්යයහි  ලා  පරමාර්ථ  ප්රඥප්ති  ධර්ම  බදාත  යුතු
අාකාරයයි. 

මතකිනේ නිරේවාණ විනිශගේචගේ ප්රථම පරිච්ඡේඳ නිමි.
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ද්විතීය පරිච්ඡේදය.

නිර්වාණ භ්ද

මස්  සඞ්කනේෂ්පයනේ  දකනේව  ලද  නිර්වාණයා්
සා්පාදිශ්ෂාුපාදිශ්ෂාදි  බාහා්  භ්දයා්  වතනේ.  එයිනේ
අභිධර්මාර්ථ සඞ්්රහයහි  දකනේව ලද නිර්වාණ භ්දයා්  පළමු
කාට මහි දකනේවු ලුබතනේ. 

“තඳතං  සභාවතා  එකධම්පි  සඋපාදිසස  නිබ්ා  ධාතු
අුපාදිසස  නිබ්ා  ධාතු  චති  දුවිධං  හාති  කාරණ
පරිා” යු අර්ථ කථා යි. 

ඒ ම් නිර්වාණ ධාතුව වාහි ශානේති ලක්ෂණ සඞ්ඛ්යාත ස්වකීය
ස්වභාවයනේ  එකනේ  වුදෑරුම්  වූ  මුතනේ  සාගේපාදිශගේෂ  නිරේවාණ
අුපාදිශගේෂ  නිරේවාණයි කාරණපයර්ය්යායයනේ  දවුදෑරුම් ව්ය
යු මහි භාවයි. 

සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණය

චතුර්මාර්යනේ්  තනේපතනේති  සමයනේහි  හා  ස්කනේධ  පරිනිර්වාණ
සමයහි දැ යි මස් පස්වාරයක ඳී සිදුව නිර්වාණයට පුමිණීම්
අතුරනේ පූර්ව සතර වාරයහි ඳී පුමිණු ලබ නිර්වාණයට
සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණයයි  කියු  ලුබ්.  කුමකනේ  හයිනේ  ද
යතහාතනේ?  ලඌකික  ස්කනේධයා්  තෘෂ්ණා  දෘෂ්ටි  සඞ්ඛ්යාත
පාදායනේ විසිනේ මමය ම්ය කියා දැඩි ස් නේා ලද්දාහු
වති.  එහයිනේ  ඔවුනේට  පාදියයි  කියු  ලුබ්.  නිර්වාණයහි
පාදි  ධර්මයනේ  (ස්කනේධයනේ)  ාමුති  මුතනේ  කනේල්ශ
ප්රහාණයනේ  නිර්වාණයට  පුමිණ  සිටි  අායර්ය්යයනේ  සම්බනේධී
ස්කනේධයා්, ස්කනේධ පරිනිර්වාණයනේ පිරිනිවීම දකනේවා විද්යමා
හයිනේ යථා්කනේත විද්යමා ස්කනේධයනේ් ශ්ෂ භාවය නිමිති
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කාට එකල ලබ ලද පුමිණ ලද නිර්වාණයට සා්පාදිශ්ෂ
නිර්වාණයුයි කියු ලුබ්. 

අුපාදිශ්ෂ නිර්වාණය

සකල කනේල්ශයනේ  ප්රහාණය  කාට  නිර්වාණයට  පුමිණ සිටි
රහතනේ  වහනේස්ලා  ද  තම  තමා්  වර්තමා  ස්කනේධ  කය
පරිහරණය කිරීම මුති දුඃඛයනේ මිදුාහු ාවති. එහයිනේ
නේවහනේස්ලා සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණයට පුමිණියාහු මුතනේ දුකනේ
සහිත  වූවා්  ම  ය.  ච්යුති  චිතනේතයා්  හා  කර්මජ  රෑපයනේ්
නිරා්ධයනේ  හවතනේ  ස්කනේධ  පරිනිර්වාණයනේ  පසු
නේවහනේස්ලා සර්වප්රකාරයනේ ස්කනේධභාර පරිහරණ දුඃඛයනේ
මිඳී  නිවට  පුමිණතනේ.  ඒ  පරිනිර්වාණයනේ  පසු  පුමිණු
ලබ  නිර්වාණ  ධාතුවට  පාදි  ම්  වූ  ස්කනේධ  භාරාභාවය
නිමිතනේතකාට “අුපාදිශගේෂ නිරේවාණ” යි කියු ලුබ්. 

මස්  පාදි ම්වූ  ස්කනේධයනේ්  ශ්ෂාශ්ෂ භාවය නිමිතනේත
කාට  නිර්වාණය  ද්විප්රභ්ද  ව  මුතනේ  එය  ශානේති  ලක්ෂණ
සඞ්ඛ්යාත  ස්වකීය ස්වභාවයනේ  එක  ම  ධර්මයකි.  ඒ  බව  යට
දකනේව ලද පිළිකා පමාවනේ දත යුතු. ම් අර්ථය ප්රකාශ කරු
සදහා  අාචායර්ය්යවරයා්  තවතනේ  පමාවකනේ  දකනේවතනේ.  ඒ  මස්  යි:
එකනේතරා පුරුෂයකනේ තම යම්කිසි අකුශල කර්මයකිනේ පාළාව
යට පනේනේ ය. කර්මය විපාක ඳී අවසා ව කල්හි පළමුකාට
ඔහු් හිස පෘථිවියනේ මතුවී අාකාශයහි පිහිටිය් ය. මස්
දවනි වර ාභිය දකනේවා ද තුනේව වර දණ මඩල දකනේවා ද
සතරවනි වර ාප් අුටය දකනේවා ද පාළාවනේ නිකනේමිය් ය.
පස්වනි වර සකල ශරීරය ම පාළාවනේ  නිකනේම  පාළාව
මතුපිට  අාකාශයහි  පිහිටිය්  ය.  ම්  පමාවහි  කිය  ලද
පුරුෂයා  විසිනේ  පස්වාරයකිනේ  අාකාශයට පුමිණ ලද මුතනේ
පුමිණ  ලද  අාකාශය  එකකනේ  ම  ව්.  එමනේ
චතුමර්මාර්ක්ෂණයනේහි කනේල්ශ ප්රහාණය කිරීමනේ වාර සතරකට ද
අුපාදිශ්ෂ  පරිනිර්වාණ සමයහිදැයි,  මස්  පස්  වාරයකඳීම
පුමිණු  ලබ  නිර්වාණය  එකම  ධර්මයකනේ  ව්.  සා්ත
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අාපත්යාදි  මාර්ක්ෂණයනේහි  සිදුව  කනේල්ශ  ස්කනේධ  නිරා්ධය
නිර්වාණය ාව් ය, සකල කනේල්ශ ස්කනේධයනේ් නිරා්ධය ම
නිර්වාණ යුයි මුළාවිය හුකි ව්. ශ්රා්ත අාපතනේති මාර්ක්ෂණයහි
නිරුද්ධව  කාටසකනේ  වූ  කනේල්ශ  ස්කනේධයා්  අමත්
සංසාරයහි  මතු  කිසිකලක පදිනේාහු  ාවති. ඒ කනේල්ශ
ස්කනේධ නිරා්ධය නිරුද්ධ වූ පරිදි නිත්යවු පවතනේනේ ය. එහයිනේ
කාටසකනේ  වූ  කනේල්ශ  ස්කනේධයනේ  ්  නිරා්ධය  ද  නිර්වාණ
ධාතුව  යයි  දත  යුතු.  එය  අුපාදිශ්ෂ  පරිනිර්වාණයනේ
පුමිණු ලබ නිර්වාණ ධාතුව හා සම්බනේධව ම පවතනේනේ ය. 

මතකිනේ සාගේපාදිශගේෂාුපාදිශගේෂ භගේඳ නිමි.

සුඤ්ඤතාදි ත්රිවිධ භ්දය

“සුඤගේඤතං  අනිමිතනේතං  අපගේපණිහිතඤගේච්ති  තිවිධං  හාත
අාකාරභඳ” ම් සුඤ්ඤතාදි භ්ද දකනේව අර්ථකථා පාඨයයි.
සුඤ්ඤතය,  අනිමිතනේතය,  අප්පණිහිත  යයි  අාකාර  භ්දයනේ
නිර්වාණය ත්රිවිධ ව්ය යු මහි භාවයි. 

ශු්යතා නිර්වාණය

මහි ශුතා නිරේවාණ ම් :- සකල පළිබා්ධයනේනේ හිස්වූ
නිර්වාණයයි. පළිබා්ධයා් ම් ශානේති සුඛ බාධක ධර්මයා් ය.
සංස්කාර  ධර්මයනේ  අතුරනේ  ප්රණීතතර  ධර්මය  වූ  අරහතනේඵල
ජවය ද පළිබා්ධ  සහිත වූවකනේ  ම ව්.  කස්  ද  යතහාතනේ
ස්වසනේතායහි  අරහතනේ  ඵලය  පදවා  ු  කුමති  රහතනේ
වහනේස් විසිනේ පළමුකාට තදුරෑප අාවර්ජය කළ යුතු ව්.
අාවර්ජාදිය සදහා වහසීම ාමුතිව අර්හතනේ ඵලය පදවා
ත හුකි ාව්. ඒ පදවා ුනීම සදහා කරනේා වූ සකල
ප්රයතනේයා්  ම පළිබා්ධයා්  ය.  එය ඉපඳීමනේ  පසු  ද අනිත්ය
ස්වභාවයනේ  යුකනේත  ධර්මයකනේ  වූයනේ  ඒ  අුසිල්ලහි  ම  බිඳී
අතුරුදහනේ ව්. මද පදවා ු කුමති ම් එස් ම ප්රයතනේ
කළ  යුතු  ව්.  මස්  වහසමිනේ  දවසකට  දහස්  වාරයකනේ
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පදවා  නේා  ලද්ද්  මුතනේ  පුද්ලයා්  අභිප්රායාුකූලව
මාහාතකුදු  පුවතීමකනේ  ාමුතිව  පනේ  අුසිල්ලහි  ම  බිඳී
අතුරුදහනේ ව හයිනේ සංස්කාර ධර්මයනේ අතුරනේ ප්රණීතතර
ධර්මය වූ  අර්හතනේ  ඵලය ද දුකනේ  පදවනේා වූ  පළිබා්ධ සහිත
ධර්මයකනේ  ව්  ම  ය.  තද්ය  සංස්කාර  ධර්මයනේ්
සපළිබා්ධතනේවය  කියු  ම  කවර්ද?  අසංඛත  ධාතු  සඞ්ඛ්යාත
නිර්වාණ ධර්මය වාහි ඉපඳීමකනේ අුති ධර්මයකනේ ා ව හයිනේ
පදවා  ුනීම  සදහා  ප්රයතනේ  කළ  යුතු  බව  යයි  කිය  ලද
පළිබා්ධ  දුඃඛයනේ  ද  හිස්  වූවකි.  එය නිත්ය ධර්මයකනේ  හයිනේ
ුවත ුවත පදවා  ුනීම සදහා  වහසිය  යුතු  බව  යයි
කිය ලද පළිබා්ධ දුඃඛයනේ ද හිස් වූවකි. නිර්වාණයට පුමිණීම
සදහා  භව  බාහා්  ණකනේ  මුලුල්ලහි  දා  ශීලාදි  පාරමී
ධර්මයනේ  සම්පූර්ණ  කිරීමය,  ශීල  විශුධ්යාදි  විශුද්ධි  ධර්මයනේ
සම්පූර්ණ  කිරීමය  ය  පළිබා්ධයා්  වාහි  නිර්වාණය  හ්තු
කාට අුතනේතාහු ාවතනේ. ඔවුහු නිර්වාණයට පුමිණු කුමති
යා්ාවචරයා් සනේතායහි පුවති මා්ක්ෂාවරණකාරි කනේල්ශ
ධර්මයනේ  දුරු  කිරීම  සදහා  කළ  යුතු  ප්රයතනේ  වූයනේ  කනේල්ශ
හ්තුක පළිබා්ධයා්  ම වතනේ.  අුසහි  ප්රසාදය පටලයනේනේ
වුසී තිබ අනේධ පුද්ලතම චනේද්ර සූර්යයනේ දකිු කුමති වී
ම්  ාා  ඔඌෂධයනේ  ස්වය  කාට  අුසහි  පුවති  පටල
දුරුකාට ඔහු  විසිනේ  චනේද්ර සූර්යයා්  දැකිය යුතු  වති. ඔඌෂධ
ස්වය මුති පළිබා්ධ  දුඃඛය වාහි  චනේද්ර  සූයර්ය්යයනේ  නිසා
අුති වූ දුඃඛයකනේ ාව්. ඒ වාහි අුසහි පුවති පටල නිසා ම
අුති වූ පළිබා්ධයකි. එමනේ දාාදි පාරමී ධර්මයනේ පිරීම මුති
පළිබා්ධයා්  නිර්වාණය හ්තුකාට අුති පළිබා්ධ ා ව
බව දත යුතු. 

අනිමිතනේත නිර්වාණය

අනිමිතනේත  නිරේවාණ  ම් :-  ම්  එක  නිවක,  ම්  අනිකනේ
නිවකුයි  වනේ  කළ  හුකි  ව  පරිදි  සංස්ථා  විරහිත  වූ
නිර්වාණයයි.  සංස්කාර  ධර්මයනේ  අතුරහි  වාහි  සංස්ථා
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නිමිතනේත රහිත වූ  ධර්මයනේ ාමුති වයි.  එක ම ධර්මයකනේ වූ
අර්හතනේඵල  චිතනේතය,  නිරුද්ධ  වූ  අතීත  අර්හතනේ  ඵල  චිතනේතය,
ක්ෂණත්රය  පර්යාපනේ  වර්තමා  අර්හතනේ  ඵල  චිතනේතය,  ූපනේ
අාත අර්හතනේ  ඵල චිතනේතය, හී අර්හතනේ  ඵල චිතනේතය, මධ්යම
අර්හතනේ ඵල චිතනේතය, ප්රණීත අර්හතනේ ඵල චිතනේතය, බුදුනේ් අර්හතනේ
ඵල චිතනේතය, පස් බුදුනේ් අර්හතනේ ඵල චිතනේතය යාදි වශයනේ
සිය  දහස්  ණනේ  ප්රභ්ද  අුති ධර්මයකනේ  ව්.  තද්ය සංස්කාර
ධර්මයා්  ද  එස්  ම  වති.  සටහකනේ  ුතනේතා  වූ  අනිමිතනේත
නිර්වාණය්  වාහි  ම්  පරණ නිවය  ම්  අළුතනේ  නිවයුයි
භ්දයකනේ ද ුතනේතනේ ය. නිවට පුමිණි පුද්ලයනේ් වශයනේ
භ්දයකනේ  ද  ුතනේතනේ  ය.  තුරු  දිශාව්  පිරිනිවියා  වූ  රහතනේ
වහනේස්්  නිව  තුරු  දිශාවහිය  යාඳීනේ  දිශා  වශයනේ
භ්දයකනේ ද ුතනේතනේ ය. සර්වඥයනේ වහනේස් විසිනේ  ලබ ලද
නිව  ප්රණීතය,  දාසිය  විසිනේ  ලබ  ලද  නිව  හීය  යාදි
වශයනේ  හී  ප්රණීත  භ්දයකනේ  ද  ුතනේතනේ  ය.  හුදකනේ  ලා්ක
ධාතුවහි  පවතනේා  වූ  දුඃඛයනේ්  නිවීමයයි  කිය ලද  ශානේති
ලක්ෂණයනේ විද්යමා වූ අසඞ්ඛත ධාතුව අුති බව පමණකනේ දත
හුකි ව්. එබුවිනේ ඊට අනිමිතනේත නිර්වාණයුයි කියු ලුබ්. 

අප්රණීහිත නිර්වාණය

අප්රණීහිත  නිරේවාණ  ම් :-  සකල  ප්රාර්ථාවනේනේ  හිස්  වූ
නිවයි. මුෂ්ය, දිව්ය, බ්රහ්ම ය ලා්කත්රයහි පවතනේා වූ සකල
සංස්කාර ධර්මයා් සප්රණිහිත (ප්රාර්ථා සහිත වූ) ධර්මයා් වති.
මුෂ්ය,  දිව්ය,  බ්රහ්ම  සම්පතනේ  අතුරහි  හී,  මධ්යම,  ප්රණීත,
ප්රණීතතර වශයනේ  ායකනේ  ප්රමාණවල සම්පතනේ  අුතනේතාහු  ය.
එයිනේ  හී  සම්පතනේතිය  ලුබූවහු  තුළ  මධ්යම  ප්රණීත  සම්පතනේ
ප්රාර්ථා කිරීම අුතනේතනේ ය. මධ්යම සම්පතනේ ලුබූවහු තුළ ප්රණීත වූ
සම්පතනේ ප්රාර්ථා අුතනේතනේ ය. ප්රණීත වූ සම්පතනේ ලුබූවහු තුළ අති
ප්රණීත වූ සම්පතනේ ප්රාර්ථාව අුතනේතනේ ය. ලඌකික සම්පතනේ අතුරිනේ
අ්රප්රාප්ත ප්රණීත සම්පතනේ ලුබූවහු තුළ ද ඒ සම්පතනේ පරණ වීමට
දිරීමට  බිඳීමට  පුමිණ  හයිනේ  අළුතනේ  අළුතනේ  වූ  සම්පතනේ
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ප්රාර්ථාව අුතනේතනේ ය. ප්රාර්ථාව වාහි සතනේතනේවයනේ තවනේා වූ
ිනේකි. ප්රාර්ථා්නියනේ තව ලද සතනේතනේවයා් මරණයට පවා
අුතුම්  විට  පුමිණති.  එහයිනේ  ප්රාර්ථා  සහිත  වූ  ලඌකික
සම්පතනේ  සියල්ල  ම  ිනි  දිලිස  වස්තූනේ  වුනි  වති.
ලඌකික සම්පතනේ  අතුරනේ  මුෂ්ය ලා්කයහි  චක්රවර්ති රාජ්ය
සම්පතනේතිය  ද,  දිව්ය  ලා්කයහි  දිව්යරාජ  සම්පතනේ  ද,  බ්රහ්ම
ලා්කයහි බ්රහ්මරාජ සම්පතනේ ද ශ්ර්ෂ්ඨ සම්පතනේ වති. මහාුභාව
සම්පතනේ වති. ඒ සියල්ල ම කර්ම ශකනේතිය පවතනේා තුරු පවතිතනේ.
කර්ම  ශකනේතිය  ක්ෂය  වූ  වහා  ම  ජීවිතයතනේ  සම  ම  විාශයට
පුමිණතනේ. ලා්කයහි වාසය කර සතනේතනේවයනේ අතුරිනේ එකනේ එකනේ
සතනේතනේවයකනේ අමත් සංසාරයහි අනේතාපරිමාණ චක්රවර්ති
රාජ සම්පතනේ ද දිව්ය රාජ සම්පතනේ ද බ්රහ්ම රාජ සම්පතනේ ද අුභව
කළ් ය. මුතනේ ඉනේ තෘප්තියට ා පුමිණ සකල සතනේතනේවයා් ම
දැුදු ඒ සම්පතනේ ප්රාර්ථා කරමිනේ ම සිටිතනේ. එහයිනේ ලඌකික
සම්පතනේ,  කාපමණ  පාය  කළතනේ  පිපාසය  ා  සනේසිදව,
පාය  කරනේට  කරනේට  පිපාසය  වර්ධය  ව  සමුද්රජලය
මනේ  සුලකිය  යුතු.  පිපාසය  සංසිදවා  ුනීමට  යමකනේ  සමුද්ර
ජලය පාය කළ් ම් කාපමණ පාය කළතනේ ඔහු පිපාසය
තිබියඳී ම මිය යනේනේ ය. එමනේ කාපමණ මුෂ්ය, දිව්ය, බ්රහ්ම
රාජ සම්පතනේ විනේද් වී මුතනේ සතනේතනේවයා් සම්පතනේ විදිු කුමති
බව යයි කිය ලද තෘෂ්ණා පිපාසය තිබියඳී ම කළුරිය කරනේාහු
ය. සංස්කාර ධර්මයනේ අතුරනේ අතිප්රණීත ධර්මය වූ අර්හතනේ ඵල
සුඛය ද විදිමිනේ සිටියඳී ම බිඳී ය ධර්මයකි. එහයිනේ අර්හතනේ
ඵලය ද අභිව අර්හතනේ ඵල සුඛ පදවා විදිු කුමති බව යයි
කිය  ලද  ඡනේද  ප්රාර්ථාව  සහිත  වූ  ධර්මයකනේ  ව්.  ඡනේද
ප්රාර්ථාව ද තෘෂ්ණා ප්රාර්ථාව මනේ ඔඌදාරික වූ ිනේකනේ ා
ව මුතනේ සියුම් වූ ිනේකි. මසයිනේ සකල සංස්කාර ධර්මයා්
ම  ප්රාර්ථා්නියනේ  දිලිස  සප්රණිහිත  ධර්ම  බව  දතයුතු.
අුපාදිශ්ෂ  නිර්වාණයට  පුමිණීමනේ  සකල  ප්රාර්ථාවා්
නිරුද්ධ වති. එහයිනේ කනේල්ශ ස්කනේධ නිරා්ධයයි කිය ලද්දා
වූ අසංඛත ධාතුවට අප්රණිහිත නිර්වාණයයි කියු ලුබ්. මස්
සුඤ්ඤතය, අනිමිතනේතය, අප්පණිහිතය ය ාමත්රයනේ  දකනේව
ලද්ද් ඒකානේතයනේ වනේ වනේ වූ නිර්වාණත්රයකනේ ාව්. ඒ
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වාහි සකල පළිබා්ධයනේනේ හිස් වීම, සංස්ථායනේ හිස්වීම,
ප්රාර්ථාවනේ  නේ  හිස්  වීම ය ුණත්රයා්  වශයනේ  එකම
අසංඛත ධාතුව මුයි. 

යමකනේ  තම  ත්රයිභූමික  ධර්මයනේහි  පවතනේා  වූ  ප්රයතනේ
කළයුතු බව මුති පළිබා්ධයනේ දුඃඛයකුයි දැ තනේතනේ ව් ම්
:-  ඔහුට  නිර්වාණයා්  සුඤ්ඤත ුණය ඉතා  ප්රණීත ුණයකනේ
ව්.  නිත්ය  වූ  එක  ම  නිර්වාණ  ධාතුව  පමණකනේ  සකල
පළිබා්ධයනේනේ හිස් වූ හයිනි. 

යමකනේ තම ජරා භය, මරණ භය, රාජ භය, චා්ර භයාදි අනේක
භය වලිනේ  ද  අනේක පද්රව වලිනේ  ද  නිරතුරුව පීඩා  ලබමිනේ
ත්රභූමික ධර්මයනේ පවතනේා බව අවබා්ධ කරතනේතනේ ව් ම්
ඔහුට නිර්වාණයහි අනිමිතනේත ුණය අතිශයිනේ ප්රණීත වූ ුණයකනේ
ව්. කුමකනේ  හයිනේද යතනේ  ජරා මරණාදි භය සමූහය විසිනේ  කුදු
මහතනේ සටහනේ අුතනේතා වූ ද්රව්ය පිණනේඩයනේ වූ සංස්කෘත ධර්මයා් ම
පළු ලබතනේ. සටහකනේ ුතනේතා වූ අද්රව්ය වූ අජටාකාශයහි ිනි
සුළං, අායුධ, ස අාදි කිසිවකට සුපිය හුකි ා ව හයිනේ
එය නිරුපද්රිත වූවකනේ  මනේ  සටහකනේ  ුති අද්රව්ය වූ  නිර්වාණ
ධාතුව රාජ චා්රාදි අසාධාරණ භය වලිනේද ජාති, ජරා, මරණ ය
සාධාරණ භය වලිනේද මිඳී පවතී. එහයිනි. 

යමකනේ ත්රභූමික ධර්මයනේ් මධ්යයහි පඤ්චකාමය ප්රාර්ථා
කරනේා  වූ  කාම  තෘෂ්ණාව  මුති  ිනේනේද,  යහපතනේ  බව
ප්රාර්ථා කරනේා වූ  භව තෘෂ්ණාව මුති ිනේනේ  ද  තුවි
තුවී  සිටීම  දුක  බව  අවබා්ධ  කර  තනේතනේ  ව්  ම්  ඔහුට
නිර්වාණයා් අප්පණිහිත ුණය ඉතා ප්රණීත ව්. නිර්වාණයහි
එබදු  ිනි  ුති  හයිනි.  නිර්වාණය්  සුඤ්ඤත  ුණය  හා
අනිමිතනේත ුණය තනේසනේ වූ  භව තෘෂ්ණාව අුති පුද්ලයනේට
නිරර්ථක වූවකනේ  මනේ  වුටහ්.  අප්රණිහිත  ුණය තනේසනේ  වූ
කාම  තෘෂ්ණාව  අුතනේතා  වූ  පුද්ලයනේට  නිරර්ථකාකාරයනේ
වුටහ්.  ම්  ුණ  තු  අවබා්ධ  කර  ාතනේ  පුඟුලනේට
නිර්වාණය තුච්ඡ වූවකනේ ස් වුටහ්. 
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සුඤගේඤතාදි ත්රිවිධ භගේඳ නිමි.

සූත්රාභිධර්ම ද්ශාවනේහි ාා විධ නිර්වාණ

මතුනේ  පටනේ  ඒ ඒ සූත්රාභිධර්ම ද්ශාවනේහි  දකනේා ලුබ
ාා  විධ  නිර්වාණ  දකනේවු  ලුබ්.  ඒ  නිර්වාණයා්
සංකනේෂ්පයනේ සතකනේ වති. ඔවුහු ම් :-

මිථ්යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය. 
සම්මුති නිර්වාණය 
තදඞ් නිර්වාණය. 
විෂ්කම්භ නිර්වාණය. 
සමුච්ඡේද නිර්වාණය. 
ප්රතිප්රශ්රබ්ධි නිර්වාණය. 
නිඃසරණ නිර්වාණය. 

ය මාවුහු වති.

මිථ්යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය.

මිථා  ඳෘෂගේටික  නිරේවාණ  ම් :-  මිථ්යාදෘෂ්ටික  ශ්රමණ
බ්රාහ්මණයනේ  විසිනේ  පරිකල්පය  කාට  පව  ලද්දා  වූ
නිර්වාණයයි. එය සාමා්යයනේ එකකනේ වූ මුතනේ ප්රභ්ද විසිනේ පස්
වුදෑරුම් ව්. එයිනේ ප්රථම මිථ්යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය මස් ය. ම්
ලා්කයහි  අුතුම්  ශ්රමණ  බ්රාහ්මණයා්  යමකනේ  තම  මිනිස්
ලාව  හා්  දව්ලාව  හා්  පස්කම්  රසයහි  අුලී  පස්කම්
රසයහි  සම්පූර්ණව  ස්වකීය  චකනේෂුරාදි  ඉනේද්රියනේ  කුමති  පරිදි
පඤ්චකාම  ුණයහි  හසුරුවමිනේ  පඤ්චකාම  සම්පතනේතිය
විදිනේනේ  ව්  ම්:-  හතම  පරම  දෘෂ්ට  ධර්ම  නිර්වාණයට
පුමිණිය්යුයි  කියතනේ.  මස්  ඔවුහු  පඤ්චකාම  සම්පතනේතියනේ
දුකනේඛයනේ නිවා ුනීම නිර්වාණයයි පවතනේ. එහයිනේ වදාර ලඳී.
බ්රහ්මජාල සූත්රයහි:- 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
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“ඉධ  භිකනේඛවේ  එකච්චා  සමණාගේවා  ්රහගේමණාගේ  වා  ඒවං  වාදි
හාති.  එවං දිට්ඨි.  තා ඛා  භා  අං අතනේතා  පඤගේචහි කාම
ුණනේහි සමපගේපිතා සමඞ්ිභූතාගේ පරිවාරති එතනේතාවතා ඛාගේ අං
අතනේතා  පරම  දිට්ඨ  ධම්ම  නිබ්ාං  පතනේතාගේ  හාති.  ඉතනේථක
සතා සතනේතසගේස පරම දිට්ඨ ධම්ම නිබ්ාං පඤගේඤාපනේති.” යි. 

ම් ප්රථම මිථා ඳෘෂගේටික නිරේවාණයි.

අුතුම් ශ්රමණ බ්රාහ්මණයා් ඔවුනේ් වාදය ප්රතික්ෂ්ප කාට ම්
සතනේතනේව තම කාමයනේනේ වනේව අකුශල ධම්යනේනේ වනේව
විතර්කය හා විචාරය සහිත වූ විව්කයනේ හට තනේතා වූ ප්රීතිය
හා සුඛය අුතනේතා වූ ප්රථම ධ්යායට පුමිණිය් ව් ම් හතම
පරම දෘෂ්ට ධර්ම නිර්වාණයට පුමිණිය් යයි කියතනේ. මස් ඔවුහු
ප්රථම  ධ්යාය  නිර්වාණයයි  පවතනේ.  එහයිනේ  වදාර  ලඳී.
බ්රහ්මජාල සූත්රයහි :-

“තා  ඛා  භා  අං  අතනේතා  විවිච්ච්ව  කාමහි  විවිච්ච
අකුසගේහි  ධම්ම්හි  සවිතකනේකං  සවිචාරං  විවේකජං  පීති  සුඛං
පඨමජ්ක්ධාං  උපසම්පජ්ජ  විහරති.  එතනේතාවතා  ඛා  හාගේ  අං
අතනේතා  පරම  දිට්ඨ  ධම්ම  නිබ්ාපගේපතනේතාගේ  හාති.  ඉතනේථක
සතාගේ සතනේතසගේස පරම දිට්ඨ ධම්ම තිබ්ාං පඤගේඤාපනේති” යි. 

ම් ඳගේවිතී මිථාඳෘෂගේටික නිරේවාණයි.

අුතුම්  ශ්රමණ  බ්රාහ්මණයා්  ඒ  දක  ප්රතික්ෂ්ප  කාට
ද්විතීයධ්යායට පුමිණි සතනේතනේව තම දෘෂ්ට ධර්ම නිර්වාණයට
පුමිණිය්  යයි  ද්විතීය  ධ්යාය  නිර්වාණයයි  පවතනේ.  අුතුම්
ශ්රමණ බ්රාහ්මණයා් ඒ තුම ප්රතික්ෂ්ප කාට තෘතිය ධ්යායට
පුමිණි පුද්ල  තම්  දෘෂ්ටධර්ම  නිර්වාණයට  පුමිණිය්  යයි
තෘතීය ධ්යාය දෘෂ්ටධර්ම නිර්වාණයයි  පවතනේ.  අුතුම් ශ්රමණ
බ්රාහ්මණයා් ඒ සතර ප්රතික්ෂ්ප කාට චතුර්ථ ධ්යායට පුමිණි
පුද්ල  තම  පරම  දෘෂ්ටධර්ම  නිර්වාණයට  පුමිණිය්  යුයි
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චතුර්ථ  ධ්යාය  නිර්වාණයුයි  පවතනේ.  විස්තර  බ්රහ්මජාල
සූත්රයනේ දත යුතු. 

ම් තෘතී චතුරේථ පඤගේචම මිථාඳෘෂගේටික නිරේවාණාගේ .

තවද,  “නිබ්ාං  නිබ්ාතාගේ  සඤගේජාාති.  නිබ්ාං
නිබ්ාතාගේ  සඤගේඤතනේවා  නිබ්ාං  මඤගේඤති.  නිබ්ාසගේමිං
මඤගේඤති.  නිබ්ාතාගේ  මඤගේඤති.  නිබ්ාං  මති  මඤගේඤති.
නිබ්ාං අභිනේඳති.  තං කිසගේස හතු?  අපරිඤගේඤාතං තසගේසාති
වදාමි” ය  මූල  පයර්ය්යාය  ද්ශාව්  දකනේවා  තිබනේනේතනේ  ම්
මිථ්යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය මුයි. 

මිථාඳෘෂගේටික නිරේවාණ නිමි.

සම්මුති නිර්වාණය.

ලා්කයහි  හට  තනේතා  වූ  දුඃඛ  භය  වර  අනේතරායයනේ්
සනේසිඳීමට හා ඉනේ  මිඳීමට සම්මුති නිර්වාණයුයි  කියු ලුබ්.
එය  “මාගේ  නිබ්ාති තාවඳගේ.  රාගේා  වූපසම්මති.  අනේතරාාගේ
වූපසම්මති” යාදි  ද්ශාවනේහි  දකනේා  ලුබ්.  සිද්ධාර්ථ
කුමාරයාණනේ් ශ්රී සම්පතනේතිය දැක කිසා ා්තමී ම් වූ කනේෂත්රිය
කුමාරිකාව විසිනේ කිය ලද, 

“නිබ්බුතා ූ සා මාතා - නිබ්බුතා ූ සා් පිතා 
නිබ්බුතා ූ සා ාරි - යස්සායං රීදිසා් පතී.” 

ය ාථාවහි  “නිබ්ුත” පදයනේ දකනේව ලද්ද්තනේ ම් සම්මුති
නිර්වාණයයි. යඌව වයසිනේ හා රෑප සම්පතනේතියනේ ද පුණ්ය
සම්පතනේතියනේ  හා  ප්රඥා  සම්පතනේතියනේ  ද  යුකනේත  වූ  සිද්ධාර්ථ
කුමාරයනේ් මව් තාමා් ද පිය රජ තම් ද ප්රිය භාර්යාව වූ
ස්ත්රිය ද ය සියල්ලා් ම සර්වා්පද්රවයනේ කරනේ මිඳී සුවස්
දිවි  අුති  තාකනේ  වාසය  කරනේාහු  ය.  එබුවිනේ  ඔවුහු  කායික,
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චතසික,  සකල  දුඃඛයනේනේ  මිදුාහු  වති.  ඒ  මිඳීම  හා
ඔවුනේ් සනේසිඳීම මහි දකනේව ලද සම්මුති නිර්වාණයයි. තවද, 

“ස්වාහං අබ්බුල්ලා සල්ලාස්මි සීතිභූතාස්මි නිබ්බුතා් 
 ස චාමි  රාදාමි තව සුතනේවාත මාව” 

ය විමා වස්තු  පාලියහි  “නිබ්ුතා” ය පදයනේ  දකනේවා
තිබනේනේතනේ ම් සම්මුති නිර්වාණය මුයි. ප්රිය පුත්රයා් මරණය
හ්තු කාට  බ්රාහ්මණයා කරහි පුවති ශා්කා්නිය්
නිවීම මහි දකනේව ලද සම්මුති නිර්වාණයයි. 

ම්  සම්මුති  නිර්වාණය  ද  නිවීමයයි  කිය  ලද  ශානේති
ලකනේෂණයනේ එකකනේ වූ මුතනේ නිවී ය දුඃඛ ධර්මයනේ් වශයනේ
අනේක  සහස්ර  ප්රභ්ද  ව්.  එහි  භ්ද  සංකනේෂ්පයනේ  මස්
දතයුතු. රා්ානේතර කල්පය, දුර්භිකනේෂානේතර කල්පය, ශස්ත්රානේතර
කල්පය ය කල්පත්රය නිමිතනේතකාට ඔවුනේ් සනේසිඳීම් වශයනේ
සම්මුති නිර්වාණ තුකි. 

මස්  චතුර්විධ  විපතනේතීනේ්  වශයනේ  සතරකි.  සතර  අපාය
දුඃඛයා්  වශයනේ  සතරකි. පඤ්ච මහා වරීනේ්  වශයනේ
පසකි. අෂ්ටාභව්ය ස්ථායනේ් වශයනේ අටකි. ෂා්ඩෂ ප්රභ්ද
පද්රවයනේ්  වශයනේ සාළසකි. පස්විසි  භවයනේ්  වශයනේ
පස්විස්සකි.  ද්වතනේතිංස  කම්මකරණයනේ්  වශයනේ  දතිසකි.
සයාුවකනේ  වූ  රා්යනේ්  වශයනේ  සයාූවකි.  විස්තාර
වශයනේ අනේත කල්ප අනේත චක්රවාළ අනේත සතනේතනේවයනේ්
වශයනේ  අනේතාපරිමාණ  සම්මුති  නිර්වාණයා්  වතනේ.  ම්
සම්මුති  නිර්වාණය  අසඞ්ඛත  ධාතු  සඞ්ඛ්යාත  අමෘත  මහා
නිර්වාණයට ා පුමිණියා වූ සකල සතනේතනේවයනේට ම අුතනේතා වූ
මහතනේ වූ ප්රතිෂ්ඨාවකි. ලා්කයහි පවතනේා වූ රා්ාදි දුඃඛයනේ්
නිවීමයුයි  කිය  ලද  ශානේති  ස්වභාවය  සතනේවයනේ්  කාය-
ඥාද්වයහි  ස්පර්ශ  ව  පරිදි  යට  විස්තර  කර  ලඳී.  යම්
ධර්මයකනේ  සතනේතනේවයනේ්  කාය -ඥාද්වයනේ  ස්පර්ශ කළ හුකි
ව්  ම්  එය  ස්වකීය  ස්වභාවයනේ  ඒකානේතයනේ  අුතනේතා  වූ

49 පටු



ධර්මයකනේ ව හයිනේ ම් සම්මුති නිර්වාණය ද සස විසාණාදිය
වුනි වූ  පරමාර්ථ වශයනේ ුතනේතා වූ  අභාව ප්රඥප්ති මාත්රයකනේ
ාව්. සාකනේත ුවර සිටු ද්වියකනේ සාළාස් දහසකනේ කහවු
පරිත්යා කාට හිස රුජාවක සුවය වූ ශානේතිය ලබා තනේතා ය.
රා් සුවය කාය-ඥාද්වයනේ ස්පර්ශ කළ හුකි ාවූ අභාව
ප්රඥප්ති මාත්රයකනේ ව් ම් ඕ තාමා් එපමණ ධය පරිත්යා
කාට ඒ ශානේතිය ලබා ා නේනීය. දැුදු මුෂ්යයා්  ඒ ඒ
දුඃඛයනේ ් නිවීම වූ ශානේතිය ලබා ුනීම සදහා බාහා් ධ
පරිත්යා කරතනේ. එහයිනේ ම් සම්මුති නිර්වාණය ද පරමාර්ථ
වශයනේ විද්යමා ධර්මයකනේ බව දතයුතු. එය පරමාර්ථ වශයනේ
විද්යමා වනේනේ අ්ය පරමාර්ථ ධර්මයනේ මනේ ද්රව්ය භාවයනේ
ාව  ශානේති  සුඛ  ස්වභාවයනි.  මුතනේ  මය  මතු
ූපදාකාරයනේ  සිදුව  දුඃඛ  ධර්මයනේ්  නිවීම  වූ  අසංඛත
ධාතු  සංඛාත මහා නිර්වාණය හා සසදා බල කල නිර්වාණය
යුයි  කීමට  ප්රමාණ  ාව්.  ලඌකික  මහජයා  විසිනේ
නිර්වාණාර්ථවාචී  නිබ්බුත  වූපසනේතාදි  ශබ්දයනේනේ  ව්යවහාර
කරු ලබ හයිනේ මීට සම්මුති 

නිර්වාණයුයි  කියු  ලුබ්.  මහි  ප්රණීත  භාවය  යට  සුඛ
කථාවහි දකනේව ලද යිනේ දත යුතු. 

සම්මුති නිරේවාණ නිමි.

තදං නිර්වාණය

ලා්කයහි පවතනේා වූ ාා විධ රා්යනේ සුව කිරීමට ා ා
ඔඌෂධ වර් වනේ වනේ වශයනේ අුතුවාකනේ මනේ සතනේතනේවයනේ්
චිතනේත සනේතායනේහි පවතනේා වූ ා ා අකුශල ධර්මයනේ දුරු
කිරීමට ඒ ඒ අකුශල ධර්මයනේ දුරු කළ හුකි වූ ා ා විධ කුශල
ධර්ම වනේ  වනේ  වශයනේ  විද්යමාය.  ඒ කුශල ධර්මයනේ්
ශකනේතියනේ  එකනේ  එකනේ  අකුශල  ධර්මයක  ප්රහාණයට  තදඞ්
ප්රහාණයුයි  කියු  ලුබ්.  එස්  ප්රහාණය  කිරීමනේ  එකනේ  එකනේ
අකුශල ධර්මයකනේ සම්බනේධී ස්වල්ප කාලයකට ව නිවීමට තදඞ්
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නිර්වාණයුයි  කියු  ලුබ්.  මය මධ්යම නිකායාත  සගේගේඛ
සූත්රහි වදාරා තිබ්. එය ශානේති ලක්ෂණයනේ එකකනේ වූ මුතනේ
අකුශල ධර්මයනේ් වශයනේ බහු ප්රභ්ද ව්. එහි ප්රභ්ද මතු
දකනේව සල්ල්ඛ සූත්ර පදාර්ථාුසාරයනේ දත යුතු. 

ප්රථම තඳං නිරේවාණ

1. විහිංසකසගේස පුරිසපුගේසගේස අවිහිංසා හාති පරිනිබ්ාා. 

විහිංසකස්ස, (අතිනේ හා්  ල් දඩු  මුුරු අාදියනේ) සතනේතනේවයනේ
පළනේා  වූ;  පුරිසපු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  අවිහිංසා,
සතනේතනේවයනේ  පළීමට  ා  කුමුති  වූ  මත්රී  සහත  කුශල
චිතනේතය;  පරිනිබ්බාාය,  (ඔහු  තුළ  පුවති  විහිංසා  සඞ්ඛ්යාත
අකුශලය) නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

ස්වචිතනේත  සනේතායහි  දැල්වනේා  වූ  විහිංසා  සඞ්ඛ්යාත
අකුශලා්නියනේ පළ පුද්ලයා විසිනේ අවිහිංසාවයුයි කිය
ලද කුශල ධර්මය පදවා විහිංසාව ප්රහාණය කර ලද්ද් ම්;
ඔහු් සිතනේ සතනේහි අවිහිංසාව පවතනේා තුරු විහිංසාවයයි කිය
ලද  ිනේ  ා  දැල්ව්.  මස්  අවිහිංසාව්  පුවුතනේමනේ
විහිංසාව්  නිවීම  තදඞ්  නිර්වාණයකි.  මතු  දකනේවු  ලබ
තදඞ් නිර්වාණයා් ද ම් යිනේ දත යුතනේතාහු ය. 

2. පාණාතිපාතිසගේස පුරිස පුගේසගේස පාණාතිපාතා වේරමණී හාති
පරිනිබ්ාා. 

පාණාතිපාතිස්ස,  ප්රාණවධ කරනේා  වූ  (හවතනේ  ප්රාණවධ කිරීම
මුති අකුශල ධර්මා්නියනේ පළනේා වූ); පුරිස පු්ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්ලයා  හට;  පාණාතිපාතා  වරමණී,  ප්රාණඝාතයනේ
වුළකීම;  (හවතනේ  පාණාතිපාතා  විරති  ශීලමය  කුශලය)
පරිනිබ්බාාය, ඒ ප්රාණවධ කිරීම වූ අකුශලා්නිය නිවීම පිණිස;
හාති, ව්. 
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3. අදිනේාදායිසගේස පුරිසපුගේසගේස අදිනේාදාා වරමණී හාති
පරිනිබ්ාා. 

අදිනේාදායිස්ස,  කය  වච  දකිනේ  ා  ද  ලද  මරමා
වස්තුව  පුහුර  නේා  සුලු  වූ  (හවතනේ  අදිනේාදාමය
අකුශලා්නිය  චිතනේත  සනේතායහි  දැල්වනේා  වූ);  පුරිස
පු්ලස්ස, පුරුෂ පුද්ලයාහට; අදිනේාදාා වරමණී, අදිනේා
දායනේ  වුළකීම;  පරිනිබ්බාාය,  (ඒ  අකුශලා්නිය)  නිවීම
පිණිස; හාති, ව්. 

4.  අ්රහගේමචාරිසගේස  පුරිසපුගේසගේස  අ්රහගේමචරිා  වරමණී හාති
පරිනිබ්ාා. 

අබ්රහ්මචාරිස්ස,  මථු  ස්වය  මුති  ලාමක  චරියාවහි
හුසිරනේා  වූ  (හවතනේ  මථු  ස්වය  කිරීම  මුති
අකුශලා්නිය  ස්වචිතනේත  සනේතායහි  දැල්වනේා  වූ);  පුරිස
පු්ලස්ස, පුරුෂ පුද්ලයාහට; අබ්රහ්මචරියා වරමණී, මථු
ස්වය  මුති  ලාමක  හුසිරීමනේ  වුළකීම  (හවතනේ
අබ්රහ්මචරියා  විරති  ශීලමය  කුශලය);  පරිනිබ්බාාය,  ඒ
අකුශලා්නිය නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

5.  මුසාවාදිසගේස  පුරිසපුගේසගේස  මුසාවාදා  වරමණී  හාති
පරිනිබ්ාා. 

මුසාවාදිස්ස,  බාරු කිය සුලු වූ  (හවතනේ  බාරු කීම මුති
අකුශලා්නිය  ස්වචිතනේත  සනේතායහි  දැල්වනේා  වූ);  පුරිස
පු්ලස්ස, පුරුෂ පුද්ලයාහට; මුසාවාදා වරමණී, මුසාවාදයනේ
වුළකීම  (හවතනේ  මුසාවාද  විරති  ශීලය);  පරිනිබ්බාාය,  (ඒ
අකුශලා්නිය) නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

6. පිසුණාවාචිසගේස පුරිස පුගේසගේස පිසුණාවාචා වරමණී හාති
පරිනිබ්ාා. 
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පිසුණාවාචිස්ස, කනේලම් කිය සුලු වූ (හවතනේ කනේලම් කීම මුති
අකුශලා්නිය  සිතනේහි  දැල්වනේා  වූ);  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්ලයාහට;  පිසුණාවාචා  වරමණී.  පිසුණාවාචා  විරති  ශීලය;
පරිනිබ්බාාය, ඒ අකුශලය නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

7.  ඵරුසවාචිසගේස පුරිස පුගේසගේස ඵරුසා වාචා වරමණී හාති
පරිනිබ්ාා. 

ඵරුස  වාචිස්ස,  සුඩබස්  බිනි  සුලු  වූ  (හවතනේ  ස්වචිතනේත
සනේතායහි  ඵරුස  වච  කීම්  මුති  අකුශලා්නිය
දැල්වනේා  වූ);  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;
ඵරුසාවාචා වරමණී, ඵරුෂ වචයනේ වුළකීම; පරිනිබ්බාාය,
(ඒ අකුශලා්නිය) නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

8.  සම්ඵපගේපාපිසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  සම්ඵපගේපාපා  වරමණී
හාති පරිනිබ්ාා. 

සම්ඵප්පලාපිස්ස, නිරර්ථක වච කිය සුලු වූ (හවතනේ නිරර්ථක
වච  කීම  මුති  අකුශල  ධර්මා්නිය  චිතනේත  සනේතායහි
දැල්වනේා  වූ);  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පු්ලයාහට;
සම්ඵප්පලාපා  වරමණී,  සම්ඵප්රලාපයනේ  වුළකීම;
පරිනිබ්බාාය, ඒ අකුශල ධර්මය නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

9.  අභිජ්ක්ධාලුසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  අභිජ්ක්ධා  හාති
පරිනිබ්ාා.

අභිජ්ක්ධාලුස්ස, පරසම්පතනේතියට අාශා කිරීම යයි කිය ලද්දා වූ
අභිධ්යාව  බහුල  කාට  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පු්ලයා  හට;  අභිජ්ක්ධා,  පරසම්පතනේතිය  කරහි  ලා්හ
ාවීම; පරිනිබ්බාාය, ඒ අකුශලධර්මය නිවීම පිණිස; හාති,
ව්. 

10.  ව්යාපනේ  විතනේතස්ස  පුරිසපු්ලස්ස  අව්යාපාදා්  හාති
පරිනිබ්බාාය. 
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ව්යාපනේ චිතනේතස්ස,  පූතිභූත සිතනේ  අුතනේතා වූ;  පුරිස පු්ලස්ස,
පුරුෂ පුද්ලයා හට; අව්යාපාදා්,  අව්යාපාදය හවතනේ  අදා්ෂය;
පරිනිබ්බාාය, (ඒ අකුශලධර්මය) නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

11.  මිච්ඡාදිට්ඨිකසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  සම්මා  දිට්ඨි  හාති
පරිනිබ්ාා. 

මිච්ඡාදිට්ඨිකස්ස,  පාපදෘෂ්ඨි අුතනේතා  වූ;  පුරිස පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්ලයාහට; සම්මාදිට්ඨි, සම්යදෘෂ්ටිය; පරිනිබ්බාාය, (ඒ අකුශල
ධර්මය) නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

12. මිච්ඡා සඞ්කපගේපසගේස පුරිස පුගේසගේස සම්මා සඞ්කපගේපාගේ හාති
පරිනිබ්ාා. 

මිච්ඡා සඞ්කප්පස්ස, මිථ්යා කල්පා අුතනේතා වූ; පුරිස පු්ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  සම්මා  සඞ්කප්පා,  සම්යකනේ  කල්පාව;
පරිනිබ්බාාය, (ඒ අකුශල ධර්මය) නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

13.  මිච්ඡාවාචසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  සම්මාවාචා  හාති
පරිනිබ්ාා. 

මිච්ඡාවාචස්ස, මිථ්යා වච අුතනේතා වූ;  පුරිස පු්ලස්ස, පුරුෂ
පුද්ලයාහට; සම්මා වාචා, යහපතනේ වච කීම මුති සම්ය්වාචා
කුශලය; පරිනිබ්බාාය, (ඒ අකුශල ධර්මය) නිවීම පිණිස; හාති,
ව්. 

14. මිච්ඡාකම්මනේතසගේස පුරිස පුගේසගේස සම්මා කම්මනේතාගේ හාති
පරිනිබ්ාා. 

මිච්ඡාකම්මනේතස්ස,  මිථ්යා  කර්ම  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්ලයා  හට;  සම්මා  කම්මනේතා්,  යහපතනේ  කර්ම කරු
කුමති සම්ය් කර්මානේත කුශලය; පරිනිබ්බාාය, (ඒ අකුශලය)
නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

54 පටු



15.  මිච්ඡා  අාජීවසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  සම්මා  අාජීවා  හාති
පරිනිබ්ාා. 

මිච්ඡා  අාජීවස්ස,  මිථ්යා  අාජීවය  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්ලයා  හට;  සම්මා  අාජීවා,  මාවට  ජීවතනේ  වීමට
කරුණු වූ සම්යාජීව කුශලය; පරිනිබ්බාාය, (ඒ අකුශල ධර්මය)
නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

16.  මිච්ඡාවාාමසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  සම්මා  වාාමාගේ  හාති
පරිනිබ්ාා. 

මිච්ඡාවායාමස්ස,  මිථ්යා ව්යායාමය අුතනේතා  වූ;  පුරිස පු්ලස්ස
පුරුෂ පුද්ලයාහට; සම්මා වායාමා්,  සම්යකනේ  ව්යායාම කුශලය;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

17.  මිච්ඡාසතිසගේස  පුරිසපුගේසගේස  සම්මා  සති  හාති
පරිනිබ්ාා. 

මිච්ඡාසතිස්ස,  අකුශල  ධර්ම  සිහිකිරීම  මුති  සතර  අකුශල
ස්කනේධයනේ  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;
සම්මා සති, සම්යකනේ ස්මෘතිය; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති,
ව්. 

18.  මිච්ඡාසමාධිසගේස  පුරිසපුගේසගේස  සම්මා  සමාධි  හාති
පරිනිබ්ාා. 

මිච්ඡා  සමාධිස්ස,  මිථ්යා  ධර්මයනේහි  එකඟ  බව  මුති  මිථ්යා
සමාධිය අුතනේතා වූ; පුරිස පු්ලස්ස, පුරුෂ පුද්ලයාහට; සම්මා
සමාධි, සම්යකනේ සමාධිය; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්.

19.  මිච්ඡාඤාණිසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  සම්මා  ඤාණං  හාති
පරිනිබ්ාා. 
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මිච්ඡාඤාණිස්ස,  අකුශල  ක්රියාවහි  පාය  චිනේත  වශයනේ
පුවති  මිථ්යා  ඥාය  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්ලයාහට; සම්මාඤාණං, සම්යකනේ ඥාය; පරිනිබ්බාාය, නිවීම
පිණිස; හාති,ව්. 

20.  මිච්ඡාවිමුතනේතිසගේස  පුරිසපුගේසගේස  සම්මා  විමුතනේති  හාති
පරිනිබ්ාා. 

මිච්ඡා විමුතනේතිස්ස, මිථ්යා විමුකනේතිය අුතනේතා වූ; පුරිස පු්ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  සම්මා  විමුතනේති,  සම්යකනේ  විමුකනේතිය;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

21.  ථීමිඳගේධ  පරිුට්ඨිතසගේස  පුරිස පුගේසගේස  විත ථිමිඳගේධතා
හාති පරිනිබ්ාා. 

ථිමිද්ධ  පරියුට්ඨිතස්ස,  ථිමිද්ධයනේ  මඩා  ලද;  පුරිස
පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  විත  ථිමිද්ධතා,  පහ  වූ
ථිමිද්ධ අුති බව; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

22. උඳගේධතසගේස පුරිස පුගේසගේස අුඳගේධච්චං හාති පරිනිබ්ාා.

ද්ධතස්ස, අරමුණහි විසිර පවතනේා සිතනේ අුති; පුරිස පු්ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  අුද්ධච්චං,  ඔඌද්ධත්යයානේ  වනේ  වීම;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

23.  වේචිකිච්ඡසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  තිණනේණ විචිකිච්ඡතා  හාති
පරිනිබ්ාා. 

ව්චිකිච්චස්ස,  බුද්ධාදි  අටතුනේහි  සුක  අුතනේතා  වූ;  පුරිස
පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  තිණනේණ  විචිකිච්ඡතා,
විචිකිච්ඡාවනේ එතර වූ බව; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති,
ව්. 
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24.  කාධසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  අකනේකාධා  හාති
පරිනිබ්ාා. 

කාධස්ස,  ක්රා්ධ  කරනේා  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්ලයාහට;  අකනේකාධා,  ක්රා්ධ  ා  කිරීම;  පරිනිබ්බාාය,
නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

25.  උපතාහිසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  අුපාහා  හාති
පරිනිබ්ාා. 

පාහිස්ස, වර බදි ස්වභාව අුතනේතා වූ; පුරිස පු්ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  අුපාහා,  වර  ා  බුඳීම;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

26. මකනේඛිසගේස පුරිස පුගේසගේස අමකනේඛා හාති පරිනිබ්ාා. 

මකනේඛිස්ස,  ුණවතුනේ්  ුණ මක ස්වභාව අුතනේතා  වූ;  පුරිස
පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  අමකනේඛා්,  ුණමකු  ාවීම;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

27. පාසිසගේස පුරිස පුගේසගේස අපාසා හාති පරිනිබ්ාා. 

පලාසිස්ස,  මරමා්  ුණ අවුණ කර ස්වභාව අුතනේතා  වූ;
පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  අපලාසා,  පලාසයනේ
වනේ වීම; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

28. ඉසගේසුකිසගේස පුරිස පුගේසගේස අනිසගේසා හාති පරිනිබ්ාා. 

ඉස්සුකිස්ස, ඊර්ෂ්යා කර ස්වභාව අුතනේතා වූ; පුරිස පු්ලස්ස,
පුරුෂ පුද්ලයාහට; අනිස්සා, ඊර්ෂ්යා ා කිරීම; පරිනිබ්බාාය,
නිවීම පිණිස; හාති,ව්. 

29.  මච්ඡරිසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  අමච්ඡරිං  හාති
පරිනිබ්ාා. 
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මච්ඡරියස්ස, මසුරු ස්වභාව අුතනේතා වූ; පුරිස පු්ලස්ස, පුරුෂ
පුද්ලයාහට;  අමච්ඡරියං,  මසුරු  ස්වභාවය්  අභාවය;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති ,ව්. 

30. සඨසගේස පුරිස පුගේසගේස අසාඨං හාති පරිනිබ්ාා. 

සඨස්ස,  කරාටික  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;
අසාඨය්යං,  කරාටික  ස්වභාවයනේ  වනේ  වූ  බව;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

31. මාාවිසගේස පුරිස පුගේසගේස අමාාවිතා හාති පරිනිබ්ාා. 

මායාවිස්ස, මරමා රවට ස්වභාව අුතනේතා වූ; පුරිස පු්ලස්ස,
පුරුෂ පුද්ලයාහට; අමායාවිතා, රවට ස්වභාවයා් ුති බව;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

32. ථඳගේධසගේස පුරිස පුගේසගේස අතනේථඳගේධිං හාති පරිනිබ්ාා. 

ථද්ධස්ස,  තද  ස්වභාව  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්ලයාහට,  අතනේථද්ධියං,  ා  තද  බව;  පරිනිබ්බාාය,  නිවීම
පිණිස; හාති, ව්. 

33.  අතිමානිසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  අතිමාා  හාති
පරිනිබ්ාා. 

අතිමානිස්ස,  අධික මාය අුතනේතා  වූ;  පුරිස පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්ලයාහට;  අතිමාා,  අතිමාය;  පරිනිබ්බාාය,  නිවීම
පිණිස; හාති, ව්. 

34.  දුබ්චසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  සාවචසගේසතා  හාති
පරිනිබ්ාා. 
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දුබ්බචස්ස,  දුර්වචවූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;
සාවචස්සතා,  සුවච බව;  පරිනිබ්බාාය,  නිවීම පිණිස; හාති.
ව් 

35.  පාපමිතනේතසගේස  පුරිසපුගේසගේස  කළාණමිතනේතතා  හාති
පරිනිබ්ාා. 

පාපමිතනේතස්ස, පාප මිත්රයනේ අුතනේතා වූ;  පුරිස පු්ලස්ස, පුරුෂ
පුද්ලයාහට;  කල්යාණමිතනේතතා,  කල්යාණ  මිත්රයනේ  අුති  බව;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

36. පමතනේතසගේස පුරිස පුගේසගේස අපගේපමාදාගේ හාති පරිනිබ්ාා.

පමතනේතස්ස,  ප්රමාද  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;
අප්පමාදා්, අප්රමාදය; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

37. අසගේසඳගේධසගේස පුරිස පුගේසගේස සඳගේධා හාති පරිනිබ්ාා. 

අස්සද්ධස්ස,  ශ්රද්ධාව  ුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්ලයාහට, සද්ධා, ශ්රද්ධාව; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති,
ව්. 

38. අහිරිකසගේස පුරිස පුගේසගේස හිරි හාති පරිනිබ්ාා. 

අහිරිකස්ස,  ලජ්ජා  ුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්ලයාහට; හිරි; ලජ්ජාව; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති,
ව්. 

39.  අාතනේතපගේපිසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  ඔතනේතපගේපං  හාති
පරිනිබ්ාා. 

අාතනේතප්පිස්ස, පව් කිරීමට භය ුතනේතා වූ; පුරිස පු්ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  ඔතනේතප්පං,  පාපයහි  භය;  පරිනිබ්බාාය,
නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 
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40.  අපගේපසගේසුතසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  ාහුසච්චං  හාති
පරිනිබ්ාා.

අප්පස්සුතස්ස,  අල්පශ්රුත  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්ලයාහට;  බාහුසච්චං,  බහුශ්රුත  බව;  පරිනිබ්බාාය,  නිවීම
පිණිස; හාති, ව්. 

41. කුසීතසගේස පුරිස පුගේසගේස විරිාරම්හා හාති පරිනිබ්ාා.

කුසීතස්ස,  කුසීත  වූ;  පුරිස  පු්ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්ලයාහට;
විරියාරම්භා්, වීයර්ය්යාරම්භය; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති,
ව්. 

42.  මුට්ඨසගේසතිසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  උපට්ඨිත  සතිතා  හාති
පරිනිබ්ාා. 

මුට්ඨස්සතිස්ස, මුළා වූ සිහි අුතනේතා වූ; පුරිස පු්ලස්ස, පුරුෂ
පුද්ලයාහට;  පට්ඨිතසතිතා,  එළඹ  සිටි  සිහි  අුති  බව;
පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

43.  දුපගේපඤගේඤසගේස  පුරිස  පුගේසගේස  පඤගේඤාසම්පදා  හාති
පරිනිබ්ාා. 

දුප්පඤ්ඤස්ස, දුෂ්පාඥ වූ; පුරිස පු්ලස්ස, පුරුෂ පුද්ලයා හට;
පඤ්ඤාසම්පදා,  ප්රඥාසම්පතනේතිය;  පරිනිබ්බාාය,  නිවීම  පිණිස;
හාති, ව්. 

44.  සනේදිට්ඨපරාමාසි  අාදාාහි  දුපගේපටි  නිසගේසගේිසගේස  පුරිස
පුගේසගේස අසනේදිට්ඨ පරාමාසි අාදාාහි සුපගේපටි නිසගේසගේිතා
හාති පරිනිබ්ාා. 

සනේදිට්ඨ පරාමාසී  අාදාාහි  දුප්පටි නිස්ස්ිස්ස,  තමා විසිනේ
දකනේා ලද වරදවා තනේ දෘෂ්ටිය ම පරාමර්ශය කර සුලු වූ, දැඩි
කාට නේා සුලු වූ අතනේ හුරීමට දුෂ්කර වූ; පුරිස පු්ලස්ස,
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පුරුෂ  පුද්ලයාහට;  අසනේදිට්ඨ  පරාමාසි  අාදාාහී
සුප්පටිනිස්ස්ිතා,  තමා  විසිනේ  වරදවා  නේා  ලද  දෘෂ්ටිය
පරාමර්ශය  ා  කිරීම,  දැඩි  කාට  ා  ුනීම,  සුවස්
අතනේහුරිය හුකි බව; පරිනිබ්බාාය, නිවීම පිණිස; හාති, ව්. 

ම් සල්ල්ඛ සූත්රයහි ද්ශා කාට තිබ තදඞ් නිර්වාණ
(44)  සිව්සාළිසයි.  ම්  ප  ලක්ෂණ  වශයනේ  දකනේව  ලද
ස්වල්පයකනේ  පමණකි. සතනේතනේව සනේතායනේහි  පදා වූ  අකුශල
ධර්මයා්  අනේතාපරිමාණ වති. එස්  ම ඔවුනේ්  ප්රහාණයට
හ්තු  ව කුශල ධර්මයා්  ද අනේතාපරිමාණ වති. එහයිනේ
කුශල ධර්මයනේ් වශයනේ ප්රහාණය කිරීමනේ නිවී යනේා වූ
අකුශල  ධර්මයනේ්  වශයනේ  අනේතා  පරිමාණ  තදඞ්
නිර්වාණයා්  වතනේ.  ම්  අකුශල  ධර්මයනේ්  නිවීම  ද
සතනේතනේවයනේ්  චිතනේත  සනේතායහි  ම  ව  බුවිනේ  තදඞ්
නිර්වාණය ද කාය ඥාද්වයනේ ස්පර්ශ කළ හුකි වූ පරමාර්ථ
ධර්මයකි. එහි  වටිාකම ද ප්රමාණ කළ හුකි ාව්. බුද්ධාදි
තනේතමයනේ වහනේස්ලා විසිනේ බාහා් ප්රශංසා කර ලද්දා වූ ද
සඞ්ඛත ධාතු සඞ්ඛ්යාත මහා නිර්වාණ පක්ෂයහි සිටියා වූ ද ම්
තදඞ් නිර්වාණය යට දකනේව ලද සම්මුති නිර්වාණයට වඩා සත
සහස්ර ුණයකිනේ ශ්ර්ෂ්ඨ ධර්මයකි. 

තඳඞ් නිරේවාණ නිමි.

විෂ්කම්භණ නිර්වාණය.

මහද්ත  ධ්යායනේ  කරණකාට    දුරිනේ  දුරු  කිරීම්
වශයනේ ප්රහාණය කරු ලබ ධර්මයනේ් නිවීමට විෂ්කම්භණ
නිර්වාණයුයි කියු ලුබ්. එහි ප්රභ්ද අායුෂ්මතනේ මහා කාට්ඨිත
ස්ථවිරයනේ  වහනේස්  විසිනේ  විචාර  ලදුව  අායුෂ්මතනේ  අානේද
ස්ථවිරයනේ  වහනේස්  විසිනේ  වදාර  ලද  සූත්රයනේහි  සනේදිට්ඨික
නිබ්බාාදි ාමයනේනේ  අඞ්ුතනේතර නිකා වක නිපාතහි
දකනේා ලුබ්. ඒ මස් යි: 
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“ඉධාවුසා භිකනේඛු විවිච්ච්ව කාමහි විවිච්ච අකුසගේහි ධම්මහි
සවිතකනේකං සවිචාරං විවකජං පීතිසුඛං පඨමජ්ක්ධාං උපසම්පජ්ජ
විහරති, එතනේතාවතාපි ඛා අාවුසා සනේදිට්ඨිකං නිබ්ාං වුතනේතා
භවතා පරිාා ති” 

අාවුසා,  අුවුතනේනි; ඉධ, ම් ශාසයහි;  භිකනේඛු,  මහණ තම;
සවිතකනේකං,  විතර්ක  සහිත  වූ;  සවිචාරං,  විචාරය  සහිත  වූ;
විව්කජං, විව්කය හ්තු කාට හට තනේතා වූ; පීතිසුඛං, ප්රීතිය
හා සුඛය අුතනේතා වූ; පඨමජ්ක්ධාං, ප්රථම ධ්යාය, පසම්පජ්ජ,
සම්පාදය කාට, විහරති. වාසය කර්ද; අාවුසා්,  අුවුතනේනි;
ඛා,  ඒකානේතයනේ;  එතනේතාවතාපි,  මපමණකනේ  වූ  අකුශල
ධර්මයනේ්  නිරා්ධයනේ  ද;  භවතා,  භා්යවතුනේ  වහනේස්
විසිනේ; සනේදිට්ඨිකං නිබ්බාං, සංදිෂ්ටික නිර්වාණය; පරියාය,
පයර්ය්යායයනේ; වුතනේතා, වදාර ලඳී. ඉති, මස් වදාළස්ක යු
අර්ථයයි. 

මහි  සනේදිට්ඨික  නිබ්බාණයුයි  දකනේව  ලද්ද්  විෂ්කම්භණ
ප්රහාණයනේ ඳීර්ඝ කාලයකනේ මුලුල්ලහි නිවී පවතනේා පරිදි ප්රථම
ධ්යායනේ  ප්රහාණය  කර  ලදුව  නීවරණ  ධර්මයනේ්  ා
ඉපඳීමයි.  එය  පරිනිර්වාණයට  ප්රථමයනේ  ම  ස්වකීය  කයහි
ස්පර්ශ වීමනේ තමා විසිනේ ප්රත්යක්ෂ කාට දනේා ලද නිවීමකනේ
බුවිනේ ඊට සනේදිට්ඨික නිබ්බාණයුයි කිය ලඳී. 

ම් ප්රථම විෂගේකම්භණ නිරේවාණයි.

මස් ද්විතීය ධ්යා ලාභියාට ව විතර්ක විචාර නිරා්ධය ද,
තෘතීය  ධ්යා  ලාභියාට  ව  ප්රීති  නිරා්ධය  ද,  චතුර්ථධ්යා
ලාභියාට  ව  සුඛ  ව්දා  නිරා්ධය  ද,  අාකාසාඤ්චායත
ධ්යාලාභියාට  ව  ප්රතිඝ  සංඥා  නිරා්ධය  ද,
විඤ්ඤාණඤ්චායත ධ්යා ලාභියාට ව අාකාසාඤ්චායත
සඤ්ඤා නිරා්ධය ද, අාකිඤ්චඤ්ඤායත ධ්යා ලාභියාට ව
විඤ්ඤාණඤ්චායත  සඤ්ඤා  නිරා්ධය  ද,  වසඤ්ඤා
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ාසඤ්ඤායත  ධ්යා  ලාභියාට  ව  අාකිඤ්චඤ්ඤායත
සඤ්ඤා නිරා්ධය ද සනේදිට්ඨික නිබ්බායා් යයි වදාරා තිබ්. 

ම් ඳගේවිතීාදි විෂගේකම්භණ නිරේවාණාගේ .

ම්  මහද්ත  සමාපතනේතීනේ්  වශයනේ  ලබ  නිර්වාණ  අට
නිරවශ්ෂ  නිරා්ධය  වූ  මහා  නිර්වාණය  ා  ව  හයිනේ
පයර්ය්යාය නිර්වාණයා් යයි වදාර ලඳී. 

මස්  පයර්ය්යායයනේ  සානේදෘෂ්ටික  නිර්වාණ  අටකනේ  වදාරා
නිෂ්පයර්ය්යාය සානේදෘෂ්ටික නිර්වාණය දකනේවු පිණිස:-

“පු  ච  පරං  අාවුසාගේ  භිකනේඛු  වසඤගේඤා  ාසඤගේඤාතං
සමතිකනේකම්ම  සඤගේඤා  වඳයිත  නිරාගේධං  උපසම්පජ්ජ  විහරති
පඤගේඤා චසගේස දිසගේවා  අාසවා පරිකනේඛීණා හානේති,  එතනේතාවතාපි
ඛා  අාවුසා  සනේදිට්ඨිකං  නිබ්ාං  වුතනේතං  භවතා
නිපගේපරිා” යි වදාළ ස්ක. 

අාවුසා්, අුවුතනේනි; පුචපරං, අනිකකනේ ම්; භිකනේඛු, මහණ තම;
වසඤ්ඤා ාසඤ්ඤායතං, නේවසඤ්ඤාාසඤ්ඤායතය;
සමතිකනේකම්ම,  මාවට  ඉකනේමවා;  සඤ්ඤා  වදයිත  නිරා්ධං,
සංඥාවනේ් හා ව්දාවනේ් නිරා්ධයට; පසම්පජ්ජ, පුමිණ;
විහරති.  වාසය  කර්ද;  අස්ස,  ඔහුට;  පඤ්ඤාය,  ප්රඥාවනේ;
දිස්වා, දැක; අාසවා, අාශ්රවයා්; පරිකනේඛීණා, නිරවශ්ෂයනේ ක්ෂය
වූවාහු; හානේති, වතනේද; අාවුසා, අුවුතනේනි; ඛා, ඒකානේතයනේ;
එතනේතාවතාපි,  මපමණකනේ  වූ  නිරා්ධයනේ  ද;  භවතා,
භා්යවතුනේ  වහනේස්  විසිනේ;  නිප්පරියාය,  නිෂ්පයර්ය්යායයනේ;
සනේදිට්ඨිකං  නිබ්බාං,  සානේදෘෂ්ටික  නිර්වාණය;  වුතනේතනේති,
වදාර ලද්ද් යයි (විසඳූ ස්ක) යු අර්ථයයි. 

මහි  නිරා්ධ  සමාපතනේතිය  ම  නිෂ්පයර්ය්යාය  සානේදෘෂ්ටික
නිර්වාණයුයි  දකනේව  ලඳී.  අර්හතනේ  මාර්යයට  පුමිණීමනේ  ව
අාශ්රවයනේ්  නිරවශ්ෂ  නිරා්ධය  ද  නිෂ්පයර්ය්යාය  සානේදෘෂ්ටික
නිර්වාණයකි. මස් සානේදෘෂ්ටික නිර්වාණ දකකනේ වූ  මුතනේ ඒ
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දකම  සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණ භාවයනේ  එකකනේ  ම  වූ  හයිනේ
මහි සානේදෘෂ්ටික නිර්වාණ (9) වයකනේ වදාර ලදහ. 

මතකිනේ ප්රථම සූත්රහි ඳකනේව ඳ නිරේවාණ භගේඳ නිමි.

මස් ද්විතීය සූත්රයහි “නිබ්ාං නිබ්ාතනේති අාවුසාගේ වුච්චති.
කිතනේතාවතා ු ඛා අාවුසා නිබ්ාං වුතනේතං භවතා. ඉධාවුසා
භිකනේඛු  විවිච්ච්වකාමහි විවිච්ච අකුසහි ධම්ම්හි” ය අාදි
වශයනේ නිර්වාණ වයකනේ වදාරා තිබ්. තෘතීය සූත්රයහි “තඳඞ්
නිබ්ාං  තඳඞ්  නිබ්ානේති  අාවුසා  වුච්චති” ය  අාදි
වශයනේ තදඞ් නිර්වාණ ාමයනේ වයකනේ ද, චතුර්ථ සූත්රයහි
“දිට්ඨධම්ම නිබ්ාං  දිට්ඨධම්ම නිබ්ානේති  අාවුසා  වුච්චති”
ය අාදි  වශයනේ  දිට්ඨධම්ම  නිබ්බා  ාමයනේ  වයකනේ  ද,
පඤ්චම සූත්රයහි  “ඛමං ඛමනේති අාවුසා වුච්චති” ය අාදි
වශයනේ  ඛම  ාමයනේ  වයකනේ  ද,  අෂ්ඨම  සූත්රයහි
“ඛමපතනේතා  ඛමපගේපතනේතාති  අාවුසා  වුච්චති”  ය  අාදි
වශයනේ නිර්වාණයට පුමිණි පුද්ලයා නිමිතනේත කාට වයකනේ ද,
සප්තම සූත්රයහි  “අමතං අමතනේති අාවුසා  වුච්චති” ය අාදි
වශයනේ  අමත  ාමයනේ  වයකනේ  ද,  අෂ්ටම  සූත්රයහි
“අමතපගේපතනේතා  අමතපගේපතනේතාති  අාවුසා  වුච්චති” ය  අාදි
වශයනේ නිර්වාණයට පුමිණි පුද්ලයා නිමිතනේත කාට වයකනේ ද,
වම  සූත්රයහි  “අභං  අභංති  අාවුසා වුච්චති” ය  අාදි
වශයනේ  අභය  ාමයනේ  වයකනේ  ද,  දශම  සූත්රයහි
“අභපගේපතනේතා  අභපගේපතනේතාති  අාවුසා  වුච්චති”  යාදි
වශයනේ නිර්වාණයට පුමිණි පුද්ලයා නිමිතනේත කාට වයකනේ ද,
ඒකාදශම සූත්රයහි  “පසගේසඳගේධි  පසගේසඳගේධීති අාවුසා  වුච්චති” ය
අාදි වශයනේ පස්සද්ධි ාමයනේ වයකනේ ද, ද්වාදශම සූත්රයහි
“නිරාගේධා  නිරාධාති  අාවුසාගේ  වුච්චති” ය  අාදි  වශයනේ
නිරා්ධ  ාමයනේ  වයකනේ  ද,  තනේරසම  සූත්රයහි  “අුපුබ්
නිරාගේධාගේ අුපුබ් නිරාගේධාති අාවුසාගේ වුච්චති” යාදි වශයනේ
අුපුබ්බ නිරා්ධ ාමයනේ වයකනේ ද වදාරා තිබ්. මස් ම්
සූත්ර  තළසහි  වදාර  ලද  නිර්වාණ පිඩු  කළ  කල්හි  (117)
එකසිය  සතළාසකනේ  වයි.  එයිනේ  විෂ්කම්භණ  නිර්වාණ  (104)
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එකසිය සතරකි. සමුච්ඡේද නිර්වාණ (13) තළසකි. විෂ්කම්භණ
නිර්වාණයා්  බ්රහ්මලා්කයහි  සියලු කල්හි  අුතනේතාහුය.  මුෂ්ය
ලා්කයහි  වාහි  ධ්යාලාභී  පුද්ලයනේ  කරහි  පමණකනේ
අුතනේතාහු  ය.  සමුච්ඡේද  නිර්වාණ  වය  මුෂ්ය  දිව්ය  බ්රහ්ම
අාාමි අර්හතනේ පුද්ලයනේ කරහි අුතනේතාහ. 

මහි  සමුච්ඡේද  නිර්වාණයයි  කිය  ලද්ද්  සා්පාදිශ්ෂ
නිර්වාණය  ම  යයි  දතයුතු.  මාර්යනේ  කරනේා  වූ  කනේල්ශ
ප්රහාණය සමුච්ඡේද කෘත්යයයි. ප්රහාණය කර ලද කනේල්ශයනේ්
මතු ූපදාකාරයනේ නිවීම සමුච්ඡේද නිර්වාණයයි. 

එය “තඳඞ් නිබ්ා තඳඞ් නිබ්ානේති අාවුසා වුච්චති.” ය
අාදි  සූත්රයහි  තදඞ්  ාමයනේ  ද්ශා  කර  ලද්ද්  ප්රථම
ධ්යා  කුශල  චිතනේතයනේ  නීවරණ  ප්රහාරණය  කර්.  ද්විතීය
ධ්යා චිතනේතයනේ විතකනේක විචාරයනේ ප්රහාණය කර්. ම් අාදි
වශයනේ  ප්රහායක  ප්රහාතව්ය  ධර්ම  ව  ව  ම  විද්යමා
හයිනේ  විෂ්කම්භණ කෘත්යයට  ද  තදඞ්  කෘත්යයයි  කිය  හුකි
හයිනි.  ම්  විෂ්කම්භණ  නිර්වාණය  යට  දකනේව  ලද  තදඞ්
නිර්වාණයට  සත  සහස්ර  වාරයකටතනේ  වඩා  ශ්ර්ෂ්ඨ  ව්.  මුතනේ
ප්රතිසම්භිදා  මාර්යහි  එ අටළාස්  වුදෑරුම්  මහා  විදර්ශා
ඥායනේනේ  ජනිත තදඞ් නිර්වාණ අටළාසට වඩා ශ්ර්ෂ්ඨ
යයි කිව ාහ්. සමුච්ඡේද නිර්වාණය පමණකනේ ඊට තුම් ව්. 

විෂගේකම්භණ නිරේවාණ නිමි.

සමුච්ඡේද නිර්වාණය

යට  දකනේව  ලද  සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණයට  ම  සමුච්ඡේද
නිර්වාණයයි  කියු  ලුබ්.  කනේල්ශ  නිර්වාණය  යු  ද  ඊට  ම
මකි. එහි  ප්රභ්දයා්  අඞ්ුතනේතර නිකාහි එ තිෂ ්රහගේම
සූත්රාගේ වශයනේ  දතයුතනේතාහු  ය.  ඒ  මස්යි.  “සපාදිස්ස
නිබ්බා”  ය  මහි  සපාදිශ්ෂ  ශබ්දයනේ  දැකනේව  පාදි
ධර්මයා්  කනේල්ශා්පාදි,  ස්කනේධා්පාදි  වශයනේ  දපරිදි වතනේ.
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එයිනේ කාමූපාදාාදි පාදායා් සතර ද කනේල්ශා්පාදි ම්
වති. ඔවුනේට අරමුණු ව ලඌකික ධර්මයා් ස්කනේධා්පාදි ම්
වති.  නිවනේ  පසකනේ  කර ලද  පුද්ලයනේ  අතුරුදු  ශ්ෂ  වූ
පාදා අුතනේතා වූ  ශකනේෂ්යයා්  කනේල්ශා්පාඳීනේ්  වශයනේ
ශා්පාදිශ්ෂ පුද්ලයා් ම් වති. එබුවිනේ ඔවුනේ විසිනේ ලබ
ලද නිවට ද ශා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණයයි කියු ලුබ්. රහතනේ
වහනේස්ලාට  ශ්ෂා්පාදා භාවයනේ  අුපාදිශ්ෂ  පුද්ලයා්
යයි  කියු  ලුබ්.  ස්කනේධා්පාඳීනේ්  ශ්ෂ  භාවයනේ
සා්පාදිශ්ෂ ම් වූ ඔවුනේ විසිනේ දු ලබ ලද නිර්වාණයට ද
පාදා ශ්ෂාභාවයනේ අුපාදිශ්ෂ නිර්වාණයුයි කියු ලුබ්.

ස්කනේධ  පරිනිර්වාණයට  ප්රථම  අායර්ය්ය  පුද්ලයනේ  අටදට  ම
ශ්ෂ  ස්කනේධයනේ්  වශයනේ  සා්පාදිශ්ෂ  පුද්ලයා්  යයි
කියු  ලුබතනේ.  ඔවුනේ  විසිනේ  පුමිණ  ලද  නිර්වාණයට  ද
සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණයයි  කියු  ලුබ්.  අායර්ය්ය  පුද්ලයා්
අටද ස්කනේධ පරිනිර්වාණයනේ පසු අුපාදිශ්ෂ පුද්ලයා්
ම් වති. ඔවුනේ් නිර්වාණයට ද අුපාදිශ්ෂ නිර්වාණය යයි
කියු  ලුබ්.  මස්  පාදි  ධර්මයනේ  බඳීමනේ  ස්කනේධ
පරිනිර්වායනේ  ලුබිය යුතු  වූ  අුපාදිශ්ෂ  නිර්වාණ ධාතුව්
භ්දයකනේ  ා  ව  මුතනේ  සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණ  සඞ්ඛ්යාත
සමුච්ඡේද නිර්වාණය කනේල්ශා්පාඳීනේ් ශ්ෂාශ්ෂ භාවයනේ 

සාගේපාදිශගේෂ සමුච්ඡේඳ නිරේවාණ 
අුපාදිශගේෂ සමුච්ඡේඳ නිරේවාණ යි. 

දවුදෑරුම් ව්. 

තිෂ්ය බ්රහ්ම සූත්රයහි පුණ තිෂ්ය බ්රහ්මයා් විසර්ජයහි; 

“ඉධ ප මාරිස මාගේගේා භිකනේඛු කාසකනේඛී හාති. තම්ං
ඳවා එවං ජානේති. අං ඛා අාසගේමා කාසකනේඛී අපගේපවාම
අමාසගේමා අුාමිකානි සතාසානි පටිසවමාා කළාණ
මිතනේතනේ  භජමාා  ඉනේද්රිානි  සමනේතා  මාා  සගේසතනේථා

1. 
2. 
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කුපුතනේතා  අාරසගේමා  අාරිං  පබ්ජනේති,  තඳුතනේතරං
්රහගේමචරි  පරිාසාං  දිට්ඨව  ධම්ම්  සං  අභිඤගේඤා
සච්ඡිකතනේවා  උපසම්පජ්ජ  විහරාති,  එවම්පි  ඛා  මාරිස
මාගේගේා තසං ඳවාං එවං ඤාණං හාති සඋපාදිසස
වා සඋපාදිසසාති” යාදි වශයනේ කායසකනේඛීය, දිට්ඨප්පතනේතය,
සද්ධා විමුතනේතය, ධම්මාුසාරියයි  සා්පාදිශ්ෂ පුද්ලයනේ සතර
දකු දකනේවා තිබ්. 

එහි  ම  සර්වඥයනේ  වහනේස්  විසිනේ  “ඉධ  මාගේගේා  භිකනේඛු
සබ්  නිමිතනේතාං  අමසිකාරා  අනිමිතනේතා  චතා  සමාධිං
උපසම්පජ්ජ  විහරති.  තමං  ඳවා  එවං  ජානේති.  අං  ඛා
අාසගේමා  සබ්  නිමිතනේතාං  අමසිකාරා  අනිමිතනේතං  චතා
සමාධිං උපසම්පජ්ජ විහරති -ප- එවං ඛා මාගේගේා තසං
ඳවාං එවං ඤාණං හාති සඋපාදිසස වා සඋපාදිසසාති.”
යුවනේ දකනේවා වදාර ලද එකනේ සා්පාදිශ්ෂ පුද්ලයකනේ ව්.
මස්  සා්පාදිශ්ෂ  පුද්ලයා්  පස්  දකනේ  වති.  ඒ
සා්පාදිශ්ෂ  පුද්ලයනේ  පස්දා්  වශයනේ  සමුච්ඡේද
නිර්වාණ පසකනේ වයි. 

තිෂ්ය  බ්රහ්මයා්  විසර්ජයහි  ම  “ඉධ  මාරිස  මාගේගේා
භිකනේඛු උභතාභා විමුතනේතාගේ හාති තමං ඳවා එවං ජාතනේති.
අං  ඛා  අාසගේමා  උභතා  භා  විමුතනේතාගේ  ාවසගේස  කාා
ඨසගේසති තාව ං ඳකනේඛනේති ඳවමුසගේසා කාසගේස භදා  ං
ඳකනේඛනේති ඳවමුසගේසාති. එවම්පි ඛා මාරිස තසං ඳවාං එවං
ඤාණං  හාති  අුපාදිසස  වා  අුපාදිසසාති” යාදි
වශයනේ  භතා්  භා  විමුතනේතය,  පඤ්ඤා  විමුතනේතය  යි
අුපාදිශ්ෂ පුද්ලයනේ දදකු දකනේවා තිබ්. ඒ අුපාදිශ්ෂ
පුද්ලයනේ  දදා්  වශයනේ  අුපාදිශ්ෂ  සමුච්ඡේද
නිර්වාණ දකකනේ වයි. මස් සමුච්ඡේද නිර්වාණ සතකනේ වයි. 

සමුච්ඡේඳ නිරේවාණ නිමි.
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ප්රති ප්රශ්රබ්ධි නිර්වාණය.

ප්රතිප්රශ්රබ්ධි නිර්වාණය ම්:- අර්හතනේ ඵලයයි. එය, 

“යා කාම් පරිවජ්ජ්ති සප්පස්ස්ව සිරා සදා 
ස්වීමං විසතනේතිකං ලාකං සතා සමතිවතනේතතීති 
අයං සපාදිසසා නිබ්බා ධාතු. 
සායව සපාදිසස නිබ්බාධාතු විජ්ජා” 

යු  තනේති  පාලියහි  වදාරා  තිබ්.  තදර්ථ  කථාවහි  ද
“සඋපදිසගේස නිබ්ා ධාතූති අරහතනේතඵං අධිපගේපතං” යුවනේ
සපාදිසස නිබ්බා ධාතුව  ම්,  අර්හතනේ  ඵලයයි  කිය ලඳී.
අර්හතනේ  ඵලය වාහි  සකල කනේල්ශයනේ  ම  නිරුද්ධ  වූවාට  පසු
පදිනේා  වූ  සිතකි.  එබුවිනේ  ඊට  නිබ්බාණයුයි  කියු  ලුබ්.
මය  යට  දකනේව  ලද  සපාදිස්ස  නිබ්බාණ  ධාතුව  මනේ
අසංස්කෘත ධර්මයකනේ ාව සංඛාර ධර්මයකනේ යයි දතයුතු. 

“තපා් ච බ්රහ්ම චරියාව අරිය සච්චා දස්සං 
නිබ්බා සච්ඡිකිරියා ච ඒතං මංල මුතනේතමං” 

ය මංල සූත්ර පාලියහි “නිබ්ා සච්ඡිකිරිා ච” ය පදයනේ
දකනේවනේනේතනේ ම් ප්රතිප්රශ්රබ්ධි නිර්වාණ සඞ්ඛ්යාත අර්හතනේ ඵලය ම
ය.  එහි  “අරිසච්චා  ඳසගේසං” යනේනේ  අසංඛත  නිබ්බා
ධාතුව දකනේවා තිබ්. මස් ප්රතිප්රශ්රබ්ධි නිර්වාණය සාමා්යයනේ
එකකනේ වූ  මුතනේ  ධම්මසංණී පාල්යත යිනේ  හා සත්ය විභං
පාල්යත යිනේ බහු ප්රභ්ද වයි. 

ප්රතිප්රශ්රබ්ධි නිරේවාණ නිමි.

නිශ්ශරණ නිර්වාණය.

නිශ්ශරණ  නිර්වාණය  ම්  :-  යට  සාපාදිශ්ෂාුපාදිශ්ෂ
වශයනේ  දකනේව ලද අසංඛත ධාතුවයි.  එය  “ඳගේවේමා  භිකනේඛවේ
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නිබ්ා  ධාතු  කතමා  ඳගේවේ  සඋඳපාදිසසා  නිබ්ා  ධාතු
අුපාදිසසා  නිබ්ා ධාතු” යු  ඉතිවුතනේතක පාලියහි  වදාරා
තිබ්. 

“එකාහි ධාතු ඉද දිට්ඨ ධම්මිකා 
සපාදිසසා භවතනේති සංඛයා 
අුපාදිසසා ප සම්පරායිකා 
ය නිරුජ්ක්ධනේතිම්හි භවානි සබ්බසා” 

යුවනේ  ඉති  වුතනේතකයහි  සා්පාදිස්ස  නිර්වාණයට  දෘෂ්ට
ධාර්මික  නිර්වාණයුයිද  අුපාදිශ්ෂ  නිර්වාණයට  සාම්පරායික
නිර්වාණයුයිද වදාරා තිබ්. 

නිශ්ශරණ  නිර්වාණ  සඞ්ඛ්යාත  අසංස්කෘත  ධාතුව්  ප්රභ්ද
අභිධර්ම  සත්ය  විභඞ්පාල්යාුසාරයනේ  දත  යුතනේතාහුය.  ඒ
මස්යි.  තෘෂ්ණාව්  නිරවශ්ෂ  නිරා්ධය  නිරා්ධසත්ය
සඞ්ඛ්යාත  නිර්වාණය  වූ  බුවිනේ  චකනේෂුසහි  අුලනේා  වූ
තෘෂ්ණාව්  එහි  නිරුද්ධ  වීම එක නිර්වාණයකි.  සා්තසයහි
අුලනේා වූ  තෘෂ්ණාව් එහි  නිරුද්ධ වීම එක නිර්වාණයකි.
ඝ්රාණයහි  අුලනේා  වූ  තෘෂ්ණාව්  එහි  නිරුද්ධ  වීම  එක
නිර්වාණයකි. ජිහ්වායහි අුලනේා වූ තෘෂ්ණාව් එහි නිරුද්ධ
වීම එක නිර්වාණයකි. කයහි  අුලනේා වූ  තෘෂ්ණාව්  එහි
නිරුද්ධ  වීම  එක  නිර්වාණයකි.  සිතහි  අුලනේා  වූ
තෘෂ්ණාව්  එහි  නිරා්ධය  එක  නිර්වාණයකි.  මස්
අාධ්යාතනේමිකායත  සයහි  නිර්වාණ  සයකනේ  ව්.  මස්  රෑප
ශබ්දාදි බාහ්යායත සයහි  නිර්වාණ සයකනේ  ද,  චකනේෂුර්විඥාාදි
ෂට්විඥායහි නිර්වාණ සයකනේ ද, චකනේඛුසම්ඵස්සාදි ඵස්ස සයහි
නිර්වාණ  සයකනේ  ද,  චකනේඛු  සම්ඵස්සජව්දාදි  ව්දා  සයහි
නිර්වාණ සයකනේ ද, රෑප සඤ්ඤාදි සඤ්ඤා සයහි නිර්වාණ සයකනේ
ද, රෑප සඤ්ච්තාදි ච්තා සයහි නිර්වාණ සයකනේ ද, රෑප
විතකනේකාදි විතකනේක සයහි නිර්වාණ සයකනේ ද, රෑප විචාරාදි විචාර
සයහි  නිර්වාණ  සයකනේදැයි  මස්  සතවිභංහි හා  මහා
සතිපට්ඨා  සූත්රහි දකනේව  ලද  තෘෂ්ණා  නිරා්ධස්ථායනේ
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නිමිතනේතකාට නිරා්ධසත්ය සංඛ්යාත නිර්වාණ සුටකනේ වයි. ම්
සුට අර්හතනේ  පුද්ලයනේ්  වශයනේ  ුණ කළ කල්හි  අසඞ්ඛ්ය
අප්රමය්ය නිර්වාණයා් වතනේ. විභඞ් පාලියහි ද්ශා කාට
ාමුති  මුතනේ  දුකනේඛ  නිරා්ධ  පදයා්  වශයනේ  චකනේෂුස්
නිරවශ්ෂ  නිරා්ධය එක නිර්වාණයක,  සා්තයා්  නිරවශ්ෂ
නිරා්ධය එක නිර්වාණයක යාදි වශයනේ  නිරුද්ධ  ව දුඃඛ
ධර්මයනේ් භ්දයනේ ද නිර්වාණයා් අනේතා පරිමාණ භ්ද
විය  හුකි  බව  දතයුතු.  තවද  “අවිජ්ජාතනේවව  අසගේස  විරා
නිරාධා  සංඛාර  නිරාධා  සංඛාර  නිරාධා  විඤගේඤාණ
නිරාධා” යාඳීනේ  වදාළ  ප්රතීත්ය  සමුතනේපාදාංයනේ්
නිරා්ධයා් සා්පාදිශ්ෂාුපාදිශ්ෂ මිශ්රක නිර්වාණ දාළසකනේ
ද  වයි.  ලා්භයා්  නිරා්ධය එක නිර්වාණයක,  ද්ව්ෂයා්
නිරා්ධය එක නිර්වාණයක යාදි වශයනේ තදං නිර්වාණයහි
මනේ  නිරුද්ධ  ව  ධර්ම  භ්දයනේ  ද  අසංඛය්ය  අප්රම්ය
නිර්වාණ  භ්දයා්  වතනේ.  මස්  තෘෂ්ණා  නිරා්ධස්ථා
භ්දයනේ හා නිරුද්ධ ව ධර්මයනේ්  ද භ්දයනේ නිර්වාණ
බාහා් ණකනේ ව මුතනේ අනිමිතනේත වූ නිර්වාණ ධර්මය මුඛ්ය
වශයනේ ශානේති ලක්ෂණ සඞ්ඛ්යාත ස්වකීය 

ස්වභාවයනේ එක ම ධර්මයකි. 

මතකිනේ නිරේවාණ විනිශගේචගේ ඳගේවිතී පරිච්ඡේඳ නිමි.
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තෘතීය පරිච්ඡේදය

නිශ්ශරණ නිර්වාණයයි කිය ලද පරමාර්ථ අසංස්කෘත නිර්වාණ
ධාතුවට පුමිණ අාකාරය වාහි එය ා ා පමාවනේනේ
සරසා ද්ශා කර ලද සූත්රාුසාරයනේ දතයුතු  ව්. ඒ සූත්ර
ද්ශා  අතුරනේ  පළමු  කාට  නිදා  වරේ  සංුතනේතක  දුඃඛ
වරේහි දුඃඛ වෘතයා් වර්ධය ව අාකාරය හා නිවී ය
අාකාරය දකනේවා ද්ශා කාට තිබ සූත්ර දශය දකනේවු ලුබ්. 

ප්රථම සූත්රය

“එවං ම් සුතං එකං සමයං භවා සාවතනේථියං විහරති ජතව
අාථපිණනේඩිකස්ස අාරාම් තත්ර  ඛා භවා භිකනේඛු  අාමනේතසි,
භිකනේඛවාති.  භදනේතති,  ත  භිකනේඛු  භවතා  පච්චස්සා්සුං.
භවා එතදවාච. 

කිතනේතාවතාු  ඛා  භිකනේඛව්  භිකනේඛු  පරවීමංසමාා
පරවීමංසය්ය සබ්බසා  සම්මා  දුකනේඛකනේඛයායාති,  භවං  මූලකා
ා භනේතනේ ධම්මා භවං තනේතිකා භවම්පටිසරණා සාධුවත
භනේතනේ  භවනේතඤ්ඤව පටිභාතු  එතස්ස භාසිතස්ස අතනේථා.
භවතා් සුතනේවා භිකනේඛු ධාරස්සනේතීති. 

ත හි  භිකනේඛව් සුණාථ සාධුකං මසිකරාථ. භාසිස්සාමීති.
ඒවං භනේතති ඛා් ත භිකනේඛු භවතා් පච්චස්සාසුං. භවා
එතදවාච,  ඉධ  භිකනේඛව්;  භිකනේඛු  පරිවීමංසමාා  පරවීමංසති
යඞ්ඛා  ඉදං  අක  විධං  ාප්පකාරං  දුකනේඛං  ලාක
ප්පජ්ජති  ජරා  මරණං,  ඉදනේු  ඛා  දුකනේඛං  කිනේනිදාං  කිං
සමුදයං කිංජාතිකං කිං පභවං, කිස්මිං සති ජරා මරණං හාති,
කිස්මිං අසති ජරා මරණං  හාතීති, සා පරිවීමංසමාා එවං
ජාාති  යඞ්ඛා  ඉදං  අනේක  විධං  ාාප්පකාරකං  දුකනේඛං
ලාක ප්පජ්ජති  ජරා  මරණං,  ඉධඞ්ඛා  දුකනේඛං  ජාතිනිදාං
ජාතිසමුදයං ජාතිජාතිකං ජාතිප්පභවං,  ජාතියා සති ජරා මරණං
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හාති  ජාතියා  අසති  ජරා  මරණං    හාතීති,  සා  ජරා
මරණඤ්ච පජාාති. ජරාමරණ සමුදයඤ්ච පජාාති, ජරාමරණ
නිරා්ධඤ්ච පජාාති, යාච ජරා මරණ නිරා්ධ සාරුප්ප ාමිනී
පටිපදා තඤ්ච පජාාති. තථාපටිපනේා්ච හාති අුධම්මචාරි.
අයං  වුච්චති  භිකනේඛව්  භිකනේඛු  සබ්බසා  සම්මා  දුකනේඛකනේඛයාය
පටිපනේා්  ජරා මරණ නිරා්ධාය, අථා පරං පරවීමංසති ජාති
පායං කිං නිදාා කිං සමුදයා කිං ජාතිකා කිං පහවා, කිස්මිං
සති  ජාති  හාති  කිස්මිං  අසති  ජාති    හාතීති,  සා
පරිවීමංසමාා  එවං  පජාාති.  ජාති  භවනිදාා  භවසමුදයා
භවජාතිකා භවප්පභවා, භව සති ජාති හාති භව අසති ජාති
 හාතීති, සා ජාතිඤ්ච පජාාති ජාති සමුදයඤ්ච පජාාති,
ජාති නිරා්ධඤ්ච පජාාති, යා ච ජාති නිරා්ධ සාරුප්ප ාමිනී
පටිපදා තඤ්ච පජාාති, තථා පටිපනේාච හාති අුධම්මචාරි.
අයං  වුච්චති  භිකනේඛව්  භිකනේඛු  සබ්බසා  සම්මා  දුකනේඛකනේඛයාය
පටිපනේා්  හාති  ජාති  නිරා්ධාය.  අථාපරං  පරිවීමංසමාා
පරිවීමංසති  භවා්  පායං  කිං  නිදාා්  කිං  සමුදයා්  කිං
ජාතිකා්  කිං පභවා, කිස්මිං සති භවා හාති. කිස්මිං අසති
භවා  හාතීති, සා පරවීමංසමාා එවං පජාාති. භවා
පාදා  නිදාා  පාදා  සමුදයා  පාදා  ජාතිකා
පාදාප්පභවා, පාදා සති භවා හාති පාදා අසති
භවා    හාතීති.  සා  භවඤ්ච  පජාාති.  භව  සමුදයඤ්ච
පජාාති.  යා  ච  භව නිරා්ධ  සාරුප්ප  ාමිනී පටිපදා තඤ්ච
පජාාති, තථා පටිපනේා්ච හාති අුධම්මචාරි, අයං වුච්චති
භිකනේඛව් භිකනේඛු සබ්බසා සම්මා දුකනේඛකනේඛයාය පටිපනේා් හාති
භව නිරා්ධාය, අථා පරං පරවීමංසමාා පරවීමංසති පාදාං
පනිදං  කිං  නිදාං  -ප-  තණනේහා  පණායං  කිනේනිදාා  -ප-
වදා පායං කිනේනිදාං -ප- ඵස්සා පායා් කිනේනිදාා්
-ප  සළායතං  පනිදං  කිනේනිදාං  -ප-ාමරෑපං  පනිදං
කිනේනිදාං -ප- විඤ්ඤාණං පනිදං කිනේනිදාං -ප- සඞ්ඛාරා
පනිම් කිනේනිදාා කිං සමුදයා කිං ජාතිකා කිං පහවා කිස්මිං
සති සඞ්ඛාරා හානේති කිස්මිං අසති සඞ්ඛාරා  හානේතීති, සා
පරවීමංසමාා එවං පජාාති, සඞ්ඛාරා අවිජ්ජා නිදාා අවිජ්ජා
සමුදයා අවිජ්ජා ජාතිකා අවිජ්ජා පභවා අවිජ්ජාය සති සඞ්ඛාරා
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හානේති අවිජ්ජාය අසති සඞ්ඛාරා  හානේතීති. සා සඞ්ඛාරච
පජාාති  සඞ්ඛාර  සමුදයඤ්ච  පජාාති  සඞ්ඛාර  නිරා්ධඤ්ච
පජාාති යාච සඞ්ඛාර නිරා්ධ සාරුප්ප ාමිනී පටිපදා තඤ්ච
පජාාති. තථා පටිපනේා ච හාති අුධම්මචාරි, අයං වුච්චති
භිකනේඛව්  භිකනේඛු  සබ්බසා්  සම්මා  දුකනේඛකනේඛයාය  පටිපනේා්
සඞ්ඛාර නිරා්ධාය අවිජ්ජාතා යං භිකනේඛව් පුරිස පු්ලා
පුඤ්ඤඤ්ච  සඞ්ඛාරං  අභිසඞ්ඛරාති  පුඤ්ඤාපං  හාති
විඤ්ඤාණං,  අපුඤ්ඤඤ්ච  සඞ්ඛාරං  අභිසඞ්ඛරාති
අපුඤ්ඤාපං  හාති  විඤ්ඤාණං,  අාඤ්ජඤ්ච  සඞ්ඛාරං
අභිසඞ්ඛරාති අාඤ්ජාපං හාති විඤ්ඤාණං. 

යතා ඛා  භිකනේඛව!  භිකනේඛුා්  අවිජ්ජා  පහීා  හාති විජ්ජා
ප්පනේා,  සා  අවිජ්ජා  විරාා  විජ්ජුප්පාදා    ව
පුඤ්ඤාභිසඞ්ඛාරං  අභිසංඛරාති,    අපුඤ්ඤාභි  සඞ්ඛාරං
අභිසඞ්ඛරාති,    අාඤ්ජාභිසඞ්ඛාරං  අභිසඞ්ඛරාති
අභිසඞ්ඛරානේතා අභිසඤ්චතයනේතා  කිඤ්චි ලාක
පාදියති, අුපාදියං  පරිතස්සති. අපරිතස්සං පච්ඡතනේතං යව
පරිනිබ්බායති,  ඛීණා  ජාති  වුසිතං  බ්රහ්ම  චරියං  කතං  කරණීය
ාපරං ඉතනේථතනේතායාති පජාාති, සා සුඛං ච වදං වදයති
සා අනිච්චාති පජාාති  අජ්ක්ධාසිතාති පජාාති, සා දුකනේඛං
ච වදං වදියති සා අනිච්චාති පජාාති  අජ්ක්ධාසිතාති
පජාාති  අභිනේදිතාති පජාාති අදුකනේඛ මසුඛං ච වදං
වදියති සා අනිච්චාති පජාාති,  අජ්ක්ධාසිතාති පජාාති, 
අභිනේදිතානීති  පජාාති,  සා  සුඛඤ්ච  වදං  වදියති
විසඤ්ඤුතා තං වදං වදියති, දුකනේඛඤ්ච වදං වදියති,
විසඤ්ඤුතනේතා තං වදං වදියති, අදුකනේඛ මසුඛඤ්ච වදං
වදියති  විසඤ්ඤුතනේතා  තං  වදං  වදියති,  සා  කාය
පරියනේතිකං  වදං  වදියමාා  කාය  පරියනේතිකං  වදං
වදියාමිතී පජාාති,  ජීවිත පරියනේතිකං  වදං  වදියමාා
ජීවිත පරියනේතිකං වදං වදියාමිතී පජාාති. කායස්ස භදා
ජීවිත පරියාදාා ද්ධං ඉධව සබ්බවදයිතානි අභිනේදිතානි
සීති භවිස්සනේති සරීරානි අවසිස්සනේතීති පජාාති. 
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සය්යථා පි  භිකනේඛව්! පුරිසා කුම්භකාර පාකා ණනේහං කුම්හං
ද්ධරිතනේවා සම භූමි භා්  පති වීසය්ය, තත්ර  යා යං ස්මා
තතනේථව වූපසමය්ය කපල්ලානි අවසිස්සය්යුං, එව මව ඛා
භිකනේඛව් භිකනේඛු  කාය පරියනේතිකං වදං වදියමාා -ප-
ජීවිත  පරියනේතිකං  වදං  වදියමාා  ජීවිත  පරියනේතිකං
වදං වදියාමීති පජාාති, කායස්ස භදා ජීවිත පරියාදාා
ද්ධං ඉධව සබ්බ වදයිතානි අභිනේදිතානි සීති භවිස්සනේති
සරීරානි අවසිස්සනේතීති පජාති, තඞ්කිම්මඤ්ඤථ භිකනේඛව් අපි
ු ඛා ඛීණාසවා භිකනේඛු පුඤ්ඤාභිසඞ්ඛාරං වා අභිසඞ්ඛරය්ය
අපුඤ්ඤාභිසඞ්ඛාරං වා අභිසඞ්ඛරය්ය අාඤ්ජාභිසඞ්ඛාරං වා
අභිසඞ්ඛරය්යාති  ා  හතං  භනේත  සබ්බසා  වා  ප
සංඛාරසු  අසති  සංඛාර  නිරා්ධා  අපි  ු  ඛා  විඤ්ඤාණං
පඤ්ඤායථාති?  ා  හතං  භනේතනේ  සබ්බසා  වා  ප
විඤ්ඤාණ අසති විඤ්ඤාණ නිරාධා අපි ු ඛා ාම රෑපං
පඤ්ඤායථාති  ාහතං  භනේතනේ  සබ්බසා  වා  ප  ාම
රෑප  අසති  ාම  රෑප  නිරාධා  අපි  ු  ඛා  සළායතං
පඤ්ඤායථාති  ාහතං  භනේත  සබ්බසා  වා  ප
සළායත  අසති  සළායත  නිරාධා  අපි  ු  ඛා  ඵස්සා
පඤ්ඤායතා ති ාහතං භනේතනේ සබ්බසා වා ප වදාය
අසති  ව්දා  නිරාධා  අපි  ු  ඛා  තණනේහා  පඤ්ඤායථාති
ාහතං භනේතනේ,  සබ්බසා වා ප තණනේහාය අසති තණනේහා
නිරාධා  අපි  ු  ඛා  පාදාං  පඤ්ඤායතාති  ාහතං
භනේතනේ.  සබ්බසා වා ප පාදා අසති පාදා නිරාධා
අපි ු ඛා භවා පඤ්ඤායථාති ාහතං භනේතනේ. සබ්බසා
වා ප භව අසති භවනිරාධා අපි ු ඛා ජාති පඤ්ඤායථා
ති  ාහතං  භනේතනේ  සබ්බසා  වා  ප ජාතියා  අසති ජාති
නිරාධා  අපි  ු  ඛා  ජරා  මරණං පඤ්ඤායථාති ාහතං
භනේත  සාධු  සාධු  ඛා  භිකනේඛව්  එවමතං  භිකනේඛව්  තං
අඤ්ඤතා  සද්දහථ  එව  මව  එතං  භිකනේඛව්  අධිමුච්චථ.
නිකනේකඞ්ඛා හාථ නිබ්බිචිකිච්ඡා එස වනේතා දුකනේඛස්සාති. 
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ම් දුඃඛ වරේගේ ප්රථම සූත්ර යි.

මහි පද්තාර්ථ හා් භාවාර්ථ දකනේවත හාතනේ ්රනේථය ඳීර්ඝ ව
බුවිනේ අදහස පමණකනේ ඉතා සුකවිනේ දකනේවු ලුබ්. ඒ මස්
යි: 

අවිජ්ජා, සංඛාර, විඤ්ඤාණ, ාම රෑප, සළායත, ඵස්ස, ව්දා,
තණනේහා, පාදා, භව, ජාති, ජරාමරණ ය ම් ධර්මයා් එකකට
අනිකකනේ ප්රත්යය වමිනේ පවතනේා බුවිනේ ම් සංසාර දුඃඛ වෘතනේතය
ාසිඳී පවතී. වීමංසය කරනේා වූ භික්ෂු තම ලා්කයහි ම්
ජරා  මරණ සඞ්ඛ්යාත මහා  දුඃඛය කවර හ්තුවකිනේ  හට නීද
කවර ධර්මයකනේ ාමුති කල්හි ජරා, මරණ, දුඃඛය ුති ව්දැයි
සායයි. එකල්හි ඒ මහණ එය ජාති හ්තුවනේ හට නේා බවද
ජාතිය ුති කල්හි ුති ව බවද දැ නී. මස් ඒ මහණ
ජරා මරණයද, ජරා මරණ හ්තුවද, ජරා මරණ නිරා්ධයද, ජරා
මරණ නිරා්ධ ාමිනි ප්රතිපදාව ද, දැ නී. ම් ක්රමයනේ ඉතිරි
පටිච්ච  සමුප්පාදාං  එකාළස  ද  දැ  නී.  අවිද්යාව  අුති
සතනේතනේවයා්  භවයහි  ුවත  පිළිසිද  ුනීමට  හ්තුව
කුශලාකුශල  කර්ම  සඞ්ඛ්යාත  සංස්කාර  රැස්  කරතනේ.  පහවූ
අවිද්යාව  අුති  මහණ වාහි  පුරුතනේපතනේතියට  හ්තුවනේා  වූ
කුශලාකුශල කර්මයනේ රැස් ා කර්. හතම කිසි පාදානීය
ධර්මයකනේ  මමය කියා  හා්  මා්ය  කියා  හා්  පාදායනේ්
වශයනේ ානී. හතම සුඛ, දුඃඛ, අදුකනේඛමසුඛ, ව්දාවනේ
අනිත්ය යයි දැ විඳී. එහි ා අුල්. අතීතයහි රැස්කර ලද
කර්ම  හ්තුවනේ  හට  තනේතා  වූ  ඒ  භිකනේෂුව්  ස්කනේධ  කය
සම්බනේධී සකල ව්දාවා් මරණිනේ මතු නිරුද්ධ වති. ඉනේපසු
සෘතුජ රෑප සමූහය වූ කිසි හරයකනේ ුති බුවිනේ කසල් කදකනේ
බදු  වූ  මෘත  ශරීරය  පමණකනේ  ශ්ෂ  ව්.  පමාවකනේ  ම්:-
කුම්භකාරයා්  වළනේ  පලහ  ිනිාඩනේ  එකනේ  සුලියකනේ
පිටතට    සම  වූ  භූමිභායකනේහි  තබ  ලද්ද්  ම්  එහි
අුතනේතා  වූ  ණුසුම්  තිය ක්රමයනේ  නිවී ාස්  සුළ පමණකනේ
ශ්ෂ ව්. සුළිය යම්තාකනේ කුම්භකාරයා් ිණි ාඩේ වහ්නි
ස්පර්ශය ලබමිනේ පවතී ම් ඒතාකනේ අළුතනේ අළුතනේ වූ ණුසුම් ති
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පදා  බුවිනේ  සුළිය්  ිනේ  ා  නිවීම  පවතී.  අළුතනේ  වූ
ණුසුම්  ති  පඳීමට  හ්තු  වූ  වහ්නි  ස්පර්ශය  ුති  කල්හි
එකලට  පුවති  ණුසුම්  තිය  ද  නිවී  යාමනේ  පසු  ණුසුම්
තියකනේ  ූපඳී.  එපරිද්දනේ  අර්හතනේ  මාර්ඥායනේ  කනේල්ශ
ප්රහාණය කළ කල්හි මතු භවයහි ඉපදිය හුකි හ්තු අතුරුදහනේ
වීමනේ  පසු  අතීත  හ්තුවනේ  හට  තනේතා  වූ
අාධ්යාතනේමිකායතයනේනේ  ද  නිරුද්ධ  වී  ාස්  ශාරීරික ධාතු
පමණකනේ  ශ්ෂ  වයි.  දිව්ය බ්රහ්ම  අර්හතනේ  පුද්ලයකු්  වී  ම්
ශාරීරික  ධාතු  පවා  ශ්ෂ  ාවී  අතුරුදහනේ  ව්.  මස්  ම්
සූත්රයහි  වදාළ  පමාුසාරයනේ  අර්හතනේ  පුද්ලයා්
සනේතායනේ නිර්වාණයට ය ධර්මයකනේ ාමුති බව දතයුතු. 

ම් ප්රථම සූත්රගේ සංක්ෂගේප අඳහසයි.

ද්විතීය සූත්රය

“සාවතනේථි -ප- තත්ර ඛා -ප- අවාච, පාදානියසු භිකනේඛව්
ධම්ම්සු  අස්සාදාු  පස්සිා  විහරතා  තණනේහා  පවඩේඪති.
තණනේහා පච්චයා පාදාං, පාදා පච්චයා භවා, භවපච්චයා
ජාති,  ජාති  පච්චයා  ජරා  මරණං  සාක  පරිදව්  දුකනේඛ
දා්මස්සුපායාසා  සම්භවනේති,  එවම්තස්ස  කනේවලස්ස
දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති. 

සය්යථාපි  භිකනේඛව්!  දසනේං  වා  කට්ඨවාහාං  වීසාය  වා
කට්ඨවාහාං  තිංසාය  වා  කට්ඨවාහාං  චතනේතාළීසාය  වා
කට්ඨවාහාං  මහා  අ්ිකනේඛනේධා  ජලය්ය,  තත්ර  පුරිසා
කාල කාලං සුකනේඛානි චව තිණානි පකනේඛිපය්ය සුකනේඛානිච
ාමයානි පකනේඛිපය්ය සුකනේඛානි ච කට්ඨානි පකනේඛිපය්ය, එවං හි
සා භිකනේඛව්! මහා අ්ිකනේඛනේධා තදාහාරා තදුපාදාා චිරං
ඳීඝමද්ධාං  ජලය්ය.  එව  ම්ව  ඛා  භිකනේඛව්!  පාදානියසු
ධම්ම්සු  –  අස්සාදාුපස්සිා  විහරතා  තණනේහා  පවඩේඪති.
තණනේහාපච්චයා  පාදාං  -ප-  එවම්තස්ස  කනේවලස්ස
දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති. 
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පාදානියසු භිකනේඛව්! ධම්ම්සු අාඳීවාු පස්සිා විහරතා
තණනේහා  නිරුජ්ක්ධති,  තණනේහා  නිරා්ධා  පාදා  නිරා්ධා,
පාදා  නිරා්ධා  -ප-  ජරා  මරණං  සාක  පරිද්ව  දුකනේඛ
දා්මස්සුපායාසා  නිරුජ්ක්ධනේති,  එවමතස්ස  කවලස්ස
දුකනේඛනේධස්ස නිරා්ධා හාති. 

සය්යථාපි  භිකනේඛව්!  දසනේං  වා  කට්ඨවාහාං  වීසාය  වා
කට්ඨවාහාං  තිංසාය  වා  කට්ඨවාහාං  චතනේතාළීසාය  වා
කට්ඨවාහාං  මහා  අ්ිකනේඛනේධා  ජලය්ය,  තත්ර  පුරිසා
කාල  කාලං    සුකනේඛානි  චව  තිණානි  පකනේඛිපය්ය  
සුකනේඛානි  ච  ාමයානි  පකනේඛිපය්ය    සුකනේඛානි  ච  කට්ඨානි
පකනේඛිපය්ය, එවං හි සා භිකනේඛව්! මහා අ්ිකනේඛනේධා පුරිමස්ස
ච පාදාස්ස පරියාදාා අඤ්ඤස්ස ච අුපහාරා අාහාරා
පරිනිබ්බායය්ය, එවමව ඛා භිකනේඛව! පාදානියසු ධම්ම්සු
අාඳීවාුපස්සිා  විහරතා  තණනේහා  නිරුජ්ක්ධති,  තණනේහා
නිරා්ධා  පාදා  නිරා්ධා  -ප-  එවමතස්ස  කවලස්ස
දුකනේඛකනේඛනේධස්ස නිරා්ධා හාතී ති.” 

මහි අඳහස මසගේයි: 

පාදානිය ධර්මයනේ අාශ්වාදය කරනේා හට තෘෂ්ණාව වුඩේ.
තෘෂ්ණාව හ්තු කාට  පාදා ද, පාදා හ්තු කාට
 භවය ද, භවය හ්තු කාට  ජාතිය ද, ජාතිය හ්තු
කාට    ජරා  මරණ  ශා්ක  පරිද්ව  දුඃඛ  දඌර්මස්ස
පායාස  ය  ධර්මයා්  ද  පවතිතනේ.  මස්  දුඃඛ  වෘතයා්
පුවුතනේම ව්. 

ුල් විස්සකනේ හා් තිසකනේ හා් සතලිසකනේ හා් වූ දරවලිනේ මහ ිනි
කදකනේ අුවිල කල්හි පුරුෂයකනේ තම කලිනේ කල ිනි කදට
වියළි තණ වියළි ාම අාදිය බහාලනේනේ ව් ම්, එය ඳීර්ඝ
කාලයකනේ මුළුල්ලහි දැල්ව්. එපරිද්දනේ ම පාදායනේට හිත වූ
චකනේෂු,  ශ්රා්ත්ර,  ඝ්රාණ, ජිව්හා, කාය, ම ය අාධ්යාතනේමිකායත
සයය, රෑප ශබ්ද නේධ රස ස්පර්ශ ධර්ම ය බාහ්යායත සයය
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ය දාළාස් අායතයනේ් සමූහය වූ ස්වකීය කයහි මා්
කයය කියා හා් මා් කායඞ්යය කියා හා් මමය කියා හා්
අාශ්වාදය කරමිනේ  වාසය කර තාකනේ  කල්  තෘෂ්ණාව වුඩේ.
තෘෂ්ණාව හ්තු කාට ඉපඳීම් පරම්පරාව දිරීම් පරම්පරාව මුරීම්
පරම්පරාව වූ දුඃඛ වෘතය පවතී. පුරුෂ තම ඒ ිනි කදට කලිනේ
කල  වියළි  තණපතනේ  අාදිය  ා  එලවා  ම්,  පළමු  තිබූ  ිනි
පලි  දා අවසා වී අළුතනේ  තණපතනේ  අාදිය ා එලවීමනේ
අාහාරව  නිවී  යනේනේ  ය.  එමනේ  ම  විදර්ශාවහි  යඳී
ස්වසනේතාත  දාළාස්  අායතයනේ  අනිත්ය  දුඃඛ  අාතනේම
වශයනේ දකනේා වූ විදර්ශා ඥාය වර්ධය කාට ඒ ධර්මයනේ
අාඳීව වශයනේ දකනේා කල්හි  තණනේහාව නිරුද්ධ ව්. තෘෂ්ණා
නිරා්ධයනේ  තතනේ  හ්තුක  දුඃඛ  පරම්පරාව නිරුද්ධ  ව්.  අතීත
හ්තුවනේ  හට  තනේතා  වූ  ස්කනේධයා්  පරිනිර්වාණයනේ  පසු
නිරුද්ධ  වති.  මස්  දුඃඛ  වෘතයා්  නිවීම  ව්.  ඒ  නිවීම
නිර්වාණයයි. 

ම් ඳගේවිතී සූත්රගේ අඳහසයි.

තෘතීය සූත්රය

“සාවතනේථි  -ප-  තත්ර  ඛා  -ප-  අවාච,  සඤ්ඤා්ජනියසු
භිකනේඛව්!  ධම්ම්සු  අස්සාදාු  පස්සිා  විහරතා  තණනේහා
පවඩේඪති,  තණනේහා  පච්චයා  පාදාං  -ප-  එවමතස්ස
කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති. 

සය්යථාපි  භිකනේඛව්!  තලඤ්ච  පටිච්ච  වට්ටිච  පටිච්ච
තලප්පඳීපා  ක්ධායය්ය,  තත්ර  පුරිසා  කාල කාලං  තලං
අභිසිඤ්චය්ය,  වට්ටිං  පසංහරය්ය,  එවං  හි  සා  භිකනේඛව්
තලප්පඳීපා තදාහාරා් තදුපාදාා චිරං ඳීඝමද්ධාං ජලය්ය,
එවම්ව  ඛා  භිකනේඛව්  සඤ්ඤාජනියසු  ධම්ම්සු
අස්සාදාුපස්සිා විහරතා තණනේහා පවඩේඪති. තණනේහා පච්චයා
පාදාං  -ප-  එවමතස්ස  කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස
සමුදයා හාති. 
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සඤ්ඤාජනියසු  භිකනේඛව්!  ධම්ම්සු  අාඳීවාු  පස්සිා
විහරතා  තණනේහා  නිරුජ්ක්ධති,  තණනේහා  නිරාධා  පාදා
නිරාධා  -ප-  එවමතස්ස  කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස
නිරාධා හාති. 

සය්යථාපි  භිකනේඛව්!  තලඤ්ච  පටිච්ච  වට්ටිඤ්ච  පටිච්ච
තලප්පඳීපා ක්ධායය්ය. තත්ර පුරිසා  කාල කාලං තලං
අභිසිඤ්චය්ය,  වට්ටිඤ්ච පහරය්ය. එවං හි සා භිකනේඛව!
තලප්පඳීපා  පුරිමස්ස  පාදාස්ස  පරියාදාා  අඤ්ඤස්සච
අුපහාරා අාහාරා පරිනිබ්බායය්ය. එවමව ඛා භිකනේඛව්!
සඤ්ඤාජනියසු  ධම්ම්සු  අාඳීවාුපස්සිා  විහරතා
තණනේහා නිරුජ්ක්ධති, තණනේහා නිරාධා පාදා නිරාධා, -ප-
එව මතස්ස කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස නිරාධා හාතී ති.” 

මහි  ද්විතීය සුත්රයහි  පාදායයි  වදාළ තු සංයා්ජනීයයි
වස්කාට  ප්රඳීපා්පමාවකනේ  දකනේවා  තිබ්.  දැල්ව  ප්රඳීපයට
තල් හා පහනේවුටි බහාලමිනේ සිටි තුරු එය ානිවී පවතී.
තල් හා පහනේ වුටි එළවීම ා කළ කල්හි ක්රමයනේ ප්රඳීපය
නිවී යනේනේ යයි පමාව දතයුතු, පමය්ය පක්ෂය වූ ස්කනේධ
පුවුතනේම හා නිරා්ධය ද්විතීය සූත්රයහි කී යිනේ ම දතයුතු. 

ම් තෘතී සූත්රගේ අඳහසයි.

චතුර්ථ සූත්රය.

“සය්යථාපි  භිකනේඛව්!  තලඤ්ච  පටිච්ච  වට්ටිඤ්ච  පටිච්ච
තලප්පඳීපා  ක්ධායය්ය”  ය  අාදි  වශයනේ  පමාව  පළමු
කාට දකනේවා අර්ථය පසුව දකනේවා චතුථි සූත්රය වදාරා තිබ්. 
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තෘතී සුත්ර හා එහි වස එපමණකනේ ම වේ.

පඤ්චම සූත්රය.

“සාවතනේථි -ප- තත්ර ඛා -ප- අවාච, පාදානියසු භිකනේඛව්!
ධම්ම්සු අස්සාදාුපස්සිා විහරතා තණනේහා පවඩේඪති, තණනේහා
පච්චයා පාදාං -ප- එවම්තස්ස කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස
සමුදයා හාති. සය්යථාපි භිකනේඛව්! මහාරුකනේඛා, තස්ස යානි
චව මූලානි අධාමනීයානි යානිච තිරියංමානි සබ්බානි තානි
ද්ධං  ඔජං අතිහරනේති.  එවං හි  සා  භිකනේඛව්!  මහා  රුකනේඛා
තදාහාරා  තදුපාදාා චිරං ඳීඝමද්ධාං තිට්ඨය්ය,  එව ම්ව
ඛා  භිකනේඛව්!  පාදානියසු  ධම්ම්සු  අස්සාදාු  පස්සිා
විහරතා  තණනේහා  පවඩේඪති,  තණනේහාපච්චයා  පාදාං  -ප-
එවමතස්ස කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා හාති. 

පාදානියසු භිකනේඛව්! ධම්ම්සු අාඳීවාුපස්සිා විහරතා
තණනේහා  නිරුජ්ක්ධති,  තණනේහා  නිරාධා  -ප-  එව  මතස්ස
කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස  නිරාධා  හාති.  සය්යථාපි
භිකනේඛව්! මහාරුකනේඛා අථ පුරිසා අාච්ඡය්ය, කුද්දාල පිටකං
අාදාය,  සා  තං  රුකනේඛං  මූල  ඡිනේදය්ය,  මූල  ඡතනේවා
පලිඛණය්ය,  පලිඛණිතනේවා  මූලානි  ද්ධරය්ය  අනේතමසා
සීරාලමතනේතානිපි, සා තං රුකනේඛා ඛණනේඩාඛණනේඩිකං ඡිනේදය්ය,
ඛණනේඩාඛණනේඩිකං  ඡිනේදිතනේවා  ඵාලය්ය.  ඵාලතනේවා  සකලිකං
සකලිකං  කරය්ය,  සකලිකං  සකලිකං  කරිතනේවා  වාතාතප
විසාසය්ය,  වාතාතප  විසාසතනේවා  අ්ිා  ඩහය්ය,
අ්ිා ඩහතනේවා මසිං  කරය්ය, මසිං  කරිතනේවා මහා වාතවා
ඔපුය්ය,  දියාවා  සීඝසාතාය  පවාහය්ය,  එවං  හි  සා
භිකනේඛව්! මහා රුකනේඛා ච්ඡිනේමූලා අස්ස තාලාවතනේථුකතා
අභාවං  කතා  අායතිං  අුප්පාදධම්මා,  එවම්ව  ඛා
භිකනේඛව්; පාදානියසු ධම්ම්සු අාඳීවාුපස්සිා විහරතා
තණනේහා;  නිරාධා  පාදා  නිරාධා  -ප-  එවමතස්ස
කවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස නිරාධා හාතී ති.” 
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මහි අඳහස මසගේ ඳතුතු: 

එකනේ මහා වෘකනේෂයකනේ අුතනේතනේ ය. ඒ වෘක්ෂයා් මුල යම් තාකනේ කල්
ඩට පෘථිවි රසය පමුණු වනේාහු ඒ තාකනේ වෘක්ෂය එය අාහාර
කාට පවතනේනේ  ය.  එපරිද්දනේ  පාදානිය ධර්මයනේහි  යම්තාකනේ
තෘෂ්ණාව පවතී ම් ඒතාකනේ දුඃඛ පරම්පරාව ද පවතනේනේ ය. යම්
කලක ඒ වෘක්ෂය කපා මුල්  දුරා කඩ කඩ කාට කපා පලා
වියළවා ිනේනේ දවා අලු සුළඟහි හා් විසුරුවා හුරිය් ව්ද
දියහි හා් පාකර හුරිය් ව්ද එකල්හි ඒ වෘක්ෂය අතුරුදහනේ
වූය් ව්. මතු ාවුඩ ස්වභාවයට පුමිණිය් ව්. එමනේ
ම පාදානීය ධර්මයනේහි පුවති තෘෂ්ණාව යම් කලක දුරු වී ම්
එකල්හි දුකනේඛ පරම්පරාව මතු ූපදා ස්වභාවයට පුමිණනේනේ
ය. මස් දුකනේඛ වෘතයා් නිවීම ව්. ම් පමාවහි අමත්
සංසාරය මුළුල්ලහි පුවත අා තමා් අාතනේම භාවය වූ අායත
දාළාස වෘක්ෂය මනි. අවිද්යා තෘෂ්ණා දක මහ මුල් මනි.
සසු  කනේල්ශයා්  කුඩා  මුල්  මනි.  ාහාතනේ  කනේල්ශ  ධර්ම
සමූහය මහ මුල් මනි. කුශලාකුශල කර්මයා් කුඩා මුල් මනි.
තම  අාතනේම  භාවය  වූ  අායත  දාළස  අනිත්ය  දුඃඛ  අාතනේම
වශයනේ  දකනේා වූ  විදර්ශා ඥාය මුල්  සිඳීමට පකරණ වූ
දලු පාරා් අාදිය මනි. මාර්ඥා ඵලඥායා් වියළි වෘක්ෂය
දව ිනේ මනි. මස් විස්තර වශයනේ දතයුතු. 

ම් පඤගේචම සූත්රගේ අඳහසයි.

ෂෂ්ඨ සූත්රය.

“සය්යථාපි  භිකනේඛව්!  මහාරුකනේඛා  තස්ස  යානි  චව  මූලානි
අධාමනීයානි” ය අාදි වශයනේ පමාව පළමුකාට ප්රකාශ
කාට අර්ථය පසුව දකනේවා ෂෂ්ඨ සූත්රය වදාරා තිබ්. එහි පඤ්චම
සූත්රයට වඩා වස ම පමණකනේ ම ව්. 
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සප්තම සූත්රය.

“සාවතනේථි  -ප-  තත්ර  ඛා  -ප-  අවාච.  සංයාජනියසු
භිකනේඛව්!  ධම්ම්සු  අස්සාදාුපස්සිා  විහරතා  තණනේහා
පවඩේඪති.  තණනේහා  පච්චයා  පාදාං  -ප-  එවමතස්ස
කනේවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස  සමුදයා  හාති.  සය්යථාපි
භිකනේඛව්!  තරුණා  රුකනේඛා  තස්ස  පුරිසා  කාල  කාලං
මූලානි පලිසනේතය්ය,  කාල කාලං පංසුං  දදය්ය,  කාල
කාලං දකං දදය්ය, ඒවං හි සා භිකනේඛව්! තරුණා රුකනේඛා
තදාහාරා  තදුපාදාා  වුද්ධිං  විරෑහිං  වපුල්ලං  අාපජ්ජය්ය.
එවම්ව  ඛා  භිකනේඛව්!  සඤ්ඤා්ජනියසු  ධම්ම්සු
අස්සාදාුපස්සිා විහරතා තණනේහා පවඩේඪති. තණනේහා පච්චයා
පාදාං -ප-එවම්තස්ස කනේවලස්ස දුකනේඛකනේඛනේධස්ස සමුදයා
හාති. 

සඤ්ඤාජනියසු  භිකනේඛව්!  ධම්ම්සු  අාඳීවාුපස්සිා
විහරතා  තණනේහා  නිරුජ්ක්ධති.  තණනේහා  නිරාධා  පාදා
නිරාධා  -ප-  එවම්තස්ස  කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛනේධස්ස
නිරාධා හාති. සය්යථාපි භිකනේඛව්! තරුණා රුකනේඛා්. අථ
පුරිසා අාච්ඡය්ය කුද්දාලපිටකං අාදාය, සා තං රුකනේඛං මූල
ජිනේදය්ය  මූල  ඡතනේවා  පලිඛණය්ය,  පලිඛණිතනේවා  මූලානි
ද්ධරය්ය, අනේතමසා සීරාලමතනේතානි පි  සා තං රුකනේඛං
ඛණනේඩාඛණනේඩිකං  ඡිනේදය්ය,  ඛණනේඩාඛණනේඩිකං  ඡතනේවා  ඵාලය්ය,
ඵාලතනේවා  සකලිකං  සකලිකං  කරය්ය,  සකලිකං  සකලිකං
කරිතනේවා  වාතාතප  විසාසය්ය,  වාතාතප  විසාසතනේවා
අ්ිා ඩහය්ය, අ්ිා ඩහතනේවා මසිං කරය්ය, මසිං කතනේවා
වාතාතප ඔපුය්ය, දියා වා සීඝසාතාය පවාහය්ය, එවංහි
සා  භිකනේඛව්!  තරුණා  රුකනේඛා  ච්ඡිනේමූලා  අස්ස
තාලාවතනේථුකතා්  අභාවං  කතා  අායතිං  අුප්පාද  ධම්මා,
එවම්ව  ඛා  භිකනේඛව්!  සඤ්ඤාජනියසු  ධම්ම්සු
අාඳීවාුපස්සිා  විහරතා  තණනේහා  නිරුජ්ක්ධති,  තණනේහා
නිරාධා  පාදා  නිරාධා  -ප-  එවමතස්ස  කවලස්ස
දුකනේඛකනේඛනේධස්ස නිරාධා හාති.” 
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පුරුෂයකනේ  තම  තරුණ වෘක්ෂයකනේහු්  මුල  පස්  බුරුල්කාට
කලිනේ කල පා්රපස් එලවනේනේ ව් ම්, දිය ඉසිනේනේ ව් ම්
එකල්හි එය වර්ධය වනේනේ ය. එය සිද මුල් දුරා කඩ කඩ 

කාට  කපා  පලා  වියළවා  දවා  හරි  ලද  කල්හි  වෘක්ෂය
අතුරුදහනේ ව්. ුවත ා වුඩ බවට පුමිණනේ. ම් මහි
දකනේවා තිබ පමාවයි. දුකනේඛ වෘතනේතයා් පුවුතනේම හා නිවීම
යට කී යිනේ ම් පමාව හා සසදා දතයුතු. 

ම් සපගේතම සූත්රගේ අඳහසයි.

අෂ්ටම සූත්රය

“සඤ්ඤාජනියසු  භිකනේඛව්!  ධම්ම්සු  අස්සාදාුපස්සිා
විහරතා  ාමරෑපස්ස  අවකනේකනේති  හාති.  ාමරෑප  පච්චයා.
සළායතං, සළායත පච්චයා ඵස්සා” ය අාදි වශයනේ ාම
රෑපයහි පටනේ සංසාර වෘතයා් පුවුතනේම හා නිරා්ධය ෂෂ්ටම
සූත්රයහි  මනේ  මහාවෘක්ෂ  පමාවනේ  දකනේවා  අෂ්ටම  සූත්රය
ද්ශා කාට තිබ්. 

වම සූත්රය

“සඤ්ඤා්ජනියසු භිකනේඛව්! ධම්ම්සු අස්සාදාුපස්සී විහරතා
විඤ්ඤාණස්ස අවකනේකනේති හාති. විඤ්ඤාණ පච්චයා ාම රෑපං”
ය  අාදි  වශයනේ  විඤ්ඤාණයහි  පටනේ  පුවුතනේම  හා  නිවීම
මහාවෘක්ෂ  පමාවනේ  ම  දකනේවා  වම  සූත්රය  ද්ශා  කාට
තිබ්. 

තම අාතනේමභාවය වූ ාමරෑප ධර්ම සමූහය අාස්වාදනීය වශයනේ
දකනේා පුද්ලයා හට ච්යුතියට අතුරුව ප්රතිසනේධි විඥාය පහළ
වීමනේ  දුඃඛ  වෘතය  ඳීර්ඝ  කාලයකනේ  මුළුල්ලහි  පවතී.  එස්
ාදකනේා පුද්ලයා හට විඥාය පහළ ාවී දුඃඛ වෘතයා්
නිවීම ව්ය යු එහි අදහසයි. 
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දශම සූත්රය.

ප්රතීත්යසමුතනේපාදයා්  ම්භීර  භාවය  සම  වෘතනේතදුකනේඛයා්
පුවුතනේම හා නිරා්ධය යට දැකනේවූ මහා වෘක්ෂ පමාවනේ දකනේවා
දශම සූත්රය වදාරා තිබ්. පාලිය යට දකනේව ලද සූත්රයනේහි මනේ
දතයුතු. 

මස්  ම්  සූත්රයනේහි  දකනේවා  වදාර  ලද  පමාුසාරයනේ
මුෂ්ය  අර්හතනේ  පුද්ලයකු්  වී  ම්:-  ච්යුති  කර්මජ  රෑප
නිරා්ධයනේ පසු සෘතුජ රෑප කලාප සමූහයකනේ වූ ශාරීරික ධාතු
පමණකනේ ශ්ෂ ව බව ද, දිව්ය බ්රහ්ම අරහතනේ පුද්ලයකු්  වී
ම් කිසිවකනේ ශ්ෂ ා ව බව ද, ඔවුනේ්  සනේතා වලිනේ
කිසිවකනේ නිර්වාණය කරා ා ය බවද දතයුතු. 

මතකිනේ  නිදාවරේ  සංුතනේතකගේ  දුඃඛ  වරේහි  සූත්ර
ඳස හා ඉනේ ඳතුතු කරුණු ඳ ඳකනේව දී.

වච්ඡාතනේත සූත්රය.

දැනේ මජ්ක්ධිම නිකාගේ මජ්ක්ධිමපණනේණාසකහි වදාළ අගේි වච්ඡ
ාතනේත සූත්රයනේ කාටසකනේ හා එහි අදහස දකනේවු ලුබ්. 

“එවං විමුතනේතා ඛා ප භිකනේඛු කුහිං ප්පජ්ජතී ති; ප්පජ්ජතීති
ඛා වච්ඡ!  පති; ත හි භා ාතම  ප්පජ්ජතීති; 
ප්පජ්ජතීති ඛා වච්ඡ!  පති; ත හි භා ාතම! ව
ප්පජ්ජති ච  ච ප්පජ්ජතීති; ප්පජ්ජතී ච  ච ප්පජ්ජතීති
ඛා වච්ඡ!  පති; ත හි භා ාතම! ව ප්පජ්ජති
 ූපපජ්ජතීති; ව පපජ්ජති  ූපපජ්ජතීති ඛා වච්ඡ! 
පති. 

එවං විමුතනේතා ඛා ප භා ාතම! භිකනේඛු කුහිං පපජ්ජතීති
ඉති පුට්ඨා සමාා පපජ්ජතී ති ඛා වච්ඡ!  පතී ති
වදසි.  ත හි  භා ාතම!  පපජ්ජතී ති. ඉති පුට්ඨා
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සමාා  පපජ්ජතී ති. ඉති පුට්ඨා සමාා  පපජ්ජතී
ති ඛා  වච්ඡ!   පතී ති වදසි,  ත හි  භා  ාතම!
පපජ්ජතී  ති  ච    ච  පපජ්ජතී  ති  ඉති  පුට්ඨා  සමාා
පපජ්ජති ච  ච පපජ්ජතී ති ඛා වච්ඡ!  පතී ති වදසි,
ත හි භා ාතම! ව පපජ්ජතී ති ූපපජ්ජතී ති ඉති
පුට්ඨා සමාා ව පපජ්ජති  ූපපජ්ජතී ති ඛා වච්ඡ!
 පතීති වදසි. එතනේතාහං භා ාතම! අඤ්ඤාණ මාපාදිං,
යාපි  ම එසා  භාතා  ාතමස්ස  පුරිම් කථාසල්ලාප
අහු පසාදමතනේතා, සා පි ම එතරහි අනේතරහිතාති. 

අලං හි ත වච්ඡ අඤ්ඤාණාය අලං සම්මාහාය, ම්භීරාචායං
වච්ඡ!  ධම්මා  දුද්දසා  දුරුබාධා  සනේතා  පණීතා
අතකනේකාවචරා  නිපුණා  පණනේඩිතව්දනීයා,  සා  තයා
දුජ්ජාා  අඤ්ඤදිට්ඨික  අඤ්ඤඛනේතික  අඤ්ඤත්ර
යා අඤ්ඤතනේථාචරියක. ත හි වච්ඡ! තඤ්ඤවතනේථ
පටිපුච්ඡිස්සාමි, යථා තනේ ඛමය්ය, තථා ං බ්යාකරය්යාසි; තං
කිං  මඤ්ඤසි  වච්ඡ!  සච  ත  පුරතා  අ්ි  ජලය්ය,
ජාය්යාසි  තනේවං  අයං ම් පුරතා අ්ි  ජලතීති,  සච ඛා
භා  ාතම!  පුරතා  අ්ි  ජලය්ය  ජාය්යාහං  අයං  ම
පුරතා අ්ි ජලතීති; සච පතං වච්ඡ! එවං පුච්ඡය්ය යා
ත අයං පුරතා අ්ි ජලති අයං අ්ි කිං පටිච්ච ජලතීති, එවං
පුට්ඨා  තනේවං  වච්ඡ!  කිනේති  බ්යාකරය්යාසීති.  සච  මං  භා
ාතම! එවං පුච්ඡය්ය, යා ත අයං පුරතා අ්ි ජලති අයං
අ්ි කිං පටිච්ච ජලතීති. එවං පුට්ඨා අහං භා ාතම! භවං
බ්යාකරය්යං.  යා  ම අයං  පුරතා  අ්ි  ජලති අයං අ්ිං
තිණකට්ඨුපාදාං පටිච්ච ජලතීති; සච ත වච්ඡ! පුරතා සා
අ්ි  නිබ්බායය්ය,  ජාය්යාසි  තනේවං  අයං  ම පුරතා  අ්ි
නිබ්බුතාති; සච ම භා ාතම පුරතා අ්ි නිබ්බායය්ය
ජාය්යාහං අයං ම පුරතා අ්ි නිබ්බුතා ති. සච ප තං
වච්ඡ! එවං පුච්ඡය්ය යා ත අයං පුරතා අ්ි  නිබ්බුතා,
සා අ්ි කතමං දිසං තා පුරතනේථිමං වා පච්ඡිමං වා තනේතරං
වා  දකනේඛිණං  වාති;  එවං  පුට්ඨා  තනේවං  වච්ඡ!  කිනේති
බ්යාකරය්යාසීති;  පති  භා  ාතම!  යං  හි  යා  භා
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ාතම!  අ්ි  තිණකට්ඨුපාදාං  පටිච්ච  අජලි,  තස්ස  ච
පරියාදාා  අඤ්ඤස්ස  ච  අුපහාරා  අාහාරා  පරිනිබ්බුතා
තව සංඛං ච්ඡතී ති. 

එවමව ඛා වච්ඡ! ය රෑප තථාතං පඤ්ඤාපයමාා
පඤ්ඤාපය්ය.  තං  රෑපං  තථාතස්ස  පහීණං  ච්ඡිනේමූලං
තාලාවතනේථුකතං අභාවකතං අායතිං අුප්පාදධම්මං, රෑප සංඛා
විමුතනේතා  ඛා  වච්ඡ!  තථාතා.  ම්භීරා  අප්පමය්යා
දුප්පරියාාහා. සය්යථාපි මහසමුද්දා, ප්පජ්ජතීති  පති,
 ප්පජ්ජතීති  පති. ප්පජ්ජතී ච  ච ප්පජ්ජතීති 
පති, ව ප්පජ්ජතී  ූපපජ්ජතීති  පති. 

යාය වදාය තථාතං පඤ්ඤාපයමාා පඤ්ඤාපය්ය.  සා
වදා  තථාතස්ස  පහීණා  ච්ඡිනේමූලා  තාලාවතනේථුකතා
අභාවකතා අායතිං අුප්පාදධම්මා, වදා සංඛා විමුතනේතා ඛා
වච්ඡ! තථාතා ම්භීරා -ප-  පති. 

යාය සඤ්ඤාය තථාතං පඤ්ඤාපයමාා පඤ්ඤාපය්ය, සා
සඤ්ඤා තථාතස්ස පහීණා -ප-  පති; 

යහි සංඛාරහි තථාතං පඤ්ඤාපයමාා පඤ්ඤාපය්ය ත
සංඛාරා තථාතස්ස පහීණා -ප-  පති; 

ය විඤ්ඤාණ තථාතං පඤ්ඤාපයමාා පඤ්ඤාපය්ය
තං විඤ්ඤාණං තථාතස්ස පහීණං -ප-  පතීති.” 

මහි අ්ිවච්ඡාතනේත පරිබ්බාජකයා විසිනේ මරණිනේ මතු අර්හතනේ
පුද්ලයා්  තිය (ප්පතනේතිය)  කස්  ව්  දැයි  විචාර ලද
අාකාරය හා  සර්වඥයනේ  වහනේස්  විසිනේ  විසද ලද අාකාරය
දකනේවා තිබ්. ඒ මස් යි. 

වච්ඡාතනේත  :-  පිනේවතනේ  ඌතමයාණනි!  මස්  විමුකනේති  සිතනේ
අුති මහණ (රහතනේ වහනේස්) කාතුනේහි පඳීද?

86 පටු



සර්වඥයනේ  වහනේස්  :-  වච්ඡය!  පඳීය  ය  සංඛ්යාවට
ාපුමිණනේ.

වච්ඡ  :-  පිනේවතනේ  ඌතමයාණනි!  එස්ම්,  ඒ  මහණ  කිසි
තුක ූපඳී ද?

සර්වඥ :-  වච්ඡය!  ඒ  මහණ ූපඳීය  ය  සංඛ්යාවට  ද  ා
පුමිණනේ.

වච්ඡ  :-  පිනේවතනේ  ඌතමයාණනි!  රහතුනේ  අතුරනේ  සමහර
කකනේ පදිනේනේතනේ සමහරකනේ ූපදිනේනේතනේ වතනේද?

සර්වඥ  :-  වච්ඡය!  රහතුනේ  අතුරනේ  සමහරකනේ  පදිනේනේතනේ
සමහරකනේ  ූපදිනේනේතනේ  ව්ය ය සංඛ්යාවට ද  රහතනේහු  ා
පුමිණති.

වච්ඡ :- පිනේවතනේ ඌතමයාණනි! ඒ මහණ පදිනේනේතනේ ාව්;
ූපදිනේනේතනේ ාව්ද?

සර්වඥ :- වච්ඡය! ඒ මහණ පදිනේනේතනේ ාව්; ූපදිනේනේතනේ
ාව් ය සංඛ්යාවට ා පුමිණනේ.

පරිබ්රාජක තම් සර්වඥයනේ වහනේස්් ප්රශ් විසර්ජය අසා
කිසිවකනේ අවබා්ධ කරත ාහී විචාර ලද අාකාරය හා විසද
ලද අාකාරය කියා පිනේවතනේ ඌතමයාණනි! මම මහි 

ාදනේා  බවට  පුමිණියමි.  පිනේවතනේ  ඌතමයාණනේ්
පූර්වකථා සල්ලාපයනේ මාහට ප්රසාද මාත්රයකනේ විය. එය ද දැනේ
අතුරුදහනේ වීයයි සුළ කළ් ය. 

එකල්හි භා්යවතුනේ වහනේස් මස් වදාළ ස්ක. “වච්ඡය! මා්
ධර්මය  තට  ාදැනීමට  ප්රමාණය,  මුළා  වීමට  ප්රමාණය,  ම්
ධර්මය මහා සමුද්රය ස්  ුඹුරු  ය,  පර්වතයකිනේ  වසා තිබ
දයකනේ  ස්  දැකීමට  දුෂ්කරය,  අවබා්ධ  කරුනීමට  දුෂ්කරය,
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ශානේතය, ප්රණීතය, අතර්කාවචරය, සූකනේෂ්මය, පණනේඩිතයනේ විසිනේ ම
දත යුතුය, අ්ය දෘෂ්ටියකනේ අුතනේතා වූ, අ්ය ධර්මයකනේ ඉවසනේා
වූ  අ්ය  ධර්මයකනේ  කුමති  වනේා  වූ  අ්ය  ප්රතිපතනේතියක
යදනේා වූ අ්ය ශාසයකනේහි අාචාර්යයකු අුසුරු කරනේා
වූ තා විසිනේ මා් ධර්මය දුකස් දතයුතනේතනේ ය. වච්ඡය! එස් වී
ම්;  මහි  තානේ  ුවත  විචාරමි.  තා්  යම්  අාකාරයකිනේ
ඉවසනේහි ම්; එස් විසදව. වච්ඡය! ඉදිනේ තා් ඉදිරියහි
ිනේකනේ අුවිල් ම් තා් මා් ඉදිරියහි ිනේ අුවිළ් යයි
දනේහි ද? 

වච්ඡ :-  පිනේවතනේ  ඌතමයාණනි!  ඉදිනේ  මා  ඉදිරියහි  ිනේකනේ
දැල්ව් ම් මම ම් ිනේ මා ඉදිරිය් අුවිළ් යයි දනිමි. 

සර්වඥ :- වච්ඡය! තා ඉදිරියහි යම් ිනේකනේ දැල්ව් ම් එය
කුමකනේ  අුසුරු  කාට  දැල්ව්  දැයි  තානේ  විචාළ්  ම් තා්
කස් විසදනේහි ද? 

වච්ඡ  :-  පිනේවතනේ  ඌතමයාණනි!  “තා  ඉදිරියහි  දැල්ව
ිනේකනේ කුමකනේ අුසුරු කාට දැල්ව් දැයි” ඉදිනේ මා විචාළ් ම්
මා්  ඉදිරියහි  දැල්ව  ිනේ  තණපතනේ  දර  යාදිය
අුසුරුකාට දැල්ව් යයි විසදමි. 

සර්වඥ :- වච්ඡය! ඉදිනේ තා් ඉදිරියහි දැල්වුණු ිනේ නිවුනේ
ම් තා් මා ඉදිරියහි දැල්වූ ිනේ නිවුනේ යයි දනේහි ද? 

වච්ඡ :-  පිනේවතනේ  ඌතමයාණනි! ඉදිනේ  මා  ඉදිරියහි  දැල්  වූ
ිනේ නිවුනේ ම් මම මා් ඉදිරියහි දැල් වූ ිනේ නිවී යයි
දනිමි. 

සර්වඥ :-  වච්ඡය! තා ඉදිරියහි  යම් ිනේකනේ  නිවීද ඒ ිනේ
කවර දිශාවට ිය් ද පූර්ව දිශාවට හා් ිය් ද? පශ්චිම දිශාවට
හා් ිය් ද? තනේතර දිශාවට ිය් ද? දක්ෂිණ දිශාවට හා් ිය්
දැයි විචාළ් ම් තා් කස් විසදනේහි ද? 
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වච්ඡ :- පිනේවතනේ ඌතමයාණනි! තෘණ කාෂ්ඨයනේ අුසුරු කාට
යම් ිනේකනේ දැල්වී ම්; ඒ තෘණකාෂ්ඨයනේ ක්ෂය වීමනේ අ්ය
තෘණකාෂ්ඨ ා එලවීමනේ අාහාර රහිත වූය් නිවුනේය ය
සඛ්යාවට පුමිණනේ. කිසි දිශාවකට ිය් ය ය සංඛ්යාවට ා
පුමිණනේ. 

සර්වඥ :- වච්ඡය! එපරිද්දනේ ම යම් රෑපයකනේ කරණ කාට 
මුෂ්යයාය,  දවියාය,  බ්රහ්මයාය,  යාදි  වශයනේ  සතනේතනේවයා
සම්බනේධ  ප්රඥප්තීනේ  පණවනේනේ  ව්ද  ඒ  රෑපය  තථාතයනේ
වහනේස් විසිනේ ප්රහාණය කර ලද්ද් ය. මුල් සිදි ලද්ද් ය,
අ  සිදි  ලද  තල්  රුකකනේ  මනේ  කර  ලද්ද්  ය.  අභාවයට
පමුණුව ලද්ද් ය. මතු ූපදා ස්වභාවයට පමුණුව ලද්ද් ය.
වච්ඡය!  තථාත  තම්  රෑප  සංස්කරණයනේ  මිදුනේ  ය.  ඒ
තථාත තම් මහා සමුද්රය ස් ුඹුරු ව්. ප්රමාණ කළ හුකි
වූවකනේ  ාව්.  දුකස්  පතනේල  සවිය  යුතනේතකනේ  ව්.  එබුවිනේ
“පඳීය”  ය  ව්යවහාරයට  ද  “ූපඳීය”  ය  ව්යවහාරයට  ද
“සමහරකනේ  පඳී  සමහරකනේ  ූපඳීය”  ය  ව්යවහාරයට
ද“පදිනේනේතනේ ාව්. ූපදිනේනේතනේ ාව්” ය ව්යවහාරයට
ද අවිෂය ව්. 

මස් ම ව්දා සංඥා සංස්කාර විඥා ය ස්කනේධ චතුෂ්කය
සම්බනේධව ද වදාරා තමනේ වහනේස් විසිනේ පළමු වදාළ කාරණය
ම පරිබ්රාජකයාට පුහුදිලි කාට වදාළ ස්ක. 

ිනේ දර  අුති කල්හි  ම  දර  අුසුරු  කාට පවතනේාකනේ  මනේ
පුද්ල සතනේතනේවාදි ප්රඥප්තීහුද ාම රෑප ධර්මයනේ අුති කල්හි ම
ාමරෑප ධර්ම අුසුරු කාට පවතිතනේ.  පරණ දර දා අවසනේ වී
අළුතනේ දර ා ලුබීමනේ නිවී ිය කල්හි ඒ ිනේ අසවල් දිශාවට
ිය් ය ය ව්යවහාරයට අවිෂය ව්. හුදකනේ නිවී ිය්ය. ය
අතීත  ව්යවහාරයට  පමණකනේ  එය  විෂය  ව්.  එමනේ  ම
පරිනිර්වාණයනේ රෑපස්කනේධය නිරවශ්ෂව නිරුද්ධ වූ පසු රෑප
ස්කනේධය නිමිතනේතකාට පවතනේා වූ ප්රඥප්තීහු අදර්ශයට යතනේ.
ව්දාදි  ස්කනේධ  චතුෂ්කය  නිරුද්ධ  වූ  පසු  ඒ  ස්කනේධ  සතර
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නිමිතනේත  කාට  අුති  ප්රඥප්තීහු  අදර්ශයට  යති.  ස්කනේධ
පඤ්චකය ම නිරුද්ධ වූ පසු ස්කනේධ පඤ්චකය නිමිතනේත කාට
අුති  පුද්ල  ප්රඥප්තිය  අදර්ශයට  පුමිණනේ.  මස්  ස්කනේධ
නිරා්ධයනේ  ස්කනේධයනේ  කරනේ  හා  තනේනිමිතනේත  පුද්ල
ප්රඥප්තියනේ ද මුකනේත වූ  බුවිනේ  නිවට පුමිණි ක්ෂීණාශ්රවයනේ
වහනේස් මහා සමුද්රය ස් ුඹුරු ව්. ඥායනේ දැ ුනීමට
ඉතා  දුෂ්කර  ව්.  “පඳීය  ූපඳීය”  ය  ව්යවහාරයට  විෂය
ාව්. “නිවීමට පුමිණිය්ය” ය අතීත ව්යවහාරයට පමණකනේ
විෂය ව්. 

අතීතයහි  නිවට  පුමිණි  සතනේතනේවයනේ  අතුරනේ  ඉතා
ස්වල්පයක් පමණකනේ ාමයා්  අද මුෂ්යයනේ අතර හා දිව්ය
බ්රහ්මයනේ  අතර  ද  පවතිතනේ.  මීට  චතුරසංඛ්ය  කල්ප  ලක්ෂයකිනේ
මතුයහි නිවට පුමිණියවුනේ් ාමයා් බුදුවරුනේට පමණකනේ
දතහුකි වති. අද ලා්කය් ඒ ාමයනේ දනේා වූ  කිසිවකනේ
ුතනේතනේ  ය.  මතු  ද  ඒ ාමයා්  මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්ම ය තුනේ
ලා්කයහි ප්රකට භාවයට ාපුමිණති. ඒ ාමයනේ බුදුවරයනේ
විසිනේ දතහුකනේකනේතනේ අතීත වූ ස්කනේධ නේවහනේස්ලාට දතහුකි
හයිනි.  අතීතයහි  සිටි  සතනේතනේවයකු  සංසාරයහි  අද  ාමුති
බව  පනීමනේ  හතම් නිවට පුමිණිය්යුයි  සර්වඥයා්
දැ නිති.  එස්  ාව  නිව බලා,  නිවනේ  ම්  අසවල්
කාලය්  නිවට  පුමිණි  අසවලායයි  බුදුවරයනේට  ද  දතහුකි
ාව්. මස් පිරිනිවියා වූ රහතනේවහනේස්් ම්භීරාකාරය
දතයුතු. ම් සූත්ර ද්ශාව් වශයනේ ද රහතනේ වහනේස්ලා්
ශරීර වලිනේ  නිවට යනේා වූ  කිසිවකනේ  ාමුති බුව් දතයුතු.
කුමකනේ හයිනේද? ස්කනේධ ප්රාඳූර්භාවයා් නිවී යාම ම ක්ෂය වීම ම
නිර්වාණය හයිනි. නිවට පුමිණිය් ය නිවට ිය් ය ය
වච වලිනේ  ම  රහතනේ  වහනේස්ලා්  ස්කනේධ  කයිනේ  නිව
කරා කිසිවකනේ ා ිය් ය ය අර්ථය ප්රකාශ ව් ම ය. 

මතකිනේ අගේිවච්ඡාතනේත සූත්රගේ අඳහස නිමි.
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පසීව ාථා

දැනේ සූත්ර නිපාත පාරා වරේහි එ පසීව ප්රශ් ාථා හා
අර්ථ අදහස් දකනේවු ලුබ්. ඒ සූත්රයහි ප්රශ් ාථා සතරකනේ හා
විසර්ජ ාථා සතරකනේ ද වයි. එයිනේ පශ්චිම පෘච්ඡාාථාද්වය හා
විසර්ජා ාථාද්වය මස් යි. 

තිට්ඨ ච සා තතනේථ අාුයායි 
පුං පි වස්සානි සමනේතචකනේඛු 
තතනේථච සා සීති සීයා විමුතනේතා 
චවථ විඤ්ඤාණං තථා විධස්ස 

ම් පසීව මාණවකයා විසිනේ සවර්මඥයනේ වහනේස්නේ විචාර
ලද ප්රශ්යයි. 

“සමනේත  චකනේඛු,  හාතනේපස  දකනේව  ුවණුස්  අුති  සර්වඥයනේ
වහනේස;  සා,  ඒ;  අාකිඤ්චඤ්ඤායත භූමියට  පුමිණි පුද්ල
තම්; අාුයායි, අනේතුකට ායනේනේ; පුං පි වස්සානි,
බාහා් වර්ෂ සමූහයකනේ මුළුල්ලහි; ච, ඉදිනේ; තිට්ඨ, සිටිනේනේ
ම්; සා, හතම; තතනේථව, ඒ අාකිඤ්චඤ්ඤායත භූමියහි
ම;  විමුතනේතා,  මරණාදි  දුකනේඛයනේනේ  මුකනේතවූය්;  සීති  සියා,
සීතල  ස්වභාවයට  පුමිණිය්  ව්ද;  අථ,  එස්  ාව;  තථා
විධස්ස,  එබදු  ස්වභාව  අුති  පුද්ලයා්;  විඤ්ඤාණං,
විඤ්ඤාණය; චව, චුතව්ද යු අර්ථයි. 

අච්චි යථා වාතව ඛිතනේතා 
අතනේථං පලති  පති සඞ්ඛං 
එවං මුනී ාම කායා විමුතනේතා 
අතනේථං පලති  පති සඞ්ඛං

ම් සවර්මඥයනේ වහනේස්් විසර්ජයයි. 
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වාතව,  වායු  ව්යනේ;  ඛිතනේතා,  පිඹහරි  ලද;  අච්චි,
ිනිසිළ; අතනේථං, අස්තයට හවතනේ නිවීමට; යථා, යම්ස්; පලති.
යනේනේද; සඞ්ඛං, අසවල් දිශාවට ිය්  ය ය සඞ්ඛ්යාවට; 
පති.  ා  පුමිණනේනේද;  එවං,  එපරිද්දනේ;  ාම  කායා,
ාම  ධමර්ම  සමූහයනේ;  විමුතනේතා්,  මිදුණාවූ;  මුනි,  භිකනේෂු  තම;
අතනේථං,  අස්තයට  හවතනේ  අතුරුදහනේ  වීමට;  පලති,  පුමිණනේ;
සඞ්ඛං, ප්රඥප්තියකනේ අාරෑඪකාට ව්යවහාර කළහුකි සංඛ්යාවට; 
පති. ාපුමිණනේ යු අර්ථයයි. 

පසීව  තවුස්  තම්  අාකිඤ්චඤ්ඤායත  ධ්යා  ලාභියකි.
අාකිඤ්චඤ්ඤායත  ධ්යාය  කරණකාට  රෑප  කයිනේ  මුකනේත
වූවකි.  එහයිනේ  අාකිඤ්චඤ්ඤායත ධ්යාය  ප්රධා  කාට
දුඃඛ වෘතයනේ එතර ව නියාව විචාළ්ය. එහයිනේ භා්යවතුනේ
වහනේස් ාම කයහි අාස්වාදය කරනේා වූ අරෑප තෘෂ්ණාව
කරනේ  මිඳීමට ය දුය්  “ාමකා  විමුතනේතා” යි  වදාළ
ස්ක.  පසීව  තාපස  තම්  අරෑප  තෘෂ්ණාව  දුරු  කර  ත
ාහී  ාම  කයනේ  ාමිදිය්  ම්  අාකිඤ්චඤ්ඤායත
භූමියහි ඳීර්ඝ කාලයකනේ මුළුල්ලහි සිට ඉනේ චුතව සංසාරයහි
ුවත භවයනේ  භවයට මනේ  කරනේකනේ  වනේනේ  ය.  අරෑප
තෘෂ්ණාව  දුරුකාට  ාම  කයිනේ  මුකනේත  වූය්  ම්;  වාත
ව්යනේ  පිඹ හරි ලද ිනිසිල කිසි  දිශාවකට ා පුමිණ
අතුරුදහනේ  වනේාකනේ  මනේ  ඒ  භූමියහි  ම  ාම  ධමර්ම
පරම්පරාව්  ද  නිවීමට පුමිණනේ.  ව්යවහාරයට ා  ව්යවහාර
කළ හුකි කිසිවකට ාපුමිණනේය යු මහි අදහසයි. 

මහි  “අතනේථං පති” යනේනේ ප්රකාශිත නිවර්මාණයට පුමිණනේය
ය  අර්ථයහි  මුෂ්ය  ලා්කයනේ  චුතව  දිව්ය  ලා්කයට
පුමිණනේයු යි කීමහි පුමිණිය යුතු දිව්ය ලා්කයය, පුමිණ
පුද්ලයාය,  මුෂ්ය  ලා්කයනේ  චුතව  දිව්ය  ලා්කයහි  පහළ
වීම්  ක්රියාවය  ය අඞ්  තු  අුතුවාකනේ  මනේ  පුමිණිය යුතු
නිර්වාණ භූමියය, පුමිණ පුද්ලයාය, ස්කනේධයනේ් පුවුතනේම
අතුරුදහනේ  වී  නිර්වාණ  සඞ්ඛ්යාත  ලා්කා්තනේතර  භූමියහි
පුද්ලයා් පහළවීම ය ය අඞ් තු ලුබිය හුකි ාව්. 
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ඒ පදය චූළ නිර්ද්ශ පාළියහි “අතනේථං පතීති. අතනේථං පති.
අතනේථං  මති.  අතනේථං  ච්ඡති.  නිරුජ්ක්ධති,  වූපසම්මති.
පටිපගේපසගේසම්භති”  යි  වර්ණා  කාට  තිබ්.  අතනේථං  පලතීති,
අතනේථං  පලති  යු;  අතනේථං,  නිර්වාණයට  හවතනේ  අදර්ශයට;
පලති.  පුමිණනේ;  අතනේථං,  නිර්වාණයට;  මති,  ය්;  අතනේථං,
නිවර්මාණයට;  ච්ඡති,  ය්;  නිරුජ්ක්ධති,  නිරුද්ධ  ව්;  වූපසම්මති,
ව්යපශමය  ව්  හවතනේ  සනේසිද්;  පටිප්පස්සම්භති,  සනේසිද්
යු අර්ථයයි. ම් පද සය අතුරහි පූර්ව පදත්රයනේ හුදකලා වූ
අර්ථය ම දකනේව ලඳී.  “අතනේථං පති” ය අාදි දකකනේ දකකනේ
බුිනේ වූ පදයනේ් ප්රකාශිතාර්ථය ස්කනේධයනේ් නිවීම වූ එක
ම ධර්මය බව “නිරුජ්ක්ධති” ය අාදි පශ්චිම පදත්රයනේ දකනේව
ලඳී. 

එහයිනේ  කනේල්ශ  ස්කනේධ  නිරා්ධ  සඞ්ඛ්යාත  එක  ම  ධම්යට
“අතනේථං පති” යි වදාර ලදැයි දතයුතු. මරණයට ය්, දිරීමට
ය්,  බිඳීමට  ය්,  ය  දකකනේ  දකකනේ  වූ  වචයනේ්  අර්ථ
මුර්ය, දිරාය, බිද්යයි එක එකකනේ ම වූවාකනේ මනි. 

“අතනේථඞ්තා සා ද වා සා තනේථි 
දාහු ච සස්සතියා අරාා 
තම්ම මුනී සාධු වියාකරාහි 
තථා හි ත විදිතා එස ධම්මා”

අතනේථඞ්තා, අස්තඞ්තවූ හවතනේ අදර්ශයට පුමිණියා වූ; සා,
හතම;  දතනේථිවා,  ඉදිනේ  ුතනේතනේ  හා්  ව්ද;  දාහු,
ාහාතනේ;  ච,  ඒකානේතයනේ;  සස්සතියා,  ස්ථාවර  වශයනේ;
අරාා, පරළීම් රහිත වූය්ද; මුනි, සර්වඥයනේ වහනේස; තං, ඒ
කාරණය; සාධු,  මාවට;  ම,  මට;  වියාකරාහි,  විසදා වදාළ
මුව; ත, ුඹ වහනේස් විසිනේ; එස ධම්මා්, ම් ධමර්මය; තථාහි,
අවිපරීතාකාරයනේ ම; විදිතා, දනේා ලඳී. යු අර්ථයයි. 

ස්කනේධ අනිකක, ස්කනේධයනේ් ස්වාමී වූ  අාතනේමය අනිකක,
පුද්ලයාය සතනේතනේවයාය ව්යවහාර කරු ලබනේනේ අාතනේමයට ම ය
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ය ලබ්දිය  ලා්කයහි  පුතිර  පවතනේා  වූ  දෘෂ්ටියයි.  ස්කනේධ
නිරුද්ධ වූ කල්හි පුද්ලයා හවතනේ සතනේතනේවයා සිද්ය ය ලබ්දිය
ාස්තික දෘෂ්ටියයි.  හවතනේ  ච්ඡේද දෘෂ්ටියයි,  “ හාති තථා
තා  පරම්මරණා” ය දෘෂ්ටිය  ද  ම්  ාස්තික  දෘෂ්ටියමුයි.
ස්කනේධ  පමණකනේ  නිරුද්ධව  අතුරුදහනේ  වයි.  අාතනේමය  කිසි
කලක නිරුද්ධ ාව්ය ය ලබ්දිය අාස්තික දෘෂ්ටියයි, හවතනේ
ශාශ්වත දෘෂ්ටියයි. “හාති තථා තා පරම්මරණා” ය දෘෂ්ටිය
ද මය ම ව්. සර්වඥයනේ වහනේස් විසිනේ පූර්ව ාථාව් “අතනේථං
පති” යනේනේ ස්කනේධ නිරා්ධය වදාර ලද හයිනේ පසීව
පරිබ්රාජක තම ස්කනේධ ස්වාමී වූ අාතනේමය හවතනේ පුද්ල තම
ස්කනේධ නිරා්ධයනේ  පසු  සිඳී  යනේනේ  ද ුතහාතනේ  ස්කනේධ
සඞ්ඛ්යාත  දුඃඛ  ධම්යනේ  කරනේ  මිඳී  අ්යාකාරයකට  පුමිණ
නිත්යව සිටීදැයි ශංකා කාට දෘෂ්ටියට බුස ම් පශ්චිම ප්රශ්ය
විචාළ්  ය.  සර්වඥයනේ  වහනේස්  විසිනේ  ම් අාස්තික ාස්තික
දෘෂ්ටිද්වය  ප්රතිකනේෂ්ප  කර ලද්දකි.  එහයිනේ  කච්චාාතනේත
සූත්රයහි  “අතනේථිති ඛා  කච්චා එකා  අනේතා,  තනේථිති ඛා
කච්චා දුතිාගේ අනේතා” යි වදාර ලඳී. අතනේථි ය ම් ලබ්දිය
එකනේ  හී  ලබ්දියක,  තනේථි  ය  ම්  ලබ්දිය  දවනි  හී
ලබ්දියක යු භාවයි. සවර්මඥ ද්ශාව පරිදි පුද්ලයා සතනේතනේවයා
අාතනේමය ජීවය ය මාවුහු  මුඛ්ය වශයනේ ුතනේතාහු  ය.  ාම
රෑප  ධර්මයා්  ම  ඒකානේතයනේ  අුතනේතාහුය.  ඔවුහු  අවිද්යා
තෘෂ්ණාදි  හ්තු  ධර්ම පවතනේා  තුරු  ච්ඡේද ස්වභාවයට ා
පුමිණනේාහු  ය.  හ්තු  ධර්ම  ප්රහාණය  කළ  කල්හි
ඒකානේතයනේ  නිරා්ධයට  පුමිණ  හයිනේ  සංසාරයහි
නිත්යයනේ  පවතනේා  වූ  අස්ති  ස්වභාවයනේ  යුකනේත  වූවාහු  ද
ාවතනේ. එහයිනේ අාස්තික ාස්තික දෘෂ්ටි වලට බුස පසීව
පරිබ්රාජකයා  විසිනේ  විචාරණ  ලද  ප්රශ්ය  අාස්තික  ාස්තික
ස්වභාවයනේ  මුකනේත  වූ  අ්ය  පයර්ය්යායකිනේ  විසදු  කුමති
සර්වඥයනේ වහනේස්, 

“අතනේථඞ්තස්ස  පමාණ මතනේථි 
ය ං වජ්ජු තං තස්ස තනේථි. 
සබ්බ්සු ධම්ම්සු සමූහතසු 
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සමූහතා වාදපථාපි සබ්බති” යි වදාළ ස්ක. 

අතනේථඞ්තස්ස, ාම රෑප ධර්මයනේ් නිරා්ධයනේ අදර්ශයට
ියාවූ  පුද්ලයා්;  පමාණං,  අුතනේතනේය  කියා  හා්  ුතනේතනේය
කියා හා් ව්යවහාර කළ හුකි ප්රමාණයකනේ; තනේථි, ුතනේතනේ ය;
ය,  යම්  පරමාර්ථ  ධර්ම  සමූහයකනේ  කරණ  කාට;  ං,  ඒ
පුද්ලයා;  වජ්ජු,  ාම ප්රඥප්ති  අාරෑඪකාට ව්යවහාර  කළාහුද;
තස්ස, ඔහුට; තං, ඒ පරමාර්ථ ධර්ම සමූහය; තනේථි, ුතනේතනේ ය;
සබ්බ්සු,  සියළු;  ධම්ම්සු,  පරමාර්ථ  ධර්මයනේ;  සමූහතසු,
මාවට ස ලද කල්හි; සබ්බ්, සියළු; වාදපථාපි, ව්යවහාර
මාර්යා්ද; සමූහතා, මාවට ස ලද්දාහු වතනේ; යු අර්ථයි.

ම් ාථාවහි ප්රථම පාදයා් අදහස ද්විතීය පාදයනේ ද, තෘතීය
පාදයා් අදහස තෘතීය චතුර්ථ පාදයනේනේ ද වර්ණා කාට
වදාරා තිබ්. අදහස වච්ඡ ාතනේත සූත්රාුසාරයනේ දතයුතු. ම්
ාථාවනේනේ ද දතයුතනේතනේ රහතනේ වහනේස්් සනේතායනේ
නිර්වාණයට යනේා  වූ  කිසිවකනේ  ුති බුවිනේ  නිර්වාණයට ිය
පුද්ලයා  අතීත  ව්යවහාරයනේ  ම  ව්යවහාර  කරවා  මිස
වර්තමා ව්යවහාරය අාරෑඪ කාට ව්යවහාර කළ හුකි කිසිවකනේ
ඔහුනේ ශ්ෂව නිවහි ුති බව ම ය. 

මතකිනේ උපසීව ාථාවනේගේ අඳහස නිමි.

ම්  පරිච්ඡේදයහි  එකිකට  වඩා  වසකනේ  ුතනේතා  වූ
මතකනේ සූත්ර දකනේව ලද්ද් අුතුම්හු අසඞ්ඛත ධාතු සඞ්ඛ්යාත
නිර්වාණ ධර්මය සංකාර  ධර්මයනේ  මනේ  සතනේතනේවයනේ්  නිත්ය
වාසයට යා්්ය වූ ධාතුවකනේ ලස ද නිවට පුමිණියා වූ රහතනේ
වහනේස්ලා  එහි  අුත  යයි  ද  වරදවා  තනේරුම්    තිබ
හයිනි.  මතකිනේ  දකනේව ලද සූත්ර  ද්ශාුසාරයනේ  කනේල්ශ
ස්කනේධයනේ්  මතු  ූපදා කාරයනේ  සිදුව නිරා්ධය හුර
නිර්වාණ ධාතුවයයි  අ්ය ධර්මයකනේ  ාමුති  බව  හා  නිවට
පුමිණියා  වූ  රහතනේ  වහනේස්ලා  සම්බනේධ  කිසිවකනේ  නිවහි
ුති බවතනේ  අවබා්ධ කරත යුතු.  “කාසගේස භදා ධම්මට්ඨා
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තිනේා  පාරඞ්තා  ථ  තිට්ඨති  ්රාහගේමණා” ය  අාදි
ද්ශාවනේහි නිර්වාණයහි පරිනිවියා වූ සතනේතනේවයනේ සිටිනේාකනේ
මනේ වදාරා තිබනේනේ පයර්ය්යායයනි. සුව වූ අුතුම් රා්යනේ
සුව වූ පරිදි ාපුවතී ුවත හට නේාකනේ මනේ නිර්වාණයට
පුමිණීමනේ  නිරුද්ධවනේා  වූ  කනේල්ශ  ස්කනේධයා්  මතු  කිසි
කලක  ුවත  හට  ානිතනේ.  කනේල්ශස්කනේධයනේ්
නිරා්ධයනේ නිවට පුමිණි තුුතනේතා් ස්කනේධයා් ුවත
හටනේා  වූ  ස්වභාවයට  පුමිණ නිවහි  ා  සිට  ුවත
මුෂ්යනේ අතරට හා් දිව්ය බ්රහ්මයනේ අතරට හා් ා පුමිණනේ.
මස් නිවට පුමිණි සතනේතනේව තම ඉනේ හුරී ා එ බුවිනේ
නිවහි කිසිවකනේ ුතතනේ එහි සතනේතනේවයනේ සිටිනේාකනේ මනේ ද
නිව  ඔවුනේ්  වාසස්ථාය  මනේ  ද  පයර්ය්යායයනේ  ව්යවහාර
කරු ලුබ්. 

මතකිනේ නිරේවාණ විනිශගේචගේ තෘතී පරිච්ඡේඳ නිමි.
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චතුර්ථ පරිච්ඡේදය

නිවහි සුඛතනේවය දැකනේවූ සූත්ර

මතුනේ පටනේ නිර්වාණයා් සුඛතනේතනේවය දකනේවා වදාර ලද සූත්ර
කීපයක අදහස සුකවිනේ දකනේවු ලුබ්. 

ප්රථම සූත්රය

“පඤ්චිම  අානේද  කාමුණා.  කතම,  පඤ්ච?  චකනේඛු
විඤ්ඤය්යා රෑපා” යාදි වේඳා සංුකනේත රභාගේත වරේහි
දශම සූත්රයහි පඤ්චකාම සුඛය, ප්රථමධ්යා සුඛය, ද්විතීයධ්යා
සුඛය,  තෘතීයධ්යා  සුඛය,  චතුර්ථ  ධ්යා  සුඛය,
අාකාසාඤ්චායත ධ්යා සුඛය, විඤ්ඤාණඤ්චායත ධ්යා
සුඛය,  වසඤ්ඤා  ාසඤ්ඤායත  ධ්යා  සුඛය,  නිරා්ධ
සමාපතනේති සුඛයයි සුඛ වයකනේ වදාරා තිබ්. 

එයිනේ  කාම  සුඛය  යු  මුෂ්ය  ලා්කයහි  ෘහපතිය,  සිටුය,
ප්රද්ශරාජය,  චක්රවර්තිරාජය  ය  මාවුනේ්  සුප  හා
දිව්යලා්කයහි  දවියනේ්  සුප  ද  ය මාවුහුයි.  ම්  කාම
සුඛය සුඛයනේ අතුරනේ හී වූ සුඛයයි. ව ලුහුබකනේහි ප්රථම
ධ්යායට සම වුඳී වාසය කරනේා භිකනේෂුව් ප්රථම ධ්යා සුඛය
කාම  සුඛයට  වඩා  ප්රණීතතර  ව්.  ප්රියතර  ව්.  මස්
ද්විතීයධ්යාාදිය  ද  එකිකට  වඩ  වඩා  ප්රණීත  ව්.
නිරා්ධසමාපතනේති  සුඛය  යු  චිතනේත  චතසික  චිතනේතජරෑපයනේ
නිරා්ධයට  පමුණුවා  කර්මජ,  සෘතුජ,  අාහාරජ  රෑපයනේනේ
පමණකනේ  යුකනේතව  වාසය  කිරීමයි.  දෘෂ්ට  ධර්ම  නිර්වාණය වූ  ඒ
නිරා්ධ  සමාපතනේති  සුඛය  මහි  දකනේව  ලද  සුඛයනේ  අතුරනේ
අ්රප්රාප්ත  ප්රණීත  සුඛයයි.  නිරා්ධ  සමාපතනේති  සුඛය  වදාරා
අවසායහි :-
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“ඨාං  ඛා  පතං  අානේද  විජ්ජති,  යං  අඤ්ඤතිතනේථියා
පරිබ්බාජකා එවං වදය්යුං, සඤ්ඤා ව්දයිත නිරාධං සමණා
ාතමා අාහ, තඤ්ච සුඛස්මිං පඤ්ඤාපති පණීතතරං තයිදං
කිංසු  තයිදං  කථංසූති.  එවං  වාදිා  අානේද  අඤ්ඤතිතනේථියා
පරිබ්බාජකා  එවමස්සු  වචනීයා.    ඛා  පාවුසා  භවා
සුඛඤ්ඤව වදං සනේදාය සුඛස්මිං පඤ්ඤාපති, යතනේථ යතනේථ
අාවුසා!  සුඛං  පලබ්භති,  යහිං  යහිං  සුඛං  තං  තථාතා
සුඛස්මිං පඤ්ඤාපති” යි වදාළ ස්ක. 

අානේදය!  ශ්රමණ ඌතම තම් සංඥා ව්දයිත  නිරා්ධයකනේ
වදාළ්  ය.  එය ප්රණීත සුඛයයි  ද  පණවයි.  ඒ  කස්ද?  චිතනේත
චතසිකයනේ ුති කල්හි  මළ සිරුරකනේ  වුනි වූ  කිසිවකනේ  ා
දනේා වූ ශරීරයකනේ දරනේා වූ සතනේතනේවයා හට කිසි සුවයකනේ විදිය
හුකි ා ව්. එකල්හි සතනේතනේවයාට කවර සුඛයකනේ ව්ද? මස්
අ්යතීර්ථකයනේට පු විචාරීමට අවකාශයකනේ අුතනේතනේ ය. මස්
කියනේා  වූ  අ්යතීර්ථක  පරිබ්රාජකයනේට  “අුවුතනේනි!  අප
භා්යවතුනේ  වහනේස්  සුඛ  ව්දාව  ම  සුඛයයි  ා  පණව
ස්ක,  යම්  යම්  ධර්මයකනේහි  සුඛය  අුතනේතනේ  ම්  ඒ  සියල්ලම
සුඛයුයි පණව ස්ක” යි කිය යුතනේතනේය යු මහි අදහසයි. ම්
සූත්රයනේ  ව්දයිත  සුඛයා්  ලාමක  භාවය  හා  අාධ්යාතනේමික
සනේතා තවූ හී වූද ඔඌදාරික වූද ාසනේසුනේ වූ ස්වභාවය
අුතනේතා  වූද  ධර්මයනේ්  නිරා්ධය වූ  ශානේති සුඛයා්  ප්රණීත
භාවය ද දකනේව ලඳී. 

ප්රථම සූත්රගේ අඳහස නිමි.

ද්විතීය සූත්රය.

දැනේ  අංුතනේතර  නිකා  වකනිපාතහි නිර්වාණ  සුඛතනේතනේවය
දකනේවා අායුෂ්මතනේ ශාරිපුත්ර ස්ථවිරයනේ වහනේස් විසිනේ වදාර ලද
සූත්රයක අදහස සුකවිනේ දකනේවු ලුබ්. 
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එකනේ සමයකනේහි ධර්මස්ාපති වූ අායුෂ්මතනේ ශාරිපුත්ර ස්ථවිරයනේ
වහනේස්  භිකනේෂූනේට  අාමනේත්රණය  කාට  “සුඛමිඳං  අාවුසා!
නිබ්ාං සුඛමිඳං අාවුසා නිබ්ාං” යි වදාළ ස්ක. අාවුසා,
අුවුතනේනි: ඉදං නිබ්බාං, ම් නිවර්මාණය; සුඛං, සුපවනේනේය යු
එහි අර්ථයයි. 

එකල්හි අායුෂ්මතනේ දායි ස්ථවිරයනේ වහනේස් අායුෂ්මතනේ ශාරිපුත්ර
ස්ථවිරයනේ වහනේස් ට, 

“කිම්පතනේථ අාවුසා! සාරිපුතනේත සුඛං ඳතනේථ තනේථි වඳයිතං”
යි  සුළ  කළ්  ය.  අාවුසා  සාරිපුතනේත,  අුවුතනේනි!  ශාරිපුත්ර
ස්ථවිරයනේ වහනේස; යදතනේථ, යම් ඒ නිර්වාණයකනේහි; වදයිතං,
විඳීමකනේ;  තනේථි,  ුතනේතනේද;  එතනේථ,  ම්  විඳීමකනේ  ුතනේතා  වූ
නිර්වාණයහි; සුඛං, සුවය; කිම්ප අතනේථි; කිමක අුතනේතනේද යු
එහි අර්ථයයි. 

එකල්හි  අායුෂ්මතනේ  ශාරිපුත්රස්ථවිරයනේ  වහනේස්  “එතඳවතනේථ
අාවුසා සුඛං ඳතනේථ තනේථි වඳයිතං” යි වදාළ ස්ක. අාවුසා,
අුවුතනේනි; එතනේථ, ම් නිවර්මාණයහි; වදයිතං, විඳීමකනේ; යං තනේථි,
යම් හයකිනේ ුතනේතනේද; එතදව, විඳීමකනේ ුතිබවම; එතනේථ, ම්
නිර්වාණයහි; සුඛං, සුවයයි යු අර්ථයි. 

ඉකනේබිති නිවර්මාණයා් සුඛතනේතනේවය දකනේවනේා වූ ශාරිපුත්ර ස්ථවිරයනේ
වහනේස් මස් වදාළ ස්ක. අුවුතනේනි, ඉෂ්ට වූ මාප වූ රෑප,
ශබ්ද,  නේධ,  රස,  ස්පර්ශ  ය  පඤ්චකාමුණය  හ්තු  කාට
පදාවූ  සුවය  කාම  සුඛයයි.  ප්රථමධ්යාය  පදවා
ධ්යාසුවයනේ  කල්  යවනේා  වූ  භිකනේෂුවට  ඒ  කාම  සහත
සංඥාවා්  පදිතනේ  ම් යම් ස්  සුවපතනේවූවහුට දුකනේ  පදිනේාහු
ම් ඒ දුඃඛයා්  ඔහුට අාබාධ පිණිස වතනේ ද එපරිද්දනේ ප්රථම
ධ්යා ලාභී භිකනේෂුවට කාමසංඥාවා් අාබාධයා් වතනේ. අුවුතනේනි,
යම් අාබාධයකනේ ව් ම් එය දුඃඛයයි, භා්යවතුනේ වහනේස් විසිනේ
වදාරණ ලඳී. අුවුතනේනි, ම් කාරණයනේ නිර්වාණය සුප බව දැ
ුව. 
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ප්රථම ධ්යා සුඛය ප්රත්යකනේෂ  වශයනේ  ාදතනේ  මුෂ්ය ලා්ක
දිව්ය  ලා්කවාසී  සාමා්ය  සතනේතනේවයා්  පඤ්චකාම  සුඛය
තුම්කාට සලකතනේ. ප්රථමධ්යාය ලබා තනේ යා්ාවචර භිකනේෂුව
වාහි ප්රථමධ්යා සුඛය ප්රත්යකනේෂ වශයනේ දතනේ කල්හි ඔහුට කාම
සුඛයා්  හීතනේතනේවය  පනේ.  දිපතා  රාජභා්ජය  අුභව
කරමිනේ සිටිනේා වූ රජුනේට දුීනේ විසිනේ ප්රණීත වශයනේ සලකා
අුභව  කරනේා  වූ  භා්ජය  අුභව  කරනේට  වුවහාතනේ
ඔවුනේට එය මහතනේ දුඃඛයකනේ ව්. එමනේ ම ප්රථමධ්යායට පුමිණ
ප්රණීත  වූ  සුවයකනේ  විදිමිනේ  සිටිනේා  වූ  භිකනේෂුවට  කාමසුඛයා්
අාබාධයනේ ව බව ද දුඃඛයනේ ව බව ද දත යුතු යි. 

මස්  ද්විතීයධ්යායට  පුමිණ  වාසය  කරනේා  වූ
යා්ාවචරයාට ප්රථමධ්යාලාභියා  විසිනේ  තුම් කාට සලකු
ලබනේා වූ විතර්ක විචාර සහත සංඥාවකනේ වූ ප්රථමධ්යාය පඳී
ම්  එය  ඔහුට  අාබාධ  ව  බුවිනේ  ප්රථමධ්යාය  ද,
තෘතීයධ්යායට පුමිණ වාසය කරනේා  වූ  යා්ාවචරයා  හට
අාබාධයකනේ  ව  බුවිනේ  ද්විතීය  ධ්යාය  ද,  චතුර්ථ  ධ්යායට
පුමිණ  සිටි  යා්ාවචරයාට  අාබාධයකනේ  ව  බුවිනේ
තෘතීයධ්යාය ද, අාකාසාඤ්චායත ධ්යායට පුමිණ සිටි
යා්ාවචරයාට  අාබාධයකනේ  ව  බුවිනේ  චතුර්ථ  ධ්යාය  ද,
විඤ්ඤාණඤ්චායත  ධ්යායට  පුමිණ  සිටි  යා්ාවචරයාට
අාබාධයකනේ  ව  බුවිනේ  අාකාසාඤ්චායත  ධ්යාය  ද,
අාකිඤ්චඤ්ඤායත  ධ්යායට  පුමිණ  සිටි  යා්ාවචරයාට
අාබාධයකනේ  ව  බුවිනේ  විඤ්ඤාඤ්චායත  ධ්යාය  ද,
නේවසඤ්ඤා  ාසඤ්ඤායත  ධ්යායට  පුමිණ  සිටි
යා්ාවචරයාට  අාබාධයකනේ  ව  බුවිනේ  අාකිඤ්චඤ්ඤායත
ධ්යාය ද, ඒකානේතික සුඛයකනේ ාව බුවිනේ ඒ ඒ කාරණයනේ
නේ  නිර්වාණය  ම  සුඛය  බව  වදාර  ලඳී.  ලඌකික  සුප
අතුරනේ ප්රණීත සුවය වූ නේවසඤ්ඤා ාසඤ්ඤායත ධ්යාය
ද  ඉකනේමවා  අාාමි  අර්හතනේ  පුද්ලයා්  සංඥා  ව්දයිත
නිරා්ධයට  (හවතනේ  නිරා්ධ  සමාප්තියට)  පුමිණතනේ.  ඒ
කාරණයනේ නිර්වාණයා් සුඛය දකනේව ලඳී. නිරා්ධ සමාප්තිය
වාහි සානේදෘෂ්ටික නිර්වාණයකනේ වූ හයිනේ ඒකානේත සුඛයකි. 
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ම් අර්ථය ප්රකට වීම සදහා තවතනේ පමාවකිනේ දකනේවු ලුබ්.
ඝ වූ රතනේ පුහුයනේ දිලිසනේා වූ කිහිරි අඟුරු වලිනේ පුරව
ලද  ිනි  කබල  බලවතනේ  කුසීම  අුතනේතා  වූ  කුෂ්ටරා්යකිනේ
පලනේා  වූ  පුද්ලයාට  ්රීෂ්ම  කාලය්ඳී  මුතනේ
ඉෂ්ටාරම්මණයකනේ ව්. ිනේනේ ස්වකීය ශරීරය රතනේකිරීම සුඛයකනේ
ව්. ඉනේ වනේ වුව හාතනේ කුසීම වර්ධය ව බුවිනේ ිනිකබල
අතනේහුරිය ාහ්.  ඉනේ වනේ වුවහාතනේ කුෂ්ටරා්ය විසිනේ ම
රා්ියා  වහා  ිනිකබල  කරා  පමුණුවු  ලුබ්.  එපරිද්දනේ
පඤ්චකාම සුවය කරහි පවතනේා වූ අාශාව මුති කුසීමනේ
යුකනේත  වූ  කුෂ්ට  චිතනේතය  අුතනේතවුනේට  රෑපාදි  පඤ්චකාමයා්
ඉෂ්ටාරම්මණයා් වතනේ. කාමයනේ අාශ්වාදය කිරීම සුවයකනේ ව්.
කාමාශාව විසිනේ රෑපයනේ සායා යව, ශබ්දයනේ සායා යව ය
අාදි  වශයනේ  පඤ්චකාමයනේ  කරා  කාමාශාව  අුති තුුතනේතනේ
ුවත  ුවත  පමුණුවු  ලබ  හයිනේ  ඔහුට  කාමයනේනේ
වනේ විය ාහ්. යට කී ිනිකබල කුෂ්ට රා් ුතනේතවුනේට
්රීෂ්ම  කාලය්ඳී  දුකනේ  පදවනේා  වූ  දැකීමට  පවා  අප්රිය  වූ
භයාකාරම්මණයකනේ ව්. එපරිද්දනේ ම පඤ්චකාමාසාව මුති
කුෂ්ට  රා්ය  දුරුකාට  ප්රථමධ්යායට  පුමිණි  භිකනේෂුවට
පඤ්චකාමයා් අප්රිය වූ භයාකාරම්මණයා් වතනේ. ඔහු කරහි
පවතනේා වූ ප්රථම ධ්යානිකානේතිය (අාශාව) මුති කුසීම ප්රථම
ධ්යා සුඛය කරා ම පමුණුවයි.  ප්රථම ධ්යාය ඔහුට මහතනේ  වූ
සුවයකනේ  ව්.  ප්රථමධ්යානිකානේතිය  ුතනේතා  වූ  ද්වීතීය  ධ්යා
ලාභියාට  වාහි  ප්රථමධ්යාය  අනිෂ්ට  වූවකනේ  ව්.  මස්
වසඤ්ඤා  ාසඤ්ඤායත  ධ්යාය  දකනේවා  කුෂ්ටරා්
පමාවනේ විස්තර කළ යුතු. 

ම් සූත්රයනේ දකනේවනේා වූ පිණනේඩාර්ථය මස් දතයුතු. කාමසුඛ
ප්රථමධ්යා සුඛාදි  හී හී සුඛයා්  ඒ ඒ සුප ලබු  කුමති
තෘෂ්ණාව  මුති කුෂ්ට  රා්ය  (කුසීම)  අුති කල්හි  ම  ඒ  ඒ
තුුතනේතනේට  ම  සුප  වශයනේ  වුටහතනේ.  ප්රණීත  ප්රණීත  වූ
සුඛයනේ ලබා තනේතා වූ ද ලබා ුනීම සදහා පිළිපදිනේා වූ ද
පුද්ලයනේට  වාහි  ලාමක ලාමක වූ  ව්දයිත  සුඛයා්  ප්රණීත
සුඛයනේට බාධක ධර්ම වූයනේ දුඃඛයා්  ම වතනේ, ඒකානේතයනේ
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සුප ාවතනේ, සකල ව්දයිත සුඛයනේ් ම නිරා්ධය වූ ශානේති
සුඛය ම ඒකානේත සුඛය ව්. එය ප්රතිකනේෂ්ප කාට ලුබිය යුතු
ඊට ප්රණීත වූ සුඛයකනේ ුතනේතනේ ය. 

ඳගේවිතී සූත්රගේ අඳහස නිමි.

තෘතීය සූත්රය

දැනේ  වේඳා  සංුකනේතකගේ  රහාගේත  වරේගේ  ප්රථම  සූත්රනේ
කාටසක අදහස සුකවිනේ දකනේවු ලුබ්. සර්වඥයනේ වහනේස්
විසිනේ සුඛ ව්දාවය, දුඃඛ ව්දාවය, අදුකනේඛමසුඛව්දාවයයි
ව්දා  තුකනේ  වදාර  ලදහ.  ුවත  “ං  කිඤගේචි  වේඳයිතං
සබ්නේතං  දුකනේඛසගේමිං” යුවනේ  යම්  ව්දාවකනේ  ව්  ම්  ඒ
සියල්ල දුඃඛයා් යුයි වදාර ලඳී. එකනේතරා භිකනේෂුවකනේ සර්වඥයනේ
වහනේස් කරා එළඹ සුඛ ව්දාව හා අදුඃඛමසුඛ ව්දාවකුතනේ
අුත යයි වදාරා ව්දා සියල්ල ම දුඃඛ යයි වදාර ලද්ද් කුමකනේ
සදහා දැයි විචාළ් ය. එකල්හි භා්යවතුනේ වහනේස් මහණ; මා
විසිනේ යම් කිසි ව්දාවකනේ ව් ම් ඒ සියල්ල දුඃඛ යයි වදාර
ලද්ද්  සංස්කාරයනේ  ්  අනිත්ය  ස්වභාවය  ක්ෂය  ස්වභාවය
නිරා්ධ ස්වභාවය විපරිණාම ස්වභාවය සදහා යයි වදාළස්ක. 

ව්දා  තාමා්  සුඛාකාරයනේ  හා  මධ්යස්ථාකාරයනේ
අාරම්මණරසය  විදි  බුවිනේ  ඒ  රසාුභවාකාරය  
ස්වඥයනේ වහනේස්  සුඛ ව්දා ප්ක්ෂා ව්දාවනේ ද වදාල
ස්ක. ඒකානේත සත්ය වූ චතුඃසත්ය ද්ශාුසාරයනේ බල කල
ක්ෂණයකනේ  ම  පුවතී  බිඳී  යනේා  වූ  ව්දාවා්  දුකනේ  පදව
බුවිනේ දුඃඛයා් වති. සුඛයකනේ හා් ප්ක්ෂාවකනේ ාව් ම ය.
එබුවිනේ  සුඛ  ව්දාව  නිවහි  ුතනේතනේ  ය.  නිවහි  සුඛ
ව්දාව අුතනේම් නිව ද දුකනේසහිත වූවකනේ ම වනේනේ ය. සුඛ
ව්දාව නිවහි ුත යයි කීම නිවට ප්රශංසාවකි. එය අුත
යයි කීම නිවට නිනේදාවකි. එබුවිනේ ව්දයිත සුඛය ුති බුවිනේ
නිව  සුවයකනේ  ාව්  යයි  ා  සුලකිය  යුතු.  නිව  සුව
අතුරනේ ශ්ර්ෂ්ඨ සුඛය වූ ශානේති සුඛ යුයි දතයුතු. 
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තෘතී සූත්රගේ අඳහස නිමි.

සමසතළිස් භාවා පද

දැනේ සුඛ සා්මස්ස විරහිත වූ නිර්වාණයා් පරමසුඛතනේවය හා
මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්ම  ස්කනේධයනේ්  දුඃඛතනේවය ප්රකට වු  සදහා
සමසතළිස් භාවා පද දකනේවු ලුබ්. 

පඤගේචකනේඛනේධා,  අනිච්චා,  දුකනේඛා,  රාගේා,  ණනේා,  සගේා.  අඝා,
අාාධා,  පර,  පාකා,  ඊති.  උපඳගේඳවා.  භා.  උපසගේා,  චා,
පභඞ්ු,  අඳගේධුවා.  අතාණා.  අණා.  අසරණා,  රිතනේතා,  තුච්ඡා,
සුඤගේඤා, අතනේතා, අාදීවා, විපරිණාම ධම්මා, අසාරකා, අඝමුා,
වධකා, විභවා, සාසවා, සඞ්ඛතා, මාරාමිසා, ජාතිධම්මා, ජරා ධම්මා,
වාධිධම්මා,  මරණධම්මා,  සාකධම්මා,  පරිඳගේවධම්මා,
උපාාසධම්මා, සංකිසික ධම්මා.

පඤ්චකනේඛනේධා,  පඤ්චස්කනේධයා්;  අනිච්චා,  අනිත්ය  වූවා්  ය;
දුකනේඛා,  පීඩා  කරනේා්  ය;  රා්ා,  රා්යා්  ය;  ණනේඩා,
ණනේඩයා්  ය;  සල්ලා,  හුල්  ය;  අඝා,  පාපයා්  ය;  අාබාධා,
අාබාධයා් ය; පර, අ්යයා් ය; පලාකා, විාශ වනේා් ය;
ඊති, අනේක ව්යස පමුණු වනේා් ය; පද්දවා, පද්රවයා් ය;
භයා, භයයා්ය ය; පස්ා, ායකනේ අර්ථයනේ විසිනේ ලුහු
බදි ලද්දා් ය.; චලා, සලවනේා් ය; පභඞ්ු, බිදනේා්
ය;  අද්ධුවා,  අස්ථිර  වූවා්  ය;  අතාණා,  සතනේතනේවයනේට  අාරක්ෂා
ස්ථා ා වූවා් ය; අලණා, සුඟවීමට ස්ථා ා වූවා් ය;
අසරණා, පිළිසරණ ා වනේා් ය; රිතනේතා, ධුවභාවාදියනේ හිස්
වූවා්  ය;  තුච්ඡා,  තුච්ඡ වූවා්  ය;  සුඤ්ඤා, ස්වාමි භාවාදියනේ
ශු්ය වූවා් ය; අතනේතා, අාතනේම ා වූවා් ය; අාඳීවා, ඉතා
දිළිනේදා් ය; විපරිණාම ධම්මා, පරළ ධර්මයා් ය; අසාරකා,
හරයකනේ  ුතනේතා්  ය;  අඝමූලා,  අකුසල  මූලයා්  ය;  වධකා,
වධකයා් ය; විභවා, දියුණුවකනේ ා වනේා් ය; සාසවා, අාශ්රව
සහිත වූවා් ය; සංඛතා, සංස්කරණය කර ලද්දා් ය; මාරාමිසා,
මෘත්යුමාර කනේල්ශ මාරයනේ් සපයහ; ජාතිධම්මා, ඉපඳීම ස්වභාව
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කාට අුතනේතා් ය; ජරාධම්මා, දිරීම ස්වභාව කාට අුතනේතා් ය;
ව්යාධි ධම්මා, ිලනේවීම ස්වභාව කාට අුතනේතා් ය; මරණ ධම්මා,
මුර ස්වභාවය අුතනේතා් ය; සා්ක ධම්මා, ශා්ක කරවනේා්
ය; පරිද්ව ධම්මා, හඩව ධර්මයා් ය; පායාස ධම්මා, දැඩි ස්
වහස  ව  ධර්මයා්  ය;  සංකිලසිකා  ධම්මා,  කලස
ස්වභාවයා් ය යු අර්ථයි. 

පඤ්චකනේඛනේධා ය මහි පඤ්චස්ඛනේධයා් ම් රෑප ස්කනේධය,
ව්දා  ස්කනේධය,  සංඥා  ස්කනේධය,  සංස්කාර  ස්කනේධය,
විඤ්ඤාණ ස්කනේධය ය මාහුයි. ඔවුනේ අතුරනේ රෑපස්කනේධය
ම් යටිනේ අවීචි මහා රකයහි පටනේ අකනිටා බඹලාව දකනේවා
ම දෑතුරහි  කුඩා මහතනේ ද්වල්  වී පවතනේා වූ  පස්,  දිය, ිනි,
සුළඟ ය මහා ධාතු සතරය, ඔවුනේ අුසුරු කාට පවතනේා වූ
චකනේඛු,  සා්ත,  ඝාණ,  ජිව්හා,  කාය,  රෑප,  ශබ්ද,  නේධ,  රස,
ඵාට්ඨබ්බාදි කුඩා රෑපයා්  ය ය මාහු  යි.  ව්දා ස්කනේධ
ම් සුප වූ ද දුකනේ වූ  ද සුප දුකනේ දකට මධ්යස්ථ වූ  ද විඳීම්
සමූහයයි. සංඥා ස්කනේධය ම් ම් මවය ම් පියාය ය අාදි
වශයනේ කුඩා කාලය් පටනේ සලකා නේා වූ හුඟීම් සමූහයයි.
සංස්කාර ස්කනේධය ම් පුහුඳීම්, සිහිකිරීම්, අුලීම්, කිපීම්, ඊර්ෂ්යා
කිරීම්  අාදි  වූ  ක්රියා  සමූහයයි.  විඥාස්කනේධය  ම්  සිතීම්
සමූහයයි.  ම්  ස්කනේධ  පඤ්චකය  ඔඌදාරික  වශයනේ  බදා
දැකනේවීමයි. 

පඤ්චකනේඛනේධා අනිච්චා

ම් ස්කනේධයා් වාහි ක්ෂණයකනේ පාසා බිදමිනේ පවතනේා බුවිනේ
ද, පරම්පරා වශයනේ පුවතී සිඳී ය බුවිනේ ද නිරතුරුව මරණ
භය සඞ්ඛ්යාත අභ්යනේතර භය සහිතව ම පවතිතනේ. මස් පුවුතනේම
අනිත්ය ස්වභාවයයි. එබුවිනේ සතනේතනේවයකු් මුෂ්යයකනේ වීම ද,
දවියකනේ වීම ද, බඹකනේ වීම ද ස්වල්ප කාලයකනේ පිණිස ම ව්.
සංසාරයා් ඳීර්ඝතනේවය සලක කල සූ අසූ දහසකනේ කල්ප අායුෂ
අුතනේතා වූ නේවසඤ්ඤා ාසඤ්ඤායත බඹලාව ඉපඳීම පවා
ස්වල්ප  කලකට  ම  ව්.  එබුවිනේ  ම්  සංසාර  මහාර්ණවයහි
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පාවමිනේ සිටි සතනේතනේවයා් මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්මලා්ක සඞ්ඛ්යාත
සුතීනේහි වරකනේ පහාතනේ අපායහි සිය දහස් ණනේ වාරයනේහි
පදිති. මුෂ්ය අාතනේමභාවාදිය නිත්ය ම් ුවත ුවත චුතව
අපායහි  පදිනේට  ා  වනේනේ  ය.  ුවත  ුවත  චුතවී
ුවත  ුවත  අපාය  භූමීනේහි  ප්පතනේති  වීමට  සිදුවනේනේ
ස්කනේධයනේ්  අනිත්ය  ස්වභාවය  නිසා  ම  ය.  ම්  අනිත්ය
ස්වභාවය  හ්තු  කාට  අුති  භය  ස්වභාවයයි.  ම්  අනිත්ය
ස්වභාවයනේ  මිදිය  හුකනේකනේ  ස්කනේධයනේ්  නිරා්ධය  වූ
නිර්වාණයට පුමිණීමනේය.  මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්ම භවයනේහි  විදිය
යුතු  වූ  සුවයනේ ලුබීමනේ එයිනේ කිසිස්තනේ  මිදිය හුකි ාව්.
අනිත්ය ස්වභාවය යම් පමණ පුරු ව්ද දුඃඛ දායක ව්ද එපමණ
ඉනේ මිඳීම වූ ශානේතිය මහතනේ ව්. ම් පඤ්චකනේඛනේධා දුකනේඛා ය
භාවා පදයා් වශයනේ නිර්වාණ සුඛතනේතනේවය දැකනේවීමයි. 

පඤ්චකනේඛනේධා දුකනේඛා

“පඤ්චකනේඛනේධා  දුකනේඛා”  ය  මහි  දුකනේඛ  ම්  පීඩයයි.
ස්කනේධයනේ විසිනේ සතනේතනේවයා් සංස්කාර දුඃඛය, විපරිණාම දුඃඛය,
දුඃඛ දුඃඛය ය දුඃඛත්රයනේ නිරතුරුව බියකරු ලසිනේ පීඩා කරු
ලද්දාහු  වති.  එයිනේ  සංස්කාර  දුඃඛය ම් ස්කනේධයනේ  පදවා
ුනීම ලබා ුනීම සදහා ව වහසීමයි. විපරිණාම දුඃඛය ම්
පනේ ස්කනේධයනේ් දිරීම බිඳීම නිසා ව පීඩයයි. දුඃඛ දුඃඛය
ම් දුඃඛ දා්මස්ස ව්දාවා් ය. 

ම්  දුඃඛත්රයනේ  පීඩා  කරු  ලබ  අාකාරය  කියු  ලබ
පමාවනේ  දතයුතු.  වර්තමා වර්ෂයහි  බතනේ  ලබාු  කුමති
තුුතනේතා විසිනේ අතීත වර්ෂය්ඳී ම බීජ ධා්ය රැස් කර තුබීම
සදහා බාහා් ප්රයතනේ කළ යුතනේතාහුය. එස් ම මතු වර්ෂයහි
සී සෑම සදහා වයනේ පා්ෂ්ය කිරීමට ද ුල් වුල් කවිටි අාදි
පකරණ සම්පාදයට ද ාවිතුනේ කර කාලය පුමිණි කල්හි
සී  සෑම  වුපිරීම  අාදියට  ද  වපුරා  අවසා වූවාට  පසු  විාශ
ාවී  වුඩීම  සදහා  අාරක්ෂා  කිරීමට  ද  පුසුණු  කල  කුපීම,
පෑීම, වියළීම, මුනීම,  ාස් අටු කාටු වල තුනේපතනේ කර
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ුනීම ය අාදියට ද  ුවත අටුකාටු  වලිනේ   වියළීම,
කටීම, පලීම, ස්ඳීම, පිසීම ය අාදියට ද බාහා්  ප්රයතනේ
දැරිය යුතනේතාහු ය. 

යම් වහසීමකනේ ව් ම් එය ඒකානේතයනේ දුඃඛයකි. බීජ ධා්ය
රැස්  කිරීමහි  පටනේ  බත පිස අවසාය දකනේවා  ම් අතර බත
වමා කරනේාට වූ  කා්ටි  ලක්ෂයකටතනේ  අධික වූ  වහසීම්
මුති දුඃඛයා් බත නිසා ම අුති වූ බුවිනේ බතනේ බවට පුමිණි
එකනේ එකනේ බතනේ හුලකනේ; බතනේ වමා කරනේා වූ තුුතනේතාට කා්ටි
ලක්ෂවාරයකටතනේ වඩා පීඩා කාට බත බවට පුමිණනේාහු ය. 

ම් ත සම්නේධ සංසගේකාර දුඃඛ යි.

අතීත වර්ෂයහි බීජ ධා්ය රැස් කිරීම් පටනේ බතනේ පිස මුඛයට
අුතුල් කිරීම දකනේවා ම් අතර කර ලද සකල කෘත්යයා් ද රැස්
කර ලද සකල ද්රව්ය සම්භාරයා් ද විාශ විය හුකි හ්තුවකනේ
පුමිණි කල්හි විාශ ව ස්වභාවය අුතනේතාහු වති. පිස නිමව
ලද බත පවා මුව තුළට පුමිණීමට ප්රථම විාශ විය හුකි සිය
දහස් ණනේ හ්තූහු වතනේ. එකනේ එකනේ අවස්ථාවකඳී රාජ භය චා්ර
භයාදි යම් භයකනේ හමුවීමනේ හා්  වර්ෂා ජලය ා ලුබීමනේ
හා් විාශ වී ිය් ම් එකල්හි හට නේා වූ අනේක කායික
දුඃඛයා් ද විාශ විය හුකි හ්තුවකනේ පුමිණ බව දතනේ කල්හි
එයිනේ වලකනේවා අාරක්ෂා කර ුනීම සදහා විය යුතු වහසීම් ද,
විාශ විය හුකි හ්තුවකනේ පුමිණ බව දැ තනේ කල්හි අුති
වනේා වූ ශා්ක දුඃඛයා් ද, බතනේ මුව තුළට  විකා සප කළ
කල්හි පිළිකුල් බවට හා විකාරයට පුමිණීම ද, කුස තුළට පුමිණි
පසු ා දිරා තිබ් ම් ඒ හ්තුවනේ වනේා වූ රා් දුඃඛයා්
ද, දිරා ිය් ම් මල මුත්ර සම් සාටු අාදිය වීමනේ වනේා වූ
දුඃඛයා් ද ය මාවුහු බතිනේ පදවනේා වූ විපරිණාම දුඃඛයා්
වතනේ. 

ම් ත සම්නේධ විපරිණාම දුඃඛයි.
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දුඃඛ  දුඃඛය  වාහි  සංස්කාර  දුඃඛ  විපරිණාම  දුඃඛයනේ  හා  මිශ්රව
පවතනේනේ  ය.  බත  පදවා  ුනීම  සදහා  ප්රයතනේ  කිරීමනේ
බාහා්  කායික  චතසික  දුඃඛයා්  පදිතනේ.  රැස්  කර  ලද
පකරණාදිය  විාශ  වූ  කල්හි  ද  බාහා්  කායික  චතසික
දුඃඛයා් වතනේ. ම් සියල්ල බතිනේ පදවනේා වූ දුඃඛ දුඃඛයයි. 

ම් ත සම්නේධ දුඃඛ දුඛයි.

මස් බතිනේ ප්රයා්ජ ු කුමති සතනේතනේව තම ඉනේ වනේ විය
ා හුකිව සිටි තකනේ අාතනේමයකනේ පාසා කිය ලද දුඃඛත්රයනේ
බත විසිනේ පීඩා කරු ලබනේනේ ය. 

ම් පමාවහි  සසර හුසිරනේා වූ  පෘථ්ජ සතනේතනේව තම
ාවියා  මනේ  දතයුතු.  මුෂ්ය,  දිව්ය,  බ්රහ්ම,  අාතනේම  භාවයනේ
සම්බනේධ අලුතනේ අලුතනේ වූ ස්කනේධයනේ් ප්රතිලාභය පිණිස දාමය
කුශල  කර්මයනේ  රැස්  කිරීමට  ප්රයතනේ  කිරීමය,  ශීලමය  කුශල
කර්මයනේ රැස්  කිරීමට ප්රයතනේ කිරීමය, මහද්ත ධ්යා පදවා
ුනීමට ප්රයතනේ කිරීමය ය සංස්කාර දුඃඛයා් බීජ ධා්ය රැස්
කිරීම, සී  සෑම, වුපිරීම ය අාදිය සදහා කළ යුතු  වූ  ප්රයතනේ
සමූහය  මුති  සංස්කාර  දුඃඛය  මනි.  අතීත  කුශල  කර්ම
බලයනේ  හට  තනේතා  වූ  මුෂ්ය  දිව්ය  බ්රහ්ම  ස්කනේධයා්  පිස
නිමව ලද බත මනි. 

භවයහි  පිළිසිද  ුනීමනේ  පසු  සතනේතනේවයනේ්  ස්කනේධ  බිඳී
මරණයට පුමිණිය හුකි හ්තුවකනේ හමුවී ම් කවර පුයක කවර
මාහාතක  වුවතනේ  බිඳී  මරණයට  පුමිණනේා  වූ  ස්වභාවය
ස්කනේධයනේහි  නිරතුරුව  පවතනේනේ  ය.  එබුවිනේ  මරණයට
පමුණුවනේා වූ හ්තුවකනේ හමු වූ වහා ම මරණයට පුමිණීමය, ා
ා විධ රා් හට ුනීම හා දිරීමය, බිදිය හුකි හ්තුවකනේ හමුවූ
කල්හි  එයිනේ  අාරක්ෂා කර ුනීම පිණිස වහසීමය ය අාදි
ස්කනේධයනේ  සම්බනේධ  විපරිණාම  දුඃඛයා්  බත  සම්බනේධ
විපරිණාම දුඃඛයනේ  හා  සසදා දතයුතු.  සංස්කාර දුඃඛ විපරිණාම
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දුඃඛයනේ  හා මිශ්රව පවතනේා වූ  දුඃඛ දුඃඛයා්  බත සම්බනේධ දුඃඛ
දුඃඛයනේ මනේ දත යුතු. 

මස්  බත  විසිනේ  සංස්කාර  දුඃඛාදි  දුඃඛත්රයනේ  භකනේතාස්වාදක
සතනේතනේවයා්  පළු  ලබනේාකනේ  මනේ  ස්කනේධයනේ  විසිනේ
ස්කනේධාස්වාදක  සතනේතනේවයා්  සංස්කාර  දුඃඛාදි  දුඃඛත්රයනේ
පළු  ලබතනේ.  ස්කනේධාස්වාදයනේ  වනේ  ාවී  ඒ
පීඩයනේ  ඔවුට  කිසිස්තනේ  මිදිය  ාහ්.  එහයිනේ
ස්කනේධයනේනේ ලුබනේා වූ පීඩයට බිය වූ පීඩය පිළිකුල්
කරනේා  වූ  සතනේතනේවයනේට  ඉනේ  මිඳීමට  මුෂ්ය  දිව්ය  බ්රහ්ම
ස්කනේධයනේහි  පිළිසරණකනේ  ලුබිය  හුකි  ාව්.  ඔවුනේ්
නිරා්ධය වූ අසංස්කෘත නිර්වාණ ධාතුව ම ඒ ස්කනේධයනේනේ
මිදිය හුකි එක ම පිළිසරණය ව්. ම් සුඛ සා්මස්ස ව්දා
විරහිත  වූ  ප්රීති  රහිත  වූ  ශානේති  සුඛය  ම  ඒකානේත  සුඛය  බව
“පඤ්චකනේඛනේධා දුකනේඛා” ය භාවා පදයා් වශයනේ දැකනේවීමයි.

පඤ්චකනේඛනේධා රා්ා.

“පඤ්චකනේඛනේධා රා්ා” ය මහි රා්යා් ම් රිදවනේා වූ
ධර්මයා්  ය.  ස්කනේධයා්  වාහි  තම  තමාට  අුරෑප  සෘතු
අාහාරාදි ප්රත්යය අුතුව ම යුපනේා වූ ධර්මයා් වතනේ. යා්්ය
වූ  ඍතු  අාහාරාදි  ප්රත්යයනේ  වනේ  වූවාහු  ම්  විපරිණාමයට
පුමිණ  දුකනේ  පදවනේා  වූ  ධර්මයා්  වති.  යම්  ස්  ජ්වරාදි
රා්යකිනේ  පල  තුුතනේතා  විසිනේ  එයිනේ  බලවතනේ  දුකනේ
ඉපදවීම වුළුකනේවීමට යහපතනේ වූ ඍතු අාහාරයනේ ස්වය කාට
යුපිය  යුතු  ව්ද,  එපරිද්දනේ  ම  සතනේතනේවයනේ  විසිනේ  ස්වකීය
ස්කනේධ කය බලවතනේ වූ දුකනේ ා ඉපඳීම පිණිස වල් අුතුලට
අුතුල්  කාට තබා යහපතනේ වූ  සෘතු  ප්රත්යය ලං කර ඳීමනේ ද,
සීතලනේ  පීඩා  පුමිණ කල්හි  ස්කනේධ  කයහි  වස්ත්ර  ඔතා
(රදි  පාරවා)  ණුසුම්  තිය  මුති  යහපතනේ  වූ  ඍතුව
ලංකරඳීමනේ  ද,  එය  ම  අධික  වීමනේ  පුමිණ  පද්රව
වුළුකනේවීමට ඝ වස්ත්ර ඉවතනේ කාට සිසිල් සුලඟ අුති තුකට
පමුණුවා  යහපතනේ  වූ  සෘතු  ප්රත්යය  ලං  කර  ඳීමනේ  ද,
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අාහාරා්පස්තම්භය ුති කල්හි  වනේා වූ  දුකනේ  ුති කිරීමට
කය තුළට අාහාර අුතුල් කිරීමනේ අාහාර ප්රත්යය ලංකර ඳීමනේ
ද,  විෂමාහාර  අුතුල්  වීමනේ  වනේා  වූ  දුඃඛයනේ  වුළුකනේවීමට
යහපතනේ  අාහාර  කයට  අුතුල්  කාට  කයට  අාහාර  ප්රත්යය  ලං
කරඳීමනේ  ද  යුපිය  යුතු  ව්.  මස්  යුපිය  යුතු  හයිනේ
ස්කනේධයා්  රා්යනේ  වුනි වති. එහයිනේ  ම ස්කනේධයා්  ද
රා්යා් වතනේ. 

යම් ස් ජ්වර රා්ාදි මූල ව්යාධිය සීතලය, දාහය, හිස රුජාව
අාදි රා්යනේට මූල කාරණය ව්ද එමනේ ම ස්කනේධයා් ජරා,
මරණ,  සා්ක,  පරිද්ව,  දුඃඛ  දඌර්මස්යයනේට  මූලකාරණය වූ
බුවිනේ  මූලව්යාධියකනේ  හා  සදෘශ  වූ  හයිනේද  රා්යා්  වතනේ.
ස්කනේධ  පඤ්චක  සඞ්ඛ්යාත  රා්යා්  නිරා්ධය  (සුව  වීම)
ඒකානේතයනේ සුඛයකනේ ව් ම ය. ඉනේ මිඳීමට මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්ම
ස්කනේධයනේ අතරහි කිසි පිළිසරණකනේ ුතනේතනේ ය. ඊට පිළිසරණ
වූ එක ම ධර්මය ම් ස්කනේධ නිරා්ධය හයිනේ ස්කනේධ නිරා්ධ
සඞ්ඛ්යාත  ශානේති  සුඛය  ම  ශ්ර්ෂ්ඨ  සුඛය  බව  දතයුතු.
“පඤ්චකනේඛනේධා රා්ා” ය භාවා පදයා් වශයනේ ශානේති
සුඛයා් ප්රණීතතනේවය දැකනේවීමයි. 

සසු  භාවා  පද  සතනේතිස්  වශයනේ  ද  කිය  ලද
ායාුසාරයනේ  ශානේති  සුඛයා්  ම  ප්රණීත භාවය  දත යුතු.
්රනේථය ඳීර්ඝ ව බුවිනේ මහි ාදකනේවු ලුබ්. 

මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්ම භවයනේ්  නිරා්ධ යයි  කිය ලද ශානේති
සුඛයා්  අනේත  ුණය  අවබා්ධ  වීමට  සමසතළිස්  භාවා
පදයනේ්  අදහස්  විස්තර  වශයනේ  දැ  ුනීමට  තනේසාහ

කරතනේවා.[1]

ලා්කයහි  අනිෂ්ඨ  විපතනේති  ධම්  සමූහයකනේ  හා  ඉෂ්ට  සම්පතනේති
ධර්ම සමූහයකනේ ද අුතනේතනේ ය. එයිනේ ඉෂ්ට සම්පතනේති ධර්මයනේ්
හට ුනීම හා වර්ධය වීම මහතනේ වූ සුඛයකි. ඔවුනේ විාශ වීම
හා ඉනේ පිරිහීම දුඃඛයකි. අනිෂ්ට විපතනේතීනේ් හට ුනීම මහතනේ වූ
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දුඃඛයකි. ඔවුනේ විාශ වීම මහතනේ වූ සුවයකි. මුෂ්ය දිව්ය බ්රහ්ම
ස්කනේධයා්  වාහි  සම  සතළිස්  භාවා  පදයනේ්  වශයනේ
බල  කල  සඞ්ක්ෂ්පයනේ  සතළිසකනේ  වූද  විස්තාර  වශයනේ
අනේතාපරිමාණ වූද දා්ෂයා් වතනේ. එබුවිනේ ඔවුනේ් පුවුතනේම
මහතනේ  වූ  දුඃඛයකි.  ා  පුවුතනේවීම  මහතනේ  වූ  සුඛයකි.  එබුවිනේ
සකල ස්කනේධ දුඃඛයා් නිරා්ධය වූ විදිය යුතු සුවයකනේ ුතනේතා
වූ අද්රව්ය වූ නිර්වාණ ධාතුව ම පරම සුඛයයි දතයුතු. 

මතකිනේ නිරේවාණ විනිශගේචගේ චතුරේථ පරිච්ඡේඳ නිමි.
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පඤ්චම පරිච්ඡේදය

ම්  නිර්වාණ  ධාතුව  සම්බනේධව  පවතනේා  වූ  අාචායර්ය්යවාදයා්
බාහා් වති. ඒ සියල්ල ම පු ුී තිබනේනේ නිර්වාණය
දකනේවා  වදාර  ලද  සූත්රාභිධර්ම  ද්ශාවනේ්  හා
තදර්ථකථාවනේ්  අර්ථය  ා  ා  අාකාරයනේ  ඒ  ඒ
අාචායර්ය්යවරයනේ විසිනේ පිළිුනීම නිසා ය. ා ා මත පහළ වීමට
හ්තු වූ සකල ද්ශාවනේ හා අර්ථ කථා පාඨයනේ ද මහි දකනේවා
ඒ සියල්ල සම්බනේධව එකිකට විනිශ්චය ලියත හාතනේ ්රනේථය
ඉතා ඳීර්ඝ ව බුවිනේ බාහා් අාචායර්ය්ය මතයනේට හ්තු වූ “ද්ව්
මා භිකනේඛව් නිබ්බා ධාතුයා”  ය අාදි  ඉති වුතනේතක පාි
පමණකනේ  දකනේවා  තතනේ  සම්බනේධී  අාචායර්ය්යවාද  විනිශ්චය  පමණකනේ
දකනේවු ලුබ්. 

ඉතිවුතනේතක පාි

ද්ව්  මා  භිකනේඛව්!  නිබ්බා  ධාතුයා,  කතමා  ද්ව්?  සපාදි
සසා ච නිබ්බා ධාතු අුපාදිසසා ච නිබ්බා ධාතු. කතමාච
භිකනේඛව්!  ස පාදිසසා  නිබ්බා ධාතු?  ඉධ භිකනේඛව්!  භිකනේඛු
අරහං  හාති  ඛීණාසවා  වුසිතාවා  කතකරණීයා  ඔහීතභාරා
අුප්පතනේත සදතනේථා පරිකනේඛීණ භව සඤ්ඤාජා සම්මදඤ්ඤා
විමුතනේතා තස්ස තිට්ඨනේතව පඤ්චිනේද්රියානි යසං අවිඝාතතනේතා
මාපා‘මාපං පච්චුභාති.  සුඛ දුකනේඛං පටිසංවදති. තස්ස
යා  රාකනේඛයා  දාසකනේඛයා  මාහකනේඛයා.  අයං  වුච්චති
භිකනේඛව්! ස පාදිසසා නිබ්බා ධාතු. 

කතමා ච භිකනේඛව්! අුපාදිසසා නිබ්බා ධාතු? ඉධ භිකනේඛව්!
භිකනේඛු  අරහං  හාති  ඛීණාසවා  වුසිතාවා  කතකරණීයා
ඔහිතභාරා අුප්පතනේත සදතනේථා පරිකනේඛීණ භව සඤ්ඤාජා 

සම්මදඤ්ඤා විමුතනේතා. තස්ස ඉධව භිකනේඛව් සබ්බවදයිතානි
අභිනේදිතානි  සීතලී  භවිස්සනේති,  අයං  වුච්චති  භිකනේඛව්!
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අුපාදිසසා  නිබ්බා  ධාතු.  එතමතනේථං  භවා  –  අවාච.
තතනේථතං ඉති වුච්චති. 

ද්ව් ඉමා චකනේඛුමතා පකාසිතා 
නිබ්බා ධාතු අනිස්සිත තාදිා 
එකාහි ධාතු ඉධ දිට්ඨ ධම්මිකා 
සපාදිසසා භවතනේති සඞ්ඛයා. 
.
අුපාදිසසා ප සම්පරායිකා 
යම්හි නිරුජ්ක්ධනේති භවානි සබ්බසා 
ය එතදඤ්ඤාය පදං අසඞ්ඛතං 
විමුතනේත චිතනේතා භවතනේති සඞ්ඛයා 
ත ධම්මසාරාධිමා ඛය රතා 
පහංසු ත සබ්බභවානි තාදිාති. 

ම් ඉතිවුතනේතක පාලියයි.

“යා  රාකනේඛයාති  රාස්ස  ඛයා  ඛීණා  කාරා  අභාවා
අච්චනේත මුප්පාදා, සීතලී  භවිස්සනේතීති අච්චනේත වූපසම
සඞ්ඛාරදරථ  පටිප්පස්සද්ධියා  සීතලී  භවිස්සනේති,  අප්පටිසනේධික
නිරාධ නිරුජ්ක්ධිස්සනේතීති. අතනේථා, දිට්ඨධම්මිකාති ඉමස්මිං
අතනේතභාව්  භවා  වතනේතමාා,  සම්පරායිකාති  සම්පරාය්
ඛනේධභ්දතා පරභා භවා” 

ම් තඳරේථ කථාවහි එ ප්රධා වචාගේ .

භිකනේඛව්,  මහණනි; නිබ්බා ධාතුයා,  නිර්වාණ ධාතූහු;  ඉමා
ද්ව්, මාහු දදය; කතමා ද්ව්, කවර දදකනේද යතනේ; ස
පාදිසසා  නිබ්බා  ධාතු,  සා්පාදිස්ස  නිවර්මාණ  ධාතුව  ද;
අුපාදිසසා  නිබ්බා  ධාතුව,  අුපාදිශ්ෂ  නිර්වාණ  ධාතුවද
ය මාව්හුය; භිකනේඛව්, මහණනි; සපාදිසසා නිබ්බා ධාතු,
සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව; කතමා ච, කවරීද; 
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භිකනේඛව්, මහණනි; ඉධ, ම් ශාසයහි; භිකනේඛු, මහණ තම;
ඛීණාසවා, අර්හතනේ මාර් ඥායනේ ක්ෂය කර ලද අාශ්රවයනේ
අුතනේතා වූ; වුසිතාවා, වුස නිමව ලද මාර් බ්රහ්මචරියාව අුතනේතා
වූ; කතකරණීයා, කාට නිමව ලද ශ්රමණ කෘත්යය අුතනේතා වූ;
ඔහිතභාරා, බහා තබ ලද කනේල්ශභාරය අුතනේතා වූ; අුප්පතනේත
සදතනේථා,  අුක්රමයනේ  පුමිණ ලද  අර්හතනේ  ඵල  සඞ්ඛ්යාත
තනේතමාර්ථය අුතනේතා  වූ;  පරීකනේඛීණ භවසඤ්ඤාජා,  අර්හතනේ
මාර් ඥායනේ ක්ෂය කර ලද භවසංයා්ජයනේ අුතනේතා වූ;
සම්මදඤ්ඤා  විමුතනේතා,  මාර්  ඥායනේ  අවිපරීතව  දැ
කනේල්ශයනේ  කරනේ  මිදුා  වූ;  අරහං,  අර්හතනේ  පුද්ලයකනේ;
හාති, ව්ද; භිකනේඛව්, මහණනි; තස්ස, ඒ අර්හතනේ පුද්ලයා්;
පඤ්ච්නේද්රියානි,  චකනේෂුරාදි  පඤ්ච්නේද්රියයා්;  තිට්ඨනේතව,
අුපාදිශ්ෂ නිර්වාණයට ා පුමිණ සිටියඳී ම; යසං, යම් බදු
ස්වභාවය අුතනේතා වූ චකනේෂුරාදි ඉනේද්රියා්; අවිඝාතතනේතා, ාස
ලද  හයිනේ;  මාපාමාපං,  මාප  වූද  අමාප  වූද  රෑපාදි
පඤ්චාලම්බය; පච්චුභාති, අුභව කර්; සුඛ දුකනේඛං, සුව
දුකනේ දක; පටිසංවදති, විඳී; තස්ස, ඒ අර්හතනේ පුද්ලයා්; යා
රාකනේඛයා,  යම්  රාක්ෂයයකනේ;  යා  දාසකනේඛයා,  යම්
ද්ව්ෂක්ෂයයකනේ;  යා  මාහකනේඛයා,  යම්  මා්හක්ෂයයකනේ  ව්ද;
භිකනේඛව්,  මහණනි;  අයං,  ම්  රා  ද්ව්ෂ  මා්හක්ෂයය;
සපාදිසසා නිබ්බා ධාතු, සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව යයි;
වුච්චති, කියු ලුබ්. 

භිකනේඛව්, මහණනි; අුපාදිසසා නිබ්බා ධාතු, අුපාදිස්ස
නිබ්බා ධාතුව; කතමාච, කවරීද; භිකනේඛව්. මහණනි; ඉධ, ම්
ශාසයහි;  භිකනේඛු,  මහණ  තම;  -ප-  අරහං,  අර්හතනේ
පුද්ලයකනේ; හාති, ව්ද; භිකනේඛව්, මහණනි; තස්ස, ඒ අර්හතනේ
පුද්ලයාට; ඉධව, ම් භවයහිඳී ම; සබ්බ වදයිතානි, සකල
අව්යාකෘත  ව්දාවා්;  අභිනේදිතානි,  තෘෂ්ණා  දෘෂ්ටීනේ්
වශයනේ  සතුටු  ාව  ලද්දාහු;  සීතලී  භවිස්සනේති,  නිවී
යනේාහුය;  භිකනේඛව්,  මහණනි;  අයං,  මය;  අුපාදිසසා
නිබ්බා ධාතු, අුපාදිශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව යයි; වුච්චති, කියු
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ලුබ්;  එතමතනේථං,  ම්  අර්ථය;  භවා,  භා්යවතුනේ  වහනේස්;
අවාච, වදාළ ස්ක; ඉති, 

එහයිනේ; තතනේථ, එහි; ද්ව ඉමාචකනේඛුමතා -ප- තාදිාති. ද්ව්
ඉමා චකනේඛුමතා -ප- තාදිා ය; එතං, මය; වුච්චති, කියු
ලුබ්. 

චකනේඛුමතා,  පසුස්  අුතනේතා  වූ;  අනිස්සිත,  තෘෂ්ණා
දෘෂ්ටිනිශ්රයයනේ් වශයනේ අනිශ්රිත වූ; තාදිා, ලාභාලාභාදියහි
කම්පා  ාවීම  යයි  කිය  ලද  තාදි  ුණයනේ  යුකනේත  වූ
සර්වඥයනේ වහනේස් විසිනේ; ද්ව, දකකනේ වූ; ඉමා නිබ්බා ධාතු,
ම් නිර්වාණ ධාතූහු; පාකාසිතා, ප්රකාශ කර ලදහ; හි, ඔවුනේ්
වස කිමද යතනේ; භවතනේති සඞ්ඛයා, තෘෂ්ණාව් ක්ෂය වීම
යයි  කිය ලද;  ඒකාධාතු,  එකනේ  නිර්වාණ ධාතුවකනේ;  ඉධ,  මහි;
දිට්ඨධම්මිකා, ප්රත්යක්ෂ අාතනේම භාවයහි වූවාය; 

අුපාදිසසා  ප,  අුපාදිශ්ෂ  නිර්වාණ  ධාතුව  වාහි;
සම්පරායිකා,  ස්කනේධ  භ්දයනේ  පසුව  වූවාය;  යම්හි,  යම්  ඒ
නිර්වාණ  ධාතුවකනේහි;  භවානි,  භවයා්;  සබ්බසා,
සර්වප්රකාරයනේ; නිරුජ්ක්ධනේති, නිරුද්ධ වතනේද; ය, යම් අර්හතනේ
පුද්ල කකනේ;  අසඞ්ඛතං, ප්රත්යනේ විසිනේ  සංස්කරණය කර
ලද්දාවූ;  එතං  පදං,  ම්  නිර්වාණ  පදය;  අඤ්ඤාය,  මාර්
ඥායනේ  ප්රත්යක්ෂ  වශයනේ  දැ;  භවතනේති  සඞ්ඛයා,
තෘෂ්ණාව  ක්ෂය  වීමනේ;  විමුතනේත  චිතනේතා,  කනේල්ශයනේ  කරනේ
මිදුාවූ  අර්හතනේ  ඵල  චිතනේතය  අුතනේතාහු  වතනේද;  තාදිා,  තාදි
ුණයනේ යුකනේත වූ; ත, ඒ අර්හතනේ පුද්ලයා් තුමූ; ධම්මසාරං,
අර්හතනේ ඵල සඞ්ඛ්යාත ධර්ම සාරය; අධිමා, අධිමය කිරීමනේ;
ඛය,  නිර්වාණයහි;  රතා,  අුලුාහු;  සබ්බ  භවානි,  සකල
භවයනේ;  පහංසු,  අසංස්කෘත  නිර්වාණ  ධාතුවට  පුමිණීමනේ
ප්රහාණය කළාහුය. 
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ම් ඉතිවුතනේත පාළිහි අරේථයි.

ප්රථම අාචායර්ය්ය වාදය

අුතුම්  අාචායර්ය්යවරයා්  “එකාහි  ධාතු  ඉධ  දිට්ඨධම්මිකා
සපාදිසසා,  අුපාදිසසා ප සම්පරායිකා”  යුවනේ  මහි
නිර්වාණය දෘෂ්ට ධාර්මික සාම්පරායික වශයනේ දකකනේ කාට 

වදාර  ලද  හයිනේ  ද,  “යා  රාකනේඛයාති  රාස්ස  ඛයා
ඛීණාකාරා අභාවා අච්චනේත මුප්පාදා” යුවනේ රායා්
ක්ෂීණාකාරයයි  ද  රායා්  අභාවයයි  ද  අර්ථ  කථාචායර්ය්යයනේ
වහනේස් විසිනේ දකනේව ලද හයිනේ ද “දිට්ඨධම්මිකාති ඉමස්මිං
අතනේතභාව්  භවා  වතනේතමාා  සම්පරායිකාති  ඛනේධභ්දතා
පරභා භවා”  යුවනේ  අර්ථ කථාචායර්ය්යයනේ  වහනේස්  විසිනේ
වර්තමා අාතනේම භාවයහි  හට නේා වූ  නිර්වාණය, ස්කනේධ
භ්දයනේ පසු හට නේා වූ නිර්වාණය යි දකනේව ලද හයිනේ ද
ම්  ඉතිවුතනේතක  පාලියහි  වදාර  ලද  නිර්වාණද්වය  නිරා්ධ
සත්යභූත  පරමාර්ථ  නිර්වාණ ධාතු  දකකනේ  ාව  අසඞ්ඛත වූ
අභාව  ප්රඥප්ති  දකකුයි  කියතනේ.  ඔවුනේ්  මතයනේ
කනේල්ශයනේ්  මතු  ා  ඉපඳීම  යයි  කිය  ලද  අසංස්කෘත
ප්රඥප්තිය  සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණයයි.  ස්කනේධයනේ්  මතු  ා
ඉපඳීම  මුති අසංස්කෘත  ප්රඥප්තිය  අුපාදිශ්ෂ  නිර්වාණයයි.
නිරා්ධ සත්යභූත පරමාර්ථ නිර්වාණ ධාතුව එක ම ධර්මයකනේ වු
නිත්ය  වු  පවතනේා  හයිනේ  එය  දෘෂ්ට  ධාර්මික  සාම්පරායික
වශයනේ දකකනේ කාට කිව හුකි ාව් යයි ද, එය පරමාර්ථ
වශයනේ  විද්යමා  ධර්මයකනේ  වූ  බුවිනේ  “රාස්ස  ඛීණාකාරා
අභාවා”යි කිය හුකි ාව් යයි ද, ඊට යුකනේති වශයනේ කියතනේ. 

ද්විතීය අාචායර්ය වාදය

අුතුම්  අාචායර්යවරයා්  මහි  වදාර  ලද  නිර්වාණ  දකිනේ
සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණය ම් කනේල්ශයනේ් ක්ෂය වීම යයි කිය
ලද ක්ෂීණාකාර ප්රඥප්තිය හා ඔවුනේ් අවිද්යමා භාවය මුති

115 පටු



අභාව  ප්රඥප්ති  යයි  කියතනේ.  ඊට  යුකනේති  වශයනේ  “රාසගේස
ඛීණාකාරා අභාවා” ය අර්ථකථා පාඨය  හුර දකනේවතනේ.
සර්වඥයනේ  වහනේස්  විසිනේ  “සම්පරායිකා” යි  වදාළ හයිනේ  ද
අර්ථ කථායහි  “සම්පරායිකාති ඛනේධභඳතා පරභා භවා” යි
වර්ණා කළ හයිනේ ද අුපාදිශ්ෂ නිර්වාණය ම අසංස්කෘත
නිර්වාණ ධාතුව යයි කියතනේ. එයද අතීතයහි පටනේ පුවත එනේා
වූ  නිත්ය වූ  එකකනේ  ම වූ  ධර්මයකනේ  ාව බුද්ධ ප්රත්යකබුද්ධාදි
නිකනේල්ශී  වූ  තනේතමයනේ්  ච්යුතියනේ  පසු  ඒ  ඒ  පුද්ලයනේට
වනේ වනේව පහළ වනේා වූ පහළ වීමනේ පසු ාබිඳී පවතනේා
බුවිනේ නිත්ය වූ ධර්මයකනේ යයි කියතනේ. ඔවුහු රහතනේ වහනේස්ලාට
පරිනිර්වාණයනේ  ප්රථම  නිව  හට  ාතනේ  බුවිනේ
නේවහනේස්ලා නිවට පුමිණියාහු  ාවතනේ  යයි  ද මතු  හට
නේා වූ නිර්වාණ ධාතුව රහතනේ වහනේස්ලා දුටුවාහු පමණකනේ
වතනේ  යයි  කියතනේ.  රහතනේ  වහනේස්ලා  නිවට  ා  පුමිණි
හයිනේ ම ස්වසනේතායහි ා ා විධ රා් හට ුනීම හා
ා  ා  දුඃඛ  ව්දා  හට  ුනීම  මුති  ජාති  දුඃඛයනේ  ද
ස්කනේධයනේ් දිරීම මුති ජරා දුඃඛයනේ ද මරණ දුඃඛයනේ ද
රාජ  චා්රාදි  භයිනේ  ද  ස්කනේධ  කය  පා්ෂ්ය  කිරීම  මුති
සංස්කාර දුඃඛයනේ ද ා මිදියාහු ය. කිසි දුඃඛයකනේ ුතනේතා වූ
නිවට  පුමිණියවුනේට  ම්  දුඃඛයා්  ාවතනේ  ද  යයි  ද
නිර්වාණය්  සූක්ෂම  හටුනීමකනේ  අුති  බව  ස්ථිර  කිරීම  සදහා
කියතනේ. 

තෘතීය අාචායර්ය්ය වාදය.

අුතුම් අාචායර්ය්යවරයා්  “දිට්ඨධම්මිකාති ඉමසගේමිං අතනේතභාවේ භවා
වතනේතමාා  සම්පරායිකාති  ඛනේධභගේඳතා  පරභා  භවා
වතනේතමාා” ය මහි භවා වතනේතමාා ය පදයනේ් අර්ථය
වරදවා තනේරුම්  නිර්වාණයා ් අ්ය ාමරෑප ධර්මයනේ
මනේ ඔඌදාරික වූ ජාතියකනේ (හට ුනීමකනේ) ුතතනේ සූක්ෂම ජාතියකනේ
අුතනේතනේ  යයි  කියතනේ.  ඔවුහු  සා්පාදිශ්ශ නිර්වාණ ධාතුව මාර්
ඵලයනේ්  ප්පතනේතියහි  පටනේ  ද  අුපාදිශ්ෂ  නිර්වාණධාතුව
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පරිනිර්වාණ  ව්යුතිචිතනේතයා්  නිරා්ධය්  පටනේද
අතිසූක්ෂමාකාරයනේ හට නේනේ යුයි සලකතනේ. 

චතුර්ථ අාචායර්ය්ය වාදය

අුතුම්  අාචායර්ය්යවරයා්  සූත්රයහි  අර්හතනේ  පුද්ලයා  ්  රා
ද්ව්ෂමා්හක්ෂයය  සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණයයි  වදාරා  තිබ
හයිනේ  රහතනේ වහනේස්ලා පමණකනේ සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණයට
පුමිණියාහු  වතනේයයි  කියතනේ.  ඔවුනේ්  මතයනේ  සා්පාදිශ්ෂ
නිර්වාණයට සා්වානේ සකෘදාාමි අාාමීහු පුමිණියාහු හවතනේ
නිවනේ දුටුවාහු ාවතනේ. 

ඒ  “ඳගේවේමා  භිකනේඛවේ  නිබ්ා  ධාතුා”    අාදි  සූත්ර
සම්නේධ අාචාර්ය්යවාඳාගේ .

ප්රථමාචාර්ය වාද විනිශ්චය.

“ද්ව් මා හිකනේඛව් නිබ්බා ධාතුයා” යාදි සූත්රයහි දකනේව
ලද  නිර්වාණ  දක  අභාව  ප්රඥප්ති  දකකුයි  දකනේව
අාචායර්ය්යවරයා්  ඊට  කරුණු  තුකනේ  දකනේවතනේ.  එයිනේ  පළමු  වනි
කාරණය ම්:-  සර්වඥයනේ  වහනේස්  විසිනේ  එහි  දෘෂ්ටධාර්මික,
සාම්පරායික වශයනේ නිර්වාණ දකකනේ දැකනේවීමයි. නිර්වාණධාතුව
එකකනේම වූ හයිනේ ඒ නිර්වාණ දක අභාවප්රඥප්ති දකකනේ යයි
ඔවුනේ් මතයයි. නිර්වාණ ධාතුව වාහි රහතුනේ ් ච්යුතියනේ
පර ද පසුව ද අුතනේතාවූ ධර්මයකි. එබුවිනේ එක ධර්මයකනේ ම වූ
නිර්වාණ  ධාතුව  දෘෂ්ටධාර්මික,  සාම්පරායික  වශයනේ  දකකනේ
කාට කිව හුකි ව්. එකකනේ වූ අාකාශ ධාතුව කළයහි අාකාශය,
කවුළුවහි  අාකාශය  යාඳීනේ  වනේ  කළ  හුකි  වූවාකනේ  මනි.
එබුවිනේ සර්වඥයනේ වහනේස් විසිනේ දකකනේ කාට වදාර ලද්ද්
මහි  දකනේව  නිර්වාණ  ධාතු  දක  නිරා්ධ  සත්ය  සඞ්ඛ්යාත
පරමාර්ථ නිර්වාණ ධාතුවනේ අ්ය වූ ප්රඥප්ති දකකනේ නිසායයි
ාසුලකිය යුතු. 

117 පටු



ඔවුනේ  දකනේව දවනි කාරණය ම් :–  “රාසගේස  ඛීණාකාරා
අභාවා අච්චනේත මුපගේපාදාගේ” ය අර්ථ කථා වාක්යයයි. මහි
“ඛීණාකාරා  අභාවා”  ය  වච  වලිනේ  අභාව  ප්රඥප්තියකනේ
දකනේවු  ලුබ් යයි  ඔවුහු  සලකති.  “ඛීණාකාරාගේ  අභාවා” ය
වච වාහි රායා් කනේෂීණාකාරය හා අභාවය නිමිතනේත කාට
නිර්වාණ  ධාතුව  වාචක  වනේා  වූ  ශබ්ද  දකකි.  ඒ  බව
නිර්වාණයා්  ාමයකනේ වූ  “අච්චනේත මුපගේපාදාගේ” ය පශ්චිම
වචයනේ  පුහුදිලි  ව්.  එබුවිනේ  “ඛීණාකාරා  අභාවා” ය
වච වලිනේ අභාව ප්රඥප්තියකනේ ප්රකාශ ාව බව දතයුතු.

තුනේව  කාරණය ම් :-  “දිට්ඨධම්මිකාති  ඉමසගේමිං  අතනේතභාව
භවා  වතනේතමාා,  සම්පරායිකාති  ඛනේධභගේඳතා  පරභා  භවා”
ය අටුවා වුකි දක ය. 

දිට්ඨධම්මිකාති,  දිට්ඨධම්මිකා  යු;  ඉමස්මිං  අතනේතභාව,  ම්
වර්තමා  අාතනේම  භාවයහි;  භවා  වතනේතමාා,  පවතනේවනේා  වූ
නිර්වාණ  ධාතුවයි;  සම්පරායිකාති,  සාම්පරායිකා  යු;  ඛනේධ
භ්දතා,  ස්කනේධ  භ්දයනේ;  පරභා,  පසුකාලයහි;  භවා,
පවතනේවනේා වූ නිර්වාණ ධාතුවයි. ම් අර්ථයි.

මයිනේ නිර්වාණය් හට ුනීම ප්රකාශ කරු ලුබ් යයි ඔවුහු
සලකති. පරමාර්ථ අසංස්කෘත නිර්වාණ ධාතුව හට ා නේා
වූ ධර්මයකනේ වූ බුවිනේ යම් නිර්වාණයක හට ුනීමකනේ ප්රකාශ කර
තිබ්  ම්  එය  ප්රඥප්තියකනේ  යයි  කිය  යුතු  ව්.  මහි  “භවා
වතනේතමාා” ය පද වලිනේ  නිර්වාණයා්  හට ුනීමකනේ  ා
දකනේව  ලඳී.  “භවා” ය  මහි  භූධාතුව්  අර්ථය  ධාතනේවර්ථ
චිනේතකයනේ විසිනේ  “සතනේතාං” යි  කිය ලඳී.  “සතනේතසගේස භාවා
සතනේතා” යු  වචාර්ථ  බුවිනේ  සතනේතා  යනේනේ  සංස්කෘත
පරමාර්ථයනේ්  සංස්කෘත  ස්වභාවයනේ  විද්යමාතනේවය  ද
අසංස්කෘත  පරමාර්ථයා්  අසංස්කෘත  ස්වභාවයනේ
විද්යමාතනේවය ද ප්රඥප්තීනේ් ප්රඥප්ති භාවයනේ විද්යමාතනේවය
ද  වාච්ය  ව්.  පර  ා  පුවති  ධර්මයක  හට  ුනීම  වාච්ය
ාව්.  “වතනේතමාා” යනේනේ ද පර ාතිබූ ධර්මයක හට

118 පටු



ුනීම  ාව  තුබූ  ධර්මයක  පුවුතනේම  වාච්ය  ව්.  ධාතූනේ
අනේකාර්ථ බුවිනේ  භූධාතුවනේ  ද අුතුම් කල වාච්ය ව හට
ුනීම් අර්ථය ප්රතික්ෂ්ප කිරීම පිණිස “වතනේතමාා” යි කිය ලඳී.
අර්ථකථාචාර්ය්යයනේ  වහනේස්  පර  ා  තිබූ  නිවක  හට
ුනීම  ප්රකාශ  කරු  කුමති  වී  ම්  “දිට්ඨධම්මිකාති  ඉමසගේමිං
අතනේතභාව ජාතා කිා හාගේ ඉමසගේමිං අතනේත භාවේ නිබ්තනේතා” කියා
හා්  වර්ණා කරනේනේ  ය.  එස්  ා කළ්  නේ  වහනේස්ට
මහි  හට  ුනීමකනේ  ප්රකාශ  කිරීම  අභිමත  ා  ව  බුවිනි.
එබුවිනේ යථා්කනේත අර්ථකථා පාඨයනේ නිර්වාණය් හට ුනීමකනේ
ප්රකාශ ා කර බව හා  පාලියහි  එ නිර්වාණධාතු  දක
ප්රඥප්ති දකකනේ ාව බව ද දත යුතු.  සර්වඥයනේ වහනේස්
විසිනේ අභාව ප්රඥප්ති දකකුතනේ නිර්වාණය කාට වදාර ලදැයි
කීම කිසිස්තනේ යුකනේති යුකනේත ද ාව්. 

ම් ප්රථමාචාර්ය්ය වාඳ විනිශගේචයි.

ද්විතීයාචායර්ය වාද විනිශ්චය

ද්විතීයාචායර්ය  වාදයහි  විනිශ්චය කළ යුතු  කරුණු  තුකි. එම්
සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණය  ප්රඥප්තියකනේය  යනේ  එකකි.  රහතනේහු
නිවට පුමිණියාහු ාවතනේය යනේ එකකි. පරිනිර්වාණයනේ
පසු රහතනේ වහනේස්ලාට වනේ වනේ වශයනේ නිර්වාණ පහළ
වතනේය  යනේ  එකකි.  මයිනේ  පළමුවනි කාරණය්  විනිශ්චය
මස්  යි.  කනේල්ශ  නිරා්ධ,  ස්කනේධ  නිරා්ධ  දකිනේ  කනේල්ශ
නිරා්ධය  ම  ප්රධා  ව්.  කනේල්ශයනේ  නිසා  පහළ  වනේා  වූ
ස්කනේධයනේ් නිරා්ධය කනේල්ශ නිරා්ධයට ම අුතුළතනේව පර
පසු ාවී එකවර ම සිදු ව්. වෘක්ෂයා් මූලය සිද විාශ කර
ලද්ද් ම් ශාඛාපත්රයනේ් විාශය ඊට අුතුලතනේව ඒ හා සම ම
සිදුවනේාකනේ  මනි.  මස්  කනේල්ශස්කනේධ  දවර්ය්  ම  නිවී
යාම  එකවර  සිදු  ව  බුවිනේ  රහතනේ  වහනේස්ලා  විසිනේ
ච්යුතියනේ පසු  ලබ නිර්වාණය අර්හතනේවයට පුමිණීම්ඳී ලුබූ
නිරා්ධයනේ අ්යවූවකනේ ාව්. එබුවිනේ රහතනේ වීම්ඳී ලබනේා
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වූ  සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව ද ප්රඥප්තියකනේ  ාව නිරා්ධ
සත්ය සඞ්ඛ්යාත නිර්වාණ ධාතුව ම යයි දතයුතු. 

කනේල්ශස්කනේධ  නිරා්ධ  දකනේ  කනේල්ශ  නිරා්ධය  ම  ප්රධා
බුවිනේ  මහි  තෘතීය  පරිච්ඡේදයහි  දකනේව  ලද  නිදාවර්
සංයුකනේතකය්  සූත්ර  වල ද  කනේල්ශ  නිරා්ධය  ම  ප්රධා කාට
වදාරා  තිබ්.  එපමණකනේ  ාව  අභිධර්ම  සත්යවිභඞ  පාළිය්
නිරා්ධ සත්ය නිර්ද්ශය්  “චකනේඛුං ාක පිරූපං සාත රූපං
එතනේතසා  තණනේහා  පහීමාා  පහීති  එතනේථ  නිරුජ්ක්ධමාා
නිරුජ්ක්ධති” ය අාදි වාක්ය සුටක ද එස් ම මහා සතිපට්ඨා
සූත්රය සතිපට්ඨා සංයුකනේතය ය ද්ශාවල ද  “තතනේථ කතමං
දුකනේඛ  නිරාධං  අරි  සච්චං  ා  තසගේසාව  තණනේහා  අසස
විරා  නිරාධා  චාා  පටිනිසගේසගේා  මුතනේති  අාා”
යුවනේ ධර්මචක්ර සූත්රයහි ද  “නිබ්ානේති අාවුසා සාරිපුතනේත
වුච්චති.  කතමං  තං  නිබ්ාං  ා  ඛා  අාවුසා  රාකනේඛා
දාසකනේඛා  මාහකනේඛා  ඉඳං  වුච්චති  අාවුසා  නිබ්ාං”
යුවනේ  ජම්බුඛාදක  සූත්රයහි  ද  තවතනේ  ායකනේ  තුනේවලද
කනේල්ශ  නිරා්ධය  ම  ප්රධා  කාට  නිර්වාණය  වදාරා  තිබ්.
මස් ම් ඉතිවුතනේතක පාලිය ද 

කාට කනේල්ශ  නිරා්ධය ප්රධා කාට සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණ
සඞ්ඛ්යාත පරමාර්ථ  අසංස්කෘත  නිර්වාණය වදාර ලද්දකනේ  යයි
දතයුතු. පළමුවනි කාරණය් විනිශ්චයයි. 

අර්හතනේ  මාර්යා්  තනේපතනේති  සමයහි  යම්  කනේල්ශස්කනේධ
කකනේ  නිරුද්ධ  වතනේ  ම්;  ඔවුනේ්  නිරා්ධය  සිදුවනේනේ
රහතනේ වහනේස්් සනේතායහි ම ය. එබුවිනේ රහතනේ වීම්ඳී 

කනේල්ශස්කන්ධ නිරුද්ධ වීම සත්යයකනේ ම්; එය රහතනේ වහනේස්
විසිනේ  ලබ  ලද්දකනේ  ාවීමට  කිසි  හ්තුවකනේ  ුතනේතනේ  ය.
ඒකානේතයනේ ඒ නිරා්ධය රහතනේ වහනේස් විසිනේ ලබ ලද්දකනේ
ම ය. පුමිණ ලද්දකනේ ම ය. රහතනේ වහනේස්ලාට ජරා මරණාදි
දුඃඛයනේ  අුතනේතනේ  නේවහනේස්ලා  නිවට ා  පුමිණි බුවිනේ
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හා් නිවහි දුකනේ අුති බුවිනේ හා් ාව්. නේවහනේස්ලාට
අුතනේතා වූ දුඃඛයා් වාහි අතීත කනේල්ශ හ්තුවනේ හට තනේතා වූ
ස්කනේධ  කය නිසා  පවනේා  වූ  ධර්මයා්  ය.  ඔවුහු  ලබ ලද
නිව හා සර්වප්රකාරයනේ අසම්බනේධයහ. එබුවිනේ නිවහි දුකනේ
ුතතනේ  අර්හතනේ  පුද්ලයනේ  දුකනේ  සහිත වූවනේ  වීම ඔවුහු  නිවට
පුමිණියාහු ාවතනේ යයි කීමට කාරණයකනේ ාව්. දුකනේ සහිත
රහතනේහු  නිවට පුමිණ සිටි අයුරු  කියු  ලබ පමාවනේ
දතයුතු.  රජකු විසිනේ අපරාධයකනේ කළා වූ එකනේ පුරුෂයකනේ තම
දිවිහිම් කාට බනේධාාරයට යව ලද්ද්  ය. ඉකනේබිති ඔහු්
ඥාති මිත්රයා්  රැස්ව  රජ්ජුරුවනේ  සතුටු  කරවා  බනේධාාරයට
යව  ලද  පුරුෂයාට  නිදහස  ඉල්ලා  සිටියා්  ය.  එකල්හි
රජ්ජුරුවා් සතනේ දිකිනේ නිදහස් කර ලස අණ කළ් ය. පුරුෂ
තම් ලබ ලද නිදහස අුතිව ප්රීතියනේ සතනේදි ත කාට
සිය නිවසට ිය් ය. ම් පමාවහි කිය ලද පුරුෂ තම්
සතනේ දිකනේ බනේධාාරය් සිටිය් ලබ ලද නිදහස අුතුව ම ය.
ඔහු විසිනේ  ලබ ලද නිදහස බනේධාාරයනේ පිටවූ  දියහි
ලබ ලද්දකනේ  ාව්.  ම් පමාවහි  කිය ලද පුරුෂයා්
ලබ ලද නිදහස අුතිව බනේධාාරයහි සිටීම මනේ දුකනේ අුති
ව රහතුනේ් නිවට පුමිණ සිටීම දතයුතු. 

රහතනේහු  නිවට  පුමිණි  පුද්ලයනේ  බව  සර්වඥයනේ  වහනේස්
විසිනේ  “කථඤ්ච  පු්ලා්  ම්මුජ්ජිතනේවා  තිණනේණා්  හා්ති
පාරඞ්තා  ථල  තිට්ඨති.  බ්රාහ්මණා්  සා්  අාසවාං  ඛයා
අාසවං ච්තා විමුතනේතිං පඤ්ඤා විමුතනේතිං දිට්ඨව ධම්ම් සයං
අභිඤ්ඤා  සච්ඡිකතනේවා  පසම්පජ්ජ  විහරති.  එවං  පු්ලා්
ම්මුජ්ජිතනේවා  තිණනේණා  හාති  පාරඞ්තා  ථල  තිට්ඨති
බ්රාහ්මණා” යුවනේ වදාර ලඳී. 

කථඤ්ච, කස්  ම්; පු්ලා,  පුද්ල තම්; ම්මුජ්ජිතනේවා,
සංසාර  සාරය්  මතු  වී;  තිණනේණා,  එතර  වූ;  පාරඞ්තා,
පරතරට  ියාවූ;  ථල,  නිර්වාණ  සඞ්ඛ්යාත  ාඩබිමහි;
තිට්ඨති,  සිටිනේා  වූ;  බ්රාහ්මණා්,  බ්රාහ්මණයකනේ;  හා්ති,  ව්ද;
සා්,  හතම;  අාසවාං,  අාශ්රවයනේ්;  ඛයා,  ක්ෂය  වීමනේ;
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අාසවං,  අාශ්රව  රහිත  වූ  ;  චතා  විමුතනේතිං,  චිතනේතවිමුකනේතිය;
පඤ්ඤා  විමුතනේතිං,  ප්රඥා  විමුකනේතිය;  දිට්ඨව  ධම්ම්,  ප්රත්යක්ෂ
අාතනේමභාවයහි ම; සයං, තම්; අභිඤ්ඤා, විශිෂ්ඨ ඥායනේ
දැ;  සච්ඡිකතනේවා,  ප්රත්යක්ෂ  කාට;  පසම්පජ්ජ,  සම්පාදය
කාට;  විහරති,  වස්ද;  එවං,  මස්;  පු්ලා,  පුද්ලතම;
ම්මුජ්ජිතනේවා,  සංසාර  සාරය්  මතුවී;  තිණනේණා,  එතර  වූ;
පාරඞ්තා, පරතරට ියා වූ;  ථල, නිර්වාණයුයි  කිය ලද
ාඩබිම;  තිට්ඨති,  සිටිනේා  වූ;  බ්රාහ්මණා,  බ්රාහ්මණයකනේ;
හාති, ව්; යු අර්ථයි. 

නිවට  පුමිණි  පුද්ලයාට  පරිනිර්වෘත  පුද්ලයායයි  කියු
ලුබ්. රහතුනේ  පරිනිර්වෘත පුද්ලයනේ  බව රහතනේ වහනේස්ලා
විසිනේ ම වදාර ලඳී:- 

“යා දුද්දමයා දම දනේතා 
දබ්බා සනේතුසිතා විතිණනේණ කඞ්ඛා, 
විජිතාවි අපත හරවා හි 
දබ්බා සා පරිනිබ්ුතා ඨිතතනේතා. 
.
යා පාුඳීමච්චුරාජස්ස සං 
ළකතුංච සුදුබ්බලං මහාඝා, 
විජිතාවි අපත භරවා හි 
දනේතා සා පරිනිබ්ුතා ඨිතතනේතා. 
.
යා දුද්දමයා දම දනේතා 
වීරා සනේතුසිතා විතිණනේණ කඞ්ඛා, 
විජිතාවි අපත ලාමහංසා 
වීරා සා පරිනිබ්ුතා ඨිතතනේතා. 

ය  ථර  ාථා  වලිනේ  පනේ.  මයිනේ  ප්රථම  ාථාව  දබ්බ
ස්ථවිරයනේ වහනේස් විසිනේ වදාර ලද ාථාවකි. ද්විතීය තෘතීය
ාථා  භල්ලිය,  වීර  ය  ස්ථවිරයනේ  වහනේස්ලා  දම  විසිනේ
වදාර ලද ාථාවා්  ය.  ම් ද්ශාවනේ්  වශයනේ  රහතනේහු
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නිවට  පුමිණි  පුද්ලයනේ  යයි  දතයුතු.  අුතුම්හු  රහතනේ
වහනේස්ලා අරමුණු කිරීමනේ පමණකනේ නිවට පුමිණියාහු යයි
කියතනේ.  එය  ද  යුකනේති  යුකනේත  ාව්.  ම්  දවනි කාරණය්
විනිශ්චයයි. 

ඳගේවිතීාචාර්ය්යවාඳ විනිශගේච නිමි.

තෘතීයාචායර්ය්ය වාද විනිශ්චය.

නිර්වාණයා් හට ුනීමකනේ අුතයයි කියනේා වූ අාචායර්ය්යවරයා්
එය  ස්ථිර  කිරීම  පිණිස  දකනේවනේා  වූ  ප්රධා  සාධක  ම්;
“දිට්ඨධම්මිකාති  ඉමසගේමිං  අතනේතභාවේ  භවා  වතනේතමාා.
සම්පරායිකාති  ඛනේධභඳතා  පරභා  භවා” ය  අටුවා  වුකි
දකයි.  එයිනේ  නිර්වාණය්  හට  ුනීමකනේ  ා  දකනේව  බව
ප්රථමාචායර්ය්ය වාද විනිශ්චය්ඳී දකනේව ලඳී. මස් ම ඔවුනේ විසිනේ
වරදවා අර්ථය නේා වූ  අ්ය අර්ථකථා ටීකාපාඨ ද බාහා්
වතනේ.  ්රනේථය විශාල ව බුවිනේ  මහි  ා දකනේවු  ලුබතනේ.
නිර්වාණය හට ා නේා වූ ධර්මයකනේ බව දකනේවා වදාර ලද
ද්ශා බාහා් වයි. ඉනේ කීපයකනේ දකනේවු ලුබතනේ. 

“තීනිමානි භිකනේඛව්!  අසඞ්ඛතස්ස අසඞ්ඛතලකනේඛණානි කතමානි
තීනි?  ප්පාදා පඤ්ඤායති  වයා පඤ්ඤායති  ඨිතස්ස
අඤ්ඤථතනේතං  පඤ්ඤායති  ඉමානි  ඛා  භිකනේඛව්;  තීනි
අසඞ්ඛතස්ස අසඞ්ඛත ලකනේඛණානි” ම් අංුතනේතර නිකායය් තික
නිපාතය් වදාර ලද සූත්රයකි. මහි “ ප්පාදා පඤ්ඤායති”
යනේනේ නිර්වාණයා් ඉපඳීමකනේ ුති බව දකනේව ලඳී. “අතනේථි
භිකනේඛව්! අජාතං අභූතං අකතං අසඞ්ඛතං” ය දා පාලියනේ
ද නිර්වාණය අජාත (හට ාතනේතා වූ) අභූත අකත අසංස්කෘත
ධර්මයකනේයුයි දකනේව ලඳී. 

අුතුම් අයට සඌත්රානේතික ද්ශාව පයර්ය්යාය ද්ශා යයි කිය
හුකි හයිනේ දැනේ නිස්පයර්ය්යාය ද්ශාව වූ අභිධර්මය් වදාර
ලද  අාකාරය  දකනේවු  ලුබ්.  “නිබ්බාං    වතනේතබ්බං
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ප්පනේනේතිපි  අුප්පනේනේතිපි  ප්පාදිාතිපි”  ම්  ධර්ම
සඞ්ණී ප්රකරණය් එ ද්ශාවකි. නිර්වාණය පනේා වූ (හට
තනේතා  වූ)  ධර්මයකනේයයි  ද;  ූපනේා  වූ  ධර්මයකනේයයි  ද,  මතු
ඒකානේතයනේ හට නේා වූ ධර්මයකනේයයි ද ා කිය යුතුය යු
මහි  භාවයි.  මයිනේ  ද  නිර්වාණය්  හට  ුනීමකනේ  ුති  බව
දැකනේව්. තවද ධර්මසඞ්ණී පාළියහි ම “නිබ්බාණං  වතනේතබ්බං
අතීතනේති පි අාතංතිපි පච්චුප්පනේනේතිපි” යි නිර්වාණය අතීත
ධර්මයකනේයයිද  අාත  ධර්මයකනේයයිද  වර්තමා  ධර්මයකනේයයිද
ා  කිය  යුතුයයි  වදාරා  තිබ්.  ඉදිනේ  නිර්වාණය  ඒ  ඒ
පුද්ලයනේ්  වශයනේ  හට නේා  වූ  ධර්මයකනේ  ව් ම් එය
ා  බිද  ධර්මයකනේ  වූ  බුවිනේ  අතීත  නිර්වාණ  ුතතනේ
අතීතයහි හට  දැුදු අුතනේතා වූ නිර්වාණයනේට වර්තමා
නිර්වාණයා්යුයි  ද අාතයහි හට නේා වූ  නිර්වාණයනේට
අාත නිර්වාණයා් යුයි ද කිය හුකි ව්. එබුවිනේ සර්වඥයනේ
වහනේස් විසිනේ අතීතාදි වශයනේ ා වදාළ් නිර්වාණය් හට
ුනීමකනේ ුති බුවිනි. ස්වභාව ධර්මයනේ් තතනේතනේවය ා දැ,
කාට  කල්පාවනේ  කල්පා  කරනේා්  යම්  ස්වභාවයකනේ
විද්යමා ම් එය අුතනේතනේ  හටතනේ හයිනේ  ම යයි  සිතති. එය
මහතනේ මුළාවකි. 

ස්වභාව ධර්මයනේ අතුරහි වාහි හට නේා වූ ස්වභාව ධර්ම
කාටසකනේ හා හට ුනීමකනේ පහළ වීමකනේ ාමුතිව අුතනේතා වූ
ස්වභාව  ධර්ම කාටසකනේ  ද  අුතහ.  සියල්ල  ම  හට ුනීමනේ
පහළ  වීමනේ  අුතනේතා  වූ  ස්වභාවයා්  ාවති.  එයිනේ  හට
ා  අුතනේතා  වූ  ස්වභාව  ධර්මයා්  ම්  අාකාශාදිය  ය.
අාකාශය කවදා පටනේ අුතනේතනේදැ යි කල්පා කරනේාට අාකාශය
ා තිබූ  කාලයකනේ  ාමුති බව පහසුවනේ  ම අවබා්ධ ව්.
යමකනේ  ා  තිබූ  කාලයකනේ  ාමුති  ම් එය සියළු  කල්හි  ම
විද්යමා  ධර්මයකි.  යමකනේ  හට  තනේතනේ  ම්  එය  සියලු  කල්හි
අුතනේතා  වූ  ධර්මයකනේ  ාව්.  හට  ුනීමට  පර  ා  තිබූ
හයිනි. එබුවිනේ සියලු කල්හි අුතනේතා වූ අාකාශය් හට ුනීමකනේ
ුතනේතනේ ය. 
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අාකාශය අුතයයි පිළිානේා වූ කිසිවකනේ ුති බුවිනේ මහි
හට ා තනේතනේ ම් පහළ ා වූය් ම් අාකාශයකුතනේ ුත
යයි කිසිවකුට වාද කළ හුකි ාව්. ම් අාකාශ ධාතුව මනේ ම
අ්ය ප්රඥප්ති ධර්මයා් ද හට ා  අුතනේතා වූ ධර්මයා් ය.
මස් නිර්වාණ ධාතුව ද සෑම කල්හි ම අුතනේතා වූ ධාතුවකනේ වූ
බුවිනේ එහි හට ුනීමකනේ සූක්ෂම වශයුදු ුති බව දතයුතු. යට
දැකනේවූ සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණ ධාතු දකිනේ අර්හතනේ ඵල සඞ්ඛ්යාත
ප්රතිප්රශ්රබ්ධි සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණය වාහි හට ුනීමකනේ අුතනේතා
වූ සංස්කාර ධර්මයකි. නිශ්ශරණ නිර්වාණ සඞ්ඛ්යාත අසංස්කෘත
සා්පාදිශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව හට ා නේා වූ හට ුනීමට
අභව්ය වූ  ධර්මයකනේ බව ප්රථම පරිච්ඡේදය්ඳී විස්තර කර ලඳී.
හට  ුනීම  (ජාතිය)  දුඃඛයකුයි  සර්වඥයනේ  වහනේස්  විසිනේ
වදාර  ලඳී.  නිර්වාණය  ම්  දුඃඛ  නිරා්ධයයි.  ඉදිනේ  සූක්ෂම
ජාතියකනේ මුතනේ නිර්වාණය් අුතනේම් එය දුඃඛ නිරා්ධයකනේ ාව
ඒකානේතයනේ දුඃඛයකනේ ම ව්. නිර්වාණය සූක්ෂම දුඃඛයනේනේ හා
ඔඌදාරික  දුඃඛයනේනේ  ද  මුකනේත  වූ  පරම  සුඛයකි.  එබුවිනේ
නිර්වාණය් සූක්ෂම වූද හට ුනීමකනේ අුති විය යුතු ාව බව
දතයුතු. 

තෘතීාචාර්ය්ය වාඳ විනිශගේච නිමි.

චතුර්ථාචායර්ය්ය  වාද  විනිශ්චය  හවතනේ  සා්පාදිශ්ෂ
විනිශ්චය

සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණය  ලුබිය  හුකනේකනේ  රහතුනේට  ම  යයි
කියනේා්, එස් ප්රකාශ කරනේනේ නිර්වාණයතනේ ාම රෑප ධාතූනේ
වුනි  වූවාකනේ  යයි  සුලකීමනි.  නිර්වාණය  ම්  කනේල්ශ
ස්කනේධයනේ්  අුතනේපාද  නිරා්ධයයි.  එස්  ාව  ාමරෑප
ධාතූනේ ස් විද්යමා ධර්මයකනේ යයි නේා වූ පරවාඳීනේට එබදු
නිවකනේ අුති බව ඔප්පු කළ ාහ්. කුමකනේ හයිනේද යතහාතනේ
එබදු නිවකනේ අුතතනේ එය කිසි අාකාරයකිනේ කිසිවකු විසිනේ ලුබිය
හුකි  ා  වූද  එහි  සතනේතනේවයනේ  ාමුති  බුවිනේ  කිසි
සතනේතනේවයකු්  ප්රතිෂ්ඨාව ා වනේා  වූ  නිරර්ථක ධර්මයකනේ  ද
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ව  බුවිනි.  කනේල්ශ  ස්කනේධයනේ්  අුතනේපාද  නිරා්ධය  ම
නිර්වාණයුයි  දැකනේවීමනේ ම එය ලුබිය හුකි ධර්මයකනේ  බව හා
සතනේතනේවයනේට ප්රතිෂ්ඨා ව ධර්මයකනේ බව ද දැකනේවිය හුකි ව්. ඒ
සම්බනේධව කිවයුතු කරුණු ප්රථම පරිච්ඡේදය් විස්තර කර ලඳී.
අර්හතනේ  මාර්යා්  තනේපතනේති  සමයහි  හා  අ්ය මාර්යනේ්
තනේපතනේති සමයයනේහි ද කනේල්ශ ස්කනේධයා් නිරුද්ධ වති. මුතනේ
විශාල ලස නිරා්ධය වනේනේ සා්වානේ මාර්යා් තනේපතනේති
සමයහි ය. එය අර්හතනේ මාර්ක්ෂණය්ඳී සිදුව නිරා්ධයට වඩා
දහස්  වාරයකිනේ  දස  දහස්  වාරයකිනේ  ලක්ෂවාරයකිනේ  කා්ටි
වාරයකිනේ විශාල වූවකි. ඒ බව කියු ලබ සූත්රයනේ දතයුතු. 

ඒවං ම සුතං ඒකං සමයං භවා සාවතනේථියං විහරති ජ්තවනේ
අාථ පිණනේඩිකස්ස අාරාම්. අථ ඛා් භවා පරිතනේතං ඛ සිඛායං
පංසුං  අාරාපතනේවා  භිකනේඛු  අාමනේතනේසි,  තං  කිම්මඤ්ඤථ
භිකනේඛව්! කතමං ු ඛා බහුතරං යාචායං මයා පරිතනේතා පංසුං
ඛසිඛායං අාරාපිතා. අයං වා මහා පඨවීති. එතදව භනේත
බහුතරං  යදිදං  මහා  පඨවි  අප්පමතනේතකා  භවා  ඛ  සිඛායං
පංසුං අාරාපිතා. සා ව සතිමං කලං පති.  සහස්සිමං
කලං  පති.    සතසහස්සිමං  කලං  පති.  මහා  පඨවි
පනිධාය  භවා  පරිතනේතා  ඛසිඛාය  පංසුං  අාරාපිතා්ති.
එවම්ව  ඛා  භිකනේඛව්!  අරියසාවකස්ස  දිට්ඨප්පතනේතස්ස
පු්ලස්ස  අභිසමතාවිා  එතද්ව  බහුතරං  දුකනේඛං  යදිදං
පරිකනේඛීණං  පරියාදිනේං  අප්පමතනේතකං  අවසිට්ඨං  ව  සතිමං
කලං පති.  සහස්සිමං කලං පති.  සතසහස්සිමං කලං
පති. පුරිමං දුකනේඛකනේඛනේධං පරිකනේඛීණං පරියාදිනේං පනිධාය
යදිදං  සතනේතකනේඛතනේතු  පරමතා  එවං  මහතනේථියා  ඛා  භිකනේඛව්!
ධම්මාභිසමයා  එවං  මහතනේථියා  ඛා  භිකනේඛව්  ධම්ම  චකනේඛු
පටිලාහාති. 

මහි  සංකනේෂ්ප  අදහස  මස්ය.  එකනේ  සමයකනේහි  භා්යවතුනේ
වහනේස් තමනේ වහනේස්් නිය මතුයහි ධූලි ස්වල්පයකනේ තබා
භිකනේෂූනේට  අාමනේත්රණය කාට  මහණනි!  මා්  ම්  නිය පිට
තිබ ධූලි වලිනේ හා මහා පෘථිවිය් පස් වලිනේ කවරකනේ අධිකතර
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ව්දැයි  විචාළ  ස්ක.  එකල්හි  භිකනේෂූහු  ස්වාමීනි,  භා්යවතුනේ
වහනේස! ුඹ වහනේස්් නිය පිට තිබ ධූලි වලට වඩා මහා
පෘථිවිය්  පස්  ඉතා අධිකය. නිය මතුයහි  ධූලි  මහා පෘථිවිය්
සියකනේ  වනි කලාවටද  දහස්  වනි කලාවටද  සිය  දහස්  වනි
කලාවටද ාපාහානේයුයි සුලකළාහුය. එකල්හි භා්යවතුනේ
වහනේස්  මහණනි!  එපරිද්දනේම  දකනේා  ලද  චතුස්සත්යනේ
අුතනේතා වූ සතනේ වරකනේ ඉපඳීම අුතනේතා වූ අායර්ය්ය ශ්රාවකයාට ක්ෂය වූ
සංසාර දුඃඛය ඉතා මහතනේය. ස්ස දුඃඛය ඉතා ස්වල්පය. එය ක්ෂය
වූ දුඃඛය් සිය වනි කලාවටද දහස් වනි කලාවටද සිය දහස්
වනි කලාවටද  ාපාහානේය.  මහණනි!  ධර්මාභිසමය –
ධර්ම  චක්ෂු  ප්රතිලාභය  මස්  මහතනේ  වූ  අර්ථදායකය  යුයි.
මාර්ත්රයනේ  ම  නිරුද්ධ  වනේනේ  නිය  පිට  තබ  ලද  ධූලි
ස්වල්පයට  පමා  කර ලද  සා්වානේ  පුද්ලයා  හට  ශ්ෂ  වූ
දුඃඛයයි.  එයිනේ  අර්හතනේ  මාර්ක්ෂණයහි  ව  කනේල්ශස්කනේධ
නිරා්ධයා් අල්පතනේතනේවය දත යුතු. 

දුඃඛයා් නිවට ා පුමිණ කිසිස්තනේ නිරුද්ධ ාවති. නිව
ලබා ුනීමට තනේසාහ කළ යුතු වනේනේ දුකනේ ුති කර ුනීම
පිණිස ය. ඉදිනේ නිවට ා පුමිණතනේ දුඃඛයා්  නිරුද්ධ වතනේ
ම්  නිව  නිරර්ථක  ධර්මයකනේ  ම  ය.  ඉදිනේ  පරවාඳීහු  නිව
සාර්ථක බව දැකනේවීමට නිවට පුමිණීමනේ ම දුඃඛයා් නිරුද්ධ
වතියයි කියතහාතනේ සා්වානේ පුද්ලයා නිවට පුමිණිය්යුයි 

ා කියා ම කීවාහු වති. සා්වානේ පුද්ලයාට ම් සා මහතනේ වූ
දුඃඛ නිරා්ධයකනේ වූය් ඔහු නිවට පුමිණි බුවිනේ ම ය. එකනේ එකනේ
මාර්යකනේ  දුඃඛ  සත්යය පරිජාාදි  වූ  සිව්කිසකනේ  කරනේනේ  ය.
අර්හතනේ මාර්යනේ පමණකනේ කරනේා වූ නිවට පුමිණීම මුති
වනේ  වූ  කිසකනේ  අුති  බව  අාම  ධර්මය්  දකනේවා  ුතනේතනේ  ය.
එබුවිනේ  සා්වානේ  මාර්යා්  තනේපතනේති  සමයහි  සා්වානේ
පුද්ලයා  නිවට ා පුමිණිය්  ම් ඉතාම ස්වල්පයකනේ  දුකනේ
ුති කරනේා වූ අර්හතනේ මාර්යා් පහළවීමහි අර්හතනේ පුද්ල
තම්  නිවට  කිසිස්තනේ  ා  පුමිණනේනේ  ය.  විශාල  වූ
දුඃඛස්කනේධයකනේ නිරුද්ධ වීමුතනේ ා පුමිණියා වූ නිවට ඉතා
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ස්වල්පයකනේ වූ දුඃඛයනේ් නිරා්ධයට පුමිණ අර්හතනේ පුද්ලයා
පුමිණනේ  යයි  කීම  යුකනේති  යුකනේත  ාව්.  පරවාඳීහු  නිව
කනේල්ශයනේනේ  මුකනේත  වූ  බව  වදාර  ලද  ද්ශා  දකනේවමිනේ
කනේල්ශයනේනේ මුකනේත වූ  නිවට කලස් සහිත වූ  සා්වානේ
පුද්ලාඳීනේට පුමිණිය හුකි ාව් යයි කියති. මුතනේ එයිනේ ද
ඔවුහු පිහිටකනේ ා ලබති. දුකනේ සහිත වූ රහතනේහු දුඃඛයනේ මුකනේත වූ
නිවට පුමිණ බව ඔවුහු ම කිය හයිනි. කලස් රහිත වූ
නිවට කලස් සහිත වූ අායර්ය්යයනේට ා පුමිණිය හුකි ව්
ම්  දුකනේ  රහිත  වූ  නිවට  ද  දුකනේ  සහිත  අර්හතනේ  පුද්ලයා
පුමිණනේයු යි කීම ද යුකනේති යුකනේත ාව්. 

නිවට පුමිණ එහි සිටිනේා වූ පුද්ලයකනේ ුතනේතනේය. හුදකනේ
ව්යවහාර පහසුව සදහා පුද්ලයා සම්බනේධ කනේල්ශස්කනේධයනේ්
නිරා්ධයට  පුද්ලයා්  නිවට  පුමිණීමයයි  කියු  ලුබ්.
අර්හතනේ  පුද්ලයා  නිවට  පුමිණිය්යයි  කියනේනේ  ඔහු්
කනේල්ශස්කනේධයනේ්  නිවීමට පුමිණීමට ය. අර්හතනේ  පුද්ලයාට
මනේ සා්තාපනේාඳීනේටතනේ කනේල්ශස්කනේධයනේ නිරුද්ධව බුවිනේ
ඔවුහුද  අර්හතනේ  පුද්ලයා  මනේ  ම  නිවට  පුමිණියා්  වති.
නිවට  පුමිණීම  කබදු  පුමිණීමකනේදැ  යි  ාදැ  ඝා්ෂා
කරනේා  වූ  පරවාඳීනේට  එය  තනේරුම්  ුනීමට  පුමිණීම්  ු
සංක්ෂ්ප විස්තරයකනේ කරු ලුබ්. පුමිණීම් ක්රියාව වාහි කර්තෘ
කකුනේ හා කර්මයකිනේ යුකනේත විය යුතු ක්රියාවකි. එය කර්තෘ
කර්මයනේ් වශයනේ: 

කර්මයකනේ කරා කර්තෘ් යෑම අුති පුමිණීමය. 
කර්මය් කර්තෘ කරා ඊම අුති පුමිණීමය. 
යාම් ඊම් ුතනේතා වූ පුමිණීමය. 
පුමිණීමනේ කර්තෘ් පහළවීම අුතනේතා වූ පුමිණීමය. 
පුමිණීමනේ කර්තෘ විාශව පුමිණීමය. 

ය අාඳී වශයනේ බහු ප්රභ්ද ව්. මයිනේ පළමුව පුමිණීමට
දාහරණ ම්,  ට  පුමිණීමයි.  ට  පුමිණීම  සිදු  වනේනේ
කර්තෘ ය කරා යාමනි. දවනි පුමිණීමට දාහරණ ම්,

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
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පණනේඩිත බවට පුමිණීමයි. පණනේඩිත බව ම් ඥායයි. මහි ඥා
සඞ්ඛ්යාත  කර්මය  කරා  කර්තෘ  ාාස්  පහළවීම්  වශයනේ
කමර්මය වූ ඥාය කර්තෘ වූ පණනේඩිතයා කරා ඊමනේ ම පුමිණීම සිදු
ව්.  තුනේව  පුමිණීමට  දාහරණ  ම්,  සහල්  බතනේ  බවට
පුමිණීමයි. මය සහල් වල බතනේ කරා යාමකනේ හා් බතනේ සහල් කරා
ඒමකනේ  හා්  ාමුතිව සිදු  ව්.  සතරව පුමිණීමට දාහරණ
ම්, විපතකනේ පුමිණීම යි. විපත ම් දුකකි. එය පුමිණීමට පර
ා තිබී පුමිණීමනේ ම පහළ වීමනේ පුමිණීම සිදු ව්. පස්ව
පුමිණීමට දාහරණ ම්, ිනේ, නිවීමට පුමිණීමයි. මය ිනේ
මුති කර්තෘ අුතිතාකනේ සිදු ාවී කර්තෘ විාශ වීමනේ ම සිදු
ව්. 

ම් පුමිණීම් අතුරනේ නිවට පුමිණීම පශ්චිමාකනේක පුමිණීමට
සමා පුමිණීමකි. එබුවිනේ  සර්වඥයනේ  වහනේස්  විසිනේ  “අච්චි
යතා වාතව ඛිතනේතා අතනේථං පලති  පති සඞ්ඛ්යං” යි
අ්්යා්පමාවනේ  නිර්වාණයට පුමිණීම වදාර ලඳී.  “මස්
ිනේ නිවීමට පුමිණනේ ය.’  ය මහි  “නිවීම, පුමිණීම” ය
වච  දකිනේ  ම  ප්රකාශ  කරනේනේ  “නිවුනේය”  ය  එක
වචයනේ  ප්රකාශ වනේා වූ  අර්ථය ම ය.  නිවීමනේ  අ්ය වූ
පුමිණීමකනේ  ඒකානේතයනේ  ුති  බුවිනි.  මස්  ම  නිවට
පුමිණනේය  ය  වච  දකිනේ  ප්රකාශ  කරනේනේතනේ  නිරා්ධයයි
කිය  ලද  එක  ම  අර්ථයයි.  එබුවිනේ  කනේල්ශ  ස්කනේධයනේ්
නිරා්ධය ම නිවට පුමිණීමයයි දතයුතු. මස් ාව නිවතනේ
පුමිණීමතනේ දකකනේ කාට තහාතනේ නිවතනේ සතනේතනේවයනේ අුතනේතා
වූ  හවතනේ  ස්කනේධයනේ  අුතනේතා  වූ  ස්ථායකනේ  වීමනේ  මහතනේ  වූ
දා්ස  පුමිණතනේ.  මස්  නිවට පුමිණ අාකාරය  සලකා
බල කල ප්රමාණ කළ ාහුකි තරම් මහතනේ වූ දුඃඛ ස්කනේධයක
නිරා්ධය ලුබුවා  වූ  සා්වානේ  පුද්ලාඳීහු  නිවට පුමිණියවුනේ
බව මාව වුටහ්. 

තවද සකලායර්ය්ය පුද්ලයනේ විසිනේ ම නිර්වාණය ප්රත්යක්ෂ වශයනේ
දනේා ලද බව ායකනේ පාල්යාර්ථ කථා ටීකාවනේහි දකනේවා තිබ්.
මය වාද රහිතව සියල්ලනේ විසිනේ  ම පිළිතනේතා වූ  කාරණයකි.
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නිවට ා පුමිණියා වූ නිව ා ලුබුවා වූ පුද්ලයකුට එය
කිසිස්තනේ  ප්රත්යක්ෂ  කළ  හුකි  ධර්මයකනේ  ව්.  ඒ  බව  කියු
ලබ පමාවනේ දතයුතු. යමකු් ශරීරය ිනේනේ දැව් ම්
එකල්හි ඔහු් ශරීරයහි මහතනේ වූ දුඃඛ ව්දා හට නේාහු ය.
මුතනේ ඒ දුක ප්රත්යක්ෂ වශයනේ දත හුකනේකනේ ඔහුට පමණකි. එය
දුටුවා වූද අුසුවා වූද පුද්ලයනේට ඒ දුක අුමා වශයනේ ම
මිස ප්රත්යක්ෂ වශයනේ දතහුකි ාව්. 

කුමකනේ හයිනේද යතහාතනේ තමා එය ා ලුබූ හයිනි. ඊට ා
පුමිණි හයිනි.  එපරිද්දනේ  ම  නිව ද  ා  ලුබුවාවූ  ා
පුමිණියා වූ පුද්ලයකුට ප්රත්යක්ෂ කළ ාහ්. එබුවිනේ විභඞ්
මූටීකාවහි: 

“හි  අඤ්ඤා ධම්මා  විය  නිබ්බාං,  තං  ප  අතිම්භීරතනේතා
අප්පතනේතනේ අාලම්බිතුං  සකනේකා” යි කීහ. 

නිර්වාණය අ්ය ධර්මයනේ මනේ ාව්. ඒ වාහි ඉතා ුඹුරු
බුවිනේ  ා  පුමිණියා  වූ  පුද්ලයකුට  අරමුණු  කළ  හුකි
ාව්ය යු භාවයි. 

කරුණු  මස්  හයිනේ  නිර්වාණයට වඩා සිය දහස්  වාරයකිනේ
ඔඌදාරික වූ දුඃඛ ව්දාව පවා ා ලුබූ තුුතනේතනේට ප්රත්යක්ෂ
කළ හුකි ා ව කල්හි අති සූක්ෂම වූ නිර්වාණ ධර්මය ා
පුමිණිය වුනේට කස්  ප්රත්යක්ෂ ව්ද? ාව් ම ය. එබුවිනේ
මාර් ඵලාධිමය කාට නිවනේ පසකනේ  කර ලද සියල්ලා්  ම
නිවට පුමිණියවුනේ බව දතයුතු. 

ම්  සා්තාපනේාඳීනේ්  නිර්වාණප්රාප්තිය  ධර්ම  ස්වභාවයා්
වශයනේ දැකනේවීමයි. 

දැනේ  පාල්යාර්ථ  කථා  ටීකාවනේහි  සා්තාපනේාඳීනේ්  නිර්වාණ
ප්රාප්තියකනේ දකනේවා ුත යයි ඝා්ෂා කරනේවුනේ ්ද පාල්යාර්ථ
කථා  ටීකාවනේනේ  ාදැකනේවුවහාතනේ  පිළිත  ාහ්  යයි
කියනේවුනේ්ද අර්ථය පිණිස පාල්යාර්ථ කථා ටීකාවනේහි දකනේවා
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තිබ සුටි දකනේවු ලුබ්. සා්වානේ පලහි පිහිටියා වූ සිරිමා 
ම් දව් දුව තමා නිව ලබා ප්රීතිවමිනේ සිටි බව අායුෂ්මතනේ
වඞ්ීස ස්ථවිරයනේ  වහනේස්ට  සුලකළ  බව  විමා  වස්තු
පාලියනේ දකනේා ලුබ්. ඒ මස්යි, 

“ලද්ධාහං අමතවරං විසසං 
එකංසිකා අභිසමය විසසිය 
අසංසයා බහුජ පූජිතා අහං 
ඛිඩේඩාරතිං පච්චුභාමි ප්පකං” 

මම  පෘථ්ජයනේට  විශිෂ්ඨ  භාවය  සිද්ධ  කරනේා  වූ  තුම්
නිර්වාණය ලබා භා්යවතුනේ වහනේස් සම්යකනේ සම්බුද්ධය, ධර්මය
ස්වාකනේඛාතය,  සඞ්ඝයා  සුප්රතිපනේය  යි  රතනේත්රය  විෂයහි
ඒකානේත අුදහීම අුතනේතී චතුඃසත්ය ප්රතිව්ද සඞ්ඛ්යාත විශ්ෂයට
පුමිණ  ෂා්ඩෂ  වස්තුක  අෂ්ට  වස්තුක  විචිකිතනේසාව්
නිරා්ධයනේ පහ වූ ශංකා අුතනේතී අ්යයනේ විසිනේ ප්රාර්ථනීය වූ
ුණ විශ්ෂ අුතනේතී, අල්ප වූ ක්රීඩා රතිය අුභව කරමිය යු
මහි  අදහසයි.  අුතුම් අයට මයිනේ  දකනේවනේනේ අරමුණු කිරීම්
වශයනේ පුමිණීම යයි කිය හුකි ව්. එය එස් ා ව බව
ඊට පළමුව සිරිමාව විසිනේ කිය ලද: 

“ඤතනේවාහං විරජපදං අසඞ්ඛතං 
තථාතනේ ධිවර දසිතං 
තතනේථවාහං සමථ සමාධි මාථුසිං 
සායව ම පරම නියාමතා අහු” 

යුවනේ  අරමුණු  කිරීම  දකනේව  ලද  බුවිනේ  ස්ඵුට  ව්.  තවද
සා්වානේ  පලහි  පිහිටියා  වූ  රජ්ජුමාා ම් වූ  දව්දුව තමා
නිවට  පුමිණි  බව  අායුෂ්මතනේ  මහා  මමෞඳගේා ස්ථවිරයනේ
වහනේස්ට සුලකර ලද බව ද විමා වස්තු  පාලිය්  දකනේා
ලුබ්. ඒ මස්යි, 

“අුකම්පකස්ස කුසලස්ස ඔවාදම්හි අහං ඨිතා 
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අජ්ක්ධා අමතං සනේති නිබ්බාං පදමච්චුතං” 

ත්රිවිධ  ලා්කවාසීනේට  අුකම්පා  කර සුලු  වූ  වනේය  ජ
විය  යහි  දක්ෂ  වූ  සර්වඥයනේ  වහනේස්්  අවවාදයහි
පිහිටියා  වූ  මම  මරණයකනේ  ුති  බුවිනේ  අමත  ම්  වූ  සකල
දුඃඛයනේනේ මිදු බුවිනේ ශානේත වූ නිර්වාණ පදයට ියමි යු
භාවයි. ඉදිනේ ම් දිව්යාඞ්ාවා් නිවට ා පුමිණියාහු ම්
මහ රහතනේ වහනේස්ලා ඉදිරිය් මස් ප්රකාශ ා කරනේාහු
ය.  එබුවිනේ  යථා්කනේත  ාථාවනේනේ  සා්වානේ  පුද්ලයා්
නිවට  පුමිණියවුනේ  බව  පුහුදිලි  ව්.  සා්වානේ  පුද්ලයා
නිවට පුමිණි කල අ්ය අායර්ය්ය පුද්ලයනේ  ු කිවයුතනේතකනේ
ුතනේතනේ ය. ම් පාලිය් වශයනේ සකලායර්ය්ය පුද්ලයනේ් ම
නිර්වාණප්රාප්තිය දැකනේවීමයි. 

“පටිවිද්ධ  ධම්ම  සභාවාං  සඛාසඛාං  පතිට්ඨා  ාචර
නිවාසට්ඨාට්ඨ නිබ්බාං රනේති වුච්චති” යුවනේ බුද්ධ
වංශාර්ථකථාවහි  නිව  ප්රතිව්ධ  කර  ලද  ධර්මස්වභාවය
අුතනේතා වූ ශක්ෂාශක්ෂයනේ් නිවාසස්ථායයි දකනේව ලඳී.
ශක්ෂයා් ම් අර්හතනේ ඵලස්ථයානේ අ්යවූ අායර්ය්ය පුද්ලයා්
ය. අශක්ෂයා් ම් අර්හතනේ ඵලස්ථයා් ය. ඉදිනේ ශක්ෂයා්
නිවට  පුමිණියාහු  ාවතනේ  ම්  නිව  ඔවුනේ්
වාසස්ථායකනේ  ාව්.  එය  ශක්ෂයනේ්තනේ  වාසස්ථායයි
දකනේව ලද්ද්  ඔවුහු  නිවට පුමිණිය වුනේ නිසාම ය. එබුවිනේ
ම් අටුවා වචයනේ ද සකලායර්ය්යයා් ම නිවට පුමිණියවුනේ
බව  දැකනේව්.  “හි  අඤ්ඤා  ධම්මා  විය  නිබ්බාං,  තං  ප
අතිම්භීරතනේතා  අප්පතනේත  අාලම්බිතුං    සකනේකා”  ය විභඞ්
මූලටීකා  වුකියනේද  ඒ  බව  දැකනේව්.  ම්  අටුවා  ටීකා  යිනේ
දැකනේවීමයි. 

මස් ශාස්ත්ර යුකනේති වශයනේ හා පාල්යාර්ථකතා ටීකා යිනේ ද
බල  කල  සා්තාපනේාදි  වූ  අායර්ය්ය  පුද්ලයා්  සියල්ලා්  ම
නිවට  පුමිණියවුනේ  බව  මාවට  ඔප්පු  ව්.
සා්තාපනේාඳීනේ්  නිර්වාණ ප්රාප්තිය ප්රතික්ෂ්ප කිරීමනේ යට
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දැකනේවූ  පාල්යාර්ථකථා ටීකා පාඨයනේ  ප්රතික්ෂ්ප කරනේට වීමය,
නිවට ා පුමිණ ද දුඃඛ නිරා්ධය මනේ නිර්වාණය නිරර්ථක
වීමය, සකලායර්ය්යයා් ම නිවනේ පසකනේ කළාහු ා වීම ය ය අාදි
බාහා්  දා්ෂයා්  වතනේ.  එය පිළිුනීමනේ  වනේා  වූ  එක ද
දා්ෂයකනේ  ුතනේතනේ  ය.  සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණය,  අුපාදිශ්ෂ
නිර්වාණය ය දකිනේ සා්තාපනේාඳීනේ විසිනේ ලබ ලද නිව
කවරකනේද  යතහාතනේ  සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණයයි.  එස්  ම්
ඉතිවුතනේතකයහි අර්හතනේ පුද්ලයා් කනේල්ශක්ෂයය සා්පාදිශ්ෂ
නිර්වාණයයි වදාර ලද්ද් කුමටද යතහාතනේ අර්හතනේ පුද්ලයා්
කනේල්ශක්ෂයය  නිර්වාණයයි  කී  කල්හි  සා්තාපනේාඳීනේ්
කනේල්ශක්ෂයය  ද  නිර්වාණය  බව  දතහුකි  හයිනි.  අර්හතනේ
පුද්ලයා්  කනේල්ශක්ෂයය  සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණය  ව්  ම්
සස්සනේ් කනේල්ශක්ෂයය 

සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණය  ාවීමට  කරුණකනේ  ුතනේතනේ  ය.
පාලියහි  අර්හතනේ  පුද්ලයා්  කනේල්ශක්ෂයය  සා්පාදිශ්ෂ
නිර්වාණයයි  දැකනේම  ද්ශා  ශීර්ෂ  මාත්රයකි.  මය  “පුරිසස්සහි
ජාතස්ස කුඨාරි ජායත මුඛ, නිහීයති පුරිසා නිහීසවී” ය
අාඳී  ද්ශාවනේ  “පුරිසස්සහි  ජාතස්ස  කුඨාරි  ජායත  මුඛ”
යනේහි පුරුෂයා් මුඛයහි යයි දකනේවා තිබනේනේ ස්ත්රිය්
මුඛයහි  හා්  පුංසකයකු්  මුඛයහි  හා්  කුඨාරිය  පහළ
ාව බුවිනේ  ාව්,  පුරුෂයා්යි  දැකනේවීම  ද්ශා  ශීර්ෂ
මාත්රයකි. “නිහීයති පුරිසා නිහී සවි” යනේහි “පුරිසා” යි
වදාරා තිබනේනේතනේ ස්ත්රිය එස් පිරිහීමට ා පුමිණ බුවිනේ
ාව්. ඊට සියල්ලා් ම සං්රහ වති. “පුරිසා” යි ප්රකාශ කිරීම
ද්ශා ශීර්ෂ මාත්රයකි. මබදු සාවශ්ෂද්ශා තවතනේ බාහා්
ණකනේ  දකනේා  ලුබතනේ.  එබුවිනේ  පාළියහි  සාමා්යයනේ
අර්හතනේ  පුද්ලයා්  කනේල්ශක්ෂයය  සා්පාදිශ්ෂ  නිර්වාණයයි
වදාර  ලද  මුතනේ  සස්සනේ්  කනේල්ශක්ෂයය  සා්පාදිශ්ෂ
නිර්වාණය ාව්යුයි මුළා ාවිය යුතු. 
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ම් චතුරේථාචාර්ය්යවාඳ විනිශගේචයි.

මස්  අාචායර්ය්යවාද  බහුල  බුවිනේ  හා  නිර්වාණය පරම  සූක්ෂම
බුවිනේ  ද  එය  අුතුම්හු  විපරීතාකාරයනේ  ද  අුතුම්හු
අවිපරීතාකාරයනේ  ද  දැ සිටිතනේ.  නිවර්මාණය සම්බනේධව  විපරීත
වශයනේ දැනීම හා් සවර්මප්රකාරයනේ ම ාදැනීම හා් නිවර්මාණ
ප්රතිලාභියාට  බාධක  ාව්.  නිවර්මාණ  ප්රතිලාභියාට  බාධක
කාරණය ම් නිර්වාණ ාමිනී ප්රතිපදාව ා පිරීමයි.  යමකනේ
නිව වරදවා තනේරුම්  සිටිය් වී මුතනේ ඔහු විසිනේ නිවුරදි
වූ  නිර්වාණ ාමිණී ප්රතිපතනේතිය  සම්පූර්ණ කර ලද්ද්  ම්:-
හතම  සකල  බුද්ධ  ප්රත්යකබුද්ධයනේ  වහනේස්ලා  විසිනේ
පුමිණ ලද්දා වූ නිවුරදි වූ නිර්වාණ සඞ්ඛ්යාත ලා්කා්තනේතර
භූමියට  පුමිණනේනේ  ය.  නිර්වාණය  සම්බනේධ  කාපමණ
පාරිශුද්ධ වූ දැනීමකනේ අුතතනේ නිර්වාණ ාමිණී ප්රතිපදාව සම්පූර්ණ
ා කර තුුතනේතනේ නිවට ා පුමිණනේ. අතනේ පා තරකාට
බුද පසුරක තබා ඟක පාකර ලද තුුතනේතනේ ඩුඟ පිහිටි
රම්ය ප්රද්ශයනේ  ු කාපමණ පිරිසිදු  ලස දැ සිටිය්  වී
මුතනේ  ඒ  ප්රද්ශ  වලිනේ  මාහාතනේ  මාහාත  වඩ  වඩා
දුරවනේනේ ය. එපරිද්දනේ ම පඤ්චකාමයයි කිය ලද වුල් වලිනේ
බදි  ලද  චිතනේතසනේතාය  අුතිවු  ම්  සංසාර  මහා්ඝයහි
පාවනේා  වූ  සතනේතනේවයා්  මාහාතනේ  මාහාතට  ඩුඟ
පිහිටි රම්ය ප්රද්ශය බදුවූ  නිර්වාණ ක්ෂම භූමියනේ දුර වති.
එබුවිනේ සකල සතනේ පුරුෂයනේ විසිනේ ම පරම රමණීය වූ නිර්වාණ
භූමියට  පුමිණ  පරමසුඛය  ශානේතිසුඛය  ලබා  ුනීම  සදහා
නිර්වාණ ාමිණී ප්රතිපතනේතිය සම්පූර්ණ කළයුතු. 

මතකිනේ නිරේවාණ විනිශගේචගේ පඤගේචම පරිච්ඡේඳ නිමි.

කර්තෘ සනේදර්ශ ාථා

ඤය්යප්පමාණ ඤාණ - බුද්ධ චව තාදිා, 
තස්ස සම්පතනේත මාකනේඛහි - සාවකහි ච දසිතා 
.
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මාකනේඛප්පකාසකා තීසු - පිටකසු තහිං තහිං, 
විචිතනේත ය සංයුතනේතා - සනේති යා දසා සුභා 
.
තාසං අට්ඨකථායා ච - ාා භාසාහි සණනේඨිතා, 
තායා ච අඤ්ඤ නේථ ච - කවීං මවඩේඪ 
.
සනේනිස්සාය විනිච්ඡිතනේවා - ා ා වාද යථාබලං, 
අමතං ඳීපයනේත - සාධූහි අභිපතනේථිතං
.
පතනේවා මුම්ම විසයං - ධම්මං සම්බුද්ධ දසිතං, 
්හතනේවා පතනේත - ලද්ධකාඳීප ‘මිමං පු 
.
චනේදවිමල ාම - යතිා මාකනේඛ කාමිා, 
පකතා නේථා නිබ්බා - විනිච්ඡයව්හයා අයං 
.
ජිව්හ් යාව සතනේතාං - බුද්ධාති පදමුතනේතමං, 
වතනේතත තාව නේථා යං - තාසයතා කවිජ්ජ 
.
ඳීපයං අමතං ධාතුං - දුකනේඛ මුතනේති වසිං, 
පුණනේණචනේදාව අාකාස - ලා්කස්මිං සුපවතනේතතං. 

අාචාර්ය්ය  රේරුකානේ  චනේඳවිම  තීනේ  විසිනේ  සම්පාදිත
නිරේවාණ විනිශගේච නිමි.
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පුරුතනේපතනේති ක්රමය

සංඥාපය

අතිවිශාල  වූ  ම්  ලා්කධාතුවහි  අනේතාපරිමාණ  සතනේතනේව
සමූහයකනේ වාසය කර බව බඌද්ධ වූ ද අබඌද්ධ වූ ද සුමදා
විසිනේ  ම එකස්  පිළිතනේතා  වූ  කාරණයකි.  මුතනේ  දැට ජීවතනේ
වනේා වූ ම් සතනේතනේව සමූහය ලා්කයහි පර පටනේ ම සිටිය්
ද?  දැනේ  අළුතනේ  ම පනේනේ  ද?  ඔවුහු  මරණිනේ  මතු  ුවත
පදිතනේද? ූපඳීතනේද? පදිත හාතනේ ඒ ප්පතනේතිය කස් සිදුව් ද?
ඔවුහු  පළමුකාට  කස්  හට  තනේතාහුද?  කවර  කලක  හට
තනේතාහුද?  පර  සතනේතනේවයනේ  ාමුතිව  ලා්කය  හිස්ව
පුවුතනේතනේද?  සතනේතනේවයනේ  ුති  වීමනේ  මතු  කාලයහිඳී  හා්
එස්  ව්ද? ය ම් කරුණු  රැස අල්පධර්මඥාය අුතනේතා  වූ
සාමා්ය ලා්කයාට තීරණයකනේ කර ත ා හුකිව ා ා මත
පහළ  කරමිනේ  වාද  විවාද  කරමිනේ  සුක  සහිතව  පවතනේාහුය.
එබුවිනේ  යථා්කනේත  කරුණු  පහදා  දකනේවනේා  වූ  ්රනේථයකනේ  ම්
කාලයට  ඉතාමතනේ  වමාව  තිබ  බව  දුටු  අප  විසිනේ
පුරුතනේපතනේති ක්රමය ම් වූ ම් ්රනේථය කාටතනේ තනේරුම් ත හුකි
ව පරිදි ලිහිල් භාෂාවනේ ා ා හ්තු දාහරණ දකනේවා කරුණු
ප්රත්යක්ෂ කිරීමනේ ලිය ලඳී. 

මීට, 
රේරුකානේ චනේඳවිම 
වුල්ලබඩ පනේසල, 
පාදුර. 
ක්රි. ව. 1927. 

පුරුතනේපතනේති ක්රමය

මාගේ තසගේස භවතාගේ අරහතා සම්මා සම්ුඳගේධසගේස
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ප්පතනේතිකනේකම වාඳීං - වරං අුපපතනේතිකං 
ජීඤ්ච තස්ස ධම්මඤ්ච - සඞ්ඝඤ්ච සිරසා ම.

සකල ඥය පාරත වූ  අප ශ්රී සිද්ධාර්ථ ඌතම සර්වඥයනේ
වහනේස්් අත්යනේත නිර්මල ධර්මයහි පමණකනේ ාව රාාඳී
කනේල්ශයනේනේ  ඳූෂිත  වූ  සිතනේ  අුති  ප්රද්ශදර්ශි  අුතුම්
ශාස්තෘවරයනේ්  ධර්මයනේහි  ද  ම් සතනේතනේවයා්  ුවත ුවත
චුත වමිනේ  පදමිනේ  සංසාරයයි  කිය ලද ම් භවත්රයහි  ම
භ්රමණය  වමිනේ  සිටි  බව  දකනේවා  තිබ්.  ඒ  ුවත  ුවත
ඉපඳීමට පුරුතනේපතනේතිය යයි  කියු  ලුබ්.  ුමුතනේ  බුද්ධාමයයි
කිය ලද  සර්වඥධර්මය්  දකනේවා  තිබ පුරුතනේපතනේති  ක්රමය
අ්ය ධර්මයනේහි  දකනේව ලද  පුරුතනේපතනේති  ක්රමයනේට  ඉතාමතනේ
වස්  වූ  සූක්ෂම වූ  ක්රමයකි. අ්ය බාහා්  ශාස්තෘවරයනේ්
ධර්මයනේහි සතනේතනේවයා් පළමු කාට දවියකු විසිනේ හා් බඹකු
විසිනේ  මව ලදුව පසුව ඒ සතනේතනේවයනේ්  අාතනේම අනිකනේ අනිකනේ
ස්ථායනේ කරා යාමනේ පුරුතනේපතනේතිය සිදුව බව දකනේවා තිබ්.
සර්වඥ ධර්මය් වාහි දිව්ය බ්රහ්මාදි කිසිවකු් මුවීමකිනේ හා්
අනේ  ක්රමයකිනේ  හා්  පළමු  කාට පටනේ  ුනීමකනේ  ාමුති ව
ස්වභාවයනේ ම අුතනේතා වූ සතනේතනේවයනේ ් පුරුතනේපතනේතිය එකනේ
භවයකිනේ අනේ භවයකට කිසිවකනේ ා ාස් සිදුව බව දකනේවා
තිබ්.  එබුවිනේ  එය  අ්ය  ධර්මයනේහි  දකනේව  පුරුතනේපතනේති
ක්රමයනේට අතිශයිනේ වස් බව දතයුතු. කනේල්ශයනේනේ ඳූෂිත වූ
සිතනේ අුතනේතා වූ සියල්ල දනේා ුවණ ුතනේතා වූ මිසදිටුවනේ විසිනේ
කල්පා  කාට  සාදා  තිබ  අාම්වල  දකනේව  කරුණු
අුයා්ක්ෂම  ාවති.  අුයා්ක්ෂම  ාවීම  යු  ඔවුනේ
විසිනේ ප්රකාශ කරනේා වූ ඒ ඒ කරුණු ු ඔවුනේනේ ප්රශ්
අුසුවහාතනේ ඒවා විසදා තමා කිය කාරණය ප්රත්යක්ෂ කරනේට
ාහුකි වීමයි. මිථ්යා දෘෂ්ටිකයා් වාහි ඔවුනේ් අාම් වල
දකනේවා  තිබනේා  වූ  පණනේඩිතයනේ්  අුයා්ය්ඳී  (ප්රශ්
විචාරීම්ඳී) ස්ඵුට කළ ාහ සියල්ල ද්ව රහස්ය කියා හා්
දිව්ය ඥායනේ මිස මුෂ්ය ඥායනේ දත ාහ කරුණුය
කියා හා් කියති. ඔවුහු ද ඒ ධර්මයනේ් හරයකනේ ුති බව දැක
දැකතනේ  ඒවා  ද්ව  රහස්ය  කියා  සුසති.  මුතනේ  නිම්ල  වූ
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බුද්ධධර්මයහි ශාස්ත්රාුකූලව ඔප්පු කළ වූ අුයා්ක්ෂම ා
වූ  එක ධර්මයකුදු  ුතනේතනේ  ය  එබුවිනේ  සර්වඥ ධර්මය්  බුද්ධ
රහස්ය කියා හා් ද්ව රහස්ය කියා හා් මුෂ්ය ඥායනේ දත
ා  හුකිය කියා  හා්  කිවයුතු  ධමර්ම  කාට්ඨාසයකනේ  ුති බව
දතයුතු. 

බුද්ධ ධර්මය් වාහි මුෂ්ය ඥාය දවියනේ් ඥායට වඩා
පහතනේකාට  නේවා  ුතනේතනේ  ය.  ලා්කයහි  කල්ප  කා්ටි
ණකිනේ  වතනේ  අ්යයනේනේ  ා ඉ තමා්  ම ඥා
ශකනේතියනේ  සියල්ල  ම  දැ  සර්වඥ  බවට  පුමිණනේනේතනේ
මුෂ්යයකනේ ම ය. දවියකනේ හා් බ්රහ්මයකනේ හා් කිසි කලක
සර්වඥ පදවියට ාපුමිණති. දහස්  ණනේ දවියනේ  එකතුව
බාහා් වර්ෂ ණනේ කල්පා කාට නිශ්චය කර ත හුකි ා
වූ දුෂ්කර ප්රශ් පවා දිව්ය බ්රහ්මයා් බුදුනේ කරා පුමිණ විචාරා
විසදා යති. එබුවිනේ  මුෂ්ය ඥාය දවියනේ්  ඥායට
වඩා පහතනේ ා ව බව හා මිසදිටුවනේ විසිනේ ද්ව රහස්ය කිය
ශාස්ත්රාුකූලව ඔප්පු කළ ාහ කරුණු ද සත්ය ා ව
බව දතයුතු. 

බුද්ධාමය් මුෂ්යයනේට තනේරුම්ත ාහ රහස් ුතුයයි
කී මුතනේ  සකල බුද්ධ ධර්මය ම සෑම දාට ම තනේරුම් ත
හුකි ාව්.  ඊට හ්තුව ම් ඒ ධමර්මය අුක්රමයනේ  
තනේරුම් ත යුතු වූ සියුම් ශාස්ත්රයකනේ වීමයි. එක දක තු සතර
යාදි වශයනේ ණනේ කිරීමට ා දතනේ දරුවාට ඒ තතනේතනේවය්
සිටි  තුරු  සස්  ණිත ක්රම  නේවා  තනේරුම්  කරවිය  හුකි
ාව්. කුමකනේ  හයිනේද යතහාතනේ  සස් ණිත ක්රමයකනේ කියා
දුනේ කල එය තනේරුම් ත හුකි තතනේතනේවයට ඔහු පුමිණ ා සිටි
හයිනි. එපරිද්දනේ ම ධමර්මය  ඒ ඒ ධර්ම කාටස් තනේරුම්
ත හුකි තතනේතනේව වලට පුමිණියා වූ තුුතනේතනේට ම ඒ ඒ ුඹුරු
දහම් කාටස් තනේරුම් ත හුකි ව්. ඒ ඒ කරුණු තනේරුම් ත
හුකි  තතනේතනේවවලට  පුමිණිය  හාතනේ  කාට  වුවතනේ  බුද්ධාමය්
දැකනේව සියළු ම කරුණු  නිසුකව දතහුකි ව බුවිනේ  එහි
තනේරුම් ත ා හුකි කරුණු ුත යයි කිය ලඳී. 
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සර්වඥ ධර්මය් දැකනේව පුරුතනේපතනේති ක්රමය ඉතා සියුම් වූවකනේ
බුවිනේ  එය  තතනේතනේවාකාරයනේ  තනේරුම්  ුනීමතනේ  එපමණ පහසු
ාව බුවිනේ හා සතනේතනේවා්තනේපතනේතිය ු ම තවතනේ තිබනේා
වූ ප්රශ් නිරාකරණය වීම පිණිස ද මහි පුරුතනේපතනේතිය සිදුව
ක්රමය පළමු  කාට ා දකනේවා පළමුකාට දැ තිබිය යුතු  වූ
සතනේතනේව භ්දය, මුවීම අුති ුති බව, සතනේතනේවයනේ් මුලකනේ අුති
ුති බව, අළුතනේ සතනේතනේවයනේ පහළ ව ා ව බව, සතනේතනේවයනේ
කනේෂය ා ව බව ය අාදිය ප්රථම කාට දකනේවු ලුබ්. 

සතනේතනේව ප්රභ්ද

සතනේතනේවයා්  වාහි නේරයිකයා්  ය, තිරශ්චීයා්  ය, ප්ර්තයා්
ය, මුෂ්යයා් ය, දවියා් ය යයි පස් වර්යකි. එයිනේ නේරයික
සතනේතනේවයා්  ම්;  අටමහ රකයහි  හා  එකනේසිය  විසි  අටකනේ  වූ
ඔසුපතනේ  රක  වලද  දුකනේ  විදිනේා  වූ  සතනේතනේවයා්  ය.  ඔවුහු
මුෂ්යයනේ  මනේ  දපා  අුති සතනේතනේව  කාට්ඨාසයකි.  ඔවුනේ්
ශරීර ඉතා මහතනේ වයි. අුතුම් කකු් ශරීරය වු පමණ ද,
අුතුම් කකු් ශරීරය දව් පමණ ද, අුතුම් කකු්
ශරීරය  තුනේව්  පමණ  ද,  අුතුම්  කකු්  ශරීරය  යාදුනේ
පමණ  ද  විශාල  ව්.  අවීචි  මහා  රකයහි  පුසනේා  වූ
ද්වදතනේතයා්  ශරීරය සියකනේ  යාදුනේ  ශරීරයකි. ඔවුනේ්  ශරීර
මුෂ්යයිනේ් ශරීර මනේ තද ා වයි. පණ පිඩු මනේ ඉතා
සියුම් වයි. දුර්වල වයි. මහනිල් මල් පතනේතකිනේ ුසුව ද කුඩී
ය තරම් ය. නේරයික සතනේතනේවයනේ් ස්වභාවය යි. 

තිරශ්චී සතනේතනේවයා්  වාහි  ඉතා විසිතුරු වූ  කාටසකි. ඔවුහු
සාමා්යයනේ පා ුති සතනේතනේවයා් ය, දපා අුති සතනේතනේවයා්
ය, සිව් පා අුති සතනේතනේවයා් ය, බාහා් පා අුති සතනේතනේවයා් යයි
සතර කාටසකට බදති. එකී එක එක කාට්ඨාසයක එකිකට
ශරීර ස්වභාව තිුණ අාදියනේ බාහා් වස්කම් අුතනේතා වූ
දහස්  ණනේ  සතනේතනේව  ජාතීහු  වති.  ඔවුනේ  අතර මුෂ්ය අුසට
ා ප තරම් කුඩා සතනේතු ද වති. යාදුනේ ණනේ විශාල
සතනේතු ද වති. ප්ර්තයා් ම් ාා විධ ශරීර අුති සුපයනේ
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පහ  වූ  මුෂ්යයිනේට  ා  පනේා  වූ  සතනේතනේව  කාටසකි.
ඔවුහු  සාමා්යයනේ  ජාති  දාළසකට  බදා  දකනේවා  තිබ්.
ඔවුනේ් ම් හා ස්වභාවය මතු දකනේව පරිද්දනේ දතයුතු. 

1. වනේතාස - සම්සාටු අාහාර කාට අුති ප්ර්තයා්. 

2. කුණපාස - මිනිසුනේ් හා සතුනේ් මලකුණු අාහාර කාට
අුති ප්ර්තයා්. 

3. ූථඛාඳක - අසූචි අාහාර කාට අුති ප්ර්තයා්.

4. අගේිජාමුඛ- කටිනේ නිකනේමනේා වූ ිනිදැල් අුති ප්ර්තයා්. 

5. සුචිමුඛ - ඉදිකටු මලකනේ පමණ මුඛය අුති මහා සුළියකනේ පමණ
බඩ අුති ප්ර්තයා්. 

6. තණනේහට්ටිත - සාිනේනේ හා පිපාසයනේ නිතර සිටි බුවිනේ
අාහාරපාාශාවනේ 

පළ ප්ර්තයා්. 

7. සුනිජ්ක්ධාමක - ිනේනේ දා ිය කණුවකනේ මනේ වියළී ිය ශරීර
අුති ප්ර්තයා්.

8. සතනේථඞ් - අායුධ වුනි වූ තමා් ශරීරය ම කුප නිය අාදි
ශරීරාවයව අුති 

ප්ර්තයා්. 

9. පබ්තඞ් - පර්වත ප්රමාණ වූ විශාල ශරීර අුති ප්ර්තයා්. 

10. අජරඞ් - පිඹුරනේ් ශරීර වුනි ශරීර අුති ප්ර්තයා්. 

11. වේමානික - විමා වල ඉපද සුප දුකනේ දක ම කලිනේ කල
විදිනේා වූ ප්ර්තයා්. 
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12. මහිඳගේධික - කුලෑවල වාසය කරනේා වූ මහතනේ වූ සෘද්ධි අුති
ප්ර්තයා්. 

තවතනේ  මහි  ා  දකනේව  ලද්දා  වූ  මස්පිඩු  වුනි  ශරීර  අුති
ප්ර්තයා් ය, අුට සුකිලි බදු ශරීර අුති ප්ර්තයා් ය, සම ුති
ප්ර්තයා් ය ය අාදි ායකනේ වර්වල ප්ර්තයා් ද වසති. 

මුෂ්යයනේ ු විශ්ෂයනේ කිවයුතනේතකනේ ුතනේතනේ ය. දවියා්
ම් මුෂ්යයනේට වඩා  අධික වූ  සුප අුතනේතා  වූ,  මුෂ්යයනේට
ා  පනේා  වූ  මහාුභාව  සම්පනේ  වූ  සතනේතනේව
කාට්ඨාසයකි. ඔවුනේනේ සමහරකනේ ම් පෘථිවිය අුසුරු කාට
වෘක්ෂ  පවර්මතාදියහි  විමනේවල  වසති.  සස්සා්  අාකාශයහි
විමනේ  වල වසති.  ඔවුනේ්  ශරීර ද  ායකනේ  ප්රමාණවලිනේ
යුකනේත ව්. දවි කකනේ වූ  රාහු ම් අසුර්නේද්රයා් ශරීරය
සාර දහස් අටසීයකනේ යාදුනේ ස් ව්. දවියනේනේ කාටසකට
බ්රහ්මයා් යයි කියු ලුබතනේ. 

ඔවුනේ්  කාටසකට  සිත  පමණකනේ  මුතනේ  කයකනේ  ුතනේතනේ  ය.
කාටසකට කය මිස සිතකනේ  ුතනේතනේ  ය.  කාටසකට සිත කය
දක ම අුතනේතනේ ය. මුතනේ ඔවුනේ් කයහි ඝ්රාණ, ජිව්හා, කාය
ය ඉනේද්රිය තු ුතනේතනේ ය. ඔවුනේ් ශරීරයනේහි යාදුනේ සිය
දහස් ණනේ විහිදනේා වූ අාලා්කය අුතනේතනේ ය. ඔවුනේ් ශරීර
අතිශයිනේ සියුම් ද වති. ඒවා කාමාවචර දවියනේ් අුස්වලට ද
ා පති. 

යා්නි

යටකී සතනේතනේවයනේ  පදිනේා  වූ  යා්නි සතරකි.  එම්  අණනේජ
යා්නිය, ජාුජ යා්නිය, සංසගේඳජ යා්නිය, ඕපපාතික යා්නිය
ය සතරයි. ඒ ඒ යා්නි වල පදිනේා වූ සතනේතනේවයනේට අණනේඩජ
ජලාබුජාදි ඒ ඒ ම් ව්යවහාර කරු ලුබතනේ. 
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මහි  අණනේජ  සතනේතනේවාගේ ම්  :-  බිජු  තුළ  පදිනේා  වූ
සතනේතනේවයා්  ය.  බිජු  තුළ  පක්ෂීහු  ද  සර්පයා්  ද  මතනේස්යයා්  ද
බාහා්  සයිනේ  පදිති. බිජු  වාහි  ඒ සතනේතනේවයනේ්  මව්කුස
පිළිසිද ුනීමනේ මවුකුස තුළ හට  ඒවා කුසිනේ බිහි වූවාට
පසු  ණුසුම්  අාධාරයනේ  ඒවා  තුළ  ඉපද  සිටි  සතනේතනේවයා්
අුක්රමයනේ  වුඩී  බිජුව  පලා  ඉනේ  නිකනේමති.  සුදුසු  කාලයට
ණුසුම ා ලුබුවහාතනේ ඒ සතනේතනේවයා් එහි ම මිය යතනේ. 

ජාුජ  සතනේතනේවාගේ  ම් :-  මව්  කුස  දරුවනේ  හට  නේා  වූ
කා්ෂය  තුළ  පදිනේා  වූ  සතනේතනේවයා්  ය.  අණනේඩජ  ජලාබුජ
සතනේතනේව  දවර්ය  ම  පිළිසිද  ුනීම්  පටනේ  සම්පූර්ණ  වූ
ඉනේද්රියයනේ අුතනේතාහු ා වති. පිළිසිද ුනීමහි ඔවුනේට පහළ
වනේනේ  චකනේෂුරාදි  පඤ්චනේද්රියයනේනේ  කායිනේද්රියය  පමණකි.
සසු ඉනේද්රියයනේ හා අතනේපා අාදි ශරීරාවයව ද පසුව පහළ වයි. 

සංසගේඳජ සතනේවාගේ ම් :- කුණු වූ මතනේස්ය මාංශය, කෑම වර්ය,
ඵලාඵල වර්ය, දිරා ිය ලීය, කසලය යාදි දුර්නේධය අුතනේතා වූ
ද්රව්යයනේහි පදා වූ සතනේතනේවයා් ය. ම් සංස්දජ යා්නියහි
බාහා් කාට පදිනේනේ තිරිසනේ සතනේතනේවයා් ය. අුතුම් විටක
මුෂ්යයා් ද පදිති. අාසඞ්කා ම් වූ රාජ ද්විය පියුම් ුබක
පනේනීය,  අම්පා ි ණිකාව  අඹ  සක  පනේනීය.
චිඤගේචමාවිකාව සියඹලා  සක  පනේනීය,  පදුම  ඳගේවිගේ
පුත්රනේ පනේසිය  දානේ  සාරසිය  අූ  ව  දකනේ  ුබ්
මලයනේ  පනේා්  ය.  ම්  සංස්දජ  සතනේතනේවයා්  ද  අණනේඩජ
ජලාබුජ  සතනේතනේවයනේ  මනේ  ප්පතනේතියනේ  පසු,  කමර්මාුකූලව
අුක්රමයනේ වර්ධය වති. 

ඕපපාතික සතනේතනේවාගේ ම් :- ව්යනේ අවුතනේ පුනේාකනේ මනේ
සර්වාං  ප්රත්යං  සම්පූර්ණ  ස  මහතිනේ  යුකනේතව  මතු  වුඩිය
යුතනේතකනේ ාමුතිව පදිනේා වූ සතනේතනේවයා් ය. 

ම්  යා්නි  සතර  අතුරනේ  නේරයික  සතනේතනේවයනේ  හා  බූමාටු
දවියනේනේ අ්ය වූ දවියා් ද නිජ්ක්ධාම තණනේහික ප්ර්තයා් ද
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ය මාවුහු  ඕපපාතිකව ම පදිති.  සසු  සතනේතනේවයා්  යා්නි
සතරහි ම පදිති. 

“නිරය් භූම්මවජ්ජසු දවසු ච  යානියා, 
තිස්සා පුරිමිකා හානේති චතස්සාපි තිතනේතය්” 

සතනේතනේවයනේ් මුල

ලා්කයහි බාහා් ද පටනේ ුනීම අුතනේතා වූ ද්වල් වූ එක
ම පකනේෂයකනේ  බලා ලාව යමකනේ  අුතනේම් ඒ සියල්ල්  ම පටනේ
ුනීමකුදු  අුතයුයි  සිතා  සතනේතනේවයා්  පටනේ  ුනීම  හා
ලා්කය්  පටනේ  ුනීම  ද  සායති.  ඒ  වාහි  ඉදිබු  පියාපතනේ
සවීම වුනි වූ,  කවුඩු  දතනේ  සවීම වුනි වූ,  නිෂ්ඵල ක්රියාවකි.
කුමකනේ හයිනේද යතහාතනේ? සතනේතනේවයනේ් පටනේ ුනීමකනේ මුලකනේ
ුති බුවිනි. ුතනේතා වූ පටනේ ුනීම සවීමනේ එය කිසිවකුට
කිසි  කලක  ලුබිය  හුකි  ාව්.  ලා්කයහි  අනේධකාරයට
විරුද්ධ වූ අාලා්කය ද, ෂ්ණයට විරුද්ධ වූ ශීතල ද, දුකට විරුඩ
වූ සුප ද, යහපතට විරුඩ වූ අයහපත ද, ලා්භයට විරුද්ධ වූ
අලා්භය ද, කා්පයට විරුද්ධ වූ මත්රිය ද, මා්හයට විරුද්ධ වූ
ුවණ ද ය අාදි වශයනේ සකල ස්වභාව ධර්මයනේට ම ඒ ඒ
ධර්මයනේ්  ප්රතිවිරුද්ධ  ස්වභාවයුදු  අුතනේතාහු  ය.  අප්  අුස්
වලට පනේට තිබ සෑම දයක ම ඒ ඒ ද් වනේ කිරීමට
කරුණු ව කානේ අුතනේතාහු ය. ඒ කානේ වලිනේ මතුනේ සිට
අසවල්  ද්  දකනේවා  ම් ද්  ය,  අසවල්  තු සිට අසවල්  තු
දකනේවා අසවල්  දය යයි  ඒ ඒ ද්රව්යයනේ එකකනේ අනිකකිනේ වනේ
කරු ලුබතනේ. එස් එකකිනේ අනික වනේ කර ුනීමට කානේ
සියල්ල්  ම තිබ්ද යතහාතනේ?  අාකාශය්  එස්  කානේ  ුත.
වස්ත්රාභරණ අුද පුටු යා වාහ ම් නියම් ම් රාජධානි අාදි
බාහා් ද්වල කානේ අුති බුවිනේ අාකාශයකනේ අුතනේම් එහි ද
කානේ  තිබිය යුතු  යයි  යමකනේ  අාකාශය්  කානේ  සායනේට
වෑයම්  කර්  ම්  එය  නිෂ්ඵල  ව්යායාමයකි.  කුමකනේ  හයිනේද
යතහාතනේ? අාකාශය කානේ ුති ස්වභාවයකනේ වූ බුවිනි. කානේ
අුතනේතා  වූ  ස්වභාවයා්  විරුද්ධ  පක්ෂය වූ  කානේ  ුතනේතා  වූ
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ද්වල්  අුතුවාකනේ  මනේ  ම  පටනේ  ුනීමකනේ  අුතනේතා  වූ  ස්වභාව
ධර්මයනේට  විරුද්ධ  වූ  පටනේ  ුුමකනේ  ුතනේතා  වූ  ස්වභාව
ධර්මයා්  ද  අුතනේතාහු  ය.  එබුවිනේ  යමකනේ  විද්යමා  ම්:-  ඒ
සියල්ල් ම මුල් හට ුනීම ද තිබිය යුතුය ය කල්පාව දුරුකර
ත යුතු. අාකාශය පටනේ ුනීම හවතනේ පළමු කාට පහළ වීමකනේ
ුතනේතා  වූ  දයකි.  අාකාශය  අුති  බව  සියල්ලනේ  ම  දනේා
කරුණකනේ  බුවිනේ  හට  ා  තනේතා  ම් අාකාශයකුතනේ  ුතයයි
වාදයට  එළඹීමට  ද  කිසිවකුට  අවකාශයකනේ  ුතනේතනේ  ය.  ම්
සම්බනේධව පරීක්ෂා කළ යුතු කාරණය ම් : ම් අාකාශය සෑම
කල්හි ම මස් ම පුවතියාද ුතහාතනේ අාකාශය ා පුවති
කලකුතනේ  අතීතය්  තිබුණාද  යනේයි.  ලා්කය්  අාකාශය  ා
තිබුණා වූ  කාලයකනේ  අතීතය්  තිබනේට ම් : දැනේ  අාකාශය
පවතනේා වූ සෑම තු ම වසා පුවතියා වූ යම්කිසි ද්රව්යයකනේ පර
ලා්කය පුරා  තිබිය යුතු  ව්.  පර අාකාශය ාමුතිව එබදු
දයකිනේ ලාව වුසී තිබුණනේ යයි පිළිුනීමට එක ද කාරණයකනේ
ුති  බුවිනේ  අාකාශය  ා  තිබූ  කාලයකනේ  ා  පුවති  බව
දතයුතු. යමක පර ා තිබූ කාලයකනේ ා මුති ම් එය සෑම
කල්හි  ම පවතනේා දයකි. කාලය ද මුලකනේ  ුතනේතා  වූ  දයකි.
යමකනේ හට තනේතා ම් ඊට පර එය ා තිබූ කාලයකනේ තිබිය යුතු
බුවිනේ  ඒ හටතනේ  දය සවර්මකාලික වස්තුවකනේ  ාව්. අාකාශය
සවර්මකාලික  වූවකනේ  ව්  ම්:-  එහි  පළමු  කාට  හට  ුනීමකනේ
කිසිස්තනේ විය යුතු ාව්. එබුවිනේ අාකාශය ා තිබූ කාලයකනේ
ුති බව හා අාකාශයකනේ අුතතනේ එහි හට ුනීමකනේ ුති බව ද
දතයුතු. 

මස් හට ුනීම් වශයනේ මුලකනේ ුතනේතා වූ ම් අාකාශ කුහරය
තුළ  පවතනේා  වූ  ාමරෑප  ධාතූහු  ද  අාකාශයට  සම  වූ  අායුෂ
අුතනේතා්  ය.  අාකාශය  තුළ  පවතනේා  වූ  ාමරෑප  ධාතූනේ
ාමුතිව පර අාකශය පමණකනේ ම පුවතිය් යයි කීමට කිසි
හ්තුවකනේ ද ුතනේතනේ ය. එබුවිනේ අාකාශය තුළ පවතනේා වූ ාම
රෑප ධාතූනේ් ද පළමු කාට පටනේ ුනීමකනේ ුති බව දත යුතු.
සතනේතනේවයා් යයි කියු ලබනේනේ ද ාමරෑප ධාතු සමූහයනේට ම
ය.  ාම  රෑප  ධාතූනේනේ  අ්ය  වූ  සතනේතනේවයා  යයි  ත  යුතු
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කිසිවකනේ ුතනේතනේ ය. එබුවිනේ සතනේතනේවයා් ද අාකාශය හා සම වූ
අායු  අුතනේතා්  ය.  පර  සතනේතනේවයනේ  ා  සිටි  කලකනේ  ා
පුවුතනේතනේ ය. එබුවිනේ සතනේතනේවයනේ් ද පටනේ ුනීමකනේ ුති බව
දතයුතු. ඒ බව මාකාට දැ තනේතා වූ සියල්ල දනේා වූ මහ
ුවණ අුති ධර්ම රාජයනේ වහනේස් විසිනේ ම් කාරණය දැකනේවීම
සදහා : 

“අමතගේාං  භිකනේඛවේ!  සංසාරා  පුබ්ා  කාටි  
පඤගේඤාති’’ යි වදාර ලඳී. 

මහණනි! ම් සංසාරය ා දනේා ලද අකනේ අුතනේතනේ ය. එහි
පර කා හවතනේ පටනේ ුනීම ුතය යු එහි තනේරුම යි. 

මුවීම

දැට ලා්කය් පවතනේා වූ අාම් අතුරනේ බාහා් ණකනේ
අාම් තුුවා වූ අසර්වඥ වූ අාම් කර්තෘවරයා් පටනේ ුනීම
අුති ුති ස්වභාව ධර්ම දවර්යකනේ බව ා දැ පටනේ ුනීම
අුති ද්වල් මුති එක පක්ෂයකට ම අුව කල්පා කාට සා
අං සායනේාකනේ මනේ ුතනේතා වූ සතනේතනේවයා් මුල සායනේට
ාස් පුටුව සෑඳීමට වඩුවකනේ සිටිය යුතුවාකනේ මනේ ලා්කය සෑඳූ
කකනේ ද සිටිය යුතුයයි  පීඨවඩ්ඪක ්යායනේ කල්පා කාට
ලා්කවඩුවා  සායනේට ාස්  දෘශ්යමා ලා්කවඩුවකු  ුති
බුවිනේ  අදෘශ්යමා වූ  දවියනේ  බ්රහ්මයනේ  වතට ලා්කවඩුකම
අාරෑඪ කාට ඊට අුව ඒ ඒ අාම් තා තනේහ. ඉබ් ම අුති වූ
එකනේ සතනේතනේවයකු විසිනේ අ්ය සතනේතනේවයනේ හා ලා්කයතනේ මුව්වාය
කීම පීඨවඩේඪකී ්යායට සකල ලා්කය ම යටතනේ කරනේට තුතනේ
කර  ාමරෑප  ධාතූනේ්  තතනේතනේවය  ා  දනේා  වූ
මනේදබුද්ධිකයනේට ඉතා ශකනේතිමතනේ කීමකනේ ස් වුටහ මුතනේ එය
ධාතූනේ්  ස්වභාවය  නේවනේා  වූ  නිර්මල  සර්වඥ
ධර්මාලා්කය ලුබූවනේට හාස්යට කරුණකනේ ව් ම ය. සතනේතනේවයනේ
මුවීම  වාහි  ධ්යාලාභීනේට  අභිඥා  බලයනේ  ද  අාුභාව
සම්පනේ දිව්යබ්රහ්මයනේට ඔවුනේ් කර්මජ සෘද්ධි බලයනේ ද කළ
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හුකි ව්. මුතනේ ශක්ර බ්රහ්මාදි කිසිවකුට සුබෑ සතනේතනේවයනේ මුවිය
හුකි  ාව්.  මවු  ලබනේා  වූ  සතනේතනේවයා්  බයස්කා්ප්
යනේත්රයනේ  දකනේව  සතනේතනේවයනේ  වුනි  වූ  සතනේතනේවාකාරයනේ
ප රෑප කාටසකි. 

ප්රකෘතියනේ ම ලාව අුතනේතා වූ සුබෑ සතනේතනේවයනේ මවනේා ම්
ාමරෑප  ධාතූනේ  ම  ය.  මව්  පිය  දදා්  ශුක්ර  ශ්රා්ණිත
ධාතුවල පකාරයනේ දරුවා් මව්කුස පිළිසිද ුනීමතනේ ඉනේපසු
සෘතු අාහාර බලයනේ වුඩීමතනේ සිදුව බව සියල්ලනේ ම ප්රත්යක්ෂව
දනේා කරුණකි. සතනේතනේවයකු පහළ වීම ද්වබලයකිනේ ව් ම්:-
කිය ලද හ්තූනේ ාමුතිව ද මුෂ්යනේ ඉපිද සිටිය යුතු ව්.
එස් ඉපිද සිටිනේා වූ  එක මුෂ්යයකු ද දකනේට ුතනේතනේ ය.
සෘතු අාහාරයනේ් පකාරයකිනේ තාරව ද්ව බලයකිනේ ජීවතනේ
වනේා වූ  සතනේතනේවයකනේ ද දකනේා ා ලුබ්. සතනේතනේවයනේ තුළ
පවතනේා වූ ායකනේ අදහස් ද ඔවුනේට පහළ වනේා වූ සිතනේ ද
රෑපාදි අාරම්මණයනේ්  ද,  ඍතු අාහාරයනේ්  ද,  අාශ්රය කර
පුද්ලයනේ් ද, තද්ය හ්තූනේ් ද, පකාරයනේ සිදුව බව
පනේ. කිය ලද හ්තූනේ් වශයනේ ාව අ්යාකාරයකිනේ
සතනේතනේවයනේට අදහස් පහළ ව බවකනේ ද සිතනේ පහළ ව බවකනේ ද
ා පනේ.  එබුවිනේ  සතනේතනේවයනේ්  ප්පතනේතිය හා  වුඩීම ද
පුවුතනේම  ද  ය  සියල්ල  ම  දවියකු්  බලයකිනේ  ාව
ධාතූනේ්  ම  බලයනේ  සිදුව  බව  දතයුතු.  සතනේතනේවයනේනේ
අ්ය  වූ  පෘථිවි  වෘක්ෂ  පර්වතාදි  සකල  ලා්කාවයවයනේ්
තනේපතනේති ප්රවෘතනේති දක ද එස් ම සිදුව්. 

සතනේතනේවයනේ  ත  වඩුවා්  (මුවුම්කාරයා්)  අාධාරය
ාමුතිව  ලා්ක  වඩුවාය  කිය  මුවුම්  කාරයා  වූ  එක  ම
සතනේතනේවයකුට ඉබ් ම පහළවිය හුකි වීමට හා අ්ය සතනේතනේවයනේට
එස් 

ා  හුකි  වීමට  ද  ඔහුට  පමණකනේ  පටනේ  ුනීමකනේ  මුලකනේ
ුතිවීමට  හා  අ්යයනේට  අුති  වීමට  ද  කිසිම  හ්තුවකනේ
ාමුතිව සතනේතනේවයනේ මුවිය හුකි බලයකනේ ඒ දවියාට පමණකනේ
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ලුබීමට ද අ්යයනේට එබදු බලයකනේ ා ලුබීමට ද කාරණයකනේ
ුතනේතනේ  ය.  එක  සතනේතනේවයකනේ  කකු්  මුවීම  ාමුතිව
පහළ වී ම්:- අ්ය සතනේතනේවයා්තනේ එස් ම විය යුතනේතා් ය. එක
සතනේතනේවයකු්  පටනේ  ුනීම  ාමුති  ම්:-  අ්යයනේ්  ද
පටනේ  ුනීම  ුතිවිය  යුතුයි.  පුටුව  සෑඳීමට  වඩුවකනේ  සිටිය
යුතුවාකනේ මනේ ලා්කය හා සතනේතනේවයනේ මුවීමට කකනේ සිටිය
යුතු  ම්  ඒ  ලා්ක  වඩුවා  මුවීමට  ඔහුටතනේ  වඩා  දක්ෂ  මුවුම්
කාරයකනේ සිටිය යුතු ම ය. යට කී පීඨවඩේඪකී ්යායනේ බල
කල ඔහු මුවීමට ද තවතනේ මුවුම් කරුවකනේ සිටිය යුතු ව්. මස්
මුවුම් කාරයනේ සායනේට ිය හාතනේ මුවුම්කාර පරම්පරාව්
කාණකනේ  කවර  කාලයක ලුබ්ද?  ා  ලුබ්  ම  ය.  කරුණු
මස් හයිනේ සර්ව බලධාරී වූ එක සතනේතනේවයකනේ ඉබ් ම පහළ
වී  ම්  ලා්කය  හා  සතනේතනේවයනේ  මුව්වාය  ය  කීම  කිසි  ම
යුකනේතියකට ා ුලප බව දතයුතු. 

මුවීම විශ්වාස කරනේනේ  තම තමා ු කල්පා කරනේාකනේ
මනේ  එක ම සතනේතනේවයකනේ  පමණකනේ  ම් ලා්කයට අහ්තුකව
පහළ වූය් කස් ද? ඔහු දවි වූය් කස් ද? සවර්ම බලයනේ ම
ඔහුට  ලුබුණනේ  කස්ද?  ඔහු  කරහි  පවතනේා  මුවිය  හුකි
ශකනේතිය  කුමකනේද?  ඒ  ශකනේති  විශ්ෂයනේ  ලා්කයතනේ  සතනේතනේවයාතනේ
කස්  සුදුනේ  ද? ලා්කාවයව වූ  වෘක්ෂ පවර්මතාදි ද්රව්යයනේ  හා
සතනේතනේවයනේ සෑදනේනේ ද්ව බලයකිනේ ද? ුතහාතනේ ධාතූනේ්
බලයනේ  ද?  ය අාදි  වශයනේ  මුවුම්කාර දවියනේ  ු හා
මුවීම  ුතනේ  කල්පා  කරතනේ  ම්:-  එය  ඔවුනේට  තිබ
මිථ්යාලබ්ධිය තුනීවීමට කාරණයකනේ වනේනේ ය. 

මුවීම  පිළි  සිටිනේා්  එය  ස්ථිර  කර  ුනීම  සදහා
පාළාව සුලා සිටීමට තවතනේ පාළාවකනේ ද, හිරුට එළිය ඳීමට
තවතනේ ඉරකනේ ද, මලකට සුවද ඳීමට තවතනේ මලකනේ ද, වමා 

ා වනේාකනේ මනේ මුවුම්කාරයා මුවීමට තවතනේ මුවුම්කාරයකු
වමා ුතුයයි කියති. මුතනේ එයිනේ ඔවුහු කිසි පිහිටකනේ ා
ලබති.  කුමකනේ  හයිනේද  යතහාතනේ?  සුල  තවතනේ  පාළාවකනේ
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ාමුතිව පාළාව පවතනේාකනේ  මනේ  ද,  තවතනේ  ඉරකිනේ එළිය
ා  ඉර එළිය කරනේාකනේ මනේ ද, තවතනේ මලකිනේ සුවද
ා  මල  සුවද  විහිදවනේාකනේ  මනේ  ද  මුවුම්කාරයකනේ
ුතිව ලා්කය හා සතනේතනේවයාතනේ පුවතිය හුකි බුවිනි. 

තවද ලා්කයහි යමකු විසිනේ යම් දයකනේ නිපදවු ලුබ් ම්
එය සිදුකළ හුකි වනේනේ නිපදව කර්තෘට නිපදවු ලබ ද්
සම්බනේධව දැනීම අුති වීමනි. දැනීම අුති වනේනේ  ඒ ද්වල්
සම්බනේධව දනේා වූ  සිතනේ  පහළවීමනි. සිතනේ  පහළ වීම වාහි
අහ්තුකව  සිදුව  කරුණකනේ  ාව්.  එය  දතයුතු  ද්වල්
චකනේෂුරාදි  ඉනේද්රියයනේට  හමුවීම,  මබදු  දයකනේ  අුතයයි
අ්යයනේනේ  අුසීම  ය  අාදි  හ්තූනේ  නිසා  සිදු  ව්.
ඉනේද්රියයනේට  හමු  ා  වුවද  අුති  බව ාඅුසුවා  වූද  ද්වල්
සම්බනේධව ධ්යාලාභියකුට හුර අනේ කිසිවකුට කිසි කලක සිතනේ
පහළ ාවයි. 

යමකු් දිවහි එකනේ වරකුදු පුණි රස දයකනේ ා තුවරුණනේ
ව්  ම්  හා්  පුණි  රස  අුති  බව  අ්යයකු  කියවා  හා්
එකවරකුදු ා අුසුව් ම්:- ඔහු ලාව පුණි රස ද්වල් අුති
බව  ා  දනී.  මස්  පුණි රසය අුති  බව  ා  දනේා  වූ
තුුතනේතාට මම පුණි රස සායමිය, පුණි රස දයකනේ සාදමිය
ය සිත කිසිකලකතනේ පහළ ාව්. එබදු සිතකනේ පහළ ව් යයි
කියතහාතනේ එය අසත්යකි. පුණි රස දනේා වූ සිතකනේ පවා පහළ
ා  වූ  තුුතනේතා  පුණි  රස  ද්වල්  සායවාය  සාදනේට
තනේසාහ කරවාය කියවා ම් එය සම්පූර්ණයනේ ම අසත්යකි.
සිද්ධවිය ා හුකි දයකි. සිතනේ වාහි ලා්කය මුව්වාය කිය
දවියකුට හා් ව්වා මුෂ්යයකුට හා් ව්වා තිරිසකුට හා්
ව්වා යමකුට පහළ වතනේ ම්; ඒ සියල්ල ම දැනීම් ස්වභාවයනේ
සමා වයි. දවියනේ් සිතය කියා සිතහි වසකනේ විය හුකි
ාව්. දකනේා වූ සිතට චකනේෂුර්විඤ්ඤාණය යි කියු ලුබ්. ඒ
වාහි කාට පතනේ දතයුතු වස්තුව අුසට හමුවීමනේ ම පඳී.
අ්ය සිතනේවල ඉපඳීම ද මස් ම ය. එබුවිනේ සිතනේ ඉපඳීමට හ්තු
ද ඒකාකාර විය යුතනේතාහු ය. 
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ලා්කය වාහි ඉතා විසිතුරු වූවකි. ලා්කාවයව වූ එකිකට
සමා ා වූ සතනේතනේව වර්යා් ද, වෘක්ෂ ලතා වර් ද, තෘණ
වර් ද, ලා්හවර් ද, ල්වර් ද, මුටි වර් ද, තද්ය ද්වල් ද,
ලක්ෂ ණනේ අුතනේතාහු ය. ලා්කය යමකු විසිනේ මවු ලුබුවා ය
කීම සත්යකනේ ම්:- මුවීමට පර ඉනේ එකකුදු ා තිබුණනේ ය.
ඒවා ා තිබූ බුවිනේ මුවුම් කාරයා් ඉනේද්රියයනේට කිසිවකනේ හමු
ුවූය්  ය.  දිවහි  කිසි  කලක  පුණි  රස  දයකනේ  ා
තුවරුාවූ  යටකී පුරුෂයාට ලාව පුණි රස තිබ බව දත
ාහුකනේකාකනේ  මනේ  ලා්කාවයවයනේ  ු  මුවුම්කාරයාට
දතහුකි ාව්. ඒවා දනේා සිතනේ මුවුම්කාරයාට ූපඳී. පුණිරස
අුති  බව  ාදනේා  වූ  තුුතනේතාට  මම  පුණිරස  සායමිය
පුණිරස දයකනේ සාදමිය ය අදහස අුති ා වනේාකනේ මනේ
දවියනේට ද මම පාළවකනේ මවමි ය, අහසකනේ මවමි ය, මිනිසකනේ,
ඌරකනේ, කුකුළකනේ, බල්ලකනේ, එළුවකනේ, බුටළුවකනේ මවමිය ය
අදහස කිසි කලක පහළ ාව් ම ය. ඉදිනේ ා දනේා ලද
ද්වල්  සාදනේට  අදහස්  කරවාය  කියා  ම්  සම්පූර්ණයනේ
අසත්යකි. සෑඳීමට අදහස් පවා පහළ ා විය හුකි දය සෑදුවාය
යි  කියතහාතනේ  ලාව  ඊට  වඩා  අසත්යකනේ  තවතනේ  අුතනේතනේ  ද?
ුතනේතනේ ම ය. එබුවිනේ ලා්කය මුවූ කකනේ ුති බව දතයුතු.

පර ලා්කය්  ා තිබූ  ම් කාලය්  සාදනේා වූ  යනේත්රාදිය
නිර්මාණය  කිරීමට  සිතනේ  පහළවීම  සිදුවනේනේ  ඉනේද්රියයනේට
හමුවීමනේ  දනේා  ලද්දාවූ  ද  අස  ලද්දා  වූ  ද  ද්වල්
සම්බනේධයනි. දැනේ ලා්කයහි පවතනේා වූ ද්රව්යයනේ ා 
අමුතුවනේ  ම  නිපදවනේා  වූ  කිසිවකනේ  ුතනේතනේ  ය.  එබුවිනේ
වතර්යමා  ශාස්ත්රඥයනේට  අමුතු  ද්වල්  නිපදවිය  හුකි  වනේාකනේ
මනේ මුවුම් කාරයාටතනේ මුවිය හුකි වීයුයි වරදවා  මුළා
ා විය යුතු. 

සතනේතනේවයනේ මුව්වාය ය දෘෂ්ටිය අුති වූ සුටි.

ම් සතනේතනේවයනේ  යම් කිසි  ඊශ්වරයකු  විසිනේ  මව ලද්ද්ය ය
දෘෂ්ටිය ඉතා ඳීර්ඝකාලයක පටනේ සතනේතනේවයනේ අතර පුවත එනේනේ
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ය. එය පළමු කාට බඹලාව බඹුනේ අතර පහළ වී එයිනේ ම්
මිනිස් ලාවට ද පුමිණිය් ය. එහි පිළිවළ බ්රහ්මජාල සූත්රය්
දකනේවා තිබ්. 

ඒ මස්යි:- 

ම්  ලා්කය  සෑම  කල්හි  ම  සද්  ා  පවතී.  ඉතා  ඳීර්ඝ
කාලයකිනේ  එය  ස්නේ  ය.  එකල්හි  ම්  සතනේතනේවයා්  බාහා්
සයිනේ ධ්යාභාවා කාට  අාභසගේසර ම් වූ බ්රහ්මලා්කයහි
පදිති.  එහි  ඒ  සතනේතනේවයා්  ප්රීතිය  ම  අාහාර  කාට  අුතිවු,
තමා්  ම  ශරීරාලා්කය  අාලා්ක  කාට  අුතිවු,  සිතනේකළු  වූ
වස්ත්රාභරණයනේ සුරසී අලංකාර ද්යා විමා වල ඉතා ඳීර්ඝ
කාලයකනේ වසති. ඳීර්ඝකාලයකනේහු් අුවෑමනේ ුවත ලා්කය
හට නේා වූ කාලයකනේ පුමිණනේ. එකල්හි පළමු කාට අාකාශය්
එකනේ ප්රද්ශයක කිසිවකු ුති බ්රහ්ම විමායකනේ පහළ ව්. එකල්හි
අාභස්සරයහි සිටි බ්රහ්මයනේනේ කකනේ අායුෂ වීමනේ
හා් පිනේ වීමනේ හා් එයිනේ චුතව අළුත පහළ වූ හිස් වූ බ්රහ්ම
විමායහි  පඳී.  ඔහු  අාභස්සරයහි  සිටියාකනේ  මනේ  ප්රීතිය ම
අාහාර  කාට  අුතිවු  අලංකාර  වස්ත්රාභරණයනේ  සුරසී
අාකාසයනේ  මාමය  කරමිනේ  මා්ඥ  වූ  ද්යා
විමායනේහි හුදකලාව සිට ඳීර්ඝ කාලයකනේ ත වූ කල්හි මා වුනි
තවතනේ  සතනේතනේවයා්  ම්  ලා්කයට  පුමිණියාහු  ම්  මුවුයි
සිතයි. 

මස් සිටි අතර අායුෂය වුා වූ ද කර්මය වුා වූ ද
බ්රහ්මයා්  අුක්රමයනේ  අාභස්සරයනේ  චුතව  ඔහු්  බ්රහ්ම
ලා්කයහි  පදිති.  ඒ  සතනේතනේවයා්  ද  පළමු  පනේ  බ්රහ්මරාජයා
මනේ  ම  ප්රීතිය  අාහාර  කාට  අාලා්කමතනේ  ශරීර  අුතිව
අාකාශචාරීව ඳීර්ඝ කාලයකනේ එහි වසති. මස් සිටි කල ඒ
බ්රහ්මයනේ අතුරනේ පළමු පනේ බ්රහ්මතම තමා තවතනේ සතනේතනේවයනේ
පදිතනේවායි  සිතූ  බුවිනේ  පසුව  පනේ  සතනේතනේවයනේ  පහළ  වූවායි
වරදවා  සිතා  ම් සතනේතනේවයා්  මා  විසිනේ  මව ලද්දාහු  ය,  මම
ඔවුනේ් මුව්කාරයාය, සියල්ල ම දනේා තුුතනේතාය, ලා්කය්
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ප්රධානියායි පිළිනී. පසුව පනේ බ්රහ්මයා් ද තම තමනේ පදිද්ඳී
ඔහු  සිටිය බුවිනේ  හා ඔහු  අ්යයනේට වඩා අාුභාව සම්පනේ
බුවිනේ ද ම් බ්රහ්ම තම ලා්කය මුව් තුුතනේතාය, අපි  ඔහු
විසිනේ  මවු  ලුබුවා්යයි  පිළිනිති.  ම්  පළමු  කාට  ම
බ්රහ්මලා්කය්  සතනේතනේවයනේ  මුව්වාය  ය  දෘෂ්ටිය  පනේ
අාකාරයයි. 

ඒ  බ්රහ්ම  ලා්කයහි  පනේ  බ්රහ්මයනේ  අතුරනේ  ද  පසුව  පනේ
බ්රහ්මයා් පළමු පනේ බ්රහ්මරාජයාට වඩා මද වූ අායු අුතනේතා්
වූහ. එබුවිනේ ඔවුහු  පළමු කාට ඉනේ චුතව ඔවුනේනේ සමහර
කකනේ  ම්  මිනිස්  ලාවට  පුමිණති.  එයිුදු  අුතුම්
කකනේ ිහිය හුරදමා තපසට වයට ාස් ධ්යා පදවා
නිති.  එස්  ධ්යා  පදවා  තනේ  තුුතනේතාට  පර  විසූ  කද
පිළිවල දකනේා වූ ුවණ පහළ ව්. එයිනේ තමා අතීතය් සිටියා
වූ  බ්රහ්ම  අාතනේමය  පමණකනේ  දකී.  ඔහු්  පූවර්මනිවාසාුස්මෘති
ඥාය දුවර්මල බුවිනේ ඉනේ පූවර්මයහි තමා ඉපිද සිටිය කද පිළිවළ
ඔහුට ා පනේ. එබුවිනේ ඔහු ඉනේ අතීතයහි තමා සිටි බව
ා දැ බඹලව්හි සිටියඳී  තිබූ මිථ්යා දෘෂ්ටිය ුවතතනේ
නී. ඔහු මහජයාට ද මස් ප්රකාශ කරයි. 

“මම වාහි මහතනේ වූ වීයර්ය්යයනේ චිතනේත සමාධියකට පුමිණියමි.
ඒ  මට  අතීතයහි  විසූ  කද  පිළිවළ  පනේ.  මම  අතීතය
දකනේමි. ම් සතනේතනේවයනේ් ප්පතනේතිය සිදු වූය් මස් ය. බඹ
ලව්හි ලා්කයට අධිපති වූ සියළු ලා්කය ම තමා් වසයහි
පවතනේා වූ තමා මුඩපුවුතනේවිය හුකි කිසිවකනේ ුතනේතා වූ කිසි
කලක ා මුරනේා  වූ  සියල්ල දතනේතා  වූ  බ්රහ්ම  රාජයකනේ
අුත. අවශ්ෂ සතනේතනේවයා් ඔහු විසිනේ මව ලද්දාහු ය. මව ලද
අපි  වාහි  ඔහු  මනේ  නිත්ය  ා  වමු.  අල්පායුෂ්ක  වමු.
එබුවිනේ ඒ බඹලාවිනේ චුතව මහි පුමිණියමුයයි” ප්රකාශ කරයි.
ම් මුෂ්ය ලා්කයට බ්රහ්මයා විසිනේ සතනේතනේවයනේ මව ලද්ද් ය
ය මිථ්යා දෘෂ්ටිය පුමිණි පිළිවළයි. මය ක්රමයනේ මුෂ්යයනේ
අතර පුතිරයාම නිසා මුවීම නේව අාම් ලා්කය්  බහුල
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වූහ. කරුණු මස් හයිනේ නිර්මාණ වාදය පරම අසත්යකනේ බුව්
දතයුතු. 

අභිව සතනේතනේවයා්

ලා්කය් පර පටනේ ම සිටි සතනේතනේවයනේ හුර අළුතනේ අළුතනේ වූ
සතනේතනේවයා්  ද  පදිතනේ  යයි  අුතුම්  කකනේ  විශ්වාශ  කරති.
නිරවශ්ෂයනේ  සකල  ධර්මයනේ  දැ  වදාළා  වූ  භා්යවතුනේ
වහනේස් වාහි අභිව සතනේතනේවයනේ පහළ ව බවකනේ ා වදාළ
ස්ක.  අභිව  සතනේතනේවයනේ  පදි  බව  ප්රකාශ  කරනේවුනේ
අතුරනේ  අුතුම්  අාම්  කාරයනේ්  මතය්  හුටියට  සෑම
සතනේතනේවයා්  ම  අභිව  සතනේතනේවයා්  ය.  ඔවුනේ්  මතය  එක
සකිනේ තවතනේ ස් හට නේාකනේ මනේ පරම්පරාව බා් විය හුකි
ව  පරිද්දනේ  දවියනේ  විසිනේ  මව  ලද  සතනේතනේවයනේනේ
බා්වීමනේ පර ා සිටි අභිව සතනේතනේවයනේ පදි බවයි. එක
සකිනේ  බා්වී  හට  නේා  වූ  ස්  මනේ  මව්පියනේනේ  හට
නේා වූ දරුවා් පර සිටි සතනේතනේවයනේ ාව් යයි කිසිස්තනේ
පිළිත  හුකි  ාව්.  කුමකනේ  හයිනේද  යතහාතනේ?  ස  මනේ
සතනේතනේවයා් එකකනේ අනිකකුට සම ා ව බුවිනි. එක සක
හට නේා වූ බීජයනේ ඒ ස පුවති ප්රද්ශය් සෘතු ුණයට හා
පාළාව් ුණයට සමා වූ ඍතු ුණය හා පෘථිවි ුණය අුති
ප්රද්ශයක රා්පණය කළහාතනේ ඒ ස් සියල්ල ම මාතෘ වෘක්ෂයට
සමා වයි. මාතෘ වෘක්ෂය පුණි රස පල දර සකනේ වී ම්
එයිනේ බා් වූ ස් ද එස් ම වයි. මාතෘ වෘක්ෂය අුඹුල් රසුති
පල දර සකනේ වී ම් සසු ස් ද එස් ම වයි. ශීතා්ෂ්ණාදි
ුණ වලිනේ මාතෘ වෘක්ෂය යම් ුණයකිනේ යුකනේත ව් ම් ශ්ෂ
වෘක්ෂයා් ද ඒ ුණයනේ ම යුකනේත වති. මුතනේ මුෂ්යයා් එස්
ා වති. 

එක මව් කකු් කුසිනේ එක ම පියකුට දාව සමා වූ ඍතු
අාහාරයනේ වුඩී එක දවසක එක ුකතකිනේ පනේ.මුෂ්යයනේ
දද පවා ඔවුාවුනේ හා සමා ා වති. අුතුම් විටක
ඔවුනේනේ එකකනේ අධික මසුරකනේ වී අනිකා නිර්ලා්භියකනේ හා්
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ව්. එකකනේ ුණවතකනේ ව අනිකා මා්ඩයකනේ හා් ව්. එකකනේ
බියසුල්ලකනේව  අනිකා  නිර්භය  වූවකනේ  හා්  ව්.  එකකනේ
අලසයකනේව  අනිකා  වීයර්ය්යවනේතයකනේ  හා්  ව්.  එකකනේ
ශ්රියාවනේතයකනේව  අනිකා  කාළකණනේණියකනේ  හා්  ව්.  එකකනේ
රෑපතනේව  අනිකා  විරෑපී  හා්  ව්.  එකකනේ  බාහා්  රා්
අුතනේතකනේව  අනිකා  නිරා්ි  වූවකනේ  හා්  ව්.  එකකනේ
ඳීර්ඝායුෂ්කයකනේව අනිකා මනේදායුෂ්කයකනේ  හා්  ව්.  සමා වූ
මව්පියනේ  හා  සෘතු  අාහාර  අුතිවතනේ  මස්  එකකනේ  අනිකකුට
වස්  වනේනේ  ඔවුනේ්  තනේපතනේතියට හ්තු  මාතෘ පීතෘ සෘතු
අාහාර පමණකනේ ම ා ව බුවිනි. ඉදිනේ ඔවුනේ් තනේපතනේතියට
හ්තු ඒවා ම් වෘක්ෂ ලතාවනේ මනේ ඔවුනේ ද සමා ති ුණ
අුතනේතවුනේ  වනේාහු  ය.  මාතෘ,  පිතෘ,  සෘතු,  අාහාර,  සඞ්ඛ්යාත,
ජකා්පස්තම්භක හ්තූනේ් සමතනේවය අුති කල්හිදු අුතනේතා වූ
ම්  සතනේතනේව  ාතනේවයට  හ්තු  කවර්දැයි  විමසත හාතනේ  ඊට
හ්තුව ඔවුනේ  විසිනේ  අතීතයහි  කර ලද පිනේ  පව් දක බව
පිළිත  යුතු  ව්.  අතීතකෘත  පුණ්යපාපයනේ  අුති  වීමට  ඔවුනේ
පරතනේ  සිටියා  වූ  සතනේතනේවයනේ  විය  යුතු  ව්.  එබුවිනේ  දැනේ
පදිනේා  වූ  සතනේතනේවයා්  මව්පියනේ  නිසා  පදි  මුතනේ  එය
සතනේතනේවා්තනේපතනේතියට ප්රධා හ්තුව ා ව බව හා සතනේතනේවයනේ
විසිනේ  කර  ලද  කුශලාකුශල  කමර්මයනේ  විසිනේ  චිතනේතසනේතතිය
භවානේතරයට පුමිණ වීමනේ  සතනේවා්තනේපතනේතිය සිදු  ව බව ද
දතයුතු. 

අුතුම්  කකනේ  සතර  මහාභූත  ධාතූනේ  විසිනේ  අභිව
සතනේතනේවයා් නිර්මිත කරු ලුබතනේය යි කියති. ඔවුහු ඊට සාකනේෂ්ය
වශයනේ  කුණු  වූ  මතනේස්ය  මාංශ,  දිරාිය  කසළ,  පල්  වූ  ජල
සවල් අාදියහි පදිනේා වූ සංස්දජ සතනේතනේවයනේ දකනේවති. ම්
මතය ද  යට  දැකනේ  වූ  සතනේව  ාතනේවය  නිසා  ම  පිළිත  හුකි
ාව්. ජල සවල් අාදි සමා හ්තුවනේ ායකනේ ස්වභාව
අුති  ායකනේ  වර්  වලට  අයතනේ  සතනේතනේවයා්  පදිති.  එක
වර්යකට අයතනේ  සතනේතනේවයා්  ද  එකිකට වස්  වූ  අදහස්,
වස්  වූ  තිුණ  අුතනේතා්  වති.  ඉදිනේ  අතීත  කර්ම  හ්තු
විරහිතව මහා භූතයනේ් හ්තුවනේ ම ඒ සතනේතනේවයා් පනේාහු
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ම්  ඔවුහු  එකිකාට  සමා  වනේාහුය.  ුමුතනේ  එස්  ා
වති. 

තවද  අභිව  සතනේතනේවයනේ  ඉපදවිය  හුකි  ශකනේතියකනේ  මහාභූත
ධාතූනේට ුතනේතනේ ය. ඒ බව ධාතූනේ් තතනේතනේවයට අුව කල්පා
කිරීමනේ  දතහුකි  ව්.  එකනේ  එකනේ  සතනේතනේවයකනේ  පිළිබද  ධාතු
දවර්යකනේ වයි. එම්:- ාමධාතු, රෑප ධාතු ය දවර්යයි.
එයිනේ ාමධාතු එම්:- සතනේතනේවයා් විඥාය (සිත) හා ඒ හා
මිශ්රව  පවතනේා  වූ  ලා්භාදි  ධර්මයා්  ද  ය  අරමුණු  කරා
ුමනේා වූ  ස්වභාවය අුතනේතා  වූ  ධර්ම සමූහයයි.  රෑප ධාතු
ම්:- සතර මහා භූතයනේ හා ඔවුනේ නිසා පවතනේා වූ වර්ණ නේධ
රසාදිය  ද  ය  සතනේතනේවයා්  ශරීරය  සෑඳී  තිබනේා  වූ  රෑප
සමූහයයි. ම් ධාතු දවර්ය අතුරනේ ාම ධාතු ප්රධා ධාතු
වර්යයි. කුමකනේ හයිනේද? එය රෑප කයට අධිපති වු තමා කුමති
පරිද්දකිනේ රෑප කය පවතනේව හයිනේ  හා සුවදුකනේ  විඳීමාදිය ද
එයිනේ ම කර බුවිනි. ාම ධාතූනේ අතුරුදු විඤ්ඤාණ ධාතුව
(සිත) ප්රධා ධාතුවයි. කුමකනේ හයිනේද? ලා්භාදි ධර්මයා් විඥා
ධාතුව  අුසුරු  කාට  එය  අුති  කල්හි  ම  පවතනේා  බුවිනි.
සතනේතනේවයා්  විඤ්ඤාණ ධාතුව  අසංඥ  භවයහි  ඉපඳීම  නිසා
අුතුම්  විටක  තාවකාලික  වශයනේ  ා  පවති  මුතනේ
සවර්මාකාරයනේ  විඤ්ඤාණ  ධාතුව  ුතනේතා  වූ  සතනේතනේවයකනේ
ුතනේතනේ  ය.  ඉනේ  වනේව  සතනේතනේවයකු  ා  සෑද්.  සතනේතනේවයා
සම්බනේධ විඤ්ඤාණ ධාතූහු  ද  එකකනේ  නිරුඩ වූවාට පසු  එකකනේ
ඉපඳීමනේ  පරම්පරා  වශයනේ  එක  වුලකනේ  වී  පවතිවා  මිස
මහාභූතයනේ  මනේ  එකවර සියදහස්  ණනේ පදමිනේ  පවතනේාහු
ාවති. 

එක සතනේතනේවයකු් ශරීරයක පවතනේා වූ මහාභූත පරම්පරා දහස්
ණකි.  අුස  සම්බනේධ  භූතපරම්පරාව  එකකි.  ක සම්බනේධ
භූතපරම්පරාව එකකි. කස්  ලාම් අාදියහි  ද එක එක කස්
සකනේ ලාම් සකනේ සම්බනේධ රෑප පරම්පරා වනේ වනේ වශයනේ
පවතිතනේ.  මස්  ඒ  ඒ  ශාරීරික  කාටස්  බලා  මහා  භූතයනේ්
වනේ වනේ වූ පරම්පරා දත යුතනේතාහු ය. ම් භූතපරම්පරා එක
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එක පරම්පරාවකනේ  අනිකනේ  අනිකනේ  පරම්පරාවකනේ  ු අප්ක්ෂාවකනේ
ාමුතිව  පවතිතනේ.  සතනේතනේවයා්  ශරීරාවයව  වී  පවතනේා  වූ
භූතයා්  ද  බාහිර  වූ  භූතයා්  ද  ය  භූත  සියල්ල  ම
විඥාා්තනේපතනේතියට පකාර වති. එබුවිනේ ධාතූනේ් බලයනේ
සතනේතනේවයා් ප්රධා කාට්ඨාසය වූ විඥාධාතුව පදියි. 

පදි සුටි මස් දතයුතු. සතනේතනේව ශරීරය් අවයවයකනේ වූ අුස
ඉදිරියට යම් දයකනේ පුමිණිය් ම් එහි වර්ණය අුසහි ඔපය්
ුටීමනේ අුස හා ඉදිරියහි තිබ දය ද ය ධාතූනේ නිසා
චකනේෂුර්විඥායයි කියු ලබ දකිනේා වූ හවතනේ අුස ඉදිරියහි
තිබ දය දැ නේා වූ  සිත පහල ව්.  මස්  සා්තාදි
ඉනේද්රියයනේහි  ශබ්දාදිය  ුටීමනේ  ද  විඥා  ධාතූහු  පදිති.
ඉනේද්රියයනේ  හා  අාරම්මණයනේ්  ුටීමනේ  සිදුව  ම්
විඥාා්තනේපතනේතිය ිනිකූර හා ිනිපට්ටිය් ුටීමනේ ිනි හට
ුනීම  මනේ  දතයුතු.  මස්  රෑප  ධාතූනේ  විසිනේ  සතනේතනේවයා
සම්බනේධ ප්රධා ධාතුව වූ  විඥා නිර්මිත කරු  ලබ කල්හි
ඔවුනේට  විඥා ධාතු  පදවා  අභිව සතනේතනේවයනේ  නිර්මිත කළ
ාහ්ද  යතහාතනේ,  නිර්මිත  කළ  ාහ්.  කුමකනේ  හයිනේද?
මහාභූතයනේට  ස්වභාවයනේ  ම  පවතනේා  වූ  විඥාධාතු
පරම්පරාවකට  සම්බනේධව  ම  අභිව  විඥායනේ  පහළකර  විය
හුකි  ව මුතනේ  එබදු  විඥා පරම්පරාවකිනේ  වනේව  විඥා
ඉපදවිය  ා  හුකි  බුවිනි.  ඒ  බව  කස්  දත  හුකනේකනේ  ද
යතහාතනේ  එක  සතනේතනේවයකු්  ශරීරයහි  විඥාධාතුව්
ප්පතනේතියට පකාර ව ඉනේද්රියනේ පිහිටා තිබ තුනේ බාහා්
ය. ඒ තුනේ වල එක විට රෑපාදි බාහා් අරමුණු සුපති. මුතනේ
විඥාය පහළ  වනේනේ  පුද්ලයා්  චිතනේත  සනේතතිය  යාමුවී
තිබු  අාරම්මණය  ු  ම  ය.  අ්ය  අාරම්මණ  සියල්ල  ම
ඉනේද්රියයනේහි  සුපු  මුතනේ  සිතනේ  පහළ  ා  කරවති.  පාතකනේ
බලනේා වූ තුුතනේතා් අුසහි පාතනේ පිටක තිබ පමණ
අකුරුවල ඡායා  ුටීමට පුමිණති.  මුතනේ  සිතනේ  පහළ වනේනේ
තමා අප්ක්ෂා කර අකුර ු පමණකි. ඒ අකුරු දකනේා වූ සිතනේ
පහළව කල්හි එහි තිබ අනිකනේ එක අකුරකුදු දකනේා වූ සිතනේ
පහළ ා වයි. එබුවිනේ එක සතනේතනේව සනේතායක සිතනේ ඉපඳීමට
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අාධාර ව තුනේ  බාහා්  වතතනේ  එකවර පහළ වනේනේ  එක
සිතකනේ  ම  බව  දතහුකි  ව්.  මස්  විඥාා්තනේපතනේතියට  හ්තු
වනේා වූ ඉනේද්රියයනේහි රෑපාඳීනේ් ුටීම සිදු වුව ද සතනේතනේවයා
පිළිබද  ස්වභාවයනේ  පවතනේා  චිතනේතසනේතතියහි  ම  මිස  ඉනේ
වනේව  අනේ  තුක  සිතකනේ  ූපදි  බුවිනේ  පවතනේා  චිතනේත
පරම්පරාවක අාධාරය ාමුතිව භූතයනේට විඥා ධාතු ඉපදවිය
හුකි ා ව බව දත හුකි ව්. 

ඉනේද්රියයනේහි රෑපාදිය සුපීම නිසා විඤ්ඤාණ ධාතූනේ පදි බව
ලා්ක  ප්රසිද්ධ  කාරණයකි.  පණුවනේ,  මදුරුවනේ  අාදි  සංස්දජ
සතනේතනේවයනේ්  ප්පතනේතිස්ථාය  වූ  පල්  වතුර  මඩවුරු  කළ
පඩිකනේකම්  අාදියහි  රෑපාඳීනේ්  සුපීමට  ස්ථා  වූ  ඉනේද්රියනේ
අතුරනේ  එකකුදු  ුතනේතනේ  ය.  ඉනේද්රියනේ  අුතනේතා  වූ  සතනේතනේව
ශරීරයහි  පවා  තිබනේා  වූ  චිතනේත  පරම්පරාව්  අාධාරය
ාමුතිව රෑපාඳීනේට විඥායකනේ පහළ කරවිය හුකි ා ව
කල්හි  එක ම ඉනේද්රියකුදු ුතනේතා වූ  පල්වතුර අාදියහි  අභිව
විඥා පරම්පරා කස් පහළ වතනේද? ා වතනේ ම ය. එබුවිනේ
භූතයනේට අභිව විඥා ධාතු පරම්පරාවකනේ පටනේ නේවා පර
පටනේ ම සිටි සතනේතනේවයනේ හුර අභිව සතනේතනේවයනේ නිර්මාණය
කළ  ාහ  බව  දතයුතු.  පල්  වතුර  මඩ  වුරු  අාදියහි
පදිනේා වූ සතනේතනේවයා් ද පර පටනේ සිටි පරණ සතනේතනේවයා්
ම  ය.  ඔවුනේ  විසිනේ  කර ලද  පාප  කර්මයනේ  විසිනේ  ඔවුනේ්
චිතනේත සනේතතිය ඒ දුර්නේධස්ථායනේට පමුුවු ලුබීමනේ ඒ
සතනේතනේවයා් පදිති. 

මතකිනේ අභිව සතනේතනේවනේ ූපදි ව ඳකනේව දී.

නිවනේ  යාමනේ  සතනේතනේවයනේ  අඩුවී  ලා්කය හිස්ව
ාව බව

අභිව  සතනේතනේවයනේ  පහළ  ාවතනේ  ම්  පුරාණ  සතනේතනේවයනේ
නිවට පුමිණීමනේ ක්රමයනේ සතනේතනේවයනේ අඩුවී ඳීර්ඝ කාලයකිනේ
ලා්කය  හිස්  ා  වනේනේ  ද  යු  සතනේතනේවයනේ  සම්බනේධව
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බාහා් දකනේ අසු ලබනේා වූ ුඹුරු ප්රශ්යකි. ඊට දිය
යුතු  පිළිතුර ම් කවර කලක වතනේ  සතනේතනේවයනේ  අඩුවී ලා්කය
හිස් ා වනේනේ ය කියායි. ම් පිළිතුර යට දැකනේවූ පටනේ ුනීම
ුති බව මනේ ම එක පක්ෂයකට අුව කල්පා කරනේා වූ
තුුතනේතාට අසත්ය ස් වුටහ්. 

ලා්කයහි  ප්රමාණයකනේ  අුතනේතා  වූ  ද  ුතනේතා  වූ  ද  ස්වභාවධමර්ම
දකාටසකනේ  වති.  එයිනේ  මහ පාළාව මහ සමුදුර මරල
අාදිය ප්රමාණවතනේ වස්තූනේ් පක්ෂයහි විශාල වස්තු වති. ඒවා
කාපමණ  මහතනේ  වූ  මුතනේ  සුතුප්ම  ණනිනේ  මතකනේ
සුතුප්මය යාදුනේ  ණනිනේ මතකනේ  යාදුනේ  යයි  ප්රමාණයකනේ
අුති බුවිනේ ඒවායිනේ අවුරුදු දහසකට අුබුටකනේ පමණ කාටසකනේ
බුිනේ අඩුකළතනේ ා වුඩී පවතනේාහු ම් ඳීර්ඝ කාලයකිනේ ඒවා
සම්පූර්ණයනේ  ම ුතිවනේාහු  ය.  ප්රමාණවතනේ  වස්තූනේ  මුති
එක  පක්ෂයකට  අුව  සතනේතනේවයනේ  ු  කල්පා  කරනේා  වූ
තුුතනේතා  සතනේතනේවයා්  කාපමණ  සිටියතනේ  ඔවුනේනේ  අවුරුදු
දහසකට ලක්ෂයකට එකකනේ බුිනේ නිවනේ ියතනේ මහ පාළාව
මහ සමුදුර  අාදිය මනේ  කාලානේතරයකිනේ  අවසනේ  වනේාහුයයි
වරදවා  සිතා  නී.  සතනේතනේවයා්  අනේත  වති.  ඔවුනේ්
පරිච්ඡේදයකනේ  ප්රමාණයකනේ  ුතනේතනේ  ය.  ප්රමාණයකනේ  ුතනේතා  වූ
අනේත පක්ෂයහි වූ ස්වභාවයනේ් අඩුවුඩි වීමකනේ අවසනේ වීමකනේ
ුතනේතනේ ය. ඒ බව මස් තනේරුම් ත යුතු. පටනේ ුනීමකනේ ුති
බුවිනේ අතීත කාලය ද අවසායකනේ ුති බුවිනේ අාත කාලය
ද අනේත වයි.  ඒ කාල දකිනේ  වඩා ඳීර්ඝ කාලය කුමකනේදැයි
සායතහාතනේ දක ම ඳීර්ඝ ප්රමාණයනේ සමයයි පිළිත යුතු ව්.
අතීතය අාතයට වඩා හා් අාතය අතීතයට වඩා හා් දිය
කියා හා් කාටය කියා හා් කිව හුකි ාව්. 

මහපාළාව අාදි ප්රමාණවතනේ වස්තූනේට අුව කියතහාතනේ එයිනේ
එකකනේ දියයි ද අනික කාට යයි ද කිව යුතු ව්. කුමකනේ හයිනේද
යතහාතනේ  මාහාතකනේ  පාසා  ම  වතර්යමාකාලය  ඉකනේම  ාස්
අතීත කාලයට අුතුළතනේ වීම හා අාත කාලය වතර්යමා භාවයට
පුමිණීම ද සිදුව බුවිනි. මස් අතීත කාලයා් වුඩීම හා
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අාත කාලය්  කාට වීම මාහාතකනේ  පාසා සිදුව මුතනේ
සෑම  කල්හි  ම  අතීතය පමණ වූ  අාත කාලය අුතනේතනේ  ය.
අාත කාලය අද යම් පමණ ම් මිනේ වර්ෂ කා්ටියකනේ තවී
ලබ දියහි ද ප්රකා්ටියකනේ තවී ලබ දියහි ද එපමණ
අුතනේතනේ ය. අාතය අඩුවී අවසනේ වී යාමකනේ කවර කලකවතනේ
ාවනේනේ  ය.  ම්  අනේත  ධර්මයනේ්  ස්වභාවය  යි.  තවද
අාකාශය ද අනේත වූවකි. එබුවිනේ  එහි  කාතුක සිට කථා
කළතනේ එතු සිට දස දිට ම අනේත වශයනේ සමව අවකාශය
අුතනේතනේ ය. එතු සිට යම්කිසි ඍධිමතකනේ විාඩියකට යාදුනේ
ලක්ෂයකනේ යනේා වූ ව්යනේ වර්ෂ ලක්ෂයකනේ එක දිශාවකනේ බලා
මනේ කාට පුමිණි තු සිට කථා කළතනේ ඔහු බාහා් දුර ිය්
ය  කියා  ඔහු්  ඉදිරිය්  තිබ  අාකාශය්  අඩුකමකනේ  හා
පසුභාය් තිබ අාකාශය් වුඩිකමකනේ ද ාව්. 

දපසහි  අනේතභාවයනේ  සමව  ම  අාකාශය  තිබ්.  කවර
කලකවතනේ  එහි  කාකට  ාපුමිණනේ.  ප්රමාණය  අුතනේතා  වූ
වස්තුවක යමකනේ මස් මනේ කළ් ම් ඒ වස්තුව් ඔහු්
පිටිපස තිබ ප්රද්ශය මහතනේවීම හා ඉදිරිය් තිබ ප්රද්ශය
කුඩා වීම ද පියවරකනේ පාසා සිදු ව්. අනේත වස්තු එස් අඩු වුඩි
ාවී සමව පවතිතනේ. සතනේතනේවයා් ද ම් කාල අාකාශයනේ මනේ
අනේත  වති.  සතනේතනේවයනේ  තබා  ඔවුනේ්  වාසස්ථා  වූ
සකනේවළවල්  ද අනේතයහ. එක එක සකනේවළක සතනේතනේවයනේ්  ද
ප්රමාණයකනේ ුතනේතනේ ය. එබුවිනේ මුළු ලා්කය් ම සතනේතනේවයනේ්
අනේත බව කියු කිම. සතනේතනේවයනේ අනේත බුවිනේ කාපමණ
නිවනේ ියතනේ කාල අාකාශයනේ මනේ ඔවුනේ් අඩුවීමකනේ ාව්.
සම්පූර්ණයනේ  හිස්වීම  ු  කියුම  කිම.  මස්  අනේත
සතනේතනේවයනේ් අඩු ාවීම අනේත වස්තූනේ හා සසදා තනේරුම්
ත යුතු. 

මස්  ාව පෘථිවි සාරාදි ප්රමාණවතනේ වස්තූනේට අුව සිතා
ම් කාරණය තනේරුම්ත ාහ්.  ප්රමාණවතනේ  වස්තූනේ  අඩුව
බුවිනේ අනේත සතනේතනේවයුතනේ අවසනේ වතනේයයි කියතහාතනේ එය
පරඩල්  ලබුකටු  අාදිය  දිය්  පාව  බුවිනේ  කළුලුතනේ  පාවිය
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යුතුයයි කීම වුනි ලාමක කීමකි. එබුවිනේ කිසි කලක සතනේතනේවයනේ
අඩුවී ලා්කය හිස් ා ව බව දතයුතු. 

පුරුතනේපතනේතිය

භවයහි ුවත ුවත ඉපඳීමට හ්තුවනේා වූ තෘෂ්ණාව මුති
තතනේ තිය අර්හතනේ මාර්ඥා සඞ්ඛ්යාත ිනේනේ වියළවා ා
හුරියා  වූ  සතනේතනේවයා්  මරණිනේ  මතු  කර්මාුකූලව  යම්  කිසි
භවයක ඒකානේතයනේ  පදිනේාහු  ය.  ඒ බව තනේරුම් ුනීමට
යට අභිව සතනේතනේවයනේ  ූපදි බව දැකනේවීම සදහා කිය ලද
කරුණු  ම  ප්රමාණ  වයි.  එහි  සතනේතනේවයා්  අතීතයහි  ඉපිද
සිටියවුනේ බව හ්තු සහිතව දකනේවා අුත. එයිනේ අාතයහි ද
එස්  ම  පදි  බව  තනේරුම්  ත  හුකි  ව්.  එබුවිනේ
පුරුතනේපතනේතියකනේ අුති බව ඔප්පු කිරීම සදහා මහි කරුණු ා
දකනේවා එය සිදුව සුටි පමණකනේ සුකවිනේ දකනේවු ලුබ්. 

කම්මා විපාකා වතනේතනේති - විපාකා කම්මසම්භවා 
තස්මා පුබ්භවා හාති - එවං ලාකා පවතනේතති. 

ම්  පුරුතනේපතනේතිය  සිදුව  හුටි  දැකනේවීම  සදහා
පඌරාණිකාචායර්ය්යයනේ වහනේස්ලා විසිනේ කිය ලද ාථාවකි. එහි
අර්ථය මස් යි, 

කම්මා, කර්මය හ්තු කාට ; විපාකා, විපාකයා්; වතනේතනේති,
පවතිතනේ;  විපාකා,  විපාකය  තම;  කම්මසම්භවා,  කර්මය
ප්රභවකාට අුතනේතනේය හවතනේ කමර්මයනේ හට තනේතනේ ය; තස්මා,
එහයිනේ; පුබ්භවා, ුවත ඉපඳීම; හාති, ව්; එවං, මස්;
ලා්කා්, ලා්කය තම; පවතනේතති, පවතී. 

මයිනේ  කර්ම  හ්තුවනේ  විපාක  අුති  වීමනේ  පුරුතනේපතනේතිය
සිදුව  බව  දකනේව  ලඳී.  එය  සිදු  ව  ක්රමය  වාහි
චුතූපපාතඤාණයයි  කිය  ලද  සතනේතනේවයනේ්  ච්යුති  තනේපතනේති
දක දකනේා වූ ුවණුතනේතනේට මුතනේ සස්සනේට ප්රත්යක්ෂ වශයනේ
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දැකිය  හුකි  ාව්.  එබදු  ුවණකනේ  ුතනේතවුනේ  විසිනේ
නේවහනේස්ලා්  ද්ශාුසාරයනේ  අුමා  වශයනේ
තනේරුම්ත යුතු. එහි පිළිවළ සුඛාවබා්ධය සදහා මුෂ්යනේ්
වශයනේ මහි දකනේවු ලුබ්. ඒ මස් යි, 

එකනේ සතනේතනේවයකු් ශරීරයහි කර්මය, චිතනේතය, සෘතුවය, අාහාරය
ය ප්රත්යය සතරනේ නිපදව ලද රෑප ධාතු සතර කාටසකනේ
පවතියි. එයිනේ කර්මජ රෑපයා් අුසට ා පනේා වූ ඉතා
සියුම්  වූ  රෑප  කාටසකි.  ඒවා  ඉතිරි  රෑප  කාටස්  තුනේ  ද
අාධාරය අුතිව ම පවතනේාහු ය. සතනේතනේවයා් ප්රධා කාට්ඨාසය
වූ  චිතනේත  පරම්පරාව  වාහි  කර්මජ  රෑප  කාට්ඨාසයට  අයතනේ
රෑපයනේ අුසුරු කාට පහනේ වුටිය අුසුරු කාට පවතනේා වූ
ප්රඳීපයකනේ  ස්  පවතී. යම් කලක වාත පිතනේතාදි දා්ෂයනේ  නිසා
හා්  ශස්ත්ර  ප්රහාරාදි  අනේතරාවකනේ  නිසා  හා්  ශරීරත  ධාතූනේ
අතිශයිනේ කුපිතව සනේධි බනේධ සිඳීම් අාදි වූ දිවි පුහුර නේා
වූ  ඉවසිය  ා  හුකි  වූ  බලවතනේ  ව්දා  පදවනේාහු  ම්
එකල්හි සසු රෑපයා් කර්මජ රෑපයනේට අු්රහ කිරීමට අසමර්ථ
වති. එතුනේ පටනේ පරම්පරා වශයනේ ා සිඳී පුවත අාවාවූ
කර්මජ  රෑප  සනේතතීනේහි  අභිව  අභිව  රෑප  ඉපඳීම  වතී.
පුරාණ  වූ  කර්මජ  රෑප  පමණකනේ  නිවීයාමට  අාසනේ  වූ
ප්රඳීපශිකාවකනේ  මනේ  ඉතා  දුර්වලව පවතී.  එකල්හි  සතනේතනේවයා්
චිතනේත  සනේතතිය  මද  ව්ලාවකිනේ  ම  නිරුද්ධ  වී  සිඳී  යනේට
තිබ ඉතා  දුර්වල වූ  හෘදය  වස්තුව,  රෑපයකනේ  අුසුරු  කාට
රුකාදි  චතුර්විධ  කර්මයනේ  අතුරනේ  යම්කිසි  කර්මයකනේ  විසිනේ
වටහව ලද කර්ම, කර්ම නිමිතනේත, තිනිමිතනේත ය තුනේ යම්
කිසිවකනේ අරමුණු කාට පවතී. 

මහි  කරේම ම්,  ස්වසනේතායහි  අතීතයහි  පනේ
කුශලාකුශල  ච්තාවා්  ය.  කරේම  නිමිති ම්,  කුශලාකුශල
කර්මය කිරීමට පකරණ වූ දා වස්තු, චත්ය, ප්රතිමා අාදිය හා
කඩු,  තුවකනේකු,  දුු,  දඩු  මුුරු  අාදියයි.  තිනිමිතනේත ම්,  තමා
පදිනේා වූ ස්ථායහි තිබ යම්කිසි දයකි. එය වුටහ
කල්හි දව්ලාව පදිනේා වූ සතනේතනේවයනේට දිව්යවිමා, දිව්යරථ,
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දිව්ය  ද්යා,  කල්පවෘක්ෂ  අාදිය  ද  මිනිස්ලාව  පදිනේා  වූ
සතනේතනේවයනේට මාතෘ ර්භය ද, රකයහි පදිනේනේට නිරයිනි
නිරයපාලාඳීනේ  ද,  ප්ර්තයා්නියහි  හා  තිරිසනේ  යා්නියහි
පදිනේා  වූ  සතනේතනේවයනේට  පර්වත  අාරණ්යාදිය  ද  තිනිමිතනේත
වශයනේ  වුටහ්.  මස්  වුටහීමනේ  අතීතයහි  කර  ලද
පුරාණ කර්ම අළුතනේ වයි.  කර්මාඳීනේ  අතුරනේ යම්කිසිවකනේ  ා
වුටහී මරණයට පුමිණනේා වූ ක්ෂීණාශ්රවයනේ වහනේස්ලානේ
අ්ය සතනේතනේවයකනේ ුතනේතනේ ය. මය අුතුම් කකුට මරණයට
ඉතාමතනේ අාසනේව ද අුතුම් කකුට මරණයට පුය ණකට
හා් දවසකට දකකට හා් පූර්වයහි ද වුටහ්. කිනිහිර පිට
තබා මිටියනේ තළා මරණ ලද මුස්සා වුවතනේ ම් තුනේ එකකනේ
වුටහීමනේ පසුව ම මරණයට පුමිණනේ. 

එක  රෑපයකට  අුතනේතා  වූ  අායුෂය  චිතනේතකනේෂණ  සතළාසකි,
හවතනේ  සිත  මනේ  සතළාස්  ුණයකි.  එබුවිනේ  ඔහු්
සනේතායහි  අනේතිමයහි  පනේ  හෘදය  වස්තු  රෑපය  අුසුරු
කාට සිතනේ සතළාසකනේ පදියි. ඉනේ පසු ඔහු් සනේතායහි
සිතට නිශ්රය වීමට වස්තුවකනේ ුති බුවිනේ සිතනේ පහළ ා වයි.
එකල්හි සතනේතනේවයා මළ්ය යි කියු ලුබ්. ම් අවස්ථාව්ඳී ඔහු
තුළ පුවත අාවා වූ සිතනේ පරම්පරාව නිශ්රය වස්තුවකනේ ුති බුවිනේ
සිඳී යා යුතු  මුතනේ  චිතනේත පරම්පරාව රෑප ධාතූනේට අසමා වූ
ධාතු  සමූහයකනේ  වූ  බුවිනේ  හෘදය  වස්තු  රෑප  ුති  වූ  මුතනේ
චිතනේතසනේතතිය සිඳී ා යයි.  එය ුවක සිටිනේා ුව දිය්
ිලුණනේ වී මුතනේ අනේ කිසිවකනේ අාධාර කර සිටිනේාකනේ මනේ
දතයුතු. 

චිතනේතා්තනේපතනේතියට වාහි නිශ්රය වස්තුවනේ අ්ය වූ ද බාහා්
හ්තු අුත. එයිනේ ම් ව්ලාව්ඳී මුර සතනේතනේවයා විසිනේ රැස්
කර ලද කුශලාකුශල කර්මයා් ද ඔහු් සනේතායහි අුසය
වශයනේ පවතනේා වූ අවිද්යා තෘෂ්ණා දක ද ය මාවුහු චිතනේත
සනේතතිය සිඳී යනේට ා දතනේ. කස්ද යතහාතනේ? චුතව
සතනේතනේවයාට ඔහු් සනේතායහි අුසය වශයනේ පවතනේා වූ
අවිද්යාතාමා් භවයහි අුතනේතා වූ දා්ෂය වසනේනීය. 
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තෘෂ්ණාව වස ලද අාඳීව අුතනේතා  වූ  භවය කරහි  චිතනේත
සනේතතිය  මවනේනීය.  මරණාසනේයහි  පුවති  ජව  චිතනේත
සහත සංස්කාරයා් තෘෂ්ණාවනේ මව ලද චිතනේත සනේතතිය
අභිව  භවයට  පමුණුවති.  එකල්හි  මරණාසනේයහි  තමා්
ස්වරෑපය  හා්  කර්ම  නිමිතනේත  ති නිමිතනේතයනේ  හා්  දකනේවමිනේ
විපාක දායට ඉදිරිපතනේ වී තිබූ කර්මය විපාකඳීම් වශයනේ හෘදය
වස්තු රෑප නිරා්ධයනේ පසු පහළවනේට තුබූ සිත යම්කිසි තුක
කර්ම හ්තුවනේ ම පහළ වූ අභිව හෘදය වස්තු රෑපයකනේ අුසුරු
කාට පඳී. ඊට භව දක සම්බනේධ කිරීම් වශයනේ පනේ බුවිනේ
ප්රතිසනේධි චිතනේත යයි කියු ලුබ්. ඒ ම් ප්රතිසනේධි චිතනේතය අතීත
භවයනේ වර්තමා භවයට පුමිණියා ාව අතීත කර්මය නිසා
වර්තමා භවයහි ම හට තනේතා වූ ධර්මයකි. එය පහළ වූ පසු
සතනේතනේවයා  භවානේතරයට  පුමිණිය්යුයි  කියු  ලුබ්.  මස්
ාවී මිය ියා වූ තුුතනේතා් ශරීරයනේ අාතනේමයකනේ හා් අනේ
කිසිවකනේ  හා්  අභිව  භවයට  යාමනේ  සතනේවා්තනේපතනේතියකනේ  සිදු
ාව්. එහයිනේ කිය ලඳී. 

“ලද්ධප්පච්චයමිති ධම්ම මතනේතමතං භවනේතර මුපති, 
ාස්ස තතා සංකනේති  තතා හතුං විා හාති” යි. 

එහි තනේරුම ම්:- ලබ ලද ප්රත්ය අුතනේතා වූ ප්රතිසනේධි චිතනේතය
මුති ධර්ම මාත්රය ම භවානේතරයට පුමිණනේ.  අතීත භවයහි
සිටියා වූ සතනේතනේවයා් වර්තමා භවයට ඒමකනේ ුතනේතනේ ය. අතීත
භව  පර්යාපනේ  හ්තුවනේ  වනේව  වර්තමා  භවයහි
පදිනේනේ ද ාව්ය යුයි. 

අතීතභව පර්යාපනේ ස්කනේධයනේනේ  කිසිවකුතනේ  ා  පුමිණ
වර්තමා භවයහි අභිව වස්තු රෑපයකනේ අාශ්රය කාට ප්රතිසනේධි
විඥාය පහළව්යයි කී කල්හි පරමාර්ථ ධර්මයනේ් ස්වභාවය
ා  දනේා  වූ  තුුතනේතනේට  එය අතීත භවයහි  වූ  සිතනේ  හා
අසම්බනේධ වූවකුයි සිතිය හුකි ව්. මුතනේ එක භවයක පදිනේා
වූ  සිතනේවල යම් බදු  වූ  අ්යා්්ය සම්බනේධයකනේ  ව් ම් එය
අතීත භව පර්යාපනේ චිතනේතයනේ හා වර්තමා භව පර්යාපනේ
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චිතනේතයනේහි ද අුතනේතනේ ය. එක භවයකඳී පදිනේා වූ සිතනේ ද එකකනේ
නිරුද්ධ වූවාට පසුව ම අනික පදි බුවිනේ ඒ සිතනේවල එකට
බුඳී එකට සුපී පවතනේා වූ සම්බනේධයකනේ ුතනේතනේ ය. ඔවුනේ්
අුතනේතා  වූ  සම්බනේධය ම් එකකනේ  නිරුද්ධ වූ  වහා ම ඒ අතර
කාලයකනේ ත වනේට ා ඳී අතීත චිතනේතයනේනේ ප්රත්යය ලබා
ඒ පරම්පරාවට අයතනේව ඉපඳීමයි. එස් පවතනේා සම්බනේධය අතීත
භවයා් අනේතිම චිතනේතය වූ චුති චිතනේතය් වර්තමා භවයා්
පළමුව සිත වූ ප්රතිසනේධි චිතනේතය් ද වසකනේ ුතිව අුතනේතනේ
ය.  චුති  චිතනේතය  නිරුද්ධවීමනේ  පසු  එය  පනේ  ස්ථායනේ
යාදුනේ කා්ටියකනේ අෑතනේ වූ තුක ප්රතිසනේධි සිත පහළ වුවතනේ ඊට
තව කාලය එක භවයකඳී එක සිතකනේ නිරුද්ධ වූවාට පසු අනේ
සිතකනේ පහළ වීමට ත වනේා වූ කාලය ම ය. එබුවිනේ වර්තමා
භවයහි අතීත භවයනේ කිසිවකනේ ා පුමිණ පහළ වනේා වූ
ප්රතිසනේධිය අතීතභව පයර්ය්යාපනේ චිතනේත පරම්පරාවට අයතනේ  බව
දතයුතු. 

මස් අතීත භවයනේ කිසිවකනේ ා පුමිණ වර්තමා භවයහි
අභිව ස්කනේධ පහළ වූ කල්හි වර්තමා භවය් සිටි පුද්ලයා
අතීත භවය් සිටි පුද්ලයා ම ද ුතහාතනේ අනිකකනේ ද? ය
ප්රශ්ය මහි අුසිය යුතුව තිබ්. එය පඌරාණිකාචායර්ය්යවරයා්
ප්රතිබිම්භාදි පමාවලිනේ  විසඳූහ.  ඒ මස්  ය,  ප්රතිබිම්භය ම්:
කුඩපතනේ  අාදිය්  ප  ඡායාවයි.  කුඩපතහි  ප
මුහුණනේ ඡායාව මුහුණනේ අ්ය වූ කුඩපතනේ ම පහළ වූ දයකි.
මුතනේ එය මුහුණ නිසා ම පහළ ව බුවිනේ හා මුහුණ හා සමා
බුවිනේ ද මුහුණනේ අ්ය වස්තුවකනේ ද ාව්. එබුවිනේ කුඩපතනේ
වලිනේ මුහුණ බලනේා් කුඩපතනේ ප සවුල්ල තමා්
මුහුණ  යයි  ම  සලකති.  එබුවිනේ  කුඩපතනේ  ප  ඡායාව
මුහුණ බල තුුතනේතා්  මුහුණ ම ය කියා  හා්  ාව්ය
කියා  හා්  කිව හුකි ාව්.  එපරිද්දනේ  ම  වර්තමා භවය
සම්බනේධ  ස්කනේධයා්  අතීත  භවයහි  ස්කනේධයා්  ාවති.
ුමුතනේ අතීත භවයහි ස්කනේධයනේ ුති වී ම් වතර්යමා භවයහි
ද  ස්කනේධයනේ  ුති  බුවිනේ  වර්තමා  ස්කනේධයනේ  අතීත
ස්කනේධයනේ නිසා ම හටතනේ බුවිනේ ඒකානේතයනේ ඒවායිනේ අ්ය
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වූ ස්කනේධයා්  ද ා වති. එබුවිනේ වර්තමා භවයහි සිටි
පුද්ලයා ඒකානේතයනේ අතීත භවය් සිටි පුද්ලයා ම ය කියා
හා් අ්යයකනේය කියා හා් කියහුකි ාව්. 

මස් ඒකානේතයනේ ඒකතනේවයකනේ හා් ාතනේවයකනේ ලුබිය හුකි
ා වීම හ්තූනේ් හා් හ්තුඵලයනේ් ද ස්වභාවයයි. ඉදිනේ
හ්තුව හා ඵලය ඒකානේතයනේ එකකනේ ම ව් ම් :- කිරනේ හට
තනේතා වූ ඳී හා කිරි එක ම වර්යකනේ විය යුතු ව්. ුමුතනේ එස්
ාව්.  කිරි අනිකකි. ඳී අනිකකි. කිරිවල ඳී ද,  ඳී  වල කිරි ද
ුතනේතනේ  ය.  ඉදිනේ  ඒ  දවර්ය  ම  එක  ම්  :-  එක  ම
ස්වභාවයකිනේ තිබිය යුතු ව්. කිරිවල ඳී වල තිබ ස්වභාවය ද,
ඳී වල කිරි ස්වභාවය ද ුති බුවිනේ කිරි හා ඳී ඒකානේතයනේ
දවර්යකි. කිරි ණුකාට භාජයක තුබූ කල්හි පසුදි එහි ඳී
තිබ්.  ඉදිනේ,  ඒවා  ඒකානේතයනේ  කිරි  ාව්  ම්:-  ඳී,  කිරි
අයිතිකාරයා්  ාව්යයි  කිවයුතු  ව්.  එස්  කීම  ද  ලා්ක
ව්යවහාරයට  විරුද්ධ  බුවිනේ  කිරි  හා  ඳීවල  ඒකානේත  ඒකතනේව
ාතනේවයකනේ ා ලුබ බව දතයුතු. ම් යිනේ සකල හ්තු,
හ්තු සමුප්පනේ ධර්මයනේ් ස්වභාවය දැ වර්තමා භවයහි
පුද්ලයා  අතීත  භවයහි  සිටි  පුද්ලයා  ම  හා්  ඔහුනේ
අ්යයකනේ 

හා් ා ව බව තනේරුම් ත යුතු. මස් ාව වර්තමා
අතීතස්කනේධයනේ්  ඒකානේත  ඒකතනේවය  කියත  හාතනේ  අතීත
භවයනේ  ස්කනේධ  වර්තමා  භවයට  ා  අා  බුවිනේ  එය
අසත්යයකනේ  ව්.  ඒකානේත  ාතනේතනේව  වශයනේ  සලකතහාතනේ
අකකනේ  කර  ලද  කර්මයා්  ඵලය  අනිකකුට  ව්ය  ය
දා්ෂය ව්. 

තවද  අතීත  භවයනේ  වර්තමා  භවයට  අාවා  වූ  කර්මඵලය
ලබනේා  වූ  අාතනේමයකනේ  හා්  පුද්ලයකනේ  හා්  ාමුති  ම්;
කර්මඵලය කවරකුට ව්ද, කවරකනේ කර්මයනේ ජනිත සුපදුකනේ
විඳීද යතහාතනේ කර්ම ඵලය ලබනේා වූ ස්කනේධයනේනේ අ්ය වූ
කිසිවකනේ  ුතනේතනේ  ය.  යම්  ස්  රථාවයව  සමූහයට  රථයයි  ද,
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ෘහාවයව  සමූහයට  ෘහයයි  ද,  ව්යවහාර  කරු  ලුබ්  ද?
එපරිද්දනේ  ම ස්කනේධ සමූහයට ම සතනේතනේවයාය පුද්ලයායා යි
කියු ලුබ්. එබුවිනේ අතීත කර්ම හ්තුවනේ වර්තමා භවයහි
ස්කනේධ  පහළ  වූ  කල්හි  ඒවාට  කර්ම  ඵලය  ලබනේා  වූ
කර්මඵලය් 

ස්වාමියා යයි කියු ලුබ්. එබුවිනේ ස්කනේධයනේනේ අ්ය වූ
කර්මඵලයට ස්වාමී  වූ  පුද්ලයකනේ  සායනේට ා  යා  යුතු.
ස්වල හට නේා වූ ඩි වාහි ස් වල ම කාටසකි. ුමුතනේ
සක ඩි හට තනේ කල්හි ස පලතනේතනේයයි ද පල දරවායයි
ද  කියු  ලුබ්.  එපරිද්දනේ  ම  පුද්ලයාය,  සතනේතනේවයාය,
මුෂ්යයාය,  දවියාය යි  කියු  ලබනේා  වූ  ස්කනේධ  සමූහවල
කාටස් වූ සුඛ ව්දා දුඃඛ ව්දාවනේ හට තනේ කල්හි සතනේතනේවයා
සුපදුකනේ විඳීය පුද්ලයා සුපදුකනේ විඳීයයි කියු ලුබ්. මතකිනේ
පුරුතනේපතනේති ක්රමය සුකවිනේ දකනේව ලඳී. 

ම් ක්රමයනේ කාම, රෑප, අරෑප, සඞ්ඛ්යාත ලා්කත්රයහි වාසය
කරනේා  වූ  පහ  ා  කර  ලද  තෘෂ්ණාව  අුතනේතා  වූ  සෑම
සතනේතනේවයනේ්  ම  ච්යුතිප්රතිසනේධි  දක  ා  ුවතී  නිවට
පුමිණ තකනේ සිදු ව්. පනේ සතනේතනේවයා මරණයට ද මරණයට
පුමිණි සතනේතනේවයා ඉපඳීමට ද පුමිණ බුවිනේ ස්කනේධයනේ්
පුවුතනේම  චක්රයකනේ  වුනි  වූ  හයිනේ  ඊට  සංසාර  චක්රයි කියු
ලුබ්.  අාදියකනේ  ුතනේතා  වූ  ම්  සංසාර  චක්රයට  අසුවී  ඉපඳීම්,
ුසීම් වශයනේ ුවත ුවත පරළමිනේ සිටීම ඒකානේතයනේ
මහතනේ  වූ  දුඃඛයකි.  එබුවිනේ  ම්  සංසාර  චක්රය  සිද  නිවට
පුමිණීමට සියල්ලනේ විසිනේ තනේසාහ කළ යුතු. 
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මතකිනේ අාචාර්ය්ය රේරුකානේ චනේඳවිම තිවරනේ විසිනේ
ි ඳ පුරුතනේපතනේති ක්රම නිමි.

චිරං තිට්ඨතු සඳගේධම්මා.

සමසතළිස්  භාවා  පද  පිළිබද  විස්තර  ර්රුකානේ  මහ
ාහිමියනේ්  ම  කෘතියකනේ  ව  “චතනේතාීසාකාර  මහා
විපසගේසා භාවා” පාතනේ බලනේ. ↑

1. 
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