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�ර්රුකා��නේ ච�නේදවිමල හිමි



පටු�

�ල්කම්��් සටහ�නේ.....

සංඥාප�ය

ප්‍රථම පරිච්�ඡේදය

නිර්වාණය හට �ුනීමකනේ හා බි�ඳීමකනේ ��ාමුතිව නිත්‍යව පවතනේ�ා

බව

නිර්වාණයා��්  �ලා්�කා්තනේතර  භාවය  හා  පිහිටියා  වූ  දිශා

�ද්ශයකනේ ��ාමුති බව

නිව��හි සතනේවය�නේ ��ාමුති බව

සතනේතනේවය�නේ��් ��ාපුමිණී�ම�නේ �ඌණතනේවයකනේ �හා් පුමිණී�ම�නේ

පූර්ණතනේවයකනේ ��ාමුති බව

නිර්වාණයා��් පරම සුඛතනේවය

නිර්වාණය සතනේතනේවය�නේ��් ප්‍රතිෂ්ඨාව ව� පරිදි.

නිර්වාණ�ය් �ම්භිර දුර්දශ භාවය.

නිර්වාණ�ය් අ��නේත �ුණ අුති පරිදි.

නිර්වාණය පරමාර්ථ වශ�ය�නේ විද්‍යමා� ධර්මයකනේ බව.

ද්විතීය පරිච්�ඡේදය.

නිර්වාණ �භ්ද

�සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණය

අ�ුපාදි�ශ්ෂ නිර්වාණය

සුඤ්ඤතාදි ත්‍රිවිධ �භ්දය

ශු�්‍යතා නිර්වාණය

අනිමිතනේත නිර්වාණය

අප්‍රණීහිත නිර්වාණය

සූත්‍රාභිධර්ම �ද්ශ�ාව�නේහි �ා�ා විධ නිර්වාණ

මිථ්‍යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය.

සම්මුති නිර්වාණය.
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තදං� නිර්වාණය

විෂ්කම්භණ නිර්වාණය.

සමුච්�ඡේද නිර්වාණය

ප්‍රති ප්‍රශ්‍රබ්ධි නිර්වාණය.

නිශ්ශරණ නිර්වාණය.

තෘතීය පරිච්�ඡේදය

ප්‍රථම සූත්‍රය

ද්විතීය සූත්‍රය

තෘතීය සූත්‍රය

චතුර්ථ සූත්‍රය.

පඤ්චම සූත්‍රය.

ෂෂ්ඨ සූත්‍රය.

සප්තම සූත්‍රය.

අෂ්ටම සූත්‍රය

�වම සූත්‍රය

දශම සූත්‍රය.

වච්ඡ��ාතනේත සූත්‍රය.

�පසීව �ාථා

චතුර්ථ පරිච්�ඡේදය

නිව��හි සුඛතනේවය දැකනේවූ සූත්‍ර

ප්‍රථම සූත්‍රය

ද්විතීය සූත්‍රය.

තෘතීය සූත්‍රය

සමසතළිස් භාව�ා පද

පඤ්චකනේඛ�නේධා අනිච්චා

පඤ්චකනේඛ�නේධා දුකනේඛා

පඤ්චකනේඛ�නේධා �රා්�ා.

පඤ්චම පරිච්�ඡේදය

ප්‍රථම අාචායර්‍ය්‍ය වාදය
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ද්විතීය අාචායර්‍ය වාදය

තෘතීය අාචායර්‍ය්‍ය වාදය.

චතුර්ථ අාචායර්‍ය්‍ය වාදය

ප්‍රථමාචාර්ය වාද විනිශ්චය.

ද්විතීයාචායර්‍ය වාද විනිශ්චය

තෘතීයාචායර්‍ය්‍ය වාද විනිශ්චය.

චතුර්ථාචායර්‍ය්‍ය වාද විනිශ්චය �හවතනේ �සා්පාදි�ශ්ෂ විනිශ්චය

කර්තෘ ස�නේදර්ශ� �ාථා

පු�රුතනේපතනේති ක්‍රමය

සංඥාප�ය

පු�රුතනේපතනේති ක්‍රමය

සතනේතනේව ප්‍ර�භ්ද

�යා්නි

සතනේතනේවය�නේ��් මුල

මුවීම

සතනේතනේවය�නේ මුව්වාය ය� දෘෂ්ටිය අුති වූ සුටි.

අභි�ව සතනේතනේව�යා්

නිව�නේ යා�ම�නේ සතනේතනේවය�නේ අඩුවී �ලා්කය හිස්ව� ��ාව� බව

පු�රුතනේපතනේතිය

4 පටු�



�ල්කම්��් සටහ�නේ.....

1926  ඳී  සහ  1927  ඳී  මුල්  වරට  �ව�  �ව�ම  පලකර�  ලද
�ර්රුකා��නේ �ාහිමිය�නේ��් “නිර්වාණ විනිශ්චය හා පු�රුප්පතනේති
ක්‍රමය” ය� �්‍ර�නේථද්වය 1991 ඳී �දව� වරට එකනේ �පාතකනේ වශ�ය�නේ
අප මණනේඩල�ය�නේ එළි දකනේව� ලඳී. 

�්‍ර�නේථකරණය පිළිබ�ද අාධුනික අවධි�ය්ඳී ලිය� ලද �ම් �පාතනේවල
භාෂාව  පිළිබ�ද  අාධුනික  බවකනේ  මිස,  කරුණු  වි�්‍රහය  පිළිබ�ද
අාධුනික  බවකනේ  �ුති  නිසා  නිව�  හා  පු�රුතනේපතනේතිය  පිළිබ�ද
�ුඹුරි�නේ හදාර�නේ�කුට �ම් �පාත �හා�ද අතනේවුලකි. 

යම් කරුණකනේ  පිළිබ�ද  �ප�ලහි  අුති වි�්‍රහයතනේ,  ඒ අ�ුව අටුවා
ටීකාව�නේහි  දැකනේ�ව� �ථරවාඳී  පද  වි�්‍රහයතනේ  එකනේ  තු�නේ  �කාට
හුකිතාකනේ  සරලව  �ුඹුරු  දහම්  කරුණු  පිළිබ�දව  බුදු�නේ
වහ�නේ�ස්��්  අදහස  �තනේරුම්  �ුනීමට  සුලුස්වීම  �ර්රුකා��නේ
�ාහිමිපාණ�නේ  වහ�නේ�ස්��්  කෘතී�නේහි  එ�  ලක්‍ෂණයයි.  පසු
කාල�ය්  �පාතනේ  වල  ඉතා  දියුණුවට  �පණු�ු  �ම්  තතනේතනේවයට
එ�නේ�ට �ාහිමිය�නේ �තනේ වෑය�ම් මූල ලක්‍ෂණය ද �ම් �පා�ත�නේ
�තනේරුම් �ත හුකිය. 

�ලඌකික වි�නේද�ය හා ද්‍රව්‍ය හු�දි�නේවීම ස�දහා නිර්මාණය කර���
අුති  වච�  වලි�නේ  �ලා්�කා්තනේතර  තතනේවයකනේ  වි�්‍රහ  කර�නේ��නේ
�ක�ස්ද  ය� �ුටළුව ජය �ුනීම �ර්රුකා��නේ  �ාහිමිපාණ�නේට
පමණකනේ ��ාව බුදු�නේ වහ�නේ�ස්ට ද මතු වූවකි. ඒ නිසා ම බුදු�නේ
වහ�නේ�ස්  ධමර්‍ම  �ද්ශ�ාවට  පසුබා  �ිය  බවතනේ,  මහා  බ්‍රහ්මයා��්
අාරාධ�ා�ව�නේ ධර්මය �ද්ශ�ා කිරීමට �ුවත තීරණය කළ බවතනේ
ස�දහ�නේ �වයි.  එකල බ්‍රහ්ම සංකල්පය යටපතනේ කර��� මතු වූ
බුද්ධ  සංකල්පය  තුල�ය  කිරීම  පිණිස  �යඳී  අුති  �ම්  අදහස්
�ක�ස් �වතතනේ, භාෂාව �මවලමකනේ වශ�ය�නේ ��� �ලා්�කා්තනේතර
වූ  නිව� �තනේරුම්  කිරීමතනේ,  �තනේරුම්  �ුනීමතනේ,  �කාතරම්  අසීරු
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කාර්යකනේ  වී  ද  ය�නේ�  නිව�  සහ  රහත�නේ  වහ�නේ�ස්  �තනේරුම්
කර�නේ�ට �ද්ශිත සූත්‍රවල එ� පද හරඹ�ය�නේ වටහා හුකිය. 

1927 සිට 1947 දකනේවා �ර්රුකා��නේ �ාහිමිය�නේ��් කිසිදු �පාතකනේ
පල ��ාවීම හා �ම් කාලය ධමර්‍ම පත්‍රිකා පමණකනේ පළවීම තුළ වසර
20 ක පමණ කාලයකනේ භාෂාව පිළිබ�ද �ම් �ුටළුව ජය �ුනීමට
�ාහිමිය�නේ  �තනේ  වෑයම  �තනේරුම්�ත  හුකිය.  ��නේ  වහ�නේ�ස්��්
අනිකනේ �පාතනේ හා සස�ද� විට, කරුණු �තනේරුම් කිරීම අති�නේ සරල,
සු�ම  ��ාවූ  �ම්  �පාතනේ  �දක  පිළිබ�ද  අදහසතනේ,  එය  පාදක
කර��� භාෂාව සකස්  කර�ුනීමතනේ  නිසා �ම් �පාතනේ  �ද�කහි
වටි�ාකම අති විශාලය. 1947 ඳී පල වූ  චතුරා��ර්‍ය්‍ය සත�� භාෂාව
පිළිබ�ද  වූ  අඩුපාඩු  ඉවත  ලා  කියව�නේ�ා��්  අදහස්  සීඝ්‍ර
වර්ධ�යකට  ���  යා  හුකි  �ස්  අදහස්  කුළු  �ු�නේවී�ම්
ලක්‍ෂණය�නේ���නේ යුකනේතව ඉදිරිපතනේ කිරීමට �ාහිමි�යා් සමතනේ �වති.

බුද්ධ  පරිනිර්වාණ�ය�නේ  පසු  ධර්මය  සුඟ�ව�නේ�ට  ��ාඳී  එය
ප්‍රබුද්ධ  ජ�යා��්  යහපත පිණිස විවර කර දු�නේ  මහා  කාශ්‍යප,
මහි�නේද, බුද්ධ�ඝා්ෂාදි මහා සංඝ පරම්පරාවට අයතනේව 2500 බුද්ධ
ජය�නේතිය �ව�ු�ව�නේ නිහ�ඩව විශාල �ස්වයකනේ කර සියකනේ වසරකනේ
අායු  වළ�දා  බුද්ධ  ධර්මය  අ�ුව  ම  සංස්කාරය�නේ  �ක�රහි
පිළිපුඳීමට ශ්‍රාවකය�නේට අ�ුබල ඳී �ලා්කය ඉකනේම වූ  �රේරුකා��නේ
�ාහිමි��නේ��ගේ උදාර �ති අව��ාගේධ කර �නිමි�නේ, ��ාව සත� වසා
අුති මා�ා පට�� �තනේරුම් �ුනීමටතනේ, ඒ ස�ඳහා උ�නේ වහ�නේ�සගේ��ගේ
සර� සු�ම �පාතනේ භාවිතා කිරීමටතනේ, ඒ �පාතනේ පවතනේව�නේ�ට අාධාර
අ�ු�� �ඳ�නේ�ටතනේ, අපි ඔ�ට අාරාධ�ා කරමු. 

�ම් මුද්‍රණ�ය්ඳී  ප්‍ර�යා්ජ�යට �තනේ�තනේ  �පර  මුද්‍රණ�ය්  �සා්දුපතනේ
සටහ�නේ  ම  ය.  එහි  �යදුණු  මා�නී  හා  ��ානි  වනි�තුං�
�ම��විය��් සහාය �ුවත සිහිකර�නේ��නේ �ුණ ප්‍ර�ුණය පිණිසය.
�හාරණ  රෑ  මායා  �්‍රුෆිකනේස්හි  සා�ි�  ජ��කාඩි මහතා��්
සං�ශා්ධිත පරිඝණක අකුරු  අුමුණුමතනේ,  සිකුරු  ප්‍රකාශක�යා්  හි
�ිහා�නේ අ�ුරං� ජ�වරේධ� මහතා ප්‍රමුඛ කායර්‍ය්‍ය මණනේඩල�ය් මුද්‍රණ
සහායතනේ ස්තුති �පරටුව සටහ�නේ කරමි. 

6 පටු�



අප සංරක්‍ෂණ මණනේඩල�ය් කායර්‍ය්‍යය�නේහි නිබ�ද සහාය දකනේව� �රු
සභාපති  කිරිඔරු�වේ  ධම්මා��නේඳ  හිමිය�නේ  ප්‍රමුඛ  ශිෂ්‍ය  ස්වාමී�නේ
වහ�නේ�ස්ලා ද �ම් කටයුතු �ක�රහි දකනේව� ���නේදුව පුසසුමි�නේ
සටහ�නේ කරමි. 

තිසරණ සරණයි!

සී. තනිප්පුලි අාරච්චි 
�රු �ල්කම් 
ශ්‍රී ච�නේදවිමල ධර්මපුස්තක සංරක්‍ෂණ මණනේඩලය 
2007 �දසුම්බර් 14 ව� දි�, 
�පාකුණුවිටඳී ය. 

7 පටු�



සංඥාප�ය

ශ්‍රී ඝ� සු�ත තථා�තය�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ අතීතා��ක කල්ප
�කා්ට් ශතසහශ්‍ර�යහි  පුරිතාමිත පාරමිතා බල�ය�නේ  ප්‍රතිලබ්ධ වූ
මාර්�ඥා�  ඵලඥා�  සවර්‍මඥතාඥා�ය�නේ  කරණ  �කාට  ���
අව�බා්ධ  �කාට  �ව්��ය්‍ය  ජ�ය�නේට  �ද්ශ�ා  කර� ලද්දා  වූ
සකල  �බඌද්ධ  ජ�තාව  විසි�නේ  ප්‍රාර්ථ�ා  කර�ු  ලබ�නේ�ා  වූ
සුඛපිණනේඩායමා�  වූ  නිර්වාණ  ධාතු�ව්  තතනේතනේවය  ලකනේවුසි
�බඌද්ධය�නේට සුව�ස්  දැ� �ුනීම ස�දහා සිය බසි�නේ  කර� ලද
නිර්වා� තතනේතනේවඳීපක �්‍ර�නේථයකනේ �ුතනේතා වූ පාඩුව දුටු අප විසි�නේ
නිරේවාණ විනිශගේච� �ම් වූ �මම �්‍ර�නේථය ලිය�නේ�ට අාරම්භ කර�
ලඳී.  �මහි  පරිච්�ඡේද  පසකනේ  �වයි.  එයි�නේ  ප්‍රථම  පරිච්�ඡේද�ය්
සංකනේ�ෂ්ප�ය�නේ නිර්වාණ තතනේතනේවයද ද්විතීය පරිච්�ඡේද�ය් �ා�ා
විධ  නිර්වාණය�නේද  තෘතීය  පරිච්�ඡේද�ය්  නිව�ට  පුමි�ණ�
අාකාරය හා නිර්වාණ තතනේතනේවයද පරිනිර්වෘත පුද්�ල තතනේතනේවයද
දකනේව�නේ�ා  වූ  �ද්ශ�ාව�නේද  චතුර්ථ  පරිච්�ඡේද�ය්  නිර්වාණ
සුඛතනේතනේවය දකනේව�නේ�ා වූ �ද්ශ�ාව�නේද පඤ්චම පරි�ඡේද�ය් �ා�ා
වාද හා �ා�ා වාදය�නේ��් විනිශ්චයද දකනේවා ති�බ්. 

අප  විසි�නේ  �ම්  �්‍ර�නේථය  කර�  ලද්�ද්  අභිධර්ම  ප්‍රකරණය�නේ
අතු�ර�නේ ධර්මසං�ණී විභඞ්� කථාවතනේථු ය� ප්‍රකරණ තු��නේ එ�
නිර්වාණය දකනේව� �ද්ශ�ාව�නේ  හා  ඳීඝනිකාය,  මජ්ක්‍ධිම නිකාය,
සංයුකනේත  නිකාය,  අං�ුතනේතර  නිකාය,  ය�  නිකාය  සත�රහි
නිරේවාණ�  සම්බ�නේධව  වදාරා  ති�බ�  සූත්‍ර  සිය  �ණ�කනේද
�දා��යහි හා ඉතිවුතනේතක�යහි එ� �ද්ශ�ා කීපයකනේද �ථර �ාථා
විමා�  වතනේථු  නිද්�ද්ස  ��තනේති  අාදි  ප්‍රකරණය�නේහි  අුතුම්
�ද්ශ�ාද ඒ ඒ �ද්ශ�ාව�නේ��් අර්ථ කථා ටීකාද විශුද්ධි මාර්�ය
හා එම ටීකාව ද බුරුම භාෂා�ව�නේ ති�බ� නිබ්බා� ඳීපනී �ම් වූ
�්‍ර�නේථයකනේ  හා  තවතනේ  �්‍ර�නේථය�නේද  අුසුරු  කිරී�මනි.  �ුමුතනේ  �මහි
දකනේවා අුතනේ�තනේ සූත්‍ර ස්වල්පයකනේ පමණකි. 
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අති සූක්‍ෂම වූ නිර්වාණ ධාතු�ව් තතනේතනේවය ම�නේදබුද්ධිකය�නේට අප
වු�නේ��නේ විසි�නේ ��ාව සර්වඥවරයකු විසි�නේ ද අව�බා්ධ කරවිය
��ා�හ්. අප��් ව්‍යායාමය මධ්‍යම ප්‍රමාණ ඥා��ය�නේ හා තීක්‍ෂණ
ඥා��ය�නේ  යුකනේත  වූව�නේට  අව�බා්ධ  කරවීම  පිණිසය.  මධ්‍යම
ප්‍රමාණ ඥා��ය�නේ  යුකනේත වූව�නේට �තනේරුම් �ත හුකි ව� පරිදි
�්‍ර�නේථය  හුකිතාකනේ  �තනේසාහ�ය�නේ  ලිහිල්  �කාට  සම්පාද�ය
�ක�ළමු.  එ�හතනේ  �මය  වරකනේ  �දවරකනේ  බුලී�ම�නේ  සියල්ල�නේට
නිර්වාණ තතනේතනේවය අව�බා්ධ කර�ත හුකි ��ා�ව්. එබුවි�නේ �ම�
��ා�තනේ�ර� �ණකුයි පසු ��ා�ුස කාරණ� අව��ාගේධ ව� තුරු
සිහි �ුවණි�නේ �ුකනේතව �ුවත �ුවත �ු�ි� �ුතු �. �මහි ප්‍රථම
පරිච්�ඡේද�ය�නේ ම කල්‍යාණ පෘථ�්ජ�ය�නේ විසි�නේ දත හුකි පරිදි
නිර්වාණ තතනේතනේවය දත හුකි �ව්. 

නිර්වාණය ප්‍රත්‍යක්‍ෂ වශ�ය�නේ ද�නේ��නේ එයට පුමිණියා වූ අායර්‍ය්‍යය�නේ
වහ�නේ�ස්ලා  පමණකි.  පෘථ�්ජ�ය�නේ  විසි�නේ  ��නේ  වහ�නේ�ස්ලා��්
වච�ා�ුසාර�ය�නේ  දතයුතු  �ව්.  ��නේවහ�නේ�ස්ලාට  එය
පෘථ�්ජ�ය�නේට සුව�ස්  අව�බා්ධව� පරිදි ප්‍රකාශ කිරීමට වච�
�ුතනේ�තනේ  ය.  කුමකනේ  �හයි�නේ  ද  යත�හාතනේ,  �ලා්ක ව්‍යවහාර�යහි
�ලා්කයා විසි�නේ ��ා ද�නේ�ා ලද අර්ථය�නේ ප්‍රකාශ කිරීමට වච�
�ුති බුවිනි. �ලා්ක ව්‍යවහාර�යහි වූ වච� ව�ාහි පළමු �කාට
අර්ථය  දැ�,  ද�නේ�ා  ලද  අර්ථය  ප්‍රකාශ  කිරීම  ස�දහා
�පඌරාණිකය�නේ විසි�නේ සම්මත කර� ලද්දාහු �වති. නිර්වාණ�යහි
වූ �ුණය�නේ ප්‍රකාශ කළ හුකි වච� ව�ාහි �ලා්ක ව්‍යවහාර�යහි
�බා�හා්  �වති.  එබුවි�නේ  අායර්‍ය්‍ය�නේ  වහ�නේ�ස්ලා  ඒ  ඒ  නිර්වාණ
�ුණය�නේ  නිමිතනේත  �කාට  �ුණවාචක  ශබ්දවලි�නේ  �ුණීභූත
නිර්වාණය  ප්‍රකාශ  කළහ.  ��නේ  වහ�නේ�ස්ලා  විසි�නේ  ඒ  ස�දහා
ප්‍රකාශිත වච�ද �බා�හා් �වති. 

අසංඛතං අ�තං අ�ාසවං 
සච්චඤ්ච පාරං නිපු�ං සුදුද්දසං 
අජජ්ජරඤ්ච ධුවං අප�ලාකි�ං 
අනිදස්ස�ං නිප්පපඤ්චං ස�නේතං 
.
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අමතං පණීතඤ්ච සිවඤ්ච �ඛමං 
තණනේහකනේඛ�යා අච්ඡරියඤ්ච අබ්භූතං 
අනීතිකං අනීතිකධම්මං 
නිබ්බා� �මතං සු��ත� �දසිතං 
.
අබ්‍යාපජ්ක්‍ධං විරා��ා ච 
සුද්ධි මුතනේති අ�ාල�යා 
ඳීපං තාණඤ්ච �ලණඤ්ච 
සරණඤ්ච පරායණ�නේති 

�ම් සලායත� ව�්�  අසංඛත සංයුකනේතක�ය්  එ� �ාථා  වලි�නේ
නිර්වාණවාචී ශබ්ද�යා්  දැකනේ�වති.  �මයි�නේ  “අසංඛත” ශබ්ද�ය�නේ
සංස්කරණය ��ාකර� ලද භව �මුති නිර්වාණ �ුණය නිමිතනේත
�කාට  නිර්වාණය  ප්‍රකාශ  කර�ු  ලු�බ්.  “අ�ත”  ශබ්ද�ය�නේ
තෘෂ්ණාභාවය නිමිතනේත �කාට නිර්වාණය ප්‍රකාශ කර�ු ලු�බ්. �ම්
වච� වලි�නේ  පෘථ�්ජ�ය�නේට  ඒ  ඒ  �ුණ  අව�බා්ධ  ව� �මුතනේ
�ුණීභූත  නිර්වාණය  අව�බා්ධ  ��ා�ව්.  ඒ  ව�ාහි
පරම්පරාභතාචාර්�ය්‍යා්ප�ද්ශා�ු�ම�ය  �කාට  පෘථ�්ජ�ය�නේ
විසි�නේ දත යුතු �ව්. නිවර්‍මාණය ප්‍රකාශ කර�නේ�ා වූ පාල්‍යාර්ථකථා
ටීකාව�නේහි අර්ථය විපරීතාකාර�ය�නේ ��� �ා�ා වාද අුති කර
�ුනීමට  �හ්තුව  ද  �ම්  වච�ාර්ථ  දුරව�බා්ධතනේතනේවයමය.
පරම්පරාභතාචාර්�ය්‍යා්ප�ද්ශ  ��ාමුතිව  තමාම  �පාතනේ  බලා
���නීම  කළා  වූද  එබ�දු  අාචාර්�ය්‍යා්ප�ද්ශ  අුසුරු  කළා  වූද
අුතුම්හු අප ර�ට් �ා�ාකාර�ය�නේ නිර්වාණය ප්‍රකාශ කර�නේ�ට
පට�නේ��� ති�බ්. 

යමකු විසි�නේ  සත්‍ය පහදා දු�නේ කල ද ඔවුහු  තමා �පර කී ක්‍රම
වලට  විරුද්ධ  වූ  සියල්ල  ඕවා  බුරුම  බණය,  සිංහල  බණ
��ා�ව්ය,  සිංහල බණ �පාතනේ  වල ඕවා  �ුතය ය�ාදිය කියා
අඥය�නේ රවටා තමා��් පණනේඩිතකම රැක ��නේ�ට �තනේසාහ කරති.
යමකනේ තීරණය කර�ත හුකි ඥා��ය�නේ හී� වූ පක්‍ෂභජ�ය කර�
සුළු වූ අුතුම්හු සිංහල බණයයි කීවාම �කතරම් අසත්‍යකනේ වුවතනේ
සත්‍යයයි ද ධර්මයයි ද පිළි�නිති. බණවල බුරුම, සිංහල, සියම්,
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ජප�නේ  අාදි  �භ්දයකනේ  �ුතතනේ  වර්තමා� කාල�ය්  නිවුරදි  �ලස
ධර්ම වි�ය දතනේ ප�ඩිවරු�නේ අුතනේ�තනේ බුරුම�ය් ය. ඊට �හ්තුව �ම්
එරට අද දකනේවාතනේ ශාස�යට අ�නේතරායකනේ ��ාවී ශාස� පරම්පරාව
අවිච්ඡි�නේ�ව පුවුතනේම ය. අප ර�ට් �පර පට�නේ පුවත අාවා වූ
ශාස�  පරම්පරාව  හා  �බා�හා්  �පාතනේපතනේද  �ෂ්ටප්‍රාප්ත  වූහ.
බුරුම�ය් අද දකනේවාම අර්ථකථා සහිත පිටකත්‍රයට ස�නේ� �ුටපද
විවරණාදිය  හා  තවතනේ  සිය�ණ�නේ  ඒ  භාෂා�ව�නේ  කර�  ලද
බණ�පාතනේ ද අුත. එරට වුඩ විසූ �ා�ාශාස්ත්‍රය�නේහි හා ත්‍රිපිටක
ධර්මය�යහි  විශාරද  ප�ඩිවරයකු  වූ  සුටකටතනේ  අධික  �්‍ර�නේථ
සමූහයක  කතුවර�යකනේ  වූ  �ල්ඩිශයා�ඩා්  �මි�නේ  ප්‍රසිද්ධ  වූ
මහාස්ථවිරය�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ කර� ලද නිබ්�ා� දීපනි �ම් වූ
�්‍ර�නේථය අප කෘතියට ද ම�හා්පකාරී විය.  එරට ඉ�නේ  අ�්‍ය වූද
නිර්වාණය �ු� කර� ලද පිටු (400) සාරසියය (500) ප�නේසියය
පමණ අුති  �්‍ර�නේථ  කීපයකනේ  ද  �ව්.  එයි�නේ  �ම්භීරා�ම්භිර  මහා
නිබ්�ුත  දීපනී �ම්  වූ  �්‍ර�නේථ�ය�නේ  �කාටසකනේ  අුම්.  ධරේමරතනේ�
පඩිතුමා  ජීවතනේව  සිටි�  කාල�ය්ඳී  සිංහල  භාෂාවට  පරිවර්ත�ය
�කාට  �කනේමිණිපහ�නේ පත්‍ර�යහි  ප්‍රසිද්ධ  කර වූ�ය්  ය.  ඒ ව�ාහි
එරට වුසි පණනේඩිතය�නේ විසි�නේ පිළි��නේ�ා ලද �්‍ර�නේථයකනේ ��ා�ව්.
එහි කර්තෘ වූ ශීලාදි �ුණය�නේ කරණ �කාට��� අති ප්‍රසිද්ධ වූ
��ඌරවාර්හ  ජා�රාභිධා� මහා  ස්ථවිරපාදය�නේ  වහ�නේ�ස්��්
ශිෂ්‍ය�යකනේ වූ  �බා�හා්  �්‍ර�නේථය�නේ��් කතුවර�යකනේ වූ  විසුඳගේධාචාර
�ායක ස්වාමිපාදයාණ�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ කර� ලද ඡඳගේඳපිධා�නි
�ම්  වූ  විශුද්ධිමාර්�ය  වුනි  �්‍ර�නේථයකනේ  �ව්.  එහි  නිර්වාණය
දැකනේවියයුතු  තු�  ස්වකීය  අාචාර්යාණ�නේ��්  නිර්වාණ  විනිශ්චය
තිබිය ඳී  ��ගේඩිශ�ා��ාගේ �ම් වූ  මහා  ස්ථවිර  පාදය�නේ  වහ�නේ�ස්
විසි�නේ ලිය� ලද ඊට �ව�ස් වූ නිර්වාණ විනිශ්චයකනේ දකනේවා ති�බ්.
එයි�නේ ය�ථා්කනේත �්‍ර�නේථය ��නේ වහ�නේ�ස්��් ශිෂ්‍යය�නේ විසි�ුතනේ පිළි
��ා��නේ�ා  ලද  බව ස්ඵුට  �ව්.  එය අුම්.  ධර්මරතනේ� ප�ඩිතුමා
විසි�නේ �මරට පළකර�ු ලුබීම නිසාද එතුමා��් ඊට අ�ුව ලිය�
ලද ලිපි නිසා ද ඒ මත පිළි�තනේ අය අප ර�ට් ද අුති විය හුකි
�හයි�නේ  හා  තවතනේ  අයට  එබ�දු  මත  අුති  ��ාවීම  පිණිසතනේ  ඒ
වාදය�නේ සම්බ�නේධව හා තවතනේ ��ා�යකනේ වාදය�නේ �ු�ද සංකනේ�ෂ්ප
විනිශ්චයවල් �මහි පඤ්චම පරිච්�ඡේද�ය් දකනේවා අුත. 
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�රේරුකා��නේ ච�නේඳවිම� �ති.
වුල්ලබඩ ප�නේසල, 
පා�දුර. 
ක්‍රි.ව. 1926 
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ප්‍රථම පරිච්�ඡේදය

නිරේවාණ විනිශගේච�

��මාගේ තසගේස භ�ව�තාගේ අරහ�තාගේ සම්මා සම්�ුඳගේධසගේස

සිද්ධ සුද්ධා මිත�ු�ණා නිබ්බා�ං නිබ්බ�ං ජ��,
�බා�ධසි �යා මහා වී�රා ��ම තං සිරසා තිධා.
.
සිද්ධියා සුද්ධියා ස�නේතා යං �සවිංසු රම�හස�යා,
විසුද්ධං �තනේතමං ධම්මං ��ම තං සිරසා තිධා.
.
සිද්ධා විසුද්ධතා යස්ස සුද්ධිමා�ම්ම සබ්බ�සා
සිද්ධ සිද්ධස්ස සංඝස්ස ��ම තං සිරසා තිධා.

අ�ශ්ෂ  �ඥයධර්ම  විෂ�යහි  ජීර්ණ  පත්‍ර�යකනේහි  දිවස  සංතප්ප
�ාරාචයකනේ  �ස්  විනිවිද  ය�නේ�ා  වූ  අ��නේත  ඥා�  බල�ය�නේ
සම�නේවා�ත  වූ  විමුකනේති�ායක  වූ  �ලා්�කක  ශිවංකර  වූ  අප
භා�්‍යවතනේ  සම්‍යකනේසම්බුද්ධය�නේ  වහ�නේ�ස්  �බා්ධිද්‍රුම  මූල�යහිඳී
ප්‍රති�ව්ධ  �කාට  ���  ��්ඝටිතඥාදි  අපරිමිත  �ව��නේය
ජ�ය�නේට  අව�බා්ධ  කරවා  වදාර�  ලද්දා  වූ  සංසාර  දුඃඛ
සා�ර�යහි නිම�්� සතනේතනේවය�නේට අසහාය ප්‍රතිෂ්ඨාව වූ පරමාර්ථ
සත්‍ය වශ�ය�නේ සියලු කල්හි ම විද්‍යමා� වූ බුද්ධ ප්‍ර�ත්‍යකබුද්ධ
ක්‍ෂීණාශ්‍රවය�නේ වහ�නේ�ස්ලා පුමිණ පරම ප්‍රීතී�නේ පි�ා �ද�නේ අු�ුවා
වූ සකල 

කනේ�ල්ශ භාරය�නේ��්  විමුකනේති�ය�නේ  ශා�නේත සුඛ  ස්වරෑප වූ  ධර්ම
රතනේ�යකනේ අුතනේ�තනේ ය. ඊට නිර්වාණයු යි කිය�ු ලු�බ්. 

ඒ  නිර්වාණ  ධර්මය  ව�ාහි  පෘථිවි  වෘක්‍ෂ  පර්වතාදිය  �ම�නේ
සටහ�කනේ  අුතනේතා  වූ  �හා්  හට  �තනේතා  වූ  ධර්මයකනේ  ��ා�ව්.
නිත්‍යවු  පවතනේ�ා  �හයි�නේ  කිසි  ක�ලක  අභාවයට  පුමි�ණ�
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ධර්මයකනේ ද ��ා�ව්. �ලා්කය ඉකනේම පුවති �හයි�නේ �ලා්�කා්තනේතර
වූවකි.  �ම�ලා�වහි  �හා්  පර�ලව්හි  ��ාව� �හයි�නේ  යම් කිසි
දිශාවක �ද්ශයක ��ා පිහිටියා වූ ධර්මයකි. සකල සතනේවය�නේ��් ම
නිලීය� ස්ථා�ය වුව ද තමා �ක�රහි එක ද සතනේතනේවයකු �ුතනේතා
වූ  ධර්මයකි.  �බා�හා්  සතනේතනේවය�නේ  පුමි�ණ� �මුතනේ  ඔවු�නේ��්
පුමිණී�ම�නේ පූර්ණතනේවයකනේ  �හා්  ��ා පුමිණී�ම�නේ �ඌ�තනේවයකනේ
�හා්  �ුතනේතා  වූ  ධර්මයකි.  පුරාණාභි�වතා  හී�ප්‍රණීතතාදි
�භ්දයකනේ ද �ුතනේතා වූ  ධර්මයකි. තමා �ක�රහි කිසි වි�දිය යුතු
සුවයකනේ  ��ාමුතිව  පරම  සුඛයවු  පවතනේ�ා  ධර්මයකි.  එක  ද
සතනේතනේවයකු  තමා  �ක�රහි  ��ාමුතිව  සකල  සතනේවය�නේ��්
ප්‍රතිෂ්ඨාව  වූ  ධර්මයකි.  පරම  �ම්භිර  දුර්දශ  ධර්මයකි.
අ��නේතාපරිමාණ සුඛ සුභ �ුණ�ය�නේ යුකනේතව පරමාර්ථ වශ�ය�නේ
ඒකා�නේත�ය�නේ විද්‍යමා� ධර්මයකි. 

�ම�ස්  �ලඌකික  මහා  ජ�යා  විසි�නේ  විඥාත  වූ  රෑප  ශබ්දාදි
�ලඌකික ධර්මය�නේට අතිශයි�නේ විසදෘශවු පරම සූක්‍ෂම භාව�ය�නේ
පවතනේ�ා  වූ  නිර්වාණ ධර්මය ස්ක�නේධ  ධාතනේවායත�ාදි  ධර්මය�නේ
සම්බ�නේධ දැනීම ��ාමුතනේතා වූ අ�නේධ පෘථ�්ජ�ය�නේ විසි�නේ ද දත
හුකි  ��ා�ව්.  ස්ක�නේධ  අාදි  ධර්ම  විභා�  ද�නේ�ා  වූ  කල්‍යාණ
පෘථ�්ජ�ය�නේට  අ�ුමා�  වශ�ය�නේ  දත  හුකි  �ව්.  අායර්‍ය්‍ය
පුද්�ලය�නේට ම මා�ර්‍යඥා� ඵලඥා�ය�නේ���නේ ප්‍රත්‍යක්‍ෂව දැකිය හුකි
�ව්. �ලා්ක�යහි අ�නේධ පෘථ�්ජ��යා් ජාත්‍ය�නේධය�නේ වුනි �වති.
කල්‍යාණ පෘථ�්ජ��යා්  ම�දකනේ  �පනී ම අුති පටල සහිත අුස්
අුතිය�නේ වුනි �වති. අාර්ය�යා් පිරිසිදු අුස් අුතිය�නේ වුනි �වති.
ඒකා�නේත�ය�නේ විද්‍යමා� වූ නීලපීතාදි වර්ණ�යා්  ජාත්‍ය�නේධය�නේට
සවර්‍මප්‍රකාර�ය�නේ දර්ශ�ය ��ා�වති. පටල සහිත අුස් අුතිය�නේට
ස්වල්ප  වශ�ය�නේ  දර්ශ�ය  �වති.  පිරිසිදු  අුස්  අුතිය�නේට
සර්වප්‍රකාර�ය�නේ  දර්ශ�ය  �වති.  ඉදි�නේ  ජාත්‍ය�නේධය�නේ  විසි�නේ
ඒකා�නේත�ය�නේ  විද්‍යමා�  �මුතනේ  තමාට  අවිෂය  වූ  නීලපීතාදි
වර්ණය�නේ  �ලාව  �ුතියයි  කියා  �ම්  එය  සම්පූර්ණ�ය�නේ  ම
අසත්‍යකනේ ම �ව්. හු�දකනේ එය අුස් අුතනේත�නේ��් හාස්‍ය පිණිස ම
�ව්.  එ�ම�නේ  ම  අායර්‍ය්‍යය�නේට  ප්‍රත්‍යක්‍ෂ  වශ�ය�නේ  ද  කල්‍යාණ
පෘථ�්ජ�ය�නේට  අ�ුමා�  වශ�ය�නේ  ද  දර්ශ�ය  ව�නේ�ා  වූ
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ඒකා�නේත�ය�නේ  විද්‍යමා�  වූ  නිර්වාණ  ධර්මය  තමාට  ��ා
�ප���  �හයි�නේ  අ�නේධ  පෘථ�්ජ�ය�නේ  විසි�නේ  �ුතුයි  කිය�ු
ලු�බ් �ම් එය සම්පූර්ණ�ය�නේ ම අසත්‍යයකනේ ම �ව්. එය නිව�නේ
පසකනේ කර� ලද අායර්‍ය්‍යය�නේ��් හාස්‍යය පිණිස ම �ව්. එ�හයි�නේ
තම තමා��්  �දා්ෂ�ය�නේ  ම  තම තමාට ��ා  �ප��� �මුතනේ
නිර්වාණ ධර්මය ඒකා�නේත�ය�නේ  අුති  බව දත යුතු.  එය  අ�නේධ
පෘථ�්ජ� භාවය  ඉකනේමවා  කල්‍යාණ පෘථ�්ජ� භාවයට පුමිණ
අ�ුමා�ඥා��ය�නේ  දත  හුකි  �ව්.  පළමු�කාට  අ�ුප�මය්‍ය
වශ�ය�නේ  දතනේ  තු�ුතනේතාට  ම  මාර්�ඥා�  ඵලඥා�ය�නේ
කරණ�කාට ප්‍රත්‍යක්‍ෂ වශ�ය�නේ දැකිය හුකි �ව්. ප්‍රත්‍යක්‍ෂ වශ�ය�නේ
දකනේ�ා ලද කල්හි ම දුකි�නේ මිදිය හුකි �ව්. එ�හයි�නේ තම තමා
විසි�නේ  ලබා  �ුනීමට  බලා�පා�රාතනේතු  ව�  පරම  රමනීය  වූ
නිර්වාණපුරය  �ු�  දැනීම  අුතිකර  �ුනීමට  පෘථ�්ජ�  වූ
සියල්ල�නේ විසි�නේ ම �ප්‍රා්තනේසාහි විය යුතු ය. 

�මහි  නිර්වාණයුයි  කිය�  ලද්�ද්  කනේ�ල්ශස්ක�නේධය�නේ��්
නිරව�ශ්ෂ  නි�රා්ධයයි.  එ�ම්  :–  මතු  ඉපඳීමට  කිසිවකනේ  �ශ්ෂ
��ාවී  �ූපද�ාකාර�ය�නේ  සිදුව�  නි�රා්ධයයි,  නිවීමයි,
��ාපුවුතනේමයි.  “නි�රා්ධය  නිවීම  ��ාපුවුතනේම”  ය�
වච�ය�නේ���නේ අදහස් කර� නි�රා්ධ තු�කි. 

එ�ම්: 

(1) උප�නේ සංසගේකාර ධරේම��නේ��ගේ ක්‍ෂණ�කනේ පාසා සිදුව� භඞ්��. 

(2)  �ිනි  නිවීම.  මුවීම  ��ාදී�නේහි  අඳහසගේ  කර�  �ාමරූප
පරම්පරාව�නේ��ගේ සි�දීම. 

(3) මතු කිසික��ක �ූපඳ�ාකාර���නේ සිදුව� අ�ුතනේපාඳ නි�රාගේධ�
ය� �මාව්හුයි. 

�මයි�නේ පූර්ව නි�රා්ධතනේවය ව�ාහි �ප�නේ සංස්කාර ධර්මය�නේ��්
බි�ඳී  අතුරුදහ�නේ  වීමයයි  කිය� ලද  සිස්  බ�වකි.  ඔවුහු  අනිත්‍ය
සම්බ�නේධ කථා�වහි අභි�ප්‍ර්ත නි�රා්ධ�යා් යි. නිර්වාණ කථා�වහි
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ව�ාහි  කිසික�ලක  �ූපද�ා  නියා�ය�නේ  සිදුව�  �ාම  රෑප
ධමර්‍මය�නේ��්  අ�ුතනේපාද  නි�රා්ධය  ම  අභි�ප්‍ර්ත  �ව්.  �ම්  ව�ාහි
පූර්�වා්කනේත අභාවද්වය හා අතිශයි�නේ විසදෘශ වූ පරමාර්ථ වශ�ය�නේ
විද්‍යමා� වූ අතීතා�ා�ත වර්තමා� ය� කාලත්‍ර�ය�නේ මුකනේත වූ
සූක්‍ෂම ධර්මයකි. ය�ථා්කනේත ස්වභාවික නි�රා්ධයා��් හා අ�ුතනේපාද
නි�රා්ධ�ය් �ව�ස කිය�ු ලබ� �පමා�ව�නේ දත යුතු. 

රාත්‍රී කාල�ය් තමා කිසි ක�ලක ��ා �ිය විරෑ �ප�දසකට �ියා
වූ එකනේතරා පුරුෂ�යකනේ �තම �පර මඟ සිටවා තිබූ කණුවකනේ දැක
අම�ුෂ්‍ය�යකුයි  මහතනේ  භයට  පතනේවිය.  ම�ද  �ව්ලාවකනේ  බි�ය�නේ
කණුව  �දස  බලා  සිටි�  කල  ��ා�සල්වී  ති�බ�  �හයි�නේ
අම�ුෂ්‍ය සංඥාව දුරුවී බය නිවී �ි�ය්  ය එකල්හි  පුරුෂ �තම
�ුවතතනේ ඉදිරියට �ම�නේ ක�ළ් ය. ස්වල්පයකනේ ඉදිරියට �ම�නේ කළ
ඉකනේබිති �ුවතද  අම�ුෂ්‍ය  සංඥාව පහළ වී  භය �ප�නේ��නේ  ය.
ඉකනේබිති පසුබුස බලා සිටි� කල්හි �ුවතතනේ �පර �ස් ම භය නිවී
�ි�ය් ය. �ම�ස් ඉදිරියට �ම�නේ කර� කල භය �වමි�නේ ද පසුබුස
සිටි� කල භය ස�නේසි��දමි�නේ ද කණුව ඉකනේමවා යා ��ාහුකිව
ය�ථා්කනේත පුරුෂයා කණු�ව�නේ අෑතනේව සිටි� කල එකනේ පුරුෂ�යකනේ
�තම  මහතනේ  වූ  අා�ලා්කය  අුති  �ිනිහුලකනේ  ���  කණුව
සමීප�ය�නේ �ි�ය් ය. එකල්හි යා�ත ��ාහුකිව සිටි පුරුෂ �තම
අා�ලා්කය කරණ �කාට ��� කණුව දැක භය නිවී නිර්භයව
කණුව ඉකනේමවා �ි�ය් ය. 

�ම් �පමා�වහි කිය� ලද පුරුෂයාට භය නි�රා්ධ (නිවීම්) �දකකනේ
විය.  එ�ම් අා�ලා්ක�ය�නේ  කණුව දැකීමට ප්‍රථම �ුවත �ුවත
හට�තනේ  භ�ය්  නිවීම එකකි. අා�ලා්ක�ය�නේ  කණුව දැකී�ම�නේ  වූ
භය නිවීම එකකි. එයි�නේ පළමු සිදුවූ භය නිවීම �ප�නේ භ�ය් අභාව
මාත්‍රයමුයි.  ඒ කිසිවකනේහු��්  අභාවය වූ  සිස්  බව මතු භය ��ා
ඉපඳීමට �හ්තු ��ා ව� බුවි�නේ ඒ අවස්ථාවට භය ��ාමුති මුතනේ
කණුව කරා ය� විට වහාම භය �පදි�නේ��නේ  ය.  අා�ලා්ක�ය�නේ
කණුව  දැකී�ම්ඳී  වූ  භය  නි�රා්ධය  �ම්:-  කණුව  කණුවකනේමයයි
නිශ්චයට ��ා පුමිණි�ය්  �ම් කණුව කරා  ය� කල ව�නේ�ට
තිබුණු  භය ��ා  ඉපඳී  යාමයි.  ඒ  ව�ාහි  යට  කී �ප�නේ  භ�ය්
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නි�රා්ධය �ම�නේ භයාභාව මාත්‍රයකනේ ��ාව මතු කණුව කරා ය�
කල ද භය �ූපදි�ාකාර�ය�නේ පවතනේ�ා වූ ඒකා�නේත�ය�නේ අුතනේතා
වූ  ශා�නේති  ස්වභාවයකි.  ඒ  නි�රා්ධයා��්  ශකනේති�ය�නේ  ය�ථා්කනේත
පුරුෂයාට කණුව කරා යා�ම්ඳී �පර �පදිමි�නේ තිබුණු භය �තනේසාහ
�කාට  ද  �පදවා  �ත ��ා  හුකනේ�කනේ  ම  ය.  කුමකනේ  �හයි�නේ  ද
යත�හාතනේ?  ඒකා�නේත�ය�නේ  කණුව  අම�ුෂ්‍ය�යකනේ  ��ාව�  බව
දැ��තනේ �හයිනි. ඒ දැනී�ම�නේ පසු අ�්‍යයකු විසි�නේ ද ඒ භය ඔහුට
�පදවා දිය ��ාහුකනේ�කනේ ම ය. 

�ම් �පමා�වහි දකනේව� ලද �ප�නේ බි�යහි නි�රා්ධය �ම�නේ �ප�නේ
සංස්කාර  ධර්මය�නේ��්  භඞ්�ය  හා  ස�නේතතිවිච්�ඡේදය  දත  යුතු.
අ�ුතනේපාද නි�රා්ධය, අා�ලා්ක�ය�නේ කණුව දැකී�ම�නේ සිදු වූ භය
නි�රා්ධය �ම�නේ දතයුතු. අා�ලා්කය කරණ �කාට ��� ප්‍රත්‍යක්‍ෂ
වශ�ය�නේ කණුව දැකී�ම�නේ අ�ුතනේපාද නි�රා්ධ�ය�නේ නිරුද්ධ වූ භය
මතු හට ��ා��නේ�ාකනේ �ම�නේ විදර්ශ�ාඥා�ා�ලා්ක�ය�නේ සංස්කාර
ධර්මය�නේ��් ලකනේෂණත්‍රය දැකී�ම�නේ අ�ුතනේපාද නි�රා්ධය�නේ නිරුද්ධ
වී ය� කනේ�ල්ශ ස්ක�නේධ�යා් මතු කිසික�ලක හට ��ා ��නේ�ාහු
ය. කනේ�ල්ශ ප්‍රහාණය කර� ලද රහතු�නේ වහ�නේ�ස්ලාට කනේ�ල්ශ�යා්
�ම්  �කබ�නේ�දා්  �දා්�හා්යි  බුලීමට  වතනේ  ස්වස�නේතා��යහි
කනේ�ල්ශය�නේ  �පදවා  �ත  ��ා  හුකනේ�කනේ  ය.  �ම�ස්  ස්වභාවික
නි�රා්ධයා��් හා අ�ුතනේපාද නි�රා්ධයා��් �ව�ස දත යුතු. 

එකනේ  එකනේ  පුද්�ලයකු��්  කනේ�ල්ශස්ක�නේධ�යා්  සතර  වාරයකඳී
අ�ුතනේපාද නි�රා්ධ�ය�නේ නිරුද්ධ �වති. එහි පිළි�වල �ම�ස් දත
යුතු.  �ශ්‍රා්තඅාපතනේති  මා�ර්‍යකනේෂණ�යහිඳී  මා�ර්‍යයා��්  ශකනේති�ය�නේ
�දසුට වුදෑරුම් වූ මිථ්‍යාදෘෂ්ටිය �තවදෑරුම් නියත මිථ්‍යාදෘෂ්ටිය
අෂ්ට ප්‍ර�භ්ද වශ�ය�නේ හා �ෂා්ඩෂ ප්‍ර�භ්ද වශ�ය�නේ දකනේව� ලද
විචිකිතනේසාවය  ය�  �ම්  ධර්ම�යා්  නිරුද්ධ  �වති.  සකෘදා�ාමි
මාර්�ක්‍ෂණ�යහි  ඔඌදාරික කාමරා�  ව්‍යාපාද�යා්  නිරුද්ධ  �වති.
අ�ා�ාමී මාර්�ක්‍ෂණ�යහි තුනී වූ කාමරා� ව්‍යාපාද�යා් නිරුද්ධ
�වති.  අර්හතනේ  මාර්�ක්‍ෂණ�යහි  රෑපරා�  අරෑපරා�  මා�ාවිද්‍යාදි
�ශ්ෂ  සකලකනේ�ල්ශ�යා්  නිරුද්ධ  �වති.  �ම්  කනේ�ල්ශ  නි�රා්ධය
සිදුව� පිළි�වළ යි. 
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ස්ක�නේධය�නේ  අතු�ර�නේ  ව�ාහි  �ශ්‍රා්තඅාපතනේති  මා�ර්‍යකනේෂණ�යහි
අපා�යහි  �පද�ා සකල ස්ක�නේධ�යා්  ද  භව සතකි�නේ  මතු�යහි
ඉපදිය හුකි වූ කාම සු�තිය සම්බ�නේධ වූ සකල ස්ක�නේධ�යා් ද
නිරුද්ධ  �වති.  සකෘදා�ාමි  මාර්�කනේෂණ�යහි  ඳී  කාමභව�යහි
එකනේවරකනේ ඉපඳීමට ඉඩ තබා එහි �ුවතතනේ ඉපදිය හුකි වූ �සසු
ස්ක�නේධ�යා් නිරුද්ධ �වති. අ�ා�ාමි මාර්�කනේෂණ�යහි මතු කාම
භව�යහි ඉපදිය හුකි වූ ඉතිරි ස්ක�නේධ�යා් නිරුද්ධ �වති. අර්හතනේ
මා�ර්‍යක්‍ෂණ�යහි  වර්තමා�  ස්ක�නේධ  කය  හුර  සංසාර�යහි  මතු
ඉපදිය හුකි වූ සකල ස්ක�නේධ�යා් ම නිරුද්ධ �වති. �ම් ස්ක�නේධ
නි�රා්ධය සිදු ව� පිළි�වළ යි. 

�ම�ස්  අ�ුතනේපාද  නි�රා්ධ�ය�නේ  නිරුද්ධ  ව�නේ�ා  වූ  කනේ�ල්ශ
ස්ක�නේධ�යා්  �බා�හා්  වූ  �මුතනේ  කනේ�ල්ශස්ක�නේධ  �ණ�ා�ව�නේ
නි�රා්ධ �බා�හා් �ණ�කනේ ද ��ා�වතනේ. සතර වාරයකඳී නිරුද්ධ
ව� �මුතනේ ප්‍රමාණ වශ�ය�නේ නි�රා්ධ සතරකනේ ද ��ා�වතනේ. පුද්�ල
ප්‍රමාණ�ය�නේ �බා�හා් �ණ�කනේ ද ��ා�වතනේ. ඒ බව කිය�ු ලබ�
�පමා�ව�නේ දත යුතු. එකනේ අයකු��් ශරීර�යහි පිළිකා එකනේ දහස්
ප�නේසියයකනේ  එකවිට හට�තනේහ.  පළමු�වනි වර �භෂජ්‍යා�ල්පය
කළ කල්හි එයි�නේ සත�ර�නේ �කාටසකනේ සුව වූහ. �ම�ස් �ද�වනි
වරද තු�නේ�වනි වරද �බ�හතනේ �ුල්වූ කල්හි �කාටස බු�ි�නේ සුව
වූහ. සතර�වනි වර �ුල්වූ කල්හි සියල්ලම සුව වී කුලුල් පවා
�ුතිවී ��ාස් ප්‍රකෘති ශරීරය ම විය. 

�ම් �පමා�වහි  කිය� ලද පිළිකා�වා්  ව�ාහි  �ම් එකකනේය �ම්
අනිකකනේය ය�ාදි වශ�ය�නේ �ව�නේකිරීමට කරුණු වූ අකනේ මුල් අාදිය
අුතනේ�තා් ය. ඔව්හු දැවූ සටහ�කනේ අුතනේතා වූ ධමර්‍ම�යා් ය. එ�හයි�නේ
පිළිකා  එකනේදහස්  ප�නේසියයකනේ  බව  කිවහුකි  �ව්.  පිළිකා  සුවය
�ුමුති  අා�රා්�්‍ය  ව�ාහි  දැවූ  සටහ�නේ  සහිත  වූවකනේ  ��ා�ව්.
පිළිකාතනේ  පිළිකා  සුවයතනේ  අතර  කතා  කිරී�ම්ඳී  සම්බ�නේධතාවයකනේ
අුතුවාකනේ  �ම�නේ  �ප��� �මුතනේ  ඔවුහු  ලක්‍ෂණ වශ�ය�නේ  අහස
�පා�ලාව �ස් දුර වූවාහු �වති. අා�ලා්කයතනේ අ�නේධකාරයතනේ �ම�නේ
අ��්‍යා්�්‍ය ප්‍රතිපක්‍ෂ වූවාහු �වති. පිළිකාව�නේට �ම�නේ පිළිකා සුවය
�මුති අා�රා්�්‍යයට මුලකනේ �ුතනේ�තනේ ය. පිළිකාව�නේට �ම�නේ පිළිකා
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සුවයට මුදු�කනේ  ��ාමුතනේ�තනේ  ය.  පිළිකාව�නේට ප්‍රමාණයකනේ  අුතතනේ
පිළිකා  සුවයට  ප්‍රමාණයකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  පිළිකාව�නේට  වර්ණයකනේ
අුතතනේ පිළිකා සුවයට වර්ණයකනේ අුතනේ�තනේ ��ා�ව්. එ�හයි�නේ දැවූ
සටහ�නේ සහිත වූ  පිළිකා �ම�නේ  දැවූ  සටහ�නේ �ුතනේතා වූ  පිළිකා
සුවය  �ම්  එක  සුවයක  �ම්  අනිකනේ  සුවයකුයි  �ව�නේ  කළහුකි
��ා�ව්.  පිළිකා  සුව�ය්  අකනේ  මුල්  අාදියකනේ  කිසිවකුට  දැකනේවිය
��ා�හ්. එ�හයි�නේ එකනේදහස් ප�නේසියයකනේ වූ පිළිකාව�නේ��් ම සුවය
අා�රා්�්‍ය -�මුති එක ම ධර්මයකනේ බව දත යුතු. 

තවද පිළිකා සනිමිතනේත (සටහ�නේ අුති) ධර්ම වූ �හයි�නේ �ම් පළමු
�වනි  වර  සුව  වූ  පිළිකා�වා්  ය.  �ම්  �ද�වනි  වර  සුව  වූ
පිළිකා�වා්ය ය� අාදි වශ�ය�නේ වාර ප්‍රමාණ�ය�නේ ද �බදිය හුකි
�වතනේ. අනිමිතනේත ධරේම වූ (සටහ�කනේ �ුතනේතා වූ) අා�රා්�්‍ය ව�ාහි
�ම් පළමු�වනි පිළිකා සුවය �ම් �ද�වනි පිළිකා සුවය ය� අාදි
වශ�ය�නේ වාර ප්‍රමාණ�ය�නේ �බදිය හුකි ��ා�ව්. සියල්ල සුව වූ
පසු සුව�ය් �කාණකනේ �සවිය ��ා�හ්. එ�හයි�නේ සතර වාර�යහිඳී
ම වූ  සුවය එකම අා�රා්�්‍ය බව දත යුතු.  �ම් එකවර හට�තනේ
එකනේදහස්  ප�නේසියයකනේ  වූ  පිළිකාව�නේ��්  සුවය  පමණකනේ  ��ාව
ඔහු��්  ශරීර�යහි  ඒ අාතනේම භාව�යහි  හට ��� සුව වූ  අ�්‍ය
�රා්�ය�නේ��් යම් සුවයකනේ අුතනේ�ම් එයද අ�ා�ත�යහි හට ���
සුව  ව�නේ�ා  වූ  �රා්�ය�නේ��්  යම්  සුවයකනේ  ව�නේ��නේ  �ම්  ඒද
වර්තමා� පිළිකා  සුවය ද ය� සියල්ල ම ද එක ම ධර්මයකි.
�රා්��යා් ව�ාහි සනිමිතනේත ධර්ම වූ �හයි�නේ �ව�නේ �ව�නේ වූවාහු
�වති. එපමණකනේ ද ��ාව අ�මත�්� අතීත සංසාර�යහි �ප�නේ�ා
වූ සකල භවය�නේහිම ඔහු��් ශරීර�යහි හට�තනේ යම් �රා්� සුවයකනේ
�ව් �ම් ඒද අ�ා�ත භවය�නේහි හට��නේ�ා වූ �රා්�ය�නේ��් යම්
සුවයකනේ  ව�නේ��නේ  �ම් ඒද  වර්තමා� භව�යහි  �රා්�  සුවය  හා
�ව�නේ එකම ධර්මයකනේ �ව්. �රා්� හා අාතනේම භාව සනිමිතනේත ධර්ම
වූ  �හයි�නේ  �බා�හා්  �වති.  එපමණකනේ  ��ාව  සියයකනේ  වූ
පුද්�ලය�නේ��්  ද  දහසකනේ  වූ  පුද්�ලය�නේ��්  ද  දස  දහසකනේ  වූ
පුද්�ලය�නේ��්ද  අතීතා�ා�ත වර්තමා� ය� කාලත්‍ර�යහි  සකල
භවය�නේහි  හට ��නේ�ා වූ  සකල �රා්�ය�නේ��්  ම සුවය ද යටකී
පුද්�ලයා��්  �රා්� සුවය ද ය� සියල්ල එක ම ධර්මයකනේ �ව්.

19 පටු�



පුද්�ල�යා් ව�ාහි සනිමිතනේත ධර්ම වූ �හයි�නේ �බා�හා් �ණ�කනේ
�වති. 

�ම් �පමා�වහි දකනේව� ලද පරිදි සතර වාරයකඳී සුව වූ එකනේ දහස්
ප�නේසියයකනේ වූ පිළිකාව�නේ��් සුවය එකම අා�රා්�්‍යය වූවාකනේ �ම�නේ
සතර වාරයකනේ හි නිවී ය� එකනේ දහස් ප�නේසියකනේ කනේ�ල්ශය�නේ��් හා
ස්ක�නේධය�නේ��්  නි�රා්ධය කනේ�ල්ශස්ක�නේධ �ණ�ා�ව�නේ  �බා�හා්
�ණ�කනේ ද ��ා�ව්. සතර වාරයකඳී නිරුද්ධ වීම නිමිතනේත �කාට
වාර  ප්‍රමාණ�ය�නේ  සතරකනේ  ද  ��ා�ව්.  �බා�හා්  සතනේතනේවය�නේ��්
�ා�ාවිධ  �රා්�  සුවය  හා  පිළිකා  හට  �තනේතා  වූ  පුද්�ලයා��්
�රා්� සුවයතනේ එකම ධර්මයකනේ වූවාකනේ �ම�නේ නිව�ට පුමි�ණ�නේ�ා
වූ  සකල  සතනේතනේවය�නේ��්  ම  කනේ�ල්ශස්ක�නේධ  නි�රා්ධය  පුද්�ල
�ණ�ා�ව�නේද �බා�හා් �ණ�කනේ ��ාව එකකනේ ම �ව්. 

කනේ�ල්ශ ස්ක�නේධ හා පුද්�ල�යා් සනිමිතනේත ධර්ම�යා් ය. (සටහ�නේ
අුති ධර්ම�යා් ය) නි�රා්ධය ව�ාහි අනිමිතනේත (සටහ�කනේ �ුති)
ධර්මයකි.  සනිමිතනේත  ධර්ම  වූ  කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධ  පුද්�ල�යා්  �ම්
එකකනේ  යයි  �ම් අනිකකනේයුයි  �ව�නේ  කළ හුකි �වති.  අනිමිතනේත
ධර්මයකනේ  වූ  කනේ�ල්ශ ස්ක�නේධ නි�රා්ධය (නිව�) එ�ස්  �බා�හා්
�ණ�කනේ ව� පරිදි �ව�නේ කළ හුකි ��ා�ව්. 

කනේ�ල්ශස්ක�නේධ  නි�රා්ධය  ය�  වච��ය�නේ  අදහස්  කර�  ලද
කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධ�යා්  ද  අතීත�යහි  �ූප�නේ�ා  වූද  අ�ා��යහි
�ූපදි�නේ�ා වූ ද වර්තමා��යහි ඉපිද �ුතනේතා වූද කාල විමුකනේත 

කනේ�ල්ශස්ක�නේධ�යා් �වති. එ�හයි�නේ ඔවුහු ද අනිමිතනේත ධර්ම�යා්
ය.  (සටහ�කනේ  �ුතනේතා  වූ  ධර්ම�යා්  ය.)  චතුර්  මාර්�ය�නේ��්
වශ�ය�නේ සතර වාරයකඳී ප්‍රහාරණය කිරීම නිමිතනේත�කාට �ා�ා
විධ කනේ�ල්ශ හා �ා�ා විධ ස්ක�නේධ ��� කිය�ු ලු�බ්. එ�ස්
වුවතනේ ඒකා�නේත�ය�නේ ඔවු�නේ��් ද �ා�තනේවයකනේ ��ා ලු�බ්. �මය
අව�බා්ධ  කර  �ුනීමට ම�දකනේ  දුෂ්කර  වූවකි.  සිහි�ුවණි�නේ  �යඳී
මුළා ��ාවී යථාර්ථය අව�බා්ධ කර �ත යුතු. 
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නිර්වාණය  හට  �ුනීමකනේ  හා  බි�ඳීමකනේ  ��ාමුතිව
නිත්‍යව පවතනේ�ා බව

නිර්වාණ ධාතු�ව�නේ අ�්‍ය වූ සකල සංස්කාර ධර්මය�නේ��් ම හට
�ුනීමකනේ හා බි�ඳී අතුරුදහ�නේවීමකනේ (අවසා�වීමකනේ) අුතනේ�තනේ ය. හට
�ුනීම ම ඔවු�නේ��්  සංස්කාර ධර්ම භාවයට කාරණය �ව්. හට
�ුනීම �මුති පූර්ව�කා්ටිය අුතනේතා වූ ධර්මය�නේ��් බි�ඳීම �මුති
පශ්චිම  �කා්ටිය  ද  ඒකා�නේත�ය�නේ  ම  අුතනේ�තනේ  ම  ය.  නිර්වාණ
ධර්මය  ව�ාහි  හට  �ුනී�ම�නේ  හා  බි�ඳී�ම�නේ  පිරිසි�දි�ු  ලබ�
පූර්වාපර  �කා්ටිද්ව�ය�නේ  �ව�නේව  නිත්‍යව  පවතනේ�ා  ධර්මයකි.
නිර්වාණ ධර්මයට පමණකනේ එ�ස් පුවතිය හුකි බව හා සංස්කාර
ධර්මය�නේට �ම�නේ පට�නේ �ු�නේමකනේ හා අවසා�යකනේ �ුති බව කිය�ු
ලබ� �පමා�ව�නේ දතයුතු. 

එකනේ �ප�දසක විෂ වෘක්‍ෂ සමූහයකනේ ති�බ්. ඔවුහු එක එකකනේ සියකනේ
වර්ෂය බු�ි�නේ  පවතනේ�ාහුය. එක එක වෘකනේෂයකනේහු��්  අුවෑ�ම�නේ
අ�්‍ය  වූ  එක  වෘක්‍ෂය  බු�ි�නේ  අභි�ව  වෘක්‍ෂ  ද  එක  එක
වෘක්‍ෂයක���නේ හට ��නේ�ාහුය. �ම�ස් පුවත එ�නේ�ා වූ ඒ වෘක්‍ෂ
සමූහ�ය් පුවුතනේම පිළිබ�ද අතීත කාලය ද �ම�තකුයි පිරිසි�දිය
��ා�හ්.  අ�ා�ත�යහිද  ප්‍රමාණ  කළ  ��ාහුකි  කාලයකනේ
පරම්පරාව ��ාසි�ඳී  පුවතිය හුකි අවකාශය ද  ති�බ්.  එකනේතරා
පුරුෂ�යකනේ  �තම  විෂ  වෘක්‍ෂය�නේ���නේ  ව�නේ�ා  වූ  භය  දැක
වෘක්‍ෂය�නේ වි�ාශ කිරීම ස�දහා එකල ප�ස් වර්ෂයකනේ වයස්�ත වූ
වෘක්‍ෂය�නේහි විෂහුල් ප්‍ර�ව්ශ �ක�ළ් ය. ඒ �හ්තු�ව�නේ ඒ වර්ෂ�යහි
හට�ත යුතුව තිබූ පුෂ්ප ඵල හට ��ා�තනේහ. �ම�ස් මල් පිපීම හා
පල �ුනීම සි�ඳී �ි�ය�නේ බීජ පරම්පරාව සි�ඳී ��ාස් ඒ වෘක්‍ෂ�යා්ද
ඉ�නේ  මතු  ප�ස්  වර්ෂයකි�නේ  අභාවප්‍රාප්ත  වූහ.  �ම�ස්  ඒ
ප්‍ර�ද්ශ�යහි  මතු  ප්‍රමාණ  විෂයාතික්‍රා�නේත  කාලයකනේ  මුලුල්�ලහි
පුවතිය හුකිව තිබූ විෂ වෘක්‍ෂ පරම්පරාව හාතනේපසි�නේ ම නිරුද්ධව
�ි�ය් ය. 

�ම්  �පමා�වහි  කිය�  ලද  පුරුෂයා��්  ප්‍ර�යා්��ය�නේ  �තනේපාද
�හ්තු  නි�රා්ධ�ය�නේ  �ූපද�ා  බවට  පුමිණියා  වූ  පුෂ්ප  ඵල
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වෘක්‍ෂ�යා් ව�ාහි ඒකා�නේත�ය�නේ සටහ�නේ වශ�ය�නේ �පර තිබුණා වූ
පුෂ්පඵල වෘක්‍ෂ�යා් ��ා�වති. ඔවුහු ම�ුෂ්‍යය�නේ��් ව්‍යවහාර�යහි
පමණකනේ අුතනේතා වූ පුෂ්ප ඵල වෘක්‍ෂ�යා් �වති. එ�හයි�නේ ඔවුහු �ම්
මතු  අසවල්  දි�  පුළව�නේ�ා  වූ  වෘක්‍ෂය,  �ම්  අසවල්  දි�
පුළව�නේ�ා වූ වෘක්‍ෂය ය�ාදි වශ�ය�නේ පට�නේ �ුනී�ම�නේ පිරිසි�දිය
හුකනේකා  වූ  පුෂ්ප  ඵල වෘක්‍ෂ�යා්  ද  ��ා�වති.  �ම් අසවල්  දි�
වි�ාශයට පුමි�ණ�නේ�ා වූ වෘක්‍ෂය ය�ාදි වශ�ය�නේ අවසා��ය�නේ
පිරිසි�දිය හුකනේකාහු ද ��ා�වති. �ම් වෘක්‍ෂය මහතනේය, �ම් වෘක්‍ෂය
කුඩාය  ය�ාදි  වශ�ය�නේ  සටහ�නේ  හා  ප්‍රමාණ�ය�නේ  පිරිසි�දිය
හුකනේකාහු ද ��ා�වති. �ම�ස් ද්‍රව්‍ය සංස්ථා�ාදි වශ�ය�නේ ප්‍රකටව
��ාදැකනේවිය හුකි පුෂ්ප ඵල වෘක්‍ෂ�යා් ව�ාහි නි�රා්ධයට �හවතනේ
හට ��ා�ුනීමට ��ාපුමිණියාහු �ම් මතු ඒකා�නේත�ය�නේ ඉපිද
පවතනේ�ා �හයි�නේ ඒකා�නේත�ය�නේ �ුතනේතා වූ ධර්ම�යා් යයි ද කිව
හුකි  ��ා�ව්.  එ�හයි�නේ  ඔවුහු  ද්‍රව්‍ය  වශ�ය�නේ  �ුතනේතා  වූ  ද
ඒකා�නේත�ය�නේ  �ුතනේතාහු  ��ාව�නේ�ා  වූ  ද  පරමාර්ථ  වශ�ය�නේ
අසවල්  ධර්මය  යයි  �ව�නේ  �කාට  දැකනේවිය  ��ාහුකනේකා  වූ  ද
අ�්‍යතර ධර්ම නියාම ධාතුවකනේ යයි දතයුතු. 

�මහි  නි�රා්ධයයි  කිය� ලද්�ද්  �තනේපාද  �හ්තූ�නේ��්  නි�රා්ධය
�ුවූ�ය් �ම් මතු හට �ුනීමට අවකාශය අුතුව තුබූ  පුෂ්ප ඵල
වෘක්‍ෂය�නේ��්  හට ��ා�ුනීමටයි.  �ප�නේ  �ාම රෑප ධර්මය�නේ��්
භඞ්� සඞ්ඛ්‍යාත අභාව නි�රා්ධ�ය්  පූර්ව�කා්ටිය (පට�නේ  ��නේ�ා
ස්ථා�ය)  නිරුද්ධ  වූ  ධර්මය�නේ��්  පශ්චිම �කා්ටි�ය�නේ  පිරිසි�දිය
හුකි �ව්.  පුවති ධර්මයා��්  �ුති වී�ම් පට�නේ  අභාවය පට�නේ
�නී. ද්‍රව්‍ය සංස්ථා� වශ�ය�නේ �ප�නේවිය හුකි කිසිවකනේ �ුතනේතා වූ
යටකී  පුෂ්ප  ඵල  වෘක්‍ෂය�නේ��්  අ�ුතනේපාද  නි�රා්ධ�ය්  මුල්
�කලවරකනේ එ�ස් ලුබිය හුකි ��ා�ව් ම ය. නිරුද්ධ ව� ධර්මය
තමා අවිද්‍යමා� බුවි�නේ එකල්හි විෂ හුල් ප්‍ර�ව්ශ කළ දි�ය �හා්
හුල් ප්‍ර�ව්ශ කර� ලද වෘක්‍ෂ සමූහය අභාවයට පුමිණි දි�ය �හා්
පුෂ්ප  ඵල  වෘක්‍ෂ  නි�රා්ධයා��්  පූර්ව  �කා්ටිය  (පට�නේ  ��නේ�ා
ස්ථා�ය)  ��ාව�  බව  දතයුතු.  වස්තු  වශ�ය�නේ  පවතනේ�ා
ධර්මය�නේ��්  ��ාපුවුතනේමකනේ  �හවතනේ  වි�ාශ  වීමකනේ  අුතනේ�තනේ  ය.
වස්තු වශ�ය�නේ ��ාපවතනේ�ා ස්වභාවය වූ නි�රා්ධයා��් �ුවත
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��ාපවතනේ�ා  ස්වභාවයකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  එබුවි�නේ  නි�රා්ධයා��්
පශ්චිම  �කා්ටියකනේ  �හවතනේ  නි�රා්ධ�ය්  �ුවත  නි�රා්ධයකනේ
�ුතනේ�තනේ  ය.  ඉදි�නේ  ය�ථා්කනේත  පුෂ්පඵල  වෘක්‍ෂ�යා්  �ුවත  හට
�තනේතාහු  �ම්  ඔවු�නේ��්  නි�රා්ධය  ��ාවීය.  නි�රා්ධයට
පුමිණියාහු �ම් ඒ පුෂ්පඵල වෘක්‍ෂ�යා් මතු කිසික�ලක හට ��ා
��නේ�ාහු  ය.  එ�හයි�නේ  නි�රා්ධය  ව�ාහි  පශ්චිම  �කා්ටියකනේ  ද
��ාමුතිව සියලු කල්හි ම එක�ස් පවතනේ�ා වූ නිත්‍ය ධර්මයකනේයයි
දතයුතු. 

යටකී �පමා�වහි නිරුද්ධවීයු යි  කිය� ලද පුෂ්පඵල වෘක්‍ෂය�නේ
�ම�නේ  මාර්�ාධි�ම�ය�නේ  නිරුද්ධව�නේ�ා  වූ  කනේ�ල්ශස්ක�නේධ�යා්
වස්තු  වශ�ය�නේ  ඒකා�නේත�ය�නේ  අුතනේතා  වූ  ධර්ම�යා්  ��ා�වති.
ඔවු�නේ��් �ම් පට�නේ �ු�නේමය, �ම් අවසා�ය, �ම් එකනේ �කා�කනේය,
�ම් අනිකනේ �කා�ය, �ම් එකකනේය, �ම් අනිකකනේ ය ය�ාදි වශ�ය�නේ
�ව�නේ  කිරීමට  �හ්තු  ව�නේ�ා  වූ  �තනේපාදව්‍යය  සඞ්ඛ්‍යාත
පූර්වාපරා�නේතද්වය හා සංස්ථා� ද �ුතනේතාහුය. ඔවුහු මාර්�යා��්
ශකනේති�ය�නේ අ�ුතනේපාද නි�රා්ධයට ��ාපමුණුව� ලද්දාහු �ම් මතු
ඔවු�නේ��් හට �ුනීම ඒකා�නේත �හයි�නේ ඒකා�නේත�ය�නේ �ුතනේතාහු ද
��ා�වති.  එ�හයි�නේ  ඔවුහු  පරමාර්ථ  ධර්මය�නේ  අතරි�නේ  අසවල්
ධර්මයයි  දැකනේවිය හුකි ��ා වූ  අ�්‍යතර ධර්ම නියාම ධාතුවකනේ
යුයි දතයුතු. 

�මහි  කනේ�ල්ශස්ක�නේධ  නි�රා්ධයුයි  කිය�  ලද්�ද්  සංස්ථා�
වශ�ය�නේ  ඒකා�නේත�ය�නේ  �ුතනේතා  වූ  ය�ථා්කනේත  කනේ�ල්ශ
ස්ක�නේධය�නේ��් මතු ��ා ඉපඳීමටයි. �ප�නේ කනේ�ල්ශස්ක�නේධය�නේ��්
නි�රා්ධයයි  කිය�  ලද  අභාව�යහි  පට�නේ  �ුනීම  නිරුද්ධ  වූ
ධර්මයා��්  භඞ්� සඞ්ඛ්‍යාත පශ්චිම �කා්ටි�ය�නේ  පිරිසි�දිය හුකි
�ව්. පුවති ධර්මයා��් �ුතිවී�ම�නේ පසු ඒ ඒ ධර්මය�නේ සම්බ�නේධ
අභාවය  පට�නේ��නේ�ා  �හයිනි.  �ම්  �ූප�නේ�ා  වූ
කනේ�ල්ශස්ක�නේධය�නේ��්  නි�රා්ධය  ව�ාහි  එ�ස්  පට�නේ��නේ�ා  වූ
ස්ථා�යකනේ  ��ා  ලු�බ්.  කනේ�ල්ශ  ප්‍රහාණය  කර�නේ�ා  වූ  මාර්�
චිතනේතයා��්  භඞ්�ක්‍ෂණ  සඞ්ඛ්‍යාත  පශ්චිම  �කා්ටිය  �හා්
අ�ුපාදි�ශ්ෂ  පරිනිර්වාණය  සිදුව�  අවස්ථාව  �හා්
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කනේ�ල්ශස්ක�නේධය�නේ��්  අ�ුතනේපාද  නි�රා්ධ  සඞ්ඛ්‍යාත  නිර්වාණ
ධාතු�ව්  පට�නේ  ��නේ�ා  ස්ථා�ය  ��ා�ව්.  එ�හයි�නේ  නිර්වාණ
ධාතුව යට කී පුෂ්ප ඵල නි�රා්ධය �ම�නේ පට�නේ �ුනීමකනේ (හට
�ුනීමකනේ) �ුතනේතා වූ හට �ුනීමට අභව්‍ය වූ ධර්මයකනේ බව දතයුතු.
පුෂ්පඵල නි�රා්ධ�ය් පශ්චිම �කා්ටියකනේ �ුතුවාකනේ �ම�නේ නිර්වාණ
ධර්මය පශ්චිම �කා්ටිය �ුතනේතා වූ පශ්චිම �කා්ටියකනේ 

අුති වීමට අභව්‍ය වූ ධර්මයකි. ඒ ව�ාහි අ�මත�්� සංසාරය හා
සමප්‍රමාණව පට�නේ�ු�නේමකනේ �හා් අවසා�යකනේ ��ාමුතිව නිත්‍යයව
පවතනේ�ා ධර්මයකි. 

නිර්වාණයා��් �ලා්�කා්තනේතර භාවය හා පිහිටියා වූ
දිශා �ද්ශයකනේ ��ාමුති බව

පරමාර්ථ  වශ�ය�නේ  හා  ප්‍රඥප්ති  වශ�ය�නේ  විද්‍යමා�  වූ  සකල
ධර්ම�යා්  ම �ලඌකික �ලා්�කා්තනේතර වශ�ය�නේ  �දවුදෑරුම් �ව්.
එයි�නේ  මාර්�  ඵල  නිර්වාණ  ය�  ධර්ම�යා්  �ව  �ද�
�ලා්�කා්තනේතර  �ම්  �වති.  �සස්�සා්  �ලඌකික  �ම්  �වති.
ක්‍ෂණයකනේ පාසා බි��දමි�නේ පවතනේ�ා �හයි�නේ ද පරම්පරා වශ�ය�නේ
කලකනේ පුවතී සි�ඳී ය� �හයි�නේ ද ස්ක�නේධ�යා් �ලා්ක �ම් �වති.
සතනේතනේව පුද්�ල ස්ත්‍රී පුරුෂාදි ප්‍රඥප්තී�නේ��් ව�ාහි එ�ස් �ුසීමකනේ
වු�සීමකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  �මුතනේ  ස්ක�නේධය�නේ��්  �ුසී�ම�නේ
වු�සී�ම�නේ ඔවුහු  ද අදර්ශ�යට පුමි�ණ� �හයි�නේ  ඔවු�නේට ද
�ලා්කයයි ම කිය�ු ලු�බ්. නිර්වාණය �ම් �ලා්ක නි�රා්ධයයි. ඒ
�ලා්ක  නි�රා්ධය  �ලා්කය  හා  අසම්බ�නේධව  �ලා්කය  ඉකනේම
පවතනේ�ා ධර්මයකි. එ�හයි�නේ නිර්වාණ ධාතුවට �ලා්�කා්තනේතරයුයි
කිය�ු ලු�බ්. දිශා වශ�ය�නේ හා �ද්ශ වශ�ය�නේ ව්‍යවහාර කර�ු
ලබ�නේ��නේතනේ �ලා්කයයි කිය� ලද ධර්ම�යා්මුයි. �ලා්ක නි�රා්ධය
වූ  නිර්වාණ  ධාතුව��්  ඔවු�නේ  හා  �ුටීමකනේ  පුකිළීමකනේ
සම්බ�නේධවීමකනේ �ුතනේ�තනේ ය. එ�හයි�නේ දශ දිශාව�නේ අතු�ර�නේ යම්
කිසි දිශාවක �හා් යම් කිසි ප්‍ර�ද්ශයක �හා් නිර්වාණ ධාතුව �ුති
බව දතයුතු. 

24 පටු�



අනිමිතනේත ධර්මයකනේ වූ නිර්වාණයා��් පුවුතනේමට සනිමිතනේත ධර්ම
වූ  වෘක්‍ෂ  පර්වතාඳී�නේට  �ම�නේ  පිහිටීමට  අවකාශ�යකනේ  වුවම�ා
��ා�ව්.  එ�හයි�නේ  පිහිටියා  වූ  ස්ථා�යකනේ  �ුත�හාතනේ
නිර්වාණයකුදු  �ුතයුයි  ��ාසුලකිය  යුතු  ය.  සතර  අඟලකනේ
පමණ  වූ  කුඩප�තකනේහි  �යාදු�කනේ  පමණ  වූ  පර්වතච්ඡායාවකනේ
දර්ශ�ය  �ව්.  පර්වතච්ඡායා�ව�නේ  ලක්‍ෂ�ය�නේ  පං�ුවකුදු  මහතනේ
��ාවූ කුඩපත තුළ ඒසා මහතනේ වූ ඡායාවකනේ �ුතනේ�තනේයයි යමකු
විසි�නේ  කිය�ු  ලු�බ් �ම් එය සම්පූර්ණ�ය�නේ  අසත්‍යකනේ  ම �ව්.
කුඩා  වූ  වස්තුවකනේ  තුළ  විශාල වස්තුවකනේ  පුවතිය හුකියයි  කීම
�්‍යාය වි�රා්ධී  වූවකි.  �මුතනේ  �ම් කාරණය ඒකා�නේත සත්‍යයකි.
එ�ම�නේම  පිහිටියා  වූ  ස්ථා�යකනේ  ��ාමුතිව  නිර්වාණ  ධාතුව
පවතීය ය�ු  �ම්  �ලා්�කා්තනේතර  ධර්ම  කථා  විෂ�යහි  ඒකා�නේත
සත්‍යයකනේ බව දතයුතු. 

නිව��හි සතනේවය�නේ ��ාමුති බව

�ලඌකික  මහ  ජ�යා  විසි�නේ  සතනේව�යා්යුයි  ව්‍යවහාර  කර�ු
ලබ�නේ��නේ  ස්ක�නේධය�නේට  ම ය.  ස්ක�නේධ  පඤ්චක�ය�නේ  අ�්‍ය වූ
සතනේතනේව සඞ්ඛ්‍යාත ම�ුෂ්‍ය�යකනේ �හා් �දවි�යකනේ �හා් බ්‍රහ්ම�යකනේ 

�හා්  �ුතනේ�තනේ  ය.  �ල්,  සුණු,  දැව  අාදිය  අුති  කල්හි  ��යකනේ
අුතනේ�තනේ  ය. �ුති කල �ුතනේ�තනේ  ය. එ�ම�නේ ස්ක�නේධ පඤ්චකය
අුති කල්හි ම සතනේතනේව�යා්යුයි කිය� ලද ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම�යා්
අුතනේතාහුය.  �ුති  කල්හි  �ුතනේතාහුය.  ස්ක�නේධය�නේ��්  අ�ුතනේපාද
නි�රා්ධය වූ නිර්වාණ ධාතුව අ�නේධකාරයා��් ප්‍ර�ව්ශයට අවිෂය වූ
සූර්යා�ලා්කය �ම�නේ ස්ක�නේධය�නේ��් පුමිණීමට මිශ්‍ර වීමට අවිෂය
වූ ධර්මයකි. ස්ක�නේධ සම්බ�නේධ�ය�නේ පවතනේ�ා වූ සතනේතනේව පුද්�ල
ප්‍රඥප්තීහු  ද  ස්ක�නේධය�නේට  අවිෂය  වූ  නිව�ට  ��ා
පුමි�ණ�නේ�ාහුය.  එ�හයි�නේ  කනේ�ල්ශ  ප්‍රහාණය  කර�  ලද
රහත�නේවහ�නේ�ස්ලා ඊට පුමි�ණ� �මුතනේ එක ද සතනේතනේවයකු එහි
�ුතනේ�තනේ යුයි දත යුතු. 

25 පටු�



සතනේතනේවය�නේ��්  ��ාපුමිණී�ම�නේ  �ඌණතනේවයකනේ  �හා්
පුමිණී�ම�නේ පූර්ණතනේවයකනේ ��ාමුති බව

නි�රා්ධයට  පුමි�ණ�  අවස්ථා�ව්ඳීතනේ  සටහ�නේ  වශ�ය�නේ
ඒකා�නේත�ය�නේ �ුතනේතා වූ ස්ක�නේධය�නේ සම්බ�නේධ සතනේතනේව පුද්�ලාදි
ප්‍රඥප්තීහු  ඒ  නි�රා්ධය  වූ  වහාම,  අභාවයට  පුමි�ණති.
සියල්ල�නේ��්  කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධ  නි�රා්ධය  ශා�නේති  ලක්‍ෂණ�ය�නේ
විද්‍යමා�  එකම  අසංඛත  ධාතුව  �ව්.  එ�හයි�නේ  අ�මත�්�
සංසාර�යහි  බුද්ධතනේවයට  පුමිණි  අ��නේත  බුදු  වරු�නේ��්
ශාස�ය�නේහි  සූවිසි  අසංඛ්‍යය  බු�ි�නේ  නිර්වාණයට  පුමිණි
රහතු�නේ��්  වශ�ය�නේ  නිර්වාණ�ය්  පූර්ණතනේවයකනේ  ද  �ුතනේ�තනේ  ය.
��ා පුමිණී�ම�නේ  �ඌණතනේවයකනේ  ද  �ුතනේ�තනේ  ය.  �ම�ස්  එක ම
ධර්මයකනේව පවතනේ�ා �හයි�නේ රහත�නේ වහ�නේ�ස්ලා��් නිව� හී�ය,
බුදු  වරු�නේ��්  නිව� ප්‍රණීතය ය�ාඳී�නේ  හී� ප්‍රණීත �භ්දයකනේ  ද
�ුතනේ�තනේ  ය.  මීට  චතුරසඞ්ඛ්‍යකල්පලක්‍ෂයකි�නේ  මතු�යහි
බුද්ධතනේවයට පුමිණි ඳීපංකර සර්වඥය�නේ වහ�නේ�ස්��් ශාස��යහි
වූ කනේ�ල්ශ ස්ක�නේධ නි�රා්ධය පරණය, ��ායුම් බුදු�නේ��් සසු��හි
වූ කනේ�ල්ශස්ක�නේධ නි�රා්ධය අලුතනේය ය�ාදි වශ�ය�නේ �භ්දයකනේ ද
�ුතනේ�තනේ ය. 

නිර්වාණයා��් පරම සුඛතනේවය

සුඛය ව�ාහි  �ව්දයත සුඛය,  ශා�නේති සුඛයුයි  �දවුදෑරුම් �ව්.
එයි�නේ  තම  තමා  විසි�නේ  ලබා  ��නේ�ා  ලද  ම�ුෂ්‍ය  දිව්‍ය  බ්‍රහ්ම
සම්පතනේතී�නේ  අ�ුභව  කිරීම  �ව්දයිත  සුඛ  �මි.  ඒ  ව�ාහි  තම
තමා��්  අ��ය්  ප්‍රමාණ�ය�නේ  කහවණුවකනේ  අ��ා  වූ  සුඛය,
කහවණු  සියයකනේ,  දහසකනේ,  ලක්‍ෂයකනේ,  අ��ා  වූ  සුඛය  ය� අාදි
වශ�ය�නේ  බහු  ප්‍ර�භ්ද  �ව්.  එයි�නේ  කහවණුවකනේ  පරිත්‍යා�  �කාට
ලුබිය යුතු වූ �ුටුම් අාදියකනේ බුලීම �හා් මිහිරි ශබ්දයකනේ ශ්‍රවණය
කිරීම �හා්  සු��නේධයකනේ අාඝ්‍රාණය කිරීම �හා්  රසවතනේ අාහාරයකනේ
අ�ුභව කිරීම �හා් සුඛස්පර්ශයකනේ කිරීම �හා් කහවණුවකනේ අ��ා
වූ �ව්දයිත සුඛයයි. �සස්ස ද �ම් �යි�නේ දතයුතු. 
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පුමිණ  පවතනේ�ා  වූ  ද  කල්  ��ා��ාස්  පුමි�ණ�නේ�ා  වූ  ද
පුමි�ණනේ�දා්  ��ා  පුමි�ණනේ�දා්යි  තු�වමි�නේ  සිටිය  යුතු  වූ  ද
අනිෂ්ට විපතනේතී�නේ��්  නිවීම ශා�නේති සුඛ �මි. �ම් සුඛය ව�ාහි
යටකී ම�ුෂ්‍ය, දිව්‍ය, බ්‍රහ්ම සම්පතනේ වි�ඳීම �ම�නේ වි�දිය යුතු සුවයකනේ
��ාව පුමිණ ති�බ�නේ�ා වූ ද පුමිණීමට තිබුණා වූ ද දුඃඛය�නේ
���නේ මිඳීම් මාත්‍රයකි. එය ද කහවණුවකනේ අ��ා සුවය, කහවණු
සියයකනේ,  දහසකනේ,  ලක්‍ෂයකනේ,  �කා්ටියකනේ  අ��ා  සුවය  ය�  අාදි
වශ�ය�නේ ��නේ වුදෑරුම් �ව්. එයි�නේ කහවණුවකනේ පරිත්‍යා� �කාට
ලුබිය  යුතු  වූ  �රා්�ාදි  දුඃඛයකි�නේ  මිඳීම  කහවණුවකනේ  අ��ා  වූ
ශා�නේති සුඛයයි. �සස්ස ද �ම් �යි�නේ දතයුතු. 

�ම් සුඛ �දවර්�ය අතු�ර�නේ �ව්දයිත සුඛය ලාමක සුඛයයි. ශා�නේත
සුඛය  ප්‍රණීත  සුඛයයි.  හිස  රුජාවක  සුවය  ඉතා  ලාමක  වූ
ශා�නේතියකි.  �මුතනේ  යම්කිසි  සිටුවරයකුට  හට���  ති�බ�
හිසරුජාව සුව කළ හුකි එක ම �වද්‍යවරයකු පමණකනේ සිටී �ම්
ඔහු එය සුව කර ඳීමට කහවණු ලක්‍ෂයකනේ ඉල්ලා සිටී �ම් �හ�තම
කහවණු ලක්‍ෂය පරිත්‍යා� �කාට සුවය ලබා ��නේ��නේ ය. නිරතුරුව
හිස රුජා�ව�නේ �ප�ළමි�නේ සිටීමට වඩා කහවණු ලක්‍ෂය පරිත්‍යා�
�කාට සුවය ලබා ��� සිටීම කහවණු ලක්‍ෂය තබා��� සිටීමට
වඩා සියවාරයකි�නේ  �තුම් �ව්.  �මය ස්වල්ප  �රා්�යකනේ  �හයි�නේ
කහවණු  ලක්‍ෂය පරිත්‍යා� කිරීම අ�ුවණකමකනේයුයි  ��ා  සිතිය
යුතු. රජ�හ�ුවර සිටු �තම ජීවක �වද්‍යාචාර්යයාට හිසරුජාව
සුව කරඳීමට සියලු සිටු සම්පතනේ පරිත්‍යා� කර� �ලස �පා�රා�නේදු
විය. �ම�ස් ලක්‍ෂයකනේ පරිත්‍යා� �කාට ලබා ��නේ�ා ලද හිසරුජා
සුවය �මුති ශා�නේති සුඛය කහවණු ලක්‍ෂයකනේ අ���නේ ය. 

හිස පුලී ය� තරම් �ව්ද�ා �පදවමි�නේ පවතනේ�ා වූ හිස රුජාවකනේ
රජකුහට වුළ�ඳී සුව කර �ත ��ා හුකිව සිටි� අතරට එය සුව
කර  ඳීමට  සමර්ථ  වූ  �වද්‍යයකු  පුමිණ  රාජ්‍යය  පරිත්‍යා�
කරත�හාතනේ සුවකරමි යි කියයි �ම් රජ �ත�ම් ඒ මහතනේ දුඃඛ�ය�නේ
�ප�ළමි�නේ  රාජ්‍ය කිරීමට වඩා ඉ�නේ  මිඳී සුව�ස්  විසීම ම �තුම්
�හයි�නේ රාජ්‍යය පරිත්‍යා� �කාට හිස රුජා සුවය ලබා ��නේ��නේ ම
ය. එ�ස් රාජ්‍යයකනේ පරිත්‍යා� �කාට ලබා ��නේ�ා ලද හිස රුජා
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සුවය  රාජ්‍යයකනේ  අ��ා  වූ  ශා�නේති  සුඛයකි.  �ව්දයිත  සුඛය�නේ
අත�රහි රාජ්‍යයකනේ පරිත්‍යා� �කාට ලබා �ත යුතු එක සුපයකුදු
��ාමුතනේ�තනේ  ය.  එකනේ  අයකු��්  අ�තහි  �පුරු  වූ  මහතනේ  දුකනේ
�පදව�නේ�ා වූ වණයකනේ හට �තනේ�තනේ ය. එය සුව කළ ��ා හුකි
�රා්�යකි. �මුතනේ අත සි�ද දම� ලද්�ද් �ම් ඒ දුකි�නේ මිදිය හුකි
�හයි�නේ �හ�තම �වද්‍යයකු ලවා අත සි�දවා ඒ දුකි�නේ මිදු��නේ ය.
�ම් පුරුෂ �තම අත පරිත්‍යා� ක�ළ්  කවර �හ්තුවකනේ  නිසා ද
යත�හාතනේ? වණය අුති කල අුති ව�නේ�ා වූ දුඃඛ�ය�නේ මිඳීම ස�දහා
ම ය. ඔහු��් ඒ ශා�නේතිය අතකනේ පමණ අ��ා ශා�නේතියකි. අතක
අ�ය �ම�තකුයි  පිරිසි�දිය ��ා�හ්.  �ව්දයිත සුඛය�නේ  අත�රහි
ව�ාහි අතකනේ පරිත්‍යා� �කාට ලුබිය යුතු සුපයකනේ �ුතනේ�තනේ ය.
අතනේ පා සියල්ලකනේ සි�ද දමා පරිත්‍යා� �කාට ද මරණ�ය�නේ නිදහස
ලබා�ත  යුතු  �ව්.  එ�හයි�නේ  එක  මරණයක  නිදහස  �මුති
ශා�නේති�ය් අ�ය පිරිසි�දිය ��ා�හ්. �ම් සතනේතනේව�යා් සංසාර�යහි
සුරිසරමි�නේ  සිටිය�හාතනේ  එක  එක  සතනේතනේවයකුට  පුමි�ණ�
මරණය�නේ��්  සංඛ්‍යාවකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  අසඞ්�ඛය්‍ය  අප්‍ර�ම්ය
මරණ�යා් පුමි�ණතනේ. නිව�ට පුමිණි සතනේතනේවයාට පුමිණි වහාම
අ��නේත  මරණය�නේ���නේ  නිදහස  �මුති  ශා�නේතිය  ලු�බ්.  එක
මරණකයකි�නේ නිදහස් වී�ම් අ�ය �ම�තකුයි පිරිසි�දිය ��ාහුකි
කල අ��නේතාපරිමාණ මරණය�නේ���නේ නිදහස් වී�ම් අ�ය �ක�ස්
පිරිසි�දිය  හුකනේ�කනේද?  ��ාහුකනේ�කනේ  ම  ය.  සංසාර�යහි  වාසය
කර�නේ�ා වූ සතනේතනේවයාට පුමි�ණ�නේ�ා වූ මරණ දුඃඛ�ය�නේ අ�්‍ය වූ
ද අපාය දුකනේඛාදි අප්‍රමාණ දුකනේඛ�යා්  �වතනේ.  ඒ සියල්ල��් නිවීම
�මුති ශා�නේති සුඛය නිර්වාණයයි. එ�හයි�නේ නිර්වාණය අ�ව්දයිත
සුඛස්වරෑප�ය�නේ  පවතනේ�ා ධර්මයකනේයුයි  දත යුතු.  ම�ුෂ්‍ය,  දිව්‍ය,
බ්‍රහ්ම  ය�  ත්‍රිවිධ  �ලා්කවාසී  සකල  සතනේතනේවය�නේ  විසි�නේ  වි�දි�ු
ලබ�නේ�ා වූ සකල �ලඌකික සම්පතනේතිය ම නිව�ට පුමිණි එක
පුද්�ලයකු ලුබූ ශා�නේති�ය�නේ ලක්‍ෂ�ය�නේ �කාටසකුදු ��ාවට��නේ
ම ය. එ�හයි�නේ නිර්වාණය ම පරම සුඛ යුයි දත යුතු. 

ම�ුෂ්‍ය,  දිව්‍ය,  බ්‍රහ්ම ය� ත්‍රිවිධ �ලා්ක�යහි  වූ  සකල �ලඌකික
සම්පතනේතීහු ම ඒකා�නේත�ය�නේ දුඃඛ�යා් ම ය. ඔවුහු සංස්කාර දුඃඛ,
විපරි�ාම දුඃඛ, දුඃඛ දුඃඛ ය� දුඃඛත්‍ර�ය�නේ සතනේතනේවය�නේ �පළ�නේ�ා වූ
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ධර්ම�යා් ම ය. �ම් සතනේතනේව�යා් නිව�ට ��ා පුමිණ භවා�්‍රයට
පුමිණ  �ලඌකික  සම්පතනේ  අතු�ර�නේ  �ශ්‍ර්ෂ්ඨ  සම්පත  වූ  බ්‍රහ්ම
සම්පතනේ  වි�දිමි�නේ  සිටියාහු  �මුතනේ  දුකනේ  සහිත  වූ�වා්  ය.  දෘෂ්ටි
විචිකිතනේසා  ය�  කනේ�ල්ශද්වය  ප්‍රහාණය  ��ා  කළ  තු�ුතනේ�තනේ
භවා�්‍රයට පුමිණ සිටි�ය් �මුතනේ ඔහුට අට මහ �රකයට පුමිණීම
අුතනේ�තනේ ම ය. එපරිද්�ද�නේ ම එකසිය විසිඅටකනේ වූ ඔසුපතනේ �රක
වලට ද සකල තිරශ්චී� �යා්නි වලට ද සකල �ප්‍ර්ත �යා්නි වලට
ද සකල අසුර �යා්නි වලට ද පුමිණීම අුතනේ�තනේ ය. රාජ �චා්රාදි
සකල භය පුමිණීම ද අුතනේ�තනේ ය. 

එපමණකනේ  ��ාව පෘථ�්ජ� පුද්�ල �ත�ම් භවා�්‍ර�යහි  සිටි�ය්
�මුතනේ මතු වුද්�දකු වීමට ද, �සා�රකු වීමට ද, මාතෘ ඝාතකයකු
වීමට ද, පීතෘ ඝාතකයකු වීමට ද, අරහ�නේත ඝාතකයකු වීමට ද,
�ලාහිතුප්පාදකයකු  වීමට ද,  සංඝ �භ්දකයකු  වීමට ද,  �දසුට
මිථ්‍යා දෘෂ්ටිය ���නේව� අාචාර්යයකු වීමට ද, කල්ප වි�ාශ වුව ද
�රක�ය�නේ මිදිය ��ා හුකි නියත මිථ්‍යා දෘෂ්ටිකාචාර්යයකු වීමට
ද, තිබියඳී ම භවාඝ්‍ර�ය් වාසය �ක�ර්. තද�්‍ය ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම
භූමි වල වාසය කර�නේ�වු�නේ  �ු� කිය�ු ම කව�ර්ද? එකනේ එකනේ
සතනේතනේවයකුට  මතු  සසරඳී  පුමිණිය  හුකි  යයි  කිය�  ලද  භය
සමූහයට පුමිණීමට ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම සම්පතනේතීහු යයි කිය� ලද
�ව්දයිත  සුඛ�යා්  �පකාරක  ධර්ම�යා්  �වතනේ.  �ම�ස්  �ලඌකික
සම්පතනේතී�නේ��්  භය  ජ�කතනේවය  දැ�  නිර්වාණ  සම්පතනේති�ය්
�ශ්‍ර්ෂ්ඨතනේවය සිතා බුලිය යුතු. 

නිර්වාණය සතනේතනේවය�නේ��් ප්‍රතිෂ්ඨාව ව� පරිදි.

ස්ක�නේධය�නේ හා සතනේතනේව පුද්�ලය�නේ��් �ුතනේතා වූ නිව� අුතුම්
අයට නිෂ්ඵල වූවකනේ �ම�නේද අුතුම් අයට එහි පුමිණිය �හාතනේ මා
�ුති  �ව්  යු  යි  මහා  භය  ජ�ක  වූවකනේ  �ම�නේ  ද  වුට�හ්.
ස්ක�නේධය�නේ හා සතනේතනේව පුද්�ලය�නේ නිව��හි ��ාමුති �මුතනේ යට
දකනේව� ලද අ�ය කළ ��ා හුකි ශා�නේති සුඛය සතනේතනේවය�නේට ම
අයිති �ව්. සතනේතනේවය�නේ��්  එක ම ප්‍රතිෂ්ඨාව �ව්. ඒ �ම�ස්  යි:
�ලා්ක�යහි �රා්�යයි ව්‍යවහාර කර�ු ලබ�නේ��නේ ශරීර�ය් ම දුකනේ
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�පදව�නේ�ා වූ �කාටස් වලටය. ශරීර�ය් �කාටසකනේ වූ මස් හා �ල්
වලට �ණනේඩ (��ඩි) යයි ද කුෂ්ට යයි ද ව්‍යවහාර කර�ු ලු�බ්.
ශරීර�ය්  �කාටසකනේ  වූ  �ෂ්ණතනේවයට  �ණ  යයි  කිය�ු  ලු�බ්.
ශරීර�ය් �කාටසකනේ වූ වාතයට වාත �රා්�යයි කිය�ු ලු�බ්. �රා්�
ව�ාහි ඒකා�නේත�ය�නේ දුඃඛ�යා් ම ය. �රා්�ි�යකුට �රා්� දුඃඛ�ය�නේ
මිඳීමට අුති එක ම ප්‍රතිෂ්ඨාව �ම් �රා්�යා��් අභාවප්‍රාප්ති�ය�නේ
ලුබිය යුතු අා�රා්�්‍ය ම ය. �රා්� යම්තාකනේ පවතිතනේ �ම් ඒ තාකනේ
අා�රා්�්‍ය  ලුබිය  ��ා�හ්.  එ�හයි�නේ  �රා්�ීව  දුකනේ  �පදවමි�නේ
පවතනේ�ා  වූ  ශරීර�ය්  සමහර �කාටස්  වූ  මස්  �ල්  සුරව �සම
අාදි�ය් අභාවප්‍රාප්තිය �රා්�ී�නේට ව� මහතනේ වූ ශා�නේති සුඛයකනේ බව
ද එය ම �රා්�ී�නේට අුති එක ම ප්‍රතිෂ්ඨාව බව ද සියල්�ලා්  ම
පිළි�නිතනේ.  ඉදි�නේ  �රා්�  සඞ්ඛ්‍යාත  ශරීර  �කාට්ඨාසයක
අභාවප්‍රාප්තිය යහපතකනේ ��ා�ව් �ම් �රා්�ීව විසීම ම යහපතකනේ
විය යුතු �ව්. 

යමකු��් අතකනේ කුණුවී අුතුළත පිටත පණුව�නේ���නේ �ුවසී මහතනේ
දුකනේ �පදවමි�නේ පවතනේ��නේ �ම් ඔහුට ඉ�නේ මිදිය හුකනේ�කනේ �රා්� භූත
හස්ත�ය්  අභාවප්‍රාප්ති�ය�නේ  ම  ය.  ඔහුට  ඒ  අත  �ුතිවීම
දුඃඛයකනේයුයි කියත �හාතනේ මහතනේ දුකනේ �පදව�නේ�ා වූ පණුව�නේ���නේ
�ුවසී �තනේ අත �මුති �රා්�ය තබා ��� සිටීම ම සුවයකනේ විය
යුතු �ව්. එය ඒකා�නේත�ය�නේ දුඃඛයකනේ �හයි�නේ අ�තනේ අභාවය ඔහුට
ව� මහතනේ ශා�නේති සුවයකනේ බව ද ඒ ඔහුට අුති එක ම ප්‍රතිෂ්ඨාව
බව ද දතයුතු. 

එකනේ  අ�යකු��්  ශරීර�ය්  ලාදුරු  �ම් වූ  දරුණු  �රා්�ය  වුළ�ඳී
අුතුළත පිටත පණුව�නේ විසි�නේ විදි� ලදුව මහතනේ දුකනේ �පදවමි�නේ
පවතනේ��නේ  ය.  �මාහුට  පුමිණ පවතනේ�ා  වූ  දුඃඛය  ව�ාහි  නිරය
දුඃඛය වුනි දරුණු දුඃඛයකි. ඔහුට ඉ�නේ මිදිය හුකනේ�කනේ �රා්�ය වී
පවතනේ�ා  වූ  සකල ශරීරයා��්  ම  අභාවප්‍රාප්ති�ය�නේ  ලුබිය යුතු
අා�රා්�්‍ය�යනි.  සකල ශරීරයා��්  අභාවය  ව�ාහි  ඔහුට  මහතනේ
ශා�නේතියකි. ඒ ව�ාහි යට රාජ්‍යයකනේ පමණ අ���නේ යයි දකනේව�
ලද  හිස  රුජා  සුවයට  වඩා  සිය  වාරයකි�නේ  අ��ා  ශා�නේතියකි.
ශරීරයා��්  අභාවප්‍රාප්ති�ය�නේ  පසු  පුරුෂ�යකනේ  ද  �ුතනේ�තනේ  ය.

30 පටු�



පුරුෂයා  �ුති  �හයි�නේ  ඒ  ශරීරයා��්  අභාවය  ඔහුට  යහපතකනේ
��ා�ව් �ම් යටකී �ණනේඩ කුෂ්ටාදි  �රා්�  වූ  �ල්  මස්  අාදි�ය්
අභාවය ද යහපතනේ ��ා�ව්. කුණු වූ  අ�තනේ අභාවය ද යහපතකනේ
��ා�ව්. ඉදි�නේ ඒ �ල් මස් අාදි�ය් අභාවය ඒ ඒ �රා්�ී�නේට සුවයකනේ
�ව්  �ම්  සකල  ශරීරය  ම  �රා්�ව  පුවති  තු�ුතනේතාට  ද
ශරීරයා��්  අභාවප්‍රාප්තිය සිය වාරයකි�නේ සුවයකනේ ව�නේ��නේ ම ය.
�ණනේඩාඳී�නේ��්  අභාවප්‍රාප්ති�ය�නේ  ලුබිය යුතු  ශා�නේති සුඛය ඒ ඒ
පුද්�ලය�නේ අුති �හයි�නේ ඔවු�නේට ම �ව්. පුද්�ලයා �ුති ව� �ම්
ශා�නේතිය  කවරකුට  �ව්  ද  යත�හාතනේ?  �මය  ද  ඔහුට  ම  මිස
අ�්‍යයකුට ��ා�ව්. ශා�නේතිය �ුත�හාතනේ ඒ මහතනේ වූ දුඃඛය ඔහු
වි�දි�නේ��නේ ම ය. එ�හයි�නේ දුඃඛය අුතනේ�තනේ යමකුට �ම් එහි නිවීම
�මුති  ශා�නේතිය  අ�්‍යයකුට  ��ාව  ඔහුට  ම  �ව්.  ඔහු��්  ම
ප්‍රතිෂ්ඨාව �ව්. 

පුද්�ල  සතනේතනේව  සම්මත  ස්ක�නේධ�යා්  ව�ාහි  �මහි  කිය�  ලද
පුරුෂයා��් ශරීරය �ම�නේ මහතනේ වූ දුකනේ �පදව�නේ�ා වූ �රා්��යා්
�වති. දුඃඛ�යා් �වති. (ඔවු�නේ��් �රා්�තනේවාදිය සමසතළිස් භාව�ා
පදය�නේ��්  වශ�ය�නේ  මතු  දකනේව�ු  ලු�බ්.)  එ�හයි�නේ  ඔවු�නේ��්
අභාවප්‍රාප්තිය  �ණනේඩ  කුෂ්ටාඳී�නේ��්  හා  යටකී  පුරුෂයා��්
ශරීර�ය්තනේ  අභාවප්‍රාප්තිය  �ම�නේ  මහතනේ  වූ  සුඛයකි.  නිර්වාණ
සඞ්ඛ්‍යාත නිත්‍ය පරම සුඛය ලුබිය හුකනේ�කනේ  ඔවු�නේ���නේ �ව�නේ
වී�ම�නේ ම ය. එ�හයි�නේ නිව�ට පුමිණී�ම�නේ ව� ස්ක�නේධාභාවය
භය  විය  යුතනේතකනේ  ��ා�ව්.  �රා්�  භූත  සකල  ශරීරයා��්  ම
අභාවප්‍රාප්ති�ය�නේ  ලුබිය යුතු  ශා�නේති සුඛය ඒ �රා්�ියාට අයතනේ
ව�නේ�ාකනේ  �ම�නේ  ස්ක�නේධ  ��ාමුති  මුතනේ  ස්ක�නේධ  නි�රා්ධ
සඞ්ඛ්‍යාත නිර්වාණ සුඛය ස්ක�නේධ දුඃඛය ලුබූ සතනේතනේවයා පිළිබ�දව
ම �ව්. �ම් ශා�නේතිය �ුත�හාතනේ දුඃඛය අුතනේ�තනේ ම ය. එ�හයි�නේ
සතනේතනේවයකු  �ුති  �මුතනේ  එය  නිරර්ථක  වුවකනේ  ��ා�ව්.  සකල
ශරීරය ම අභාවයට පුමිණි �රා්�ියාට ශරීරය �ුතතනේ �රා්� සුවය
ඒකා�නේත�ය�නේ දුඃඛ�ය�නේ මිඳීමට ප්‍රතිෂ්ඨාවකනේ වූවාකනේ �ම�නේ සතනේතනේව
පුද්�ල  සම්මත ස්ක�නේධ  ��ාමුති මුතනේ  නිරුද්ධ  වූ  ස්ක�නේධය�නේ
සම්බ�නේධී සතනේතනේවය�නේට නිව� ඒකා�නේත�ය�නේ ප්‍රතිෂ්ඨාවකනේ �ව් ම
ය. සුඟවී සීටීමට ස්ථා�යකනේ ද �ව්. දුඃඛ ධර්ම �මුති සතුර�නේට
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අුතුල්  විය ��ා හුකි බල�කාටුවකනේ  ද �ව්. �ම�ස්  නිර්වාණය
සතනේතනේවයා��්  ප්‍රතිෂ්ඨාව ව� අාකාරය වුට�හ� පරිදි කල්ප�ා
කළ යුතු. 

නිර්වාණ�ය් �ම්භිර දුර්දශ භාවය.

නිව�ට ��ා පුමිණ සසර සුරි සරමි�නේ සිටිය �හාතනේ එක එක
සතනේතනේවයකුට පුමිණිය හුකි දුඃඛය�නේ��්  ප්‍රමාණයකනේ  �ුතනේ�තනේ  ඒ
බව සංසාරයා��්  අ�මත�්� භාව�ය�නේ  දත යුතු  �ව්.  ඒ අ�කනේ
�ුතනේතා වූ විශාල වූ දුඃඛ ස්ක�නේධයා��් නිවීම නිර්වාණය �හයි�නේ
එම  ඳීර්ඝ ප්‍රමාණය හා  විශාල  ප්‍රමාණය නිර්වාණයා��්  �ම්භිර
ඳීර්ඝ ප්‍රමාණයයි දත යුතු. සංසාරය ව�ාහි ප්‍රමාණ කළ හුකි වූවකනේ
��ා ව�නේ�ා �ස් ම නිර්වාණයා��් �ම්භිර භාවය ද ප්‍රමාණ කළ
��ා�හ්.  �යාදු�නේ  සුවාසු  දහසකනේ  �ුඹුරු  වූ  මහා  සමුද්‍රයා��්
�ම්භිර  ප්‍රමාණය  නිර්වාණ�ය්  �ම්භිර  ප්‍රමාණයට  �පමා  කළ
�හාතනේ සූර්යයාට ක�දා්කිමියකු �පමා කිරීම වුනි �ව්. 

�ම් සතනේතනේවය�නේට ව�ාහි තම තමා��් අාතනේම භාවයව පවතනේ�ා වූ
�ාම රෑප ධර්ම සමූහය �ව�නේ �කාට එක එකකනේ ලක්‍ෂණ, රස,
ප්‍රත්‍යුපස්ථා�,  පදස්ථා�  වශ�ය�නේ  හා  අනිත්‍ය  දුඃඛ  අ�ාතනේම
වශ�ය�නේ දැ� �ුනීමට ද ඉතා දුෂ්කර �ව් මය. එ�හයි�නේ �ාම
රෑප ධර්මය�නේ අ�ාතනේම වශ�ය�නේ දුටු කල්හි ම දැකිය හුකනේකා වූ
නිර්වාණ ධාතුව අතිශයි�නේ දුර්දශ �ව්. අති සූක්‍ෂම ද �ව්. 

නිර්වාණ�ය් අ��නේත �ුණ අුති පරිදි.

අවිද්‍යා  සඞ්ඛ්‍යාත එක එක කනේ�ල්ශ  ධාතුවකට �ම් සතනේතනේවය�නේ
අ��නේත වාරයකනේ අවීචි මහා �රකයට �හලිය හුකනේ�කනේ ය. එ�ස් ම
තද�්‍ය මහ �රකය�නේට ද සකල තිරශ්චී� �යා්නි වලට ද �ප්‍ර්ත
�යා්නි  වලට  ද  අසුර  �යා්නි  වලට  ද  �හලිය  හුකනේ�කනේ  ය.
අ��නේතාපරිමාණ ජාති, ජරා, ව්‍යාධි, මරණ, �ශා්ක, පරි�ද්ව, දුකනේඛ
�දා්ම�ස්සය�නේ  අුති  කිරීමට  ද  �පා�හාසතනේ  වූවාය.  �ම�ස්
අවිද්‍යාව��් දුඃඛ දායක භාවය දත යුතු. අවිද්‍යාව��් අසුභ භාවය
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යම් පමණ �ව් �ම් අවිද්‍යා නි�රා්ධ�ය් සුභ භාවය ද එපමණ �ව්.
එ�හයි�නේ එක ම අවිද්‍යා නි�රා්ධ�ය් �ුණ ද අ��නේත �ව්. එකනේදහස්
ප�නේසියයකනේ වූ සකල කනේ�ල්ශය�නේ��් ම නි�රා්ධ�ය් �ුණ �ක�ස්
අ��නේත ��ා ව�නේ��නේද? �ම�ස් ඒ ඒ කනේ�ල්ශය�නේ��් අ�ුණ�ය�නේ
නිර්වාණ �ුණය සලකා �ත යුතු. 

නිර්වාණය  පරමාර්ථ  වශ�ය�නේ  විද්‍යමා�  ධර්මයකනේ
බව.

�ම�තකි�නේ දකනේව� ලද නිර්වාණ ධාතුව සුප වූ  කිසිවකනේ  �ුති
සුපයකනේ ද ��ාවූ අභාව ප්‍රඥප්ති භාව�ය�නේ විද්‍යමා� වූ සිස් වූ
ස්වභාවයකුයි මහජ�යාට වුටහිය හුකි �ව්. �මුතනේ එය පරමාර්ථ
වශ�ය�නේ  විද්‍යමා�  ධර්මයකි.  එහි  පරමාර්ථ  භාවය  පරමාර්ථ
ප්‍රඥප්ති ධර්මය�නේ��් �ව�ස හා ඔවු�නේ��් පරමාර්ථ ප්‍රඥප්තිභාවය
�සායා �ත යුතු  පිළි�වල ද දැ� �ුනී�ම�නේ  අව�බා්ධ කර�ත
යුතු  �ව්.  �ලා්ක�යහි  අුතිතාකනේ  පදාර්ථ�යා්  පරමාර්ථ  ප්‍රඥප්ති
වශ�ය�නේ  ද්විප්‍ර�භ්ද  �වති.  එයි�නේ  ස්වකීය  ලක්‍ෂණය�නේ
ඒකා�නේත�ය�නේ අුතනේතා වූ පෘථිවි ස්පර්ශාදි ධර්ම�යා් පරමාර්ථ �ම්
�වති.  පරමාර්ථ  ධර්මය�නේ��්  පිහිටි  අාකාරය  පමණකනේ  ���
�ලා්කයා විසි�නේ  සලක�ු ලබ�නේ�ා වූ  ඒකා�නේත�ය�නේ �ුතනේතා වූ
ස්ත්‍රී පුරුෂ සතනේතනේව පුද්�ලාදි ධර්ම�යා් ප්‍රඥප්ති ධර්ම �ම් �වති.
යම්  කිසි  ධර්මයකනේ  ���  එය  පරමාර්ථ  ධර්මයකනේ  ද  ප්‍රඥප්ති
ධර්මයකනේ  දැයි  දැ� �ුනීමට  පරිඥා,  භාව�ා,  ප්‍රහාණ,  සාකනේෂාතනේ
කරණ ය� චතුර්විධ ශාසනික කෘත්‍යය�නේහි ලා විමසිය යුතු �ව්.
ඉ�නේ එකනේ කෘත්‍යයකට ��ා්චර �ව් �ම් එය පරමාර්ථ ධර්මයකි.
�ම් සිව්කිස පරමාර්ථ ධර්මය�නේහි ම ලුබිය යුතු �ව්. 

එයි�නේ  පරිඥා  කෘත��  �ම් :-  ස්තබ්ධ  අාබ�නේධ�ාදි  ස්වකීය
ලකනේෂණ වශ�ය�නේ හා අනිත්‍ය දුඃඛ අ�ාතනේම ය� සාමා�්‍ය ලක්‍ෂණ
වශ�ය�නේ ද පරමාර්ථ ධර්මය�නේ පිරිසි�ද දැනීමයි. 

�ාම රෑප ධර්ම පුඤ්ජය�නේහි පවතනේ�ා වූ පුරුෂ ප්‍රඥප්තිය ���
පරිඥා ඥා��ය�නේ  විමස�  කල  �ාම  රෑප  ධර්මය�නේ��්  පිහිටි
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අාකාරය  ම  මිස  පුරුෂ  ප්‍රඥප්ති�ය්  ස්වකීය  ලක්‍ෂණයකනේ  ��ා
ලු�බ්.  එ�ස්  ම  රැ���  අනිත්‍යාඳී�නේ��්  වශ�ය�නේ  බල�  කල
අනිත්‍ය ලක්‍ෂණය ද ��ා ලු�බ්. පුරුෂයායි සම්මත කර ති�බ�
�ාම  රෑප  ධර්ම�යා්  ව�ාහි  අනිත්‍යයට  �යති.  ඒකා�නේත�ය�නේ
�ුතනේතා වූ ඔවු�නේ��් පිහිටි අාකාරය වූ පුරුෂ ප්‍රඥප්ති�ය් අනිත්‍ය
ලක්‍ෂණයකනේ �ුතනේ�තනේ ය. එ�හයි�නේ ම දුඃඛ ලක්‍ෂණය ��ා ලු�බ�
�හයි�නේ  දුඃඛ ලක්‍ෂණයා��්  වශ�ය�නේ  ද  පිරිසි�දිය හුකි ��ා�ව්.
�ම�ස් පරිඥා ඥා��ය�නේ විමස� කල පුරුෂ�යකනේ �ුති බව හා
ස්තබ්ධ  අාබ�නේධ�ාදි  ලක්‍ෂණ  සමූහයකනේ  අුති  බව  ද  �ප��නේ.
පරිඥාඥා�ය  දියුණුව�නේට  තියුණුව�නේට  ස්තබ්ධ  ලක්‍ෂණාදිය  වඩ
වඩා  ප්‍රකට  ව�නේ��නේ  ය.  ස්තබ්ධ  ලක්‍ෂණාදිය  ප්‍රකට  ව�  කල්හි
පුරුෂ�යකනේ ��ාමුති බව වඩ වඩා �පනී ය�නේ�ට පට�නේ �නී. 

මායාකාරයා විස්� ස්වර්ණ පිණනේඩයකනේ �ම�නේ �කාට දකනේව� ලද,
සාමා�්‍ය �පනීමට ස්වර්ණ පිණනේඩයකනේ �ම�නේ �ප��� මුටි පිඩ
ස්වර්ණ�ය�නේ කළ යුතු කර්මා�නේතයක �යදිය හුකි ��ා�ව්. එ�ස්
කර  බල�  කල්හි  එය  මුටි  පිඩකනේ  බව  �ප��නේ.  එ�ම�නේ
ඒකා�නේත�ය�නේ  �ුතනේතා  වූ  සාමා�්‍ය  දැනීමට  අුත  යයි
වුට�හ�නේ�ා වූ  ස්ත්‍රී  පුරුෂ සතනේතනේව පුද්�ලාදි ප්‍රඥප්ති ධර්මය�නේ
��� පරමාර්ථ ධර්මය�නේ ම �යදිය යුතු වූ පරිඥා කෘත්‍ය�යහි ලා
බල� කල ස්ත්‍රියකනේ  පුරුෂ�යකනේ  සතනේතනේව�යකනේ  පුද්�ල�යකනේ  �ුති
බව  �ප��නේ.  නිර්වාණ  ධර්මය  ව�ාහි  පරමාර්ථ  �හවතනේ
ඒකා�නේත�ය�නේ අුති ධර්මයකනේ වූ �හයි�නේ පරිඥා ඥා��ය�නේ බල�
කල ශා�නේති ලක්‍ෂණ සඞ්ඛ්‍යාත ස්වකීය ලක්‍ෂණ�ය�නේ ද, නිත්‍ය සුඛ
අ�ාතනේම ලක්‍ෂණය�නේ��් වශ�ය�නේ ද, එය ඒකා�නේත�ය�නේ විද්‍යමා�
බව  �ප��නේ.  �ම්  පරිඥා  කෘත්‍ය�යහි  ලා  පරමාර්ථ  ධර්ම  හා
ප්‍රඥප්ති ධර්ම �බදා �ත යුතු අාකාරයයි. 

භාව�ා  කෘත��  �ම් :-  එකනේ  එකනේ  ධර්මයකනේ  තියුණු  බවට
පුමි�ණ� පරිදි අ�ුක්‍රම�ය�නේ වර්ධ�ය කිරීමයි. 
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සමාධිය  අ�ුක්‍රම�ය�නේ  වර්ධ�ය  කළ  කල්හි  ෂඩභිඥා  භාවයට
පුමිණීම දකනේවා වර්ධ�ය �ව්. ප්‍රඥාව අ�ුක්‍රම�ය�නේ වර්ධ�ය කළ
කල්හි අර්හතනේ මාර්� ඥා�ය දකනේවා වර්ධ�ය �ව්. අාකාශය 

ඳීප්තිමතනේ ව� පරිදි ඔප දැමිය හුකි ��ා ව�නේ�ාකනේ �ම�නේ පරිඥා
ඥා�යට ��ා්චර ��ා ව� ප්‍රඥප්ති ධර්මය�නේ බලය වර්ධ�ය ව�
පරිදි,  සෘද්ධි  අා�ුභාවය  වර්ධ�ය  ව�  පරිදි  වුඩිය  ��ා�හ්.
එ�හයි�නේ භාව�ා කෘත්‍ය�යහි ලා වුඩිය හුකි ධර්ම�යා් පරමාර්ථ
ධර්ම බව දත යුතු. �ම් භාව�ා කෘත්‍යයා��් වශ�ය�නේ පරමාර්ථ
ප්‍රඥප්ති ධර්මය�නේ �ව�නේ කර�ත යුතු අාකාරයයි. 

ප්‍රහාණ  කෘත��  �ම් :-  සතනේතනේව  ස�නේතා�ය  �ක�ලස�නේ�ා  වූ
ධර්මය�නේ දුරුකිරීමයි. 

චිතනේත  ස�නේතා��යහි  �බා�හා්  �සයි�නේ  �පදි�නේ�ා  වූ  �ලා්භාදි
කනේ�ල්ශ ධර්ම�යා් තුමූ සතනේතනේවය�නේ අපායට පමුණුවතනේ. ඒ ධර්මය�නේ
තදඞ්�  වශ�ය�නේ  ප්‍රහාණය  කිරී�ම�නේ  දිව්‍ය  ම�ුෂ්‍ය  සම්පතනේ  ද,
විෂ්කම්භණ වශ�ය�නේ ප්‍රහාණය කිරී�ම�නේ රෑපාරෑප බ්‍රහ්ම සම්පතනේ
ද,  සමුච්�ඡේද වශ�ය�නේ ප්‍රහාණය කිරී�ම�නේ �ලා්�කා්තනේතර මාර්�
ඵල  නිර්වාණ  සම්පතනේ  ද  ලුබිය  හුකි  �වති.  පරිඥා  ඥා�යට
��ා්චර  ��ාව�  ප්‍රඥප්තී�නේ  අතු�ර�නේ  යම්  කිසිවකනේ  වුඩී�ම�නේ
අපායට පුමිණීමකනේ �හා් පහ කිරී�ම�නේ ස්වර්�යට පුමිණීමකනේ �හා්
��ා�ව්. ම�ුෂ්‍ය ස්ක�නේධ ක�යහි පවතනේ�ා වූ  ම�ුෂ්‍ය ප්‍රඥප්තිය
පහ �කාට එය දිව්‍ය භාවයට �හා් බ්‍රහ්ම භාවයට �හා් පමුණුවා
�ත  හුකනේ�කනේ  ද  ��ා�ව්.  එ�හයි�නේ  ප්‍රඥප්ති  ධර්ම  ප්‍රහාණයට
�යා්�්‍ය වූවාහු ��ා ව� බවද දත යුතු. නිර්වාණ පරමාර්ථය ද
ප්‍රහාතව්‍ය ධර්මයකනේ  ��ා�ව්.  �මුතනේ  ප්‍රහාතව්‍ය ධර්ම සියල්ල  ම
පරමාර්ථ ධර්ම බව දත යුතු. �ම් ප්‍රහාණ කෘත්‍ය�යහි ලා පරමාර්ථ
ප්‍රඥප්ති ධර්ම �ව�නේ කර �ත යුතු අාකාරයයි. 

සාකනේෂාතනේ  කරණ කෘත�� �ම් :-  කයි�නේ  හා  ඥා��ය�නේ  ස්පර්ශ
කිරීමයි. 
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එහි නිර්වාණ ධර්මයා��්  කාය ස්පර්ශය  “කා��ගේ� අමතං ධාතුං
ඵුසිතනේවා” ය� �ද්ශ�ා�ව�නේ හා  ‘‘පහිතතනේ�තා සමා��ා කා���
�චව පරමතනේථ සච්චං සච්ඡික�රාති” ය� �ද්ශ�ා�ව�නේ �ප��නේ.
නිර්වාණ ධර්මයා��්  කාය ඥා� ස්පර්ශය අුති පරිදි  දැකනේවීමට
ප්‍රථම �ලඌකික තදඞ්� ශා�නේතී�නේ��්  කාය චිතනේත ස්පර්ශය අුති
පරිදි  සුඛාව�බා්ධය  ස�දහා  දකනේව�ු  ලු�බ්.  යමකු��්  ශරීර�යහි
ජ්වර �රා්�ය (�ණ) හට ��� බලවතනේ දාහය අුති වී මහතනේ වූ
දුකි�නේ  පීඩිතව  වාසය  කර�නේ��නේ  �ම්:-  ඒ  දුඃඛය  ඔහු��්  රෑප
ක�යහි පවතනේ�ා ධර්මයකනේ වූ�ය�නේ එය කයි�නේ ස්පර්ශ කර� ලද්දකනේ
�ව්.  �රා්�ය  කනේෂණයකි�නේ  සුව  කර�නේ�ට  සමර්ථ  වූ  ඔඌෂධයකනේ
වුළ�ඳී�ම�නේ කනේෂණයකි�නේ �රා්�ය සුව වූ�ය් �ම් ඒ �රා්� සුවය
�මුති සුඛය ද ඔහු��්  රෑප ක�යහි  ම වූ�ය�නේ  කයි�නේ  ස්පර්ශ
කර� ලද්දකනේ �ව්. �රා්��යා් ව�ාහි �රා්� සුවය �මුති ශා�නේතිය
පුමිණී�ම�නේ  සුව  �වති.  �රා්�  සුවය  �මුති  ශා�නේතිය  ක�ය්
ස්පර්ශ ��ාවී �ම් �රා්� සුවය ද කිසි ක�ලක ��ා�ව්. එ�ස්
��ාවී �ම් �රා්� සුවය �මුති සුඛ�ය�නේ �රා්�ියාට ප්‍ර�යා්ජ�යකනේ
ද  ��ා�ව්.  එ�හයි�නේ  �රා්�ය  �ම�නේ  ම  �රා්�  සුවය  �මුති
ශා�නේතිය ද ක�යහි ස්පර්ශව පවතනේ�ා ධර්මයකනේ බව දත යුතු. �ම්
රෑප  ක�යහි  හට  ��නේ�ා  වූ  �රා්�ය�නේ��්  නිවීම  රෑප  කයි�නේ
ස්පර්ශ කර�ු ලබ� අාකාරයයි. 

�ප්‍ර්මණීය  පුත්‍රදාරාව�නේ��්  මරණය  �හ්තු�කාට  ���  මහතනේ
�ශා්කා�්නි�ය�නේ  �ප�ළමි�නේ  සිටි�නේ�ා  වූ  පුද්�ලයකුට  සද්ධර්ම
ශ්‍රවණය කර�නේ�ට ලුබී�ම�නේ �ශා්කා�්නිය නිවී �ිය කල්හි �ාම
ක�යහි පුවති �ශා්කා�්නිය හා එහි නිවීම �මුති ශා�නේති සුඛය
ය� �දක ම ඔහු��් �ාම ක�යහි ම වූ�ය�නේ �ාම කයි�නේ ස්පර්ශ
කර�  ලද්දාහු  �වති.  �ම්  �ාම  ක�යහි  හට  ��නේ�ා  වූ
�ශා්කාඳී�නේ��් �ාම ක�යහි ස්පර්ශ ව� අාකාරයයි. 

අ�ා�ත  ධර්මය�නේ��්  ස්පර්ශය  �ම�ස්  දතයුතු.  එකනේතරා
පුරුෂ�යකනේ �තම යම්කිසි අපරාධයකනේ කිරීම �හ්තු�කාට ��� රජු
විසි�නේ තු�නේ දි�කි�නේ මතු හිස සි�ද මුරීමට නියම කර� ලද්�ද් ය.
ඔහු��්  ඥාති  මිත්‍රය�නේ��්  ඉල්ලීම  �හ්තු  �කාට  ���  �දව�
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දවස්හි ඔහුට සමාව �ද� ලද්�ද් ය. �ම් �පමා�වහි කිය� ලද
පුරුෂයාට  සමාව  ��ා�ද�  ලද්�ද්  �ම්  තු�නේව�  දි��යහි
ඒකා�නේත�ය�නේ ජීවිතක්‍ෂයට පමුණුව�නේ�ා වූ ශස්ත්‍ර ප්‍රහාරය ඔහු��්
රෑප ක�යහි පතිත ව�නේ��නේ ය. සමාව ඳීම �හ්තු �කාට ��� ඔහු
ඉ�නේ  මිදු��නේ  ය.  ඒ  මිඳීම  �මුති  ශා�නේති  සුඛය  ව�ාහි  මතු
ශරීර�යහි  ස්පර්ශ ව� ශස්ත්‍ර  ප්‍රහාරයා��්  නිවීම �හයි�නේ  ශස්ත්‍ර
ප්‍රහාරය  යම්  තු�කට  �ව්  �ම්  ශා�නේතිය  ද  එත�ට  ම  ව�
ධර්මයකි. එ�හයි�නේ එය රෑප කයි�නේ ස්පර්ශ කර� ලද ධර්මයකනේ
�ව්. නිදහස් කර� ලද බව අුසූ වහා ම මහතනේ වූ ප්‍රීතියට පුමිණ
ඒ ශා�නේති  සුඛය �ාම කයි�නේ  ස්පර්ශ කර�ු  ලබ�නේ��නේ  ය.  �ම්
අ�ා�ත ධර්මය�නේ  �ාම  ක�යහි  හා  රෑප  ක�යහි  ස්පර්ශ  ව�
අාකාරයයි. 

එකනේදහස් ප�නේසියකනේ වූ කනේ�ල්ශ�යා් ව�ාහි සතනේතනේවය�නේ��් හෘද�යහි
දැල්�ව�නේ�ා  වූ  �ිණි  ක�දු  එකනේදහස්  ප�නේසියයකි.  පෘථ�්ජ�
සතනේතනේව�යා්  �ම්  ව�ාහි  ස්ක�නේධය�නේ���නේ  නිරතුරුව  දව�ු
ලු�බතනේ.  ඒ  දුකනේඛ�ය�නේ  මි�ද�ු  කුමති  පුද්�ලය�නේ  විසි�නේ  භව
�බා�හා්  �ණ�කනේ  මුලුල්�ලහි  පාරමී  ධර්මය�නේ  පුරා  අ�නේතිම
භව�යහි  ශීල  විශුද්ධ්‍යාදි  සප්ත විශුද්ධි  ධර්මය�නේ  සම්පූර්ණ කළ
කල්හි  ඔවුහු  �සා්වා�නේ  ම�ට පුමි�ණතනේ.  එකල ඔවු�නේ��්  සත�නේ
වල  පුවති  දෘෂ්ටි  විචිකිතනේසා  ය�  �ිණික�දු  �දක  නි�වතනේ.
අතීත�යහි  රැස්කර�  ලද  අපාය  ප්‍රතිස�නේධිය  ���  දිය  හුකි
අකුශල  කර්ම  සඞ්ඛ්‍යාත  නිරය  බීජය�නේ  අතුරුදහ�නේ  වී�ම�නේ
අපා�යහි  ඉපදිය යුතු  ස්ක�නේධ�යා්  ද  නිරුද්ධ �වති. ඒ කනේ�ල්ශ
ස්ක�නේධ  නි�රා්ධය  නිර්වාණ  ධාතුවයි.  ස්වකීය  හෘද�යහි
දැල්�වමි�නේ  පුවති  ඒ  �ිණික�දු  �ද�කනේ  නිවීම  ඔවු�නේ��්  චිතනේත
ස�නේතා�වල ම වූ �හයි�නේ එය �ාම කාය සඞ්ඛ්‍යාත කයි�නේ ස්පර්ශ
කර� ලද්දකනේ  �ව්.  දෘෂ්ටි විචිකිතනේසා �මුති �ිණික�දු �දක නිවී
�ි�ය්  ය, අපා�යා්තනේපතනේතිය ද සි�ඳී �ි�ය්යයි  ඥා��ය�නේ දැ��තනේ
කල්හි  ඒ කනේ�ල්ශ ස්ක�නේධ නි�රා්ධය (නිව�) ඥා��ය�නේ ස්පර්ශ
කර�  ලද්�ද්  �ව්.  �ම්  නිර්වාණ  ධාතුව  කාය  ඥා�  ද්ව�ය�නේ
ස්පර්ශ  කර�ු  ලබ�  අාකාරයයි.  නිර්වාණ  සුඛය  �ම�ස්  කාය
ඥා�ද්ව�ය�නේ  ස්පර්ශ  කළ  හුකනේ�කනේ  පරමාර්ථ  වශ�ය�නේ
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ඒකා�නේත�ය�නේ  අුතනේතා  වූ  ධර්මයකනේ  �හයිනි.  ඉදි�නේ  පරමාර්ථ
වශ�ය�නේ �ුතනේතා වූ ම�ුෂ්‍යය�නේ��් ව්‍යවහාර�යහි පමණකනේ අුති
ප්‍රඥප්තියකනේ වී �ම් එය කිසි�ස්තනේ කයි�නේ �හා් ඥා��ය�නේ ස්පර්ශ
කළ  ��ා�හ්.  සස  විසාණය  (සා  අඟ)  ඒකා�නේත�ය�නේම  �ුති,
ම�ුෂ්‍යය�නේ��් ව්‍යවහාර�යහි පමණකනේ අුති ප්‍රඥප්තියකි. එ�හයි�නේ
සා අඟකනේ කිසිවකුට �සායා �ත ��ා�හ්. කිසිවකුට කයි�නේ ස්පර්ශ
කළ  ��ා�හ්.  �මයි�නේ  අ�්‍ය  ප්‍රඥප්ති  ධර්ම�යා්  ද  �ම්  සස
විසාණය �ම�නේ කාය ඥා� ද්ව�ය�නේ ස්පර්ශ කළ ��ා හුකනේකා වූ
ධර්ම�යා් �වතනේ. යම් ධර්මයකනේ එ�ස් ස්පර්ශ කළ හුකනේ�කනේ �ම් එය
පරමාර්ථ වශ�ය�නේ විද්‍යමා� ධර්මයකනේ යයි දත යුතු. �ම් සාකනේෂාතනේ
කරණ  කෘත්‍ය�යහි  ලා  පරමාර්ථ  ප්‍රඥප්ති  ධර්ම  �බදා�ත  යුතු
අාකාරයයි. 

�ම�තකි�නේ නිරේවාණ විනිශගේච��ගේ ප්‍රථම පරිච්�ඡේඳ� නිමි.

38 පටු�



ද්විතීය පරිච්�ඡේදය.

නිර්වාණ �භ්ද

�ම�ස්  සඞ්කනේ�ෂ්ප�ය�නේ  දකනේව�  ලද  නිර්වාණයා��්
�සා්පාදි�ශ්ෂා�ුපාදි�ශ්ෂාදි  �බා�හා්  �භ්ද�යා්  �වතනේ.  එයි�නේ
අභිධර්මාර්ථ සඞ්�්‍රහ�යහි  දකනේව� ලද නිර්වාණ �භ්ද�යා්  පළමු
�කාට �මහි දකනේව�ු ලු�බතනේ. 

“ත�ඳතං  සභාව�තා  එකධම්පි  සඋපාදි�සස  නිබ්�ා�  ධාතු
අ�ුපාදි�සස  නිබ්�ා�  ධාතු  �චති  දුවිධං  �හාති  කාරණ
පරි�ා���” ය�ු අර්ථ කථා යි. 

ඒ �ම් නිර්වාණ ධාතුව ව�ාහි ශා�නේති ලක්‍ෂණ සඞ්ඛ්‍යාත ස්වකීය
ස්වභාව�ය�නේ  එකනේ  වුදෑරුම්  වූ  �මුතනේ  �සාගේපාදි�ශගේෂ  නිරේවාණ�
අ�ුපාදි�ශගේෂ  නිරේවාණ�යි කාරණපයර්‍ය්‍යාය�ය�නේ  �දවුදෑරුම් �ව්ය
ය�ු �මහි භාවයි. 

�සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණය

චතුර්මාර්�ය�නේ��්  �තනේපතනේති  සමය�නේහි  හා  ස්ක�නේධ  පරිනිර්වාණ
සම�යහි දැ යි �ම�ස් පස්වාරයක ඳී සිදුව� නිර්වාණයට පුමිණීම්
අතු�ර�නේ පූර්ව සතර වාර�යහි ඳී පුමි�ණ�ු ලබ� නිර්වාණයට
�සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයයි  කිය�ු  ලු�බ්.  කුමකනේ  �හයි�නේ  ද
යත�හාතනේ?  �ලඌකික  ස්ක�නේධ�යා්  තෘෂ්ණා  දෘෂ්ටි  සඞ්ඛ්‍යාත
�පාදා�ය�නේ විසි�නේ මමය ම��්ය කියා දැඩි �ස් ��නේ�ා ලද්දාහු
�වති.  එ�හයි�නේ  ඔවු�නේට  �පාදියයි  කිය�ු  ලු�බ්.  නිර්වාණ�යහි
�පාදි  ධර්මය�නේ  (ස්ක�නේධය�නේ)  ��ාමුති  �මුතනේ  කනේ�ල්ශ
ප්‍රහාණ�ය�නේ  නිර්වාණයට  පුමිණ  සිටි�  අායර්‍ය්‍යය�නේ  සම්බ�නේධී
ස්ක�නේධ�යා්, ස්ක�නේධ පරිනිර්වාණ�ය�නේ පිරිනිවීම දකනේවා විද්‍යමා�
�හයි�නේ ය�ථා්කනේත විද්‍යමා� ස්ක�නේධය�නේ��් �ශ්ෂ භාවය නිමිති
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�කාට එකල ලබ� ලද පුමි�ණ� ලද නිර්වාණයට �සා්පාදි�ශ්ෂ
නිර්වාණයුයි කිය�ු ලු�බ්. 

අ�ුපාදි�ශ්ෂ නිර්වාණය

සකල කනේ�ල්ශය�නේ  ප්‍රහාණය  �කාට  නිර්වාණයට  පුමිණ සිටි�
රහත�නේ  වහ�නේ�ස්ලා  ද  තම  තමා��්  වර්තමා�  ස්ක�නේධ  කය
පරිහරණය කිරීම �මුති දුඃඛ�ය�නේ මිදු�ාහු ��ා�වති. එ�හයි�නේ
��නේවහ�නේ�ස්ලා �සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණයට පුමිණියාහු �මුතනේ දුකනේ
සහිත  වූ�වා්  ම  ය.  ච්‍යුති  චිතනේතයා��්  හා  කර්මජ  රෑපය�නේ��්
නි�රා්ධ�ය�නේ  �හවතනේ  ස්ක�නේධ  පරිනිර්වාණ�ය�නේ  පසු
��නේවහ�නේ�ස්ලා සර්වප්‍රකාර�ය�නේ ස්ක�නේධභාර පරිහරණ දුඃඛ�ය�නේ
මිඳී  නිව�ට  පුමි�ණතනේ.  ඒ  පරිනිර්වාණ�ය�නේ  පසු  පුමි�ණ�ු
ලබ�  නිර්වාණ  ධාතුවට  �පාදි  �ම්  වූ  ස්ක�නේධ  භාරාභාවය
නිමිතනේත�කාට “අ�ුපාදි�ශගේෂ නිරේවාණ�” යි කිය�ු ලු�බ්. 

�ම�ස්  �පාදි �ම්වූ  ස්ක�නේධය�නේ��්  �ශ්ෂා�ශ්ෂ භාවය නිමිතනේත
�කාට  නිර්වාණය  ද්විප්‍ර�භ්ද  ව�  �මුතනේ  එය  ශා�නේති  ලක්‍ෂණ
සඞ්ඛ්‍යාත  ස්වකීය ස්වභාව�ය�නේ  එක  ම  ධර්මයකි.  ඒ  බව  යට
දකනේව� ලද පිළිකා �පමා�ව�නේ දත යුතු. �ම් අර්ථය ප්‍රකාශ කර�ු
ස�දහා  අාචායර්‍ය්‍යවර�යා්  තවතනේ  �පමාවකනේ  දකනේවතනේ.  ඒ  �ම�ස්  යි:
එකනේතරා පුරුෂ�යකනේ �තම යම්කිසි අකුශල කර්මයකි�නේ �පා�ළාව
යට �ප�නේ��නේ ය. කර්මය විපාක ඳී අවසා� ව� කල්හි පළමු�කාට
ඔහු��් හිස පෘථිවි�ය�නේ මතුවී අාකාශ�යහි පිහිටි�ය් ය. �ම�ස්
�ද�වනි වර �ාභිය දකනේවා ද තු�නේව� වර දණ ම�ඩල දකනේවා ද
සතර�වනි වර ��ාප් අුටය දකනේවා ද �පා�ළා�ව�නේ නිකනේමි�ය් ය.
පස්�වනි වර සකල ශරීරය ම �පා�ළා�ව�නේ  නිකනේම  �පා�ළාව
මතුපිට  අාකාශ�යහි  පිහිටි�ය්  ය.  �ම්  �පමා�වහි  කිය�  ලද
පුරුෂයා  විසි�නේ  පස්වාරයකි�නේ  අාකාශයට පුමි�ණ� ලද �මුතනේ
පුමි�ණ�  ලද  අාකාශය  එකකනේ  ම  �ව්.  එ�ම�නේ
චතුමර්‍මාර්�ක්‍ෂණය�නේහි කනේ�ල්ශ ප්‍රහාණය කිරී�ම�නේ වාර සතරකට ද
අ�ුපාදි�ශ්ෂ  පරිනිර්වාණ සම�යහිදැයි,  �ම�ස්  පස්  වාරයකඳීම
පුමි�ණ�ු  ලබ�  නිර්වාණය  එකම  ධර්මයකනේ  �ව්.  �සා්ත
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අාපත්‍යාදි  මාර්�ක්‍ෂණය�නේහි  සිදුව�  කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධ  නි�රා්ධය
නිර්වාණය ��ා�ව් ය, සකල කනේ�ල්ශ ස්ක�නේධය�නේ��් නි�රා්ධය ම
නිර්වාණ යුයි මුළාවිය හුකි �ව්. �ශ්‍රා්ත අාපතනේති මාර්�ක්‍ෂණ�යහි
නිරුද්ධව�  �කාටසකනේ  වූ  කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධ�යා්  අ�මත�්�
සංසාර�යහි  මතු  කිසික�ලක �පදි�නේ�ාහු  ��ා�වති. ඒ කනේ�ල්ශ
ස්ක�නේධ නි�රා්ධය නිරුද්ධ වූ පරිදි නිත්‍යවු පවතනේ��නේ ය. එ�හයි�නේ
�කාටසකනේ  වූ  කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධය�නේ  ��්  නි�රා්ධය  ද  නිර්වාණ
ධාතුව  යයි  දත  යුතු.  එය  අ�ුපාදි�ශ්ෂ  පරිනිර්වාණ�ය�නේ
පුමි�ණ�ු ලබ� නිර්වාණ ධාතුව හා සම්බ�නේධව ම පවතනේ��නේ ය. 

�ම�තකි�නේ �සාගේපාදි�ශගේෂා�ුපාදි�ශගේෂ �භගේඳ� නිමි.

සුඤ්ඤතාදි ත්‍රිවිධ �භ්දය

“සුඤගේඤතං  අනිමිතනේතං  අපගේපණිහිතඤගේ�ච්ති  තිවිධං  �හාත
අාකාර�භ�ඳ�” �ම් සුඤ්ඤතාදි �භ්ද දකනේව� අර්ථකථා පාඨයයි.
සුඤ්ඤතය,  අනිමිතනේතය,  අප්පණිහිත  යයි  අාකාර  �භ්ද�ය�නේ
නිර්වාණය ත්‍රිවිධ �ව්ය ය�ු �මහි භාවයි. 

ශු�්‍යතා නිර්වාණය

�මහි ශු��තා නිරේවාණ� �ම් :- සකල පළි�බා්ධය�නේ���නේ හිස්වූ
නිර්වාණයයි. පළි�බා්ධ�යා් �ම් ශා�නේති සුඛ බාධක ධර්ම�යා් ය.
සංස්කාර  ධර්මය�නේ  අතු�ර�නේ  ප්‍රණීතතර  ධර්මය  වූ  අරහතනේඵල
ජව�ය ද පළි�බා්ධ  සහිත වූවකනේ  ම �ව්.  �ක�ස්  ද  යත�හාතනේ
ස්වස�නේතා��යහි  අරහතනේ  ඵලය  �පදවා  ��ු  කුමති  රහත�නේ
වහ�නේ�ස් විසි�නේ පළමු�කාට තද�ුරෑප අාවර්ජ�ය කළ යුතු �ව්.
අාවර්ජ�ාදිය ස�දහා �ව�හසීම ��ාමුතිව අර්හතනේ ඵලය �පදවා
�ත හුකි ��ා�ව්. ඒ �පදවා �ුනීම ස�දහා කර�නේ�ා වූ සකල
ප්‍රයතනේ��යා්  ම පළි�බා්ධ�යා්  ය.  එය ඉපඳී�ම�නේ  පසු  ද අනිත්‍ය
ස්වභාව�ය�නේ  යුකනේත  ධර්මයකනේ  වූ�ය�නේ  ඒ  අුසිල්�ලහි  ම  බි�ඳී
අතුරුදහ�නේ �ව්. මද �පදවා ��ු කුමති �ම් එ�ස් ම ප්‍රයතනේ�
කළ  යුතු  �ව්.  �ම�ස්  �ව�හ�සමි�නේ  දවසකට  දහස්  වාරයකනේ
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�පදවා  ��නේ�ා  ලද්�ද්  �මුතනේ  පුද්�ලයා��්  අභිප්‍රායා�ුකූලව
�මා�හාතකුදු  පුවතීමකනේ  ��ාමුතිව  �ප�නේ  අුසිල්�ලහි  ම  බි�ඳී
අතුරුදහ�නේ ව� �හයි�නේ සංස්කාර ධර්මය�නේ අතු�ර�නේ ප්‍රණීතතර
ධර්මය වූ  අර්හතනේ  ඵලය ද දුකනේ  �පදව�නේ�ා වූ  පළි�බා්ධ සහිත
ධර්මයකනේ  �ව්  ම  ය.  තද�්‍ය  සංස්කාර  ධර්මය�නේ��්
සපළි�බා්ධතනේවය  කිය�ු  ම  කව�ර්ද?  අසංඛත  ධාතු  සඞ්ඛ්‍යාත
නිර්වාණ ධර්මය ව�ාහි ඉපඳීමකනේ අුති ධර්මයකනේ ��ා ව� �හයි�නේ
�පදවා  �ුනීම  ස�දහා  ප්‍රයතනේ�  කළ  යුතු  බව  යයි  කිය�  ලද
පළි�බා්ධ  දුඃඛ�ය�නේ  ද  හිස්  වූවකි.  එය නිත්‍ය ධර්මයකනේ  �හයි�නේ
�ුවත �ුවත �පදවා  �ුනීම සදහා  �ව�හසිය  යුතු  බව  යයි
කිය� ලද පළි�බා්ධ දුඃඛ�ය�නේ ද හිස් වූවකි. නිර්වාණයට පුමිණීම
ස�දහා  භව  �බා�හා්  �ණ�කනේ  මුලුල්�ලහි  දා�  ශීලාදි  පාරමී
ධර්මය�නේ  සම්පූර්ණ  කිරීමය,  ශීල  විශුධ්‍යාදි  විශුද්ධි  ධර්මය�නේ
සම්පූර්ණ  කිරීමය  ය�  පළි�බා්ධ�යා්  ව�ාහි  නිර්වාණය  �හ්තු
�කාට අුතනේතාහු ��ා�වතනේ. ඔවුහු නිර්වාණයට පුමි�ණ�ු කුමති
�යා්�ාවචරයා��් ස�නේතා��යහි පුවති �මා්ක්‍ෂාවරණකාරි කනේ�ල්ශ
ධර්මය�නේ  දුරු  කිරීම  ස�දහා  කළ  යුතු  ප්‍රයතනේ�  වූ�ය�නේ  කනේ�ල්ශ
�හ්තුක පළි�බා්ධ�යා්  ම �වතනේ.  අු�සහි  ප්‍රසාදය පටලය�නේ���නේ
වුසී ති�බ� අ�නේධ පුද්�ල�තම ච�නේද්‍ර සූර්යය�නේ දකි�ු කුමති වී
�ම්  �ා�ා  ඔඌෂධය�නේ  �ස්ව�ය  �කාට  අු�සහි  පුවති  පටල
දුරු�කාට ඔහු  විසි�නේ  ච�නේද්‍ර සූර්ය�යා්  දැකිය යුතු  �වති. ඔඌෂධ
�ස්ව�ය �මුති පළි�බා්ධ  දුඃඛය ව�ාහි  ච�නේද්‍ර  සූයර්‍ය්‍යය�නේ  නිසා
අුති වූ දුඃඛයකනේ ��ා�ව්. ඒ ව�ාහි අු�සහි පුවති පටල නිසා ම
අුති වූ පළි�බා්ධයකි. එ�ම�නේ දා�ාදි පාරමී ධර්මය�නේ පිරීම �මුති
පළි�බා්ධ�යා්  නිර්වාණය �හ්තු�කාට අුති පළි�බා්ධ ��ා ව�
බව දත යුතු. 

අනිමිතනේත නිර්වාණය

අනිමිතනේත  නිරේවාණ�  �ම් :-  �ම්  එක  නිව��ක,  �ම්  අනිකනේ
නිව��කුයි  �ව�නේ  කළ  හුකි  ව�  පරිදි  සංස්ථා�  විරහිත  වූ
නිර්වාණයයි.  සංස්කාර  ධර්මය�නේ  අතු�රහි  ව�ාහි  සංස්ථා�
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නිමිතනේත රහිත වූ  ධර්මය�නේ ��ාමුති �වයි.  එක ම ධර්මයකනේ වූ
අර්හතනේඵල  චිතනේතය,  නිරුද්ධ  වූ  අතීත  අර්හතනේ  ඵල  චිතනේතය,
ක්‍ෂණත්‍රය  පර්යාප�නේ�  වර්තමා�  අර්හතනේ  ඵල  චිතනේතය,  �ූප�නේ
අ�ා�ත අර්හතනේ  ඵල චිතනේතය, හී� අර්හතනේ  ඵල චිතනේතය, මධ්‍යම
අර්හතනේ ඵල චිතනේතය, ප්‍රණීත අර්හතනේ ඵල චිතනේතය, බුදු�නේ��් අර්හතනේ
ඵල චිතනේතය, ප�ස් බුදු�නේ��් අර්හතනේ ඵල චිතනේතය ය�ාදි වශ�ය�නේ
සිය  දහස්  �ණ�නේ  ප්‍ර�භ්ද  අුති ධර්මයකනේ  �ව්.  තද�්‍ය සංස්කාර
ධර්ම�යා්  ද  එ�ස්  ම  �වති.  සටහ�කනේ  �ුතනේතා  වූ  අනිමිතනේත
නිර්වාණ�ය්  ව�ාහි  �ම්  පරණ නිව�ය  �ම්  අළුතනේ  නිව�යුයි
�භ්දයකනේ ද �ුතනේ�තනේ ය. නිව�ට පුමිණි පුද්�ලය�නේ��් වශ�ය�නේ
�භ්දයකනේ  ද  �ුතනේ�තනේ  ය.  �තුරු  දිශා�ව්  පිරිනිවියා  වූ  රහත�නේ
වහ�නේ�ස්��්  නිව�  �තුරු  දිශා�වහිය  ය�ාඳී�නේ  දිශා  වශ�ය�නේ
�භ්දයකනේ ද �ුතනේ�තනේ ය. සර්වඥය�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ  ලබ� ලද
නිව�  ප්‍රණීතය,  දාසිය  විසි�නේ  ලබ�  ලද  නිව�  හී�ය  ය�ාදි
වශ�ය�නේ  හී�  ප්‍රණීත  �භ්දයකනේ  ද  �ුතනේ�තනේ  ය.  හු�දකනේ  �ලා්ක
ධාතු�වහි  පවතනේ�ා  වූ  දුඃඛය�නේ��්  නිවීමයයි  කිය� ලද  ශා�නේති
ලක්‍ෂණ�ය�නේ විද්‍යමා� වූ අසඞ්ඛත ධාතුව අුති බව පමණකනේ දත
හුකි �ව්. එබුවි�නේ ඊට අනිමිතනේත නිර්වාණයුයි කිය�ු ලු�බ්. 

අප්‍රණීහිත නිර්වාණය

අප්‍රණීහිත  නිරේවාණ�  �ම් :-  සකල  ප්‍රාර්ථ�ාව�නේ���නේ  හිස්  වූ
නිව�යි. ම�ුෂ්‍ය, දිව්‍ය, බ්‍රහ්ම ය� �ලා්කත්‍ර�යහි පවතනේ�ා වූ සකල
සංස්කාර ධර්ම�යා් සප්‍රණිහිත (ප්‍රාර්ථ�ා සහිත වූ) ධර්ම�යා් �වති.
ම�ුෂ්‍ය,  දිව්‍ය,  බ්‍රහ්ම  සම්පතනේ  අතු�රහි  හී�,  මධ්‍යම,  ප්‍රණීත,
ප්‍රණීතතර වශ�ය�නේ  ��ා�යකනේ  ප්‍රමාණවල සම්පතනේ  අුතනේතාහු  ය.
එයි�නේ  හී�  සම්පතනේතිය  ලුබූවහු  තුළ  මධ්‍යම  ප්‍රණීත  සම්පතනේ
ප්‍රාර්ථ�ා කිරීම අුතනේ�තනේ ය. මධ්‍යම සම්පතනේ ලුබූවහු තුළ ප්‍රණීත වූ
සම්පතනේ ප්‍රාර්ථ�ා අුතනේ�තනේ ය. ප්‍රණීත වූ සම්පතනේ ලුබූවහු තුළ අති
ප්‍රණීත වූ සම්පතනේ ප්‍රාර්ථ�ාව අුතනේ�තනේ ය. �ලඌකික සම්පතනේ අතුරි�නේ
අ�්‍රප්‍රාප්ත ප්‍රණීත සම්පතනේ ලුබූවහු තුළ ද ඒ සම්පතනේ පරණ වීමට
දිරීමට  බි�ඳීමට  පුමි�ණ�  �හයි�නේ  අළුතනේ  අළුතනේ  වූ  සම්පතනේ
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ප්‍රාර්ථ�ාව අුතනේ�තනේ ය. ප්‍රාර්ථ�ාව ව�ාහි සතනේතනේවය�නේ තව�නේ�ා වූ
�ි�නේ�කි. ප්‍රාර්ථ�ා�්නි�ය�නේ තව� ලද සතනේතනේව�යා් මරණයට පවා
අුතුම්  විට  පුමි�ණති.  එ�හයි�නේ  ප්‍රාර්ථ�ා  සහිත  වූ  �ලඌකික
සම්පතනේ  සියල්ල  ම  �ිනි���  දිලි�ස�  වස්තූ�නේ  වුනි  �වති.
�ලඌකික සම්පතනේ  අතු�ර�නේ  ම�ුෂ්‍ය �ලා්ක�යහි  චක්‍රවර්ති රාජ්‍ය
සම්පතනේතිය  ද,  දිව්‍ය  �ලා්ක�යහි  දිව්‍යරාජ  සම්පතනේ  ද,  බ්‍රහ්ම
�ලා්ක�යහි බ්‍රහ්මරාජ සම්පතනේ ද �ශ්‍ර්ෂ්ඨ සම්පතනේ �වති. මහා�ුභාව
සම්පතනේ �වති. ඒ සියල්ල ම කර්ම ශකනේතිය පවතනේ�ා තුරු පවතිතනේ.
කර්ම  ශකනේතිය  ක්‍ෂය  වූ  වහා  ම  ජීවිතයතනේ  සම�  ම  වි�ාශයට
පුමි�ණතනේ. �ලා්ක�යහි වාසය කර� සතනේතනේවය�නේ අතුරි�නේ එකනේ එකනේ
සතනේතනේව�යකනේ අ�මත�්� සංසාර�යහි අ��නේතාපරිමාණ චක්‍රවර්ති
රාජ සම්පතනේ ද දිව්‍ය රාජ සම්පතනේ ද බ්‍රහ්ම රාජ සම්පතනේ ද අ�ුභව
ක�ළ් ය. �මුතනේ ඉ�නේ තෘප්තියට ��ා පුමිණ සකල සතනේතනේව�යා් ම
දැ�ුදු ඒ සම්පතනේ ප්‍රාර්ථ�ා කරමි�නේ ම සිටිතනේ. එ�හයි�නේ �ලඌකික
සම්පතනේ,  �කාපමණ  පා�ය  කළතනේ  පිපාසය  ��ා  ස�නේසි�දව�,
පා�ය  කර�නේ�ට  කර�නේ�ට  පිපාසය  වර්ධ�ය  ව�  සමුද්‍රජලය
�ම�නේ  සුලකිය  යුතු.  පිපාසය  සංසි�දවා  �ුනීමට  ය�මකනේ  සමුද්‍ර
ජලය පා�ය �ක�ළ් �ම් �කාපමණ පා�ය කළතනේ ඔහු පිපාසය
තිබියඳී ම මිය ය�නේ��නේ ය. එ�ම�නේ �කාපමණ ම�ුෂ්‍ය, දිව්‍ය, බ්‍රහ්ම
රාජ සම්පතනේ වි�නේ�ද් වී �මුතනේ සතනේතනේව�යා් සම්පතනේ වි�දි�ු කුමති
බව යයි කිය� ලද තෘෂ්ණා පිපාසය තිබියඳී ම කළුරිය කර�නේ�ාහු
ය. සංස්කාර ධර්මය�නේ අතු�ර�නේ අතිප්‍රණීත ධර්මය වූ අර්හතනේ ඵල
සුඛය ද වි�දිමි�නේ සිටියඳී ම බි�ඳී ය� ධර්මයකි. එ�හයි�නේ අර්හතනේ
ඵලය ද අභි�ව අර්හතනේ ඵල සුඛ �පදවා වි�දි�ු කුමති බව යයි
කිය�  ලද  ඡ�නේද  ප්‍රාර්ථ�ාව  සහිත  වූ  ධර්මයකනේ  �ව්.  ඡ�නේද
ප්‍රාර්ථ�ාව ද තෘෂ්ණා ප්‍රාර්ථ�ාව �ම�නේ ඔඌදාරික වූ �ි�නේ�කනේ ��ා
ව� මුතනේ සියුම් වූ �ි�නේ�කි. �ම�සයි�නේ සකල සංස්කාර ධර්ම�යා්
ම  ප්‍රාර්ථ�ා�්නි�ය�නේ  දිලි�ස�  සප්‍රණිහිත  ධර්ම  බව  දතයුතු.
අ�ුපාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයට  පුමිණී�ම�නේ  සකල  ප්‍රාර්ථ�ා�වා්
නිරුද්ධ �වති. එ�හයි�නේ කනේ�ල්ශ ස්ක�නේධ නි�රා්ධයයි කිය� ලද්දා
වූ අසංඛත ධාතුවට අප්‍රණිහිත නිර්වාණයයි කිය�ු ලු�බ්. �ම�ස්
සුඤ්ඤතය, අනිමිතනේතය, අප්පණිහිතය ය� �ාමත්‍ර�ය�නේ  දකනේව�
ලද්�ද් ඒකා�නේත�ය�නේ �ව�නේ �ව�නේ වූ නිර්වාණත්‍රයකනේ ��ා�ව්. ඒ
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ව�ාහි සකල පළි�බා්ධය�නේ���නේ හිස් වීම, සංස්ථා��ය�නේ හිස්වීම,
ප්‍රාර්ථ�ාව�නේ  ���නේ  හිස්  වීම ය� �ුණත්‍රයා��්  වශ�ය�නේ  එකම
අසංඛත ධාතුව මුයි. 

ය�මකනේ  �තම  �ත්‍රයිභූමික  ධර්මය�නේහි  පවතනේ�ා  වූ  ප්‍රයතනේ�
කළයුතු බව �මුති පළි�බා්ධය�නේ දුඃඛයකුයි දැ� �තනේ�තනේ �ව් �ම්
:-  ඔහුට  නිර්වාණයා��්  සුඤ්ඤත �ුණය ඉතා  ප්‍රණීත �ුණයකනේ
�ව්.  නිත්‍ය  වූ  එක  ම  නිර්වාණ  ධාතුව  පමණකනේ  සකල
පළි�බා්ධය�නේ���නේ හිස් වූ �හයිනි. 

ය�මකනේ �තම ජරා භය, මරණ භය, රාජ භය, �චා්ර භයාදි අ��නේක
භය වලි�නේ  ද  අ��නේක �පද්‍රව වලි�නේ  ද  නිරතුරුව පීඩා  ලබමි�නේ
�ත්‍රභූමික ධර්මය�නේ පවතනේ�ා බව අව�බා්ධ කර�තනේ�තනේ �ව් �ම්
ඔහුට නිර්වාණ�යහි අනිමිතනේත �ුණය අතිශයි�නේ ප්‍රණීත වූ �ුණයකනේ
�ව්. කුමකනේ  �හයි�නේද යතනේ  ජරා මරණාදි භය සමූහය විසි�නේ  කුදු
මහතනේ සටහ�නේ අුතනේතා වූ ද්‍රව්‍ය පිණනේඩය�නේ වූ සංස්කෘත ධර්ම�යා් ම
�පළ�ු ලබතනේ. සටහ�කනේ �ුතනේතා වූ අද්‍රව්‍ය වූ අජටාකාශ�යහි �ිනි
සුළං, අායුධ, �ස� අාදි කිසිවකට සුපිය හුකි ��ා ව� �හයි�නේ
එය නිරුපද්‍රිත වූවකනේ  �ම�නේ  සටහ�කනේ  �ුති අද්‍රව්‍ය වූ  නිර්වාණ
ධාතුව රාජ �චා්රාදි අසාධාරණ භය වලි�නේද ජාති, ජරා, මරණ ය�
සාධාරණ භය වලි�නේද මිඳී පවතී. එ�හයිනි. 

ය�මකනේ �ත්‍රභූමික ධර්මය�නේ��් මධ්‍ය�යහි පඤ්චකාමය ප්‍රාර්ථ�ා
කර�නේ�ා  වූ  කාම  තෘෂ්ණාව  �මුති  �ි�නේ���නේද,  යහපතනේ  බව
ප්‍රාර්ථ�ා කර�නේ�ා වූ  භව තෘෂ්ණාව �මුති �ි�නේ���නේ  ද  තුවි
තුවී  සිටීම  දුක  බව  අව�බා්ධ  කර  �තනේ�තනේ  �ව්  �ම්  ඔහුට
නිර්වාණයා��් අප්පණිහිත �ුණය ඉතා ප්‍රණීත �ව්. නිර්වාණ�යහි
එබ�දු  �ිනි  �ුති  �හයිනි.  නිර්වාණ�ය්  සුඤ්ඤත  �ුණය  හා
අනිමිතනේත �ුණය �තනේස�නේ� වූ  භව තෘෂ්ණාව අුති පුද්�ලය�නේට
නිරර්ථක වූවකනේ  �ම�නේ  වුට�හ්.  අප්‍රණිහිත  �ුණය �තනේස�නේ�  වූ
කාම  තෘෂ්ණාව  අුතනේතා  වූ  පුද්�ලය�නේට  නිරර්ථකාකාර�ය�නේ
වුට�හ්.  �ම්  �ුණ  තු�  අව�බා්ධ  කර  ��ා�තනේ  පුඟුල�නේට
නිර්වාණය තුච්ඡ වූවකනේ �ස් වුට�හ්. 
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සුඤගේඤතාදි ත්‍රිවිධ �භගේඳ� නිමි.

සූත්‍රාභිධර්ම �ද්ශ�ාව�නේහි �ා�ා විධ නිර්වාණ

�මතු�නේ  පට�නේ  ඒ ඒ සූත්‍රාභිධර්ම �ද්ශ�ාව�නේහි  දකනේ�ා ලු�බ�
�ා�ා  විධ  නිර්වාණ  දකනේව�ු  ලු�බ්.  ඒ  නිර්වාණ�යා්
සංකනේ�ෂ්ප�ය�නේ සතකනේ �වති. ඔවුහු �ම් :-

මිථ්‍යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය. 
සම්මුති නිර්වාණය 
තදඞ්� නිර්වාණය. 
විෂ්කම්භ� නිර්වාණය. 
සමුච්�ඡේද නිර්වාණය. 
ප්‍රතිප්‍රශ්‍රබ්ධි නිර්වාණය. 
නිඃසරණ නිර්වාණය. 

ය� �මාවුහු �වති.

මිථ්‍යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය.

මිථ�ා  ඳෘෂගේටික  නිරේවාණ�  �ම් :-  මිථ්‍යාදෘෂ්ටික  ශ්‍රමණ
බ්‍රාහ්මණය�නේ  විසි�නේ  පරිකල්ප�ය  �කාට  ප�ව�  ලද්දා  වූ
නිර්වාණයයි. එය සාමා�්‍ය�ය�නේ එකකනේ වූ �මුතනේ ප්‍ර�භ්ද විසි�නේ පස්
වුදෑරුම් �ව්. එයි�නේ ප්‍රථම මිථ්‍යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය �ම�ස් ය. �ම්
�ලා්ක�යහි  අුතුම්  ශ්‍රමණ  බ්‍රාහ්මණ�යා්  ය�මකනේ  �තම  මිනිස්
�ලාව  �හා්  �දව්�ලාව  �හා්  පස්කම්  රස�යහි  අුලී  පස්කම්
රස�යහි  සම්පූර්ණව  ස්වකීය  චකනේෂුරාදි  ඉ�නේද්‍රිය�නේ  කුමති  පරිදි
පඤ්චකාම  �ුණ�යහි  හසුරුවමි�නේ  පඤ්චකාම  සම්පතනේතිය
වි�දි�නේ��නේ  �ව්  �ම්:-  �හ�තම  පරම  දෘෂ්ට  ධර්ම  නිර්වාණයට
පුමිණි�ය්යුයි  කියතනේ.  �ම�ස්  ඔවුහු  පඤ්චකාම  සම්පතනේති�ය�නේ
දුකනේඛය�නේ නිවා �ුනීම නිර්වාණයයි ප�වතනේ. එ�හයි�නේ වදාර� ලඳී.
බ්‍රහ්මජාල සූත්‍ර�යහි:- 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
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“ඉධ  භිකනේඛ�වේ  එකච්�චා  සම�ණාගේවා  �්‍රහගේම�ණාගේ  වා  ඒවං  වාදි
�හාති.  එවං දිට්ඨි.  ��තා �ඛා  �භා  අ�ං අතනේතා  පඤගේචහි කාම
�ු�ණනේහි සමපගේපි�තා සමඞ්�ිභූ�තාගේ පරිවා�රති එතනේතාවතා �ඛාගේ අ�ං
අතනේතා  පරම  දිට්ඨ  ධම්ම  නිබ්�ා�ං  පතනේ�තාගේ  �හාති.  ඉතනේ�ථ�ක
ස�තා සතනේතසගේස පරම දිට්ඨ ධම්ම නිබ්�ා�ං පඤගේඤා�ප�නේති.” යි. 

�ම් ප්‍රථම මිථ�ා ඳෘෂගේටික නිරේවාණ�යි.

අුතුම් ශ්‍රමණ බ්‍රාහ්මණ�යා් ඔවු�නේ��් වාදය ප්‍රති�ක්‍ෂ්ප �කාට �ම්
සතනේතනේව �තම කාමය�නේ���නේ �ව�නේව අකුශල ධම්ය�නේ���නේ �ව�නේව
විතර්කය හා විචාරය සහිත වූ වි�ව්ක�ය�නේ හට �තනේතා වූ ප්‍රීතිය
හා සුඛය අුතනේතා වූ ප්‍රථම ධ්‍යා�යට පුමිණි�ය් �ව් �ම් �හ�තම
පරම දෘෂ්ට ධර්ම නිර්වාණයට පුමිණි�ය් යයි කියතනේ. �ම�ස් ඔවුහු
ප්‍රථම  ධ්‍යා�ය  නිර්වාණයයි  ප�වතනේ.  එ�හයි�නේ  වදාර�  ලඳී.
බ්‍රහ්මජාල සූත්‍ර�යහි :-

“��තා  �ඛා  �භා  අ�ං  අතනේතා  විවිච්�ච්ව  කා�මහි  විවිච්ච
අකුස��ගේහි  ධම්�ම්හි  සවිතකනේකං  සවිචාරං  වි�වේකජං  පීති  සුඛං
පඨමජ්ක්‍ධා�ං  උපසම්පජ්ජ  විහරති.  එතනේතාවතා  �ඛා  �හාගේ  අ�ං
අතනේතා  පරම  දිට්ඨ  ධම්ම  නිබ්�ා�පගේපතනේ�තාගේ  �හාති.  ඉතනේ�ථ�ක
ස�තාගේ සතනේතසගේස පරම දිට්ඨ ධම්ම තිබ්�ා�ං පඤගේඤා�ප�නේති” යි. 

�ම් ඳගේවිතී� මිථ�ාඳෘෂගේටික නිරේවාණ�යි.

අුතුම්  ශ්‍රමණ  බ්‍රාහ්මණ�යා්  ඒ  �දක  ප්‍රති�ක්‍ෂ්ප  �කාට
ද්විතීයධ්‍යා�යට පුමිණි සතනේතනේව �තම දෘෂ්ට ධර්ම නිර්වාණයට
පුමිණි�ය්  යයි  ද්විතීය  ධ්‍යා�ය  නිර්වාණයයි  ප�වතනේ.  අුතුම්
ශ්‍රමණ බ්‍රාහ්මණ�යා් ඒ තු�ම ප්‍රති�ක්‍ෂ්ප �කාට තෘතිය ධ්‍යා�යට
පුමිණි පුද්�ල  �ත�ම්  දෘෂ්ටධර්ම  නිර්වාණයට  පුමිණි�ය්  යයි
තෘතීය ධ්‍යා�ය දෘෂ්ටධර්ම නිර්වාණයයි  ප�වතනේ.  අුතුම් ශ්‍රමණ
බ්‍රාහ්මණ�යා් ඒ සතර ප්‍රති�ක්‍ෂ්ප �කාට චතුර්ථ ධ්‍යා�යට පුමිණි
පුද්�ල  �තම  පරම  දෘෂ්ටධර්ම  නිර්වාණයට  පුමිණි�ය්  යුයි
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චතුර්ථ  ධ්‍යා�ය  නිර්වාණයුයි  ප�වතනේ.  විස්තර  බ්‍රහ්මජාල
සූත්‍ර�ය�නේ දත යුතු. 

�ම් තෘතී� චතුරේථ පඤගේචම මිථ�ාඳෘෂගේටික නිරේවාණ��ාගේ �.

තවද,  “නිබ්�ා�ං  නිබ්�ා��තාගේ  සඤගේජා�ාති.  නිබ්�ා�ං
නිබ්�ා��තාගේ  සඤගේඤතනේවා  නිබ්�ා�ං  මඤගේඤති.  නිබ්�ා�සගේමිං
මඤගේඤති.  නිබ්�ා��තාගේ  මඤගේඤති.  නිබ්�ා�ං  �මති  මඤගේඤති.
නිබ්�ා�ං අභි��නේඳති.  තං කිසගේස �හතු?  අපරිඤගේඤාතං තසගේසාති
වදාමි” ය�  මූල  පයර්‍ය්‍යාය  �ද්ශ�ා�ව්  දකනේවා  ති�බ�නේ��නේතනේ  �ම්
මිථ්‍යාදෘෂ්ටික නිර්වාණය මුයි. 

මිථ�ාඳෘෂගේටික නිරේවාණ� නිමි.

සම්මුති නිර්වාණය.

�ලා්ක�යහි  හට  �තනේතා  වූ  දුඃඛ  භය  �වර  අ�නේතරායය�නේ��්
ස�නේසි�ඳීමට හා ඉ�නේ  මිඳීමට සම්මුති නිර්වාණයුයි  කිය�ු ලු�බ්.
එය  “ම��ාගේ  නිබ්�ාති තාව�ඳගේ.  �රාගේ��ා  වූපසම්මති.  අ�නේතරා��ාගේ
වූපසම්මති” ය�ාදි  �ද්ශ�ාව�නේහි  දකනේ�ා  ලු�බ්.  සිද්ධාර්ථ
කුමාරයාණ�නේ��් ශ්‍රී සම්පතනේතිය දැක කිසා ��ා්තමී �ම් වූ කනේෂත්‍රිය
කුමාරිකාව විසි�නේ කිය� ලද, 

“නිබ්බුතා �ූ� සා මාතා - නිබ්බුතා �ූ� �සා් පිතා 
නිබ්බුතා �ූ� සා �ාරි - යස්සායං රීදි�සා් පතී.” 

ය� �ාථා�වහි  “නිබ්�ුත” පද�ය�නේ දකනේව� ලද්�ද්තනේ �ම් සම්මුති
නිර්වාණයයි. �යඌව� වයසි�නේ හා රෑප සම්පතනේති�ය�නේ ද පුණ්‍ය
සම්පතනේති�ය�නේ  හා  ප්‍රඥා  සම්පතනේති�ය�නේ  ද  යුකනේත  වූ  සිද්ධාර්ථ
කුමාරය�නේ��් මව් �තා�මා් ද පිය රජ �ත�ම් ද ප්‍රිය භාර්යාව වූ
ස්ත්‍රිය ද ය� සියල්�ලා් ම සර්�වා්පද්‍රවය�නේ �ක�ර�නේ මිඳී සුව�ස්
දිවි  අුති  තාකනේ  වාසය  කර�නේ�ාහු  ය.  එබුවි�නේ  ඔවුහු  කායික,
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�චතසික,  සකල  දුඃඛය�නේ���නේ  මිදු�ාහු  �වති.  ඒ  මිඳීම  හා
ඔවු�නේ��් ස�නේසි�ඳීම �මහි දකනේව� ලද සම්මුති නිර්වාණයයි. තවද, 

“ස්වාහං අබ්බුල්ලා සල්�ලාස්මි සීතිභූ�තාස්මි නිබ්බු�තා් 
� �ස චාමි � �රාදාමි තව සුතනේවාත මා�ව” 

ය� විමා� වස්තු  පාලි�යහි  “නිබ්�ු�තා” ය� පද�ය�නේ  දකනේවා
ති�බ�නේ��නේතනේ �ම් සම්මුති නිර්වාණය මුයි. ප්‍රිය පුත්‍රයා��් මරණය
�හ්තු �කාට ��� බ්‍රාහ්මණයා �ක�රහි පුවති �ශා්කා�්නිය��්
නිවීම �මහි දකනේව� ලද සම්මුති නිර්වාණයයි. 

�ම්  සම්මුති  නිර්වාණය  ද  නිවීමයයි  කිය�  ලද  ශා�නේති
ලකනේෂණ�ය�නේ එකකනේ වූ �මුතනේ නිවී ය� දුඃඛ ධර්මය�නේ��් වශ�ය�නේ
අ��නේක  සහස්‍ර  ප්‍ර�භ්ද  �ව්.  එහි  �භ්ද  සංකනේ�ෂ්ප�ය�නේ  �ම�ස්
දතයුතු. �රා්�ා�නේතර කල්පය, දුර්භිකනේෂා�නේතර කල්පය, ශස්ත්‍රා�නේතර
කල්පය ය� කල්පත්‍රය නිමිතනේත�කාට ඔවු�නේ��් ස�නේසි�ඳීම් වශ�ය�නේ
සම්මුති නිර්වාණ තු�කි. 

�ම�ස්  චතුර්විධ  විපතනේතී�නේ��්  වශ�ය�නේ  සතරකි.  සතර  අපාය
දුඃඛයා��්  වශ�ය�නේ  සතරකි. පඤ්ච මහා �වරී�නේ��්  වශ�ය�නේ
පසකි. අෂ්ටාභව්‍ය ස්ථා�ය�නේ��් වශ�ය�නේ අටකි. �ෂා්ඩෂ ප්‍ර�භ්ද
�පද්‍රවය�නේ��්  වශ�ය�නේ �සාළසකි. පස්විසි  භවය�නේ��්  වශ�ය�නේ
පස්විස්සකි.  ද්වතනේතිංස  කම්මකරණය�නේ��්  වශ�ය�නේ  �දතිසකි.
සයා�ුවකනේ  වූ  �රා්�ය�නේ��්  වශ�ය�නේ  සයා�ූ�වකි.  විස්තාර
වශ�ය�නේ අ��නේත කල්ප අ��නේත චක්‍රවාළ අ��නේත සතනේතනේවය�නේ��්
වශ�ය�නේ  අ��නේතාපරිමාණ  සම්මුති  නිර්වාණ�යා්  �වතනේ.  �ම්
සම්මුති  නිර්වාණය  අසඞ්ඛත  ධාතු  සඞ්ඛ්‍යාත  අමෘත  මහා
නිර්වාණයට ��ා පුමිණියා වූ සකල සතනේතනේවය�නේට ම අුතනේතා වූ
මහතනේ වූ ප්‍රතිෂ්ඨාවකි. �ලා්ක�යහි පවතනේ�ා වූ �රා්�ාදි දුඃඛය�නේ��්
නිවීමයුයි  කිය�  ලද  ශා�නේති  ස්වභාවය  සතනේවය�නේ��්  කාය-
ඥා�ද්ව�යහි  ස්පර්ශ  ව�  පරිදි  යට  විස්තර  කර�  ලඳී.  යම්
ධර්මයකනේ  සතනේතනේවය�නේ��්  කාය -ඥා�ද්ව�ය�නේ  ස්පර්ශ කළ හුකි
�ව්  �ම්  එය  ස්වකීය  ස්වභාව�ය�නේ  ඒකා�නේත�ය�නේ  අුතනේතා  වූ
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ධර්මයකනේ ව� �හයි�නේ �ම් සම්මුති නිර්වාණය ද සස විසාණාදිය
වුනි වූ  පරමාර්ථ වශ�ය�නේ �ුතනේතා වූ  අභාව ප්‍රඥප්ති මාත්‍රයකනේ
��ා�ව්. සා�කනේත �ුවර සිටු �ද්වියකනේ �සා�ළාස් දහසකනේ කහව�ු
පරිත්‍යා� �කාට හිස රුජාවක සුවය වූ ශා�නේතිය ලබා �තනේතා ය.
�රා්� සුවය කාය-ඥා�ද්ව�ය�නේ ස්පර්ශ කළ හුකි ��ාවූ අභාව
ප්‍රඥප්ති මාත්‍රයකනේ �ව් �ම් ඕ �තා�මා් එපමණ ධ�ය පරිත්‍යා�
�කාට ඒ ශා�නේතිය ලබා ��ා ��නේනීය. දැ�ුදු ම�ුෂ්‍ය�යා්  ඒ ඒ
දුඃඛය�නේ ��් නිවීම වූ ශා�නේතිය ලබා �ුනීම ස�දහා �බා�හා් ධ�
පරිත්‍යා� �ක�රතනේ. එ�හයි�නේ �ම් සම්මුති නිර්වාණය ද පරමාර්ථ
වශ�ය�නේ විද්‍යමා� ධර්මයකනේ බව දතයුතු. එය පරමාර්ථ වශ�ය�නේ
විද්‍යමා� ව�නේ��නේ අ�්‍ය පරමාර්ථ ධර්මය�නේ �ම�නේ ද්‍රව්‍ය භාව�ය�නේ
��ාව  ශා�නේති  සුඛ  ස්වභාව�යනි.  �මුතනේ  �මය  මතු
�ූපද�ාකාර�ය�නේ  සිදුව�  දුඃඛ  ධර්මය�නේ��්  නිවීම  වූ  අසංඛත
ධාතු  සංඛාත මහා නිර්වාණය හා සස�දා බල� කල නිර්වාණය
යුයි  කීමට  ප්‍රමාණ  ��ා�ව්.  �ලඌකික  මහජ�යා  විසි�නේ
නිර්වාණාර්ථවාචී  නිබ්බුත  වූපස�නේතාදි  ශබ්දය�නේ���නේ  ව්‍යවහාර
කර�ු ලබ� �හයි�නේ මීට සම්මුති 

නිර්වාණයුයි  කිය�ු  ලු�බ්.  �මහි  ප්‍රණීත  භාවය  යට  සුඛ
කථා�වහි දකනේව� ලද �යි�නේ දත යුතු. 

සම්මුති නිරේවාණ� නිමි.

තදං� නිර්වාණය

�ලා්ක�යහි පවතනේ�ා වූ �ා�ා විධ �රා්�ය�නේ සුව කිරීමට �ා �ා
ඔඌෂධ වර්� �ව�නේ �ව�නේ වශ�ය�නේ අුතුවාකනේ �ම�නේ සතනේතනේවය�නේ��්
චිතනේත ස�නේතා�ය�නේහි පවතනේ�ා වූ �ා �ා අකුශල ධර්මය�නේ දුරු
කිරීමට ඒ ඒ අකුශල ධර්මය�නේ දුරු කළ හුකි වූ �ා �ා විධ කුශල
ධර්ම �ව�නේ  �ව�නේ  වශ�ය�නේ  විද්‍යමා�ය.  ඒ කුශල ධර්මය�නේ��්
ශකනේති�ය�නේ  එකනේ  එකනේ  අකුශල  ධර්මයක  ප්‍රහාණයට  තදඞ්�
ප්‍රහාණයුයි  කිය�ු  ලු�බ්.  එ�ස්  ප්‍රහාණය  කිරී�ම�නේ  එකනේ  එකනේ
අකුශල ධර්මයකනේ සම්බ�නේධී ස්වල්ප කාලයකට ව� නිවීමට තදඞ්�
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නිර්වාණයුයි  කිය�ු  ලු�බ්.  �මය මධ්‍යම නිකායා�ත  ස�ගේ��ගේඛ
සූත්‍ර��හි වදාරා ති�බ්. එය ශා�නේති ලක්‍ෂණ�ය�නේ එකකනේ වූ �මුතනේ
අකුශල ධර්මය�නේ��් වශ�ය�නේ බහු ප්‍ර�භ්ද �ව්. එහි ප්‍ර�භ්ද මතු
දකනේව� සල්�ල්ඛ සූත්‍ර පදාර්ථා�ුසාර�ය�නේ දත යුතු. 

ප්‍රථම තඳං� නිරේවාණ�

1. විහිංසකසගේස පුරිසපු�ගේ��සගේස අවිහිංසා �හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

විහිංසකස්ස, (අති�නේ �හා්  �ල් ද�ඩු  මු�ුරු අාදි�ය�නේ) සතනේතනේවය�නේ
�පළ�නේ�ා  වූ;  පුරිසපු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  අවිහිංසා,
සතනේතනේවය�නේ  �පළීමට  ��ා  කුමුති  වූ  �මත්‍රී  සහ�ත  කුශල
චිතනේතය;  පරිනිබ්බා�ාය,  (ඔහු  තුළ  පුවති  විහිංසා  සඞ්ඛ්‍යාත
අකුශලය) නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

ස්වචිතනේත  ස�නේතා��යහි  දැල්�ව�නේ�ා  වූ  විහිංසා  සඞ්ඛ්‍යාත
අකුශලා�්නි�ය�නේ �ප�ළ� පුද්�ලයා විසි�නේ අවිහිංසාවයුයි කිය�
ලද කුශල ධර්මය �පදවා විහිංසාව ප්‍රහාණය කර� ලද්�ද් �ම්;
ඔහු��් සිතනේ සත�නේහි අවිහිංසාව පවතනේ�ා තුරු විහිංසාවයයි කිය�
ලද  �ි�නේ�  ��ා  දැල්�ව්.  �ම�ස්  අවිහිංසාව��්  පුවුතනේ�ම�නේ
විහිංසාව��්  නිවීම  තදඞ්�  නිර්වාණයකි.  මතු  දකනේව�ු  ලබ�
තදඞ්� නිර්වාණ�යා් ද �ම් �යි�නේ දත යුතනේතාහු ය. 

2. පාණාතිපාතිසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස පාණාතිපාතා �වේරමණී �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

පාණාතිපාතිස්ස,  ප්‍රාණවධ කර�නේ�ා  වූ  (�හවතනේ  ප්‍රාණවධ කිරීම
�මුති අකුශල ධර්මා�්නි�ය�නේ �ප�ළ�නේ�ා වූ); පුරිස පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්�ලයා  හට;  පාණාතිපාතා  �වරමණී,  ප්‍රාණඝාත�ය�නේ
වුළකීම;  (�හවතනේ  පාණාතිපාතා  විරති  ශීලමය  කුශලය)
පරිනිබ්බා�ාය, ඒ ප්‍රාණවධ කිරීම වූ අකුශලා�්නිය නිවීම පිණිස;
�හාති, �ව්. 
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3. අදි�නේ�ාදායිසගේස පුරිසපු�ගේ��සගේස අ�දි�නේ�ාදා�ා �වරමණී �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

අදි�නේ�ාදායිස්ස,  කය  වච�  �දකි�නේ  ��ා  �ද�  ලද  �මරමා
වස්තුව  පුහුර  ��නේ�ා  සුලු  වූ  (�හවතනේ  අදි�නේ�ාදා�මය
අකුශලා�්නිය  චිතනේත  ස�නේතා��යහි  දැල්�ව�නේ�ා  වූ);  පුරිස
පු�්�ලස්ස, පුරුෂ පුද්�ලයාහට; අදි�නේ�ාදා�ා �වරමණී, අදි�නේ�ා
දා��ය�නේ  වුළකීම;  පරිනිබ්බා�ාය,  (ඒ  අකුශලා�්නිය)  නිවීම
පිණිස; �හාති, �ව්. 

4.  අ�්‍රහගේමචාරිසගේස  පුරිසපු�ගේ��සගේස  අ�්‍රහගේමචරි�ා  �වරමණී �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

අබ්‍රහ්මචාරිස්ස,  �මථු�  �ස්ව�ය  �මුති  ලාමක  චරියා�වහි
හුසි�ර�නේ�ා  වූ  (�හවතනේ  �මථු�  �ස්ව�ය  කිරීම  �මුති
අකුශලා�්නිය  ස්වචිතනේත  ස�නේතා��යහි  දැල්�ව�නේ�ා  වූ);  පුරිස
පු�්�ලස්ස, පුරුෂ පුද්�ලයාහට; අබ්‍රහ්මචරියා �වරමණී, �මථු�
�ස්ව�ය  �මුති  ලාමක  හුසිරී�ම�නේ  වුළකීම  (�හවතනේ
අබ්‍රහ්මචරියා  විරති  ශීලමය  කුශලය);  පරිනිබ්බා�ාය,  ඒ
අකුශලා�්නිය නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

5.  මුසාවාදිසගේස  පුරිසපු�ගේ��සගේස  මුසාවාදා  �වරමණී  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මුසාවාදිස්ස,  �බාරු කිය� සුලු වූ  (�හවතනේ  �බාරු කීම �මුති
අකුශලා�්නිය  ස්වචිතනේත  ස�නේතා��යහි  දැල්�ව�නේ�ා  වූ);  පුරිස
පු�්�ලස්ස, පුරුෂ පුද්�ලයාහට; මුසාවාදා �වරමණී, මුසාවාද�ය�නේ
වුළකීම  (�හවතනේ  මුසාවාද  විරති  ශීලය);  පරිනිබ්බා�ාය,  (ඒ
අකුශලා�්නිය) නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

6. පිසුණාවාචිසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස පිසුණාවාචා �වරමණී �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 
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පිසුණාවාචිස්ස, �කනේලම් කිය� සුලු වූ (�හවතනේ �කනේලම් කීම �මුති
අකුශලා�්නිය  සිතනේහි  දැල්�ව�නේ�ා  වූ);  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්�ලයාහට;  පිසුණාවාචා  �වරමණී.  පිසුණාවාචා  විරති  ශීලය;
පරිනිබ්බා�ාය, ඒ අකුශලය නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

7.  ඵරුසවාචිසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස ඵරුසා වාචා �වරමණී �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

ඵරුස  වාචිස්ස,  සුඩබස්  බිනි�  සුලු  වූ  (�හවතනේ  ස්වචිතනේත
ස�නේතා��යහි  ඵරුස  වච�  කීම්  �මුති  අකුශලා�්නිය
දැල්�ව�නේ�ා  වූ);  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;
ඵරුසාවාචා �වරමණී, ඵරුෂ වච��ය�නේ වුළකීම; පරිනිබ්බා�ාය,
(ඒ අකුශලා�්නිය) නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

8.  සම්ඵපගේප�ාපිසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  සම්ඵපගේප�ාපා  �වරමණී
�හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

සම්ඵප්පලාපිස්ස, නිරර්ථක වච� කිය� සුලු වූ (�හවතනේ නිරර්ථක
වච�  කීම  �මුති  අකුශල  ධර්මා�්නිය  චිතනේත  ස�නේතා��යහි
දැල්�ව�නේ�ා  වූ);  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පු�්�ලයාහට;
සම්ඵප්පලාපා  �වරමණී,  සම්ඵප්‍රලාප�ය�නේ  වුළකීම;
පරිනිබ්බා�ාය, ඒ අකුශල ධර්මය නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

9.  අභිජ්ක්‍ධාලුසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  අ�භිජ්ක්‍ධා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�.

අභිජ්ක්‍ධාලුස්ස, පරසම්පතනේතියට අාශා කිරීම යයි කිය� ලද්දා වූ
අභිධ්‍යාව  බහුල  �කාට  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පු�්�ලයා  හට;  අ�භිජ්ක්‍ධා,  පරසම්පතනේතිය  �ක�රහි  �ලා්හ
��ාවීම; පරිනිබ්බා�ාය, ඒ අකුශලධර්මය නිවීම පිණිස; �හාති,
�ව්. 

10.  ව්‍යාප�නේ�  විතනේතස්ස  පුරිසපු�්�ලස්ස  අව්‍යාපා�දා්  �හාති
පරිනිබ්බා�ාය. 
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ව්‍යාප�නේ� චිතනේතස්ස,  පූතිභූත සිතනේ  අුතනේතා වූ;  පුරිස පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ පුද්�ලයා හට; අව්‍යාපා�දා්,  අව්‍යාපාදය �හවතනේ  අ�දා්ෂය;
පරිනිබ්බා�ාය, (ඒ අකුශලධර්මය) නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

11.  මිච්ඡාදිට්ඨිකසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  සම්මා  දිට්ඨි  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මිච්ඡාදිට්ඨිකස්ස,  පාපදෘෂ්ඨි අුතනේතා  වූ;  පුරිස පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්�ලයාහට; සම්මාදිට්ඨි, සම්‍යදෘෂ්ටිය; පරිනිබ්බා�ාය, (ඒ අකුශල
ධර්මය) නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

12. මිච්ඡා සඞ්කපගේපසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස සම්මා සඞ්කපගේ�පාගේ �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මිච්ඡා සඞ්කප්පස්ස, මිථ්‍යා කල්ප�ා අුතනේතා වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  සම්මා  සඞ්කප්�පා,  සම්‍යකනේ  කල්ප�ාව;
පරිනිබ්බා�ාය, (ඒ අකුශල ධර්මය) නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

13.  මිච්ඡාවාචසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  සම්මාවාචා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මිච්ඡාවාචස්ස, මිථ්‍යා වච� අුතනේතා වූ;  පුරිස පු�්�ලස්ස, පුරුෂ
පුද්�ලයාහට; සම්මා වාචා, යහපතනේ වච� කීම �මුති සම්‍ය�්වාචා
කුශලය; පරිනිබ්බා�ාය, (ඒ අකුශල ධර්මය) නිවීම පිණිස; �හාති,
�ව්. 

14. මිච්ඡාකම්ම�නේතසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස සම්මා කම්ම�නේ�තාගේ �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මිච්ඡාකම්ම�නේතස්ස,  මිථ්‍යා  කර්ම  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්�ලයා  හට;  සම්මා  කම්ම�නේ�තා්,  යහපතනේ  කර්ම කර�ු
කුමති සම්‍ය�් කර්මා�නේත කුශලය; පරිනිබ්බා�ාය, (ඒ අකුශලය)
නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 
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15.  මිච්ඡා  අාජීවසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  සම්මා  අාජී�වා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මිච්ඡා  අාජීවස්ස,  මිථ්‍යා  අාජීවය  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්�ලයා  හට;  සම්මා  අාජී�වා,  �මා�වට  ජීවතනේ  වීමට
කරුණු වූ සම්‍ය�ාජීව කුශලය; පරිනිබ්බා�ාය, (ඒ අකුශල ධර්මය)
නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

16.  මිච්ඡාවා�ාමසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  සම්මා  වා�ා�මාගේ  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මිච්ඡාවායාමස්ස,  මිථ්‍යා ව්‍යායාමය අුතනේතා  වූ;  පුරිස පු�්�ලස්ස
පුරුෂ පුද්�ලයාහට; සම්මා වායා�මා්,  සම්‍යකනේ  ව්‍යායාම කුශලය;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

17.  මිච්ඡාසතිසගේස  පුරිසපු�ගේ��සගේස  සම්මා  සති  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මිච්ඡාසතිස්ස,  අකුශල  ධර්ම  සිහිකිරීම  �මුති  සතර  අකුශල
ස්ක�නේධය�නේ  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;
සම්මා සති, සම්‍යකනේ ස්මෘතිය; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති,
�ව්. 

18.  මිච්ඡාසමාධිසගේස  පුරිසපු�ගේ��සගේස  සම්මා  සමාධි  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මිච්ඡා  සමාධිස්ස,  මිථ්‍යා  ධර්මය�නේහි  එකඟ  බව  �මුති  මිථ්‍යා
සමාධිය අුතනේතා වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස, පුරුෂ පුද්�ලයාහට; සම්මා
සමාධි, සම්‍යකනේ සමාධිය; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්.

19.  මිච්ඡාඤාණිසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  සම්මා  ඤාණං  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 
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මිච්ඡාඤාණිස්ස,  අකුශල  ක්‍රියා�වහි  �පාය  චි�නේත�  වශ�ය�නේ
පුවති  මිථ්‍යා  ඥා�ය  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්�ලයාහට; සම්මාඤාණං, සම්‍යකනේ ඥා�ය; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම
පිණිස; �හාති,�ව්. 

20.  මිච්ඡාවිමුතනේතිසගේස  පුරිසපු�ගේ��සගේස  සම්මා  විමුතනේති  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මිච්ඡා විමුතනේතිස්ස, මිථ්‍යා විමුකනේතිය අුතනේතා වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  සම්මා  විමුතනේති,  සම්‍යකනේ  විමුකනේතිය;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

21.  ථී�මිඳගේධ  පරි�ුට්ඨිතසගේස  පුරිස පු�ගේ��සගේස  වි�ත ථි�මිඳගේධතා
�හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

ථි�මිද්ධ  පරියුට්ඨිතස්ස,  ථි�මිද්ධ�ය�නේ  මඩ�ා  ලද;  පුරිස
පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  වි�ත  ථි�මිද්ධතා,  පහ  වූ
ථි�මිද්ධ අුති බව; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

22. උඳගේධතසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස අ�ුඳගේධච්චං �හාති පරිනිබ්�ා�ා�.

�ද්ධතස්ස, අරමු�ණහි විසිර පවතනේ�ා සිතනේ අුති; පුරිස පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  අ�ුද්ධච්චං,  ඔඌද්ධත්‍යයා���නේ  �ව�නේ  වීම;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

23.  �වේචිකිච්ඡසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  තිණනේණ විචිකිච්ඡතා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

�ව්චිකිච්චස්ස,  බුද්ධාදි  අටතු�නේහි  සුක  අුතනේතා  වූ;  පුරිස
පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  තිණනේණ  විචිකිච්ඡතා,
විචිකිච්ඡා�ව�නේ එතර වූ බව; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති,
�ව්. 
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24.  �කාධ�සගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  අකනේ�කා�ධා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

�කාධ�ස්ස,  �ක්‍රා්ධ  කර�නේ�ා  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්�ලයාහට;  අකනේ�කා�ධා,  �ක්‍රා්ධ  ��ා  කිරීම;  පරිනිබ්බා�ාය,
නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

25.  උපතාහිසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  අ�ුප�ා�හා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

�ප�ාහිස්ස, �වර බ�දි� ස්වභාව අුතනේතා වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  අ�ුප�ා�හා,  �වර  ��ා  බු�ඳීම;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

26. මකනේඛිසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස අමකනේ�ඛා �හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

මකනේඛිස්ස,  �ුණවතු�නේ��්  �ුණ මක� ස්වභාව අුතනේතා  වූ;  පුරිස
පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  අමකනේ�ඛා්,  �ුණමකු  ��ාවීම;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

27. ප�ාසිසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස අප�ා�සා �හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

පලාසිස්ස,  �මරමා��්  �ුණ අව�ුණ කර� ස්වභාව අුතනේතා  වූ;
පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  අපලා�සා,  පලාස�ය�නේ
�ව�නේ වීම; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

28. ඉසගේසුකිසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස අනිසගේසා �හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

ඉස්සුකිස්ස, ඊර්ෂ්‍යා කර� ස්වභාව අුතනේතා වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ පුද්�ලයාහට; අනිස්සා, ඊර්ෂ්‍යා ��ා කිරීම; පරිනිබ්බා�ාය,
නිවීම පිණිස; �හාති,�ව්. 

29.  මච්ඡරි�සගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  අමච්ඡරි�ං  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 
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මච්ඡරියස්ස, මසුරු ස්වභාව අුතනේතා වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස, පුරුෂ
පුද්�ලයාහට;  අමච්ඡරියං,  මසුරු  ස්වභාව�ය්  අභාවය;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති ,�ව්. 

30. සඨසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස අසා�ඨ��ං �හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

සඨස්ස,  �කරාටික  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;
අසා�ඨය්‍යං,  �කරාටික  ස්වභාව�ය�නේ  �ව�නේ  වූ  බව;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

31. මා�ාවිසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස අමා�ාවිතා �හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

මායාවිස්ස, �මරමා රවට� ස්වභාව අුතනේතා වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ පුද්�ලයාහට; අමායාවිතා, රවට� ස්වභාවයා��් �ුති බව;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

32. ථඳගේධසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස අතනේථඳගේධි�ං �හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

ථද්ධස්ස,  තද  ස්වභාව  අුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්�ලයාහට,  අතනේථද්ධියං,  ��ා  තද  බව;  පරිනිබ්බා�ාය,  නිවීම
පිණිස; �හාති, �ව්. 

33.  අතිමානිසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  අ�තිමා��ා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

අතිමානිස්ස,  අධික මා�ය අුතනේතා  වූ;  පුරිස පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්�ලයාහට;  අ�තිමා��ා,  අ�තිමා�ය;  පරිනිබ්බා�ාය,  නිවීම
පිණිස; �හාති, �ව්. 

34.  දුබ්�චසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  �සාවචසගේසතා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 
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දුබ්බචස්ස,  දුර්වචවූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;
�සාවචස්සතා,  සුවච බව;  පරිනිබ්බා�ාය,  නිවීම පිණිස; �හාති.
�ව් 

35.  පාපමිතනේතසගේස  පුරිසපු�ගේ��සගේස  කළ�ාණමිතනේතතා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

පාපමිතනේතස්ස, පාප මිත්‍රය�නේ අුතනේතා වූ;  පුරිස පු�්�ලස්ස, පුරුෂ
පුද්�ලයාහට;  කල්‍යාණමිතනේතතා,  කල්‍යාණ  මිත්‍රය�නේ  අුති  බව;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

36. පමතනේතසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස අපගේපමා�දාගේ �හාති පරිනිබ්�ා�ා�.

පමතනේතස්ස,  ප්‍රමාද  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;
අප්පමා�දා්, අප්‍රමාදය; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

37. අසගේසඳගේධසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස සඳගේධා �හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

අස්සද්ධස්ස,  ශ්‍රද්ධාව  �ුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්�ලයාහට, සද්ධා, ශ්‍රද්ධාව; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති,
�ව්. 

38. අහිරිකසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස හිරි �හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

අහිරිකස්ස,  ලජ්ජා  �ුතනේතා  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්�ලයාහට; හිරි; ලජ්ජාව; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති,
�ව්. 

39.  අ��ාතනේතපගේපිසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  ඔතනේතපගේපං  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

අ��ාතනේතප්පිස්ස, පව් කිරීමට භය �ුතනේතා වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස,
පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  ඔතනේතප්පං,  පාප�යහි  භය;  පරිනිබ්බා�ාය,
නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 
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40.  අපගේපසගේසුතසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  �ාහුසච්චං  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�.

අප්පස්සුතස්ස,  අල්පශ්‍රුත  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ
පුද්�ලයාහට;  බාහුසච්චං,  බහුශ්‍රුත  බව;  පරිනිබ්බා�ාය,  නිවීම
පිණිස; �හාති, �ව්. 

41. කුසීතසගේස පුරිස පු�ගේ��සගේස විරි�ාරම්�හා �හාති පරිනිබ්�ා�ා�.

කුසීතස්ස,  කුසීත  වූ;  පුරිස  පු�්�ලස්ස,  පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;
විරියාරම්�භා්, වීයර්‍ය්‍යාරම්භය; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති,
�ව්. 

42.  මුට්ඨසගේසතිසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  උපට්ඨිත  සතිතා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

මුට්ඨස්සතිස්ස, මුළා වූ සිහි අුතනේතා වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස, පුරුෂ
පුද්�ලයාහට;  �පට්ඨිතසතිතා,  එළඹ  සිටි  සිහි  අුති  බව;
පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

43.  දුපගේපඤගේඤසගේස  පුරිස  පු�ගේ��සගේස  පඤගේඤාසම්පදා  �හාති
පරිනිබ්�ා�ා�. 

දුප්පඤ්ඤස්ස, දුෂ්පාඥ වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස, පුරුෂ පුද්�ලයා හට;
පඤ්ඤාසම්පදා,  ප්‍රඥාසම්පතනේතිය;  පරිනිබ්බා�ාය,  නිවීම  පිණිස;
�හාති, �ව්. 

44.  ස�නේදිට්ඨපරාමාසි  අාදා��ාහි  දුපගේපටි  නිසගේස�ගේ�ිසගේස  පුරිස
පු�ගේ��සගේස අස�නේදිට්ඨ පරාමාසි අ�ාදා��ාහි සුපගේපටි නිසගේස�ගේ�ිතා
�හාති පරිනිබ්�ා�ා�. 

ස�නේදිට්ඨ පරාමාසී  අාදා��ාහි  දුප්පටි නිස්ස�්�ිස්ස,  තමා විසි�නේ
දකනේ�ා ලද වරදවා �තනේ දෘෂ්ටිය ම පරාමර්ශ�ය කර� සුලු වූ, දැඩි
�කාට ��නේ�ා සුලු වූ අතනේ හුරීමට දුෂ්කර වූ; පුරිස පු�්�ලස්ස,
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පුරුෂ  පුද්�ලයාහට;  අස�නේදිට්ඨ  පරාමාසි  අ�ාදා��ාහී
සුප්පටිනිස්ස�්�ිතා,  තමා  විසි�නේ  වරදවා  ��නේ�ා  ලද  දෘෂ්ටිය
පරාමර්ශ�ය  ��ා  කිරීම,  දැඩි  �කාට  ��ා  �ුනීම,  සුව�ස්
අතනේහුරිය හුකි බව; පරිනිබ්බා�ාය, නිවීම පිණිස; �හාති, �ව්. 

�ම් සල්�ල්ඛ සූත්‍ර�යහි �ද්ශ�ා �කාට ති�බ� තදඞ්� නිර්වාණ
(44)  සිව්සාළිසයි.  �ම්  �ප  ලක්‍ෂණ  වශ�ය�නේ  දකනේව�  ලද
ස්වල්පයකනේ  පමණකි. සතනේතනේව ස�නේතා�ය�නේහි  �පද�ා වූ  අකුශල
ධර්ම�යා්  අ��නේතාපරිමාණ �වති. එ�ස්  ම ඔවු�නේ��්  ප්‍රහාණයට
�හ්තු  ව� කුශල ධර්ම�යා්  ද අ��නේතාපරිමාණ �වති. එ�හයි�නේ
කුශල ධර්මය�නේ��් වශ�ය�නේ ප්‍රහාණය කිරී�ම�නේ නිවී ය�නේ�ා වූ
අකුශල  ධර්මය�නේ��්  වශ�ය�නේ  අ��නේතා  පරිමාණ  තදඞ්�
නිර්වාණ�යා්  �වතනේ.  �ම්  අකුශල  ධර්මය�නේ��්  නිවීම  ද
සතනේතනේවය�නේ��්  චිතනේත  ස�නේතා��යහි  ම  ව�  බුවි�නේ  තදඞ්�
නිර්වාණය ද කාය ඥා�ද්ව�ය�නේ ස්පර්ශ කළ හුකි වූ පරමාර්ථ
ධර්මයකි. එහි  වටි�ාකම ද ප්‍රමාණ කළ හුකි ��ා�ව්. බුද්ධාදි
�තනේතමය�නේ වහ�නේ�ස්ලා විසි�නේ �බා�හා් ප්‍රශංසා කර� ලද්දා වූ ද
සඞ්ඛත ධාතු සඞ්ඛ්‍යාත මහා නිර්වාණ පක්‍ෂ�යහි සිටියා වූ ද �ම්
තදඞ්� නිර්වාණය යට දකනේව� ලද සම්මුති නිර්වාණයට වඩා සත
සහස්‍ර �ුණයකි�නේ �ශ්‍ර්ෂ්ඨ ධර්මයකි. 

තඳඞ්� නිරේවාණ� නිමි.

විෂ්කම්භණ නිර්වාණය.

මහද්�ත  ධ්‍යා�ය�නේ  කරණ�කාට  ���  දුරි�නේ  දුරු  කිරීම��්
වශ�ය�නේ ප්‍රහාණය කර�ු ලබ� ධර්මය�නේ��් නිවීමට විෂ්කම්භණ
නිර්වාණයුයි කිය�ු ලු�බ්. එහි ප්‍ර�භ්ද අායුෂ්මතනේ මහා �කාට්ඨිත
ස්ථවිරය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ  විචාර�  ලදුව  අායුෂ්මතනේ  අා��නේද
ස්ථවිරය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ  වදාර�  ලද  සූත්‍රය�නේහි  ස�නේදිට්ඨික
නිබ්බා�ාදි �ාමය�නේ���නේ  අඞ්�ුතනේතර නිකා� �වක නිපාත��හි
දකනේ�ා ලු�බ්. ඒ �ම�ස් යි: 
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“ඉධාවු�සා භිකනේඛු විවිච්�ච්ව කා�මහි විවිච්ච අකුස��ගේහි ධම්�මහි
සවිතකනේකං සවිචාරං වි�වකජං පීතිසුඛං පඨමජ්ක්‍ධා�ං උපසම්පජ්ජ
විහරති, එතනේතාවතාපි �ඛා අාවු�සා ස�නේදිට්ඨිකං නිබ්�ා�ං වුතනේතා
භ�වතා පරි�ා���ා ති” 

අාවු�සා,  අුවුතනේනි; ඉධ, �ම් ශාස��යහි;  භිකනේඛු,  මහණ �තම;
සවිතකනේකං,  විතර්ක  සහිත  වූ;  සවිචාරං,  විචාරය  සහිත  වූ;
වි�ව්කජං, වි�ව්කය �හ්තු �කාට හට �තනේතා වූ; පීතිසුඛං, ප්‍රීතිය
හා සුඛය අුතනේතා වූ; පඨමජ්ක්‍ධා�ං, ප්‍රථම ධ්‍යා�ය, �පසම්පජ්ජ,
සම්පාද�ය �කාට, විහරති. වාසය �ක�ර්ද; අාවු�සා්,  අුවුතනේනි;
�ඛා,  ඒකා�නේත�ය�නේ;  එතනේතාවතාපි,  �මපමණකනේ  වූ  අකුශල
ධර්මය�නේ��්  නි�රා්ධ�ය�නේ  ද;  භ�වතා,  භා�්‍යවතු�නේ  වහ�නේ�ස්
විසි�නේ; ස�නේදිට්ඨිකං නිබ්බා�ං, සංදිෂ්ටික නිර්වාණය; පරියා�ය�,
පයර්‍ය්‍යාය�ය�නේ; වුතනේතා, වදාර� ලඳී. ඉති, �ම�ස් වදාළ�ස්ක ය�ු
අර්ථයයි. 

�මහි  ස�නේදිට්ඨික  නිබ්බාණයුයි  දකනේව�  ලද්�ද්  විෂ්කම්භණ
ප්‍රහාණ�ය�නේ ඳීර්ඝ කාලයකනේ මුලුල්�ලහි නිවී පවතනේ�ා පරිදි ප්‍රථම
ධ්‍යා��ය�නේ  ප්‍රහාණය  කර�  ලදුව  නීවරණ  ධර්මය�නේ��්  ��ා
ඉපඳීමයි.  එය  පරිනිර්වාණයට  ප්‍රථම�ය�නේ  ම  ස්වකීය  ක�යහි
ස්පර්ශ වී�ම�නේ තමා විසි�නේ ප්‍රත්‍යක්‍ෂ �කාට ද�නේ�ා ලද නිවීමකනේ
බුවි�නේ ඊට ස�නේදිට්ඨික නිබ්බාණයුයි කිය� ලඳී. 

�ම් ප්‍රථම විෂගේකම්භණ නිරේවාණ�යි.

�ම�ස් ද්විතීය ධ්‍යා� ලාභියාට ව� විතර්ක විචාර නි�රා්ධය ද,
තෘතීය  ධ්‍යා�  ලාභියාට  ව�  ප්‍රීති  නි�රා්ධය  ද,  චතුර්ථධ්‍යා�
ලාභියාට  ව�  සුඛ  �ව්ද�ා  නි�රා්ධය  ද,  අාකාසා�ඤ්චායත�
ධ්‍යා�ලාභියාට  ව�  ප්‍රතිඝ  සංඥා  නි�රා්ධය  ද,
විඤ්ඤාණඤ්චායත� ධ්‍යා� ලාභියාට ව� අාකාසා�ඤ්චායත�
සඤ්ඤා නි�රා්ධය ද, අාකිඤ්චඤ්ඤායත� ධ්‍යා� ලාභියාට ව�
විඤ්ඤාණඤ්චායත�  සඤ්ඤා  නි�රා්ධය  ද,  ��වසඤ්ඤා
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�ාසඤ්ඤායත�  ධ්‍යා�  ලාභියාට  ව�  අාකිඤ්චඤ්ඤායත�
සඤ්ඤා නි�රා්ධය ද ස�නේදිට්ඨික නිබ්බා��යා් යයි වදාරා ති�බ්. 

�ම් ඳගේවිතී�ාදි විෂගේකම්භණ නිරේවාණ��ාගේ �.

�ම්  මහද්�ත  සමාපතනේතී�නේ��්  වශ�ය�නේ  ලබ�  නිර්වාණ  අට
නිරව�ශ්ෂ  නි�රා්ධය  වූ  මහා  නිර්වාණය  ��ා  ව�  �හයි�නේ
පයර්‍ය්‍යාය නිර්වාණ�යා් යයි වදාර� ලඳී. 

�ම�ස්  පයර්‍ය්‍යාය�ය�නේ  සා�නේදෘෂ්ටික  නිර්වාණ  අටකනේ  වදාරා
නිෂ්පයර්‍ය්‍යාය සා�නේදෘෂ්ටික නිර්වාණය දකනේව�ු පිණිස:-

“පු�  ච  පරං  අාවු�සාගේ  භිකනේඛු  ��වසඤගේඤා  �ාසඤගේඤා�ත�ං
සමතිකනේකම්ම  සඤගේඤා  �වඳයිත  නි�රාගේධං  උපසම්පජ්ජ  විහරති
පඤගේඤා� චසගේස දිසගේවා  අාසවා පරිකනේඛීණා �හා�නේති,  එතනේතාවතාපි
�ඛා  අාවු�සා  ස�නේදිට්ඨිකං  නිබ්�ා�ං  වුතනේතං  භ�වතා
නිපගේපරි�ා���” යි වදාළ �ස්ක. 

අාවු�සා්, අුවුතනේනි; පු�චපරං, අනිකකනේ �ම්; භිකනේඛු, මහණ �තම;
��වසඤ්ඤා �ාසඤ්ඤායත�ං, ��නේවසඤ්ඤා�ාසඤ්ඤායත�ය;
සමතිකනේකම්ම,  �මා�වට  ඉකනේමවා;  සඤ්ඤා  �වදයිත  නි�රා්ධං,
සංඥාව�නේ��් හා �ව්ද�ාව�නේ��් නි�රා්ධයට; �පසම්පජ්ජ, පුමිණ;
විහරති.  වාසය  �ක�ර්ද;  අස්ස,  ඔහුට;  පඤ්ඤාය,  ප්‍රඥා�ව�නේ;
දිස්වා, දැක; අාසවා, අාශ්‍රව�යා්; පරිකනේඛීණා, නිරව�ශ්ෂ�ය�නේ ක්‍ෂය
වූවාහු; �හා�නේති, �වතනේද; අාවු�සා, අුවුතනේනි; �ඛා, ඒකා�නේත�ය�නේ;
එතනේතාවතාපි,  �මපමණකනේ  වූ  නි�රා්ධ�ය�නේ  ද;  භ�වතා,
භා�්‍යවතු�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ;  නිප්පරියා�ය�,  නිෂ්පයර්‍ය්‍යාය�ය�නේ;
ස�නේදිට්ඨිකං  නිබ්බා�ං,  සා�නේදෘෂ්ටික  නිර්වාණය;  වුතනේත�නේති,
වදාර� ලද්�ද් යයි (විස�ඳූ �ස්ක) ය�ු අර්ථයයි. 

�මහි  නි�රා්ධ  සමාපතනේතිය  ම  නිෂ්පයර්‍ය්‍යාය  සා�නේදෘෂ්ටික
නිර්වාණයුයි  දකනේව�  ලඳී.  අර්හතනේ  මා�ර්‍යයට  පුමිණී�ම�නේ  ව�
අාශ්‍රවය�නේ��්  නිරව�ශ්ෂ  නි�රා්ධය  ද  නිෂ්පයර්‍ය්‍යාය  සා�නේදෘෂ්ටික
නිර්වාණයකි. �ම�ස් සා�නේදෘෂ්ටික නිර්වාණ �දකකනේ වූ  �මුතනේ ඒ
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�දකම  �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණ භාව�ය�නේ  එකකනේ  ම  වූ  �හයි�නේ
�මහි සා�නේදෘෂ්ටික නිර්වාණ (9) �වයකනේ වදාර� ලදහ. 

�ම�තකි�නේ ප්‍රථම සූත්‍ර��හි ඳකනේව� �ඳ නිරේවාණ �භගේඳ නිමි.

�ම�ස් ද්විතීය සූත්‍ර�යහි “නිබ්�ා�ං නිබ්�ා�තනේති අාවු�සාගේ වුච්චති.
කිතනේතාවතා �ු �ඛා අාවු�සා නිබ්�ා�ං වුතනේතං භ�වතා. ඉධාවු�සා
භිකනේඛු  විවිච්�ච්වකා�මහි විවිච්ච අකුස��හි ධම්�ම්හි” ය� අාදි
වශ�ය�නේ නිර්වාණ �වයකනේ වදාරා ති�බ්. තෘතීය සූත්‍ර�යහි “තඳඞ්�
නිබ්�ා�ං  තඳඞ්�  නිබ්�ා��නේති  අාවු�සා  වුච්චති” ය�  අාදි
වශ�ය�නේ තදඞ්� නිර්වාණ �ාම�ය�නේ �වයකනේ ද, චතුර්ථ සූත්‍ර�යහි
“දිට්ඨධම්ම නිබ්�ා�ං  දිට්ඨධම්ම නිබ්�ා��නේති  අාවු�සා  වුච්චති”
ය� අාදි  වශ�ය�නේ  දිට්ඨධම්ම  නිබ්බා�  �ාම�ය�නේ  �වයකනේ  ද,
පඤ්චම සූත්‍ර�යහි  “�ඛමං �ඛම�නේති අාවු�සා වුච්චති” ය� අාදි
වශ�ය�නේ  �ඛම  �ාම�ය�නේ  �වයකනේ  ද,  අෂ්ඨම  සූත්‍ර�යහි
“�ඛමපතනේ�තා  �ඛමපගේපතනේ�තාති  අාවු�සා  වුච්චති”  ය�  අාදි
වශ�ය�නේ නිර්වාණයට පුමිණි පුද්�ලයා නිමිතනේත �කාට �වයකනේ ද,
සප්තම සූත්‍ර�යහි  “අමතං අමත�නේති අාවු�සා  වුච්චති” ය� අාදි
වශ�ය�නේ  අමත  �ාම�ය�නේ  �වයකනේ  ද,  අෂ්ටම  සූත්‍ර�යහි
“අමතපගේපතනේ�තා  අමතපගේපතනේ�තාති  අාවු�සා  වුච්චති” ය�  අාදි
වශ�ය�නේ නිර්වාණයට පුමිණි පුද්�ලයා නිමිතනේත �කාට �වයකනේ ද,
�වම  සූත්‍ර�යහි  “අභ�ං  අභ�ංති  අාවු�සා වුච්චති” ය�  අාදි
වශ�ය�නේ  අභය  �ාම�ය�නේ  �වයකනේ  ද,  දශම  සූත්‍ර�යහි
“අභ�පගේපතනේ�තා  අභ�පගේපතනේ�තාති  අාවු�සා  වුච්චති”  ය�ාදි
වශ�ය�නේ නිර්වාණයට පුමිණි පුද්�ලයා නිමිතනේත �කාට �වයකනේ ද,
ඒකාදශම සූත්‍ර�යහි  “පසගේසඳගේධි  පසගේසඳගේධීති අාවු�සා  වුච්චති” ය�
අාදි වශ�ය�නේ පස්සද්ධි �ාම�ය�නේ �වයකනේ ද, ද්වාදශම සූත්‍ර�යහි
“නි�රාගේ�ධා  නි�රා�ධාති  අාවු�සාගේ  වුච්චති” ය�  අාදි  වශ�ය�නේ
නි�රා්ධ  �ාම�ය�නේ  �වයකනේ  ද,  �තනේරසම  සූත්‍ර�යහි  “අ�ුපුබ්�
නි�රාගේ�ධාගේ අ�ුපුබ්� නි�රාගේ�ධාති අාවු�සාගේ වුච්චති” ය�ාදි වශ�ය�නේ
අ�ුපුබ්බ නි�රා්ධ �ාම�ය�නේ �වයකනේ ද වදාරා ති�බ්. �ම�ස් �ම්
සූත්‍ර  �ත�ළ�සහි  වදාර�  ලද  නිර්වාණ පි�ඩු  කළ  කල්හි  (117)
එකසිය  සත�ළාසකනේ  �වයි.  එයි�නේ  විෂ්කම්භණ  නිර්වාණ  (104)
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එකසිය සත�රකි. සමුච්�ඡේද නිර්වාණ (13) �තළසකි. විෂ්කම්භණ
නිර්වාණ�යා්  බ්‍රහ්ම�ලා්ක�යහි  සියලු කල්හි  අුතනේතාහුය.  ම�ුෂ්‍ය
�ලා්ක�යහි  ව�ාහි  ධ්‍යා�ලාභී  පුද්�ලය�නේ  �ක�රහි  පමණකනේ
අුතනේතාහු  ය.  සමුච්�ඡේද  නිර්වාණ  �වය  ම�ුෂ්‍ය  දිව්‍ය  බ්‍රහ්ම
අ�ා�ාමි අර්හතනේ පුද්�ලය�නේ �ක�රහි අුතනේතාහ. 

�මහි  සමුච්�ඡේද  නිර්වාණයයි  කිය�  ලද්�ද්  �සා්පාදි�ශ්ෂ
නිර්වාණය  ම  යයි  දතයුතු.  මාර්��ය�නේ  කර�නේ�ා  වූ  කනේ�ල්ශ
ප්‍රහාණය සමුච්�ඡේද කෘත්‍යයයි. ප්‍රහාණය කර� ලද කනේ�ල්ශය�නේ��්
මතු �ූපද�ාකාර�ය�නේ නිවීම සමුච්�ඡේද නිර්වාණයයි. 

එය “තඳඞ්� නිබ්�ා� තඳඞ්� නිබ්�ා��නේති අාවු�සා වුච්චති.” ය�
අාදි  සූත්‍ර�යහි  තදඞ්�  �ාම�ය�නේ  �ද්ශ�ා  කර�  ලද්�ද්  ප්‍රථම
ධ්‍යා�  කුශල  චිතනේත�ය�නේ  නීවරණ  ප්‍රහාරණය  �ක�ර්.  ද්විතීය
ධ්‍යා� චිතනේත�ය�නේ විතකනේක විචාරය�නේ ප්‍රහාණය �ක�ර්. �ම් අාදි
වශ�ය�නේ  ප්‍රහායක  ප්‍රහාතව්‍ය  ධර්ම  �ව�  �ව�  ම  විද්‍යමා�
�හයි�නේ  විෂ්කම්භණ කෘත්‍යයට  ද  තදඞ්�  කෘත්‍යයයි  කිය  හුකි
�හයිනි.  �ම්  විෂ්කම්භණ  නිර්වාණය  යට  දකනේව�  ලද  තදඞ්�
නිර්වාණයට  සත  සහස්‍ර  වාරයකටතනේ  වඩා  �ශ්‍ර්ෂ්ඨ  �ව්.  �මුතනේ
ප්‍රතිසම්භිදා  මාර්��යහි  එ� අට�ළාස්  වුදෑරුම්  මහා  විදර්ශ�ා
ඥා�ය�නේ���නේ  ජනිත තදඞ්� නිර්වාණ අට�ළාසට වඩා �ශ්‍ර්ෂ්ඨ
යයි කිව ��ා�හ්. සමුච්�ඡේද නිර්වාණය පමණකනේ ඊට �තුම් �ව්. 

විෂගේකම්භණ නිරේවාණ� නිමි.

සමුච්�ඡේද නිර්වාණය

යට  දකනේව�  ලද  �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයට  ම  සමුච්�ඡේද
නිර්වාණයයි  කිය�ු  ලු�බ්.  කනේ�ල්ශ  නිර්වාණය  ය�ු  ද  ඊට  ම
��මකි. එහි  ප්‍ර�භ්ද�යා්  අඞ්�ුතනේතර නිකා��හි එ� තිෂ� �්‍රහගේම
සූත්‍ර�ා��ගේ වශ�ය�නේ  දතයුතනේතාහු  ය.  ඒ  �ම�ස්යි.  “ස�පාදි�ස්ස
නිබ්බා�”  ය�  �මහි  ස�පාදි�ශ්ෂ  ශබ්ද�ය�නේ  දැකනේ�ව�  �පාදි
ධර්ම�යා්  කනේ�ල්�ශා්පාදි,  ස්ක�නේ�ධා්පාදි  වශ�ය�නේ  �දපරිදි �වතනේ.
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එයි�නේ කාමූපාදා�ාදි �පාදා��යා් සතර �ද� කනේ�ල්�ශා්පාදි �ම්
�වති. ඔවු�නේට අරමුණු ව� �ලඌකික ධර්ම�යා් ස්ක�නේ�ධා්පාදි �ම්
�වති.  නිව�නේ  පසකනේ  කර� ලද  පුද්�ලය�නේ  අතු�ර�ුදු  �ශ්ෂ  වූ
�පාදා� අුතනේතා වූ  �ශකනේෂ්‍ය�යා්  කනේ�ල්�ශා්පාඳී�නේ��්  වශ�ය�නේ
�ශා්පාදි�ශ්ෂ පුද්�ල�යා් �ම් �වති. එබුවි�නේ ඔවු�නේ විසි�නේ ලබ�
ලද නිව�ට ද �ශා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණයයි කිය�ු ලු�බ්. රහත�නේ
වහ�නේ�ස්ලාට  �ශ්�ෂා්පාදා� භාව�ය�නේ  අ�ුපාදි�ශ්ෂ  පුද්�ල�යා්
යයි  කිය�ු  ලු�බ්.  ස්ක�නේ�ධා්පාඳී�නේ��්  �ශ්ෂ  භාව�ය�නේ
�සා්පාදි�ශ්ෂ �ම් වූ ඔවු�නේ විසි�නේ �ද�ු ලබ� ලද නිර්වාණයට ද
�පාදා� �ශ්ෂාභාව�ය�නේ අ�ුපාදි�ශ්ෂ නිර්වාණයුයි කිය�ු ලු�බ්.

ස්ක�නේධ  පරිනිර්වාණයට  ප්‍රථම  අායර්‍ය්‍ය  පුද්�ලය�නේ  අට�ද�ට  ම
�ශ්ෂ  ස්ක�නේධය�නේ��්  වශ�ය�නේ  �සා්පාදි�ශ්ෂ  පුද්�ල�යා්  යයි
කිය�ු  ලු�බතනේ.  ඔවු�නේ  විසි�නේ  පුමි�ණ�  ලද  නිර්වාණයට  ද
�සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයයි  කිය�ු  ලු�බ්.  අායර්‍ය්‍ය  පුද්�ල�යා්
අට�ද� ස්ක�නේධ පරිනිර්වාණ�ය�නේ පසු අ�ුපාදි�ශ්ෂ පුද්�ල�යා්
�ම් �වති. ඔවු�නේ��් නිර්වාණයට ද අ�ුපාදි�ශ්ෂ නිර්වාණය යයි
කිය�ු  ලු�බ්.  �ම�ස්  �පාදි  ධර්මය�නේ  �බඳී�ම�නේ  ස්ක�නේධ
පරිනිර්වා��ය�නේ  ලුබිය යුතු  වූ  අ�ුපාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණ ධාතු�ව්
�භ්දයකනේ  ��ා  ව�  �මුතනේ  �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණ  සඞ්ඛ්‍යාත
සමුච්�ඡේද නිර්වාණය කනේ�ල්�ශා්පාඳී�නේ��් �ශ්ෂා�ශ්ෂ භාව�ය�නේ 

�සාගේපාදි�ශගේෂ සමුච්�ඡේඳ නිරේවාණ� 
අ�ුපාදි�ශගේෂ සමුච්�ඡේඳ නිරේවාණ� යි. 

�දවුදෑරුම් �ව්. 

තිෂ්‍ය බ්‍රහ්ම සූත්‍ර�යහි පු�ණ� තිෂ්‍ය බ්‍රහ්මයා��් විසර්ජ��යහි; 

“ඉධ ප� මාරිස �මා�ගේ��ගේ�ා� භිකනේඛු කා�සකනේඛී �හාති. ත�ම්�ං
�ඳවා එවං ජා��නේති. අ�ං �ඛා අා�සගේමා කා�සකනේඛී අපගේ�පව�ාම
අ�මා�සගේමා අ�ු��ාමිකානි �සතාස�ානි පටි�සවමා��ා කළ�ාණ
මිතනේ�තනේ  භජමා��ා  ඉ�නේද්‍රි�ානි  සම�නේතා  ��මා��ා  �සගේසතනේථා�

1. 
2. 

66 පටු�



කු�පුතනේතා  අ�ාරසගේමා  අ��ාරි�ං  පබ්�ජ�නේති,  තඳ�ුතනේතරං
�්‍රහගේමචරි�  පරි��ාසා�ං  දිට්�ඨව  ධම්�ම්  ස�ං  අභිඤගේඤා
සච්ඡිකතනේවා  උපසම්පජ්ජ  විහ�ර��ාති,  එවම්පි  �ඛා  මාරිස
�මා�ගේ��ගේ�ා� �තසං �ඳවා�ං එවං ඤාණං �හාති සඋපාදි�ස�ස
වා සඋපාදි�ස�සාති” ය�ාදි වශ�ය�නේ කායසකනේඛීය, දිට්ඨප්පතනේතය,
සද්ධා විමුතනේතය, ධම්මා�ුසාරියයි  �සා්පාදි�ශ්ෂ පුද්�ලය�නේ සතර
�ද�කු දකනේවා ති�බ්. 

එහි  ම  සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ  “ඉධ  �මා�ගේ��ගේ�ා�  භිකනේඛු
සබ්�  නිමිතනේතා�ං  අම�සිකාරා  අනිමිතනේතා  �ච�තා  සමාධිං
උපසම්පජ්ජ  විහරති.  ත�ම�ං  �ඳවා  එවං  ජා��නේති.  අ�ං  �ඛා
අා�සගේමා  සබ්�  නිමිතනේතා�ං  අම�සිකාරා  අනිමිතනේතං  �ච�තා
සමාධිං උපසම්පජ්ජ විහරති -�ප- එවං �ඛා �මා�ගේ��ගේ�ා� �තසං
�ඳවා�ං එවං ඤාණං �හාති සඋපාදි�ස�ස වා සඋපාදි�ස�සාති.”
ය�ු�ව�නේ දකනේවා වදාර� ලද එකනේ �සා්පාදි�ශ්ෂ පුද්�ල�යකනේ �ව්.
�ම�ස්  �සා්පාදි�ශ්ෂ  පුද්�ල�යා්  පස්  �ද��කනේ  �වති.  ඒ
�සා්පාදි�ශ්ෂ  පුද්�ලය�නේ  පස්�ද�ා��්  වශ�ය�නේ  සමුච්�ඡේද
නිර්වාණ පසකනේ �වයි. 

තිෂ්‍ය  බ්‍රහ්මයා��්  විසර්ජ��යහි  ම  “ඉධ  මාරිස  �මා�ගේ��ගේ�ා�
භිකනේඛු උභ�තාභා� විමුතනේ�තාගේ �හාති ත�ම�ං �ඳවා එවං ජා�තනේති.
අ�ං  �ඛා  අා�සගේමා  උභ�තා  භා�  විමුතනේ�තාගේ  �ාවසගේස  කා��ා
ඨසගේසති තාව �ං ඳකනේඛ�නේති �ඳවම�ුසගේසා කා�සගේස �භදා � �ං
ඳකනේඛ�නේති �ඳවම�ුසගේසාති. එවම්පි �ඛා මාරිස �තසං �ඳවා�ං එවං
ඤාණං  �හාති  අ�ුපාදි�ස�ස  වා  අ�ුපාදි�ස�සාති” ය�ාදි
වශ�ය�නේ  �භ�තා්  භා�  විමුතනේතය,  පඤ්ඤා  විමුතනේතය  යි
අ�ුපාදි�ශ්ෂ පුද්�ලය�නේ �ද�ද�කු දකනේවා ති�බ්. ඒ අ�ුපාදි�ශ්ෂ
පුද්�ලය�නේ  �ද�ද�ා��්  වශ�ය�නේ  අ�ුපාදි�ශ්ෂ  සමුච්�ඡේද
නිර්වාණ �දකකනේ �වයි. �ම�ස් සමුච්�ඡේද නිර්වාණ සතකනේ �වයි. 

සමුච්�ඡේඳ නිරේවාණ� නිමි.
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ප්‍රති ප්‍රශ්‍රබ්ධි නිර්වාණය.

ප්‍රතිප්‍රශ්‍රබ්ධි නිර්වාණය �ම්:- අර්හතනේ ඵලයයි. එය, 

“�යා කා�ම් පරිවජ්�ජ්ති සප්පස්�ස්ව සිරා සදා 
ස්වීමං විසතනේතිකං �ලාකං ස�තා සමතිවතනේතතීති 
අයං ස�පාදි�සසා නිබ්බා� ධාතු. 
සා�යව ස�පාදි�සස නිබ්බා�ධාතු විජ්ජා” 

ය�ු  ��තනේති  පාලි�යහි  වදාරා  ති�බ්.  තදර්ථ  කථා�වහි  ද
“සඋපදි�සගේස නිබ්�ා� ධාතූති අරහතනේතඵ�ං අධිපගේ�පතං” ය�ු�ව�නේ
ස�පාදි�සස නිබ්බා� ධාතුව  �ම්,  අර්හතනේ  ඵලයයි  කිය� ලඳී.
අර්හතනේ  ඵලය ව�ාහි  සකල කනේ�ල්ශය�නේ  ම  නිරුද්ධ  වූවාට  පසු
�පදි�නේ�ා  වූ  සිතකි.  එබුවි�නේ  ඊට  නිබ්බාණයුයි  කිය�ු  ලු�බ්.
�මය  යට  දකනේව�  ලද  ස�පාදි�ස්ස  නිබ්බාණ  ධාතුව  �ම�නේ
අසංස්කෘත ධර්මයකනේ ��ාව සංඛාර ධර්මයකනේ යයි දතයුතු. 

“ත�පා් ච බ්‍රහ්ම චරියාව අරිය සච්චා� දස්ස�ං 
නිබ්බා� සච්ඡිකිරියා ච ඒතං මං�ල මුතනේතමං” 

ය� මං�ල සූත්‍ර පාලි�යහි “නිබ්�ා� සච්ඡිකිරි�ා ච” ය� පද�ය�නේ
දකනේව�නේ��නේතනේ �ම් ප්‍රතිප්‍රශ්‍රබ්ධි නිර්වාණ සඞ්ඛ්‍යාත අර්හතනේ ඵලය ම
ය.  එහි  “අරි�සච්චා�  ඳසගේස�ං” ය�නේ���නේ  අසංඛත  නිබ්බා�
ධාතුව දකනේවා ති�බ්. �ම�ස් ප්‍රතිප්‍රශ්‍රබ්ධි නිර්වාණය සාමා�්‍ය�ය�නේ
එකකනේ වූ  �මුතනේ  ධම්මසං�ණී පාල්‍ය�ත �යි�නේ  හා සත්‍ය විභං�
පාල්‍ය�ත �යි�නේ බහු ප්‍ර�භ්ද �වයි. 

ප්‍රතිප්‍රශ්‍රබ්ධි නිරේවාණ� නිමි.

නිශ්ශරණ නිර්වාණය.

නිශ්ශරණ  නිර්වාණය  �ම්  :-  යට  �සාපාදි�ශ්ෂා�ුපාදි�ශ්ෂ
වශ�ය�නේ  දකනේව� ලද අසංඛත ධාතුවයි.  එය  “ඳගේ�වේමා  භිකනේඛ�වේ
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නිබ්�ා�  ධාතු  කතමා  ඳගේ�වේ  සඋඳපාදි�සසා  නිබ්�ා�  ධාතු
අ�ුපාදි�සසා  නිබ්�ා� ධාතු” ය�ු  ඉතිවුතනේතක පාලි�යහි  වදාරා
ති�බ්. 

“එකාහි ධාතු ඉද දිට්ඨ ධම්මිකා 
ස�පාදි�සසා භව��තනේති සංඛයා 
අ�ුපාදි�සසා ප� සම්පරායිකා 
ය නිරුජ්ක්‍ධ�නේතිම්හි භවානි සබ්බ�සා” 

ය�ු�ව�නේ  ඉති  වුතනේතක�යහි  �සා්පාදි�ස්ස  නිර්වාණයට  දෘෂ්ට
ධාර්මික  නිර්වාණයුයිද  අ�ුපාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයට  සාම්පරායික
නිර්වාණයුයිද වදාරා ති�බ්. 

නිශ්ශරණ  නිර්වාණ  සඞ්ඛ්‍යාත  අසංස්කෘත  ධාතුව��්  ප්‍ර�භ්ද
අභිධර්ම  සත්‍ය  විභඞ්�පාල්‍යා�ුසාර�ය�නේ  දත  යුතනේතාහුය.  ඒ
�ම�ස්යි.  තෘෂ්ණාව��්  නිරව�ශ්ෂ  නි�රා්ධය  නි�රා්ධසත්‍ය
සඞ්ඛ්‍යාත  නිර්වාණය  වූ  බුවි�නේ  චකනේෂු�සහි  අු�ල�නේ�ා  වූ
තෘෂ්ණාව��්  එහි  නිරුද්ධ  වීම එක නිර්වාණයකි.  �සා්තස�යහි
අු�ල�නේ�ා වූ  තෘෂ්ණාව��් එහි  නිරුද්ධ වීම එක නිර්වාණයකි.
ඝ්‍රාණ�යහි  අු�ල�නේ�ා  වූ  තෘෂ්ණාව��්  එහි  නිරුද්ධ  වීම  එක
නිර්වාණයකි. ජිහ්වා�යහි අු�ල�නේ�ා වූ තෘෂ්ණාව��් එහි නිරුද්ධ
වීම එක නිර්වාණයකි. ක�යහි  අු�ල�නේ�ා වූ  තෘෂ්ණාව��්  එහි
නිරුද්ධ  වීම  එක  නිර්වාණයකි.  සි�තහි  අු�ල�නේ�ා  වූ
තෘෂ්ණාව��්  එහි  නි�රා්ධය  එක  නිර්වාණයකි.  �ම�ස්
අාධ්‍යාතනේමිකායත�  ස�යහි  නිර්වාණ  සයකනේ  �ව්.  �ම�ස්  රෑප
ශබ්දාදි බාහ්‍යායත� ස�යහි  නිර්වාණ සයකනේ  ද,  චකනේෂුර්විඥා�ාදි
ෂට්විඥා��යහි නිර්වාණ සයකනේ ද, චකනේඛුසම්ඵස්සාදි ඵස්ස ස�යහි
නිර්වාණ  සයකනේ  ද,  චකනේඛු  සම්ඵස්සජ�ව්ද�ාදි  �ව්ද�ා  ස�යහි
නිර්වාණ සයකනේ ද, රෑප සඤ්ඤාදි සඤ්ඤා ස�යහි නිර්වාණ සයකනේ
ද, රෑප සඤ්�ච්ත�ාදි �ච්ත�ා ස�යහි නිර්වාණ සයකනේ ද, රෑප
විතකනේකාදි විතකනේක ස�යහි නිර්වාණ සයකනේ ද, රෑප විචාරාදි විචාර
ස�යහි  නිර්වාණ  සයකනේදැයි  �ම�ස්  සත�විභං���හි හා  මහා
සතිපට්ඨා�  සූත්‍ර��හි දකනේව�  ලද  තෘෂ්ණා  නි�රා්ධස්ථා�ය�නේ
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නිමිතනේත�කාට නි�රා්ධසත්‍ය සංඛ්‍යාත නිර්වාණ සුටකනේ �වයි. �ම්
සුට අර්හතනේ  පුද්�ලය�නේ��්  වශ�ය�නේ  �ුණ කළ කල්හි  අසඞ්ඛ්‍ය
අප්‍ර�මය්‍ය නිර්වාණ�යා් �වතනේ. විභඞ්� පාලි�යහි �ද්ශ�ා �කාට
��ාමුති  �මුතනේ  දුකනේඛ  නි�රා්ධ  පදයා��්  වශ�ය�නේ  චකනේෂුස��්
නිරව�ශ්ෂ  නි�රා්ධය එක නිර්වාණයක,  �සා්තයා��්  නිරව�ශ්ෂ
නි�රා්ධය එක නිර්වාණයක ය�ාදි වශ�ය�නේ  නිරුද්ධ  ව� දුඃඛ
ධර්මය�නේ��් �භ්ද�ය�නේ ද නිර්වාණයා��් අ��නේතා පරිමාණ �භ්ද
විය  හුකි  බව  දතයුතු.  තවද  “අවිජ්ජා�තනේ�වව  අ�සගේස  විරා�
නි�රා�ධා  සංඛාර  නි�රා�ධා  සංඛාර  නි�රා�ධා  විඤගේඤාණ
නි�රා�ධා” ය�ාඳී�නේ  වදාළ  ප්‍රතීත්‍ය  සමුතනේපාදාං�ය�නේ��්
නි�රා්ධයා��් �සා්පාදි�ශ්ෂා�ුපාදි�ශ්ෂ මිශ්‍රක නිර්වාණ �දාළසකනේ
ද  �වයි.  �ලා්භයා��්  නි�රා්ධය එක නිර්වාණයක,  ද්�ව්ෂයා��්
නි�රා්ධය එක නිර්වාණයක ය�ාදි වශ�ය�නේ තදං� නිර්වාණ�යහි
�ම�නේ  නිරුද්ධ  ව�  ධර්ම  �භ්ද�ය�නේ  ද  අසං�ඛය්‍ය  අප්‍ර�ම්ය
නිර්වාණ  �භ්ද�යා්  �වතනේ.  �ම�ස්  තෘෂ්ණා  නි�රා්ධස්ථා�
�භ්ද�ය�නේ හා නිරුද්ධ ව� ධර්මය�නේ��්  ද �භ්ද�ය�නේ නිර්වාණ
�බා�හා් �ණ�කනේ ව� �මුතනේ අනිමිතනේත වූ නිර්වාණ ධර්මය මුඛ්‍ය
වශ�ය�නේ ශා�නේති ලක්‍ෂණ සඞ්ඛ්‍යාත ස්වකීය 

ස්වභාව�ය�නේ එක ම ධර්මයකි. 

�ම�තකි�නේ නිරේවාණ විනිශගේච��ගේ ඳගේවිතී� පරිච්�ඡේඳ� නිමි.
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තෘතීය පරිච්�ඡේදය

නිශ්ශරණ නිර්වාණයයි කිය� ලද පරමාර්ථ අසංස්කෘත නිර්වාණ
ධාතුවට පුමි�ණ� අාකාරය ව�ාහි එය �ා �ා �පමාව�නේ���නේ
සරසා �ද්ශ�ා කර� ලද සූත්‍රා�ුසාර�ය�නේ දතයුතු  �ව්. ඒ සූත්‍ර
�ද්ශ�ා  අතු�ර�නේ  පළමු  �කාට  නිදා�  වරේ�  සං�ුතනේතක  දුඃඛ
වරේ���හි දුඃඛ වෘතයා��් වර්ධ�ය ව� අාකාරය හා නිවී ය�
අාකාරය දකනේවා �ද්ශ�ා �කාට ති�බ� සූත්‍ර දශය දකනේව�ු ලු�බ්. 

ප්‍රථම සූත්‍රය

“එවං �ම් සුතං එකං සමයං භ�වා සාවතනේථියං විහරති �ජතව��
අ�ාථපිණනේඩිකස්ස අාරා�ම් තත්‍ර  �ඛා භ�වා භිකනේඛු  අාම�නේ�තසි,
භිකනේඛ�වාති.  භද�නේ�තති,  �ත  භිකනේඛු  භ�ව�තා  පච්චස්�සා්සුං.
භ�වා එතද�වාච. 

කිතනේතාවතා�ු  �ඛා  භිකනේඛ�ව්  භිකනේඛු  පරවීමංසමා��ා
පරවීමං�සය්‍ය සබ්බ�සා  සම්මා  දුකනේඛකනේඛයායාති,  භ�වං  මූලකා
��ා භ�නේ�තනේ ධම්මා භ�වං ��තනේතිකා භ�වම්පටිසරණා සාධුවත
භ�නේ�තනේ  භ�ව�නේතඤ්�ඤව පටිභාතු  එතස්ස භාසිතස්ස අතනේ�ථා.
භ�ව�තා් සුතනේවා භිකනේඛු ධා�රස්ස�නේතීති. 

�ත� හි  භිකනේඛ�ව් සුණාථ සාධුකං ම�සික�රාථ. භාසිස්සාමීති.
ඒවං භ�නේ�තති �ඛා් �ත භිකනේඛු භ�ව�තා් පච්චස්�සාසුං. භ�වා
එතද�වාච,  ඉධ  භිකනේඛ�ව්;  භිකනේඛු  පරිවීමංසමා��ා  පරවීමංසති
යඞ්�ඛා  ඉදං  අ��ක  විධං  �ා�ප්පකාරං  දුකනේඛං  �ලා�ක
�ප්පජ්ජති  ජරා  මරණං,  ඉද�නේ�ු  �ඛා  දුකනේඛං  කි�නේනිදා�ං  කිං
සමුදයං කිංජාතිකං කිං පභවං, කිස්මිං සති ජරා මරණං �හාති,
කිස්මිං අසති ජරා මරණං � �හාතීති, �සා පරිවීමංසමා��ා එවං
ජා�ාති  යඞ්�ඛා  ඉදං  අ��නේක  විධං  �ා�ාප්පකාරකං  දුකනේඛං
�ලා�ක �ප්පජ්ජති  ජරා  මරණං,  ඉධඞ්�ඛා  දුකනේඛං  ජාතිනිදා�ං
ජාතිසමුදයං ජාතිජාතිකං ජාතිප්පභවං,  ජාතියා සති ජරා මරණං
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�හාති  ජාතියා  අසති  ජරා  මරණං  �  �හාතීති,  �සා  ජරා
මරණඤ්ච පජා�ාති. ජරාමරණ සමුදයඤ්ච පජා�ාති, ජරාමරණ
නි�රා්ධඤ්ච පජා�ාති, යාච ජරා මරණ නි�රා්ධ සාරුප්ප �ාමිනී
පටිපදා තඤ්ච පජා�ාති. තථාපටිප�නේ��ා්ච �හාති අ�ුධම්මචාරි.
අයං  වුච්චති  භිකනේඛ�ව්  භිකනේඛු  සබ්බ�සා  සම්මා  දුකනේඛකනේඛයාය
පටිප�නේ��ා්  ජරා මරණ නි�රා්ධාය, අථා පරං පරවීමංසති ජාති
ප�ායං කිං නිදා�ා කිං සමුදයා කිං ජාතිකා කිං පහවා, කිස්මිං
සති  ජාති  �හාති  කිස්මිං  අසති  ජාති  �  �හාතීති,  �සා
පරිවීමංසමා��ා  එවං  පජා�ාති.  ජාති  භවනිදා�ා  භවසමුදයා
භවජාතිකා භවප්පභවා, භ�ව සති ජාති �හාති භ�ව අසති ජාති
� �හාතීති, �සා ජාතිඤ්ච පජා�ාති ජාති සමුදයඤ්ච පජා�ාති,
ජාති නි�රා්ධඤ්ච පජා�ාති, යා ච ජාති නි�රා්ධ සාරුප්ප �ාමිනී
පටිපදා තඤ්ච පජා�ාති, තථා පටිප�නේ��ාච �හාති අ�ුධම්මචාරි.
අයං  වුච්චති  භිකනේඛ�ව්  භිකනේඛු  සබ්බ�සා  සම්මා  දුකනේඛකනේඛයාය
පටිප�නේ��ා්  �හාති  ජාති  නි�රා්ධාය.  අථාපරං  පරිවීමංසමා��ා
පරිවීමංසති  භ�වා්  ප�ායං  කිං  නිදා��ා්  කිං  සමුද�යා්  කිං
ජාති�කා්  කිං පභ�වා, කිස්මිං සති භ�වා �හාති. කිස්මිං අසති
භ�වා � �හාතීති, �සා පරවීමංසමා��ා එවං පජා�ාති. භ�වා
�පාදා�  නිදා��ා  �පාදා�  සමුද�යා  �පාදා�  ජාති�කා
�පාදා�ප්පභ�වා, �පාදා�� සති භ�වා �හාති �පාදා�� අසති
භ�වා  �  �හාතීති.  �සා  භවඤ්ච  පජා�ාති.  භව  සමුදයඤ්ච
පජා�ාති.  යා  ච  භව නි�රා්ධ  සාරුප්ප  �ාමිනී පටිපදා තඤ්ච
පජා�ාති, තථා පටිප�නේ��ා්ච �හාති අ�ුධම්මචාරි, අයං වුච්චති
භිකනේඛ�ව් භිකනේඛු සබ්බ�සා සම්මා දුකනේඛකනේඛයාය පටිප�නේ��ා් �හාති
භව නි�රා්ධාය, අථා පරං පරවීමංසමා��ා පරවීමංසති �පාදා�ං
පනිදං  කිං  නිදා�ං  -�ප-  තණනේහා  පණායං  කි�නේනිදා�ා  -�ප-
�වද�ා ප�ායං කි�නේනිදා�ං -�ප- ඵස්�සා ප�ා�යා් කි�නේනිදා��ා්
-�ප  සළායත�ං  පනිදං  කි�නේනිදා�ං  -�ප-�ාමරෑපං  පනිදං
කි�නේනිදා�ං -�ප- විඤ්ඤාණං පනිදං කි�නේනිදා�ං -�ප- සඞ්ඛාරා
පනි�ම් කි�නේනිදා�ා කිං සමුදයා කිං ජාතිකා කිං පහවා කිස්මිං
සති සඞ්ඛාරා �හා�නේති කිස්මිං අසති සඞ්ඛාරා � �හා�නේතීති, �සා
පරවීමංසමා��ා එවං පජා�ාති, සඞ්ඛාරා අවිජ්ජා නිදා�ා අවිජ්ජා
සමුදයා අවිජ්ජා ජාතිකා අවිජ්ජා පභවා අවිජ්ජාය සති සඞ්ඛාරා
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�හා�නේති අවිජ්ජාය අසති සඞ්ඛාරා � �හා�නේතීති. �සා සඞ්ඛා�රච
පජා�ාති  සඞ්ඛාර  සමුදයඤ්ච  පජා�ාති  සඞ්ඛාර  නි�රා්ධඤ්ච
පජා�ාති යාච සඞ්ඛාර නි�රා්ධ සාරුප්ප �ාමිනී පටිපදා තඤ්ච
පජා�ාති. තථා පටිප�නේ��ා ච �හාති අ�ුධම්මචාරි, අයං වුච්චති
භිකනේඛ�ව්  භිකනේඛු  සබ්බ�සා්  සම්මා  දුකනේඛකනේඛයාය  පටිප�නේ��ා්
සඞ්ඛාර නි�රා්ධාය අවිජ්ජා��තා යං භිකනේඛ�ව් පුරිස පු�්��ලා
පුඤ්ඤඤ්�ච  සඞ්ඛාරං  අභිසඞ්ඛ�රාති  පුඤ්�ඤාප�ං  �හාති
විඤ්ඤාණං,  අපුඤ්ඤඤ්�ච  සඞ්ඛාරං  අභිසඞ්ඛ�රාති
අපුඤ්�ඤාප�ං  �හාති  විඤ්ඤාණං,  අා�ඤ්ජඤ්�ච  සඞ්ඛාරං
අභිසඞ්ඛ�රාති අා�ඤ්�ජාප�ං �හාති විඤ්ඤාණං. 

ය�තා �ඛා  භිකනේඛ�ව!  භිකනේඛු��ා්  අවිජ්ජා  පහී�ා  �හාති විජ්ජා
�ප්ප�නේ�ා,  �සා  අවිජ්ජා  විරා�ා  විජ්ජුප්පාදා  ��  ව
පුඤ්ඤාභිසඞ්ඛාරං  අභිසංඛ�රාති,  �  අපුඤ්ඤාභි  සඞ්ඛාරං
අභිසඞ්ඛ�රාති,  �  අා��ඤ්ජාභිසඞ්ඛාරං  අභිසඞ්ඛ�රාති
අ�භිසඞ්ඛ�රා�නේ�තා අ�භිසඤ්�චතය�නේ�තා � කිඤ්චි �ලා�ක
�පාදියති, අ�ුපාදියං � පරිතස්සති. අපරිතස්සං පච්ඡතනේතං �යව
පරිනිබ්බායති,  ඛීණා  ජාති  වුසිතං  බ්‍රහ්ම  චරියං  කතං  කරණීය
�ාපරං ඉතනේථතනේතායාති පජා�ාති, �සා සුඛං �ච �වද�ං �වදයති
සා අනිච්චාති පජා�ාති � අජ්�ක්‍ධාසිතාති පජා�ාති, �සා දුකනේඛං
�ච �වද�ං �වදියති සා අනිච්චාති පජා�ාති � අජ්�ක්‍ධාසිතාති
පජා�ාති � අභි��නේදිතාති පජා�ාති අදුකනේඛ මසුඛං �ච �වද�ං
�වදියති සා අනිච්චාති පජා�ාති, � අජ්�ක්‍ධාසිතාති පජා�ාති, �
අභි��නේදිතානීති  පජා�ාති,  �සා  සුඛඤ්ච  �වද�ං  �වදියති
විසඤ්ඤු�තා තං �වද�ං �වදියති, දුකනේඛඤ්ච �වද�ං �වදියති,
විසඤ්ඤුතනේ�තා තං �වද�ං �වදියති, අදුකනේඛ මසුඛඤ්ච �වද�ං
�වදියති  විසඤ්ඤුතනේ�තා  තං  �වද�ං  �වදියති,  �සා  කාය
පරිය�නේතිකං  �වද�ං  �වදියමා��ා  කාය  පරිය�නේතිකං  �වද�ං
�වදියාමිතී පජා�ාති,  ජීවිත පරිය�නේතිකං  �වද�ං  �වදියමා��ා
ජීවිත පරිය�නේතිකං �වද�ං �වදියාමිතී පජා�ාති. කායස්ස �භදා
ජීවිත පරියාදා�ා �ද්ධං ඉ�ධව සබ්බ�වදයිතානි අ�භි��නේදිතානි
සීති භවිස්ස�නේති සරීරානි අවසිස්ස�නේතීති පජා�ාති. 
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�සය්‍යථා පි  භිකනේඛ�ව්! පුරි�සා කුම්භකාර පාකා �ණනේහං කුම්හං
�ද්ධරිතනේවා ස�ම භූමි භා��්  පති වී�සය්‍ය, තත්‍ර  යා යං �ස්මා
තතනේ�ථව වූපස�මය්‍ය කපල්ලානි අවසිස්�සය්‍යුං, එව �මව �ඛා
භිකනේඛ�ව් භිකනේඛු  කාය පරිය�නේතිකං �වද�ං �වදියමා��ා -�ප-
ජීවිත  පරිය�නේතිකං  �වද�ං  �වදියමා��ා  ජීවිත  පරිය�නේතිකං
�වද�ං �වදියාමීති පජා�ාති, කායස්ස �භදා ජීවිත පරි�යාදා�ා
�ද්ධං ඉ�ධව සබ්බ �වදයිතානි අ�භි��නේදිතානි සීති භවිස්ස�නේති
සරීරානි අවසිස්ස�නේතීති පජා�ති, තඞ්කිම්මඤ්ඤථ භිකනේඛ�ව් අපි
�ු �ඛා ඛීණාස�වා භිකනේඛු පුඤ්ඤාභිසඞ්ඛාරං වා අභිසඞ්ඛ�රය්‍ය
අපුඤ්ඤාභිසඞ්ඛාරං වා අභිසඞ්ඛ�රය්‍ය අා��ඤ්ජාභිසඞ්ඛාරං වා
අභිසඞ්ඛ�රය්‍යාති  ��ා  �හතං  භ�නේ�ත  සබ්බ�සා  වා  ප�
සංඛා�රසු  අසති  සංඛාර  නි�රා්ධා  අපි  �ු  �ඛා  විඤ්ඤාණං
පඤ්ඤා�යථාති?  ��ා  �හතං  භ�නේ�තනේ  සබ්බ�සා  වා  ප�
විඤ්ඤා�ණ අසති විඤ්ඤාණ නි�රාධා අපි �ු �ඛා �ාම රෑපං
පඤ්ඤා�යථාති  ��ා�හතං  භ�නේ�තනේ  සබ්බ�සා  වා  ප�  �ාම
රෑ�ප  අසති  �ාම  රෑප  නි�රාධා  අපි  �ු  �ඛා  සළායත�ං
පඤ්ඤා�යථාති  ��ා�හතං  භ�නේ�ත  සබ්බ�සා  වා  ප�
සළායත��  අසති  සළායත�  නි�රාධා  අපි  �ු  �ඛා  ඵස්�සා
පඤ්ඤා�යතා ති ��ා�හතං භ�නේ�තනේ සබ්බ�සා වා ප� �වද�ාය
අසති  �ව්ද�ා  නි�රාධා  අපි  �ු  �ඛා  තණනේහා  පඤ්ඤා�යථාති
��ා�හතං භ�නේ�තනේ,  සබ්බ�සා වා ප� තණනේහාය අසති තණනේහා
නි�රාධා  අපි  �ු  �ඛා  �පාදා�ං  පඤ්ඤා�යතාති  ��ා�හතං
භ�නේ�තනේ.  සබ්බ�සා වා ප� �පාදා�� අසති �පාදා� නි�රාධා
අපි �ු �ඛා භ�වා පඤ්ඤා�යථාති ��ා�හතං භ�නේ�තනේ. සබ්බ�සා
වා ප� භ�ව අසති භවනි�රාධා අපි �ු �ඛා ජාති පඤ්ඤා�යථා
ති  ��ා�හතං  භ�නේ�තනේ  සබ්බ�සා  වා  ප� ජාතියා  අසති ජාති
නි�රාධා  අපි  �ු  �ඛා  ජරා  මරණං පඤ්ඤා�යථාති ��ා�හතං
භ�නේ�ත  සාධු  සාධු  �ඛා  භිකනේඛ�ව්  එව�මතං  භිකනේඛ�ව්  ��තං
අඤ්ඤතා  සද්දහථ  එව  �මව  එතං  භිකනේඛ�ව්  අධිමුච්චථ.
නිකනේකඞ්ඛා �හාථ නිබ්බිචිකිච්ඡා එ�ස ව�නේ�තා දුකනේඛස්සාති. 
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�ම් දුඃඛ වරේ���ගේ ප්‍රථම සූත්‍ර� යි.

�මහි පද්�තාර්ථ �හා් භාවාර්ථ දකනේවත �හාතනේ �්‍ර�නේථය ඳීර්ඝ ව�
බුවි�නේ අදහස පමණකනේ ඉතා සු�කවි�නේ දකනේව�ු ලු�බ්. ඒ �ම�ස්
යි: 

අවිජ්ජා, සංඛාර, විඤ්ඤාණ, �ාම රෑප, සළායත�, ඵස්ස, �ව්ද�ා,
තණනේහා, �පාදා�, භව, ජාති, ජරාමරණ ය� �ම් ධර්ම�යා් එකකට
අනිකකනේ ප්‍රත්‍යය �වමි�නේ පවතනේ�ා බුවි�නේ �ම් සංසාර දුඃඛ වෘතනේතය
��ාසි�ඳී පවතී. වීමංස�ය කර�නේ�ා වූ භික්‍ෂු �තම �ලා්ක�යහි �ම්
ජරා  මරණ සඞ්ඛ්‍යාත මහා  දුඃඛය කවර �හ්තුවකි�නේ  හට �නීද
කවර ධර්මයකනේ ��ාමුති කල්හි ජරා, මරණ, දුඃඛය �ුති �ව්දැයි
�සායයි. එකල්හි ඒ මහණ එය ජාති �හ්තු�ව�නේ හට ��නේ�ා බවද
ජාතිය �ුති කල්හි �ුති ව� බවද දැ� �නී. �ම�ස් ඒ මහණ
ජරා මරණයද, ජරා මරණ �හ්තුවද, ජරා මරණ නි�රා්ධයද, ජරා
මරණ නි�රා්ධ �ාමිනි ප්‍රතිපදාව ද, දැ� �නී. �ම් ක්‍රම�ය�නේ ඉතිරි
පටිච්ච  සමුප්පාදාං�  එ�කාළස  ද  දැ�  �නී.  අවිද්‍යාව  අුති
සතනේතනේව�යා්  භව�යහි  �ුවත  පිළිසි�ද  �ුනීමට  �හ්තුව�
කුශලාකුශල  කර්ම  සඞ්ඛ්‍යාත  සංස්කාර  රැස්  �ක�රතනේ.  පහවූ
අවිද්‍යාව  අුති  මහණ ව�ාහි  පු�රුතනේපතනේතියට  �හ්තුව�නේ�ා  වූ
කුශලාකුශල කර්මය�නේ රැස් ��ා �ක�ර්. �හ�තම කිසි �පාදානීය
ධර්මයකනේ  මමය කියා  �හා්  මා��්ය  කියා  �හා්  �පාදා�ය�නේ��්
වශ�ය�නේ ��ා�නී. �හ�තම සුඛ, දුඃඛ, අදුකනේඛමසුඛ, �ව්ද�ාව�නේ
අනිත්‍ය යයි දැ� වි�ඳී. එහි ��ා අු�ල්. අතීත�යහි රැස්කර� ලද
කර්ම  �හ්තු�ව�නේ  හට  �තනේතා  වූ  ඒ  භිකනේෂුව��්  ස්ක�නේධ  කය
සම්බ�නේධී සකල �ව්ද�ා�වා් මරණි�නේ මතු නිරුද්ධ �වති. ඉ�නේපසු
සෘතුජ රෑප සමූහය වූ කිසි හරයකනේ �ුති බුවි�නේ �ක�සල් ක�දකනේ
බ�දු  වූ  මෘත  ශරීරය  පමණකනේ  �ශ්ෂ  �ව්.  �පමාවකනේ  �ම්:-
කුම්භකාරයා��්  වළ�නේ  පලහ�  �ිනි��ා�ඩ�නේ  එකනේ  සුලියකනේ
පිටතට  ���  සම  වූ  භූමිභා��යකනේහි  තබ�  ලද්�ද්  �ම්  එහි
අුතනේතා  වූ  �ණුසුම්  �තිය ක්‍රම�ය�නේ  නිවී ��ාස්  සුළ පමණකනේ
�ශ්ෂ �ව්. සුළිය යම්තාකනේ කුම්භකාරයා��් �ිණි ��ා�ඩේ වහ්නි
ස්පර්ශය ලබමි�නේ පවතී �ම් ඒතාකනේ අළුතනේ අළුතනේ වූ �ණුසුම් �ති
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�පද�ා  බුවි�නේ  සුළි�ය්  �ි�නේ�  ��ා  නිවීම  පවතී.  අළුතනේ  වූ
�ණුසුම්  �ති  �පඳීමට  �හ්තු  වූ  වහ්නි  ස්පර්ශය  �ුති  කල්හි
එකලට  පුවති  �ණුසුම්  �තිය  ද  නිවී  යා�ම�නේ  පසු  �ණුසුම්
�තියකනේ  �ූපඳී.  එපරිද්�ද�නේ  අර්හතනේ  මාර්�ඥා��ය�නේ  කනේ�ල්ශ
ප්‍රහාණය කළ කල්හි මතු භව�යහි ඉපදිය හුකි �හ්තු අතුරුදහ�නේ
වී�ම�නේ  පසු  අතීත  �හ්තු�ව�නේ  හට  �තනේතා  වූ
අාධ්‍යාතනේමිකායත�ය�නේ���නේ  ද  නිරුද්ධ  වී  ��ාස්  ශාරීරික ධාතු
පමණකනේ  �ශ්ෂ  �වයි.  දිව්‍ය බ්‍රහ්ම  අර්හතනේ  පුද්�ලයකු��්  වී  �ම්
ශාරීරික  ධාතු  පවා  �ශ්ෂ  ��ාවී  අතුරුදහ�නේ  �ව්.  �ම�ස්  �ම්
සූත්‍ර�යහි  වදාළ  �පමා�ුසාර�ය�නේ  අර්හතනේ  පුද්�ලයා��්
ස�නේතා��ය�නේ නිර්වාණයට ය� ධර්මයකනේ ��ාමුති බව දතයුතු. 

�ම් ප්‍රථම සූත්‍ර��ගේ සං�ක්‍ෂගේප අඳහසයි.

ද්විතීය සූත්‍රය

“සාවතනේථි -�ප- තත්‍ර �ඛා -�ප- අ�වාච, �පාදානි�යසු භිකනේඛ�ව්
ධම්�ම්සු  අස්සාදා�ු  පස්සි��ා  විහර�තා  තණනේහා  පවඩේඪති.
තණනේහා පච්චයා �පාදා�ං, �පාදා� පච්චයා භ�වා, භවපච්චයා
ජාති,  ජාති  පච්චයා  ජරා  මරණං  �සාක  පරි�දව්  දුකනේඛ
�දා්ම�ස්සුපායාසා  සම්භව�නේති,  එව�ම්තස්ස  �කනේවලස්ස
දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස සමුද�යා �හාති. 

�සය්‍යථාපි  භිකනේඛ�ව්!  දස�නේ�ං  වා  කට්ඨවාහා�ං  වීසාය  වා
කට්ඨවාහා�ං  තිංසාය  වා  කට්ඨවාහා�ං  චතනේතාළීසාය  වා
කට්ඨවාහා�ං  මහා  අ�්�ිකනේඛ�නේ�ධා  ජ�ලය්‍ය,  තත්‍ර  පුරි�සා
කා�ල� කාලං සුකනේඛානි �චව තිණානි පකනේඛි�පය්‍ය සුකනේඛානිච
��ාමයානි පකනේඛි�පය්‍ය සුකනේඛානි ච කට්ඨානි පකනේඛි�පය්‍ය, එවං හි
�සා භිකනේඛ�ව්! මහා අ�්�ිකනේඛ�නේ�ධා තදාහා�රා තදුපාදා��ා චිරං
ඳීඝමද්ධා�ං  ජ�ලය්‍ය.  එව  �ම්ව  �ඛා  භිකනේඛ�ව්!  �පාදානි�යසු
ධම්�ම්සු  –  අස්සාදා�ුපස්සි��ා  විහර�තා  තණනේහා  පවඩේඪති.
තණනේහාපච්චයා  �පාදා�ං  -�ප-  එව�ම්තස්ස  �කනේවලස්ස
දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස සමුද�යා �හාති. 
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�පාදානි�යසු භිකනේඛ�ව්! ධම්�ම්සු අාඳී�වා�ු පස්සි��ා විහර�තා
තණනේහා  නිරුජ්ක්‍ධති,  තණනේහා  නි�රා්ධා  �පාදා�  නි�රා්�ධා,
�පාදා�  නි�රා්ධා  -�ප-  ජරා  මරණං  �සාක  පරි�ද්ව  දුකනේඛ
�දා්ම�ස්සුපායාසා  නිරුජ්ක්‍ධ�නේති,  එව�මතස්ස  �කවලස්ස
දුකනේඛ�නේධස්ස නි�රා්�ධා �හාති. 

�සය්‍යථාපි  භිකනේඛ�ව්!  දස�නේ�ං  වා  කට්ඨවාහා�ං  වීසාය  වා
කට්ඨවාහා�ං  තිංසාය  වා  කට්ඨවාහා�ං  චතනේතාළීසාය  වා
කට්ඨවාහා�ං  මහා  අ�්�ිකනේඛ�නේ�ධා  ජ�ලය්‍ය,  තත්‍ර  පුරි�සා
කා�ල�  කාලං  �  සුකනේඛානි  �චව  තිණානි  පකනේඛි�පය්‍ය  �
සුකනේඛානි  ච  ��ාමයානි  පකනේඛි�පය්‍ය  �  සුකනේඛානි  ච  කට්ඨානි
පකනේඛි�පය්‍ය, එවං හි �සා භිකනේඛ�ව්! මහා අ�්�ිකනේඛ�නේ�ධා පුරිමස්ස
ච �පාදා�ස්ස පරියාදා�ා අඤ්ඤස්ස ච අ�ුපහාරා අ�ාහා�රා
පරිනිබ්බා�යය්‍ය, එව�මව �ඛා භිකනේඛ�ව! �පාදානි�යසු ධම්�ම්සු
අාඳී�වා�ුපස්සි��ා  විහර�තා  තණනේහා  නිරුජ්ක්‍ධති,  තණනේහා
නි�රා්ධා  �පාදා�  නි�රා්�ධා  -�ප-  එව�මතස්ස  �කවලස්ස
දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස නි�රා්�ධා �හාතී ති.” 

�මහි අඳහස �ම�සගේයි: 

�පාදානිය ධර්මය�නේ අාශ්වාද�ය කර�නේ�ා හට තෘෂ්ණාව වු�ඩේ.
තෘෂ්ණාව �හ්තු �කාට ��� �පාදා� ද, �පාදා� �හ්තු �කාට
��� භවය ද, භවය �හ්තු �කාට ��� ජාතිය ද, ජාතිය �හ්තු
�කාට  ���  ජරා  මරණ  �ශා්ක  පරි�ද්ව  දුඃඛ  �දඌර්ම�ස්ස
�පායාස  ය�  ධර්ම�යා්  ද  පවතිතනේ.  �ම�ස්  දුඃඛ  වෘතයා��්
පුවුතනේම �ව්. 

�ුල් විස්සකනේ �හා් තිසකනේ �හා් සතලිසකනේ �හා් වූ දරවලි�නේ මහ �ිනි
ක�දකනේ අුවි�ල� කල්හි පුරුෂ�යකනේ �තම කලි�නේ කල �ිනි ක�දට
වියළි තණ වියළි ��ාම අාදිය බහාල�නේ��නේ �ව් �ම්, එය ඳීර්ඝ
කාලයකනේ මුළුල්�ලහි දැල්�ව්. එපරිද්�ද�නේ ම �පාදා�ය�නේට හිත වූ
චකනේෂු,  �ශ්‍රා්ත්‍ර,  ඝ්‍රාණ, ජිව්හා, කාය, ම� ය� අාධ්‍යාතනේමිකායත�
සයය, රෑප ශබ්ද ��නේධ රස ස්පර්ශ ධර්ම ය� බාහ්‍යායත� සයය
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ය� �දා�ළාස් අායත�ය�නේ��් සමූහය වූ ස්වකීය ක�යහි මා��්
කයය කියා �හා් මා��් කායඞ්�යය කියා �හා් මමය කියා �හා්
අාශ්වාද�ය කරමි�නේ  වාසය කර� තාකනේ  කල්  තෘෂ්ණාව වු�ඩේ.
තෘෂ්ණාව �හ්තු �කාට ඉපඳීම් පරම්පරාව දිරීම් පරම්පරාව මුරීම්
පරම්පරාව වූ දුඃඛ වෘතය පවතී. පුරුෂ �තම ඒ �ිනි ක�දට කලි�නේ
කල  වියළි  තණපතනේ  අාදිය  ��ා  එලවා  �ම්,  පළමු  තිබූ  �ිනි
�ප��ලි  දා අවසා� වී අළුතනේ  තණපතනේ  අාදිය ��ා එලවී�ම�නේ
අ�ාහාරව  නිවී  ය�නේ��නේ  ය.  එ�ම�නේ  ම  විදර්ශ�ා�වහි  �යඳී
ස්වස�නේතා��ත  �දා�ළාස්  අායත�ය�නේ  අනිත්‍ය  දුඃඛ  අ�ාතනේම
වශ�ය�නේ දකනේ�ා වූ විදර්ශ�ා ඥා�ය වර්ධ�ය �කාට ඒ ධර්මය�නේ
අාඳී�ව වශ�ය�නේ දකනේ�ා කල්හි  තණනේහාව නිරුද්ධ �ව්. තෘෂ්ණා
නි�රා්ධ�ය�නේ  තතනේ  �හ්තුක  දුඃඛ  පරම්පරාව නිරුද්ධ  �ව්.  අතීත
�හ්තු�ව�නේ  හට  �තනේතා  වූ  ස්ක�නේධ�යා්  පරිනිර්වාණ�ය�නේ  පසු
නිරුද්ධ  �වති.  �ම�ස්  දුඃඛ  වෘතයා��්  නිවීම  �ව්.  ඒ  නිවීම
නිර්වාණයයි. 

�ම් ඳගේවිතී� සූත්‍ර��ගේ අඳහසයි.

තෘතීය සූත්‍රය

“සාවතනේථි  -�ප-  තත්‍ර  �ඛා  -�ප-  අ�වාච,  සඤ්�ඤා්ජනි�යසු
භිකනේඛ�ව්!  ධම්�ම්සු  අස්සාදා�ු  පස්සි��ා  විහර�තා  තණනේහා
පවඩේඪති,  තණනේහා  පච්චයා  �පාදා�ං  -�ප-  එව�මතස්ස
�කවලස්ස දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස සමුද�යා �හාති. 

�සය්‍යථාපි  භිකනේඛ�ව්!  �තලඤ්ච  පටිච්ච  වට්ටිච  පටිච්ච
�තලප්පඳී�පා  ක්‍ධා�යය්‍ය,  තත්‍ර  පුරි�සා  කා�ල� කාලං  �තලං
අභිසිඤ්�චය්‍ය,  වට්ටිං  �පසංහ�රය්‍ය,  එවං  හි  �සා  භිකනේඛ�ව්
�තලප්පඳී�පා තදාහා�රා් තදුපාදා��ා චිරං ඳීඝමද්ධා�ං ජ�ලය්‍ය,
එව�ම්ව  �ඛා  භිකනේඛ�ව්  සඤ්�ඤාජනි�යසු  ධම්�ම්සු
අස්සාදා�ුපස්සි��ා විහර�තා තණනේහා පවඩේඪති. තණනේහා පච්චයා
�පාදා�ං  -�ප-  එව�මතස්ස  �කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස
සමුද�යා �හාති. 
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සඤ්�ඤාජනි�යසු  භිකනේඛ�ව්!  ධම්�ම්සු  අාඳී�වා�ු  පස්සි��ා
විහර�තා  තණනේහා  නිරුජ්ක්‍ධති,  තණනේහා  නි�රාධා  �පාදා�
නි�රා�ධා  -�ප-  එව�මතස්ස  �කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස
නි�රා�ධා �හාති. 

�සය්‍යථාපි  භිකනේඛ�ව්!  �තලඤ්ච  පටිච්ච  වට්ටිඤ්ච  පටිච්ච
�තලප්පඳී�පා ක්‍ධා�යය්‍ය. තත්‍ර පුරි�සා � කා�ල� කාලං �තලං
අභිසිඤ්�චය්‍ය, � වට්ටිඤ්ච �පහ�රය්‍ය. එවං හි �සා භිකනේඛ�ව!
�තලප්පඳී�පා  පුරිමස්ස  �පාදා�ස්ස  පරි�යාදා�ා  අඤ්ඤස්සච
අ�ුපහාරා අ�ාහා�රා පරිනිබ්බා�යය්‍ය. එව�මව �ඛා භිකනේඛ�ව්!
සඤ්�ඤාජනි�යසු  ධම්�ම්සු  අාඳී�වා�ුපස්සි��ා  විහර�තා
තණනේහා නිරුජ්ක්‍ධති, තණනේහා නි�රාධා �පාදා� නි�රා�ධා, -�ප-
එව �මතස්ස �කවලස්ස දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස නි�රා�ධා �හාතී ති.” 

�මහි  ද්විතීය සුත්‍ර�යහි  �පාදා�යයි  වදාළ තු� සං�යා්ජනීයයි
�ව�ස්�කාට  ප්‍රඳී�පා්පමාවකනේ  දකනේවා  ති�බ්.  දැල්�ව�  ප්‍රඳීපයට
�තල් හා පහ�නේවුටි බහාලමි�නේ සිටි� තුරු එය ��ානිවී පවතී.
�තල් හා පහ�නේ වුටි එළවීම ��ා කළ කල්හි ක්‍රම�ය�නේ ප්‍රඳීපය
නිවී ය�නේ��නේ යයි �පමාව දතයුතු, �ප�මය්‍ය පක්‍ෂය වූ ස්ක�නේධ
පුවුතනේම හා නි�රා්ධය ද්විතීය සූත්‍ර�යහි කී �යි�නේ ම දතයුතු. 

�ම් තෘතී� සූත්‍ර��ගේ අඳහසයි.

චතුර්ථ සූත්‍රය.

“�සය්‍යථාපි  භිකනේඛ�ව්!  �තලඤ්ච  පටිච්ච  වට්ටිඤ්ච  පටිච්ච
�තලප්පඳී�පා  ක්‍ධා�යය්‍ය”  ය�  අාදි  වශ�ය�නේ  �පමාව  පළමු
�කාට දකනේවා අර්ථය පසුව දකනේවා චතුථි සූත්‍රය වදාරා ති�බ්. 
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තෘතී� සුත්‍ර� හා එහි �ව�ස එපමණකනේ ම �වේ.

පඤ්චම සූත්‍රය.

“සාවතනේථි -�ප- තත්‍ර �ඛා -�ප- අ�වාච, �පාදානි�යසු භිකනේඛ�ව්!
ධම්�ම්සු අස්සාදා�ුපස්සි��ා විහර�තා තණනේහා පවඩේඪති, තණනේහා
පච්චයා �පාදා�ං -�ප- එව�ම්තස්ස �කවලස්ස දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස
සමුද�යා �හාති. �සය්‍යථාපි භිකනේඛ�ව්! මහාරුකනේ�ඛා, තස්ස යානි
�චව මූලානි අ�ධා�මනීයානි යානිච තිරියං�මානි සබ්බානි තානි
�ද්ධං  ඔජං අතිහර�නේති.  එවං හි  �සා  භිකනේඛ�ව්!  මහා  රුකනේ�ඛා
තදාහා�රා  තදුපාදා��ා චිරං ඳීඝමද්ධා�ං තිට්�ඨය්‍ය,  එව �ම්ව
�ඛා  භිකනේඛ�ව්!  �පාදානි�යසු  ධම්�ම්සු  අස්සාදා�ු  පස්සි��ා
විහර�තා  තණනේහා  පවඩේඪති,  තණනේහාපච්චයා  �පාදා�ං  -�ප-
එව�මතස්ස �කවලස්ස දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස සමුද�යා �හාති. 

�පාදානි�යසු භිකනේඛ�ව්! ධම්�ම්සු අාඳී�වා�ුපස්සි��ා විහර�තා
තණනේහා  නිරුජ්ක්‍ධති,  තණනේහා  නි�රාධා  -�ප-  එව  �මතස්ස
�කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස  නි�රා�ධා  �හාති.  �සය්‍යථාපි
භිකනේඛ�ව්! මහාරුකනේ�ඛා අථ පුරි�සා අා�ච්�ඡය්‍ය, කුද්දාල පිටකං
අාදාය,  �සා  තං  රුකනේඛං  මූ�ල  ඡි�නේ�දය්‍ය,  මූ�ල  �ඡතනේවා
පලිඛ�ණය්‍ය,  පලිඛණිතනේවා  මූලානි  �ද්ධ�රය්‍ය  අ�නේතම�සා
�සීර�ාලමතනේතානිපි, �සා තං රුකනේඛා ඛණනේඩාඛණනේඩිකං ඡි�නේ�දය්‍ය,
ඛණනේඩාඛණනේඩිකං  ඡි�නේදිතනේවා  ඵා�ලය්‍ය.  ඵා�ලතනේවා  සකලිකං
සකලිකං  ක�රය්‍ය,  සකලිකං  සකලිකං  කරිතනේවා  වාතාත�ප
වි�සා�සය්‍ය,  වාතාත�ප  වි�සා�සතනේවා  අ�්�ි�ා  ඩ�හය්‍ය,
අ�්�ි�ා ඩ�හතනේවා මසිං  ක�රය්‍ය, මසිං  කරිතනේවා මහා වා�තවා
ඔපු��ය්‍ය,  �දියාවා  සීඝ�සාතාය  පවා�හය්‍ය,  එවං  හි  �සා
භිකනේඛ�ව්! මහා රුකනේ�ඛා �ච්ඡි�නේ�මූ�ලා අස්ස තාලාවතනේථුක�තා
අ�භාවං  ක�තා  අායතිං  අ�ුප්පාදධම්�මා,  එව�ම්ව  �ඛා
භිකනේඛ�ව්; �පාදානි�යසු ධම්�ම්සු අාඳී�වා�ුපස්සි��ා විහර�තා
තණනේහා;  නි�රා�ධා  �පාදා�  නි�රා�ධා  -�ප-  එව�මතස්ස
�කවලස්ස දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස නි�රා�ධා �හාතී ති.” 
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�මහි අඳහස �ම�සගේ ඳත�ුතු: 

එකනේ මහා වෘකනේෂයකනේ අුතනේ�තනේ ය. ඒ වෘක්‍ෂයා��් මුල යම් තාකනේ කල්
�ඩට පෘථිවි රසය පමුණු ව�නේ�ාහු ඒ තාකනේ වෘක්‍ෂය එය අාහාර
�කාට පවතනේ��නේ  ය.  එපරිද්�ද�නේ  �පාදානිය ධර්මය�නේහි  යම්තාකනේ
තෘෂ්ණාව පවතී �ම් ඒතාකනේ දුඃඛ පරම්පරාව ද පවතනේ��නේ ය. යම්
ක�ලක ඒ වෘක්‍ෂය කපා මුල්  �දුරා කඩ කඩ �කාට කපා පලා
වියළවා �ි�නේ���නේ දවා අලු සුළ�ඟහි �හා් විසුරුවා හුරි�ය් �ව්ද
දි�යහි �හා් පාකර හුරි�ය් �ව්ද එකල්හි ඒ වෘක්‍ෂය අතුරුදහ�නේ
වූ�ය් �ව්. මතු ��ාවු�ඩ� ස්වභාවයට පුමිණි�ය් �ව්. එ�ම�නේ
ම �පාදානීය ධර්මය�නේහි පුවති තෘෂ්ණාව යම් ක�ලක දුරු වී �ම්
එකල්හි දුකනේඛ පරම්පරාව මතු �ූපද�ා ස්වභාවයට පුමි�ණ�නේ��නේ
ය. �ම�ස් දුකනේඛ වෘතයා��් නිවීම �ව්. �ම් �පමා�වහි අ�මත�්�
සංසාරය මුළුල්�ලහි පුවත අා තමා��් අාතනේම භාවය වූ අායත�
�දා�ළාස වෘක්‍ෂය �මනි. අවිද්‍යා තෘෂ්ණා �දක මහ මුල් �මනි.
�සසු  කනේ�ල්ශ�යා්  කුඩා  මුල්  �මනි.  ��ා�හාතනේ  කනේ�ල්ශ  ධර්ම
සමූහය මහ මුල් �මනි. කුශලාකුශල කර්ම�යා් කුඩා මුල් �මනි.
තම  අාතනේම  භාවය  වූ  අායත�  �දාළස  අනිත්‍ය  දුඃඛ  අ�ාතනේම
වශ�ය�නේ  දකනේ�ා වූ  විදර්ශ�ා ඥා�ය මුල්  සි�ඳීමට �පකරණ වූ
�දලු �පා�රා් අාදිය �මනි. මාර්�ඥා� ඵලඥා��යා් වියළි වෘක්‍ෂය
දව� �ි�නේ� �මනි. �ම�ස් විස්තර වශ�ය�නේ දතයුතු. 

�ම් පඤගේචම සූත්‍ර��ගේ අඳහසයි.

ෂෂ්ඨ සූත්‍රය.

“�සය්‍යථාපි  භිකනේඛ�ව්!  මහාරුකනේ�ඛා  තස්ස  යානි  �චව  මූලානි
අ�ධා�මනීයානි” ය� අාදි වශ�ය�නේ �පමාව පළමු�කාට ප්‍රකාශ
�කාට අර්ථය පසුව දකනේවා ෂෂ්ඨ සූත්‍රය වදාරා ති�බ්. එහි පඤ්චම
සූත්‍රයට වඩා �ව�ස �ම පමණකනේ ම �ව්. 
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සප්තම සූත්‍රය.

“සාවතනේථි  -�ප-  තත්‍ර  �ඛා  -�ප-  අ�වාච.  සං�යාජනි�යසු
භිකනේඛ�ව්!  ධම්�ම්සු  අස්සාදා�ුපස්සි��ා  විහර�තා  තණනේහා
පවඩේඪති.  තණනේහා  පච්චයා  �පාදා�ං  -�ප-  එව�මතස්ස
�කනේවලස්ස  දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස  සමුද�යා  �හාති.  �සය්‍යථාපි
භිකනේඛ�ව්!  තරු�ණා  රුකනේ�ඛා  තස්ස  පුරි�සා  කා�ල�  කාලං
මූලානි පලිස�නේ�තය්‍ය,  කා�ල� කාලං පංසුං  ද�දය්‍ය,  කා�ල�
කාලං �දකං ද�දය්‍ය, ඒවං හි �සා භිකනේඛ�ව්! තරු�ණා රුකනේ�ඛා
තදාහා�රා  තදුපාදා��ා  වුද්ධිං  විරෑහිං  �වපුල්ලං  අාපජ්�ජය්‍ය.
එව�ම්ව  �ඛා  භිකනේඛ�ව්!  සඤ්�ඤා්ජනි�යසු  ධම්�ම්සු
අස්සාදා�ුපස්සි��ා විහර�තා තණනේහා පවඩේඪති. තණනේහා පච්චයා
�පාදා�ං -�ප-එව�ම්තස්ස �කනේවලස්ස දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස සමුද�යා
�හාති. 

සඤ්�ඤාජනි�යසු  භිකනේඛ�ව්!  ධම්�ම්සු  අාඳී�වා�ුපස්සි��ා
විහර�තා  තණනේහා  නිරුජ්ක්‍ධති.  තණනේහා  නි�රාධා  �පාදා�
නි�රා�ධා  -�ප-  එව�ම්තස්ස  �කවලස්ස  දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස
නි�රා�ධා �හාති. �සය්‍යථාපි භිකනේඛ�ව්! තරු�ණා රුකනේ�ඛා්. අථ
පුරි�සා අා�ච්�ඡය්‍ය කුද්දාලපිටකං අාදාය, �සා තං රුකනේඛං මූ�ල
ජි�නේ�දය්‍ය  මූ�ල  �ඡතනේවා  පලිඛ�ණය්‍ය,  පලිඛණිතනේවා  මූලානි
�ද්ධ�රය්‍ය, අ�නේතම�සා �සීර�ාලමතනේතානි පි  �සා තං රුකනේඛං
ඛණනේඩාඛණනේඩිකං  ඡි�නේ�දය්‍ය,  ඛණනේඩාඛණනේඩිකං  �ඡතනේවා  ඵා�ලය්‍ය,
ඵා�ලතනේවා  සකලිකං  සකලිකං  ක�රය්‍ය,  සකලිකං  සකලිකං
කරිතනේවා  වාතාත�ප  වි�සා�සය්‍ය,  වාතාත�ප  වි�සා�සතනේවා
අ�්�ි�ා ඩ�හය්‍ය, අ�්�ි�ා ඩ�හතනේවා මසිං ක�රය්‍ය, මසිං කතනේවා
වාතාත�ප ඔපු��ය්‍ය, �දියා වා සීඝ�සාතාය පවා�හය්‍ය, එවංහි
�සා  භිකනේඛ�ව්!  තරු�ණා  රුකනේ�ඛා  �ච්ඡි�නේ�මූ�ලා  අස්ස
තාලාවතනේථුක�තා්  අ�භාවං  ක�තා  අායතිං  අ�ුප්පාද  ධම්�මා,
එව�ම්ව  �ඛා  භිකනේඛ�ව්!  සඤ්�ඤාජනි�යසු  ධම්�ම්සු
අාඳී�වා�ුපස්සි��ා  විහර�තා  තණනේහා  නිරුජ්ක්‍ධති,  තණනේහා
නි�රාධා  �පාදා�  නි�රා�ධා  -�ප-  එව�මතස්ස  �කවලස්ස
දුකනේඛකනේඛ�නේධස්ස නි�රා�ධා �හාති.” 
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පුරුෂ�යකනේ  �තම  තරුණ වෘක්‍ෂයකනේහු��්  මුල  පස්  බුරුල්�කාට
කලි�නේ කල �පා්රපස් එලව�නේ��නේ �ව් �ම්, දිය ඉසි�නේ��නේ �ව් �ම්
එකල්හි එය වර්ධ�ය ව�නේ��නේ ය. එය සි�ද මුල් �දුරා කඩ කඩ 

�කාට  කපා  පලා  වියළවා  දවා  හරි�  ලද  කල්හි  වෘක්‍ෂය
අතුරුදහ�නේ �ව්. �ුවත ��ා වු�ඩ� බවට පුමි�ණනේ. �ම් �මහි
දකනේවා ති�බ� �පමාවයි. දුකනේඛ වෘතනේතයා��් පුවුතනේම හා නිවීම
යට කී �යි�නේ �ම් �පමාව හා සස�දා දතයුතු. 

�ම් සපගේතම සූත්‍ර��ගේ අඳහසයි.

අෂ්ටම සූත්‍රය

“සඤ්�ඤාජනි�යසු  භිකනේඛ�ව්!  ධම්�ම්සු  අස්සාදා�ුපස්සි��ා
විහර�තා  �ාමරෑපස්ස  අවකනේක�නේති  �හාති.  �ාමරෑප  පච්චයා.
සළායත�ං, සළායත� පච්චයා ඵස්�සා” ය� අාදි වශ�ය�නේ �ාම
රෑප�යහි පට�නේ සංසාර වෘතයා��් පුවුතනේම හා නි�රා්ධය ෂෂ්ටම
සූත්‍ර�යහි  �ම�නේ  මහාවෘක්‍ෂ  �පමා�ව�නේ  දකනේවා  අෂ්ටම  සූත්‍රය
�ද්ශ�ා �කාට ති�බ්. 

�වම සූත්‍රය

“සඤ්�ඤා්ජනි�යසු භිකනේඛ�ව්! ධම්�ම්සු අස්සාදා�ුපස්සී විහර�තා
විඤ්ඤාණස්ස අවකනේක�නේති �හාති. විඤ්ඤාණ පච්චයා �ාම රෑපං”
ය�  අාදි  වශ�ය�නේ  විඤ්ඤාණ�යහි  පට�නේ  පුවුතනේම  හා  නිවීම
මහාවෘක්‍ෂ  �පමා�ව�නේ  ම  දකනේවා  �වම  සූත්‍රය  �ද්ශ�ා  �කාට
ති�බ්. 

තම අාතනේමභාවය වූ �ාමරෑප ධර්ම සමූහය අාස්වාදනීය වශ�ය�නේ
දකනේ�ා පුද්�ලයා හට ච්‍යුතියට අ�තුරුව ප්‍රතිස�නේධි විඥා�ය පහළ
වී�ම�නේ  දුඃඛ  වෘතය  ඳීර්ඝ  කාලයකනේ  මුළුල්�ලහි  පවතී.  එ�ස්
��ාදකනේ�ා පුද්�ලයා හට විඥා�ය පහළ ��ාවී දුඃඛ වෘතයා��්
නිවීම �ව්ය ය�ු එහි අදහසයි. 
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දශම සූත්‍රය.

ප්‍රතීත්‍යසමුතනේපාදයා��්  �ම්භීර  භාවය  සම�  වෘතනේතදුකනේඛයා��්
පුවුතනේම හා නි�රා්ධය යට දැකනේවූ මහා වෘක්‍ෂ �පමා�ව�නේ දකනේවා
දශම සූත්‍රය වදාරා ති�බ්. පාලිය යට දකනේව� ලද සූත්‍රය�නේහි �ම�නේ
දතයුතු. 

�ම�ස්  �ම්  සූත්‍රය�නේහි  දකනේවා  වදාර�  ලද  �පමා�ුසාර�ය�නේ
ම�ුෂ්‍ය  අර්හතනේ  පුද්�ලයකු��්  වී  �ම්:-  ච්‍යුති  කර්මජ  රෑප
නි�රා්ධ�ය�නේ පසු සෘතුජ රෑප කලාප සමූහයකනේ වූ ශාරීරික ධාතු
පමණකනේ �ශ්ෂ ව� බව ද, දිව්‍ය බ්‍රහ්ම අරහතනේ පුද්�ලයකු��්  වී
�ම් කිසිවකනේ �ශ්ෂ ��ා ව� බව ද, ඔවු�නේ��්  ස�නේතා� වලි�නේ
කිසිවකනේ නිර්වාණය කරා ��ා ය� බවද දතයුතු. 

�ම�තකි�නේ  නිදා�වරේ�  සං�ුතනේතක��ගේ  දුඃඛ  වරේ���හි  සූත්‍ර
ඳස� හා ඉ�නේ ඳත�ුතු කරුණු ඳ ඳකනේව� �දී.

වච්ඡ��ාතනේත සූත්‍රය.

දැ�නේ මජ්ක්‍ධිම නිකා��ගේ මජ්ක්‍ධිමපණනේණාසක��හි වදාළ අ�ගේ�ි වච්ඡ
��ාතනේත සූත්‍ර�ය�නේ �කාටසකනේ හා එහි අදහස දකනේව�ු ලු�බ්. 

“එවං විමුතනේ�තා �ඛා ප� භිකනේඛු කුහිං �ප්පජ්ජතී ති; �ප්පජ්ජතීති
�ඛා වච්ඡ! � ��පති; �ත� හි �භා ��ාතම � �ප්පජ්ජතීති; �
�ප්පජ්ජතීති �ඛා වච්ඡ! � ��පති; �ත� හි �භා ��ාතම! ��ව
�ප්පජ්ජති ච � ච �ප්පජ්ජතීති; �ප්පජ්ජතී ච � ච �ප්පජ්ජතීති
�ඛා වච්ඡ! � ��පති; �ත� හි �භා ��ාතම! ��ව �ප්පජ්ජති
� �ූපපජ්ජතීති; ��ව �පපජ්ජති � �ූපපජ්ජතීති �ඛා වච්ඡ! �
��පති. 

එවං විමුතනේ�තා �ඛා ප� �භා ��ාතම! භිකනේඛු කුහිං �පපජ්ජතීති
ඉති පුට්�ඨා සමා��ා �පපජ්ජතී ති �ඛා වච්ඡ! � ��පතී ති
ව�දසි.  �ත� හි  �භා ��ාතම! � �පපජ්ජතී ති. ඉති පුට්�ඨා
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සමා��ා � �පපජ්ජතී ති. ඉති පුට්�ඨා සමා��ා � �පපජ්ජතී
ති �ඛා  වච්ඡ!  � ��පතී ති ව�දසි,  �ත� හි  �භා  ��ාතම!
�පපජ්ජතී  ති  ච  �  ච  �පපජ්ජතී  ති  ඉති  පුට්�ඨා  සමා��ා
�පපජ්ජති ච � ච �පපජ්ජතී ති �ඛා වච්ඡ! � ��පතී ති ව�දසි,
�ත� හි �භා ��ාතම! ��ව �පපජ්ජතී ති �ූපපජ්ජතී ති ඉති
පුට්�ඨා සමා��ා ��ව �පපජ්ජති � �ූපපජ්ජතී ති �ඛා වච්ඡ!
� ��පතීති ව�දසි. එතනේතාහං �භා ��ාතම! අඤ්ඤාණ මාපාදිං,
යාපි  �ම එසා  �භා�තා  ��ාතමස්ස  පුරි�ම්� කථාසල්ලා�ප�
අහු පසාදමතනේතා, සා පි �ම එතරහි අ�නේතරහිතාති. 

අලං හි �ත වච්ඡ අඤ්ඤාණාය අලං සම්�මාහාය, �ම්භී�රාචායං
වච්ඡ!  ධම්�මා  දුද්ද�සා  දුර�ු�බා�ධා  ස�නේ�තා  පණී�තා
අතකනේකාවච�රා  නිපු�ණා  පණනේඩිත�ව්දනී�යා,  �සා  තයා
දුජ්ජා��ා  අඤ්ඤදිට්ඨි�ක�  අඤ්ඤඛ�නේති�ක�  අඤ්ඤත්‍ර
�යා��� අඤ්ඤතනේථාචරිය�ක�. �ත� හි වච්ඡ! තඤ්ඤ�වතනේථ
පටිපුච්ඡිස්සාමි, යථා �තනේ ඛ�මය්‍ය, තථා �ං බ්‍යාක�රය්‍යාසි; තං
කිං  මඤ්ඤසි  වච්ඡ!  ස�ච  �ත  පුර�තා  අ�්�ි  ජ�ලය්‍ය,
ජා��ය්‍යාසි  තනේවං  අයං �ම් පුර�තා අ�්�ි  ජලතීති,  ස�ච �ඛා
�භා  ��ාතම!  පුර�තා  අ�්�ි  ජ�ලය්‍ය  ජා��ය්‍යාහං  අයං  �ම
පුර�තා අ�්�ි ජලතීති; ස�ච ප��තං වච්ඡ! එවං පුච්�ඡය්‍ය �යා
�ත අයං පුර�තා අ�්�ි ජලති අයං අ�්�ි කිං පටිච්ච ජලතීති, එවං
පුට්�ඨා  තනේවං  වච්ඡ!  කි�නේති  බ්‍යාක�රය්‍යාසීති.  ස�ච  මං  �භා
��ාතම! එවං පුච්�ඡය්‍ය, �යා �ත අයං පුර�තා අ�්�ි ජලති අයං
අ�්�ි කිං පටිච්ච ජලතීති. එවං පුට්�ඨා අහං �භා ��ාතම! භවං
බ්‍යාක�රය්‍යං.  �යා  �ම අයං  පුර�තා  අ�්�ි  ජලති අයං අ�්�ිං
තිණකට්ඨුපාදා�ං පටිච්ච ජලතීති; ස�ච �ත වච්ඡ! පුර�තා �සා
අ�්�ි  නිබ්බා�යය්‍ය,  ජා��ය්‍යාසි  තනේවං  අයං  �ම පුර�තා  අ�්�ි
නිබ්බු�තාති; ස�ච �ම �භා ��ාතම පුර�තා අ�්�ි නිබ්බා�යය්‍ය
ජා��ය්‍යාහං අයං �ම පුර�තා අ�්�ි නිබ්බු�තා ති. ස�ච ප� තං
වච්ඡ! එවං පුච්�ඡය්‍ය �යා �ත අයං පුර�තා අ�්�ි  නිබ්බු�තා,
�සා අ�්�ි කතමං දිසං ��තා පුරතනේථිමං වා පච්ඡිමං වා �තනේතරං
වා  දකනේඛිණං  වාති;  එවං  පුට්�ඨා  තනේවං  වච්ඡ!  කි�නේති
බ්‍යාක�රය්‍යාසීති;�  ��පති  �භා  ��ාතම!  යං  හි  �යා  �භා
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��ාතම!  අ�්�ි  තිණකට්ඨුපාදා�ං  පටිච්ච  අජලි,  තස්ස  ච
පරියාදා�ා  අඤ්ඤස්ස  ච  අ�ුපහාරා  අ�ාහා�රා  පරිනිබ්බු�තා
�තව සංඛං �ච්ඡතී ති. 

එව�මව �ඛා වච්ඡ! �ය� රෑ�ප� තථා�තං පඤ්ඤාපයමා��ා
පඤ්ඤා�පය්‍ය.  තං  රෑපං  තථා�තස්ස  පහීණං  �ච්ඡි�නේ�මූලං
තාලාවතනේථුකතං අ�භාවකතං අායතිං අ�ුප්පාදධම්මං, රෑප සංඛා
විමුතනේ�තා  �ඛා  වච්ඡ!  තථා��තා.  �ම්භී�රා  අප්ප�ම�ය්‍යා
දුප්පරි�යා�ා�හා. �සය්‍යථාපි මහසමුද්දා, �ප්පජ්ජතීති � ��පති,
� �ප්පජ්ජතීති � ��පති. �ප්පජ්ජතී ච � ච �ප්පජ්ජතීති �
��පති, ��ව �ප්පජ්ජතී � �ූපපජ්ජතීති � ��පති. 

යාය �වද�ාය තථා�තං පඤ්ඤාපයමා��ා පඤ්ඤා�පය්‍ය.  සා
�වද�ා  තථා�තස්ස  පහීණා  �ච්ඡි�නේ�මූලා  තාලාවතනේථුකතා
අ�භාවකතා අායතිං අ�ුප්පාදධම්මා, �වද�ා සංඛා විමුතනේතා �ඛා
වච්ඡ! තථා��තා �ම්භී�රා -�ප- � ��පති. 

යාය සඤ්ඤාය තථා�තං පඤ්ඤාපයමා��ා පඤ්ඤා�පය්‍ය, සා
සඤ්ඤා තථා�තස්ස පහීණා -�ප- � ��පති; 

�යහි සංඛා�රහි තථා�තං පඤ්ඤාපයමා��ා පඤ්ඤා�පය්‍ය �ත
සංඛාරා තථා�තස්ස පහීණා -�ප- � ��පති; 

�ය� විඤ්ඤා�ණ� තථා�තං පඤ්ඤාපයමා��ා පඤ්ඤා�පය්‍ය
තං විඤ්ඤාණං තථා�තස්ස පහීණං -�ප- � ��පතීති.” 

�මහි අ�්�ිවච්ඡ��ාතනේත පරිබ්බාජකයා විසි�නේ මරණි�නේ මතු අර්හතනේ
පුද්�ලයා��්  �තිය (�ප්පතනේතිය)  �ක�ස්  �ව්  දැයි  විචාර� ලද
අාකාරය හා  සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ  විස�ද� ලද අාකාරය
දකනේවා ති�බ්. ඒ �ම�ස් යි. 

වච්ඡ��ාතනේත  :-  පි�නේවතනේ  ��ඌතමයාණනි!  �ම�ස්  විමුකනේති  සිතනේ
අුති මහණ (රහත�නේ වහ�නේ�ස්) �කාතු�නේහි �පඳීද?

86 පටු�



සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්  :-  වච්ඡය!  �පඳීය  ය�  සංඛ්‍යාවට
��ාපුමි�ණනේ.

වච්ඡ  :-  පි�නේවතනේ  ��ඌතමයාණනි!  එ�ස්�ම්,  ඒ  මහණ  කිසි
තු��ක �ූපඳී ද?

සර්වඥ :-  වච්ඡය!  ඒ  මහණ �ූපඳීය  ය�  සංඛ්‍යාවට  ද  ��ා
පුමි�ණනේ.

වච්ඡ  :-  පි�නේවතනේ  ��ඌතමයාණනි!  රහතු�නේ  අතු�ර�නේ  සමහර
�ක��කනේ �පදි�නේ��නේතනේ සමහ�රකනේ �ූපදි�නේ��නේතනේ �වතනේද?

සර්වඥ  :-  වච්ඡය!  රහතු�නේ  අතු�ර�නේ  සමහ�රකනේ  �පදි�නේ��නේතනේ
සමහ�රකනේ  �ූපදි�නේ��නේතනේ  �ව්ය ය� සංඛ්‍යාවට ද  රහතනේහු  ��ා
පුමි�ණති.

වච්ඡ :- පි�නේවතනේ ��ඌතමයාණනි! ඒ මහණ �පදි�නේ��නේතනේ ��ා�ව්;
�ූපදි�නේ��නේතනේ ��ා�ව්ද?

සර්වඥ :- වච්ඡය! ඒ මහණ �පදි�නේ��නේතනේ ��ා�ව්; �ූපදි�නේ��නේතනේ
��ා�ව් ය� සංඛ්‍යාවට ��ා පුමි�ණනේ.

පරිබ්‍රාජක �ත�ම් සර්වඥය�නේ වහ�නේ�ස්��් ප්‍රශ්� විසර්ජ�ය අසා
කිසිවකනේ අව�බා්ධ කර�ත ��ාහී විචාර� ලද අාකාරය හා විස�ද�
ලද අාකාරය කියා පි�නේවතනේ ��ඌතමයාණනි! මම �මහි 

��ාද�නේ�ා  බවට  පුමිණි�යමි.  පි�නේවතනේ  ��ඌතමයාණ�නේ��්
පූර්වකථා සල්ලාප�ය�නේ මාහට ප්‍රසාද මාත්‍රයකනේ විය. එය ද දැ�නේ
අතුරුදහ�නේ වීයයි සුළ �ක�ළ් ය. 

එකල්හි භා�්‍යවතු�නේ වහ�නේ�ස් �ම�ස් වදාළ �ස්ක. “වච්ඡය! මා��්
ධර්මය  තට  ��ාදැනීමට  ප්‍රමාණය,  මුළා  වීමට  ප්‍රමාණය,  �ම්
ධර්මය මහා සමුද්‍රය �ස්  �ුඹුරු  ය,  පර්වතයකි�නේ  වසා ති�බ�
�දයකනේ  �ස්  දැකීමට  දුෂ්කරය,  අව�බා්ධ  කර�ුනීමට  දුෂ්කරය,
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ශා�නේතය, ප්‍රණීතය, අතර්කාවචරය, සූකනේෂ්මය, පණනේඩිතය�නේ විසි�නේ ම
දත යුතුය, අ�්‍ය දෘෂ්ටියකනේ අුතනේතා වූ, අ�්‍ය ධර්මයකනේ ඉවස�නේ�ා
වූ  අ�්‍ය  ධර්මයකනේ  කුමති  ව�නේ�ා  වූ  අ�්‍ය  ප්‍රතිපතනේතියක
�ය�ද�නේ�ා වූ අ�්‍ය ශාස��යකනේහි අාචාර්යයකු අුසුරු කර�නේ�ා
වූ තා විසි�නේ මා��් ධර්මය දුක�ස් දතයුතනේ�තනේ ය. වච්ඡය! එ�ස් වී
�ම්;  �මහි  තා���නේ  �ුවත  විචාරමි.  �තා්  යම්  අාකාරයකි�නේ
ඉවස�නේ��හි �ම්; එ�ස් විස�දව. වච්ඡය! ඉදි�නේ තා��් ඉදිරි�යහි
�ි�නේ�කනේ අුවි�ල් �ම් �තා් මා��් ඉදිරි�යහි �ි�නේ� අුවි�ළ් යයි
ද�නේ��හි ද? 

වච්ඡ :-  පි�නේවතනේ  ��ඌතමයාණනි!  ඉදි�නේ  මා  ඉදිරි�යහි  �ි�නේ�කනේ
දැල්�ව් �ම් මම �ම් �ි�නේ� මා ඉදිරි�ය් අුවි�ළ් යයි දනිමි. 

සර්වඥ :- වච්ඡය! තා ඉදිරි�යහි යම් �ි�නේ�කනේ දැල්�ව් �ම් එය
කුමකනේ  අුසුරු  �කාට  දැල්�ව්  දැයි  තා���නේ  විචා�ළ්  �ම් �තා්
�ක�ස් විස�ද�නේ��හි ද? 

වච්ඡ  :-  පි�නේවතනේ  ��ඌතමයා�ණනි!  “තා  ඉදිරි�යහි  දැල්�ව�
�ි�නේ�කනේ කුමකනේ අුසුරු �කාට දැල්�ව් දැයි” ඉදි�නේ මා විචා�ළ් �ම්
මා��්  ඉදිරි�යහි  දැල්�ව�  �ි�නේ�  තණපතනේ  දර  ය�ාදිය
අුසුරු�කාට දැල්�ව් යයි විස�දමි. 

සර්වඥ :- වච්ඡය! ඉදි�නේ තා��් ඉදිරි�යහි දැල්වුණු �ි�නේ� නිවු��නේ
�ම් �තා් මා ඉදිරි�යහි දැල්වූ �ි�නේ� නිවු��නේ යයි ද�නේ��හි ද? 

වච්ඡ :-  පි�නේවතනේ  ��ඌතමයා�ණනි! ඉදි�නේ  මා  ඉදිරි�යහි  දැල්  වූ
�ි�නේ� නිවු��නේ �ම් මම මා��් ඉදිරි�යහි දැල් වූ �ි�නේ� නිවී යයි
දනිමි. 

සර්වඥ :-  වච්ඡය! තා ඉදිරි�යහි  යම් �ි�නේ�කනේ  නිවීද ඒ �ි�නේ�
කවර දිශාවට �ි�ය් ද පූර්ව දිශාවට �හා් �ි�ය් ද? පශ්චිම දිශාවට
�හා් �ි�ය් ද? �තනේතර දිශාවට �ි�ය් ද? දක්‍ෂිණ දිශාවට �හා් �ි�ය්
දැයි විචා�ළ් �ම් �තා් �ක�ස් විස�ද�නේ��හි ද? 
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වච්ඡ :- පි�නේවතනේ ��ඌතමයා�ණනි! තෘණ කාෂ්ඨය�නේ අුසුරු �කාට
යම් �ි�නේ�කනේ දැල්වී �ම්; ඒ තෘණකාෂ්ඨය�නේ ක්‍ෂය වී�ම�නේ අ�්‍ය
තෘණකාෂ්ඨ ��ා එලවී�ම�නේ අාහාර රහිත වූ�ය් නිවු��නේය ය�
සඛ්‍යාවට පුමි�ණනේ. කිසි දිශාවකට �ි�ය් ය ය� සංඛ්‍යාවට ��ා
පුමි�ණනේ. 

සර්වඥ :- වච්ඡය! එපරිද්�ද�නේ ම යම් රෑපයකනේ කරණ �කාට ���
ම�ුෂ්‍යයාය,  �දවියාය,  බ්‍රහ්මයාය,  ය�ාදි  වශ�ය�නේ  සතනේතනේවයා
සම්බ�නේධ  ප්‍රඥප්තී�නේ  පණව�නේ��නේ  �ව්ද  ඒ  රෑපය  තථා�තය�නේ
වහ�නේ�ස් විසි�නේ ප්‍රහාණය කර� ලද්�ද් ය. මුල් සි�දි� ලද්�ද් ය,
අ�  සි�දි�  ලද  තල්  රුකකනේ  �ම�නේ  කර�  ලද්�ද්  ය.  අභාවයට
පමුණුව� ලද්�ද් ය. මතු �ූපද�ා ස්වභාවයට පමුණුව� ලද්�ද් ය.
වච්ඡය!  තථා�ත  �ත�ම්  රෑප  සංස්කරණ�ය�නේ  මිදු��නේ  ය.  ඒ
තථා�ත �ත�ම් මහා සමුද්‍රය �ස් �ුඹුරු �ව්. ප්‍රමාණ කළ හුකි
වූවකනේ  ��ා�ව්.  දුක�ස්  පතනේල  �සවිය  යුතනේතකනේ  �ව්.  එබුවි�නේ
“�පඳීය”  ය�  ව්‍යවහාරයට  ද  “�ූපඳීය”  ය�  ව්‍යවහාරයට  ද
“සමහ�රකනේ  �පඳී  සමහ�රකනේ  �ූපඳීය”  ය�  ව්‍යවහාරයට
ද“�පදි�නේ��නේතනේ ��ා�ව්. �ූපදි�නේ��නේතනේ ��ා�ව්” ය� ව්‍යවහාරයට
ද අවිෂය �ව්. 

�ම�ස් ම �ව්ද�ා සංඥා සංස්කාර විඥා� ය� ස්ක�නේධ චතුෂ්කය
සම්බ�නේධව ද වදාරා තම�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ පළමු වදාළ කාරණය
ම පරිබ්‍රාජකයාට පුහුදිලි �කාට වදාළ �ස්ක. 

�ි�නේ� දර  අුති කල්හි  ම  දර  අුසුරු  �කාට පවතනේ�ාකනේ  �ම�නේ
පුද්�ල සතනේතනේවාදි ප්‍රඥප්තීහුද �ාම රෑප ධර්මය�නේ අුති කල්හි ම
�ාමරෑප ධර්ම අුසුරු �කාට පවතිතනේ.  පරණ දර දා අවස�නේ වී
අළුතනේ දර ��ා ලුබී�ම�නේ නිවී �ිය කල්හි ඒ �ි�නේ� අසවල් දිශාවට
�ි�ය් ය ය� ව්‍යවහාරයට අවිෂය �ව්. හු�දකනේ නිවී �ි�ය්ය. ය�
අතීත  ව්‍යවහාරයට  පමණකනේ  එය  විෂය  �ව්.  එ�ම�නේ  ම
පරිනිර්වාණ�ය�නේ රෑපස්ක�නේධය නිරව�ශ්ෂව නිරුද්ධ වූ පසු රෑප
ස්ක�නේධය නිමිතනේත�කාට පවතනේ�ා වූ ප්‍රඥප්තීහු අදර්ශ�යට �යතනේ.
�ව්ද�ාදි  ස්ක�නේධ  චතුෂ්කය  නිරුද්ධ  වූ  පසු  ඒ  ස්ක�නේධ  සතර
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නිමිතනේත  �කාට  අුති  ප්‍රඥප්තීහු  අදර්ශ�යට  �යති.  ස්ක�නේධ
පඤ්චකය ම නිරුද්ධ වූ පසු ස්ක�නේධ පඤ්චකය නිමිතනේත �කාට
අුති  පුද්�ල  ප්‍රඥප්තිය  අදර්ශ�යට  පුමි�ණනේ.  �ම�ස්  ස්ක�නේධ
නි�රා්ධ�ය�නේ  ස්ක�නේධය�නේ  �ක�ර�නේ  හා  ත�නේනිමිතනේත  පුද්�ල
ප්‍රඥප්ති�ය�නේ ද මුකනේත වූ  බුවි�නේ  නිව�ට පුමිණි ක්‍ෂීණාශ්‍රවය�නේ
වහ�නේ�ස් මහා සමුද්‍රය �ස් �ුඹුරු �ව්. ඥා��ය�නේ දැ� �ුනීමට
ඉතා  දුෂ්කර  �ව්.  “�පඳීය  �ූපඳීය”  ය�  ව්‍යවහාරයට  විෂය
��ා�ව්. “නිවීමට පුමිණි�ය්ය” ය� අතීත ව්‍යවහාරයට පමණකනේ
විෂය �ව්. 

අතීත�යහි  නිව�ට  පුමිණි  සතනේතනේවය�නේ  අතු�ර�නේ  ඉතා
ස්වල්පයක��් පමණකනේ �ාම�යා්  අද ම�ුෂ්‍යය�නේ අතර හා දිව්‍ය
බ්‍රහ්මය�නේ  අතර  ද  පවතිතනේ.  මීට  චතුරසංඛ්‍ය  කල්ප  ලක්‍ෂයකි�නේ
මතු�යහි නිව�ට පුමිණියවු�නේ��් �ාම�යා් බුදුවරු�නේට පමණකනේ
දතහුකි �වති. අද �ලා්ක�ය් ඒ �ාම�ය�නේ ද�නේ�ා වූ  කිසි�වකනේ
�ුතනේ�තනේ  ය.  මතු  ද  ඒ �ාම�යා්  ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම ය� තු�නේ
�ලා්ක�යහි ප්‍රකට භාවයට ��ාපුමි�ණති. ඒ �ාමය�නේ බුදුවරය�නේ
විසි�නේ දතහුකනේ�කනේතනේ අතීත වූ ස්ක�නේධ ��නේවහ�නේ�ස්ලාට දතහුකි
�හයිනි.  අතීත�යහි  සිටි  සතනේතනේවයකු  සංසාර�යහි  අද  ��ාමුති
බව  �පනී�ම�නේ  �හ�ත�ම් නිව�ට පුමිණි�ය්යුයි  සර්වඥ�යා්
දැ� �නිති.  එ�ස්  ��ාව  නිව� බලා,  නිව���නේ  �ම්  අසවල්
කාල�ය්  නිව�ට  පුමිණි  අසවලායයි  බුදුවරය�නේට  ද  දතහුකි
��ා�ව්. �ම�ස් පිරිනිවියා වූ රහත�නේවහ�නේ�ස්��් �ම්භීරාකාරය
දතයුතු. �ම් සූත්‍ර �ද්ශ�ාව��් වශ�ය�නේ ද රහත�නේ වහ�නේ�ස්ලා��්
ශරීර වලි�නේ  නිව�ට ය�නේ�ා වූ  කිසිවකනේ  ��ාමුති බුව් දතයුතු.
කුමකනේ �හයි�නේද? ස්ක�නේධ ප්‍රාඳූර්භාවයා��් නිවී යාම ම ක්‍ෂය වීම ම
නිර්වාණය �හයිනි. නිව�ට පුමිණි�ය් ය නිව�ට �ි�ය් ය ය�
වච� වලි�නේ  ම  රහත�නේ  වහ�නේ�ස්ලා��්  ස්ක�නේධ  කයි�නේ  නිව�
කරා කිසිවකනේ ��ා �ි�ය් ය ය� අර්ථය ප්‍රකාශ �ව් ම ය. 

�ම�තකි�නේ අ�ගේ�ිවච්ඡ��ාතනේත සූත්‍ර��ගේ අඳහස නිමි.
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�පසීව �ාථා

දැ�නේ සූත්‍ර නිපාත පාරා�� වරේ���හි එ� �පසීව ප්‍රශ්� �ාථා හා
අර්ථ අදහස් දකනේව�ු ලු�බ්. ඒ සූත්‍ර�යහි ප්‍රශ්� �ාථා සතරකනේ හා
විසර්ජ� �ාථා සතරකනේ ද �වයි. එයි�නේ පශ්චිම පෘච්ඡා�ාථාද්වය හා
විසර්ජ�ා �ාථාද්වය �ම�ස් යි. 

තිට්�ඨ �ච �සා තතනේථ අ�ා�ුයායි 
පු�ං පි වස්සානි සම�නේතචකනේඛු 
තතනේ�ථච �සා සීති සීයා විමුතනේ�තා 
ච�වථ විඤ්ඤාණං තථා විධස්ස 

�ම් �පසීව මාණවකයා විසි�නේ සවර්‍මඥය�නේ වහ�නේ�ස්���නේ විචාර�
ලද ප්‍රශ්�යයි. 

“සම�නේත  චකනේඛු,  හාතනේපස  දකනේව�  �ුවණුස්  අුති  සර්වඥය�නේ
වහ�නේස;  �සා,  ඒ;  අාකිඤ්චඤ්ඤායත� භූමියට  පුමිණි පුද්�ල
�ත�ම්; අ�ා�ුයායි, අ�නේතු�කට ��ාය�නේ��නේ; පු�ං පි වස්සානි,
�බා�හා් වර්ෂ සමූහයකනේ මුළුල්�ලහි; �ච, ඉදි�නේ; තිට්�ඨ, සිටි�නේ��නේ
�ම්; �සා, �හ�තම; තතනේ�ථව, ඒ අාකිඤ්චඤ්ඤායත� භූමි�යහි
ම;  විමුතනේ�තා,  මරණාදි  දුකනේඛය�නේ���නේ  මුකනේතවූ�ය්;  සීති  සියා,
සීතල  ස්වභාවයට  පුමිණි�ය්  �ව්ද;  අථ,  එ�ස්  ��ාව;  තථා
විධස්ස,  එබ�දු  ස්වභාව  අුති  පුද්�ලයා��්;  විඤ්ඤාණං,
විඤ්ඤාණය; ච�ව, චුත�ව්ද ය�ු අර්ථයි. 

අච්චි යථා වාත�ව��� ඛිතනේතා 
අතනේථං ප�ලති � ��පති සඞ්ඛං 
එවං මුනී �ාම කායා විමුතනේ�තා 
අතනේථං ප�ලති � ��පති සඞ්ඛං

�ම් සවර්‍මඥය�නේ වහ�නේ�ස්��් විසර්ජ�යයි. 

91 පටු�



වාත�ව���,  වායු  �ව්��ය�නේ;  ඛිතනේතා,  පිඹහරි�  ලද;  අච්චි,
�ිනිසිළ; අතනේථං, අස්තයට �හවතනේ නිවීමට; යථා, යම්�ස්; ප�ලති.
ය�නේ��නේද; සඞ්ඛං, අසවල් දිශාවට �ි�ය්  ය ය� සඞ්ඛ්‍යාවට; �
��පති.  ��ා  පුමි�ණ�නේ��නේද;  එවං,  එපරිද්�ද�නේ;  �ාම  කායා,
�ාම  ධමර්‍ම  සමූහ�ය�නේ;  විමුතනේ�තා්,  මිදුණාවූ;  මුනි,  භිකනේෂු  �තම;
අතනේථං,  අස්තයට  �හවතනේ  අතුරුදහ�නේ  වීමට;  ප�ලති,  පුමි�ණනේ;
සඞ්ඛං, ප්‍රඥප්තියකනේ අාරෑඪ�කාට ව්‍යවහාර කළහුකි සංඛ්‍යාවට; �
��පති. ��ාපුමි�ණනේ ය�ු අර්ථයයි. 

�පසීව  තවුස්  �ත�ම්  අාකිඤ්චඤ්ඤායත�  ධ්‍යා�  ලාභි�යකි.
අාකිඤ්චඤ්ඤායත�  ධ්‍යා�ය  කරණ�කාට  රෑප  කයි�නේ  මුකනේත
වූ�වකි.  එ�හයි�නේ  අාකිඤ්චඤ්ඤායත� ධ්‍යා�ය  ප්‍රධා�  �කාට
දුඃඛ වෘත�ය�නේ එතර ව� නියාව විචා�ළ්ය. එ�හයි�නේ භා�්‍යවතු�නේ
වහ�නේ�ස් �ාම ක�යහි අාස්වාද�ය කර�නේ�ා වූ අරෑප තෘෂ්ණාව
�ක�ර�නේ  මිඳීමට �ය �ද�ු�ය්  “�ාමකා�  විමුතනේ�තා” යි  වදාළ
�ස්ක.  �පසීව  තාපස  �ත�ම්  අරෑප  තෘෂ්ණාව  දුරු  කර  �ත
��ාහී  �ාම  ක�ය�නේ  ��ාමිදි�ය්  �ම්  අාකිඤ්චඤ්ඤායත�
භූමි�යහි ඳීර්ඝ කාලයකනේ මුළුල්�ලහි සිට ඉ�නේ චුතව සංසාර�යහි
�ුවත භව�ය�නේ  භවයට �ම�නේ  කර�නේ��කනේ  ව�නේ��නේ  ය.  අරෑප
තෘෂ්ණාව  දුරු�කාට  �ාම  කයි�නේ  මුකනේත  වූ�ය්  �ම්;  වාත
�ව්��ය�නේ  පිඹ හරි� ලද �ිනිසිල කිසි  දිශාවකට ��ා පුමිණ
අතුරුදහ�නේ  ව�නේ�ාකනේ  �ම�නේ  ඒ  භූමි�යහි  ම  �ාම  ධමර්‍ම
පරම්පරාව��්  ද  නිවීමට පුමි�ණනේ.  ව්‍යවහාරයට ��ා  ව්‍යවහාර
කළ හුකි කිසිවකට ��ාපුමි�ණනේය ය�ු �මහි අදහසයි. 

�මහි  “අතනේථං ප��ති” ය�නේ���නේ ප්‍රකාශිත නිවර්‍මාණයට පුමි�ණනේය
ය�  අර්ථ�යහි  ම�ුෂ්‍ය  �ලා්ක�ය�නේ  චුතව  දිව්‍ය  �ලා්කයට
පුමි�ණනේයු යි කී�මහි පුමිණිය යුතු දිව්‍ය �ලා්කයය, පුමි�ණ�
පුද්�ලයාය,  ම�ුෂ්‍ය  �ලා්ක�ය�නේ  චුතව  දිව්‍ය  �ලා්ක�යහි  පහළ
වී�ම්  ක්‍රියාවය  ය� අඞ්�  තු�  අුතුවාකනේ  �ම�නේ  පුමිණිය යුතු
නිර්වාණ භූමියය, පුමි�ණ� පුද්�ලයාය, ස්ක�නේධය�නේ��් පුවුතනේම
අතුරුදහ�නේ  වී  නිර්වාණ  සඞ්ඛ්‍යාත  �ලා්�කා්තනේතර  භූමි�යහි
පුද්�ලයා��් පහළවීම ය ය� අඞ්� තු� ලුබිය හුකි ��ා�ව්. 
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ඒ පදය චූළ නිර්�ද්ශ පාළි�යහි “අතනේථං ප��තීති. අතනේථං ප��ති.
අතනේථං  ��මති.  අතනේථං  �ච්ඡති.  නිරුජ්ක්‍ධති,  වූපසම්මති.
පටිපගේපසගේසම්භති”  යි  වර්ණ�ා  �කාට  ති�බ්.  අතනේථං  ප�ලතීති,
අතනේථං  ප�ලති  ය�ු;  අතනේථං,  නිර්වාණයට  �හවතනේ  අදර්ශ�යට;
ප�ලති.  පුමි�ණනේ;  අතනේථං,  නිර්වාණයට;  ��මති,  �ය්;  අතනේථං,
නිවර්‍මාණයට;  �ච්ඡති,  �ය්;  නිරුජ්ක්‍ධති,  නිරුද්ධ  �ව්;  වූපසම්මති,
ව්‍යපශම�ය  �ව්  �හවතනේ  ස�නේසි��ද්;  පටිප්පස්සම්භති,  ස�නේසි��ද්
ය�ු අර්ථයයි. �ම් පද සය අතු�රහි පූර්ව පදත්‍ර�ය�නේ හුදකලා වූ
අර්ථය ම දකනේව� ලඳී.  “අතනේථං ප��ති” ය� අාදි �දකකනේ �දකකනේ
බු�ි�නේ වූ පදය�නේ��් ප්‍රකාශිතාර්ථය ස්ක�නේධය�නේ��් නිවීම වූ එක
ම ධර්මය බව “නිරුජ්ක්‍ධති” ය� අාදි පශ්චිම පදත්‍ර�ය�නේ දකනේව�
ලඳී. 

එ�හයි�නේ  කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධ  නි�රා්ධ  සඞ්ඛ්‍යාත  එක  ම  ධම්යට
“අතනේථං ප��ති” යි වදාර� ලදැයි දතයුතු. මරණයට �ය්, දිරීමට
�ය්,  බි�ඳීමට  �ය්,  ය�  �දකකනේ  �දකකනේ  වූ  වච�ය�නේ��්  අර්ථ
මු�ර්ය, දිරාය, බි��ද්යයි එක එකකනේ ම වූවාකනේ �මනි. 

“අතනේථඞ්��තා �සා �ද වා �සා �තනේථි 
�දාහු �ච සස්සතියා අ�රා��ා 
තම්�ම මුනී සාධු වියාක�රාහි 
තථා හි �ත විදි�තා එස ධම්�මා”

අතනේථඞ්��තා, අස්තඞ්�තවූ �හවතනේ අදර්ශ�යට පුමිණියා වූ; �සා,
�හ�තම;  �ද�තනේථිවා,  ඉදි�නේ  �ුතනේ�තනේ  �හා්  �ව්ද;  �දාහු,
��ා�හාතනේ;  �ච,  ඒකා�නේත�ය�නේ;  සස්සතියා,  ස්ථාවර  වශ�ය�නේ;
අ�රා��ා, �පරළීම් රහිත වූ�ය්ද; මුනි, සර්වඥය�නේ වහ�නේස; තං, ඒ
කාරණය; සාධු,  �මා�වට;  �ම,  මට;  වියාක�රාහි,  විස�දා වදාළ
මු�ව; �ත, �ුඹ වහ�නේ�ස් විසි�නේ; එස ධම්�මා්, �ම් ධමර්‍මය; තථාහි,
අවිපරීතාකාර�ය�නේ ම; විදි�තා, ද�නේ�ා ලඳී. ය�ු අර්ථයයි. 

ස්ක�නේධ අනි�කක, ස්ක�නේධය�නේ��් ස්වාමී වූ  අාතනේමය අනි�කක,
පුද්�ලයාය සතනේතනේවයාය ව්‍යවහාර කර�ු ලබ�නේ��නේ අාතනේමයට ම ය
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ය� ලබ්දිය  �ලා්ක�යහි  පුතිර  පවතනේ�ා  වූ  දෘෂ්ටියයි.  ස්ක�නේධ
නිරුද්ධ වූ කල්හි පුද්�ලයා �හවතනේ සතනේතනේවයා සි��ද්ය ය� ලබ්දිය
�ාස්තික දෘෂ්ටියයි.  �හවතනේ  �ච්�ඡේද දෘෂ්ටියයි,  “� �හාති තථා
��තා  පරම්මරණා” ය� දෘෂ්ටිය  ද  �ම්  �ාස්තික  දෘෂ්ටියමුයි.
ස්ක�නේධ  පමණකනේ  නිරුද්ධව  අතුරුදහ�නේ  �වයි.  අාතනේමය  කිසි
ක�ලක නිරුද්ධ ��ා�ව්ය ය� ලබ්දිය අාස්තික දෘෂ්ටියයි, �හවතනේ
ශාශ්වත දෘෂ්ටියයි. “�හාති තථා ��තා පරම්මරණා” ය� දෘෂ්ටිය
ද �මය ම �ව්. සර්වඥය�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ පූර්ව �ාථා�ව් “අතනේථං
ප��ති” ය�නේ���නේ ස්ක�නේධ නි�රා්ධය වදාර� ලද �හයි�නේ �පසීව
පරිබ්‍රාජක �තම ස්ක�නේධ ස්වාමී වූ අාතනේමය �හවතනේ පුද්�ල �තම
ස්ක�නේධ නි�රා්ධ�ය�නේ  පසු  සි�ඳී  ය�නේ��නේ  ද �ුත�හාතනේ  ස්ක�නේධ
සඞ්ඛ්‍යාත  දුඃඛ  ධම්ය�නේ  �ක�ර�නේ  මිඳී  අ�්‍යාකාරයකට  පුමිණ
නිත්‍යව සිටීදැයි ශංකා �කාට දෘෂ්ටියට බුස �ම් පශ්චිම ප්‍රශ්�ය
විචා�ළ්  ය.  සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ  �ම් අාස්තික �ාස්තික
දෘෂ්ටිද්වය  ප්‍රතිකනේ�ෂ්ප  කර� ලද්දකි.  එ�හයි�නේ  කච්චා���ාතනේත
සූත්‍ර�යහි  “අතනේථිති �ඛා  කච්චා� එ�කා  අ�නේ�තා,  �තනේථිති �ඛා
කච්චා� දුති��ාගේ අ�නේ�තා” යි වදාර� ලඳී. අතනේථි ය� �ම් ලබ්දිය
එකනේ  හී�  ලබ්දි�යක,  �තනේථි  ය�  �ම්  ලබ්දිය  �ද�වනි  හී�
ලබ්දියක ය�ු භාවයි. සවර්‍මඥ �ද්ශ�ාව පරිදි පුද්�ලයා සතනේතනේවයා
අාතනේමය ජීවය ය� �මාවුහු  මුඛ්‍ය වශ�ය�නේ �ුතනේතාහු  ය.  �ාම
රෑප  ධර්ම�යා්  ම  ඒකා�නේත�ය�නේ  අුතනේතාහුය.  ඔවුහු  අවිද්‍යා
තෘෂ්ණාදි  �හ්තු  ධර්ම පවතනේ�ා  තුරු  �ච්�ඡේද ස්වභාවයට ��ා
පුමි�ණ�නේ�ාහු  ය.  �හ්තු  ධර්ම  ප්‍රහාණය  කළ  කල්හි
ඒකා�නේත�ය�නේ  නි�රා්ධයට  පුමි�ණ�  �හයි�නේ  සංසාර�යහි
නිත්‍ය�ය�නේ  පවතනේ�ා  වූ  අස්ති  ස්වභාව�ය�නේ  යුකනේත  වූවාහු  ද
��ා�වතනේ. එ�හයි�නේ අාස්තික �ාස්තික දෘෂ්ටි වලට බුස �පසීව
පරිබ්‍රාජකයා  විසි�නේ  විචාරණ  ලද  ප්‍රශ්�ය  අාස්තික  �ාස්තික
ස්වභාව�ය�නේ  මුකනේත  වූ  අ�්‍ය  පයර්‍ය්‍යායකි�නේ  විස�ද�ු  කුමති
සර්වඥය�නේ වහ�නේ�ස්, 

“අතනේථඞ්�තස්ස � පමාණ මතනේථි 
�ය� �ං වජ්ජු තං තස්ස �තනේථි. 
සබ්�බ්සු ධම්�ම්සු සමූහ�තසු 
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සමූහතා වාදපථාපි සබ්�බති” යි වදාළ �ස්ක. 

අතනේථඞ්�තස්ස, �ාම රෑප ධර්මය�නේ��් නි�රා්ධ�ය�නේ අදර්ශ�යට
�ියාවූ  පුද්�ලයා��්;  පමාණං,  අුතනේ�තනේය  කියා  �හා්  �ුතනේ�තනේය
කියා �හා් ව්‍යවහාර කළ හුකි ප්‍රමාණ�යකනේ; �තනේථි, �ුතනේ�තනේ ය;
�ය�,  යම්  පරමාර්ථ  ධර්ම  සමූහයකනේ  කරණ  �කාට;  �ං,  ඒ
පුද්�ලයා;  වජ්ජු,  �ාම ප්‍රඥප්ති  අාරෑඪ�කාට ව්‍යවහාර  කළාහුද;
තස්ස, ඔහුට; තං, ඒ පරමාර්ථ ධර්ම සමූහය; �තනේථි, �ුතනේ�තනේ ය;
සබ්�බ්සු,  සියළු;  ධම්�ම්සු,  පරමාර්ථ  ධර්මය�නේ;  සමූහ�තසු,
�මා�වට �ස� ලද කල්හි; සබ්�බ්, සියළු; වාදපථාපි, ව්‍යවහාර
මාර්��යා්ද; සමූහතා, �මා�වට �ස� ලද්දාහු �වතනේ; ය�ු අර්ථයි.

�ම් �ාථා�වහි ප්‍රථම පාදයා��් අදහස ද්විතීය පාද�ය�නේ ද, තෘතීය
පාදයා��් අදහස තෘතීය චතුර්ථ පාදය�නේ���නේ ද වර්ණ�ා �කාට
වදාරා ති�බ්. අදහස වච්ඡ ��ාතනේත සූත්‍රා�ුසාර�ය�නේ දතයුතු. �ම්
�ාථාව�නේ���නේ ද දතයුතනේ�තනේ රහත�නේ වහ�නේ�ස්��් ස�නේතා��ය�නේ
නිර්වාණයට ය�නේ�ා  වූ  කිසිවකනේ  �ුති බුවි�නේ  නිර්වාණයට �ිය
පුද්�ලයා  අතීත  ව්‍යවහාර�ය�නේ  ම  ව්‍යවහාර  කර�වා  මිස
වර්තමා� ව්‍යවහාරය අාරෑඪ �කාට ව්‍යවහාර කළ හුකි කිසිවකනේ
ඔහු���නේ �ශ්ෂව නිව��හි �ුති බව ම ය. 

�ම�තකි�නේ උපසීව �ාථාව�නේ��ගේ අඳහස නිමි.

�ම්  පරිච්�ඡේද�යහි  එකි��කට  වඩා  �ව�සකනේ  �ුතනේතා  වූ
�ම�තකනේ සූත්‍ර දකනේව� ලද්�ද් අුතුම්හු අසඞ්ඛත ධාතු සඞ්ඛ්‍යාත
නිර්වාණ ධර්මය සංකාර  ධර්මය�නේ  �ම�නේ  සතනේතනේවය�නේ��්  නිත්‍ය
වාසයට �යා්�්‍ය වූ ධාතුවකනේ �ලස ද නිව�ට පුමිණියා වූ රහත�නේ
වහ�නේ�ස්ලා  එහි  අුත  යයි  ද  වරදවා  �තනේරුම්  ���  ති�බ�
�හයිනි.  �ම�තකි�නේ  දකනේව� ලද සූත්‍ර  �ද්ශා�ුසාර�ය�නේ  කනේ�ල්ශ
ස්ක�නේධය�නේ��්  මතු  �ූපද�ා කාර�ය�නේ  සිදුව� නි�රා්ධය හුර
නිර්වාණ ධාතුවයයි  අ�්‍ය ධර්මයකනේ  ��ාමුති  බව  හා  නිව�ට
පුමිණියා  වූ  රහත�නේ  වහ�නේ�ස්ලා  සම්බ�නේධ  කිසිවකනේ  නිව��හි
�ුති බවතනේ  අව�බා්ධ කර�ත යුතු.  “කා�සගේස �භදා ධම්මට්�ඨා
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ති�නේ��ා  පාරඞ්��තා  ථ��  තිට්ඨති  �්‍රාහගේම�ණා” ය�  අාදි
�ද්ශ�ාව�නේහි නිර්වාණ�යහි පරිනිවියා වූ සතනේතනේවය�නේ සිටි�නේ�ාකනේ
�ම�නේ වදාරා ති�බ�නේ��නේ පයර්‍ය්‍යාය�යනි. සුව වූ අුතුම් �රා්�ය�නේ
සුව වූ පරිදි ��ාපුවතී �ුවත හට ��නේ�ාකනේ �ම�නේ නිර්වාණයට
පුමිණී�ම�නේ  නිරුද්ධව�නේ�ා  වූ  කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධ�යා්  මතු  කිසි
ක�ලක  �ුවත  හට  ��ා�නිතනේ.  කනේ�ල්ශස්ක�නේධය�නේ��්
නි�රා්ධ�ය�නේ නිව�ට පුමිණි තු�ුතනේතා��් ස්ක�නේධ�යා් �ුවත
හට��නේ�ා  වූ  ස්වභාවයට  පුමිණ නිව��හි  ��ා  සිට  �ුවත
ම�ුෂ්‍ය�නේ අතරට �හා් දිව්‍ය බ්‍රහ්මය�නේ අතරට �හා් ��ා පුමි�ණනේ.
�ම�ස් නිව�ට පුමිණි සතනේතනේව �තම ඉ�නේ හුරී ��ා එ� බුවි�නේ
නිව��හි කිසි�වකනේ �ුතතනේ එහි සතනේතනේවය�නේ සිටි�නේ�ාකනේ �ම�නේ ද
නිව�  ඔවු�නේ��්  වාසස්ථා�ය  �ම�නේ  ද  පයර්‍ය්‍යාය�ය�නේ  ව්‍යවහාර
කර�ු ලු�බ්. 

�ම�තකි�නේ නිරේවාණ විනිශගේච��ගේ තෘතී� පරිච්�ඡේඳ� නිමි.
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චතුර්ථ පරිච්�ඡේදය

නිව��හි සුඛතනේවය දැකනේවූ සූත්‍ර

�මතු�නේ පට�නේ නිර්වාණයා��් සුඛතනේතනේවය දකනේවා වදාර� ලද සූත්‍ර
කීපයක අදහස සු�කවි�නේ දකනේව�ු ලු�බ්. 

ප්‍රථම සූත්‍රය

“පඤ්චි�ම  අා��නේද  කාම�ුණා.  කත�ම,  පඤ්ච?  චකනේඛු
විඤ්�ඤය්‍යා රෑපා” ය�ාදි �වේඳ�ා සං�ුකනේත ර�භාගේ�ත වරේ���හි
දශම සූත්‍ර�යහි පඤ්චකාම සුඛය, ප්‍රථමධ්‍යා� සුඛය, ද්විතීයධ්‍යා�
සුඛය,  තෘතීයධ්‍යා�  සුඛය,  චතුර්ථ  ධ්‍යා�  සුඛය,
අාකාසා�ඤ්චායත� ධ්‍යා� සුඛය, විඤ්ඤාණඤ්චායත� ධ්‍යා�
සුඛය,  ��වසඤ්ඤා  �ාසඤ්ඤායත�  ධ්‍යා�  සුඛය,  නි�රා්ධ
සමාපතනේති සුඛයයි සුඛ �වයකනේ වදාරා ති�බ්. 

එයි�නේ  කාම  සුඛය  ය�ු  ම�ුෂ්‍ය  �ලා්ක�යහි  �ෘහපතිය,  සිටුය,
ප්‍ර�ද්ශරාජය,  චක්‍රවර්තිරාජය  ය�  �මාවු�නේ��්  සුප  හා
දිව්‍ය�ලා්ක�යහි  �දවිය�නේ��්  සුප  ද  ය� �මාවුහුයි.  �ම්  කාම
සුඛය සුඛය�නේ අතු�ර�නේ හී� වූ සුඛයයි. ව� ලුහු�බකනේහි ප්‍රථම
ධ්‍යා�යට සම වුඳී වාසය කර�නේ�ා භිකනේෂුව��් ප්‍රථම ධ්‍යා� සුඛය
කාම  සුඛයට  වඩා  ප්‍රණීතතර  �ව්.  ප්‍රියතර  �ව්.  �ම�ස්
ද්විතීයධ්‍යා�ාදිය  ද  එකි��කට  වඩ  වඩා  ප්‍රණීත  �ව්.
නි�රා්ධසමාපතනේති  සුඛය  ය�ු  චිතනේත  �චතසික  චිතනේතජරෑපය�නේ
නි�රා්ධයට  පමුණුවා  කර්මජ,  සෘතුජ,  අාහාරජ  රෑපය�නේ���නේ
පමණකනේ  යුකනේතව  වාසය  කිරීමයි.  දෘෂ්ට  ධර්ම  නිර්වාණය වූ  ඒ
නි�රා්ධ  සමාපතනේති  සුඛය  �මහි  දකනේව�  ලද  සුඛය�නේ  අතු�ර�නේ
අ�්‍රප්‍රාප්ත  ප්‍රණීත  සුඛයයි.  නි�රා්ධ  සමාපතනේති  සුඛය  වදාරා
අවසා��යහි :-
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“ඨා�ං  �ඛා  ප��තං  අා��නේද  විජ්ජති,  යං  අඤ්ඤතිතනේථියා
පරිබ්බාජකා එවං ව�දය්‍යුං, සඤ්ඤා �ව්දයිත නි�රාධං සම�ණා
��ාත�මා අාහ, තඤ්ච සුඛස්මිං පඤ්ඤා�පති පණීතතරං තයිදං
කිංසු  තයිදං  කථංසූති.  එවං  වාදි��ා  අා��නේද  අඤ්ඤතිතනේථියා
පරිබ්බාජකා  එවමස්සු  වචනීයා.  �  �ඛා  ප�ාවු�සා  භ�වා
සුඛඤ්�ඤව �වද�ං ස�නේදාය සුඛස්මිං පඤ්ඤා�පති, යතනේථ යතනේථ
අාවු�සා!  සුඛං  �පලබ්භති,  යහිං  යහිං  සුඛං  තං  තථා��තා
සුඛස්මිං පඤ්ඤා�පති” යි වදාළ �ස්ක. 

අා��නේදය!  ශ්‍රමණ ��ඌතම �ත�ම් සංඥා �ව්දයිත  නි�රා්ධයකනේ
වදා�ළ්  ය.  එය ප්‍රණීත සුඛයයි  ද  පණවයි.  ඒ  �ක�ස්ද?  චිතනේත
�චතසිකය�නේ �ුති කල්හි  මළ සිරුරකනේ  වුනි වූ  කිසිවකනේ  ��ා
ද�නේ�ා වූ ශරීරයකනේ දර�නේ�ා වූ සතනේතනේවයා හට කිසි සුවයකනේ වි�දිය
හුකි ��ා �ව්. එකල්හි සතනේතනේවයාට කවර සුඛයකනේ �ව්ද? �ම�ස්
අ�්‍යතීර්ථකය�නේට පු� විචාරීමට අවකාශයකනේ අුතනේ�තනේ ය. �ම�ස්
කිය�නේ�ා  වූ  අ�්‍යතීර්ථක  පරිබ්‍රාජකය�නේට  “අුවුතනේනි!  අප
භා�්‍යවතු�නේ  වහ�නේ�ස්  සුඛ  �ව්ද�ාව  ම  සුඛයයි  ��ා  පණව�
�ස්ක,  යම්  යම්  ධර්ම�යකනේහි  සුඛය  අුතනේ�තනේ  �ම්  ඒ  සියල්ලම
සුඛයුයි පණව� �ස්ක” යි කිය යුතනේ�තනේය ය�ු �මහි අදහසයි. �ම්
සූත්‍ර�ය�නේ  �ව්දයිත  සුඛයා��්  ලාමක  භාවය  හා  අාධ්‍යාතනේමික
ස�නේතා� �තවූ හී� වූද ඔඌදාරික වූද ��ාස�නේසු�නේ වූ ස්වභාවය
අුතනේතා  වූද  ධර්මය�නේ��්  නි�රා්ධය වූ  ශා�නේති සුඛයා��්  ප්‍රණීත
භාවය ද දකනේව� ලඳී. 

ප්‍රථම සූත්‍ර��ගේ අඳහස නිමි.

ද්විතීය සූත්‍රය.

දැ�නේ  අං�ුතනේතර  නිකා�  �වකනිපාත��හි නිර්වාණ  සුඛතනේතනේවය
දකනේවා අායුෂ්මතනේ ශාරිපුත්‍ර ස්ථවිරය�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ වදාර� ලද
සූත්‍රයක අදහස සු�කවි�නේ දකනේව�ු ලු�බ්. 
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එකනේ සම�යකනේහි ධර්ම�ස්�ාපති වූ අායුෂ්මතනේ ශාරිපුත්‍ර ස්ථවිරය�නේ
වහ�නේ�ස්  භිකනේෂූ�නේට  අාම�නේත්‍රණය  �කාට  “සුඛමිඳං  අාවු�සා!
නිබ්�ා�ං සුඛමිඳං අාවු�සා නිබ්�ා�ං” යි වදාළ �ස්ක. අාවු�සා,
අුවුතනේනි: ඉදං නිබ්බා�ං, �ම් නිවර්‍මාණය; සුඛං, සුපව�නේ��නේය ය�ු
එහි අර්ථයයි. 

එකල්හි අායුෂ්මතනේ �දායි ස්ථවිරය�නේ වහ�නේ�ස් අායුෂ්මතනේ ශාරිපුත්‍ර
ස්ථවිරය�නේ වහ�නේ�ස් ට, 

“කිම්ප��තනේථ අාවු�සා! සාරිපුතනේත සුඛං ��ඳතනේථ �තනේථි �වඳයිතං”
යි  සුළ  ක�ළ්  ය.  අාවු�සා  සාරිපුතනේත,  අුවුතනේනි!  ශාරිපුත්‍ර
ස්ථවිරය�නේ වහ�නේස; ය�දතනේථ, යම් ඒ නිර්වාණ�යකනේහි; �වදයිතං,
වි�ඳීමකනේ;  �තනේථි,  �ුතනේ�තනේද;  එතනේථ,  �ම්  වි�ඳීමකනේ  �ුතනේතා  වූ
නිර්වාණ�යහි; සුඛං, සුවය; කිම්ප� අතනේථි; කි�මක අුතනේ�තනේද ය�ු
එහි අර්ථයයි. 

එකල්හි  අායුෂ්මතනේ  ශාරිපුත්‍රස්ථවිරය�නේ  වහ�නේ�ස්  “එත�ඳ�වතනේථ
අාවු�සා සුඛං ��ඳතනේථ �තනේථි �වඳයිතං” යි වදාළ �ස්ක. අාවු�සා,
අුවුතනේනි; එතනේථ, �ම් නිවර්‍මාණ�යහි; �වදයිතං, වි�ඳීමකනේ; යං �තනේථි,
යම් �හයකි�නේ �ුතනේ�තනේද; එත�දව, වි�ඳීමකනේ �ුතිබවම; එතනේථ, �ම්
නිර්වාණ�යහි; සුඛං, සුවයයි ය�ු අර්ථයි. 

ඉකනේබිති නිවර්‍මාණයා��් සුඛතනේතනේවය දකනේව�නේ�ා වූ ශාරිපුත්‍ර ස්ථවිරය�නේ
වහ�නේ�ස් �ම�ස් වදාළ �ස්ක. අුවුතනේනි, ඉෂ්ට වූ ම�ාප වූ රෑප,
ශබ්ද,  ��නේධ,  රස,  ස්පර්ශ  ය�  පඤ්චකාම�ුණය  �හ්තු  �කාට
�පද�ාවූ  සුවය  කාම  සුඛයයි.  ප්‍රථමධ්‍යා�ය  �පදවා
ධ්‍යා�සුව�ය�නේ  කල්  යව�නේ�ා  වූ  භිකනේෂුවට  ඒ  කාම  සහ�ත
සංඥා�වා්  �පදිතනේ  �ම් යම් �ස්  සුවපතනේවූවහුට දුකනේ  �පදි�නේ�ාහු
�ම් ඒ දුඃඛ�යා්  ඔහුට අාබාධ පිණිස �වතනේ ද එපරිද්�ද�නේ ප්‍රථම
ධ්‍යා� ලාභී භිකනේෂුවට කාමසංඥා�වා් අාබාධ�යා් �වතනේ. අුවුතනේනි,
යම් අාබාධයකනේ �ව් �ම් එය දුඃඛයයි, භා�්‍යවතු�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ
වදාරණ ලඳී. අුවුතනේනි, �ම් කාරණ�ය�නේ නිර්වාණය සුප බව දැ�
��ුව. 
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ප්‍රථම ධ්‍යා� සුඛය ප්‍රත්‍යකනේෂ  වශ�ය�නේ  ��ාදතනේ  ම�ුෂ්‍ය �ලා්ක
දිව්‍ය  �ලා්කවාසී  සාමා�්‍ය  සතනේතනේව�යා්  පඤ්චකාම  සුඛය
�තුම්�කාට සලකතනේ. ප්‍රථමධ්‍යා�ය ලබා �තනේ �යා්�ාවචර භිකනේෂුව
ව�ාහි ප්‍රථමධ්‍යා� සුඛය ප්‍රත්‍යකනේෂ වශ�ය�නේ දතනේ කල්හි ඔහුට කාම
සුඛයා��්  හී�තනේතනේවය  �ප��නේ.  දි�පතා  රාජ�භා්ජ�ය  අ�ුභව
කරමි�නේ සිටි�නේ�ා වූ රජු�නේට දු�ී�නේ විසි�නේ ප්‍රණීත වශ�ය�නේ සලකා
අ�ුභව  කර�නේ�ා  වූ  �භා්ජ�ය  අ�ුභව  කර�නේ�ට  වුව�හාතනේ
ඔවු�නේට එය මහතනේ දුඃඛයකනේ �ව්. එ�ම�නේ ම ප්‍රථමධ්‍යා�යට පුමිණ
ප්‍රණීත  වූ  සුවයකනේ  වි�දිමි�නේ  සිටි�නේ�ා  වූ  භිකනේෂුවට  කාමසුඛ�යා්
අාබාධය�නේ ව� බව ද දුඃඛය�නේ ව� බව ද දත යුතු යි. 

�ම�ස්  ද්විතීයධ්‍යා�යට  පුමිණ  වාසය  කර�නේ�ා  වූ
�යා්�ාවචරයාට ප්‍රථමධ්‍යා�ලාභියා  විසි�නේ  �තුම් �කාට සලක�ු
ලබ�නේ�ා වූ විතර්ක විචාර සහ�ත සංඥාවකනේ වූ ප්‍රථමධ්‍යා�ය �පඳී
�ම්  එය  ඔහුට  අාබාධ  ව�  බුවි�නේ  ප්‍රථමධ්‍යා�ය  ද,
තෘතීයධ්‍යා�යට පුමිණ වාසය කර�නේ�ා  වූ  �යා්�ාවචරයා  හට
අාබාධයකනේ  ව�  බුවි�නේ  ද්විතීය  ධ්‍යා�ය  ද,  චතුර්ථ  ධ්‍යා�යට
පුමිණ  සිටි�  �යා්�ාවචරයාට  අාබාධයකනේ  ව�  බුවි�නේ
තෘතීයධ්‍යා�ය ද, අාකාසා�ඤ්චායත� ධ්‍යා�යට පුමිණ සිටි�
�යා්�ාවචරයාට  අාබාධයකනේ  ව�  බුවි�නේ  චතුර්ථ  ධ්‍යා�ය  ද,
විඤ්ඤාණඤ්චායත�  ධ්‍යා�යට  පුමිණ  සිටි�  �යා්�ාවචරයාට
අාබාධයකනේ  ව�  බුවි�නේ  අාකාසා�ඤ්චායත�  ධ්‍යා�ය  ද,
අාකිඤ්චඤ්ඤායත�  ධ්‍යා�යට  පුමිණ  සිටි�  �යා්�ාවචරයාට
අාබාධයකනේ  ව�  බුවි�නේ  විඤ්ඤා�ඤ්චායත�  ධ්‍යා�ය  ද,
��නේවසඤ්ඤා  �ාසඤ්ඤායත�  ධ්‍යා�යට  පුමිණ  සිටි�
�යා්�ාවචරයාට  අාබාධයකනේ  ව�  බුවි�නේ  අාකිඤ්චඤ්ඤායත�
ධ්‍යා�ය ද, ඒකා�නේතික සුඛයකනේ ��ාව� බුවි�නේ ඒ ඒ කාරණය�නේ
���නේ  නිර්වාණය  ම  සුඛය  බව  වදාර�  ලඳී.  �ලඌකික  සුප
අතු�ර�නේ ප්‍රණීත සුවය වූ ��නේවසඤ්ඤා �ාසඤ්ඤායත� ධ්‍යා�ය
ද  ඉකනේමවා  අ�ා�ාමි  අර්හතනේ  පුද්�ල�යා්  සංඥා  �ව්දයිත
නි�රා්ධයට  (�හවතනේ  නි�රා්ධ  සමාප්තියට)  පුමි�ණතනේ.  ඒ
කාරණ�ය�නේ නිර්වාණයා��් සුඛය දකනේව� ලඳී. නි�රා්ධ සමාප්තිය
ව�ාහි සා�නේදෘෂ්ටික නිර්වාණයකනේ වූ �හයි�නේ ඒකා�නේත සුඛයකි. 
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�ම් අර්ථය ප්‍රකට වීම ස�දහා තවතනේ �පමාවකි�නේ දකනේව�ු ලු�බ්.
ඝ� වූ රතනේ පුහු�ය�නේ දිලි�ස�නේ�ා වූ කිහිරි අඟුරු වලි�නේ පුරව�
ලද  �ිනි  කබල  බලවතනේ  කුසීම  අුතනේතා  වූ  කුෂ්ට�රා්�යකි�නේ
�ප�ල�නේ�ා  වූ  පුද්�ලයාට  �්‍රීෂ්ම  කාල�ය්ඳී  �මුතනේ
ඉෂ්ටාරම්මණයකනේ �ව්. �ි�නේ���නේ ස්වකීය ශරීරය රතනේකිරීම සුඛයකනේ
�ව්. ඉ�නේ �ව�නේ වුව �හාතනේ කුසීම වර්ධ�ය ව� බුවි�නේ �ිනිකබල
අතනේහුරිය ��ා�හ්.  ඉ�නේ �ව�නේ වුව�හාතනේ කුෂ්ට�රා්�ය විසි�නේ ම
�රා්�ියා  වහා  �ිනිකබල  කරා  පමුණුව�ු  ලු�බ්.  එපරිද්�ද�නේ
පඤ්චකාම සුවය �ක�රහි පවතනේ�ා වූ අාශාව �මුති කුසී�ම�නේ
යුකනේත  වූ  කුෂ්ට  චිතනේතය  අුතනේතවු�නේට  රෑපාදි  පඤ්චකාම�යා්
ඉෂ්ටාරම්මණ�යා් �වතනේ. කාමය�නේ අාශ්වාද�ය කිරීම සුවයකනේ �ව්.
කාමාශාව විසි�නේ රෑපය�නේ �සායා යව, ශබ්දය�නේ �සායා යව ය�
අාදි  වශ�ය�නේ  පඤ්චකාමය�නේ  කරා  කාමාශාව  අුති තු�ුතනේ�තනේ
�ුවත  �ුවත  පමුණුව�ු  ලබ�  �හයි�නේ  ඔහුට  කාමය�නේ���නේ
�ව�නේ විය ��ා�හ්. යට කී �ිනිකබල කුෂ්ට �රා්� �ුතනේතවු�නේට
�්‍රීෂ්ම  කාල�ය්ඳී  දුකනේ  �පදව�නේ�ා  වූ  දැකීමට  පවා  අප්‍රිය  වූ
භයා�කාරම්මණයකනේ �ව්. එපරිද්�ද�නේ ම පඤ්චකාමාසාව �මුති
කුෂ්ට  �රා්�ය  දුරු�කාට  ප්‍රථමධ්‍යා�යට  පුමිණි  භිකනේෂුවට
පඤ්චකාම�යා් අප්‍රිය වූ භයා�කාරම්මණ�යා් �වතනේ. ඔහු �ක�රහි
පවතනේ�ා වූ ප්‍රථම ධ්‍යා�නිකා�නේතිය (අාශාව) �මුති කුසීම ප්‍රථම
ධ්‍යා� සුඛය කරා ම පමුණුවයි.  ප්‍රථම ධ්‍යා�ය ඔහුට මහතනේ  වූ
සුවයකනේ  �ව්.  ප්‍රථමධ්‍යා�නිකා�නේතිය  �ුතනේතා  වූ  ද්වීතීය  ධ්‍යා�
ලාභියාට  ව�ාහි  ප්‍රථමධ්‍යා�ය  අනිෂ්ට  වූවකනේ  �ව්.  �ම�ස්
��වසඤ්ඤා  �ාසඤ්ඤායත�  ධ්‍යා�ය  දකනේවා  කුෂ්ට�රා්�
�පමා�ව�නේ විස්තර කළ යුතු. 

�ම් සූත්‍ර�ය�නේ දකනේව�නේ�ා වූ පිණනේඩාර්ථය �ම�ස් දතයුතු. කාමසුඛ
ප්‍රථමධ්‍යා� සුඛාදි  හී� හී� සුඛ�යා්  ඒ ඒ සුප ලබ�ු  කුමති
තෘෂ්ණාව  �මුති කුෂ්ට  �රා්�ය  (කුසීම)  අුති කල්හි  ම  ඒ  ඒ
තු�ුතනේත�නේට  ම  සුප  වශ�ය�නේ  වුට�හතනේ.  ප්‍රණීත  ප්‍රණීත  වූ
සුඛය�නේ ලබා �තනේතා වූ ද ලබා �ුනීම ස�දහා පිළිපදි�නේ�ා වූ ද
පුද්�ලය�නේට  ව�ාහි  ලාමක ලාමක වූ  �ව්දයිත  සුඛ�යා්  ප්‍රණීත
සුඛය�නේට බාධක ධර්ම වූ�ය�නේ දුඃඛ�යා්  ම �වතනේ, ඒකා�නේත�ය�නේ
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සුප ��ා�වතනේ, සකල �ව්දයිත සුඛය�නේ��් ම නි�රා්ධය වූ ශා�නේති
සුඛය ම ඒකා�නේත සුඛය �ව්. එය ප්‍රතිකනේ�ෂ්ප �කාට ලුබිය යුතු
ඊට ප්‍රණීත වූ සුඛයකනේ �ුතනේ�තනේ ය. 

ඳගේවිතී� සූත්‍ර��ගේ අඳහස නිමි.

තෘතීය සූත්‍රය

දැ�නේ  �වේඳ�ා  සං�ුකනේතක��ගේ  ර�හාගේ�ත  වරේ���ගේ  ප්‍රථම  සූත්‍ර���නේ
�කාටසක අදහස සු�කවි�නේ දකනේව�ු ලු�බ්. සර්වඥය�නේ වහ�නේ�ස්
විසි�නේ සුඛ �ව්ද�ාවය, දුඃඛ �ව්ද�ාවය, අදුකනේඛමසුඛ�ව්ද�ාවයයි
�ව්ද�ා  තු�කනේ  වදාර�  ලදහ.  �ුවත  “�ං  කිඤගේචි  �වේඳයිතං
සබ්��නේතං  දුකනේඛසගේමිං” ය�ු�ව�නේ  යම්  �ව්ද�ාවකනේ  �ව්  �ම්  ඒ
සියල්ල දුඃඛ�යා් යුයි වදාර� ලඳී. එකනේතරා භිකනේෂුවකනේ සර්වඥය�නේ
වහ�නේ�ස් කරා එළඹ සුඛ �ව්ද�ාව හා අදුඃඛමසුඛ �ව්ද�ාවකුතනේ
අුත යයි වදාරා �ව්ද�ා සියල්ල ම දුඃඛ යයි වදාර� ලද්�ද් කුමකනේ
ස�දහා දැයි විචා�ළ් ය. එකල්හි භා�්‍යවතු�නේ වහ�නේ�ස් මහණ; මා
විසි�නේ යම් කිසි �ව්ද�ාවකනේ �ව් �ම් ඒ සියල්ල දුඃඛ යයි වදාර�
ලද්�ද්  සංස්කාරය�නේ  ��්  අනිත්‍ය  ස්වභාවය  ක්‍ෂය  ස්වභාවය
නි�රා්ධ ස්වභාවය විපරිණාම ස්වභාවය ස�දහා යයි වදාළ�ස්ක. 

�ව්ද�ා  �තා�මා්  සුඛාකාර�ය�නේ  හා  මධ්‍යස්ථාකාර�ය�නේ
අාරම්මණරසය  වි�දි�  බුවි�නේ  ඒ  රසා�ුභව�ාකාරය  ���
ස්වඥය�නේ වහ�නේ�ස්  සුඛ �ව්ද�ා ��ප්ක්‍ෂා �ව්ද�ාව�නේ ද වදාල
�ස්ක. ඒකා�නේත සත්‍ය වූ චතුඃසත්‍ය �ද්ශ�ා�ුසාර�ය�නේ බල� කල
ක්‍ෂණයකනේ  ම  පුවතී  බි�ඳී  ය�නේ�ා  වූ  �ව්ද�ා�වා්  දුකනේ  �පදව�
බුවි�නේ දුඃඛ�යා් �වති. සුඛයකනේ �හා් ��ප්ක්‍ෂාවකනේ ��ා�ව් ම ය.
එබුවි�නේ  සුඛ  �ව්ද�ාව  නිව��හි  �ුතනේ�තනේ  ය.  නිව��හි  සුඛ
�ව්ද�ාව අුතනේ�ම් නිව� ද දුකනේසහිත වූවකනේ ම ව�නේ��නේ ය. සුඛ
�ව්ද�ාව නිව��හි �ුත යයි කීම නිව�ට ප්‍රශංසාවකි. එය අුත
යයි කීම නිව�ට නි�නේදාවකි. එබුවි�නේ �ව්දයිත සුඛය �ුති බුවි�නේ
නිව�  සුවයකනේ  ��ා�ව්  යයි  ��ා  සුලකිය  යුතු.  නිව�  සුව
අතු�ර�නේ �ශ්‍ර්ෂ්ඨ සුඛය වූ ශා�නේති සුඛ යුයි දතයුතු. 
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තෘතී� සූත්‍ර��ගේ අඳහස නිමි.

සමසතළිස් භාව�ා පද

දැ�නේ සුඛ �සා්ම�ස්ස විරහිත වූ නිර්වාණයා��් පරමසුඛතනේවය හා
ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම  ස්ක�නේධය�නේ��්  දුඃඛතනේවය ප්‍රකට ව�ු  ස�දහා
සමසතළිස් භාව�ා පද දකනේව�ු ලු�බ්. 

පඤගේචකනේඛ�නේධා,  අනිච්චා,  දුකනේඛා,  �රාගේ�ා,  �ණනේ�ා,  ස�ගේ�ා.  අඝා,
අා�ාධා,  ප�ර,  ප��ාකා,  ඊති.  උපඳගේඳවා.  භ�ා.  උපස�ගේ�ා,  ච�ා,
පභඞ්�ු,  අඳගේධුවා.  අතාණා.  අ��ණා.  අසරණා,  රිතනේතා,  තුච්ඡා,
සුඤගේඤා, අ�තනේතා, අාදී�වා, විපරිණාම ධම්මා, අසාරකා, අඝමු�ා,
වධකා, විභවා, සාසවා, සඞ්ඛතා, මාරාමිසා, ජාතිධම්මා, ජරා ධම්මා,
ව�ාධිධම්මා,  මරණධම්මා,  �සාකධම්මා,  පරි�ඳගේවධම්මා,
උපා�ාසධම්මා, සංකි��සික ධම්මා.

පඤ්චකනේඛ�නේධා,  පඤ්චස්ක�නේධ�යා්;  අනිච්චා,  අනිත්‍ය  වූ�වා්  ය;
දුකනේඛා,  පීඩා  කර�නේ��ා්  ය;  �රා්�ා,  �රා්��යා්  ය;  �ණනේඩා,
�ණනේඩ�යා්  ය;  සල්ලා,  හුල්  ය;  අඝා,  පාප�යා්  ය;  අාබාධා,
අාබාධ�යා් ය; ප�ර, අ�්‍ය�යා් ය; ප�ලාකා, වි�ාශ ව�නේ��ා් ය;
ඊති, අ��නේක ව්‍යස� පමුණු ව�නේ��ා් ය; �පද්දවා, �පද්‍රව�යා් ය;
භයා, භය�යා්ය ය; �පස�්�ා, ��ා�යකනේ අ�ර්ථය�නේ විසි�නේ ලුහු
බ�දි� ලද්�දා් ය.; චලා, �සල�ව�නේ��ා් ය; පභඞ්�ු, බි��ද�නේ��ා්
ය;  අද්ධුවා,  අස්ථිර  වූ�වා්  ය;  අතාණා,  සතනේතනේවය�නේට  අාරක්‍ෂා
ස්ථා� ��ා වූ�වා් ය; අ�ලණා, සුඟවීමට ස්ථා� ��ා වූ�වා් ය;
අසරණා, පිළිසරණ ��ා ව�නේ��ා් ය; රිතනේතා, ධුවභාවාදි�ය�නේ හිස්
වූ�වා්  ය;  තුච්ඡා,  තුච්ඡ වූ�වා්  ය;  සුඤ්ඤා, ස්වාමි භාවාදි�ය�නේ
ශු�්‍ය වූ�වා් ය; අ�තනේතා, අාතනේම ��ා වූ�වා් ය; අාඳී�වා, ඉතා
දිළි�නේ�දා් ය; විපරිණාම ධම්මා, �ප�ර�ළ� ධර්ම�යා් ය; අසාරකා,
හරයකනේ  �ුතනේ�තා්  ය;  අඝමූලා,  අකුසල  මූල�යා්  ය;  වධකා,
වධක�යා් ය; විභවා, දියුණුවකනේ ��ා ව�නේ��ා් ය; සාසවා, අාශ්‍රව
සහිත වූ�වා් ය; සංඛතා, සංස්කරණය කර� ලද්�දා් ය; මාරාමිසා,
මෘත්‍යුමාර කනේ�ල්ශ මාරය�නේ��් සපයහ; ජාතිධම්මා, ඉපඳීම ස්වභාව
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�කාට අුතනේ�තා් ය; ජරාධම්මා, දිරීම ස්වභාව �කාට අුතනේ�තා් ය;
ව්‍යාධි ධම්මා, �ිල�නේවීම ස්වභාව �කාට අුතනේ�තා් ය; මරණ ධම්මා,
මු�ර� ස්වභාවය අුතනේ�තා් ය; �සා්ක ධම්මා, �ශා්ක කරව�නේ��ා්
ය; පරි�ද්ව ධම්මා, හ�ඩව� ධර්ම�යා් ය; �පායාස ධම්මා, දැඩි �ස්
�ව�හස  ව�  ධර්ම�යා්  ය;  සංකි�ලසිකා  ධම්මා,  �ක�ල�ස�
ස්වභාව�යා් ය ය�ු අර්ථයි. 

පඤ්චකනේඛ�නේධා ය� �මහි පඤ්චස්ඛ�නේධ�යා් �ම් රෑප ස්ක�නේධය,
�ව්ද�ා  ස්ක�නේධය,  සංඥා  ස්ක�නේධය,  සංස්කාර  ස්ක�නේධය,
විඤ්ඤාණ ස්ක�නේධය ය� �මාහුයි. ඔවු�නේ අතු�ර�නේ රෑපස්ක�නේධය
�ම් යටි�නේ අවීචි මහා �රක�යහි පට�නේ අකනිටා බඹ�ලාව දකනේවා
�ම දෑතු�රහි  කුඩා මහතනේ �ද්වල්  වී පවතනේ�ා වූ  පස්,  දිය, �ිනි,
සුළඟ ය� මහා ධාතු සතරය, ඔවු�නේ අුසුරු �කාට පවතනේ�ා වූ
චකනේඛු,  �සා්ත,  ඝාණ,  ජිව්හා,  කාය,  රෑප,  ශබ්ද,  ��නේධ,  රස,
�ඵාට්ඨබ්බාදි කුඩා රෑප�යා්  ය ය� �මාහු  යි.  �ව්ද�ා ස්ක�නේධ
�ම් සුප වූ ද දුකනේ වූ  ද සුප දුකනේ �දකට මධ්‍යස්ථ වූ  ද වි�ඳීම්
සමූහයයි. සංඥා ස්ක�නේධය �ම් �ම් මවය �ම් පියාය ය� අාදි
වශ�ය�නේ කුඩා කාල�ය් පට�නේ සලකා ��නේ�ා වූ හුඟීම් සමූහයයි.
සංස්කාර ස්ක�නේධය �ම් පුහුඳීම්, සිහිකිරීම්, අුලීම්, කිපීම්, ඊර්ෂ්‍යා
කිරීම්  අාදි  වූ  ක්‍රියා  සමූහයයි.  විඥා�ස්ක�නේධය  �ම්  සිතීම්
සමූහයයි.  �ම්  ස්ක�නේධ  පඤ්චකය  ඔඌදාරික  වශ�ය�නේ  �බදා
දැකනේවීමයි. 

පඤ්චකනේඛ�නේධා අනිච්චා

�ම් ස්ක�නේධ�යා් ව�ාහි ක්‍ෂණයකනේ පාසා බි��දමි�නේ පවතනේ�ා බුවි�නේ
ද, පරම්පරා වශ�ය�නේ පුවතී සි�ඳී ය� බුවි�නේ ද නිරතුරුව මරණ
භය සඞ්ඛ්‍යාත අභ්‍ය�නේතර භය සහිතව ම පවතිතනේ. �ම�ස් පුවුතනේම
අනිත්‍ය ස්වභාවයයි. එබුවි�නේ සතනේතනේවයකු��් ම�ුෂ්‍ය�යකනේ වීම ද,
�දවි�යකනේ වීම ද, බ�ඹකනේ වීම ද ස්වල්ප කාලයකනේ පිණිස ම �ව්.
සංසාරයා��් ඳීර්ඝතනේවය සලක� කල සූ අසූ දහසකනේ කල්ප අායුෂ
අුතනේතා වූ ��නේවසඤ්ඤා �ාසඤ්ඤායත� බඹ�ලාව ඉපඳීම පවා
ස්වල්ප  කලකට  ම  �ව්.  එබුවි�නේ  �ම්  සංසාර  මහාර්ණව�යහි
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පා�වමි�නේ සිටි� සතනේතනේව�යා් ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම�ලා්ක සඞ්ඛ්‍යාත
සු�තී�නේහි වරකනේ �ප��හාතනේ අපා�යහි සිය දහස් �ණ�නේ වාරය�නේහි
�පදිති. ම�ුෂ්‍ය අාතනේමභාවාදිය නිත්‍ය �ම් �ුවත �ුවත චුතව
අපා�යහි  �පදි�නේ�ට  ��ා  ව�නේ��නේ  ය.  �ුවත  �ුවත  චුතවී
�ුවත  �ුවත  අපාය  භූමී�නේහි  �ප්පතනේති  වීමට  සිදුව�නේ��නේ
ස්ක�නේධය�නේ��්  අනිත්‍ය  ස්වභාවය  නිසා  ම  ය.  �ම්  අනිත්‍ය
ස්වභාවය  �හ්තු  �කාට  අුති  භය  ස්වභාවයයි.  �ම්  අනිත්‍ය
ස්වභාව�ය�නේ  මිදිය  හුකනේ�කනේ  ස්ක�නේධය�නේ��්  නි�රා්ධය  වූ
නිර්වාණයට පුමිණී�ම�නේය.  ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම භවය�නේහි  වි�දිය
යුතු  වූ  සුවය�නේ ලුබී�ම�නේ එයි�නේ කිසි�ස්තනේ  මිදිය හුකි ��ා�ව්.
අනිත්‍ය ස්වභාවය යම් පමණ �පුරු �ව්ද දුඃඛ දායක �ව්ද එපමණ
ඉ�නේ මිඳීම වූ ශා�නේතිය මහතනේ �ව්. �ම් පඤ්චකනේඛ�නේධා දුකනේඛා ය�
භාව�ා පදයා��් වශ�ය�නේ නිර්වාණ සුඛතනේතනේවය දැකනේවීමයි. 

පඤ්චකනේඛ�නේධා දුකනේඛා

“පඤ්චකනේඛ�නේධා  දුකනේඛා”  ය�  �මහි  දුකනේඛ  �ම්  පීඩ�යයි.
ස්ක�නේධය�නේ විසි�නේ සතනේතනේව�යා් සංස්කාර දුඃඛය, විපරිණාම දුඃඛය,
දුඃඛ දුඃඛය ය� දුඃඛත්‍ර�ය�නේ නිරතුරුව බියකරු �ලසි�නේ පීඩා කර�ු
ලද්දාහු  �වති.  එයි�නේ  සංස්කාර  දුඃඛය �ම් ස්ක�නේධය�නේ  �පදවා
�ුනීම ලබා �ුනීම ස�දහා ව� �ව�හසීමයි. විපරිණාම දුඃඛය �ම්
�ප�නේ ස්ක�නේධය�නේ��් දිරීම බි�ඳීම නිසා ව� පීඩ�යයි. දුඃඛ දුඃඛය
�ම් දුඃඛ �දා්ම�ස්ස �ව්ද�ා�වා් ය. 

�ම්  දුඃඛත්‍ර�ය�නේ  පීඩා  කර�ු  ලබ�  අාකාරය  කිය�ු  ලබ�
�පමා�ව�නේ  දතයුතු.  වර්තමා� වර්ෂ�යහි  බතනේ  ලබා��ු  කුමති
තු�ුතනේතා විසි�නේ අතීත වර්ෂ�ය්ඳී ම බීජ ධා�්‍ය රැස් කර තුබීම
ස�දහා �බා�හා් ප්‍රයතනේ� කළ යුතනේතාහුය. එ�ස් ම මතු වර්ෂ�යහි
සී සෑම ස�දහා �වය�නේ �පා්ෂ්‍ය කිරීමට ද ��ුල් වුල් �කවිටි අාදි
�පකරණ සම්පාද�යට ද ��ාවිතු�නේ කර� කාලය පුමිණි කල්හි
සී  සෑම  වුපිරීම  අාදියට  ද  වපුරා  අවසා� වූවාට  පසු  වි�ාශ
��ාවී  වුඩීම  ස�දහා  අාරක්‍ෂා  කිරීමට  ද  පුසුණු  කල  කුපීම,
පෑ�ීම, වියළීම, මුනීම, ��� ��ාස් අටු �කාටු වල තු�නේපතනේ කර
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�ුනීම ය� අාදියට ද  �ුවත අටු�කාටු  වලි�නේ  ��� වියළීම,
�කටීම, �පලීම, �ස්ඳීම, පිසීම ය� අාදියට ද �බා�හා්  ප්‍රයතනේ�
දැරිය යුතනේතාහු ය. 

යම් �ව�හසීමකනේ �ව් �ම් එය ඒකා�නේත�ය�නේ දුඃඛයකි. බීජ ධා�්‍ය
රැස්  කිරී�මහි  පට�නේ  බත පිස අවසා�ය දකනේවා  �ම් අතර බත
�වම�ා කර�නේ�ාට වූ  �කා්ටි  ලක්‍ෂයකටතනේ  අධික වූ  �ව�හසීම්
�මුති දුඃඛ�යා් බත නිසා ම අුති වූ බුවි�නේ බතනේ බවට පුමිණි
එකනේ එකනේ බතනේ හුලකනේ; බතනේ �වම�ා කර�නේ�ා වූ තු�ුතනේතාට �කා්ටි
ලක්‍ෂවාරයකටතනේ වඩා පීඩා �කාට බත බවට පුමි�ණ�නේ�ාහු ය. 

�ම් �ත සම්��නේධ සංසගේකාර දුඃඛ� යි.

අතීත වර්ෂ�යහි බීජ ධා�්‍ය රැස් කිරී�ම් පට�නේ බතනේ පිස මුඛයට
අුතුල් කිරීම දකනේවා �ම් අතර කර� ලද සකල කෘත්‍ය�යා් ද රැස්
කර� ලද සකල ද්‍රව්‍ය සම්භාර�යා් ද වි�ාශ විය හුකි �හ්තුවකනේ
පුමිණි කල්හි වි�ාශ ව� ස්වභාවය අුතනේතාහු �වති. පිස නිමව�
ලද බත පවා මුව තුළට පුමිණීමට ප්‍රථම වි�ාශ විය හුකි සිය
දහස් �ණ�නේ �හ්තූහු �වතනේ. එකනේ එකනේ අවස්ථාවකඳී රාජ භය �චා්ර
භයාදි යම් භයකනේ හමුවී�ම�නේ �හා්  වර්ෂා ජලය ��ා ලුබී�ම�නේ
�හා් වි�ාශ වී �ි�ය් �ම් එකල්හි හට ��නේ�ා වූ අ��නේක කායික
දුඃඛ�යා් ද වි�ාශ විය හුකි �හ්තුවකනේ පුමි�ණ� බව දතනේ කල්හි
එයි�නේ වලකනේවා අාරක්‍ෂා කර �ුනීම ස�දහා විය යුතු �ව�හසීම් ද,
වි�ාශ විය හුකි �හ්තුවකනේ පුමි�ණ� බව දැ� �තනේ කල්හි අුති
ව�නේ�ා වූ �ශා්ක දුඃඛ�යා් ද, බතනේ මුව තුළට ��� විකා සප කළ
කල්හි පිළිකුල් බවට හා විකාරයට පුමිණීම ද, කුස තුළට පුමිණි
පසු ��ා දිරා ති�බ් �ම් ඒ �හ්තු�ව�නේ ව�නේ�ා වූ �රා්� දුඃඛ�යා්
ද, දිරා �ි�ය් �ම් මල මුත්‍ර �සම් �සාටු අාදිය වී�ම�නේ ව�නේ�ා වූ
දුඃඛ�යා් ද ය� �මාවුහු බති�නේ �පදව�නේ�ා වූ විපරිණාම දුඃඛ�යා්
�වතනේ. 

�ම් �ත සම්��නේධ විපරිණාම දුඃඛ�යි.
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දුඃඛ  දුඃඛය  ව�ාහි  සංස්කාර  දුඃඛ  විපරිණාම  දුඃඛය�නේ  හා  මිශ්‍රව
පවතනේ��නේ  ය.  බත  �පදවා  �ුනීම  ස�දහා  ප්‍රයතනේ�  කිරී�ම�නේ
�බා�හා්  කායික  �චතසික  දුඃඛ�යා්  �පදිතනේ.  රැස්  කර�  ලද
�පකරණාදිය  වි�ාශ  වූ  කල්හි  ද  �බා�හා්  කායික  �චතසික
දුඃඛ�යා් �වතනේ. �ම් සියල්ල බති�නේ �පදව�නේ�ා වූ දුඃඛ දුඃඛයයි. 

�ම් �ත සම්��නේධ දුඃඛ දුඛ�යි.

�ම�ස් බති�නේ ප්‍ර�යා්ජ� ��ු කුමති සතනේතනේව �තම ඉ�නේ �ව�නේ විය
��ා හුකිව සිටි� �තකනේ අාතනේමයකනේ පාසා කිය� ලද දුඃඛත්‍ර�ය�නේ
බත විසි�නේ පීඩා කර�ු ලබ�නේ��නේ ය. 

�ම් �පමා�වහි  සසර හුසි�ර�නේ�ා වූ  පෘථ�්ජ� සතනේතනේව �තම
��ාවියා  �ම�නේ  දතයුතු.  ම�ුෂ්‍ය,  දිව්‍ය,  බ්‍රහ්ම,  අාතනේම  භාවය�නේ
සම්බ�නේධ අලුතනේ අලුතනේ වූ ස්ක�නේධය�නේ��් ප්‍රතිලාභය පිණිස දා�මය
කුශල  කර්මය�නේ  රැස්  කිරීමට  ප්‍රයතනේ�  කිරීමය,  ශීලමය  කුශල
කර්මය�නේ රැස්  කිරීමට ප්‍රයතනේ� කිරීමය, මහද්�ත ධ්‍යා� �පදවා
�ුනීමට ප්‍රයතනේ� කිරීමය ය� සංස්කාර දුඃඛ�යා් බීජ ධා�්‍ය රැස්
කිරීම, සී  සෑම, වුපිරීම ය� අාදිය ස�දහා කළ යුතු  වූ  ප්‍රයතනේ�
සමූහය  �මුති  සංස්කාර  දුඃඛය  �මනි.  අතීත  කුශල  කර්ම
බල�ය�නේ  හට  �තනේතා  වූ  ම�ුෂ්‍ය  දිව්‍ය  බ්‍රහ්ම  ස්ක�නේධ�යා්  පිස
නිමව� ලද බත �මනි. 

භව�යහි  පිළිසි�ද  �ුනී�ම�නේ  පසු  සතනේතනේවය�නේ��්  ස්ක�නේධ  බි�ඳී
මරණයට පුමිණිය හුකි �හ්තුවකනේ හමුවී �ම් කවර පුයක කවර
�මා�හාතක  වුවතනේ  බි�ඳී  මරණයට  පුමි�ණ�නේ�ා  වූ  ස්වභාවය
ස්ක�නේධය�නේහි  නිරතුරුව  පවතනේ��නේ  ය.  එබුවි�නේ  මරණයට
පමුණුව�නේ�ා වූ �හ්තුවකනේ හමු වූ වහා ම මරණයට පුමිණීමය, �ා
�ා විධ �රා්� හට �ුනීම හා දිරීමය, බි�දිය හුකි �හ්තුවකනේ හමුවූ
කල්හි  එයි�නේ  අාරක්‍ෂා කර �ුනීම පිණිස �ව�හසීමය ය� අාදි
ස්ක�නේධය�නේ  සම්බ�නේධ  විපරිණාම  දුඃඛ�යා්  බත  සම්බ�නේධ
විපරිණාම දුඃඛය�නේ  හා  සස�දා දතයුතු.  සංස්කාර දුඃඛ විපරිණාම
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දුඃඛය�නේ  හා මිශ්‍රව පවතනේ�ා වූ  දුඃඛ දුඃඛ�යා්  බත සම්බ�නේධ දුඃඛ
දුඃඛය�නේ �ම�නේ දත යුතු. 

�ම�ස්  බත  විසි�නේ  සංස්කාර  දුඃඛාදි  දුඃඛත්‍ර�ය�නේ  භකනේතාස්වාදක
සතනේතනේව�යා්  �පළ�ු  ලබ�නේ�ාකනේ  �ම�නේ  ස්ක�නේධය�නේ  විසි�නේ
ස්ක�නේධාස්වාදක  සතනේතනේව�යා්  සංස්කාර  දුඃඛාදි  දුඃඛත්‍ර�ය�නේ
�ප�ළ�ු  ලබතනේ.  ස්ක�නේධාස්වාද��ය�නේ  �ව�නේ  ��ාවී  ඒ
පීඩ��ය�නේ  ඔවු�ට  කිසි�ස්තනේ  මිදිය  ��ා�හ්.  එ�හයි�නේ
ස්ක�නේධය�නේ���නේ ලු�බ�නේ�ා වූ පීඩ�යට බිය වූ පීඩ�ය පිළිකුල්
කර�නේ�ා  වූ  සතනේතනේවය�නේට  ඉ�නේ  මිඳීමට  ම�ුෂ්‍ය  දිව්‍ය  බ්‍රහ්ම
ස්ක�නේධය�නේහි  පිළිසරණකනේ  ලුබිය  හුකි  ��ා�ව්.  ඔවු�නේ��්
නි�රා්ධය වූ අසංස්කෘත නිර්වාණ ධාතුව ම ඒ ස්ක�නේධය�නේ���නේ
මිදිය හුකි එක ම පිළිසරණය �ව්. �ම් සුඛ �සා්ම�ස්ස �ව්ද�ා
විරහිත  වූ  ප්‍රීති  රහිත  වූ  ශා�නේති  සුඛය  ම  ඒකා�නේත  සුඛය  බව
“පඤ්චකනේඛ�නේධා දුකනේඛා” ය� භාව�ා පදයා��් වශ�ය�නේ දැකනේවීමයි.

පඤ්චකනේඛ�නේධා �රා්�ා.

“පඤ්චකනේඛ�නේධා �රා්�ා” ය� �මහි �රා්��යා් �ම් රිදව�නේ�ා වූ
ධර්ම�යා්  ය.  ස්ක�නේධ�යා්  ව�ාහි  තම  තමාට  අ�ුරෑප  සෘතු
අාහාරාදි ප්‍රත්‍යය අුතුව ම යු�ප�නේ�ා වූ ධර්ම�යා් �වතනේ. �යා්�්‍ය
වූ  ඍතු  අාහාරාදි  ප්‍රත්‍ය�ය�නේ  �ව�නේ  වූවාහු  �ම්  විපරිණාමයට
පුමිණ  දුකනේ  �පදව�නේ�ා  වූ  ධර්ම�යා්  �වති.  යම්  �ස්  ජ්වරාදි
�රා්�යකි�නේ  �ප�ල�  තු�ුතනේතා  විසි�නේ  එයි�නේ  බලවතනේ  දුකනේ
ඉපදවීම වුළුකනේවීමට යහපතනේ වූ ඍතු අාහාරය�නේ �ස්ව�ය �කාට
යුපිය  යුතු  �ව්ද,  එපරිද්�ද�නේ  ම  සතනේතනේවය�නේ  විසි�නේ  ස්වකීය
ස්ක�නේධ කය බලවතනේ වූ දුකනේ ��ා ඉපඳීම පිණිස ��වල් අුතුලට
අුතුල්  �කාට තබා යහපතනේ වූ  සෘතු  ප්‍රත්‍යය ලං කර ඳී�ම�නේ ද,
සීත�ල�නේ  පීඩා  පුමි�ණ� කල්හි  ස්ක�නේධ  ක�යහි  වස්ත්‍ර  ඔතා
(�රදි  �පාරවා)  �ණුසුම්  �තිය  �මුති  යහපතනේ  වූ  ඍතුව
ලංකරඳී�ම�නේ  ද,  එය  ම  අධික  වී�ම�නේ  පුමි�ණ�  �පද්‍රව
වුළුකනේවීමට ඝ� වස්ත්‍ර ඉවතනේ �කාට සිසිල් සුලඟ අුති තු�කට
පමුණුවා  යහපතනේ  වූ  සෘතු  ප්‍රත්‍යය  ලං  කර  ඳී�ම�නේ  ද,
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අාහා�රා්පස්තම්භ�ය �ුති කල්හි  ව�නේ�ා වූ  දුකනේ  �ුති කිරීමට
කය තුළට අාහාර අුතුල් කිරී�ම�නේ අාහාර ප්‍රත්‍යය ලංකර ඳී�ම�නේ
ද,  විෂමාහාර  අුතුල්  වී�ම�නේ  ව�නේ�ා  වූ  දුඃඛය�නේ  වුළුකනේවීමට
යහපතනේ  අාහාර  කයට  අුතුල්  �කාට  කයට  අාහාර  ප්‍රත්‍යය  ලං
කරඳී�ම�නේ  ද  යුපිය  යුතු  �ව්.  �ම�ස්  යුපිය  යුතු  �හයි�නේ
ස්ක�නේධ�යා්  �රා්�ය�නේ  වුනි �වති. එ�හයි�නේ  ම ස්ක�නේධ�යා්  ද
�රා්��යා් �වතනේ. 

යම් �ස් ජ්වර �රා්�ාදි මූල ව්‍යාධිය සීතලය, දාහය, හිස රුජාව
අාදි �රා්�ය�නේට මූල කාරණය �ව්ද එ�ම�නේ ම ස්ක�නේධ�යා් ජරා,
මරණ,  �සා්ක,  පරි�ද්ව,  දුඃඛ  �දඌර්ම�ස්‍යය�නේට  මූලකාරණය වූ
බුවි�නේ  මූලව්‍යාධියකනේ  හා  සදෘශ  වූ  �හයි�නේද  �රා්��යා්  �වතනේ.
ස්ක�නේධ  පඤ්චක  සඞ්ඛ්‍යාත  �රා්�යා��්  නි�රා්ධය  (සුව  වීම)
ඒකා�නේත�ය�නේ සුඛයකනේ �ව් ම ය. ඉ�නේ මිඳීමට ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම
ස්ක�නේධය�නේ අත�රහි කිසි පිළිසරණකනේ �ුතනේ�තනේ ය. ඊට පිළිසරණ
වූ එක ම ධර්මය �ම් ස්ක�නේධ නි�රා්ධය �හයි�නේ ස්ක�නේධ නි�රා්ධ
සඞ්ඛ්‍යාත  ශා�නේති  සුඛය  ම  �ශ්‍ර්ෂ්ඨ  සුඛය  බව  දතයුතු.
“පඤ්චකනේඛ�නේධා �රා්�ා” ය� භාව�ා පදයා��් වශ�ය�නේ ශා�නේති
සුඛයා��් ප්‍රණීතතනේවය දැකනේවීමයි. 

�සසු  භාව�ා  පද  සතනේතිස��්  වශ�ය�නේ  ද  කිය�  ලද
�ායා�ුසාර�ය�නේ  ශා�නේති  සුඛයා��්  ම  ප්‍රණීත භාවය  දත යුතු.
�්‍ර�නේථය ඳීර්ඝ ව� බුවි�නේ �මහි ��ාදකනේව�ු ලු�බ්. 

ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම භවය�නේ��්  නි�රා්ධ යයි  කිය� ලද ශා�නේති
සුඛයා��්  අ��නේත  �ුණය  අව�බා්ධ  වීමට  සමසතළිස්  භාව�ා
පදය�නේ��්  අදහස්  විස්තර  වශ�ය�නේ  දැ�  �ුනීමට  �තනේසාහ

�ක�රතනේවා.[1]

�ලා්ක�යහි  අනිෂ්ඨ  විපතනේති  ධම්  සමූහයකනේ  හා  ඉෂ්ට  සම්පතනේති
ධර්ම සමූහයකනේ ද අුතනේ�තනේ ය. එයි�නේ ඉෂ්ට සම්පතනේති ධර්මය�නේ��්
හට �ුනීම හා වර්ධ�ය වීම මහතනේ වූ සුඛයකි. ඔවු�නේ වි�ාශ වීම
හා ඉ�නේ පිරිහීම දුඃඛයකි. අනිෂ්ට විපතනේතී�නේ��් හට �ුනීම මහතනේ වූ
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දුඃඛයකි. ඔවු�නේ වි�ාශ වීම මහතනේ වූ සුවයකි. ම�ුෂ්‍ය දිව්‍ය බ්‍රහ්ම
ස්ක�නේධ�යා්  ව�ාහි  සම  සතළිස්  භාව�ා  පදය�නේ��්  වශ�ය�නේ
බල�  කල  සඞ්�ක්‍ෂ්ප�ය�නේ  සතළිසකනේ  වූද  විස්තාර  වශ�ය�නේ
අ��නේතාපරිමාණ වූද �දා්ෂ�යා් �වතනේ. එබුවි�නේ ඔවු�නේ��් පුවුතනේම
මහතනේ  වූ  දුඃඛයකි.  ��ා  පුවුතනේවීම  මහතනේ  වූ  සුඛයකි.  එබුවි�නේ
සකල ස්ක�නේධ දුඃඛයා��් නි�රා්ධය වූ වි�දිය යුතු සුවයකනේ �ුතනේතා
වූ අද්‍රව්‍ය වූ නිර්වාණ ධාතුව ම පරම සුඛයයි දතයුතු. 

�ම�තකි�නේ නිරේවාණ විනිශගේච��ගේ චතුරේථ පරිච්�ඡේඳ� නිමි.
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පඤ්චම පරිච්�ඡේදය

�ම්  නිර්වාණ  ධාතුව  සම්බ�නේධව  පවතනේ�ා  වූ  අාචායර්‍ය්‍යවාද�යා්
�බා�හා් �වති. ඒ සියල්ල ම පු� �ු�ී ති�බ�නේ��නේ නිර්වාණය
දකනේවා  වදාර�  ලද  සූත්‍රාභිධර්ම  �ද්ශ�ාව�නේ��්  හා
තදර්ථකථාව�නේ��්  අර්ථය  �ා  �ා  අාකාර�ය�නේ  ඒ  ඒ
අාචායර්‍ය්‍යවරය�නේ විසි�නේ පිළි�ුනීම නිසා ය. �ා �ා මත පහළ වීමට
�හ්තු වූ සකල �ද්ශ�ාව�නේ හා අර්ථ කථා පාඨය�නේ ද �මහි දකනේවා
ඒ සියල්ල සම්බ�නේධව එකි��කට විනිශ්චය ලියත �හාතනේ �්‍ර�නේථය
ඉතා ඳීර්ඝ ව� බුවි�නේ �බා�හා් අාචායර්‍ය්‍ය මතය�නේට �හ්තු වූ “ද්�ව්
මා භිකනේඛ�ව් නිබ්බා� ධාතු�යා”  ය� අාදි  ඉති වුතනේතක පා�ි�
පමණකනේ  දකනේවා  තතනේ  සම්බ�නේධී  අාචායර්‍ය්‍යවාද  විනිශ්චය  පමණකනේ
දකනේව�ු ලු�බ්. 

ඉතිවුතනේතක පා�ි�

ද්�ව්  මා  භිකනේඛ�ව්!  නිබ්බා�  ධාතු�යා,  කතමා  ද්�ව්?  ස�පාදි
�සසා ච නිබ්බා� ධාතු අ�ුපාදි�සසා ච නිබ්බා� ධාතු. කතමාච
භිකනේඛ�ව්!  ස �පාදි�සසා  නිබ්බා� ධාතු?  ඉධ භිකනේඛ�ව්!  භිකනේඛු
අරහං  �හාති  ඛීණාස�වා  වුසිතාවා  කතකරණී�යා  ඔහීතභා�රා
අ�ුප්පතනේත සදතනේ�ථා පරිකනේඛීණ භව සඤ්�ඤාජ��ා සම්මදඤ්ඤා
විමුතනේ�තා තස්ස තිට්ඨ�නේ�තව පඤ්චි�නේද්‍රියානි �යසං අවිඝාතතනේතා
ම�ාපා‘ම�ාපං පච්ච�ු�භාති.  සුඛ දුකනේඛං පටිසං�ව�දති. තස්ස
�යා  රා�කනේඛ�යා  �දාසකනේඛ�යා  �මාහකනේඛ�යා.  අයං  වුච්චති
භිකනේඛ�ව්! ස �පාදි�සසා නිබ්බා� ධාතු. 

කතමා ච භිකනේඛ�ව්! අ�ුපාදි�සසා නිබ්බා� ධාතු? ඉධ භිකනේඛ�ව්!
භිකනේඛු  අරහං  �හාති  ඛීණාස�වා  වුසිතාවා  කතකරණී�යා
ඔහිතභා�රා අ�ුප්පතනේත සදතනේ�ථා පරිකනේඛීණ භව සඤ්�ඤාජ��ා 

සම්මදඤ්ඤා විමුතනේ�තා. තස්ස ඉ�ධව භිකනේඛ�ව් සබ්බ�වදයිතානි
අ�භි��නේදිතානි  සීතලී  භවිස්ස�නේති,  අයං  වුච්චති  භිකනේඛ�ව්!
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අ�ුපාදි�සසා  නිබ්බා�  ධාතු.  එතමතනේථං  භ�වා  –  අ�වාච.
තතනේ�ථතං ඉති වුච්චති. 

ද්�ව් ඉමා චකනේඛුමතා පකාසිතා 
නිබ්බා� ධාතු අනිස්සි�ත� තාදි�ා 
එකාහි ධාතු ඉධ දිට්ඨ ධම්මිකා 
ස�පාදි�සසා භව��තනේති සඞ්ඛයා. 
.
අ�ුපාදි�සසා ප� සම්පරායිකා 
යම්හි නිරුජ්ක්‍ධ�නේති භවානි සබ්බ�සා 
�ය එතදඤ්ඤාය පදං අසඞ්ඛතං 
විමුතනේත චිතනේතා භව��තනේති සඞ්ඛයා 
�ත ධම්මසාරාධි�මා ඛ�ය රතා 
පහංසු �ත සබ්බභවානි තාදි��ාති. 

�ම් ඉතිවුතනේතක පාලියයි.

“�යා  රා�කනේඛ�යාති  රා�ස්ස  ඛ�යා  ඛීණා  කා�රා  අභා�වා
අච්ච�නේත ම�ුප්පා�දා, සීතලී  භවිස්ස�නේතීති අච්ච�නේත වූපස�ම�
සඞ්ඛාරදරථ  පටිප්පස්සද්ධියා  සීතලී  භවිස්ස�නේති,  අප්පටිස�නේධික
නි�රා�ධ� නිරුජ්ක්‍ධිස්ස�නේතීති. අතනේ�ථා, දිට්ඨධම්මිකාති ඉමස්මිං
අතනේතභා�ව්  භවා  වතනේතමා�ා,  සම්පරායිකාති  සම්පරා�ය්
ඛ�නේධ�භ්ද�තා පරභා�� භවා” 

�ම් තඳරේථ කථා�වහි එ� ප්‍රධා� වච���ාගේ �.

භිකනේඛ�ව්,  මහ�ණනි; නිබ්බා� ධාතු�යා,  නිර්වාණ ධාතූහු;  ඉමා
ද්�ව්, �මාහු �ද�ද�ය; කතමා ද්�ව්, කවර �ද�ද��කනේද යතනේ; ස
�පාදි�සසා  නිබ්බා�  ධාතු,  �සා්පාදි�ස්ස  නිවර්‍මාණ  ධාතුව  ද;
අ�ුපාදි�සසා  නිබ්බා�  ධාතුව,  අ�ුපාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණ  ධාතුවද
ය� �මාව්හුය; භිකනේඛ�ව්, මහ�ණනි; ස�පාදි�සසා නිබ්බා� ධාතු,
�සා්�පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව; කතමා ච, කවරීද; 
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භිකනේඛ�ව්, මහ�ණනි; ඉධ, �ම් ශාස��යහි; භිකනේඛු, මහණ �තම;
ඛීණාස�වා, අර්හතනේ මාර්� ඥා��ය�නේ ක්‍ෂය කර� ලද අාශ්‍රවය�නේ
අුතනේතා වූ; වුසිතාවා, වුස නිමව� ලද මාර්� බ්‍රහ්මචරියාව අුතනේතා
වූ; කතකරණී�යා, �කාට නිමව� ලද ශ්‍රමණ කෘත්‍යය අුතනේතා වූ;
ඔහිතභා�රා, බහා තබ� ලද කනේ�ල්ශභාරය අුතනේතා වූ; අ�ුප්පතනේත
සදතනේ�ථා,  අ�ුක්‍රම�ය�නේ  පුමි�ණ� ලද  අර්හතනේ  ඵල  සඞ්ඛ්‍යාත
�තනේතමාර්ථය අුතනේතා  වූ;  පරීකනේඛීණ භවසඤ්�ඤාජ��ා,  අර්හතනේ
මාර්� ඥා��ය�නේ ක්‍ෂය කර� ලද භවසං�යා්ජ�ය�නේ අුතනේතා වූ;
සම්මදඤ්ඤා  විමුතනේ�තා,  මාර්�  ඥා��ය�නේ  අවිපරීතව  දැ�
කනේ�ල්ශය�නේ  �ක�ර�නේ  මිදු�ා  වූ;  අරහං,  අර්හතනේ  පුද්�ල�යකනේ;
�හාති, �ව්ද; භිකනේඛ�ව්, මහ�ණනි; තස්ස, ඒ අර්හතනේ පුද්�ලයා��්;
පඤ්�ච්�නේද්‍රියානි,  චකනේෂුරාදි  පඤ්�ච්�නේද්‍රිය�යා්;  තිට්ඨ�නේ�තව,
අ�ුපාදි�ශ්ෂ නිර්වාණයට ��ා පුමිණ සිටියඳී ම; �යසං, යම් බ�දු
ස්වභාවය අුතනේතා වූ චකනේෂුරාදි ඉ�නේද්‍රි�යා්; අවිඝාතතනේතා, ��ා�ස�
ලද  �හයි�නේ;  ම�ාපාම�ාපං,  ම�ාප  වූද  අම�ාප  වූද  රෑපාදි
පඤ්චාලම්බ�ය; පච්ච�ු�භාති, අ�ුභව �ක�ර්; සුඛ දුකනේඛං, සුව
දුකනේ �දක; පටිසං�ව�දති, වි�ඳී; තස්ස, ඒ අර්හතනේ පුද්�ලයා��්; �යා
රා�කනේඛ�යා,  යම්  රා�ක්‍ෂයයකනේ;  �යා  �දාසකනේඛ�යා,  යම්
ද්�ව්ෂක්‍ෂයයකනේ;  �යා  �මාහකනේඛ�යා,  යම්  �මා්හක්‍ෂයයකනේ  �ව්ද;
භිකනේඛ�ව්,  මහ�ණනි;  අයං,  �ම්  රා�  ද්�ව්ෂ  �මා්හක්‍ෂයය;
ස�පාදි�සසා නිබ්බා� ධාතු, �සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව යයි;
වුච්චති, කිය�ු ලු�බ්. 

භිකනේඛ�ව්, මහ�ණනි; අ�ුපාදි�සසා නිබ්බා� ධාතු, අ�ුපාදි�ස්ස
නිබ්බා� ධාතුව; කතමාච, කවරීද; භිකනේඛ�ව්. මහ�ණනි; ඉධ, �ම්
ශාස��යහි;  භිකනේඛු,  මහණ  �තම;  -�ප-  අරහං,  අර්හතනේ
පුද්�ල�යකනේ; �හාති, �ව්ද; භිකනේඛ�ව්, මහ�ණනි; තස්ස, ඒ අර්හතනේ
පුද්�ලයාට; ඉ�ධව, �ම් භව�යහිඳී ම; සබ්බ �වදයිතානි, සකල
අව්‍යාකෘත  �ව්ද�ා�වා්;  අ�භි��නේදිතානි,  තෘෂ්ණා  දෘෂ්ටී�නේ��්
වශ�ය�නේ  සතුටු  ��ාව�  ලද්දාහු;  සීතලී  භවිස්ස�නේති,  නිවී
ය�නේ�ාහුය;  භිකනේඛ�ව්,  මහ�ණනි;  අයං,  �මය;  අ�ුපාදි�සසා
නිබ්බා� ධාතු, අ�ුපාදි�ශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව යයි; වුච්චති, කිය�ු
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ලු�බ්;  එතමතනේථං,  �ම්  අර්ථය;  භ�වා,  භා�්‍යවතු�නේ  වහ�නේ�ස්;
අ�වාච, වදාළ �ස්ක; ඉති, 

එ�හයි�නේ; තතනේථ, එහි; ද්�ව ඉමාචකනේඛුමතා -�ප- තාදි��ාති. ද්�ව්
ඉමා චකනේඛුමතා -�ප- තාදි��ා ය�; එතං, �මය; වුච්චති, කිය�ු
ලු�බ්. 

චකනේඛුමතා,  පසුස්  අුතනේතා  වූ;  අනිස්සි�ත�,  තෘෂ්ණා
දෘෂ්ටිනිශ්‍රයය�නේ��් වශ�ය�නේ අනිශ්‍රිත වූ; තාදි�ා, ලාභාලාභාදි�යහි
කම්පා  ��ාවීම  යයි  කිය�  ලද  තාදි  �ුණ�ය�නේ  යුකනේත  වූ
සර්වඥය�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ; ද්�ව, �දකකනේ වූ; ඉමා නිබ්බා� ධාතු,
�ම් නිර්වාණ ධාතූහු; පාකාසිතා, ප්‍රකාශ කර� ලදහ; හි, ඔවු�නේ��්
�ව�ස කිමද යතනේ; භව��තනේති සඞ්ඛයා, තෘෂ්ණාව��් ක්‍ෂය වීම
යයි  කිය� ලද;  ඒකාධාතු,  එකනේ  නිර්වාණ ධාතුවකනේ;  ඉධ,  �මහි;
දිට්ඨධම්මිකා, ප්‍රත්‍යක්‍ෂ අාතනේම භාව�යහි වූවාය; 

අ�ුපාදි�සසා  ප�,  අ�ුපාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණ  ධාතුව  ව�ාහි;
සම්පරායිකා,  ස්ක�නේධ  �භ්ද�ය�නේ  පසුව  වූවාය;  යම්හි,  යම්  ඒ
නිර්වාණ  ධාතු�වකනේහි;  භවානි,  භව�යා්;  සබ්බ�සා,
සර්වප්‍රකාර�ය�නේ; නිරුජ්ක්‍ධ�නේති, නිරුද්ධ �වතනේද; �ය, යම් අර්හතනේ
පුද්�ල �ක��කනේ;  අසඞ්ඛතං, ප්‍රත්‍ය�නේ විසි�නේ  සංස්කරණය කර�
ලද්දාවූ;  එතං  පදං,  �ම්  නිර්වාණ  පදය;  අඤ්ඤාය,  මාර්�
ඥා��ය�නේ  ප්‍රත්‍යක්‍ෂ  වශ�ය�නේ  දැ�;  භව��තනේති  සඞ්ඛයා,
තෘෂ්ණාව  ක්‍ෂය  වී�ම�නේ;  විමුතනේත  චිතනේතා,  කනේ�ල්ශය�නේ  �ක�ර�නේ
මිදු�ාවූ  අර්හතනේ  ඵල  චිතනේතය  අුතනේතාහු  �වතනේද;  තාදි��ා,  තාදි
�ුණ�ය�නේ යුකනේත වූ; �ත, ඒ අර්හතනේ පුද්�ල�යා් තුමූ; ධම්මසාරං,
අර්හතනේ ඵල සඞ්ඛ්‍යාත ධර්ම සාරය; අධි�මා, අධි�ම�ය කිරී�ම�නේ;
ඛ�ය,  නිර්වාණ�යහි;  රතා,  අුලු�ාහු;  සබ්බ  භවානි,  සකල
භවය�නේ;  පහංසු,  අසංස්කෘත  නිර්වාණ  ධාතුවට  පුමිණී�ම�නේ
ප්‍රහාණය කළාහුය. 
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�ම් ඉතිවුතනේත පාළි��හි අරේථ�යි.

ප්‍රථම අාචායර්‍ය්‍ය වාදය

අුතුම්  අාචායර්‍ය්‍යවර�යා්  “එකාහි  ධාතු  ඉධ  දිට්ඨධම්මිකා
ස�පාදි�සසා,  අ�ුපාදි�සසා ප� සම්පරායිකා”  ය�ු�ව�නේ  �මහි
නිර්වාණය දෘෂ්ට ධාර්මික සාම්පරායික වශ�ය�නේ �දකකනේ �කාට 

වදාර�  ලද  �හයි�නේ  ද,  “�යා  රා�කනේඛ�යාති  රා�ස්ස  ඛ�යා
ඛීණාකා�රා අභා�වා අච්ච�නේත ම�ුප්පා�දා” ය�ු�ව�නේ රා�යා��්
ක්‍ෂීණාකාරයයි  ද  රා�යා��්  අභාවයයි  ද  අර්ථ  කථාචායර්‍ය්‍යය�නේ
වහ�නේ�ස් විසි�නේ දකනේව� ලද �හයි�නේ ද “දිට්ඨධම්මිකාති ඉමස්මිං
අතනේතභා�ව්  භවා  වතනේතමා�ා  සම්පරායිකාති  ඛ�නේධ�භ්ද�තා
පරභා�� භවා”  ය�ු�ව�නේ  අර්ථ කථාචායර්‍ය්‍යය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ
වර්තමා� අාතනේම භාව�යහි  හට ��නේ�ා වූ  නිර්වාණය, ස්ක�නේධ
�භ්ද�ය�නේ පසු හට ��නේ�ා වූ නිර්වාණය යි දකනේව� ලද �හයි�නේ ද
�ම්  ඉතිවුතනේතක  පාලි�යහි  වදාර�  ලද  නිර්වාණද්වය  නි�රා්ධ
සත්‍යභූත  පරමාර්ථ  නිර්වාණ ධාතු  �දකකනේ  ��ාව  අසඞ්ඛත වූ
අභාව  ප්‍රඥප්ති  �දකකුයි  කියතනේ.  ඔවු�නේ��්  මත�ය�නේ
කනේ�ල්ශය�නේ��්  මතු  ��ා  ඉපඳීම  යයි  කිය�  ලද  අසංස්කෘත
ප්‍රඥප්තිය  �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයයි.  ස්ක�නේධය�නේ��්  මතු  ��ා
ඉපඳීම  �මුති අසංස්කෘත  ප්‍රඥප්තිය  අ�ුපාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයයි.
නි�රා්ධ සත්‍යභූත පරමාර්ථ නිර්වාණ ධාතුව එක ම ධර්මයකනේ වු
නිත්‍ය  වු  පවතනේ�ා  �හයි�නේ  එය  දෘෂ්ට  ධාර්මික  සාම්පරායික
වශ�ය�නේ �දකකනේ �කාට කිව හුකි ��ා�ව් යයි ද, එය පරමාර්ථ
වශ�ය�නේ  විද්‍යමා�  ධර්මයකනේ  වූ  බුවි�නේ  “රා�ස්ස  ඛීණාකා�රා
අභා�වා”යි කිය හුකි ��ා�ව් යයි ද, ඊට යුකනේති වශ�ය�නේ කියතනේ. 

ද්විතීය අාචායර්‍ය වාදය

අුතුම්  අාචායර්‍යවර�යා්  �මහි  වදාර�  ලද  නිර්වාණ  �දකි�නේ
�සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණය �ම් කනේ�ල්ශය�නේ��් ක්‍ෂය වීම යයි කිය�
ලද ක්‍ෂීණාකාර ප්‍රඥප්තිය හා ඔවු�නේ��් අවිද්‍යමා� භාවය �මුති

115 පටු�



අභාව  ප්‍රඥප්ති  යයි  කියතනේ.  ඊට  යුකනේති  වශ�ය�නේ  “රා�සගේස
ඛීණාකා�රා අභා�වා” ය� අර්ථකථා පාඨය ��� හුර දකනේවතනේ.
සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ  “සම්පරායිකා” යි  වදාළ �හයි�නේ  ද
අර්ථ කථා�යහි  “සම්පරායිකාති ඛ�නේධ�භඳ�තා පරභා�� භවා” යි
වර්ණ�ා කළ �හයි�නේ ද අ�ුපාදි�ශ්ෂ නිර්වාණය ම අසංස්කෘත
නිර්වාණ ධාතුව යයි කියතනේ. එයද අතීත�යහි පට�නේ පුවත එ�නේ�ා
වූ  නිත්‍ය වූ  එකකනේ  ම වූ  ධර්මයකනේ  ��ාව බුද්ධ ප්‍ර�ත්‍යකබුද්ධාදි
නිකනේ�ල්ශී  වූ  �තනේතමය�නේ��්  ච්‍යුති�ය�නේ  පසු  ඒ  ඒ  පුද්�ලය�නේට
�ව�නේ �ව�නේව පහළ ව�නේ�ා වූ පහළ වී�ම�නේ පසු ��ාබි�ඳී පවතනේ�ා
බුවි�නේ නිත්‍ය වූ ධර්මයකනේ යයි කියතනේ. ඔවුහු රහත�නේ වහ�නේ�ස්ලාට
පරිනිර්වාණ�ය�නේ  ප්‍රථම  නිව�  හට  ��ා�තනේ  බුවි�නේ
��නේවහ�නේ�ස්ලා නිව�ට පුමිණියාහු  ��ා�වතනේ  යයි  ද මතු  හට
��නේ�ා වූ නිර්වාණ ධාතුව රහත�නේ වහ�නේ�ස්ලා දුටුවාහු පමණකනේ
�වතනේ  යයි  කියතනේ.  රහත�නේ  වහ�නේ�ස්ලා  නිව�ට  ��ා  පුමිණි
�හයි�නේ ම ස්වස�නේතා��යහි �ා �ා විධ �රා්� හට �ුනීම හා
�ා  �ා  දුඃඛ  �ව්ද�ා  හට  �ුනීම  �මුති  ජාති  දුඃඛ�ය�නේ  ද
ස්ක�නේධය�නේ��් දිරීම �මුති ජරා දුඃඛ�ය�නේ ද මරණ දුඃඛ�ය�නේ ද
රාජ  �චා්රාදි  භයි�නේ  ද  ස්ක�නේධ  කය  �පා්ෂ්‍ය  කිරීම  �මුති
සංස්කාර දුඃඛ�ය�නේ ද ��ා මිදියාහු ය. කිසි දුඃඛයකනේ �ුතනේතා වූ
නිව�ට  පුමිණියවු�නේට  �ම්  දුඃඛ�යා්  ��ා�වතනේ  ද  යයි  ද
නිර්වාණ�ය්  සූක්‍ෂම  හට�ුනීමකනේ  අුති  බව  ස්ථිර  කිරීම  ස�දහා
කියතනේ. 

තෘතීය අාචායර්‍ය්‍ය වාදය.

අුතුම් අාචායර්‍ය්‍යවර�යා්  “දිට්ඨධම්මිකාති ඉමසගේමිං අතනේතභා�වේ භවා
වතනේතමා�ා  සම්පරායිකාති  ඛ�නේධ�භගේඳ�තා  පරභා��  භවා
වතනේතමා�ා” ය� �මහි භවා වතනේතමා�ා ය� පදය�නේ��් අර්ථය
වරදවා �තනේරුම් ��� නිර්වාණයා ��් අ�්‍ය �ාමරෑප ධර්මය�නේ
�ම�නේ ඔඌදාරික වූ ජාතියකනේ (හට �ුනීමකනේ) �ුතතනේ සූක්‍ෂම ජාතියකනේ
අුතනේ�තනේ  යයි  කියතනේ.  ඔවුහු  �සා්පාදි�ශ්ශ නිර්වාණ ධාතුව මාර්�
ඵලය�නේ��්  �ප්පතනේති�යහි  පට�නේ  ද  අ�ුපාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණධාතුව
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පරිනිර්වාණ  ව්‍යුතිචිතනේතයා��්  නි�රා්ධ�ය්  පට�නේද
අතිසූක්‍ෂමාකාර�ය�නේ හට ��නේ��නේ යුයි සලකතනේ. 

චතුර්ථ අාචායර්‍ය්‍ය වාදය

අුතුම්  අාචායර්‍ය්‍යවර�යා්  සූත්‍ර�යහි  අර්හතනේ  පුද්�ලයා  ��්  රා�
ද්�ව්ෂ�මා්හක්‍ෂයය  �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයයි  වදාරා  ති�බ�
�හයි�නේ  රහත�නේ වහ�නේ�ස්ලා පමණකනේ �සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණයට
පුමිණියාහු  �වතනේයයි  කියතනේ.  ඔවු�නේ��්  මත�ය�නේ  �සා්පාදි�ශ්ෂ
නිර්වාණයට �සා්වා�නේ සකෘදා�ාමි අ�ා�ාමීහු පුමිණියාහු �හවතනේ
නිව�නේ දුටුවාහු ��ා�වතනේ. 

ඒ  “ඳගේ�වේමා  භිකනේඛ�වේ  නිබ්�ා�  ධාතු��ා”  ��  අාදි  සූත්‍ර�
සම්��නේධ අාචා��ර්‍ය්‍යවාඳ��ාගේ �.

ප්‍රථමාචාර්ය වාද විනිශ්චය.

“ද්�ව් මා හිකනේඛ�ව් නිබ්බා� ධාතු�යා” ය�ාදි සූත්‍ර�යහි දකනේව�
ලද  නිර්වාණ  �දක  අභාව  ප්‍රඥප්ති  �දකකුයි  දකනේව�
අාචායර්‍ය්‍යවර�යා්  ඊට  කරුණු  තු�කනේ  දකනේවතනේ.  එයි�නේ  පළමු  �වනි
කාරණය �ම්:-  සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ  එහි  දෘෂ්ටධාර්මික,
සාම්පරායික වශ�ය�නේ නිර්වාණ �දකකනේ දැකනේවීමයි. නිර්වාණධාතුව
එකකනේම වූ �හයි�නේ ඒ නිර්වාණ �දක අභාවප්‍රඥප්ති �දකකනේ යයි
ඔවු�නේ��් මතයයි. නිර්වාණ ධාතුව ව�ාහි රහතු�නේ ��් ච්‍යුති�ය�නේ
�පර ද පසුව ද අුතනේතාවූ ධර්මයකි. එබුවි�නේ එක ධර්මයකනේ ම වූ
නිර්වාණ  ධාතුව  දෘෂ්ටධාර්මික,  සාම්පරායික  වශ�ය�නේ  �දකකනේ
�කාට කිව හුකි �ව්. එකකනේ වූ අාකාශ ධාතුව කළ�යහි අාකාශය,
කවුළු�වහි  අාකාශය  ය�ාඳී�නේ  �ව�නේ  කළ  හුකි  වූවාකනේ  �මනි.
එබුවි�නේ සර්වඥය�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ �දකකනේ �කාට වදාර� ලද්�ද්
�මහි  දකනේව�  නිර්වාණ  ධාතු  �දක  නි�රා්ධ  සත්‍ය  සඞ්ඛ්‍යාත
පරමාර්ථ නිර්වාණ ධාතු�ව�නේ අ�්‍ය වූ ප්‍රඥප්ති �දකකනේ නිසායයි
��ාසුලකිය යුතු. 
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ඔවු�නේ  දකනේව� �ද�වනි කාරණය �ම් :–  “රා�සගේස  ඛීණාකා�රා
අභා�වා අච්ච�නේත ම�ුපගේපා�දාගේ” ය� අර්ථ කථා වාක්‍යයයි. �මහි
“ඛීණාකා�රා  අභා�වා”  ය�  වච�  වලි�නේ  අභාව  ප්‍රඥප්තියකනේ
දකනේව�ු  ලු�බ් යයි  ඔවුහු  සලකති.  “ඛීණාකා�රාගේ  අභා�වා” ය�
වච� ව�ාහි රා�යා��් කනේෂීණාකාරය හා අභාවය නිමිතනේත �කාට
නිර්වාණ  ධාතුව  වාචක  ව�නේ�ා  වූ  ශබ්ද  �දකකි.  ඒ  බව
නිර්වාණයා��්  �ාමයකනේ වූ  “අච්ච�නේත ම�ුපගේපා�දාගේ” ය� පශ්චිම
වච��ය�නේ  පුහුදිලි  �ව්.  එබුවි�නේ  “ඛීණාකා�රා  අභා�වා” ය�
වච� වලි�නේ අභාව ප්‍රඥප්තියකනේ ප්‍රකාශ ��ාව� බව දතයුතු.

තු�නේව�  කාරණය �ම් :-  “දිට්ඨධම්මිකාති  ඉමසගේමිං  අතනේතභා�ව
භවා  වතනේතමා�ා,  සම්පරායිකාති  ඛ�නේධ�භගේඳ�තා  පරභා��  භවා”
ය� අටුවා වුකි �දක ය. 

දිට්ඨධම්මිකාති,  දිට්ඨධම්මිකා  ය�ු;  ඉමස්මිං  අතනේතභා�ව,  �ම්
වර්තමා�  අාතනේම  භාව�යහි;  භවා  වතනේතමා�ා,  පවතනේව�නේ�ා  වූ
නිර්වාණ  ධාතුවයි;  සම්පරායිකාති,  සාම්පරායිකා  ය�ු;  ඛ�නේධ
�භ්ද�තා,  ස්ක�නේධ  �භ්ද�ය�නේ;  පරභා��,  පසුකාල�යහි;  භවා,
පවතනේව�නේ�ා වූ නිර්වාණ ධාතුවයි. �ම් අර්ථයි.

�මයි�නේ නිර්වාණ�ය් හට �ුනීම ප්‍රකාශ කර�ු ලු�බ් යයි ඔවුහු
සලකති. පරමාර්ථ අසංස්කෘත නිර්වාණ ධාතුව හට ��ා ��නේ�ා
වූ ධර්මයකනේ වූ බුවි�නේ යම් නිර්වාණයක හට �ුනීමකනේ ප්‍රකාශ කර
ති�බ්  �ම්  එය  ප්‍රඥප්තියකනේ  යයි  කිය  යුතු  �ව්.  �මහි  “භවා
වතනේතමා�ා” ය� පද වලි�නේ  නිර්වාණයා��්  හට �ුනීමකනේ  ��ා
දකනේව�  ලඳී.  “භවා” ය�  �මහි  භූධාතු�ව්  අර්ථය  ධාතනේවර්ථ
චි�නේතකය�නේ විසි�නේ  “සතනේතා�ං” යි  කිය� ලඳී.  “සතනේතසගේස භා�වා
සතනේතා” ය�ු  වච�ාර්ථ  බුවි�නේ  සතනේතා  ය�නේ���නේ  සංස්කෘත
පරමාර්ථය�නේ��්  සංස්කෘත  ස්වභාව�ය�නේ  විද්‍යමා�තනේවය  ද
අසංස්කෘත  පරමාර්ථයා��්  අසංස්කෘත  ස්වභාව�ය�නේ
විද්‍යමා�තනේවය ද ප්‍රඥප්තී�නේ��් ප්‍රඥප්ති භාව�ය�නේ විද්‍යමා�තනේවය
ද  වාච්‍ය  �ව්.  �පර  ��ා  පුවති  ධර්මයක  හට  �ුනීම  වාච්‍ය
��ා�ව්.  “වතනේතමා�ා” ය�නේ���නේ ද �පර ��ාතිබූ ධර්මයක හට
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�ුනීම  ��ාව  තුබූ  ධර්මයක  පුවුතනේම  වාච්‍ය  �ව්.  ධාතූ�නේ
අ��නේකාර්ථ බුවි�නේ  භූධාතු�ව�නේ  ද අුතුම් කල වාච්‍ය ව� හට
�ුනීම් අර්ථය ප්‍රති�ක්‍ෂ්ප කිරීම පිණිස “වතනේතමා�ා” යි කිය� ලඳී.
අර්ථකථාචාර්ය්‍යය�නේ  වහ�නේ�ස්  �පර  ��ා  තිබූ  නිව�ක  හට
�ුනීම  ප්‍රකාශ  කර�ු  කුමති  වී  �ම්  “දිට්ඨධම්මිකාති  ඉමසගේමිං
අතනේතභා�ව ජාතා කි�ා �හාගේ ඉමසගේමිං අතනේත භා�වේ නිබ්�තනේතා” කියා
�හා්  වර්ණ�ා කර�නේ��නේ  ය.  එ�ස්  ��ා ක�ළ්  ��නේ  වහ�නේ�ස්ට
�මහි  හට  �ුනීමකනේ  ප්‍රකාශ  කිරීම  අභිමත  ��ා  ව�  බුවිනි.
එබුවි�නේ ය�ථා්කනේත අර්ථකථා පාඨ�ය�නේ නිර්වාණ�ය් හට �ුනීමකනේ
ප්‍රකාශ ��ා කර� බව හා  පාලි�යහි  එ� නිර්වාණධාතු  �දක
ප්‍රඥප්ති �දකකනේ ��ාව� බව ද දත යුතු.  සර්වඥය�නේ වහ�නේ�ස්
විසි�නේ අභාව ප්‍රඥප්ති �දකකුතනේ නිර්වාණය �කාට වදාර� ලදැයි
කීම කිසි�ස්තනේ යුකනේති යුකනේත ද ��ා�ව්. 

�ම් ප්‍රථමාචා��ර්‍ය්‍ය වාඳ විනිශගේච�යි.

ද්විතීයාචායර්‍ය වාද විනිශ්චය

ද්විතීයාචායර්‍ය  වාද�යහි  විනිශ්චය කළ යුතු  කරුණු  තු�කි. එ�ම්
�සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණය  ප්‍රඥප්තියකනේය  ය�නේ�  එකකි.  රහතනේහු
නිව�ට පුමිණියාහු ��ා�වතනේය ය�නේ� එකකි. පරිනිර්වාණ�ය�නේ
පසු රහත�නේ වහ�නේ�ස්ලාට �ව�නේ �ව�නේ වශ�ය�නේ නිර්වාණ පහළ
�වතනේය  ය�නේ�  එකකි.  �මයි�නේ  පළමු�වනි කාරණ�ය්  විනිශ්චය
�ම�ස්  යි.  කනේ�ල්ශ  නි�රා්ධ,  ස්ක�නේධ  නි�රා්ධ  �දකි�නේ  කනේ�ල්ශ
නි�රා්ධය  ම  ප්‍රධා�  �ව්.  කනේ�ල්ශය�නේ  නිසා  පහළ  ව�නේ�ා  වූ
ස්ක�නේධය�නේ��් නි�රා්ධය කනේ�ල්ශ නි�රා්ධයට ම අුතුළතනේව �පර
පසු ��ාවී එකවර ම සිදු �ව්. වෘක්‍ෂයා��් මූලය සි�ද වි�ාශ කර�
ලද්�ද් �ම් ශාඛාපත්‍රය�නේ��් වි�ාශය ඊට අුතුලතනේව ඒ හා සම� ම
සිදුව�නේ�ාකනේ  �මනි.  �ම�ස්  කනේ�ල්ශස්ක�නේධ  �දවර්��ය්  ම  නිවී
යාම  එකවර  සිදු  ව�  බුවි�නේ  රහත�නේ  වහ�නේ�ස්ලා  විසි�නේ
ච්‍යුති�ය�නේ පසු  ලබ� නිර්වාණය අර්හතනේවයට පුමිණී�ම්ඳී ලුබූ
නි�රා්ධ�ය�නේ අ�්‍යවූවකනේ ��ා�ව්. එබුවි�නේ රහතනේ වී�ම්ඳී ලබ�නේ�ා
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වූ  �සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව ද ප්‍රඥප්තියකනේ  ��ාව නි�රා්ධ
සත්‍ය සඞ්ඛ්‍යාත නිර්වාණ ධාතුව ම යයි දතයුතු. 

කනේ�ල්ශස්ක�නේධ  නි�රා්ධ  �ද�ක�නේ  කනේ�ල්ශ  නි�රා්ධය  ම  ප්‍රධා�
බුවි�නේ  �මහි  තෘතීය  පරිච්�ඡේද�යහි  දකනේව�  ලද  නිදා�වර්�
සංයුකනේතක�ය්  සූත්‍ර  වල ද  කනේ�ල්ශ  නි�රා්ධය  ම  ප්‍රධා� �කාට
වදාරා  ති�බ්.  එපමණකනේ  ��ාව  අභිධර්ම  සත්‍යවිභඞ�  පාළි�ය්
නි�රා්ධ සත්‍ය නිර්�ද්ශ�ය්  “චකනේඛුං ��ා�ක පි�රූපං සාත රූපං
එතනේ�තසා  තණනේහා  පහී�මා�ා  පහී�ති  එතනේථ  නිරුජ්ක්‍ධමා�ා
නිරුජ්ක්‍ධති” ය� අාදි වාක්‍ය සුටක ද එ�ස් ම මහා සතිපට්ඨා�
සූත්‍රය සතිපට්ඨා� සංයුකනේතය ය� �ද්ශ�ාවල ද  “තතනේථ කතමං
දුකනේඛ  නි�රාධං  අරි�  සච්චං  ��ා  තසගේසා��ව  තණනේහා�  අ�සස
විරා�  නි�රා�ධා  චා��ා  පටිනිසගේස�ගේ��ා  මුතනේති  අ�ා���ා”
ය�ු�ව�නේ ධර්මචක්‍ර සූත්‍ර�යහි ද  “නිබ්�ා��නේති අාවු�සා සාරිපුතනේත
වුච්චති.  කතමං  තං  නිබ්�ා�ං  ��ා  �ඛා  අාවු�සා  රා�කනේඛ��ා
�දාසකනේඛ��ා  �මාහකනේඛ��ා  ඉඳං  වුච්චති  අාවු�සා  නිබ්�ා�ං”
ය�ු�ව�නේ  ජම්බුඛාදක  සූත්‍ර�යහි  ද  තවතනේ  ��ා�යකනේ  තු�නේවලද
කනේ�ල්ශ  නි�රා්ධය  ම  ප්‍රධා�  �කාට  නිර්වාණය  වදාරා  ති�බ්.
�ම�ස් �ම් ඉතිවුතනේතක පාලිය ද 

�කාට කනේ�ල්ශ  නි�රා්ධය ප්‍රධා� �කාට �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණ
සඞ්ඛ්‍යාත පරමාර්ථ  අසංස්කෘත  නිර්වාණය වදාර� ලද්දකනේ  යයි
දතයුතු. පළමු�වනි කාරණ�ය් විනිශ්චයයි. 

අර්හතනේ  මාර්�යා��්  �තනේපතනේති  සම�යහි  යම්  කනේ�ල්ශස්ක�නේධ
�ක��කනේ  නිරුද්ධ  �වතනේ  �ම්;  ඔවු�නේ��්  නි�රා්ධය  සිදුව�නේ��නේ
රහත�නේ වහ�නේ�ස්��් ස�නේතා��යහි ම ය. එබුවි�නේ රහතනේ වී�ම්ඳී 

කනේ�ල්ශස්කන්‍ධ නිරුද්ධ වීම සත්‍යයකනේ �ම්; එය රහත�නේ වහ�නේ�ස්
විසි�නේ  ලබ�  ලද්දකනේ  ��ාවීමට  කිසි  �හ්තුවකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.
ඒකා�නේත�ය�නේ ඒ නි�රා්ධය රහත�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ ලබ� ලද්දකනේ
ම ය. පුමි�ණ� ලද්දකනේ ම ය. රහත�නේ වහ�නේ�ස්ලාට ජරා මරණාදි
දුඃඛය�නේ  අුතනේ�තනේ  ��නේවහ�නේ�ස්ලා  නිව�ට ��ා  පුමිණි බුවි�නේ
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�හා් නිව��හි දුකනේ අුති බුවි�නේ �හා් ��ා�ව්. ��නේවහ�නේ�ස්ලාට
අුතනේතා වූ දුඃඛ�යා් ව�ාහි අතීත කනේ�ල්ශ �හ්තු�ව�නේ හට �තනේතා වූ
ස්ක�නේධ  කය නිසා  පව�නේ�ා  වූ  ධර්ම�යා්  ය.  ඔවුහු  ලබ� ලද
නිව� හා සර්වප්‍රකාර�ය�නේ අසම්බ�නේධයහ. එබුවි�නේ නිව��හි දුකනේ
�ුතතනේ  අර්හතනේ  පුද්�ලය�නේ  දුකනේ  සහිත වූව�නේ  වීම ඔවුහු  නිව�ට
පුමිණියාහු ��ා�වතනේ යයි කීමට කාරණයකනේ ��ා�ව්. දුකනේ සහිත
රහතනේහු  නිව�ට පුමිණ සිටි� අයුරු  කිය�ු  ලබ� �පමා�ව�නේ
දතයුතු.  රජකු විසි�නේ අපරාධයකනේ කළා වූ එකනේ පුරුෂ�යකනේ �තම
දිවිහිම් �කාට බ�නේධ�ා�ාරයට යව� ලද්�ද්  ය. ඉකනේබිති ඔහු��්
ඥාති මිත්‍ර�යා්  රැස්ව  රජ්ජුරුව�නේ  සතුටු  කරවා  බ�නේධ�ා�ාරයට
යව�  ලද  පුරුෂයාට  නිදහස  ඉල්ලා  සිටි�යා්  ය.  එකල්හි
රජ්ජුරු�වා් සතනේ දි�කි�නේ නිදහස් කර� �ලස අණ ක�ළ් ය. පුරුෂ
�ත�ම් ලබ� ලද නිදහස අුතිව ප්‍රීති�ය�නේ සතනේදි� �ත �කාට
සිය නිවසට �ි�ය් ය. �ම් �පමා�වහි කිය� ලද පුරුෂ �ත�ම්
සතනේ දි�කනේ බ�නේධ�ා�ාර�ය් සිටි�ය් ලබ� ලද නිදහස අුතුව ම ය.
ඔහු විසි�නේ  ලබ� ලද නිදහස බ�නේධ�ා�ාර�ය�නේ පිටවූ  දි��යහි
ලබ� ලද්දකනේ  ��ා�ව්.  �ම් �පමා�වහි  කිය� ලද පුරුෂයා��්
ලබ� ලද නිදහස අුතිව බ�නේධ�ා�ාර�යහි සිටීම �ම�නේ දුකනේ අුති
ව රහතු�නේ��් නිව�ට පුමිණ සිටීම දතයුතු. 

රහතනේහු  නිව�ට  පුමිණි  පුද්�ලය�නේ  බව  සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්
විසි�නේ  “කථඤ්ච  පු�්��ලා්  �ම්මුජ්ජිතනේවා  තිණනේ�ණා්  �හා්ති
පාරඞ්��තා  ථ�ල  තිට්ඨති.  බ්‍රාහ්ම�ණා්  �සා්  අාසවා�ං  ඛයා
අ�ාසවං �ච්�තා විමුතනේතිං පඤ්ඤා විමුතනේතිං දිට්�ඨව ධම්�ම් සයං
අභිඤ්ඤා  සච්ඡිකතනේවා  �පසම්පජ්ජ  විහරති.  එවං  පු�්��ලා්
�ම්මුජ්ජිතනේවා  තිණනේ�ණා  �හාති  පාරඞ්��තා  ථ�ල  තිට්ඨති
බ්‍රාහ්ම�ණා” ය�ු�ව�නේ වදාර� ලඳී. 

කථඤ්ච, �ක�ස්  �ම්; පු�්��ලා,  පුද්�ල �ත�ම්; �ම්මුජ්ජිතනේවා,
සංසාර  සා�ර�ය්  මතු  වී;  තිණනේ�ණා,  එතර  වූ;  පාරඞ්��තා,
පර�තරට  �ියාවූ;  ථ�ල,  නිර්වාණ  සඞ්ඛ්‍යාත  ��ාඩබි�මහි;
තිට්ඨති,  සිටි�නේ�ා  වූ;  බ්‍රාහ්ම�ණා්,  බ්‍රාහ්මණ�යකනේ;  �හා්ති,  �ව්ද;
�සා්,  �හ�තම;  අාසවා�ං,  අාශ්‍රවය�නේ��්;  ඛයා,  ක්‍ෂය  වී�ම�නේ;
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අ�ාසවං,  අාශ්‍රව  රහිත  වූ  ;  ච�තා  විමුතනේතිං,  චිතනේතවිමුකනේතිය;
පඤ්ඤා  විමුතනේතිං,  ප්‍රඥා  විමුකනේතිය;  දිට්�ඨව  ධම්�ම්,  ප්‍රත්‍යක්‍ෂ
අාතනේමභාව�යහි ම; සයං, �ත�ම්; අභිඤ්ඤා, විශිෂ්ඨ ඥා��ය�නේ
දැ�;  සච්ඡිකතනේවා,  ප්‍රත්‍යක්‍ෂ  �කාට;  �පසම්පජ්ජ,  සම්පාද�ය
�කාට;  විහරති,  �ව�ස්ද;  එවං,  �ම�ස්;  පු�්��ලා,  පුද්�ල�තම;
�ම්මුජ්ජිතනේවා,  සංසාර  සා�ර�ය්  මතුවී;  තිණනේ�ණා,  එ�තර  වූ;
පාරඞ්��තා, පර�තරට �ියා වූ;  ථ�ල, නිර්වාණයුයි  කිය� ලද
��ාඩබිම;  තිට්ඨති,  සිටි�නේ�ා  වූ;  බ්‍රාහ්ම�ණා,  බ්‍රාහ්මණ�යකනේ;
�හාති, �ව්; ය�ු අර්ථයි. 

නිව�ට  පුමිණි  පුද්�ලයාට  පරිනිර්වෘත  පුද්�ලයායයි  කිය�ු
ලු�බ්. රහතු�නේ  පරිනිර්වෘත පුද්�ලය�නේ  බව රහත�නේ වහ�නේ�ස්ලා
විසි�නේ ම වදාර� ලඳී:- 

“�යා දුද්දම�යා ද�ම� ද�නේ�තා 
දබ්�බා ස�නේතුසි�තා විතිණනේණ කඞ්�ඛා, 
විජිතාවි අ�පත �හර�වා හි 
දබ්�බා �සා පරිනිබ්�ු�තා ඨිතතනේ�තා. 
.
�යා පා�ුඳීමච්චුරාජස්ස �ස�ං 
�ළ�කතුංච සුදුබ්බලං ම�හා�ඝා, 
විජිතාවි අ�පත �භර�වා හි 
ද�නේ�තා �සා පරිනිබ්�ු�තා ඨිතතනේ�තා. 
.
�යා දුද්දම�යා ද�ම� ද�නේ�තා 
වී�රා ස�නේතුසි�තා විතිණනේණ කඞ්�ඛා, 
විජිතාවි අ�පත �ලාමහංස��ා 
වී�රා �සා පරිනිබ්�ු�තා ඨිතතනේ�තා. 

ය�  �ථර  �ාථා  වලි�නේ  �ප��නේ.  �මයි�නේ  ප්‍රථම  �ාථාව  දබ්බ
ස්ථවිරය�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ වදාර� ලද �ාථාවකි. ද්විතීය තෘතීය
�ාථා  භල්ලිය,  වීර  ය�  ස්ථවිරය�නේ  වහ�නේ�ස්ලා  �ද�ම  විසි�නේ
වදාර� ලද �ාථා�වා්  ය.  �ම් �ද්ශ�ාව�නේ��්  වශ�ය�නේ  රහතනේහු
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නිව�ට  පුමිණි  පුද්�ලය�නේ  යයි  දතයුතු.  අුතුම්හු  රහත�නේ
වහ�නේ�ස්ලා අරමුණු කිරී�ම�නේ පමණකනේ නිව�ට පුමිණියාහු යයි
කියතනේ.  එය  ද  යුකනේති  යුකනේත  ��ා�ව්.  �ම්  �ද�වනි කාරණ�ය්
විනිශ්චයයි. 

ඳගේවිතී�ාචා��ර්‍ය්‍යවාඳ විනිශගේච� නිමි.

තෘතීයාචායර්‍ය්‍ය වාද විනිශ්චය.

නිර්වාණයා��් හට �ුනීමකනේ අුතයයි කිය�නේ�ා වූ අාචායර්‍ය්‍යවර�යා්
එය  ස්ථිර  කිරීම  පිණිස  දකනේව�නේ�ා  වූ  ප්‍රධා�  සාධක  �ම්;
“දිට්ඨධම්මිකාති  ඉමසගේමිං  අතනේතභා�වේ  භවා  වතනේතමා�ා.
සම්පරායිකාති  ඛ�නේධ�භඳ�තා  පරභා��  භවා” ය�  අටුවා  වුකි
�දකයි.  එයි�නේ  නිර්වාණ�ය්  හට  �ුනීමකනේ  ��ා  දකනේව�  බව
ප්‍රථමාචායර්‍ය්‍ය වාද විනිශ්ච�ය්ඳී දකනේව� ලඳී. �ම�ස් ම ඔවු�නේ විසි�නේ
වරදවා අර්ථය ��නේ�ා වූ  අ�්‍ය අර්ථකථා ටීකාපාඨ ද �බා�හා්
�වතනේ.  �්‍ර�නේථය විශාල ව� බුවි�නේ  �මහි  ��ා දකනේව�ු  ලු�බතනේ.
නිර්වාණය හට ��ා ��නේ�ා වූ ධර්මයකනේ බව දකනේවා වදාර� ලද
�ද්ශ�ා �බා�හා් �වයි. ඉ�නේ කීපයකනේ දකනේව�ු ලු�බතනේ. 

“තීනිමානි භිකනේඛ�ව්!  අසඞ්ඛතස්ස අසඞ්ඛතලකනේඛණානි කතමානි
තීනි? � �ප්පා�දා පඤ්ඤායති � ව�යා පඤ්ඤායති � ඨිතස්ස
අඤ්ඤථතනේතං  පඤ්ඤායති  ඉමානි  �ඛා  භිකනේඛ�ව්;  තීනි
අසඞ්ඛතස්ස අසඞ්ඛත ලකනේඛණානි” �ම් අං�ුතනේතර නිකාය�ය් තික
නිපාත�ය් වදාර� ලද සූත්‍රයකි. �මහි “� �ප්පා�දා පඤ්ඤායති”
ය�නේ���නේ නිර්වාණයා��් ඉපඳීමකනේ �ුති බව දකනේව� ලඳී. “අතනේථි
භිකනේඛ�ව්! අජාතං අභූතං අකතං අසඞ්ඛතං” ය� �දා� පාලි�ය�නේ
ද නිර්වාණය අජාත (හට ��ා�තනේතා වූ) අභූත අකත අසංස්කෘත
ධර්මයකනේයුයි දකනේව� ලඳී. 

අුතුම් අයට �සඌත්‍රා�නේතික �ද්ශ�ාව පයර්‍ය්‍යාය �ද්ශ�ා යයි කිය
හුකි �හයි�නේ දැ�නේ නිස්පයර්‍ය්‍යාය �ද්ශ�ාව වූ අභිධර්ම�ය් වදාර�
ලද  අාකාරය  දකනේව�ු  ලු�බ්.  “නිබ්බා�ං  �  වතනේතබ්බං
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�ප්ප�නේ��නේතිපි  අ�ුප්ප�නේ��නේතිපි  �ප්පාදි��ාතිපි”  �ම්  ධර්ම
සඞ්�ණී ප්‍රකරණ�ය් එ� �ද්ශ�ාවකි. නිර්වාණය �ප�නේ�ා වූ (හට
�තනේතා  වූ)  ධර්මයකනේයයි  ද;  �ූප�නේ�ා  වූ  ධර්මයකනේයයි  ද,  මතු
ඒකා�නේත�ය�නේ හට ��නේ�ා වූ ධර්මයකනේයයි ද ��ා කිය යුතුය ය�ු
�මහි  භාවයි.  �මයි�නේ  ද  නිර්වාණ�ය්  හට  �ුනීමකනේ  �ුති  බව
දැකනේ�ව්. තවද ධර්මසඞ්�ණී පාළි�යහි ම “නිබ්බාණං � වතනේතබ්බං
අතීත�නේති පි අ�ා�තංතිපි පච්චුප්ප�නේ��නේතිපි” යි නිර්වාණය අතීත
ධර්මයකනේයයිද  අ�ා�ත  ධර්මයකනේයයිද  වර්තමා�  ධර්මයකනේයයිද
��ා  කිය  යුතුයයි  වදාරා  ති�බ්.  ඉදි�නේ  නිර්වාණය  ඒ  ඒ
පුද්�ලය�නේ��්  වශ�ය�නේ  හට ��නේ�ා  වූ  ධර්මයකනේ  �ව් �ම් එය
��ා  බි��ද�  ධර්මයකනේ  වූ  බුවි�නේ  අතීත  නිර්වාණ  �ුතතනේ
අතීත�යහි හට ��� දැ�ුදු අුතනේතා වූ නිර්වාණය�නේට වර්තමා�
නිර්වාණ�යා්යුයි  ද අ�ා�ත�යහි හට ��නේ�ා වූ  නිර්වාණය�නේට
අ�ා�ත නිර්වාණ�යා් යුයි ද කිය හුකි �ව්. එබුවි�නේ සර්වඥය�නේ
වහ�නේ�ස් විසි�නේ අතීතාදි වශ�ය�නේ ��ා වදා�ළ් නිර්වාණ�ය් හට
�ුනීමකනේ �ුති බුවිනි. ස්වභාව ධර්මය�නේ��් තතනේතනේවය ��ා දැ�,
�කාට  කල්ප�ා�ව�නේ  කල්ප�ා  කර�නේ��ා්  යම්  ස්වභාවයකනේ
විද්‍යමා� �ම් එය අුතනේ�තනේ  හට�තනේ �හයි�නේ  ම යයි  සිතති. එය
මහතනේ මුළාවකි. 

ස්වභාව ධර්මය�නේ අතු�රහි ව�ාහි හට ��නේ�ා වූ ස්වභාව ධර්ම
�කාටසකනේ හා හට �ුනීමකනේ පහළ වීමකනේ ��ාමුතිව අුතනේතා වූ
ස්වභාව  ධර්ම �කාටසකනේ  ද  අුතහ.  සියල්ල  ම  හට �ුනී�ම�නේ
පහළ  වී�ම�නේ  අුතනේතා  වූ  ස්වභාව�යා්  ��ා�වති.  එයි�නේ  හට
��ා���  අුතනේතා  වූ  ස්වභාව  ධර්ම�යා්  �ම්  අාකාශාදිය  ය.
අාකාශය කවදා පට�නේ අුතනේ�තනේදැ යි කල්ප�ා කර�නේ�ාට අාකාශය
��ා තිබූ  කාලයකනේ  ��ාමුති බව පහසු�ව�නේ  ම අව�බා්ධ �ව්.
යමකනේ  ��ා  තිබූ  කාලයකනේ  ��ාමුති  �ම් එය සියළු  කල්හි  ම
විද්‍යමා�  ධර්මයකි.  යමකනේ  හට  �තනේ�තනේ  �ම්  එය  සියලු  කල්හි
අුතනේතා  වූ  ධර්මයකනේ  ��ා�ව්.  හට  �ුනීමට  �පර  ��ා  තිබූ
�හයිනි. එබුවි�නේ සියලු කල්හි අුතනේතා වූ අාකාශ�ය් හට �ුනීමකනේ
�ුතනේ�තනේ ය. 
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අාකාශය අුතයයි පිළි��ා��නේ�ා වූ කිසි�වකනේ �ුති බුවි�නේ �මහි
හට ��ා �තනේ�තනේ �ම් පහළ ��ා වූ�ය් �ම් අාකාශයකුතනේ �ුත
යයි කිසිවකුට වාද කළ හුකි ��ා�ව්. �ම් අාකාශ ධාතුව �ම�නේ ම
අ�්‍ය ප්‍රඥප්ති ධර්ම�යා් ද හට ��ා ��� අුතනේතා වූ ධර්ම�යා් ය.
�ම�ස් නිර්වාණ ධාතුව ද සෑම කල්හි ම අුතනේතා වූ ධාතුවකනේ වූ
බුවි�නේ එහි හට �ුනීමකනේ සූක්‍ෂම වශ�ය�ුදු �ුති බව දතයුතු. යට
දැකනේවූ �සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණ ධාතු �දකි�නේ අර්හතනේ ඵල සඞ්ඛ්‍යාත
ප්‍රතිප්‍රශ්‍රබ්ධි �සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණය ව�ාහි හට �ුනීමකනේ අුතනේතා
වූ සංස්කාර ධර්මයකි. නිශ්ශරණ නිර්වාණ සඞ්ඛ්‍යාත අසංස්කෘත
�සා්පාදි�ශ්ෂ නිර්වාණ ධාතුව හට ��ා ��නේ�ා වූ හට �ුනීමට
අභව්‍ය වූ  ධර්මයකනේ බව ප්‍රථම පරිච්�ඡේද�ය්ඳී විස්තර කර� ලඳී.
හට  �ුනීම  (ජාතිය)  දුඃඛයකුයි  සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ
වදාර�  ලඳී.  නිර්වාණය  �ම්  දුඃඛ  නි�රා්ධයයි.  ඉදි�නේ  සූක්‍ෂම
ජාතියකනේ මුතනේ නිර්වාණ�ය් අුතනේ�ම් එය දුඃඛ නි�රා්ධයකනේ ��ාව
ඒකා�නේත�ය�නේ දුඃඛයකනේ ම �ව්. නිර්වාණය සූක්‍ෂම දුඃඛය�නේ���නේ හා
ඔඌදාරික  දුඃඛය�නේ���නේ  ද  මුකනේත  වූ  පරම  සුඛයකි.  එබුවි�නේ
නිර්වාණ�ය් සූක්‍ෂම වූද හට �ුනීමකනේ අුති විය යුතු ��ාව� බව
දතයුතු. 

තෘතී�ාචා��ර්‍ය්‍ය වාඳ විනිශගේච� නිමි.

චතුර්ථාචායර්‍ය්‍ය  වාද  විනිශ්චය  �හවතනේ  �සා්පාදි�ශ්ෂ
විනිශ්චය

�සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණය  ලුබිය  හුකනේ�කනේ  රහතු�නේට  ම  යයි
කිය�නේ��ා්, එ�ස් ප්‍රකාශ කර�නේ��නේ නිර්වාණයතනේ �ාම රෑප ධාතූ�නේ
වුනි  වූවාකනේ  යයි  සුලකී�මනි.  නිර්වාණය  �ම්  කනේ�ල්ශ
ස්ක�නේධය�නේ��්  අ�ුතනේපාද  නි�රා්ධයයි.  එ�ස්  ��ාව  �ාමරෑප
ධාතූ�නේ �ස් විද්‍යමා� ධර්මයකනේ යයි ��නේ�ා වූ පරවාඳී�නේට එබ�දු
නිව�කනේ අුති බව ඔප්පු කළ ��ා�හ්. කුමකනේ �හයි�නේද යත�හාතනේ
එබ�දු නිව�කනේ අුතතනේ එය කිසි අාකාරයකි�නේ කිසිවකු විසි�නේ ලුබිය
හුකි  ��ා  වූද  එහි  සතනේතනේවය�නේ  ��ාමුති  බුවි�නේ  කිසි
සතනේතනේවයකු��්  ප්‍රතිෂ්ඨාව ��ා ව�නේ�ා  වූ  නිරර්ථක ධර්මයකනේ  ද
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ව�  බුවිනි.  කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධය�නේ��්  අ�ුතනේපාද  නි�රා්ධය  ම
නිර්වාණයුයි  දැකනේවී�ම�නේ ම එය ලුබිය හුකි ධර්මයකනේ  බව හා
සතනේතනේවය�නේට ප්‍රතිෂ්ඨා ව� ධර්මයකනේ බව ද දැකනේවිය හුකි �ව්. ඒ
සම්බ�නේධව කිවයුතු කරුණු ප්‍රථම පරිච්�ඡේද�ය් විස්තර කර� ලඳී.
අර්හතනේ  මාර්�යා��්  �තනේපතනේති  සම�යහි  හා  අ�්‍ය මාර්�ය�නේ��්
�තනේපතනේති සමයය�නේහි ද කනේ�ල්ශ ස්ක�නේධ�යා් නිරුද්ධ �වති. �මුතනේ
විශාල �ලස නි�රා්ධය ව�නේ��නේ �සා්වා�නේ මාර්�යා��් �තනේපතනේති
සම�යහි ය. එය අර්හතනේ මාර්�ක්‍ෂණ�ය්ඳී සිදුව� නි�රා්ධයට වඩා
දහස්  වාරයකි�නේ  දස  දහස්  වාරයකි�නේ  ලක්‍ෂවාරයකි�නේ  �කා්ටි
වාරයකි�නේ විශාල වූවකි. ඒ බව කිය�ු ලබ� සූත්‍ර�ය�නේ දතයුතු. 

ඒවං �ම සුතං ඒකං සමයං භ�වා සාවතනේථියං විහරති �ජ්තව��නේ
අ�ාථ පිණනේඩිකස්ස අාරා�ම්. අථ �ඛා් භ�වා පරිතනේතං �ඛ සිඛායං
පංසුං  අා�රා�පතනේවා  භිකනේඛු  අාම�නේ�තනේසි,  තං  කිම්මඤ්ඤථ
භිකනේඛ�ව්! කතමං �ු �ඛා බහුතරං �යාචායං මයා පරිතනේ�තා පංසුං
�ඛසිඛායං අා�රාපි�තා. අයං වා මහා පඨවීති. එත�දව භ�නේ�ත
බහුතරං  යදිදං  මහා  පඨවි  අප්පමතනේත�කා  භ�වා  �ඛ  සිඛායං
පංසුං අා�රාපි�තා. �සා ��ව සතිමං කලං ��පති. � සහස්සිමං
කලං  ��පති.  �  සතසහස්සිමං  කලං  ��පති.  මහා  පඨවි
�පනිධාය  භ�වා  පරිතනේ�තා  �ඛසිඛාය  පංසුං  අා�රාපි�තා්ති.
එව�ම්ව  �ඛා  භිකනේඛ�ව්!  අරියසාවකස්ස  දිට්ඨප්පතනේතස්ස
පු�්�ලස්ස  අභිස�මතාවි��ා  එත�ද්ව  බහුතරං  දුකනේඛං  යදිදං
පරිකනේඛීණං  පරියාදි�නේ�ං  අප්පමතනේතකං  අවසිට්ඨං  ��ව  සතිමං
කලං ��පති. � සහස්සිමං කලං ��පති. � සතසහස්සිමං කලං
��පති. පුරිමං දුකනේඛකනේඛ�නේධං පරිකනේඛීණං පරියාදි�නේ�ං �පනිධාය
යදිදං  සතනේතකනේඛතනේතු  පරමතා  එවං  මහතනේථි�යා  �ඛා  භිකනේඛ�ව්!
ධම්මාභිසම�යා  එවං  මහතනේථි�යා  �ඛා  භිකනේඛ�ව්  ධම්ම  චකනේඛු
පටිලා�හාති. 

�මහි  සංකනේ�ෂ්ප  අදහස  �ම�ස්ය.  එකනේ  සම�යකනේහි  භා�්‍යවතු�නේ
වහ�නේ�ස් තම�නේ වහ�නේ�ස්��් නිය මතු�යහි ධූලි ස්වල්පයකනේ තබා
භිකනේෂූ�නේට  අාම�නේත්‍රණය �කාට  මහ�ණනි!  මා��්  �ම්  නිය පිට
ති�බ� ධූලි වලි�නේ හා මහා පෘථිවි�ය් පස් වලි�නේ කවරකනේ අධිකතර
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�ව්දැයි  විචාළ  �ස්ක.  එකල්හි  භිකනේෂූහු  ස්වාමීනි,  භා�්‍යවතු�නේ
වහ�නේස! �ුඹ වහ�නේ�ස්��් නිය පිට ති�බ� ධූලි වලට වඩා මහා
පෘථිවි�ය්  පස්  ඉතා අධිකය. නිය මතු�යහි  ධූලි  මහා පෘථිවි�ය්
සියකනේ  �වනි කලාවටද  දහස්  �වනි කලාවටද  සිය  දහස්  �වනි
කලාවටද ��ා�පා�හා��නේයුයි සුලකළාහුය. එකල්හි භා�්‍යවතු�නේ
වහ�නේ�ස්  මහ�ණනි!  එපරිද්�ද�නේම  දකනේ�ා  ලද  චතුස්සත්‍ය�නේ
අුතනේතා වූ සතනේ වරකනේ ඉපඳීම අුතනේතා වූ අායර්‍ය්‍ය ශ්‍රාවකයාට ක්‍ෂය වූ
සංසාර දුඃඛය ඉතා මහතනේය. �ස්ස දුඃඛය ඉතා ස්වල්පය. එය ක්‍ෂය
වූ දුඃඛ�ය් සිය �වනි කලාවටද දහස් �වනි කලාවටද සිය දහස්
�වනි කලාවටද  ��ා�පා�හා��නේය.  මහ�ණනි!  ධර්මාභිසමය –
ධර්ම  චක්‍ෂු  ප්‍රතිලාභය  �ම�ස්  මහතනේ  වූ  අර්ථදායකය  ය�ුයි.
මාර්�ත්‍ර�ය�නේ  ම  නිරුද්ධ  ව�නේ��නේ  නිය  පිට  තබ�  ලද  ධූලි
ස්වල්පයට  �පමා  කර� ලද  �සා්වා�නේ  පුද්�ලයා  හට  �ශ්ෂ  වූ
දුඃඛයයි.  එයි�නේ  අර්හතනේ  මාර්�ක්‍ෂණ�යහි  ව�  කනේ�ල්ශස්ක�නේධ
නි�රා්ධයා��් අල්පතනේතනේවය දත යුතු. 

දුඃඛ�යා් නිව�ට ��ා පුමිණ කිසි�ස්තනේ නිරුද්ධ ��ා�වති. නිව�
ලබා �ුනීමට �තනේසාහ කළ යුතු ව�නේ��නේ දුකනේ �ුති කර �ුනීම
පිණිස ය. ඉදි�නේ නිව�ට ��ා පුමිණතනේ දුඃඛ�යා්  නිරුද්ධ �වතනේ
�ම්  නිව�  නිරර්ථක  ධර්මයකනේ  ම  ය.  ඉදි�නේ  පරවාඳීහු  නිව�
සාර්ථක බව දැකනේවීමට නිව�ට පුමිණී�ම�නේ ම දුඃඛ�යා් නිරුද්ධ
�වතියයි කියත�හාතනේ �සා්වා�නේ පුද්�ලයා නිව�ට පුමිණි�ය්යුයි 

��ා කියා ම කීවාහු �වති. �සා්වා�නේ පුද්�ලයාට �ම් සා මහතනේ වූ
දුඃඛ නි�රා්ධයකනේ වූ�ය් ඔහු නිව�ට පුමිණි බුවි�නේ ම ය. එකනේ එකනේ
මාර්�යකනේ  දුඃඛ  සත්‍යය පරිජා��ාදි  වූ  සිව්කිසකනේ  කර�නේ��නේ  ය.
අර්හතනේ මාර්��ය�නේ පමණකනේ කර�නේ�ා වූ නිව�ට පුමිණීම �මුති
�ව�නේ  වූ  කිසකනේ  අුති  බව  අා�ම  ධර්ම�ය්  දකනේවා  �ුතනේ�තනේ  ය.
එබුවි�නේ  �සා්වා�නේ  මාර්�යා��්  �තනේපතනේති  සම�යහි  �සා්වා�නේ
පුද්�ලයා  නිව�ට ��ා පුමිණි�ය්  �ම් ඉතාම ස්වල්පයකනේ  දුකනේ
�ුති කර�නේ�ා වූ අර්හතනේ මාර්�යා��් පහළවී�මහි අර්හතනේ පුද්�ල
�ත�ම්  නිව�ට  කිසි�ස්තනේ  ��ා  පුමි�ණ�නේ��නේ  ය.  විශාල  වූ
දුඃඛස්ක�නේධයකනේ නිරුද්ධ වී�ම�ුතනේ ��ා පුමිණියා වූ නිව�ට ඉතා
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ස්වල්පයකනේ වූ දුඃඛය�නේ��් නි�රා්ධයට පුමි�ණ� අර්හතනේ පුද්�ලයා
පුමි�ණනේ  යයි  කීම  යුකනේති  යුකනේත  ��ා�ව්.  පරවාඳීහු  නිව�
කනේ�ල්ශය�නේ���නේ  මුකනේත  වූ  බව  වදාර�  ලද  �ද්ශ�ා  දකනේවමි�නේ
කනේ�ල්ශය�නේ���නේ මුකනේත වූ  නිව�ට �ක�ලස් සහිත වූ  �සා්වා�නේ
පුද්�ලාඳී�නේට පුමිණිය හුකි ��ා�ව් යයි කියති. �මුතනේ එයි�නේ ද
ඔවුහු පිහිටකනේ ��ා ලබති. දුකනේ සහිත වූ රහතනේහු දුඃඛ�ය�නේ මුකනේත වූ
නිව�ට පුමි�ණ� බව ඔවුහු ම කිය� �හයිනි. �ක�ලස් රහිත වූ
නිව�ට �ක�ලස් සහිත වූ අායර්‍ය්‍යය�නේට ��ා පුමිණිය හුකි �ව්
�ම්  දුකනේ  රහිත  වූ  නිව�ට  ද  දුකනේ  සහිත  අර්හතනේ  පුද්�ලයා
පුමි�ණනේයු යි කීම ද යුකනේති යුකනේත ��ා�ව්. 

නිව�ට පුමිණ එහි සිටි�නේ�ා වූ පුද්�ල�යකනේ �ුතනේ�තනේය. හු�දකනේ
ව්‍යවහාර පහසුව ස�දහා පුද්�ලයා සම්බ�නේධ කනේ�ල්ශස්ක�නේධය�නේ��්
නි�රා්ධයට  පුද්�ලයා��්  නිව�ට  පුමිණීමයයි  කිය�ු  ලු�බ්.
අර්හතනේ  පුද්�ලයා  නිව�ට  පුමිණි�ය්යයි  කිය�නේ��නේ  ඔහු��්
කනේ�ල්ශස්ක�නේධය�නේ��්  නිවීමට පුමිණීමට ය. අර්හතනේ  පුද්�ලයාට
�ම�නේ �සා්තාප�නේ�ාඳී�නේටතනේ කනේ�ල්ශස්ක�නේධය�නේ නිරුද්ධව� බුවි�නේ
ඔවුහුද  අර්හතනේ  පුද්�ලයා  �ම�නේ  ම  නිව�ට  පුමිණි�යා්  �වති.
නිව�ට  පුමිණීම  �කබ�දු  පුමිණීමකනේදැ  යි  ��ාදැ�  �ඝා්ෂා
කර�නේ�ා  වූ  පරවාඳී�නේට  එය  �තනේරුම්  �ුනීමට  පුමිණීම්  �ු�
සං�ක්‍ෂ්ප විස්තරයකනේ කර�ු ලු�බ්. පුමිණීම් ක්‍රියාව ව�ාහි කර්තෘ
�ක�කු���නේ හා කර්මයකි�නේ යුකනේත විය යුතු ක්‍රියාවකි. එය කර්තෘ
කර්මය�නේ��් වශ�ය�නේ: 

කර්මයකනේ කරා කර්තෘ��් යෑම අුති පුමිණීමය. 
කර්ම�ය් කර්තෘ කරා ඊම අුති පුමිණීමය. 
යාම් ඊම් �ුතනේතා වූ පුමිණීමය. 
පුමිණී�ම�නේ කර්තෘ��් පහළවීම අුතනේතා වූ පුමිණීමය. 
පුමිණී�ම�නේ කර්තෘ වි�ාශව� පුමිණීමය. 

ය� අාඳී වශ�ය�නේ බහු ප්‍ර�භ්ද �ව්. �මයි�නේ පළමුව� පුමිණීමට
�දාහරණ �ම්,  ��ට  පුමිණීමයි.  ��ට  පුමිණීම  සිදු  ව�නේ��නේ
කර්තෘ ��ය කරා යා�මනි. �ද�වනි පුමිණීමට �දාහරණ �ම්,

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

128 පටු�



පණනේඩිත බවට පුමිණීමයි. පණනේඩිත බව �ම් ඥා�යයි. �මහි ඥා�
සඞ්ඛ්‍යාත  කර්මය  කරා  කර්තෘ  ��ා��ාස්  පහළවීම්  වශ�ය�නේ
කමර්‍මය වූ ඥා�ය කර්තෘ වූ පණනේඩිතයා කරා ඊ�ම�නේ ම පුමිණීම සිදු
�ව්.  තු�නේව�  පුමිණීමට  �දාහරණ  �ම්,  සහල්  බතනේ  බවට
පුමිණීමයි. �මය සහල් වල බතනේ කරා යාමකනේ �හා් බතනේ සහල් කරා
ඒමකනේ  �හා්  ��ාමුතිව සිදු  �ව්.  සතරව� පුමිණීමට �දාහරණ
�ම්, විපතකනේ පුමිණීම යි. විපත �ම් දුකකි. එය පුමිණීමට �පර
��ා තිබී පුමිණී�ම�නේ ම පහළ වී�ම�නේ පුමිණීම සිදු �ව්. පස්ව�
පුමිණීමට �දාහරණ �ම්, �ි�නේ�, නිවීමට පුමිණීමයි. �මය �ි�නේ�
�මුති කර්තෘ අුතිතාකනේ සිදු ��ාවී කර්තෘ වි�ාශ වී�ම�නේ ම සිදු
�ව්. 

�ම් පුමිණීම් අතු�ර�නේ නිව�ට පුමිණීම පශ්චි�මාකනේක පුමිණීමට
සමා� පුමිණීමකි. එබුවි�නේ  සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්  විසි�නේ  “අච්චි
යතා වාත�ව��� ඛිතනේතා අතනේථං ප�ලති � ��පති සඞ්ඛ්‍යං” යි
අ�්��්‍යා්පමා�ව�නේ  නිර්වාණයට පුමිණීම වදාර� ලඳී.  “�ම�ස්
�ි�නේ� නිවීමට පුමි�ණනේ ය.’  ය� �මහි  “නිවීම, පුමිණීම” ය�
වච�  �දකි�නේ  ම  ප්‍රකාශ  කර�නේ��නේ  “නිවු��නේය”  ය�  එක
වච��ය�නේ  ප්‍රකාශ ව�නේ�ා වූ  අර්ථය ම ය.  නිවී�ම�නේ  අ�්‍ය වූ
පුමිණීමකනේ  ඒකා�නේත�ය�නේ  �ුති  බුවිනි.  �ම�ස්  ම  නිව�ට
පුමි�ණනේය  ය�  වච�  �දකි�නේ  ප්‍රකාශ  කර�නේ��නේතනේ  නි�රා්ධයයි
කිය�  ලද  එක  ම  අර්ථයයි.  එබුවි�නේ  කනේ�ල්ශ  ස්ක�නේධය�නේ��්
නි�රා්ධය ම නිව�ට පුමිණීමයයි දතයුතු. �ම�ස් ��ාව නිව�තනේ
පුමිණීමතනේ �දකකනේ �කාට �ත�හාතනේ නිව�තනේ සතනේතනේවය�නේ අුතනේතා
වූ  �හවතනේ  ස්ක�නේධය�නේ  අුතනේතා  වූ  ස්ථා�යකනේ  වී�ම�නේ  මහතනේ  වූ
�දා්ස  පුමි�ණතනේ.  �ම�ස්  නිව�ට පුමි�ණ� අාකාරය  සලකා
බල� කල ප්‍රමාණ කළ ��ාහුකි තරම් මහතනේ වූ දුඃඛ ස්ක�නේධයක
නි�රා්ධය ලුබුවා  වූ  �සා්වා�නේ  පුද්�ලාඳීහු  නිව�ට පුමිණියවු�නේ
බව ම�ාව වුට�හ්. 

තවද සකලායර්‍ය්‍ය පුද්�ලය�නේ විසි�නේ ම නිර්වාණය ප්‍රත්‍යක්‍ෂ වශ�ය�නේ
ද�නේ�ා ලද බව ��ා�යකනේ පාල්‍යාර්ථ කථා ටීකාව�නේහි දකනේවා ති�බ්.
�මය වාද රහිතව සියල්ල�නේ විසි�නේ  ම පිළි�තනේතා වූ  කාරණයකි.
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නිව�ට ��ා පුමිණියා වූ නිව� ��ා ලුබුවා වූ පුද්�ලයකුට එය
කිසි�ස්තනේ  ප්‍රත්‍යක්‍ෂ  කළ  හුකි  ධර්මයකනේ  ���ව්.  ඒ  බව  කිය�ු
ලබ� �පමා�ව�නේ දතයුතු. යමකු��් ශරීරය �ි�නේ���නේ දැ�ව් �ම්
එකල්හි ඔහු��් ශරීර�යහි මහතනේ වූ දුඃඛ �ව්ද�ා හට ��නේ�ාහු ය.
�මුතනේ ඒ දුක ප්‍රත්‍යක්‍ෂ වශ�ය�නේ දත හුකනේ�කනේ ඔහුට පම�ණකි. එය
දුටුවා වූද අුසුවා වූද පුද්�ලය�නේට ඒ දුක අ�ුමා� වශ�ය�නේ ම
මිස ප්‍රත්‍යක්‍ෂ වශ�ය�නේ දතහුකි ��ා�ව්. 

කුමකනේ �හයි�නේද යත�හාතනේ තමා එය ��ා ලුබූ �හයිනි. ඊට ��ා
පුමිණි �හයිනි.  එපරිද්�ද�නේ  ම  නිව� ද  ��ා  ලුබුවාවූ  ��ා
පුමිණියා වූ පුද්�ලයකුට ප්‍රත්‍යක්‍ෂ කළ ��ා�හ්. එබුවි�නේ විභඞ්�
මූ�ටීකා�වහි: 

“�හි  අඤ්ඤා ධම්මා  විය  නිබ්බා�ං,  තං  ප�  අති�ම්භීරතනේතා
අප්පතනේ�තනේ� අාලම්බිතුං � සකනේකා” යි කීහ. 

නිර්වාණය අ�්‍ය ධර්මය�නේ �ම�නේ ��ා�ව්. ඒ ව�ාහි ඉතා �ුඹුරු
බුවි�නේ  ��ා  පුමිණියා  වූ  පුද්�ලයකුට  අරමුණු  කළ  හුකි
��ා�ව්ය ය�ු භාවයි. 

කරුණු  �ම�ස්  �හයි�නේ  නිර්වාණයට වඩා සිය දහස්  වාරයකි�නේ
ඔඌදාරික වූ දුඃඛ �ව්ද�ාව පවා ��ා ලුබූ තු�ුතනේත�නේට ප්‍රත්‍යක්‍ෂ
කළ හුකි ��ා ව� කල්හි අති සූක්‍ෂම වූ නිර්වාණ ධර්මය ��ා
පුමිණිය වු�නේට �ක�ස්  ප්‍රත්‍යක්‍ෂ �ව්ද? ��ා�ව් ම ය. එබුවි�නේ
මාර්� ඵලාධි�මය �කාට නිව�නේ පසකනේ  කර� ලද සියල්�ලා්  ම
නිව�ට පුමිණියවු�නේ බව දතයුතු. 

�ම්  �සා්තාප�නේ�ාඳී�නේ��්  නිර්වාණප්‍රාප්තිය  ධර්ම  ස්වභාවයා��්
වශ�ය�නේ දැකනේවීමයි. 

දැ�නේ  පාල්‍යාර්ථ  කථා  ටීකාව�නේහි  �සා්තාප�නේ�ාඳී�නේ��්  නිර්වාණ
ප්‍රාප්තියකනේ දකනේවා �ුත යයි �ඝා්ෂා කර�නේ�වු�නේ ��්ද පාල්‍යාර්ථ
කථා  ටීකාව�නේ���නේ  ��ාදැකනේවුව�හාතනේ  පිළි�ත  ��ා�හ්  යයි
කිය�නේ�වු�නේ��්ද අර්ථය පිණිස පාල්‍යාර්ථ කථා ටීකාව�නේහි දකනේවා
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ති�බ� සුටි දකනේව�ු ලු�බ්. �සා්වා�නේ �ප�ලහි පිහිටියා වූ සිරිමා 
�ම් �දව් දුව තමා නිව� ලබා ප්‍රීති�වමි�නේ සිටි� බව අායුෂ්මතනේ
වඞ්�ීස ස්ථවිරය�නේ  වහ�නේ�ස්ට  සුලකළ  බව  විමා�  වස්තු
පාලි�ය�නේ දකනේ�ා ලු�බ්. ඒ �ම�ස්යි, 

“ලද්ධා�හං අමතවරං වි�සස�ං 
එකංසිකා අභිසම�ය වි�සසිය 
අසංසයා බහුජ� පූජිතා අහං 
ඛිඩේඩාරතිං පච්ච�ු�භාමි �ප්පකං” 

මම  පෘථ�්ජ�ය�නේට  විශිෂ්ඨ  භාවය  සිද්ධ  කර�නේ�ා  වූ  �තුම්
නිර්වාණය ලබා භා�්‍යවතු�නේ වහ�නේ�ස් සම්‍යකනේ සම්බුද්ධය, ධර්මය
ස්වාකනේඛාතය,  සඞ්ඝයා  සුප්‍රතිප�නේ�ය  යි  රතනේ�ත්‍රය  විෂ�යහි
ඒකා�නේත අුදහීම අුතනේතී චතුඃසත්‍ය ප්‍රති�ව්ද සඞ්ඛ්‍යාත වි�ශ්ෂයට
පුමිණ  �ෂා්ඩෂ  වස්තුක  අෂ්ට  වස්තුක  විචිකිතනේසාව��්
නි�රා්ධ�ය�නේ පහ වූ ශංකා අුතනේතී අ�්‍යය�නේ විසි�නේ ප්‍රාර්ථනීය වූ
�ුණ වි�ශ්ෂ අුතනේතී, අ�ල්ප වූ ක්‍රීඩා රතිය අ�ුභව කරමිය ය�ු
�මහි  අදහසයි.  අුතුම් අයට �මයි�නේ  දකනේව�නේ��නේ අරමුණු කිරීම්
වශ�ය�නේ පුමිණීම යයි කිය හුකි �ව්. එය එ�ස් ��ා ව� බව
ඊට පළමුව සිරිමාව විසි�නේ කිය� ලද: 

“ඤතනේවා�හං විරජපදං අසඞ්ඛතං 
තථා��තනේ� �ධිව�ර� �දසිතං 
තතනේ�ථවාහං සමථ සමාධි මාථුසිං 
සා�යව �ම පරම නියාමතා අහු” 

ය�ු�ව�නේ  අරමුණු  කිරීම  දකනේව�  ලද  බුවි�නේ  ස්ඵුට  �ව්.  තවද
�සා්වා�නේ  �ප�ලහි  පිහිටියා  වූ  රජ්ජුමා�ා �ම් වූ  �දව්දුව තමා
නිව�ට  පුමිණි  බව  අායුෂ්මතනේ  මහා  �මමෞඳගේ���ා� ස්ථවිරය�නේ
වහ�නේ�ස්ට සුලකර� ලද බව ද විමා� වස්තු  පාලි�ය්  දකනේ�ා
ලු�බ්. ඒ �ම�ස්යි, 

“අ�ුකම්පකස්ස කුසලස්ස ඔවාදම්හි අහං ඨිතා 
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අජ්ක්‍ධ�ා අමතං ස�නේති නිබ්බා�ං පදමච්චුතං” 

ත්‍රිවිධ  �ලා්කවාසී�නේට  අ�ුකම්පා  කර� සුලු  වූ  �ව��නේය  ජ�
වි�ය  ��යහි  දක්‍ෂ  වූ  සර්වඥය�නේ  වහ�නේ�ස්��්  අවවාද�යහි
පිහිටියා  වූ  මම  මරණයකනේ  �ුති  බුවි�නේ  අමත  �ම්  වූ  සකල
දුඃඛය�නේ���නේ මිදු� බුවි�නේ ශා�නේත වූ නිර්වාණ පදයට �ි�යමි ය�ු
භාවයි. ඉදි�නේ �ම් දිව්‍යාඞ්��ා�වා් නිව�ට ��ා පුමිණියාහු �ම්
මහ රහත�නේ වහ�නේ�ස්ලා ඉදිරි�ය් �ම�ස් ප්‍රකාශ ��ා කර�නේ�ාහු
ය.  එබුවි�නේ  ය�ථා්කනේත  �ාථාව�නේ���නේ  �සා්වා�නේ  පුද්�ල�යා්
නිව�ට  පුමිණියවු�නේ  බව  පුහුදිලි  �ව්.  �සා්වා�නේ  පුද්�ලයා
නිව�ට පුමිණි කල අ�්‍ය අායර්‍ය්‍ය පුද්�ලය�නේ  �ු� කිවයුතනේතකනේ
�ුතනේ�තනේ ය. �ම් පාලිය��් වශ�ය�නේ සකලායර්‍ය්‍ය පුද්�ලය�නේ��් ම
නිර්වාණප්‍රාප්තිය දැකනේවීමයි. 

“පටිවිද්ධ  ධම්ම  සභාවා�ං  �සඛා�සඛා�ං  පතිට්ඨා�  ��ාචර
නිවාසට්ඨා�ට්�ඨ� නිබ්බා�ං ��ර�නේති වුච්චති” ය�ු�ව�නේ බුද්ධ
වංශාර්ථකථා�වහි  නිව�  ප්‍රති�ව්ධ  කර�  ලද  ධර්මස්වභාවය
අුතනේතා වූ �ශක්‍ෂා�ශක්‍ෂය�නේ��් නිවාසස්ථා�යයි දකනේව� ලඳී.
�ශක්‍ෂ�යා් �ම් අර්හතනේ ඵලස්ථයා���නේ අ�්‍යවූ අායර්‍ය්‍ය පුද්�ල�යා්
ය. අ�ශක්‍ෂ�යා් �ම් අර්හතනේ ඵලස්ථ�යා් ය. ඉදි�නේ �ශක්‍ෂ�යා්
නිව�ට  පුමිණියාහු  ��ා�වතනේ  �ම්  නිව�  ඔවු�නේ��්
වාසස්ථා�යකනේ  ��ා�ව්.  එය  �ශක්‍ෂය�නේ��්තනේ  වාසස්ථා�යයි
දකනේව� ලද්�ද්  ඔවුහු  නිව�ට පුමිණිය වු�නේ නිසාම ය. එබුවි�නේ
�ම් අටුවා වච��ය�නේ ද සකලායර්‍ය්‍ය�යා් ම නිව�ට පුමිණියවු�නේ
බව  දැකනේ�ව්.  “�හි  අඤ්ඤා  ධම්මා  විය  නිබ්බා�ං,  තං  ප�
අති�ම්භීරතනේතා  අප්පතනේ�ත  අාලම්බිතුං  �  සකනේකා”  ය� විභඞ්�
මූලටීකා  වුකි�ය�නේද  ඒ  බව  දැකනේ�ව්.  �ම්  අටුවා  ටීකා  �යි�නේ
දැකනේවීමයි. 

�ම�ස් ශාස්ත්‍ර යුකනේති වශ�ය�නේ හා පාල්‍යාර්ථකතා ටීකා �යි�නේ ද
බල�  කල  �සා්තාප�නේ�ාදි  වූ  අායර්‍ය්‍ය  පුද්�ල�යා්  සියල්�ලා්  ම
නිව�ට  පුමිණියවු�නේ  බව  �මා�වට  ඔප්පු  �ව්.
�සා්තාප�නේ�ාඳී�නේ��්  නිර්වාණ ප්‍රාප්තිය ප්‍රති�ක්‍ෂ්ප කිරී�ම�නේ යට
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දැකනේවූ  පාල්‍යාර්ථකථා ටීකා පාඨය�නේ  ප්‍රති�ක්‍ෂ්ප කර�නේ�ට වීමය,
නිව�ට ��ා පුමිණ ද දුඃඛ නි�රා්ධය �ම�නේ නිර්වාණය නිරර්ථක
වීමය, සකලායර්‍ය්‍ය�යා් ම නිව�නේ පසකනේ කළාහු ��ා වීම ය ය� අාදි
�බා�හා්  �දා්ෂ�යා්  �වතනේ.  එය පිළි�ුනී�ම�නේ  ව�නේ�ා  වූ  එක ද
�දා්ෂයකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණය,  අ�ුපාදි�ශ්ෂ
නිර්වාණය ය� �දකි�නේ �සා්තාප�නේ�ාඳී�නේ විසි�නේ ලබ� ලද නිව�
කවරකනේද  යත�හාතනේ  �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයයි.  එ�ස්  �ම්
ඉතිවුතනේතක�යහි අර්හතනේ පුද්�ලයා��් කනේ�ල්ශක්‍ෂයය �සා්පාදි�ශ්ෂ
නිර්වාණයයි වදාර� ලද්�ද් කුමටද යත�හාතනේ අර්හතනේ පුද්�ලයා��්
කනේ�ල්ශක්‍ෂයය  නිර්වාණයයි  කී  කල්හි  �සා්තාප�නේ�ාඳී�නේ��්
කනේ�ල්ශක්‍ෂයය  ද  නිර්වාණය  බව  දතහුකි  �හයිනි.  අර්හතනේ
පුද්�ලයා��්  කනේ�ල්ශක්‍ෂයය  �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණය  �ව්  �ම්
�සස්ස�නේ��් කනේ�ල්ශක්‍ෂයය 

�සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණය  ��ාවීමට  කරුණකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.
පාලි�යහි  අර්හතනේ  පුද්�ලයා��්  කනේ�ල්ශක්‍ෂයය  �සා්පාදි�ශ්ෂ
නිර්වාණයයි  දැකනේම  �ද්ශ�ා  ශීර්ෂ  මාත්‍රයකි.  �මය  “පුරිසස්සහි
ජාතස්ස කුඨාරි ජාය�ත මු�ඛ, නිහීයති පුරි�සා නිහී��සවී” ය�
අාඳී  �ද්ශ�ාව�නේ  “පුරිසස්සහි  ජාතස්ස  කුඨාරි  ජාය�ත  මු�ඛ”
ය�නේ��හි පුරුෂයා��් මුඛ�යහි යයි දකනේවා ති�බ�නේ��නේ ස්ත්‍රිය��්
මුඛ�යහි  �හා්  �පුංසකයකු��්  මුඛ�යහි  �හා්  කුඨාරිය  පහළ
��ාව� බුවි�නේ  ��ා�ව්,  පුරුෂයා��්යි  දැකනේවීම  �ද්ශ�ා  ශීර්ෂ
මාත්‍රයකි. “නිහීයති පුරි�සා නිහී� �සවි” ය�නේ��හි “පුරි�සා” යි
වදාරා ති�බ�නේ��නේතනේ ස්ත්‍රිය එ�ස් පිරිහීමට ��ා පුමි�ණ� බුවි�නේ
��ා�ව්. ඊට සියල්�ලා් ම සං�්‍රහ �වති. “පුරි�සා” යි ප්‍රකාශ කිරීම
�ද්ශ�ා ශීර්ෂ මාත්‍රයකි. �මබ�දු සාව�ශ්ෂ�ද්ශ�ා තවතනේ �බා�හා්
�ණ�කනේ  දකනේ�ා  ලු�බතනේ.  එබුවි�නේ  පාළි�යහි  සාමා�්‍ය�ය�නේ
අර්හතනේ  පුද්�ලයා��්  කනේ�ල්ශක්‍ෂයය  �සා්පාදි�ශ්ෂ  නිර්වාණයයි
වදාර�  ලද  මුතනේ  �සස්ස�නේ��්  කනේ�ල්ශක්‍ෂයය  �සා්පාදි�ශ්ෂ
නිර්වාණය ��ා�ව්යුයි මුළා ��ාවිය යුතු. 
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�ම් චතුරේථාචා��ර්‍ය්‍යවාඳ විනිශගේච�යි.

�ම�ස්  අාචායර්‍ය්‍යවාද  බහුල  බුවි�නේ  හා  නිර්වාණය පරම  සූක්‍ෂම
බුවි�නේ  ද  එය  අුතුම්හු  විපරීතාකාර�ය�නේ  ද  අුතුම්හු
අවිපරීතාකාර�ය�නේ  ද  දැ� සිටිතනේ.  නිවර්‍මාණය සම්බ�නේධව  විපරීත
වශ�ය�නේ දැනීම �හා් සවර්‍මප්‍රකාර�ය�නේ ම ��ාදැනීම �හා් නිවර්‍මාණ
ප්‍රතිලාභියාට  බාධක  ��ා�ව්.  නිවර්‍මාණ  ප්‍රතිලාභියාට  බාධක
කාරණය �ම් නිර්වාණ �ාමිනී ප්‍රතිපදාව ��ා පිරීමයි.  ය�මකනේ
නිව� වරදවා �තනේරුම් ��� සිටි�ය් වී �මුතනේ ඔහු විසි�නේ නිවුරදි
වූ  නිර්වාණ �ාමිණී ප්‍රතිපතනේතිය  සම්පූර්ණ කර� ලද්�ද්  �ම්:-
�හ�තම  සකල  බුද්ධ  ප්‍ර�ත්‍යකබුද්ධය�නේ  වහ�නේ�ස්ලා  විසි�නේ
පුමි�ණ� ලද්දා වූ නිවුරදි වූ නිර්වාණ සඞ්ඛ්‍යාත �ලා්�කා්තනේතර
භූමියට  පුමි�ණ�නේ��නේ  ය.  නිර්වාණය  සම්බ�නේධ  �කාපමණ
පාරිශුද්ධ වූ දැනීමකනේ අුතතනේ නිර්වාණ �ාමිණී ප්‍රතිපදාව සම්පූර්ණ
��ා කර� තු�ුතනේ�තනේ නිව�ට ��ා පුමි�ණනේ. අතනේ පා තර�කාට
බු�ද පසුරක තබා �ඟක පාකර� ලද තු�ුතනේ�තනේ �ඩු�ඟ පිහිටි
රම්‍ය ප්‍ර�ද්ශය�නේ  �ු� �කාපමණ පිරිසිදු  �ලස දැ� සිටි�ය්  වී
�මුතනේ  ඒ  ප්‍ර�ද්ශ  වලි�නේ  �මා�හා�ත�නේ  �මා�හාත  වඩ  වඩා
දුරව�නේ��නේ ය. එපරිද්�ද�නේ ම පඤ්චකාමයයි කිය� ලද වුල් වලි�නේ
බ�දි�  ලද  චිතනේතස�නේතා�ය  අුතිවු  �ම්  සංසාර  ම�හා්ඝ�යහි
පා�ව�නේ�ා  වූ  සතනේතනේව�යා්  �මා�හා�ත�නේ  �මා�හාතට  �ඩු�ඟ
පිහිටි රම්‍ය ප්‍ර�ද්ශය බ�දුවූ  නිර්වාණ �ක්‍ෂම භූමි�ය�නේ දුර �වති.
එබුවි�නේ සකල සතනේ පුරුෂය�නේ විසි�නේ ම පරම රමණීය වූ නිර්වාණ
භූමියට  පුමිණ  පරමසුඛය  ශා�නේතිසුඛය  ලබා  �ුනීම  ස�දහා
නිර්වාණ �ාමිණී ප්‍රතිපතනේතිය සම්පූර්ණ කළයුතු. 

�ම�තකි�නේ නිරේවාණ විනිශගේච��ගේ පඤගේචම පරිච්�ඡේඳ� නිමි.

කර්තෘ ස�නේදර්ශ� �ාථා

�ඤය්‍යප්පමාණ ඤා�ණ� - බුද්�ධ� �චව තාදි�ා, 
තස්ස සම්පතනේත �මාකනේ�ඛහි - සාව�කහි ච �දසිතා 
.
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�මාකනේඛප්පකාසකා තීසු - පිට�කසු තහිං තහිං, 
විචිතනේත �ය සංයුතනේතා - ස�නේති යා �දස�ා සුභා 
.
තාසං අට්ඨකථා�යා ච - �ා�ා භාසාහි සණනේඨිතා, 
තා�යා ච අඤ්�ඤ ��නේ�ථ ච - කවී�ං ම�වඩේඪ�� 
.
ස�නේනිස්සාය විනිච්ඡිතනේවා - �ා �ා වා�ද යථාබලං, 
අමතං ඳීපය�නේ�ත� - සාධූහි අභිපතනේථිතං
.
පතනේවා� මුම්ම විසයං - ධම්මං සම්බුද්ධ �දසිතං, 
��්��හතනේවා� පතනේ�ත� - ලද්ධකාඳීප ‘මිමං පු� 
.
ච�නේදවිමල �ා�ම� - යති�ා �මාකනේඛ කාමි�ා, 
පක�තා ��නේ�ථා නිබ්බා� - විනිච්ඡයව්හ�යා අයං 
.
ජිව්හ�්�� යාව සතනේතා�ං - බුද්�ධාති පදමුතනේතමං, 
වතනේත�ත තාව ��නේ�ථා යං - �තාසය�තා කවිජ්ජ�� 
.
ඳීපයං අමතං ධාතුං - දුකනේඛ මුතනේති ��වසි�ං, 
පුණනේණච�නේ�දාව අාකා�ස - �ලා්කස්මිං සුපවතනේතතං. 

අාචා��ර්‍ය්‍ය  �රේරුකා��නේ  ච�නේඳවිම�  �තී�නේ  විසි�නේ  සම්පාදිත
නිරේවාණ විනිශගේච� නිමි.

135 පටු�



පු�රුතනේපතනේති ක්‍රමය

සංඥාප�ය

අතිවිශාල  වූ  �ම්  �ලා්කධාතු�වහි  අ��නේතාපරිමාණ  සතනේතනේව
සමූහයකනේ වාසය කර� බව �බඌද්ධ වූ ද අ�බඌද්ධ වූ ද සුම�ද�ා
විසි�නේ  ම එක�ස්  පිළි�තනේතා  වූ  කාරණයකි.  �මුතනේ  දැ�ට ජීවතනේ
ව�නේ�ා වූ �ම් සතනේතනේව සමූහය �ලා්ක�යහි �පර පට�නේ ම සිටි�ය්
ද?  දැ�නේ  අළු�ත�නේ  ම �ප�නේ��නේ  ද?  ඔවුහු  මරණි�නේ  මතු  �ුවත
�පදිතනේද? �ූපඳීතනේද? �පදිත �හාතනේ ඒ �ප්පතනේතිය �ක�ස් සිදු�ව් ද?
ඔවුහු  පළමු�කාට  �ක�ස්  හට  �තනේතාහුද?  කවර  ක�ලක  හට
�තනේතාහුද?  �පර  සතනේතනේවය�නේ  ��ාමුතිව  �ලා්කය  හිස්ව
පුවුතනේ�තනේද?  සතනේතනේවය�නේ  �ුති  වී�ම�නේ  මතු  කාල�යහිඳී  �හා්
එ�ස්  �ව්ද? ය� �ම් කරුණු  රැස අල්පධර්මඥා�ය අුතනේතා  වූ
සාමා�්‍ය �ලා්කයාට තීරණයකනේ කර �ත ��ා හුකිව �ා �ා මත
පහළ  කරමි�නේ  වාද  විවාද  කරමි�නේ  සුක  සහිතව  පවතනේ�ාහුය.
එබුවි�නේ  ය�ථා්කනේත  කරුණු  පහදා  දකනේව�නේ�ා  වූ  �්‍ර�නේථයකනේ  �ම්
කාලයට  ඉතාමතනේ  �වම�ාව  ති�බ�  බව  දුටු  අප  විසි�නේ
පු�රුතනේපතනේති ක්‍රමය �ම් වූ �ම් �්‍ර�නේථය කාටතනේ �තනේරුම් �ත හුකි
ව� පරිදි ලිහිල් භාෂා�ව�නේ �ා �ා �හ්තු �දාහරණ දකනේවා කරුණු
ප්‍රත්‍යක්‍ෂ කිරී�ම�නේ ලිය� ලඳී. 

මීට, 
�රේරුකා��නේ ච�නේඳවිම� 
වුල්ලබඩ ප�නේසල, 
පා�දුර. 
ක්‍රි. ව. 1927. 

පු�රුතනේපතනේති ක්‍රමය

��මාගේ තසගේස භ�ව�තාගේ අරහ�තා සම්මා සම්�ුඳගේධසගේස
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�ප්පතනේතිකනේකම වාඳී�ං - වරං අ�ුපපතනේතිකං 
ජී�ඤ්ච තස්ස ධම්මඤ්ච - සඞ්ඝඤ්ච සිරසා ��ම.

සකල �ඥය පාර�ත වූ  අප ශ්‍රී සිද්ධාර්ථ ��ඌතම සර්වඥය�නේ
වහ�නේ�ස්��් අත්‍ය�නේත නිර්මල ධර්ම�යහි පමණකනේ ��ාව රා�ාඳී
කනේ�ල්ශය�නේ���නේ  ඳූෂිත  වූ  සිතනේ  අුති  ප්‍ර�ද්ශදර්ශි  අුතුම්
ශාස්තෘවරය�නේ��්  ධර්මය�නේහි  ද  �ම් සතනේතනේව�යා්  �ුවත �ුවත
චුත �වමි�නේ  �පදමි�නේ  සංසාරයයි  කිය� ලද �ම් භවත්‍ර�යහි  ම
භ්‍රමණය  �වමි�නේ  සිටි�  බව  දකනේවා  ති�බ්.  ඒ  �ුවත  �ුවත
ඉපඳීමට පු�රුතනේපතනේතිය යයි  කිය�ු  ලු�බ්.  �ුමුතනේ  බුද්ධා�මයයි
කිය� ලද  සර්වඥධර්ම�ය්  දකනේවා  ති�බ� පු�රුතනේපතනේති  ක්‍රමය
අ�්‍ය ධර්මය�නේහි  දකනේව� ලද  පු�රුතනේපතනේති  ක්‍රමය�නේට  ඉතාමතනේ
�ව�ස්  වූ  සූක්‍ෂම වූ  ක්‍රමයකි. අ�්‍ය �බා�හා්  ශාස්තෘවරය�නේ��්
ධර්මය�නේහි සතනේතනේව�යා් පළමු �කාට �දවියකු විසි�නේ �හා් බඹකු
විසි�නේ  මව� ලදුව පසුව ඒ සතනේතනේවය�නේ��්  අාතනේම අනිකනේ අනිකනේ
ස්ථා�ය�නේ කරා යා�ම�නේ පු�රුතනේපතනේතිය සිදුව� බව දකනේවා ති�බ්.
සර්වඥ ධර්ම�ය් ව�ාහි දිව්‍ය බ්‍රහ්මාදි කිසිවකු��් මුවීමකි�නේ �හා්
අ�නේ  ක්‍රමයකි�නේ  �හා්  පළමු  �කාට පට�නේ  �ුනීමකනේ  ��ාමුති ව
ස්වභාව�ය�නේ ම අුතනේතා වූ සතනේතනේවය�නේ ��් පු�රුතනේපතනේතිය එකනේ
භවයකි�නේ අ�නේ භවයකට කිසිවකනේ ��ා ��ාස් සිදුව� බව දකනේවා
ති�බ්.  එබුවි�නේ  එය  අ�්‍ය  ධර්මය�නේහි  දකනේව�  පු�රුතනේපතනේති
ක්‍රමය�නේට අතිශයි�නේ �ව�ස් බව දතයුතු. කනේ�ල්ශය�නේ���නේ ඳූෂිත වූ
සිතනේ අුතනේතා වූ සියල්ල ද�නේ�ා �ුවණ �ුතනේතා වූ මිසදිටුව�නේ විසි�නේ
කල්ප�ා  �කාට  සාදා  ති�බ�  අා�ම්වල  දකනේව�  කරුණු
අ�ු�යා්�ක්‍ෂම  ��ා�වති.  අ�ු�යා්�ක්‍ෂම  ��ාවීම  ය�ු  ඔවු�නේ
විසි�නේ ප්‍රකාශ කර�නේ�ා වූ ඒ ඒ කරුණු �ු� ඔවු�නේ���නේ ප්‍රශ්�
අුසුව�හාතනේ ඒවා විස�දා තමා කිය� කාරණය ප්‍රත්‍යක්‍ෂ කර�නේ�ට
��ාහුකි වීමයි. මිථ්‍යා දෘෂ්ටික�යා් ව�ාහි ඔවු�නේ��් අා�ම් වල
දකනේවා  ති�බ�නේ�ා  වූ  පණනේඩිතය�නේ��්  අ�ු�යා්��ය්ඳී  (ප්‍රශ්�
විචාරී�ම්ඳී) ස්ඵුට කළ ��ා�හ� සියල්ල �ද්ව රහස්ය කියා �හා්
දිව්‍ය ඥා��ය�නේ මිස ම�ුෂ්‍ය ඥා��ය�නේ දත ��ා�හ� කරුණුය
කියා �හා් කියති. ඔවුහු ද ඒ ධර්මය�නේ��් හරයකනේ �ුති බව දැක
දැකතනේ  ඒවා  �ද්ව  රහස්ය  කියා  සු��සති.  �මුතනේ  නිම්ල  වූ
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බුද්ධධර්ම�යහි ශාස්ත්‍රා�ුකූලව ඔප්පු කළ වූ අ�ු�යා්�ක්‍ෂම ��ා
වූ  එක ධර්මයකුදු  �ුතනේ�තනේ  ය  එබුවි�නේ  සර්වඥ ධර්ම�ය්  බුද්ධ
රහස්ය කියා �හා් �ද්ව රහස්ය කියා �හා් ම�ුෂ්‍ය ඥා��ය�නේ දත
��ා  හුකිය කියා  �හා්  කිවයුතු  ධමර්‍ම  �කාට්ඨාසයකනේ  �ුති බව
දතයුතු. 

බුද්ධ ධර්ම�ය් ව�ාහි ම�ුෂ්‍ය ඥා�ය �දවිය�නේ��් ඥා�යට වඩා
පහතනේ�කාට  ���නේවා  �ුතනේ�තනේ  ය.  �ලා්ක�යහි  කල්ප  �කා්ටි
�ණ�කි�නේ  වතනේ  අ�්‍යය�නේ���නේ  ��ා ඉ��� තමා��්  ම ඥා�
ශකනේති�ය�නේ  සියල්ල  ම  දැ�  සර්වඥ  බවට  පුමි�ණ�නේ��නේතනේ
ම�ුෂ්‍ය�යකනේ ම ය. �දවි�යකනේ �හා් බ්‍රහ්ම�යකනේ �හා් කිසි ක�ලක
සර්වඥ පදවියට ��ාපුමි�ණති. දහස්  �ණ�නේ �දවිය�නේ  එකතුව
�බා�හා් වර්ෂ �ණ�නේ කල්ප�ා �කාට නිශ්චය කර �ත හුකි ��ා
වූ දුෂ්කර ප්‍රශ්� පවා දිව්‍ය බ්‍රහ්ම�යා් බුදු�නේ කරා පුමිණ විචාරා
විස�දා��� යති. එබුවි�නේ  ම�ුෂ්‍ය ඥා�ය �දවිය�නේ��්  ඥා�යට
වඩා පහතනේ ��ා ව� බව හා මිසදිටුව�නේ විසි�නේ �ද්ව රහස්ය කිය�
ශාස්ත්‍රා�ුකූලව ඔප්පු කළ ��ා�හ� කරුණු ද සත්‍ය ��ා ව�
බව දතයුතු. 

බුද්ධා�ම�ය් ම�ුෂ්‍යය�නේට �තනේරුම්�ත ��ා�හ� රහස් �ුතුයයි
කී �මුතනේ  සකල බුද්ධ ධර්මය ම සෑම �ද�ාට ම �තනේරුම් �ත
හුකි ��ා�ව්.  ඊට �හ්තුව �ම් ඒ ධමර්‍මය අ�ුක්‍රම�ය�නේ  ����
�තනේරුම් �ත යුතු වූ සියුම් ශාස්ත්‍රයකනේ වීමයි. එක �දක තු� සතර
ය�ාදි වශ�ය�නේ �ණ�නේ කිරීමට ��ා දතනේ දරුවාට ඒ තතනේතනේව�ය්
සිටි�  තුරු  �සස්  �ණිත ක්‍රම  ���නේවා  �තනේරුම්  කරවිය  හුකි
��ා�ව්. කුමකනේ  �හයි�නේද යත�හාතනේ  �සස් �ණිත ක්‍රමයකනේ කියා
දු�නේ කල එය �තනේරුම් �ත හුකි තතනේතනේවයට ඔහු පුමිණ ��ා සිටි
�හයිනි. එපරිද්�ද�නේ ම ධමර්‍මය ���� ඒ ඒ ධර්ම �කාටස් �තනේරුම්
�ත හුකි තතනේතනේව වලට පුමිණියා වූ තු�ුතනේත�නේට ම ඒ ඒ �ුඹුරු
දහම් �කාටස් �තනේරුම් �ත හුකි �ව්. ඒ ඒ කරුණු �තනේරුම් �ත
හුකි  තතනේතනේවවලට  පුමිණිය  �හාතනේ  කාට  වුවතනේ  බුද්ධා�ම�ය්
දැකනේ�ව� සියළු ම කරුණු  නිසුකව දතහුකි ව� බුවි�නේ  එහි
�තනේරුම් �ත ��ා හුකි කරුණු �ුත යයි කිය� ලඳී. 
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සර්වඥ ධර්ම�ය් දැකනේ�ව� පු�රුතනේපතනේති ක්‍රමය ඉතා සියුම් වූවකනේ
බුවි�නේ  එය  තතනේතනේවාකාර�ය�නේ  �තනේරුම්  �ුනීමතනේ  එපමණ පහසු
��ාව� බුවි�නේ හා සතනේතනේ�වා්තනේපතනේතිය �ු� ම තවතනේ ති�බ�නේ�ා
වූ ප්‍රශ්� නිරාකරණය වීම පිණිස ද �මහි පු�රුතනේපතනේතිය සිදුව�
ක්‍රමය පළමු  �කාට ��ා දකනේවා පළමු�කාට දැ� තිබිය යුතු  වූ
සතනේතනේව �භ්දය, මුවීම අුති �ුති බව, සතනේතනේවය�නේ��් මුලකනේ අුති
�ුති බව, අළුතනේ සතනේතනේවය�නේ පහළ ව� ��ා ව� බව, සතනේතනේවය�නේ
කනේෂය ��ා ව� බව ය� අාදිය ප්‍රථම �කාට දකනේව�ු ලු�බ්. 

සතනේතනේව ප්‍ර�භ්ද

සතනේතනේව�යා්  ව�ාහි ��නේරයික�යා්  ය, තිරශ්චී��යා්  ය, �ප්‍ර්ත�යා්
ය, ම�ුෂ්‍ය�යා් ය, �දවි�යා් ය යයි පස් වර්�යකි. එයි�නේ ��නේරයික
සතනේතනේව�යා්  �ම්;  අටමහ �රක�යහි  හා  එකනේසිය  විසි  අටකනේ  වූ
ඔසුපතනේ  �රක  වලද  දුකනේ  වි�දි�නේ�ා  වූ  සතනේතනේව�යා්  ය.  ඔවුහු
ම�ුෂ්‍යය�නේ  �ම�නේ  �දපා  අුති සතනේතනේව  �කාට්ඨාසයකි.  ඔවු�නේ��්
ශරීර ඉතා මහතනේ �වයි. අුතුම් �ක�කු��් ශරීරය �වු පමණ ද,
අුතුම් �ක�කු��් ශරීරය �ද�ව් පමණ ද, අුතුම් �ක�කු��්
ශරීරය  තු�නේ�ව්  පමණ  ද,  අුතුම්  �ක�කු��්  ශරීරය  �යාදු�නේ
පමණ  ද  විශාල  �ව්.  අවීචි  මහා  �රක�යහි  පු�ස�නේ�ා  වූ
�ද්වදතනේතයා��්  ශරීරය සියකනේ  �යාදු�නේ  ශරීරයකි. ඔවු�නේ��්  ශරීර
ම�ුෂ්‍යයි�නේ��් ශරීර �ම�නේ තද ��ා �වයි. �පණ පි�ඩු �ම�නේ ඉතා
සියුම් �වයි. දුර්වල �වයි. මහනිල් මල් �පතනේතකි�නේ �ුසුව ද කුඩී
ය� තරම් ය. ��නේරයික සතනේතනේවය�නේ��් ස්වභාවය යි. 

තිරශ්චී� සතනේතනේව�යා්  ව�ාහි  ඉතා විසිතුරු වූ  �කාටසකි. ඔවුහු
සාමා�්‍ය�ය�නේ පා �ුති සතනේතනේව�යා් ය, �දපා අුති සතනේතනේව�යා්
ය, සිව් පා අුති සතනේතනේව�යා් ය, �බා�හා් පා අුති සතනේතනේව�යා් යයි
සතර �කාටසකට �බදති. එකී එක එක �කාට්ඨාසයක එකි��කට
ශරීර ස්වභාව �ති�ුණ අාදි�ය�නේ �බා�හා් �ව�ස්කම් අුතනේතා වූ
දහස්  �ණ�නේ  සතනේතනේව  ජාතීහු  �වති.  ඔවු�නේ  අතර ම�ුෂ්‍ය අුසට
��ා �ප��� තරම් කුඩා සතනේතු ද �වති. �යාදු�නේ �ණ�නේ විශාල
සතනේතු ද �වති. �ප්‍ර්ත�යා් �ම් �ා�ා විධ ශරීර අුති සුප�ය�නේ
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පහ  වූ  ම�ුෂ්‍යයි�නේට  ��ා  �ප���නේ�ා  වූ  සතනේතනේව  �කාටසකි.
ඔවුහු  සාමා�්‍ය�ය�නේ  ජාති  �දාළසකට  �බදා  දකනේවා  ති�බ්.
ඔවු�නේ��් �ම් හා ස්වභාවය මතු දකනේව� පරිද්�ද�නේ දතයුතු. 

1. ව�නේතාස - �සම්�සාටු අාහාර �කාට අුති �ප්‍ර්ත�යා්. 

2. කුණපාස - මිනිසු�නේ��් හා සතු�නේ��් මලකුණු අාහාර �කාට
අුති �ප්‍ර්ත�යා්. 

3. �ූථඛාඳක - අසූචි අාහාර �කාට අුති �ප්‍ර්ත�යා්.

4. අ�ගේ�ිජා�මුඛ- කටි�නේ නිකනේ�ම�නේ�ා වූ �ිනිදැල් අුති �ප්‍ර්ත�යා්. 

5. සුචිමුඛ - ඉ�දිකටු මලකනේ පමණ මුඛය අුති මහා සුළියකනේ පමණ
බඩ අුති �ප්‍ර්ත�යා්. 

6. තණනේහට්ටිත - සා�ි�නේ���නේ හා පිපාස�ය�නේ නිතර සිටි� බුවි�නේ
අාහාරපා�ාශා�ව�නේ 

�ප�ළ� �ප්‍ර්ත�යා්. 

7. සුනිජ්ක්‍ධාමක - �ි�නේ��නේ දා �ිය කණුවකනේ �ම�නේ වියළී �ිය ශරීර
අුති �ප්‍ර්ත�යා්.

8. සතනේථඞ්� - අායුධ වුනි වූ තමා��් ශරීරය ම කු�ප� නිය අාදි
ශරීරාවයව අුති 

�ප්‍ර්ත�යා්. 

9. පබ්�තඞ්� - පර්වත ප්‍රමාණ වූ විශාල ශරීර අුති �ප්‍ර්ත�යා්. 

10. අජ�රඞ්� - පිඹුර�නේ��් ශරීර වුනි ශරීර අුති �ප්‍ර්ත�යා්. 

11. �වේමානික - විමා� වල ඉපද සුප දුකනේ �දක ම කලි�නේ කල
වි�දි�නේ�ා වූ �ප්‍ර්ත�යා්. 
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12. මහිඳගේධික - කුලෑවල වාසය කර�නේ�ා වූ මහතනේ වූ සෘද්ධි අුති
�ප්‍ර්ත�යා්. 

තවතනේ  �මහි  ��ා  දකනේව�  ලද්දා  වූ  මස්පිඩු  වුනි  ශරීර  අුති
�ප්‍ර්ත�යා් ය, අුට සුකිලි බ�දු ශරීර අුති �ප්‍ර්ත�යා් ය, සම �ුති
�ප්‍ර්ත�යා් ය ය� අාදි ��ා�යකනේ වර්�වල �ප්‍ර්ත�යා් ද �ව�සති. 

ම�ුෂ්‍යය�නේ �ු� වි�ශ්ෂ�ය�නේ කිවයුතනේතකනේ �ුතනේ�තනේ ය. �දවි�යා්
�ම් ම�ුෂ්‍යය�නේට වඩා  අධික වූ  සුප අුතනේතා  වූ,  ම�ුෂ්‍යය�නේට
��ා  �ප���නේ�ා  වූ  මහා�ුභාව  සම්ප�නේ�  වූ  සතනේතනේව
�කාට්ඨාසයකි. ඔවු�නේ���නේ සමහ�රකනේ �ම් පෘථිවිය අුසුරු �කාට
වෘක්‍ෂ  පවර්‍මතාදි�යහි  විම�නේවල  �ව�සති.  �සස්�සා්  අාකාශ�යහි
විම�නේ  වල �ව�සති.  ඔවු�නේ��්  ශරීර ද  ��ා�යකනේ  ප්‍රමාණවලි�නේ
යුකනේත �ව්. �දවි �ක��කනේ වූ  රාහු �ම් අසු�ර්�නේද්‍රයා��් ශරීරය
සාර දහස් අටසීයකනේ �යාදු�නේ �ස් �ව්. �දවිය�නේ���නේ �කාටසකට
බ්‍රහ්ම�යා් යයි කිය�ු ලු�බතනේ. 

ඔවු�නේ��්  �කාටසකට  සිත  පමණකනේ  මුතනේ  කයකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.
�කාටසකට කය මිස සිතකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  �කාටසකට සිත කය
�දක ම අුතනේ�තනේ ය. �මුතනේ ඔවු�නේ��් ක�යහි ඝ්‍රාණ, ජිව්හා, කාය
ය� ඉ�නේද්‍රිය තු� �ුතනේ�තනේ ය. ඔවු�නේ��් ශරීරය�නේහි �යාදු�නේ සිය
දහස් �ණ�නේ විහි�ද�නේ�ා වූ අා�ලා්කය අුතනේ�තනේ ය. ඔවු�නේ��් ශරීර
අතිශයි�නේ සියුම් ද �වති. ඒවා කාමාවචර �දවිය�නේ��් අුස්වලට ද
��ා �ප��ති. 

�යා්නි

යටකී සතනේතනේවය�නේ  �පදි�නේ�ා  වූ  �යා්නි සතරකි.  එ�ම්  අණනේ�ජ
�යා්නිය, ජ�ා�ුජ �යා්නිය, සං�සගේඳජ �යා්නිය, ඕපපාතික �යා්නිය
ය� සතරයි. ඒ ඒ �යා්නි වල �පදි�නේ�ා වූ සතනේතනේවය�නේට අණනේඩජ
ජලාබුජාදි ඒ ඒ �ම් ව්‍යවහාර කර�ු ලු�බතනේ. 
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�මහි  අණනේ�ජ  සතනේතනේව��ාගේ �ම්  :-  බිජු  තුළ  �පදි�නේ�ා  වූ
සතනේතනේව�යා්  ය.  බිජු  තුළ  පක්‍ෂීහු  ද  සර්ප�යා්  ද  මතනේස්‍ය�යා්  ද
�බා�හා්  �සයි�නේ  �පදිති. බිජු  ව�ාහි  ඒ සතනේතනේවය�නේ��්  මව්කුස
පිළිසි�ද �ුනී�ම�නේ මවුකුස තුළ හට ��� ඒවා කුසි�නේ බිහි වූවාට
පසු  �ණුසු�ම්  අාධාර�ය�නේ  ඒවා  තුළ  ඉපද  සිටි�  සතනේතනේව�යා්
අ�ුක්‍රම�ය�නේ  වුඩී  බිජුව  පලා  ඉ�නේ  නිකනේ�මති.  සුදුසු  කාලයට
�ණුසුම ��ා ලුබුව�හාතනේ ඒ සතනේතනේව�යා් එහි ම මිය �යතනේ. 

ජ�ා�ුජ  සතනේතනේව��ාගේ  �ම් :-  මව්  කුස  දරුව�නේ  හට  ��නේ�ා  වූ
�කා්ෂය  තුළ  �පදි�නේ�ා  වූ  සතනේතනේව�යා්  ය.  අණනේඩජ  ජලාබුජ
සතනේතනේව  �දවර්�ය  ම  පිළිසි�ද  �ුනී�ම්  පට�නේ  සම්පූර්ණ  වූ
ඉ�නේද්‍රියය�නේ අුතනේතාහු ��ා �වති. පිළිසි�ද �ුනී�මහි ඔවු�නේට පහළ
ව�නේ��නේ  චකනේෂුරාදි  පඤ්ච�නේද්‍රියය�නේ���නේ  කායි�නේද්‍රියය  පමණකි.
�සසු ඉ�නේද්‍රියය�නේ හා අතනේපා අාදි ශරීරාවයව ද පසුව පහළ �වයි. 

සං�සගේඳජ සතනේව��ාගේ �ම් :- කුණු වූ මතනේස්‍ය මාංශය, කෑම වර්�ය,
ඵලාඵල වර්�ය, දිරා �ිය ලීය, කසලය ය�ාදි දුර්��නේධය අුතනේතා වූ
ද්‍රව්‍යය�නේහි �පද�ා වූ සතනේතනේව�යා් ය. �ම් සං�ස්දජ �යා්නි�යහි
�බා�හා් �කාට �පදි�නේ��නේ තිරිස�නේ සතනේතනේව�යා් ය. අුතුම් විටක
ම�ුෂ්‍ය�යා් ද �පදිති. අාසඞ්කා �ම් වූ රාජ �ද්විය පියුම් �ුබක
�ප�නේනීය,  අම්�පා� ි �ණිකාව  අඹ  �සක  �ප�නේනීය.
චිඤගේචමා�විකාව සියඹලා  �සක  �ප�නේනීය,  පදුම  �ඳගේවි���ගේ
පුත්‍ර��නේ ප�නේසිය  �ද�ා���නේ  සාරසිය  අ�ූ  �ව  �ද��කනේ  �ුබ්
මල�ය�නේ  �ප�නේ��ා්  ය.  �ම්  සං�ස්දජ  සතනේතනේව�යා්  ද  අණනේඩජ
ජලාබුජ  සතනේතනේවය�නේ  �ම�නේ  �ප්පතනේති�ය�නේ  පසු,  කමර්‍මා�ුකූලව
අ�ුක්‍රම�ය�නේ වර්ධ�ය �වති. 

ඕපපාතික සතනේතනේව��ාගේ �ම් :- �ව්��ය�නේ අවුතනේ පු�නේ�ාකනේ �ම�නේ
සර්වාං�  ප්‍රත්‍යං�  සම්පූර්ණ  �ස  මහති�නේ  යුකනේතව  මතු  වුඩිය
යුතනේතකනේ ��ාමුතිව �පදි�නේ�ා වූ සතනේතනේව�යා් ය. 

�ම්  �යා්නි  සතර  අතු�ර�නේ  ��නේරයික  සතනේතනේවය�නේ  හා  බූමාටු
�දවිය�නේ���නේ අ�්‍ය වූ �දවි�යා් ද නිජ්ක්‍ධාම තණනේහික �ප්‍ර්ත�යා් ද

142 පටු�



ය� �මාවුහු  ඕපපාතිකව ම �පදිති.  �සසු  සතනේතනේව�යා්  �යා්නි
සත�රහි ම �පදිති. 

“නිර�ය් භූම්මවජ්�ජසු �ද�වසු ච � �යානි�යා, 
තිස්�සා පුරිමිකා �හා�නේති චතස්�සාපි �තිතනේත�ය්” 

සතනේතනේවය�නේ��් මුල

�ලා්ක�යහි �බා�හා් �ද� පට�නේ �ුනීම අුතනේතා වූ �ද්වල් වූ එක
ම පකනේෂයකනේ  බලා �ලාව යමකනේ  අුතනේ�ම් ඒ සියල්�ල්  ම පට�නේ
�ුනීමකුදු  අුතයුයි  සිතා  සතනේතනේවයා��්  පට�නේ  �ුනීම  හා
�ලා්ක�ය්  පට�නේ  �ුනීම  ද  �සායති.  ඒ  ව�ාහි  ඉදිබු  පියාපතනේ
�සවීම වුනි වූ,  කවුඩු  දතනේ  �සවීම වුනි වූ,  නිෂ්ඵල ක්‍රියාවකි.
කුමකනේ �හයි�නේද යත�හාතනේ? සතනේතනේවය�නේ��් පට�නේ �ුනීමකනේ මුලකනේ
�ුති බුවිනි. �ුතනේතා වූ පට�නේ �ුනීම �සවී�ම�නේ එය කිසිවකුට
කිසි  ක�ලක  ලුබිය  හුකි  ��ා�ව්.  �ලා්ක�යහි  අ�නේධකාරයට
විරුද්ධ වූ අා�ලා්කය ද, �ෂ්ණයට විරුද්ධ වූ ශීතල ද, දුකට විරු�ඩ
වූ සුප ද, යහපතට විරු�ඩ වූ අයහපත ද, �ලා්භයට විරුද්ධ වූ
අ�ලා්භය ද, �කා්පයට විරුද්ධ වූ �මත්‍රිය ද, �මා්හයට විරුද්ධ වූ
�ුවණ ද ය� අාදි වශ�ය�නේ සකල ස්වභාව ධර්මය�නේට ම ඒ ඒ
ධර්මය�නේ��්  ප්‍රතිවිරුද්ධ  ස්වභාවය�ුදු  අුතනේතාහු  ය.  අ�ප්  අුස්
වලට �ප���නේට ති�බ� සෑම �දයක ම ඒ ඒ �ද් �ව�නේ කිරීමට
කරුණු ව� �කා�නේ අුතනේතාහු ය. ඒ �කා�නේ වලි�නේ �මතු�නේ සිට
අසවල්  �ද්  දකනේවා  �ම් �ද්  ය,  අසවල්  තු� සිට අසවල්  තු�
දකනේවා අසවල්  �දය යයි  ඒ ඒ ද්‍රව්‍යය�නේ එකකනේ අනිකකි�නේ �ව�නේ
කර�ු ලු�බතනේ. එ�ස් එකකි�නේ අනික �ව�නේ කර �ුනීමට �කා�නේ
සියල්�ල්  ම ති�බ්ද යත�හාතනේ?  අාකාශ�ය්  එ�ස්  �කා�නේ  �ුත.
වස්ත්‍රාභරණ අු�ද පුටු යා� වාහ� �ම් නියම් �ම් රාජධානි අාදි
�බා�හා් �ද්වල �කා�නේ අුති බුවි�නේ අාකාශයකනේ අුතනේ�ම් එහි ද
�කා�නේ  තිබිය යුතු  යයි  ය�මකනේ  අාකාශ�ය්  �කා�නේ  �සාය�නේ�ට
වෑයම්  �ක�ර්  �ම්  එය  නිෂ්ඵල  ව්‍යායාමයකි.  කුමකනේ  �හයි�නේද
යත�හාතනේ? අාකාශය �කා�නේ �ුති ස්වභාවයකනේ වූ බුවිනි. �කා�නේ
අුතනේතා  වූ  ස්වභාවයා��්  විරුද්ධ  පක්‍ෂය වූ  �කා�නේ  �ුතනේතා  වූ
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�ද්වල්  අුතුවාකනේ  �ම�නේ  ම  පට�නේ  �ුනීමකනේ  අුතනේතා  වූ  ස්වභාව
ධර්මය�නේට  විරුද්ධ  වූ  පට�නේ  �ු�ුමකනේ  �ුතනේතා  වූ  ස්වභාව
ධර්ම�යා්  ද  අුතනේතාහු  ය.  එබුවි�නේ  යමකනේ  විද්‍යමා�  �ම්:-  ඒ
සියල්�ල් ම මුල් හට �ුනීම ද තිබිය යුතුය ය� කල්ප�ාව දුරුකර
�ත යුතු. අාකාශය පට�නේ �ුනීම �හවතනේ පළමු �කාට පහළ වීමකනේ
�ුතනේතා  වූ  �දයකි.  අාකාශය  අුති  බව  සියල්ල�නේ  ම  ද�නේ�ා
කරුණකනේ  බුවි�නේ  හට  ��ා  �තනේතා  �ම් අාකාශයකුතනේ  �ුතයයි
වාදයට  එළඹීමට  ද  කිසිවකුට  අවකාශයකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  �ම්
සම්බ�නේධව පරීක්‍ෂා කළ යුතු කාරණය �ම් : �ම් අාකාශය සෑම
කල්හි ම �ම�ස් ම පුවතියාද �ුත�හාතනේ අාකාශය ��ා පුවති
කලකුතනේ  අතීත�ය්  තිබුණාද  ය�නේ�යි.  �ලා්ක�ය්  අාකාශය  ��ා
තිබුණා වූ  කාලයකනේ  අතීත�ය්  ති�බ�නේ�ට �ම් : දැ�නේ  අාකාශය
පවතනේ�ා වූ සෑම තු� ම වසා පුවතියා වූ යම්කිසි ද්‍රව්‍යයකනේ �පර
�ලා්කය පුරා  තිබිය යුතු  �ව්.  �පර අාකාශය ��ාමුතිව එබ�දු
�දයකි�නේ �ලාව වුසී තිබු�ණනේ යයි පිළි�ුනීමට එක ද කාරණයකනේ
�ුති  බුවි�නේ  අාකාශය  ��ා  තිබූ  කාලයකනේ  ��ා  පුවති  බව
දතයුතු. යමක �පර ��ා තිබූ කාලයකනේ ��ා මුති �ම් එය සෑම
කල්හි  ම පවතනේ�ා �දයකි. කාලය ද මුලකනේ  �ුතනේතා  වූ  �දයකි.
යමකනේ හට �තනේතා �ම් ඊට �පර එය ��ා තිබූ කාලයකනේ තිබිය යුතු
බුවි�නේ  ඒ හට�තනේ  �දය සවර්‍මකාලික වස්තුවකනේ  ��ා�ව්. අාකාශය
සවර්‍මකාලික  වූවකනේ  �ව්  �ම්:-  එහි  පළමු  �කාට  හට  �ුනීමකනේ
කිසි�ස්තනේ විය යුතු ��ා�ව්. එබුවි�නේ අාකාශය ��ා තිබූ කාලයකනේ
�ුති බව හා අාකාශයකනේ අුතතනේ එහි හට �ුනීමකනේ �ුති බව ද
දතයුතු. 

�ම�ස් හට �ුනීම් වශ�ය�නේ මුලකනේ �ුතනේතා වූ �ම් අාකාශ කුහරය
තුළ  පවතනේ�ා  වූ  �ාමරෑප  ධාතූහු  ද  අාකාශයට  සම  වූ  අායුෂ
අුතනේ�තා්  ය.  අාකාශය  තුළ  පවතනේ�ා  වූ  �ාමරෑප  ධාතූ�නේ
��ාමුතිව �පර අාකශය පමණකනේ ම පුවති�ය් යයි කීමට කිසි
�හ්තුවකනේ ද �ුතනේ�තනේ ය. එබුවි�නේ අාකාශය තුළ පවතනේ�ා වූ �ාම
රෑප ධාතූ�නේ��් ද පළමු �කාට පට�නේ �ුනීමකනේ �ුති බව දත යුතු.
සතනේතනේව�යා් යයි කිය�ු ලබ�නේ��නේ ද �ාමරෑප ධාතු සමූහය�නේට ම
ය.  �ාම  රෑප  ධාතූ�නේ���නේ  අ�්‍ය  වූ  සතනේතනේවයා  යයි  �ත  යුතු
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කිසිවකනේ �ුතනේ�තනේ ය. එබුවි�නේ සතනේතනේව�යා් ද අාකාශය හා සම වූ
අායු  අුතනේ�තා්  ය.  �පර  සතනේතනේවය�නේ  ��ා  සිටි  කලකනේ  ��ා
පුවුතනේ�තනේ ය. එබුවි�නේ සතනේතනේවය�නේ��් ද පට�නේ �ුනීමකනේ �ුති බව
දතයුතු. ඒ බව ම�ා�කාට දැ� �තනේතා වූ සියල්ල ද�නේ�ා වූ මහ
�ුවණ අුති ධර්ම රාජය�නේ වහ�නේ�ස් විසි�නේ �ම් කාරණය දැකනේවීම
ස�දහා : 

“අ�මත�ගේ��ා�ං  භිකනේඛ�වේ!  සංසා�රා  පුබ්�ා  �කාටි  �
පඤගේඤා�ති’’ යි වදාර� ලඳී. 

මහ�ණනි! �ම් සංසාරය ��ා ද�නේ�ා ලද අකනේ අුතනේ�තනේ ය. එහි
�පර �කා� �හවතනේ පට�නේ �ුනීම �ුතය ය�ු එහි �තනේරුම යි. 

මුවීම

දැ�ට �ලා්ක�ය් පවතනේ�ා වූ අා�ම් අතු�ර�නේ �බා�හා් �ණ�කනේ
අා�ම් තු�ුවා වූ අසර්වඥ වූ අා�ම් කර්තෘවර�යා් පට�නේ �ුනීම
අුති �ුති ස්වභාව ධර්ම �දවර්�යකනේ බව ��ා දැ� පට�නේ �ුනීම
අුති �ද්වල් �මුති එක පක්‍ෂයකට ම අ�ුව කල්ප�ා �කාට සා
අං �සාය�නේ�ාකනේ �ම�නේ �ුතනේතා වූ සතනේතනේවයා��් මුල �සාය�නේ�ට
��ාස් පුටුව සෑඳීමට වඩු�වකනේ සිටිය යුතුවාකනේ �ම�නේ �ලා්කය සෑඳූ
�ක��කනේ ද සිටිය යුතුයයි  පීඨවඩ්ඪක �්‍යා�ය�නේ කල්ප�ා �කාට
�ලා්කවඩුවා  �සාය�නේ�ට ��ාස්  දෘශ්‍යමා� �ලා්කවඩුවකු  �ුති
බුවි�නේ  අදෘශ්‍යමා� වූ  �දවිය�නේ  බ්‍රහ්මය�නේ  �වතට �ලා්කවඩුකම
අාරෑඪ �කාට ඊට අ�ුව ඒ ඒ අා�ම් ත�ා �තනේහ. ඉ�බ් ම අුති වූ
එකනේ සතනේතනේවයකු විසි�නේ අ�්‍ය සතනේතනේවය�නේ හා �ලා්කයතනේ මුව්වාය
කීම පීඨවඩේඪකී �්‍යායට සකල �ලා්කය ම යටතනේ කර�නේ�ට තුතනේ
කර�  �ාමරෑප  ධාතූ�නේ��්  තතනේතනේවය  ��ා  ද�නේ�ා  වූ
ම�නේදබුද්ධිකය�නේට ඉතා ශකනේතිමතනේ කීමකනේ �ස් වුට�හ� �මුතනේ එය
ධාතූ�නේ��්  ස්වභාවය  ���නේව�නේ�ා  වූ  නිර්මල  සර්වඥ
ධර්මා�ලා්කය ලුබූව�නේට හාස්‍යට කරුණකනේ �ව් ම ය. සතනේතනේවය�නේ
මුවීම  ව�ාහි  ධ්‍යා�ලාභී�නේට  අභිඥා  බල�ය�නේ  ද  අා�ුභාව
සම්ප�නේ� දිව්‍යබ්‍රහ්මය�නේට ඔවු�නේ��් කර්මජ සෘද්ධි බල�ය�නේ ද කළ
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හුකි �ව්. �මුතනේ ශක්‍ර බ්‍රහ්මාදි කිසිවකුට සුබෑ සතනේතනේවය�නේ මුවිය
හුකි  ��ා�ව්.  මව�ු  ලබ�නේ�ා  වූ  සතනේතනේව�යා්  බයස්�කා්ප්
ය�නේත්‍ර�ය�නේ  දකනේව�  සතනේතනේවය�නේ  වුනි  වූ  සතනේතනේවාකාර�ය�නේ
�ප��� රෑප �කාටසකි. 

ප්‍රකෘති�ය�නේ ම �ලාව අුතනේතා වූ සුබෑ සතනේතනේවය�නේ මව�නේ�ා �ම්
�ාමරෑප  ධාතූ�නේ  ම  ය.  මව්  පිය  �ද�ද�ා��්  ශුක්‍ර  �ශ්‍රා්ණිත
ධාතුවල �පකාර�ය�නේ දරුවා��් මව්කුස පිළිසි�ද �ුනීමතනේ ඉ�නේපසු
සෘතු අාහාර බල�ය�නේ වුඩීමතනේ සිදුව� බව සියල්ල�නේ ම ප්‍රත්‍යක්‍ෂව
ද�නේ�ා කරුණකි. සතනේතනේවයකු පහළ වීම �ද්වබලයකි�නේ �ව් �ම්:-
කිය� ලද �හ්තූ�නේ ��ාමුතිව ද ම�ුෂ්‍ය�නේ ඉපිද සිටිය යුතු �ව්.
එ�ස් ඉපිද සිටි�නේ�ා වූ  එක ම�ුෂ්‍යයකු ද දකනේ�ට �ුතනේ�තනේ ය.
සෘතු අාහාරය�නේ��් �පකාරයකි�නේ �තාරව �ද්ව බලයකි�නේ ජීවතනේ
ව�නේ�ා වූ  සතනේතනේව�යකනේ ද දකනේ�ා ��ා ලු�බ්. සතනේතනේවය�නේ තුළ
පවතනේ�ා වූ ��ා�යකනේ අදහස් ද ඔවු�නේට පහළ ව�නේ�ා වූ සිතනේ ද
රෑපාදි අාරම්මණය�නේ��්  ද,  ඍතු අාහාරය�නේ��්  ද,  අාශ්‍රය කර�
පුද්�ලය�නේ��් ද, තද�්‍ය �හ්තූ�නේ��් ද, �පකාර�ය�නේ සිදුව� බව
�ප��නේ. කිය� ලද �හ්තූ�නේ��් වශ�ය�නේ ��ාව අ�්‍යාකාරයකි�නේ
සතනේතනේවය�නේට අදහස් පහළ ව� බවකනේ ද සිතනේ පහළ ව� බවකනේ ද
��ා �ප��නේ.  එබුවි�නේ  සතනේතනේවය�නේ��්  �ප්පතනේතිය හා  වුඩීම ද
පුවුතනේම  ද  ය�  සියල්ල  ම  �දවියකු��්  බලයකි�නේ  ��ාව
ධාතූ�නේ��්  ම  බල�ය�නේ  සිදුව�  බව  දතයුතු.  සතනේතනේවය�නේ���නේ
අ�්‍ය  වූ  පෘථිවි  වෘක්‍ෂ  පර්වතාදි  සකල  �ලා්කාවයවය�නේ��්
�තනේපතනේති ප්‍රවෘතනේති �දක ද එ�ස් ම සිදු�ව්. 

සතනේතනේවය�නේ  ත��  වඩුවා��්  (මුවුම්කාරයා��්)  අාධාරය
��ාමුතිව  �ලා්ක  වඩුවාය  කිය�  මුවුම්  කාරයා  වූ  එක  ම
සතනේතනේවයකුට ඉ�බ් ම පහළවිය හුකි වීමට හා අ�්‍ය සතනේතනේවය�නේට
එ�ස් 

��ා  හුකි  වීමට  ද  ඔහුට  පමණකනේ  පට�නේ  �ුනීමකනේ  මුලකනේ
�ුතිවීමට  හා  අ�්‍යය�නේට  අුති  වීමට  ද  කිසිම  �හ්තුවකනේ
��ාමුතිව සතනේතනේවය�නේ මුවිය හුකි බලයකනේ ඒ �දවියාට පමණකනේ
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ලුබීමට ද අ�්‍යය�නේට එබ�දු බලයකනේ ��ා ලුබීමට ද කාරණයකනේ
�ුතනේ�තනේ  ය.  එක  සතනේතනේව�යකනේ  �ක�කු��්  මුවීම  ��ාමුතිව
පහළ වී �ම්:- අ�්‍ය සතනේතනේව�යා්තනේ එ�ස් ම විය යුතනේ�තා් ය. එක
සතනේතනේවයකු��්  පට�නේ  �ුනීම  ��ාමුති  �ම්:-  අ�්‍යය�නේ��්  ද
පට�නේ  �ුනීම  �ුතිවිය  යුතුයි.  පුටුව  සෑඳීමට  වඩු�වකනේ  සිටිය
යුතුවාකනේ �ම�නේ �ලා්කය හා සතනේතනේවය�නේ මුවීමට �ක��කනේ සිටිය
යුතු  �ම්  ඒ  �ලා්ක  වඩුවා  මුවීමට  ඔහුටතනේ  වඩා  දක්‍ෂ  මුවුම්
කාර�යකනේ සිටිය යුතු ම ය. යට කී පීඨවඩේඪකී �්‍යා�ය�නේ බල�
කල ඔහු මුවීමට ද තවතනේ මුවුම් කරු�වකනේ සිටිය යුතු �ව්. �ම�ස්
මුවුම් කාරය�නේ �සාය�නේ�ට �ිය �හාතනේ මුවුම්කාර පරම්පරා�ව්
�කාණකනේ  කවර  කාලයක ලු�බ්ද?  ��ා  ලු�බ්  ම  ය.  කරුණු
�ම�ස් �හයි�නේ සර්ව බලධාරී වූ එක සතනේතනේව�යකනේ ඉ�බ් ම පහළ
වී  �ම්  �ලා්කය  හා  සතනේතනේවය�නේ  මුව්වාය  ය�  කීම  කිසි  ම
යුකනේතියකට ��ා �ුල�ප� බව දතයුතු. 

මුවීම විශ්වාස කර�නේ��නේ  තම තමා �ු� කල්ප�ා කර�නේ�ාකනේ
�ම�නේ  එක ම සතනේතනේව�යකනේ  පමණකනේ  �ම් �ලා්කයට අ�හ්තුකව
පහළ වූ�ය් �ක�ස් ද? ඔහු �දවි වූ�ය් �ක�ස් ද? සවර්‍ම බලය�නේ ම
ඔහුට  ලුබු�ණනේ  �ක�ස්ද?  ඔහු  �ක�රහි  පවතනේ�ා  මුවිය  හුකි
ශකනේතිය  කුමකනේද?  ඒ  ශකනේති  වි�ශ්ෂ�ය�නේ  �ලා්කයතනේ  සතනේතනේවයාතනේ
�ක�ස්  සුදු��නේ  ද? �ලා්කාවයව වූ  වෘක්‍ෂ පවර්‍මතාදි ද්‍රව්‍යය�නේ  හා
සතනේතනේවය�නේ සෑ�ද�නේ��නේ �ද්ව බලයකි�නේ ද? �ුත�හාතනේ ධාතූ�නේ��්
බල�ය�නේ  ද?  ය� අාදි  වශ�ය�නේ  මුවුම්කාර �දවිය�නේ  �ු� හා
මුවීම  �ු�තනේ  කල්ප�ා  �ක�රතනේ  �ම්:-  එය  ඔවු�නේට  ති�බ�
මිථ්‍යාලබ්ධිය තුනීවීමට කාරණයකනේ ව�නේ��නේ ය. 

මුවීම  පිළි���  සිටි�නේ��ා්  එය  ස්ථිර  කර  �ුනීම  ස�දහා
�පා�ළාව �සුලා සිටීමට තවතනේ �පා�ළාවකනේ ද, හිරුට එළිය ඳීමට
තවතනේ ඉරකනේ ද, මලකට සුව�ද ඳීමට තවතනේ මලකනේ ද, �වම�ා 

��ා ව�නේ�ාකනේ �ම�නේ මුවුම්කාරයා මුවීමට තවතනේ මුවුම්කාරයකු
�වම�ා �ුතුයයි කියති. �මුතනේ එයි�නේ ඔවුහු කිසි පිහිටකනේ ��ා
ලබති.  කුමකනේ  �හයි�නේද  යත�හාතනේ?  �සුල�  තවතනේ  �පා�ළාවකනේ
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��ාමුතිව �පා�ළාව පවතනේ�ාකනේ  �ම�නේ  ද,  තවතනේ  ඉරකි�නේ එළිය
��ා ��� ඉර එළිය කර�නේ�ාකනේ �ම�නේ ද, තවතනේ මලකි�නේ සුව�ද
��ා���  මල  සුව�ද  විහිදව�නේ�ාකනේ  �ම�නේ  ද  මුවුම්කාර�යකනේ
�ුතිව �ලා්කය හා සතනේතනේවයාතනේ පුවතිය හුකි බුවිනි. 

තවද �ලා්ක�යහි යමකු විසි�නේ යම් �දයකනේ නිපදව�ු ලු�බ් �ම්
එය සිදුකළ හුකි ව�නේ��නේ නිපදව� කර්තෘට නිපදව�ු ලබ� �ද්
සම්බ�නේධව දැනීම අුති වී�මනි. දැනීම අුති ව�නේ��නේ  ඒ �ද්වල්
සම්බ�නේධව ද�නේ�ා වූ  සිතනේ  පහළවී�මනි. සිතනේ  පහළ වීම ව�ාහි
අ�හ්තුකව  සිදුව�  කරුණකනේ  ��ා�ව්.  එය  දතයුතු  �ද්වල්
චකනේෂුරාදි  ඉ�නේද්‍රියය�නේට  හමුවීම,  �මබ�දු  �දයකනේ  අුතයයි
අ�්‍යය�නේ���නේ  අුසීම  ය�  අාදි  �හ්තූ�නේ  නිසා  සිදු  �ව්.
ඉ�නේද්‍රියය�නේට  හමු  ��ා  වුවද  අුති  බව ��ාඅුසුවා  වූද  �ද්වල්
සම්බ�නේධව ධ්‍යා�ලාභියකුට හුර අ�නේ කිසිවකුට කිසි ක�ලක සිතනේ
පහළ ��ා�වයි. 

යමකු��් දි�වහි එකනේ වරකුදු පුණි රස �දයකනේ ��ා තුවරු�ණනේ
�ව්  �ම්  �හා්  පුණි  රස  අුති  බව  අ�්‍යයකු  කිය�වා  �හා්
එකවරකුදු ��ා අුසු�ව් �ම්:- ඔහු �ලාව පුණි රස �ද්වල් අුති
බව  ��ා  දනී.  �ම�ස්  පුණි රසය අුති  බව  ��ා  ද�නේ�ා  වූ
තු�ුතනේතාට මම පුණි රස �සායමිය, පුණි රස �දයකනේ සාදමිය
ය� සිත කිසික�ලකතනේ පහළ ��ා�ව්. එබ�දු සිතකනේ පහළ �ව් යයි
කියත�හාතනේ එය අසත්‍යකි. පුණි රස ද�නේ�ා වූ සිතකනේ පවා පහළ
��ා  වූ  තු�ුතනේතා  පුණි  රස  �ද්වල්  �සාය�වාය  සාද�නේ�ට
�තනේසාහ කර�වාය කිය�වා �ම් එය සම්පූර්ණ�ය�නේ ම අසත්‍යකි.
සිද්ධවිය ��ා හුකි �දයකි. සිතනේ ව�ාහි �ලා්කය මුව්වාය කිය�
�දවියකුට �හා් �ව්වා ම�ුෂ්‍යයකුට �හා් �ව්වා තිරිස�කුට �හා්
�ව්වා යමකුට පහළ �වතනේ �ම්; ඒ සියල්ල ම දැනීම් ස්වභාව�ය�නේ
සමා� �වයි. �දවිය�නේ��් සිතය කියා සි�තහි �ව�සකනේ විය හුකි
��ා�ව්. දකනේ�ා වූ සිතට චකනේෂුර්විඤ්ඤාණය යි කිය�ු ලු�බ්. ඒ
ව�ාහි කාට �ප�තනේ දතයුතු වස්තුව අුසට හමුවී�ම�නේ ම �පඳී.
අ�්‍ය සිතනේවල ඉපඳීම ද �ම�ස් ම ය. එබුවි�නේ සිතනේ ඉපඳීමට �හ්තු
ද ඒකාකාර විය යුතනේතාහු ය. 
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�ලා්කය ව�ාහි ඉතා විසිතුරු වූවකි. �ලා්කාවයව වූ එකි��කට
සමා� ��ා වූ සතනේතනේව වර්��යා් ද, වෘක්‍ෂ ලතා වර්� ද, තෘණ
වර්� ද, �ලා්හවර්� ද, �ල්වර්� ද, මුටි වර්� ද, තද�්‍ය �ද්වල් ද,
ලක්‍ෂ �ණ�නේ අුතනේතාහු ය. �ලා්කය යමකු විසි�නේ මව�ු ලුබුවා ය
කීම සත්‍යකනේ �ම්:- මුවීමට �පර ඉ�නේ එකකුදු ��ා තිබු�ණනේ ය.
ඒවා ��ා තිබූ බුවි�නේ මුවුම් කාරයා��් ඉ�නේද්‍රියය�නේට කිසිවකනේ හමු
�ුවූ�ය්  ය.  දි�වහි  කිසි  ක�ලක  පුණි  රස  �දයකනේ  ��ා
තුවරු�ාවූ  යටකී පුරුෂයාට �ලාව පුණි රස ති�බ� බව දත
��ාහුකනේකාකනේ  �ම�නේ  �ලා්කාවයවය�නේ  �ු�  මුවුම්කාරයාට
දතහුකි ��ා�ව්. ඒවා ද�නේ�ා සිතනේ මුවුම්කාරයාට �ූපඳී. පුණිරස
අුති  බව  ��ාද�නේ�ා  වූ  තු�ුතනේතාට  මම  පුණිරස  �සායමිය
පුණිරස �දයකනේ සාදමිය ය� අදහස අුති ��ා ව�නේ�ාකනේ �ම�නේ
�දවිය�නේට ද මම �පාළවකනේ මවමි ය, අහසකනේ මවමි ය, මිනි�සකනේ,
�ඌ�රකනේ, කුකු�ළකනේ, බල්�ලකනේ, එළු�වකනේ, බුටළු�වකනේ මවමිය ය�
අදහස කිසි ක�ලක පහළ ��ා�ව් ම ය. ඉදි�නේ ��ා ද�නේ�ා ලද
�ද්වල්  සාද�නේ�ට  අදහස්  කර�වාය  කියා  �ම්  සම්පූර්ණ�ය�නේ
අසත්‍යකි. සෑඳීමට අදහස් පවා පහළ ��ා විය හුකි �දය සෑදුවාය
යි  කියත�හාතනේ  �ලාව  ඊට  වඩා  අසත්‍යකනේ  තවතනේ  අුතනේ�තනේ  ද?
�ුතනේ�තනේ ම ය. එබුවි�නේ �ලා්කය මුවූ �ක��කනේ �ුති බව දතයුතු.

�පර �ලා්ක�ය්  ��ා තිබූ  �ම් කාල�ය්  සාද�නේ�ා වූ  ය�නේත්‍රාදිය
නිර්මාණය  කිරීමට  සිතනේ  පහළවීම  සිදුව�නේ��නේ  ඉ�නේද්‍රියය�නේට
හමුවී�ම�නේ  ද�නේ�ා  ලද්දාවූ  ද  අස�  ලද්දා  වූ  ද  �ද්වල්
සම්බ�නේධ�යනි. දැ�නේ �ලා්ක�යහි පවතනේ�ා වූ ද්‍රව්‍යය�නේ ��ා ���
අමුතු�ව�නේ  ම  නිපදව�නේ�ා  වූ  කිසිවකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  එබුවි�නේ
වතර්‍යමා�  ශාස්ත්‍රඥය�නේට  අමුතු  �ද්වල්  නිපදවිය  හුකි  ව�නේ�ාකනේ
�ම�නේ මුවුම් කාරයාටතනේ මුවිය හුකි වීයුයි වරදවා ��� මුළා
��ා විය යුතු. 

සතනේතනේවය�නේ මුව්වාය ය� දෘෂ්ටිය අුති වූ සුටි.

�ම් සතනේතනේවය�නේ  යම් කිසි  ඊශ්වරයකු  විසි�නේ  මව� ලද්�ද්ය ය�
දෘෂ්ටිය ඉතා ඳීර්ඝකාලයක පට�නේ සතනේතනේවය�නේ අතර පුවත එ�නේ��නේ
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ය. එය පළමු �කාට බඹ�ලාව බඹු�නේ අතර පහළ වී එයි�නේ �ම්
මිනිස් �ලාවට ද පුමිණි�ය් ය. එහි පිළි�වළ බ්‍රහ්මජාල සූත්‍ර�ය්
දකනේවා ති�බ්. 

ඒ �ම�ස්යි:- 

�ම්  �ලා්කය  සෑම  කල්හි  ම  �ස�ද්  ��ා  පවතී.  ඉතා  ඳීර්ඝ
කාලයකි�නේ  එය  �ස්��නේ  ය.  එකල්හි  �ම්  සතනේතනේව�යා්  �බා�හා්
�සයි�නේ ධ්‍යා�භාව�ා �කාට  අාභසගේසර �ම් වූ බ්‍රහ්ම�ලා්ක�යහි
�පදිති.  එහි  ඒ  සතනේතනේව�යා්  ප්‍රීතිය  ම  අාහාර  �කාට  අුතිවු,
තමා��්  ම  ශරීරා�ලා්කය  අා�ලා්ක  �කාට  අුතිවු,  සිතනේකළු  වූ
වස්ත්‍රාභරණ�ය�නේ සුරසී අලංකාර �ද්‍යා� විමා� වල ඉතා ඳීර්ඝ
කාලයකනේ �ව�සති. ඳීර්ඝකාලයකනේහු��් අුවෑ�ම�නේ �ුවත �ලා්කය
හට ��නේ�ා වූ කාලයකනේ පුමි�ණනේ. එකල්හි පළමු �කාට අාකාශ�ය්
එකනේ ප්‍ර�ද්ශයක කිසිවකු �ුති බ්‍රහ්ම විමා�යකනේ පහළ �ව්. එකල්හි
අාභස්සර�යහි සිටි� බ්‍රහ්මය�නේ���නේ �ක��කනේ අායුෂ ��වී�ම�නේ
�හා් පි�නේ ��වී�ම�නේ �හා් එයි�නේ චුතව අළුත පහළ වූ හිස් වූ බ්‍රහ්ම
විමා��යහි  �පඳී.  ඔහු  අාභස්සර�යහි  සිටියාකනේ  �ම�නේ  ප්‍රීතිය ම
අාහාර  �කාට  අුතිවු  අලංකාර  වස්ත්‍රාභරණ�ය�නේ  සුරසී
අාකාස�ය�නේ  �ම�ා�ම�ය  කරමි�නේ  ම��ා්ඥ  වූ  �ද්‍යා�
විමා�ය�නේහි හුදකලාව සිට ඳීර්ඝ කාලයකනේ �ත වූ කල්හි මා වුනි
තවතනේ  සතනේතනේව�යා්  �ම්  �ලා්කයට  පුමිණියාහු  �ම්  මු�වුයි
සිතයි. 

�ම�ස් සිටි� අතර අායුෂය ��වු�ා වූ ද කර්මය ��වු�ා වූ ද
බ්‍රහ්ම�යා්  අ�ුක්‍රම�ය�නේ  අාභස්සර�ය�නේ  චුතව  ඔහු��්  බ්‍රහ්ම
�ලා්ක�යහි  �පදිති.  ඒ  සතනේතනේව�යා්  ද  පළමු  �ප�නේ  බ්‍රහ්මරාජයා
�ම�නේ  ම  ප්‍රීතිය  අාහාර  �කාට  අා�ලා්කමතනේ  ශරීර  අුතිව
අාකාශචාරීව ඳීර්ඝ කාලයකනේ එහි �ව�සති. �ම�ස් සිටි� කල ඒ
බ්‍රහ්මය�නේ අතු�ර�නේ පළමු �ප�නේ බ්‍රහ්ම�තම තමා තවතනේ සතනේතනේවය�නේ
�පදිතනේවායි  සිතූ  බුවි�නේ  පසුව  �ප�නේ  සතනේතනේවය�නේ  පහළ  වූවායි
වරදවා  සිතා  �ම් සතනේතනේව�යා්  මා  විසි�නේ  මව� ලද්දාහු  ය,  මම
ඔවු�නේ��් මුව්කාරයාය, සියල්ල ම ද�නේ�ා තු�ුතනේතාය, �ලා්ක�ය්
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ප්‍රධානියායි පිළි�නී. පසුව �ප�නේ බ්‍රහ්ම�යා් ද තම තම�නේ �පදිද්ඳී
ඔහු  සිටිය බුවි�නේ  හා ඔහු  අ�්‍යය�නේට වඩා අා�ුභාව සම්ප�නේ�
බුවි�නේ ද �ම් බ්‍රහ්ම �තම �ලා්කය මුව් තු�ුතනේතාය, අපි  ඔහු
විසි�නේ  මව�ු  ලුබු�වා්යයි  පිළි�නිති.  �ම්  පළමු  �කාට  ම
බ්‍රහ්ම�ලා්ක�ය්  සතනේතනේවය�නේ  මුව්වාය  ය�  දෘෂ්ටිය  �ප�නේ
අාකාරයයි. 

ඒ  බ්‍රහ්ම  �ලා්ක�යහි  �ප�නේ  බ්‍රහ්මය�නේ  අතු�ර�නේ  ද  පසුව  �ප�නේ
බ්‍රහ්ම�යා් පළමු �ප�නේ බ්‍රහ්මරාජයාට වඩා ම�ද වූ අායු අුතනේ�තා්
වූහ. එබුවි�නේ ඔවුහු  පළමු �කාට ඉ�නේ චුතව ඔවු�නේ���නේ සමහර
�ක��කනේ  �ම්  මිනිස්  �ලාවට  පුමි�ණති.  එයි�ුදු  අුතුම්
�ක��කනේ �ිහි��ය හුරදමා තපසට ව�යට ��ාස් ධ්‍යා� �පදවා
�නිති.  එ�ස්  ධ්‍යා�  �පදවා  �තනේ  තු�ුතනේතාට  �පර  විසූ  ක�ද
පිළි�වල දකනේ�ා වූ �ුවණ පහළ �ව්. එයි�නේ තමා අතීත�ය් සිටියා
වූ  බ්‍රහ්ම  අාතනේමය  පමණකනේ  දකී.  ඔහු��්  පූ�වර්‍මනිවාසා�ුස්මෘති
ඥා�ය දුවර්‍මල බුවි�නේ ඉ�නේ පූවර්‍ම�යහි තමා ඉපිද සිටිය ක�ද පිළි�වළ
ඔහුට ��ා �ප��නේ. එබුවි�නේ ඔහු ඉ�නේ අතීත�යහි තමා සිටි බව
��ා දැ� බඹ�ලව්හි සිටියඳී ��� තිබූ මිථ්‍යා දෘෂ්ටිය �ුවතතනේ
�නී. ඔහු මහජ�යාට ද �ම�ස් ප්‍රකාශ කරයි. 

“මම ව�ාහි මහතනේ වූ වීයර්‍ය්‍ය�ය�නේ චිතනේත සමාධියකට පුමිණි�යමි.
ඒ  මට  අතීත�යහි  විසූ  ක�ද  පිළි�වළ  �ප��නේ.  මම  අතීතය
දකනේ��මි. �ම් සතනේතනේවය�නේ��් �ප්පතනේතිය සිදු වූ�ය් �ම�ස් ය. බඹ
�ලව්හි �ලා්කයට අධිපති වූ සියළු �ලා්කය ම තමා��් වස�යහි
පවතනේ�ා වූ තමා මුඩපුවුතනේවිය හුකි කිසි�වකනේ �ුතනේතා වූ කිසි
ක�ලක ��ා මු�ර�නේ�ා  වූ  සියල්ල දතනේතා  වූ  බ්‍රහ්ම  රාජ�යකනේ
අුත. අව�ශ්ෂ සතනේතනේව�යා් ඔහු විසි�නේ මව� ලද්දාහු ය. මව� ලද
අපි  ව�ාහි  ඔහු  �ම�නේ  නිත්‍ය  ��ා  �වමු.  අල්පායුෂ්ක  �වමු.
එබුවි�නේ ඒ බඹ�ලාවි�නේ චුතව �මහි පුමිණි�යමුයයි” ප්‍රකාශ කරයි.
�ම් ම�ුෂ්‍ය �ලා්කයට බ්‍රහ්මයා විසි�නේ සතනේතනේවය�නේ මව� ලද්�ද් ය
ය� මිථ්‍යා දෘෂ්ටිය පුමිණි පිළි�වළයි. �මය ක්‍රම�ය�නේ ම�ුෂ්‍යය�නේ
අතර පුතිරයාම නිසා මුවීම ���නේව� අා�ම් �ලා්ක�ය්  බහුල
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වූහ. කරුණු �ම�ස් �හයි�නේ නිර්මාණ වාදය පරම අසත්‍යකනේ බුව්
දතයුතු. 

අභි�ව සතනේතනේව�යා්

�ලා්ක�ය් �පර පට�නේ ම සිටි� සතනේතනේවය�නේ හුර අළුතනේ අළුතනේ වූ
සතනේතනේව�යා්  ද  �පදිතනේ  යයි  අුතුම්  �ක��කනේ  විශ්වාශ  කරති.
නිරව�ශ්ෂ�ය�නේ  සකල  ධර්මය�නේ  දැ�  වදාළා  වූ  භා�්‍යවතු�නේ
වහ�නේ�ස් ව�ාහි අභි�ව සතනේතනේවය�නේ පහළ ව� බවකනේ ��ා වදාළ
�ස්ක.  අභි�ව  සතනේතනේවය�නේ  �පදි�  බව  ප්‍රකාශ  කර�නේ�වු�නේ
අතු�ර�නේ  අුතුම්  අා�ම්  කාරය�නේ��්  මත�ය්  හුටියට  සෑම
සතනේතනේව�යා්  ම  අභි�ව  සතනේතනේව�යා්  ය.  ඔවු�නේ��්  මතය  එක
�සකි�නේ තවතනේ �ස් හට ��නේ�ාකනේ �ම�නේ පරම්පරාව �බා් විය හුකි
ව�  පරිද්�ද�නේ  �දවිය�නේ  විසි�නේ  මව�  ලද  සතනේතනේවය�නේ���නේ
�බා්වී�ම�නේ �පර ��ා සිටි අභි�ව සතනේතනේවය�නේ �පදි� බවයි. එක
�සකි�නේ  �බා්වී  හට  ��නේ�ා  වූ  �ස්  �ම�නේ  මව්පිය�නේ���නේ  හට
��නේ�ා වූ දරු�වා් �පර සිටි සතනේතනේවය�නේ ��ා�ව් යයි කිසි�ස්තනේ
පිළි�ත  හුකි  ��ා�ව්.  කුමකනේ  �හයි�නේද  යත�හාතනේ?  �ස  �ම�නේ
සතනේතනේව�යා් එ�කකනේ අනිකකුට සම ��ා ව� බුවිනි. එක ��සක
හට ��නේ�ා වූ බීජය�නේ ඒ �ස පුවති ප්‍ර�ද්ශ�ය් සෘතු �ුණයට හා
�පා�ළා�ව් �ුණයට සමා� වූ ඍතු �ුණය හා පෘථිවි �ුණය අුති
ප්‍ර�ද්ශයක �රා්පණය කළ�හාතනේ ඒ �ස් සියල්ල ම මාතෘ වෘක්‍ෂයට
සමා� �වයි. මාතෘ වෘක්‍ෂය පුණි රස පල දර� �සකනේ වී �ම්
එයි�නේ �බා් වූ �ස් ද එ�ස් ම �වයි. මාතෘ වෘක්‍ෂය අුඹුල් රසුති
පල දර� �සකනේ වී �ම් �සසු �ස් ද එ�ස් ම �වයි. ශී�තා්ෂ්ණාදි
�ුණ වලි�නේ මාතෘ වෘක්‍ෂය යම් �ුණයකි�නේ යුකනේත �ව් �ම් �ශ්ෂ
වෘක්‍ෂ�යා් ද ඒ �ුණ�ය�නේ ම යුකනේත �වති. �මුතනේ ම�ුෂ්‍ය�යා් එ�ස්
��ා �වති. 

එක මව් �ක�කු��් කුසි�නේ එක ම පියකුට දාව සමා� වූ ඍතු
අාහාර�ය�නේ වුඩී එක දව�සක එක �ුකතකි�නේ �ප�නේ.ම�ුෂ්‍යය�නේ
�ද�ද� පවා ඔවු��ාවු�නේ හා සමා� ��ා �වති. අුතුම් වි�ටක
ඔවු�නේ���නේ එ�කකනේ අධික මසු�රකනේ වී අනිකා නිර්�ලා්භි�යකනේ �හා්
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�ව්. එ�කකනේ �ුණව�තකනේ ව අනිකා �මා්ඩ�යකනේ �හා් �ව්. එ�කකනේ
බියසුල්�ලකනේව  අනිකා  නිර්භය  වූ�වකනේ  �හා්  �ව්.  එ�කකනේ
අලස�යකනේව  අනිකා  වීයර්‍ය්‍යව�නේත�යකනේ  �හා්  �ව්.  එ�කකනේ
ශ්‍රියාව�නේත�යකනේව  අනිකා  කාළකණනේණි�යකනේ  �හා්  �ව්.  එ�කකනේ
රෑපතනේව  අනිකා  විරෑපී  �හා්  �ව්.  එ�කකනේ  �බා�හා්  �රා්�
අුතනේ�තකනේව  අනිකා  නි�රා්�ි  වූ�වකනේ  �හා්  �ව්.  එ�කකනේ
ඳීර්ඝායුෂ්ක�යකනේව අනිකා ම�නේදායුෂ්ක�යකනේ  �හා්  �ව්.  සමා� වූ
මව්පිය�නේ  හා  සෘතු  අාහාර  අුතිවතනේ  �ම�ස්  එ�කකනේ  අනිකකුට
�ව�ස්  ව�නේ��නේ  ඔවු�නේ��්  �තනේපතනේතියට �හ්තු  මාතෘ පීතෘ සෘතු
අාහාර පමණකනේ ම ��ා ව� බුවිනි. ඉදි�නේ ඔවු�නේ��් �තනේපතනේතියට
�හ්තු ඒවා �ම් වෘක්‍ෂ ලතාව�නේ �ම�නේ ඔවු�නේ ද සමා� �ති �ුණ
අුතනේතවු�නේ  ව�නේ�ාහු  ය.  මාතෘ,  පිතෘ,  සෘතු,  අාහාර,  සඞ්ඛ්‍යාත,
ජ��කා්පස්තම්භක �හ්තූ�නේ��් සමතනේවය අුති කල්හිදු අුතනේතා වූ
�ම්  සතනේතනේව  �ා�තනේවයට  �හ්තු  කව�ර්දැයි  විමසත �හාතනේ  ඊට
�හ්තුව ඔවු�නේ  විසි�නේ  අතීත�යහි  කර� ලද පි�නේ  පව් �දක බව
පිළි�ත  යුතු  �ව්.  අතීතකෘත  පුණ්‍යපාපය�නේ  අුති  වීමට  ඔවු�නේ
�පරතනේ  සිටියා  වූ  සතනේතනේවය�නේ  විය  යුතු  �ව්.  එබුවි�නේ  දැ�නේ
�පදි�නේ�ා  වූ  සතනේතනේව�යා්  මව්පිය�නේ  නිසා  �පදි�  �මුතනේ  එය
සතනේතනේ�වා්තනේපතනේතියට ප්‍රධා� �හ්තුව ��ා ව� බව හා සතනේතනේවය�නේ
විසි�නේ  කර�  ලද  කුශලාකුශල  කමර්‍මය�නේ  විසි�නේ  චිතනේතස�නේතතිය
භවා�නේතරයට පුමිණ වී�ම�නේ  සතනේ�වා්තනේපතනේතිය සිදු  ව� බව ද
දතයුතු. 

අුතුම්  �ක��කනේ  සතර  මහාභූත  ධාතූ�නේ  විසි�නේ  අභි�ව
සතනේතනේව�යා් නිර්මිත කර�ු ලු�බතනේය යි කියති. ඔවුහු ඊට සාකනේෂ්‍ය
වශ�ය�නේ  කුණු  වූ  මතනේස්‍ය  මාංශ,  දිරා�ිය  කසළ,  පල්  වූ  ජල
�ස�වල් අාදි�යහි �පදි�නේ�ා වූ සං�ස්දජ සතනේතනේවය�නේ දකනේවති. �ම්
මතය ද  යට  දැකනේ  වූ  සතනේව  �ා�තනේවය  නිසා  ම  පිළි�ත  හුකි
��ා�ව්. ජල �ස�වල් අාදි සමා� �හ්තු�ව�නේ ��ා�යකනේ ස්වභාව
අුති  ��ා�යකනේ  වර්�  වලට  අයතනේ  සතනේතනේව�යා්  �පදිති.  එක
වර්�යකට අයතනේ  සතනේතනේව�යා්  ද  එකි��කට �ව�ස්  වූ  අදහස්,
�ව�ස්  වූ  �ති�ුණ  අුතනේ�තා්  �වති.  ඉදි�නේ  අතීත  කර්ම  �හ්තු
විරහිතව මහා භූතය�නේ��් �හ්තු�ව�නේ ම ඒ සතනේතනේව�යා් �ප�නේ�ාහු
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�ම්  ඔවුහු  එකි��කාට  සමා�  ව�නේ�ාහුය.  �ුමුතනේ  එ�ස්  ��ා
�වති. 

තවද  අභි�ව  සතනේතනේවය�නේ  ඉපදවිය  හුකි  ශකනේතියකනේ  මහාභූත
ධාතූ�නේට �ුතනේ�තනේ ය. ඒ බව ධාතූ�නේ��් තතනේතනේවයට අ�ුව කල්ප�ා
කිරී�ම�නේ  දතහුකි  �ව්.  එකනේ  එකනේ  සතනේතනේව�යකනේ  පිළිබ�ද  ධාතු
�දවර්�යකනේ �වයි. එ�ම්:- �ාමධාතු, රෑප ධාතු ය� �දවර්�යයි.
එයි�නේ �ාමධාතු එ�ම්:- සතනේතනේවයා��් විඥා�ය (සිත) හා ඒ හා
මිශ්‍රව  පවතනේ�ා  වූ  �ලා්භාදි  ධර්ම�යා්  ද  ය�  අරමුණු  කරා
�ු�ම�නේ�ා වූ  ස්වභාවය අුතනේතා  වූ  ධර්ම සමූහයයි.  රෑප ධාතු
�ම්:- සතර මහා භූතය�නේ හා ඔවු�නේ නිසා පවතනේ�ා වූ වර්‍ණ ��නේධ
රසාදිය  ද  ය�  සතනේතනේවයා��්  ශරීරය  සෑඳී  ති�බ�නේ�ා  වූ  රෑප
සමූහයයි. �ම් ධාතු �දවර්�ය අතු�ර�නේ �ාම ධාතු ප්‍රධා� ධාතු
වර්�යයි. කුමකනේ �හයි�නේද? එය රෑප කයට අධිපති වු තමා කුමති
පරිද්�දකි�නේ රෑප කය පවතනේව� �හයි�නේ  හා සුවදුකනේ  වි�ඳීමාදිය ද
එයි�නේ ම කර� බුවිනි. �ාම ධාතූ�නේ අතු�ර�ුදු විඤ්ඤාණ ධාතුව
(සිත) ප්‍රධා� ධාතුවයි. කුමකනේ �හයි�නේද? �ලා්භාදි ධර්ම�යා් විඥා�
ධාතුව  අුසුරු  �කාට  එය  අුති  කල්හි  ම  පවතනේ�ා  බුවිනි.
සතනේතනේවයා��්  විඤ්ඤාණ ධාතුව  අසංඥ  භව�යහි  ඉපඳීම  නිසා
අුතුම්  වි�ටක  තාවකාලික  වශ�ය�නේ  ��ා  පවති�  �මුතනේ
සවර්‍මාකාර�ය�නේ  විඤ්ඤාණ  ධාතුව  �ුතනේතා  වූ  සතනේතනේව�යකනේ
�ුතනේ�තනේ  ය.  ඉ�නේ  �ව�නේව  සතනේතනේවයකු  ��ා  සෑ�ද්.  සතනේතනේවයා
සම්බ�නේධ විඤ්ඤාණ ධාතූහු  ද  එකකනේ  නිරු�ඩ වූවාට පසු  එකකනේ
ඉපඳී�ම�නේ  පරම්පරා  වශ�ය�නේ  එක  වුලකනේ  වී  පවති�වා  මිස
මහාභූතය�නේ  �ම�නේ  එකවර සියදහස්  �ණ�නේ �පදමි�නේ  පවතනේ�ාහු
��ා�වති. 

එක සතනේතනේවයකු��් ශරීරයක පවතනේ�ා වූ මහාභූත පරම්පරා දහස්
�ණ�කි.  අුස  සම්බ�නේධ  භූතපරම්පරාව  එකකි.  ක� සම්බ�නේධ
භූතපරම්පරාව එකකි. �කස්  �ලාම් අාදි�යහි  ද එක එක �කස්
�සකනේ �ලාම් �සකනේ සම්බ�නේධ රෑප පරම්පරා �ව�නේ �ව�නේ වශ�ය�නේ
පවතිතනේ.  �ම�ස්  ඒ  ඒ  ශාරීරික  �කාටස්  බලා  මහා  භූතය�නේ��්
�ව�නේ �ව�නේ වූ පරම්පරා දත යුතනේතාහු ය. �ම් භූතපරම්පරා එක
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එක පරම්පරාවකනේ  අනිකනේ  අනිකනේ  පරම්පරාවකනේ  �ු� අ�ප්ක්‍ෂාවකනේ
��ාමුතිව  පවතිතනේ.  සතනේතනේවයා��්  ශරීරාවයව  වී  පවතනේ�ා  වූ
භූත�යා්  ද  බාහිර  වූ  භූත�යා්  ද  ය�  භූත  සියල්ල  ම
විඥා��ා්තනේපතනේතියට �පකාර �වති. එබුවි�නේ ධාතූ�නේ��් බල�ය�නේ
සතනේතනේවයා��් ප්‍රධා� �කාට්ඨාසය වූ විඥා�ධාතුව �පදියි. 

�පදි� සුටි �ම�ස් දතයුතු. සතනේතනේව ශරීර�ය් අවයවයකනේ වූ අුස
ඉදිරියට යම් �දයකනේ පුමිණි�ය් �ම් එහි වර්ණය අු�සහි ඔප�ය්
�ුටී�ම�නේ අුස හා ඉදිරි�යහි ති�බ� �දය ද ය� ධාතූ�නේ නිසා
චකනේෂුර්විඥා�යයි කිය�ු ලබ� දකි�නේ�ා වූ �හවතනේ අුස ඉදිරි�යහි
ති�බ� �දය දැ� ��නේ�ා වූ  සිත පහල �ව්.  �ම�ස්  �සා්තාදි
ඉ�නේද්‍රියය�නේහි  ශබ්දාදිය  �ුටී�ම�නේ  ද  විඥා�  ධාතූහු  �පදිති.
ඉ�නේද්‍රියය�නේ  හා  අාරම්මණය�නේ��්  �ුටී�ම�නේ  සිදුව�  �ම්
විඥා��ා්තනේපතනේතිය �ිනිකූර හා �ිනි�පට්ටි�ය් �ුටී�ම�නේ �ිනි හට
�ුනීම  �ම�නේ  දතයුතු.  �ම�ස්  රෑප  ධාතූ�නේ  විසි�නේ  සතනේතනේවයා
සම්බ�නේධ ප්‍රධා� ධාතුව වූ  විඥා� නිර්මිත කර�ු  ලබ� කල්හි
ඔවු�නේට  විඥා� ධාතු  �පදවා  අභි�ව සතනේතනේවය�නේ  නිර්මිත කළ
��ා�හ්ද  යත�හාතනේ,  නිර්මිත  කළ  ��ා�හ්.  කුමකනේ  �හයි�නේද?
මහාභූතය�නේට  ස්වභාව�ය�නේ  ම  පවතනේ�ා  වූ  විඥා�ධාතු
පරම්පරාවකට  සම්බ�නේධව  ම  අභි�ව  විඥා�ය�නේ  පහළකර  විය
හුකි  ව� �මුතනේ  එබ�දු  විඥා� පරම්පරාවකි�නේ  �ව�නේව  විඥා�
ඉපදවිය  ��ා  හුකි  බුවිනි.  ඒ  බව  �ක�ස්  දත  හුකනේ�කනේ  ද
යත�හාතනේ  එක  සතනේතනේව�යකු��්  ශරීර�යහි  විඥා�ධාතු�ව්
�ප්පතනේතියට �පකාර ව� ඉ�නේද්‍රිය�නේ පිහිටා ති�බ� තු�නේ �බා�හා්
ය. ඒ තු�නේ වල එක විට රෑපාදි �බා�හා් අරමුණු සු�පති. �මුතනේ
විඥා�ය පහළ  ව�නේ��නේ  පුද්�ලයා��්  චිතනේත  ස�නේතතිය  �යාමුවී
තිබු�  අාරම්මණය  �ු�  ම  ය.  අ�්‍ය  අාරම්මණ  සියල්ල  ම
ඉ�නේද්‍රියය�නේහි  සුපු�  �මුතනේ  සිතනේ  පහළ  ��ා  කරවති.  �පාතකනේ
බල�නේ�ා වූ තු�ුතනේතා��් අු�සහි �පා�තනේ පිටක ති�බ� පමණ
අකුරුවල ඡායා  �ුටීමට පුමි�ණති.  �මුතනේ  සිතනේ  පහළ ව�නේ��නේ
තමා අ�ප්ක්‍ෂා කර� අකුර �ු� පමණකි. ඒ අකුරු දකනේ�ා වූ සිතනේ
පහළව� කල්හි එහි ති�බ� අනිකනේ එක අකුරකුදු දකනේ�ා වූ සිතනේ
පහළ ��ා �වයි. එබුවි�නේ එක සතනේතනේව ස�නේතා�යක සිතනේ ඉපඳීමට
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අාධාර ව� තු�නේ  �බා�හා්  �වතතනේ  එකවර පහළ ව�නේ��නේ  එක
සිතකනේ  ම  බව  දතහුකි  �ව්.  �ම�ස්  විඥා��ා්තනේපතනේතියට  �හ්තු
ව�නේ�ා වූ ඉ�නේද්‍රියය�නේහි රෑපාඳී�නේ��් �ුටීම සිදු වුව ද සතනේතනේවයා
පිළිබ�ද  ස්වභාව�ය�නේ  පවතනේ�ා  චිතනේතස�නේතති�යහි  ම  මිස  ඉ�නේ
�ව�නේව  අ�නේ  තු�ක  සිතකනේ  �ූපදි�  බුවි�නේ  පවතනේ�ා  චිතනේත
පරම්පරාවක අාධාරය ��ාමුතිව භූතය�නේට විඥා� ධාතු ඉපදවිය
හුකි ��ා ව� බව දත හුකි �ව්. 

ඉ�නේද්‍රියය�නේහි රෑපාදිය සුපීම නිසා විඤ්ඤාණ ධාතූ�නේ �පදි� බව
�ලා්ක  ප්‍රසිද්ධ  කාරණයකි.  පණුව�නේ,  මදුරුව�නේ  අාදි  සං�ස්දජ
සතනේතනේවය�නේ��්  �ප්පතනේතිස්ථා�ය  වූ  පල්  වතුර  මඩව�ුරු  �කළ
පඩිකනේකම්  අාදි�යහි  රෑපාඳී�නේ��්  සුපීමට  ස්ථා�  වූ  ඉ�නේද්‍රිය�නේ
අතු�ර�නේ  එකකුදු  �ුතනේ�තනේ  ය.  ඉ�නේද්‍රිය�නේ  අුතනේතා  වූ  සතනේතනේව
ශරීර�යහි  පවා  ති�බ�නේ�ා  වූ  චිතනේත  පරම්පරා�ව්  අාධාරය
��ාමුතිව රෑපාඳී�නේට විඥා�යකනේ පහළ කරවිය හුකි ��ා ව�
කල්හි  එක ම ඉ�නේද්‍රියකුදු �ුතනේතා වූ  පල්වතුර අාදි�යහි  අභි�ව
විඥා� පරම්පරා �ක�ස් පහළ �වතනේද? ��ා �වතනේ ම ය. එබුවි�නේ
භූතය�නේට අභි�ව විඥා� ධාතු පරම්පරාවකනේ පට�නේ ��නේවා �පර
පට�නේ ම සිටි� සතනේතනේවය�නේ හුර අභි�ව සතනේතනේවය�නේ නිර්මාණය
කළ  ��ා�හ�  බව  දතයුතු.  පල්  වතුර  මඩ  ව�ුරු  අාදි�යහි
�පදි�නේ�ා වූ සතනේතනේව�යා් ද �පර පට�නේ සිටි� පරණ සතනේතනේව�යා්
ම  ය.  ඔවු�නේ  විසි�නේ  කර� ලද  පාප  කර්මය�නේ  විසි�නේ  ඔවු�නේ��්
චිතනේත ස�නේතතිය ඒ දුර්��නේධස්ථා�ය�නේට පමු�ුව�ු ලුබී�ම�නේ ඒ
සතනේතනේව�යා් �පදිති. 

�ම�තකි�නේ අභි�ව සතනේතනේව��නේ �ූපදි� �ව ඳකනේව� �දී.

නිව�නේ  යා�ම�නේ  සතනේතනේවය�නේ  අඩුවී  �ලා්කය හිස්ව�
��ාව� බව

අභි�ව  සතනේතනේවය�නේ  පහළ  ��ා�වතනේ  �ම්  පුරාණ  සතනේතනේවය�නේ
නිව�ට පුමිණී�ම�නේ ක්‍රම�ය�නේ සතනේතනේවය�නේ අඩුවී ඳීර්ඝ කාලයකි�නේ
�ලා්කය  හිස්  ��ා  ව�නේ��නේ  ද  ය�ු  සතනේතනේවය�නේ  සම්බ�නේධව
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�බා�හා් �ද��කනේ අස�ු ලබ�නේ�ා වූ �ුඹුරු ප්‍රශ්�යකි. ඊට දිය
යුතු  පිළිතුර �ම් කවර ක�ලක වතනේ  සතනේතනේවය�නේ  අඩුවී �ලා්කය
හිස් ��ා ව�නේ��නේ ය කියායි. �ම් පිළිතුර යට දැකනේවූ පට�නේ �ුනීම
�ුති බව �ම�නේ ම එක පක්‍ෂයකට අ�ුව කල්ප�ා කර�නේ�ා වූ
තු�ුතනේතාට අසත්‍ය �ස් වුට�හ්. 

�ලා්ක�යහි  ප්‍රමාණයකනේ  අුතනේතා  වූ  ද  �ුතනේතා  වූ  ද  ස්වභාවධමර්‍ම
�ද�කාටසකනේ  �වති.  එයි�නේ  මහ �පා�ළාව මහ සමුදුර �මර�ල
අාදිය ප්‍රමාණවතනේ වස්තූ�නේ��් පක්‍ෂ�යහි විශාල වස්තු �වති. ඒවා
�කාපමණ  මහතනේ  වූ  �මුතනේ  සුතුප්ම  �ණනි�නේ  �ම�තකනේ
සුතුප්මය �යාදු�නේ  �ණනි�නේ �ම�තකනේ  �යාදු�නේ  යයි  ප්‍රමාණයකනේ
අුති බුවි�නේ ඒවායි�නේ අවුරුදු දහසකට අුබුටකනේ පමණ �කාටසකනේ
බු�ි�නේ අඩුකළතනේ ��ා වුඩී පවතනේ�ාහු �ම් ඳීර්ඝ කාලයකි�නේ ඒවා
සම්පූර්ණ�ය�නේ  ම �ුතිව�නේ�ාහු  ය.  ප්‍රමාණවතනේ  වස්තූ�නේ  �මුති
එක  පක්‍ෂයකට  අ�ුව  සතනේතනේවය�නේ  �ු�  කල්ප�ා  කර�නේ�ා  වූ
තු�ුතනේතා  සතනේතනේව�යා්  �කාපමණ  සිටියතනේ  ඔවු�නේ���නේ  අවුරුදු
දහසකට ලක්‍ෂයකට එ�කකනේ බු�ි�නේ නිව�නේ �ියතනේ මහ �පා�ළාව
මහ සමුදුර  අාදිය �ම�නේ  කාලා�නේතරයකි�නේ  අවස�නේ  ව�නේ�ාහුයයි
වරදවා  සිතා  �නී.  සතනේතනේව�යා්  අ��නේත  �වති.  ඔවු�නේ��්
පරිච්�ඡේදයකනේ  ප්‍රමාණයකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  ප්‍රමාණයකනේ  �ුතනේතා  වූ
අ��නේත පක්‍ෂ�යහි වූ ස්වභාවය�නේ��් අඩුවුඩි වීමකනේ අවස�නේ වීමකනේ
�ුතනේ�තනේ ය. ඒ බව �ම�ස් �තනේරුම් �ත යුතු. පට�නේ �ුනීමකනේ �ුති
බුවි�නේ අතීත කාලය ද අවසා�යකනේ �ුති බුවි�නේ අ�ා�ත කාලය
ද අ��නේත �වයි.  ඒ කාල �දකි�නේ  වඩා ඳීර්ඝ කාලය කුමකනේදැයි
�සායත�හාතනේ �දක ම ඳීර්ඝ ප්‍රමාණ�ය�නේ සමයයි පිළි�ත යුතු �ව්.
අතීතය අ�ා�තයට වඩා �හා් අ�ා�තය අතීතයට වඩා �හා් දි�ය
කියා �හා් �කාටය කියා �හා් කිව හුකි ��ා�ව්. 

මහ�පා�ළාව අාදි ප්‍රමාණවතනේ වස්තූ�නේට අ�ුව කියත�හාතනේ එයි�නේ
එකකනේ දි�යයි ද අනික �කාට යයි ද කිව යුතු �ව්. කුමකනේ �හයි�නේද
යත�හාතනේ  �මා�හාතකනේ  පාසා  ම  වතර්‍යමා�කාලය  ඉකනේම  ��ාස්
අතීත කාලයට අුතුළතනේ වීම හා අ�ා�ත කාලය වතර්‍යමා� භාවයට
පුමිණීම ද සිදුව� බුවිනි. �ම�ස් අතීත කාලයා��් වුඩීම හා
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අ�ා�ත කාල�ය්  �කාට වීම �මා�හාතකනේ  පාසා සිදුව� �මුතනේ
සෑම  කල්හි  ම  අතීතය පමණ වූ  අ�ා�ත කාලය අුතනේ�තනේ  ය.
අ�ා�ත කාලය අද යම් පමණ �ම් මි�නේ වර්ෂ �කා්ටියකනේ �තවී
ලබ� දි��යහි ද ප්‍ර�කා්ටියකනේ �තවී ලබ� දි��යහි ද එපමණ
අුතනේ�තනේ ය. අ�ා�තය අඩුවී අවස�නේ වී යාමකනේ කවර ක�ලකවතනේ
��ාව�නේ��නේ  ය.  �ම්  අ��නේත  ධර්මය�නේ��්  ස්වභාවය  යි.  තවද
අාකාශය ද අ��නේත වූවකි. එබුවි�නේ  එහි  �කාතු�ක සිට කථා
කළතනේ එතු� සිට දස දි�ට ම අ��නේත වශ�ය�නේ සමව අවකාශය
අුතනේ�තනේ ය. එතු� සිට යම්කිසි ඍධිම�තකනේ වි�ාඩියකට �යාදු�නේ
ලක්‍ෂයකනේ ය�නේ�ා වූ �ව්��ය�නේ වර්ෂ ලක්‍ෂයකනේ එක දිශාවකනේ බලා
�ම�නේ �කාට පුමිණි තු� සිට කථා කළතනේ ඔහු �බා�හා් දුර �ි�ය්
ය  කියා  ඔහු��්  ඉදිරි�ය්  ති�බ�  අාකාශ�ය්  අඩුකමකනේ  හා
පසුභා��ය් ති�බ� අාකාශ�ය් වුඩිකමකනේ ද ��ා�ව්. 

�දප�සහි  අ��නේතභාව�ය�නේ  සමව  ම  අාකාශය  ති�බ්.  කවර
ක�ලකවතනේ  එහි  �කා�කට  ��ාපුමි�ණනේ.  ප්‍රමාණය  අුතනේතා  වූ
වස්තුවක ය�මකනේ �ම�ස් �ම�නේ ක�ළ් �ම් ඒ වස්තු�ව් ඔහු��්
පිටිපස ති�බ� ප්‍ර�ද්ශය මහතනේවීම හා ඉදිරි�ය් ති�බ� ප්‍ර�ද්ශය
කුඩා වීම ද පියවරකනේ පාසා සිදු �ව්. අ��නේත වස්තු එ�ස් අඩු වුඩි
��ාවී සමව පවතිතනේ. සතනේතනේව�යා් ද �ම් කාල අාකාශය�නේ �ම�නේ
අ��නේත  �වති.  සතනේතනේවය�නේ  තබා  ඔවු�නේ��්  වාසස්ථා�  වූ
සකනේවළවල්  ද අ��නේතයහ. එක එක සකනේවළක සතනේතනේවය�නේ��්  ද
ප්‍රමාණයකනේ �ුතනේ�තනේ ය. එබුවි�නේ මුළු �ලා්ක�ය් ම සතනේතනේවය�නේ��්
අ��නේත බව කිය�ු කිම. සතනේතනේවය�නේ අ��නේත බුවි�නේ �කාපමණ
නිව�නේ �ියතනේ කාල අාකාශය�නේ �ම�නේ ඔවු�නේ��් අඩුවීමකනේ ��ා�ව්.
සම්පූර්ණ�ය�නේ  හිස්වීම  �ු�  කිය�ුම  කිම.  �ම�ස්  අ��නේත
සතනේතනේවය�නේ��් අඩු ��ාවීම අ��නේත වස්තූ�නේ හා සස�දා �තනේරුම්
�ත යුතු. 

�ම�ස්  ��ාව පෘථිවි සා�රාදි ප්‍රමාණවතනේ වස්තූ�නේට අ�ුව සිතා
�ම් කාරණය �තනේරුම්�ත ��ා�හ්.  ප්‍රමාණවතනේ  වස්තූ�නේ  අඩුව�
බුවි�නේ අ��නේත සතනේතනේවය�ුතනේ අවස�නේ �වතනේයයි කියත�හාතනේ එය
පර�ඩල්  ලබුකටු  අාදිය  දි�ය්  පා�ව�  බුවි�නේ  කළු�ලුතනේ  පාවිය
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යුතුයයි කීම වුනි ලාමක කීමකි. එබුවි�නේ කිසි ක�ලක සතනේතනේවය�නේ
අඩුවී �ලා්කය හිස් ��ා ව� බව දතයුතු. 

පු�රුතනේපතනේතිය

භව�යහි �ුවත �ුවත ඉපඳීමට �හ්තුව�නේ�ා වූ තෘෂ්ණාව �මුති
�තතනේ �තිය අර්හතනේ මාර්�ඥා� සඞ්ඛ්‍යාත �ි�නේ���නේ වියළවා ��ා
හුරියා  වූ  සතනේතනේව�යා්  මරණි�නේ  මතු  කර්මා�ුකූලව  යම්  කිසි
භවයක ඒකා�නේත�ය�නේ  �පදි�නේ�ාහු  ය.  ඒ බව �තනේරුම් �ුනීමට
යට අභි�ව සතනේතනේවය�නේ  �ූපදි� බව දැකනේවීම ස�දහා කිය� ලද
කරුණු  ම  ප්‍රමාණ  �වයි.  එහි  සතනේතනේව�යා්  අතීත�යහි  ඉපිද
සිටියවු�නේ බව �හ්තු සහිතව දකනේවා අුත. එයි�නේ අ�ා�ත�යහි ද
එ�ස්  ම  �පදි�  බව  �තනේරුම්  �ත  හුකි  �ව්.  එබුවි�නේ
පු�රුතනේපතනේතියකනේ අුති බව ඔප්පු කිරීම ස�දහා �මහි කරුණු ��ා
දකනේවා එය සිදුව� සුටි පමණකනේ සු�කවි�නේ දකනේව�ු ලු�බ්. 

කම්මා විපාකා වතනේත�නේති - විපා�කා කම්මසම්භ�වා 
තස්මා පු�බ්භ�වා �හාති - එවං �ලාකා පවතනේතති. 

�ම්  පු�රුතනේපතනේතිය  සිදුව�  හුටි  දැකනේවීම  ස�දහා
�පඌරාණිකාචායර්‍ය්‍යය�නේ වහ�නේ�ස්ලා විසි�නේ කිය� ලද �ාථාවකි. එහි
අර්ථය �ම�ස් යි, 

කම්මා, කර්මය �හ්තු �කාට ���; විපාකා, විපාක�යා්; වතනේත�නේති,
පවතිතනේ;  විපා�කා,  විපාකය  �තම;  කම්මසම්භ�වා,  කර්මය
ප්‍රභව�කාට අුතනේ�තනේය �හවතනේ කමර්‍ම�ය�නේ හට �තනේ�තනේ ය; තස්මා,
එ�හයි�නේ; පු�බ්භ�වා, �ුවත ඉපඳීම; �හාති, �ව්; එවං, �ම�ස්;
�ලා්�කා්, �ලා්කය �තම; පවතනේතති, පවතී. 

�මයි�නේ  කර්ම  �හ්තු�ව�නේ  විපාක  අුති  වී�ම�නේ  පු�රුතනේපතනේතිය
සිදුව�  බව  දකනේව�  ලඳී.  එය  සිදු  ව�  ක්‍රමය  ව�ාහි
චුතූපපාතඤාණයයි  කිය�  ලද  සතනේතනේවය�නේ��්  ච්‍යුති  �තනේපතනේති
�දක දකනේ�ා වූ �ුවණුතනේත�නේට මුතනේ �සස්ස�නේට ප්‍රත්‍යක්‍ෂ වශ�ය�නේ
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දැකිය  හුකි  ��ා�ව්.  එබ�දු  �ුවණකනේ  �ුතනේතවු�නේ  විසි�නේ
��නේවහ�නේ�ස්ලා��්  �ද්ශ�ා�ුසාර�ය�නේ  අ�ුමා�  වශ�ය�නේ
�තනේරුම්�ත යුතු. එහි පිළි�වළ සුඛාව�බා්ධය ස�දහා ම�ුෂ්‍ය�නේ��්
වශ�ය�නේ �මහි දකනේව�ු ලු�බ්. ඒ �ම�ස් යි, 

එකනේ සතනේතනේවයකු��් ශරීර�යහි කර්මය, චිතනේතය, සෘතුවය, අාහාරය
ය� ප්‍රත්‍යය සත�ර�නේ නිපදව� ලද රෑප ධාතු සතර �කාටසකනේ
පවතියි. එයි�නේ කර්මජ රෑප�යා් අුසට ��ා �ප���නේ�ා වූ ඉතා
සියුම්  වූ  රෑප  �කාටසකි.  ඒවා  ඉතිරි  රෑප  �කාටස්  තු��නේ  ද
අාධාරය අුතිව ම පවතනේ�ාහු ය. සතනේතනේවයා��් ප්‍රධා� �කාට්ඨාසය
වූ  චිතනේත  පරම්පරාව  ව�ාහි  කර්මජ  රෑප  �කාට්ඨාසයට  අයතනේ
රෑපය�නේ අුසුරු �කාට පහ�නේ වුටිය අුසුරු �කාට පවතනේ�ා වූ
ප්‍රඳීපයකනේ  �ස්  පවතී. යම් ක�ලක වාත පිතනේතාදි �දා්ෂය�නේ  නිසා
�හා්  ශස්ත්‍ර  ප්‍රහාරාදි  අ�නේතරාවකනේ  නිසා  �හා්  ශරීර�ත  ධාතූ�නේ
අතිශයි�නේ කුපිතව ස�නේධි බ�නේධ� සි�ඳීම් අාදි වූ දිවි පුහුර ��නේ�ා
වූ  ඉවසිය  ��ා  හුකි  වූ  බලවතනේ  �ව්ද�ා  �පදව�නේ�ාහු  �ම්
එකල්හි �සසු රෑප�යා් කර්මජ රෑපය�නේට අ�ු�්‍රහ කිරීමට අසමර්ථ
�වති. එතු�නේ පට�නේ පරම්පරා වශ�ය�නේ ��ා සි�ඳී පුවත අාවාවූ
කර්මජ  රෑප  ස�නේතතී�නේහි  අභි�ව  අභි�ව  රෑප  ඉපඳීම  �වතී.
පුරාණ  වූ  කර්මජ  රෑප  පමණකනේ  නිවීයාමට  අාස�නේ�  වූ
ප්‍රඳීපශිකාවකනේ  �ම�නේ  ඉතා  දුර්වලව පවතී.  එකල්හි  සතනේතනේවයා��්
චිතනේත  ස�නේතතිය  ම�ද  �ව්ලාවකි�නේ  ම  නිරුද්ධ  වී  සි�ඳී  ය�නේ�ට
ති�බ� ඉතා  දුර්වල වූ  හෘදය  වස්තුව,  රෑපයකනේ  අුසුරු  �කාට
�රුකාදි  චතුර්විධ  කර්මය�නේ  අතු�ර�නේ  යම්කිසි  කර්මයකනේ  විසි�නේ
වටහව� ලද කර්ම, කර්ම නිමිතනේත, �තිනිමිතනේත ය� තු���නේ යම්
කිසිවකනේ අරමුණු �කාට පවතී. 

�මහි  කරේම� �ම්,  ස්වස�නේතා��යහි  අතීත�යහි  �ප�නේ
කුශලාකුශල  �ච්ත�ා�වා්  ය.  කරේම  නිමිති �ම්,  කුශලාකුශල
කර්මය කිරීමට �පකරණ වූ දා� වස්තු, �චත්‍ය, ප්‍රතිමා අාදිය හා
කඩු,  තුවකනේකු,  දු�ු,  ද�ඩු  මු�ුරු  අාදියයි.  �තිනිමිතනේත �ම්,  තමා
�පදි�නේ�ා වූ ස්ථා��යහි ති�බ� යම්කිසි �දයකි. එය වුට�හ�
කල්හි �දව්�ලාව �පදි�නේ�ා වූ සතනේතනේවය�නේට දිව්‍යවිමා�, දිව්‍යරථ,
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දිව්‍ය  �ද්‍යා�,  කල්පවෘක්‍ෂ  අාදිය  ද  මිනිස්�ලාව  �පදි�නේ�ා  වූ
සතනේතනේවය�නේට මාතෘ �ර්භය ද, �රක�යහි �පදි�නේ��නේට නිරය�ිනි
නිරයපාලාඳී�නේ  ද,  �ප්‍ර්ත�යා්නි�යහි  හා  තිරිස�නේ  �යා්නි�යහි
�පදි�නේ�ා  වූ  සතනේතනේවය�නේට  පර්වත  අාරණ්‍යාදිය  ද  �තිනිමිතනේත
වශ�ය�නේ  වුට�හ්.  �ම�ස්  වුටහී�ම�නේ  අතීත�යහි  කර�  ලද
පුරාණ කර්ම අළුතනේ �වයි.  කර්මාඳී�නේ  අතු�ර�නේ යම්කිසිවකනේ  ��ා
වුටහී මරණයට පුමි�ණ�නේ�ා වූ ක්‍ෂීණාශ්‍රවය�නේ වහ�නේ�ස්ලා���නේ
අ�්‍ය සතනේතනේව�යකනේ �ුතනේ�තනේ ය. �මය අුතුම් �ක�කුට මරණයට
ඉතාමතනේ අාස�නේ�ව ද අුතුම් �ක�කුට මරණයට පුය �ණ�කට
�හා් දවසකට �දකකට �හා් පූර්ව�යහි ද වුට�හ්. කිනිහිර පිට
තබා මිටි�ය�නේ තළා මරණ ලද මුස්සා වුවතනේ �ම් තු���නේ එකකනේ
වුටහී�ම�නේ පසුව ම මරණයට පුමි�ණනේ. 

එක  රෑපයකට  අුතනේතා  වූ  අායුෂය  චිතනේතකනේෂණ  සත�ළාසකි,
�හවතනේ  සිත  �ම�නේ  සත�ළාස්  �ුණයකි.  එබුවි�නේ  ඔහු��්
ස�නේතා��යහි  අ�නේතිම�යහි  �ප�නේ  හෘදය  වස්තු  රෑපය  අුසුරු
�කාට සිතනේ සත�ළාසකනේ �පදියි. ඉ�නේ පසු ඔහු��් ස�නේතා��යහි
සිතට නිශ්‍රය වීමට වස්තුවකනේ �ුති බුවි�නේ සිතනේ පහළ ��ා �වයි.
එකල්හි සතනේතනේවයා ම�ළ්ය යි කිය�ු ලු�බ්. �ම් අවස්ථා�ව්ඳී ඔහු
තුළ පුවත අාවා වූ සිතනේ පරම්පරාව නිශ්‍රය වස්තුවකනේ �ුති බුවි�නේ
සි�ඳී යා යුතු  �මුතනේ  චිතනේත පරම්පරාව රෑප ධාතූ�නේට අසමා� වූ
ධාතු  සමූහයකනේ  වූ  බුවි�නේ  හෘදය  වස්තු  රෑප  �ුති  වූ  �මුතනේ
චිතනේතස�නේතතිය සි�ඳී ��ා යයි.  එය �ුවක සිටි�නේ�ා �ුව දි�ය්
�ිලු�ණනේ වී �මුතනේ අ�නේ කිසිවකනේ අාධාර කර��� සිටි�නේ�ාකනේ �ම�නේ
දතයුතු. 

චිතනේ�තා්තනේපතනේතියට ව�ාහි නිශ්‍රය වස්තු�ව�නේ අ�්‍ය වූ ද �බා�හා්
�හ්තු අුත. එයි�නේ �ම් �ව්ලා�ව්ඳී මු�ර� සතනේතනේවයා විසි�නේ රැස්
කර� ලද කුශලාකුශල කර්ම�යා් ද ඔහු��් ස�නේතා��යහි අ�ුසය
වශ�ය�නේ පවතනේ�ා වූ අවිද්‍යා තෘෂ්ණා �දක ද ය� �මාවුහු චිතනේත
ස�නේතතිය සි�ඳී ය�නේ�ට ��ා �දතනේ. �ක�ස්ද යත�හාතනේ? චුතව�
සතනේතනේවයාට ඔහු��් ස�නේතා��යහි අ�ුසය වශ�ය�නේ පවතනේ�ා වූ
අවිද්‍යා�තා�මා් භව�යහි අුතනේතා වූ �දා්ෂය වස�නේනීය. 
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තෘෂ්ණාව වස� ලද අාඳී�ව අුතනේතා  වූ  භවය �ක�රහි  චිතනේත
ස�නේතතිය  �මව�නේනීය.  මරණාස�නේ��යහි  පුවති  ජව�  චිතනේත
සහ�ත සංස්කාර�යා් තෘෂ්ණා�ව�නේ �මව� ලද චිතනේත ස�නේතතිය
අභි�ව  භවයට  පමුණුවති.  එකල්හි  මරණාස�නේ��යහි  තමා��්
ස්වරෑපය  �හා්  කර්ම  නිමිතනේත  �ති නිමිතනේතය�නේ  �හා්  දකනේවමි�නේ
විපාක දා�යට ඉදිරිපතනේ වී තිබූ කර්මය විපාකඳීම් වශ�ය�නේ හෘදය
වස්තු රෑප නි�රා්ධ�ය�නේ පසු පහළව�නේට තුබූ සිත යම්කිසි තු�ක
කර්ම �හ්තු�ව�නේ ම පහළ වූ අභි�ව හෘදය වස්තු රෑපයකනේ අුසුරු
�කාට �පඳී. ඊට භව �දක සම්බ�නේධ කිරීම් වශ�ය�නේ �ප�නේ බුවි�නේ
ප්‍රතිස�නේධි චිතනේත යයි කිය�ු ලු�බ්. ඒ �ම් ප්‍රතිස�නේධි චිතනේතය අතීත
භව�ය�නේ වර්තමා� භවයට පුමිණියා ��ාව අතීත කර්මය නිසා
වර්තමා� භව�යහි ම හට �තනේතා වූ ධර්මයකි. එය පහළ වූ පසු
සතනේතනේවයා  භවා�නේතරයට  පුමිණි�ය්යුයි  කිය�ු  ලු�බ්.  �ම�ස්
��ාවී මිය �ියා වූ තු�ුතනේතා��් ශරීර�ය�නේ අාතනේමයකනේ �හා් අ�නේ
කිසිවකනේ  �හා්  අභි�ව  භවයට  යා�ම�නේ  සතනේ�වා්තනේපතනේතියකනේ  සිදු
��ා�ව්. එ�හයි�නේ කිය� ලඳී. 

“ලද්ධප්පච්චයමිති ධම්ම මතනේත�මතං භව�නේතර මු�පති, 
�ාස්ස ත�තා සංක�නේති � ත�තා �හතුං වි�ා �හාති” යි. 

එහි �තනේරුම �ම්:- ලබ� ලද ප්‍රත්‍ය අුතනේතා වූ ප්‍රතිස�නේධි චිතනේතය
�මුති ධර්ම මාත්‍රය ම භවා�නේතරයට පුමි�ණනේ.  අතීත භව�යහි
සිටියා වූ සතනේතනේවයා��් වර්තමා� භවයට ඒමකනේ �ුතනේ�තනේ ය. අතීත
භව  පර්යාප�නේ�  �හ්තු�ව�නේ  �ව�නේව  වර්තමා�  භව�යහි
�පදි�නේ��නේ ද ��ා�ව්ය ය�ුයි. 

අතීතභව පර්යාප�නේ� ස්ක�නේධය�නේ���නේ  කිසිවකුතනේ  ��ා  පුමිණ
වර්තමා� භව�යහි අභි�ව වස්තු රෑපයකනේ අාශ්‍රය �කාට ප්‍රතිස�නේධි
විඥා�ය පහළ�ව්යයි කී කල්හි පරමාර්ථ ධර්මය�නේ��් ස්වභාවය
��ා  ද�නේ�ා  වූ  තු�ුතනේත�නේට  එය අතීත භව�යහි  වූ  සිතනේ  හා
අසම්බ�නේධ වූවකුයි සිතිය හුකි �ව්. �මුතනේ එක භවයක �පදි�නේ�ා
වූ  සිතනේවල යම් බ�දු  වූ  අ��්‍යා්�්‍ය සම්බ�නේධයකනේ  �ව් �ම් එය
අතීත භව පර්යාප�නේ� චිතනේතය�නේ හා වර්තමා� භව පර්යාප�නේ�
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චිතනේතය�නේහි ද අුතනේ�තනේ ය. එක භවයකඳී �පදි�නේ�ා වූ සිතනේ ද එකකනේ
නිරුද්ධ වූවාට පසුව ම අනික �පදි� බුවි�නේ ඒ සිතනේවල එකට
බු�ඳී එකට සුපී පවතනේ�ා වූ සම්බ�නේධයකනේ �ුතනේ�තනේ ය. ඔවු�නේ��්
අුතනේතා  වූ  සම්බ�නේධය �ම් එකකනේ  නිරුද්ධ වූ  වහා ම ඒ අතර
කාලයකනේ �ත ව�නේ�ට ��ා ඳී අතීත චිතනේතය�නේ���නේ ප්‍රත්‍යය ලබා
ඒ පරම්පරාවට අයතනේව ඉපඳීමයි. එ�ස් පවතනේ�ා සම්බ�නේධය අතීත
භවයා��් අ�නේතිම චිතනේතය වූ චුති චිතනේත�ය් වර්තමා� භවයා��්
පළමුව� සිත වූ ප්‍රතිස�නේධි චිතනේත�ය් ද �ව�සකනේ �ුතිව අුතනේ�තනේ
ය.  චුති  චිතනේතය  නිරුද්ධවී�ම�නේ  පසු  එය  �ප�නේ  ස්ථා��ය�නේ
�යාදු�නේ �කා්ටියකනේ අෑතනේ වූ තු�ක ප්‍රතිස�නේධි සිත පහළ වුවතනේ ඊට
�තව� කාලය එක භවයකඳී එක සිතකනේ නිරුද්ධ වූවාට පසු අ�නේ
සිතකනේ පහළ වීමට �ත ව�නේ�ා වූ කාලය ම ය. එබුවි�නේ වර්තමා�
භව�යහි අතීත භව�ය�නේ කිසිවකනේ ��ා පුමිණ පහළ ව�නේ�ා වූ
ප්‍රතිස�නේධිය අතීතභව පයර්‍ය්‍යාප�නේ� චිතනේත පරම්පරාවට අයතනේ  බව
දතයුතු. 

�ම�ස් අතීත භව�ය�නේ කිසිවකනේ ��ා පුමිණ වර්තමා� භව�යහි
අභි�ව ස්ක�නේධ පහළ වූ කල්හි වර්තමා� භව�ය් සිටි� පුද්�ලයා
අතීත භව�ය් සිටි පුද්�ලයා ම ද �ුත�හාතනේ අනි�කකනේ ද? ය�
ප්‍රශ්�ය �මහි අුසිය යුතුව ති�බ්. එය �පඌරාණිකාචායර්‍ය්‍යවර�යා්
ප්‍රතිබිම්භාදි �පමාවලි�නේ  විස�ඳූහ.  ඒ �ම�ස්  ය,  ප්‍රතිබිම්භය �ම්:
කුඩපතනේ  අාදි�ය්  �ප���  ඡායාවයි.  කුඩප�තහි  �ප���
මුහු�ණනේ ඡායාව මුහු�ණ�නේ අ�්‍ය වූ කුඩප�තනේ ම පහළ වූ �දයකි.
�මුතනේ එය මුහුණ නිසා ම පහළ ව� බුවි�නේ හා මුහුණ හා සමා�
බුවි�නේ ද මුහු�ණ�නේ අ�්‍ය වස්තුවකනේ ද ��ා�ව්. එබුවි�නේ කුඩපතනේ
වලි�නේ මුහුණ බල�නේ��ා් කුඩප�තනේ �ප��� �සව�ුල්ල තමා��්
මුහුණ  යයි  ම  සලකති.  එබුවි�නේ  කුඩප�තනේ  �ප���  ඡායාව
මුහුණ බල� තු�ුතනේතා��්  මුහුණ ම ය කියා  �හා්  ��ා�ව්ය
කියා  �හා්  කිව හුකි ��ා�ව්.  එපරිද්�ද�නේ  ම  වර්තමා� භවය
සම්බ�නේධ  ස්ක�නේධ�යා්  අතීත  භව�යහි  ස්ක�නේධ�යා්  ��ා�වති.
�ුමුතනේ අතීත භව�යහි ස්ක�නේධය�නේ �ුති වී �ම් වතර්‍යමා� භව�යහි
ද  ස්ක�නේධය�නේ  �ුති  බුවි�නේ  වර්තමා�  ස්ක�නේධය�නේ  අතීත
ස්ක�නේධය�නේ නිසා ම හට�තනේ බුවි�නේ ඒකා�නේත�ය�නේ ඒවායි�නේ අ�්‍ය
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වූ ස්ක�නේධ�යා්  ද ��ා �වති. එබුවි�නේ වර්තමා� භව�යහි සිටි
පුද්�ලයා ඒකා�නේත�ය�නේ අතීත භව�ය් සිටි පුද්�ලයා ම ය කියා
�හා් අ�්‍ය�යකනේය කියා �හා් කියහුකි ��ා�ව්. 

�ම�ස් ඒකා�නේත�ය�නේ ඒකතනේවයකනේ �හා් �ා�තනේවයකනේ ලුබිය හුකි
��ා වීම �හ්තූ�නේ��් �හා් �හ්තුඵලය�නේ��් ද ස්වභාවයයි. ඉදි�නේ
�හ්තුව හා ඵලය ඒකා�නේත�ය�නේ එකකනේ ම �ව් �ම් :- කි�ර�නේ හට
�තනේතා වූ ඳී හා කිරි එක ම වර්�යකනේ විය යුතු �ව්. �ුමුතනේ එ�ස්
��ා�ව්.  කිරි අනිකකි. ඳී අනිකකි. කිරිවල ඳී ද,  ඳී  වල කිරි ද
�ුතනේ�තනේ  ය.  ඉදි�නේ  ඒ  �දවර්�ය  ම  එක  �ම්  :-  එක  ම
ස්වභාවයකි�නේ තිබිය යුතු �ව්. කිරිවල ඳී වල ති�බ� ස්වභාවය ද,
ඳී වල කිරි ස්වභාවය ද �ුති බුවි�නේ කිරි හා ඳී ඒකා�නේත�ය�නේ
�දවර්�යකි. කිරි �ණු�කාට භාජ�යක තුබූ කල්හි පසුදි� එහි ඳී
ති�බ්.  ඉදි�නේ,  ඒවා  ඒකා�නේත�ය�නේ  කිරි  ��ා�ව්  �ම්:-  ඳී,  කිරි
අයිතිකාරයා��්  ��ා�ව්යයි  කිවයුතු  �ව්.  එ�ස්  කීම  ද  �ලා්ක
ව්‍යවහාරයට  විරුද්ධ  බුවි�නේ  කිරි  හා  ඳීවල  ඒකා�නේත  ඒකතනේව
�ා�තනේවයකනේ ��ා ලු�බ� බව දතයුතු. �ම් �යි�නේ සකල �හ්තු,
�හ්තු සමුප්ප�නේ� ධර්මය�නේ��් ස්වභාවය දැ� වර්තමා� භව�යහි
පුද්�ලයා  අතීත  භව�යහි  සිටි  පුද්�ලයා  ම  �හා්  ඔහු���නේ
අ�්‍ය�යකනේ 

�හා් ��ා ව� බව �තනේරුම් �ත යුතු. �ම�ස් ��ාව වර්තමා�
අතීතස්ක�නේධය�නේ��්  ඒකා�නේත  ඒකතනේවය  කියත  �හාතනේ  අතීත
භව�ය�නේ  ස්ක�නේධ  වර්තමා�  භවයට  ��ා  අා  බුවි�නේ  එය
අසත්‍යයකනේ  �ව්.  ඒකා�නේත  �ා�තනේතනේව  වශ�ය�නේ  සලකත�හාතනේ
අ���කකනේ  කර�  ලද  කර්මයා��්  ඵලය  අනිකකුට  �ව්ය  ය�
�දා්ෂය �ව්. 

තවද  අතීත  භව�ය�නේ  වර්තමා�  භවයට  අාවා  වූ  කර්මඵලය
ලබ�නේ�ා  වූ  අාතනේමයකනේ  �හා්  පුද්�ල�යකනේ  �හා්  ��ාමුති  �ම්;
කර්මඵලය කව�රකුට �ව්ද, කව�රකනේ කර්ම�ය�නේ ජනිත සුපදුකනේ
වි�ඳීද යත�හාතනේ කර්ම ඵලය ලබ�නේ�ා වූ ස්ක�නේධය�නේ���නේ අ�්‍ය වූ
කිසි�වකනේ  �ුතනේ�තනේ  ය.  යම්  �ස්  රථාවයව  සමූහයට  රථයයි  ද,
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�ෘහාවයව  සමූහයට  �ෘහයයි  ද,  ව්‍යවහාර  කර�ු  ලු�බ්  ද?
එපරිද්�ද�නේ  ම ස්ක�නේධ සමූහයට ම සතනේතනේවයාය පුද්�ලයායා යි
කිය�ු ලු�බ්. එබුවි�නේ අතීත කර්ම �හ්තු�ව�නේ වර්තමා� භව�යහි
ස්ක�නේධ  පහළ  වූ  කල්හි  ඒවාට  කර්ම  ඵලය  ලබ�නේ�ා  වූ
කර්මඵල�ය් 

ස්වාමියා යයි කිය�ු ලු�බ්. එබුවි�නේ ස්ක�නේධය�නේ���නේ අ�්‍ය වූ
කර්මඵලයට ස්වාමී  වූ  පුද්�ල�යකනේ  �සාය�නේ�ට ��ා  යා  යුතු.
�ස්වල හට ��නේ�ා වූ ��ඩි ව�ාහි �ස් වල ම �කාටසකි. �ුමුතනේ
�සක ��ඩි හට �තනේ කල්හි �ස පල�තනේ�තනේයයි ද පල දර�වායයි
ද  කිය�ු  ලු�බ්.  එපරිද්�ද�නේ  ම  පුද්�ලයාය,  සතනේතනේවයාය,
ම�ුෂ්‍යයාය,  �දවියාය යි  කිය�ු  ලබ�නේ�ා  වූ  ස්ක�නේධ  සමූහවල
�කාටස් වූ සුඛ �ව්ද�ා දුඃඛ �ව්ද�ාව�නේ හට �තනේ කල්හි සතනේතනේවයා
සුපදුකනේ වි�ඳීය පුද්�ලයා සුපදුකනේ වි�ඳීයයි කිය�ු ලු�බ්. �ම�තකි�නේ
පු�රුතනේපතනේති ක්‍රමය සු�කවි�නේ දකනේව� ලඳී. 

�ම් ක්‍රම�ය�නේ කාම, රෑප, අරෑප, සඞ්ඛ්‍යාත �ලා්කත්‍ර�යහි වාසය
කර�නේ�ා  වූ  පහ  ��ා  කර�  ලද  තෘෂ්ණාව  අුතනේතා  වූ  සෑම
සතනේතනේවය�නේ��්  ම  ච්‍යුතිප්‍රතිස�නේධි  �දක  ��ා  �ුවතී  නිව�ට
පුමි�ණ� �තකනේ සිදු �ව්. �ප�නේ සතනේතනේවයා මරණයට ද මරණයට
පුමිණි සතනේතනේවයා ඉපඳීමට ද පුමි�ණ� බුවි�නේ ස්ක�නේධය�නේ��්
පුවුතනේම  චක්‍රයකනේ  වුනි  වූ  �හයි�නේ  ඊට  සංසාර  චක්‍ර�යි කිය�ු
ලු�බ්.  අාදියකනේ  �ුතනේතා  වූ  �ම්  සංසාර  චක්‍රයට  අසුවී  ඉපඳීම්,
�ුසීම් වශ�ය�නේ �ුවත �ුවත �පර�ළමි�නේ සිටීම ඒකා�නේත�ය�නේ
මහතනේ  වූ  දුඃඛයකි.  එබුවි�නේ  �ම්  සංසාර  චක්‍රය  සි�ද  නිව�ට
පුමිණීමට සියල්ල�නේ විසි�නේ �තනේසාහ කළ යුතු. 
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�ම�තකි�නේ අාචා��ර්‍ය්‍ය �රේරුකා��නේ ච�නේඳවිම� �තිවර��නේ විසි�නේ
�ි�� �ඳ පු�රුතනේපතනේති ක්‍රම� නිමි.

චිරං තිට්ඨතු සඳගේධම්�මා.

සමසතළිස්  භාව�ා  පද  පිළිබ�ද  විස්තර  �ර්රුකා��නේ  මහ
�ාහිමිය�නේ��්  ම  කෘතියකනේ  ව�  “චතනේතා�ීසාකාර  මහා
විපසගේස�ා භාව�ා” �පා�ත�නේ බල�නේ�. ↑

1. 
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