
 
 

 

ධම‍්මනියාමතාවය - 20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

පූජ්‍ය ඉලුක ේගම අත‍්ථදස්සි ස‍්වාමීනේ වහනේකස්ස. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ධම‍්මනියාමතාවය - 20 
 

 

පටිච‍්චස්මුප‍්පාදය ස්ුත‍්තන‍්තභාජ්‍නීය ස්හ අභිධම‍්මභාජ්‍නීය 
කෙස් විවරණය ක කරන ධමම ස්ා ච්ඡා මාොව. 

 

2021.06.19 වැනි දින පවතේවන ෙද කදසශනය 

පටිච්චස්මුපසපාදකයස ගම්භභිර නය  රම වණණනාව - 1 

 

ස්ංවිධානය : ස්වනට ිිෙස් ජ්‍ාතයනේතර ධමම කදසශනා ගුවනේ 
විදුෙිය ස්හ ස්ජීවී ධමම ස්ා ච‍්ඡා මණේඩපය. 

ධමම කදසශනාවට Youtube ඔස්සකස්ස ස්වනේ දීම ස්ඳදහා 
https://www.youtube.com/watch?v=H_Oc2RVRedw 

 

 

 

පූජ්‍ය ඉලුක ේගම අත‍්ථදස්සි ස‍්වාමීනේ වහනේකස්ස. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=H_Oc2RVRedw


 
 

 

ධමම දානය පිණිස්යි. 

 

පිටපතේ කිරීම ස්හ ස්ංස්ස රණය: 

එච්.ඒ.අමරතුංග 

(දුර ථනය 041 2240228) 

 

තාක්‍ෂණි  දාය තේවය: 

චමිො අමරතුංග 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
කමම කපාත නැවත මුද්‍රණය  ර පිරිිදු 

ධර්මදානය ේ වශකයනේ කනාමිෙකයස 
කෙදාහැරීමට  ැමැති ස්ැදැහැවකත ේ කේ නම්භ 
දුර ථනකයනේ ස්ංස්ස ාර  අමතා ඒ ස්දහා 

කදසශ යනේ වහනේකස්සකගස අවස්රය ෙො ගනේනා 
කමනේ  ාරැණි ව ඉෙසො ිටිමු. 

 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

නමමො තස්ස භගවමතො අරහමතො සම්මො සම්ුද් ධස්ස 

ස්වනට ිිෙස් ජ්‍ාතයනේතර ධමම කදසශනා ගුවනේ විදුෙිය ස්හ ස්ජීවී ධමම 
ස්ා ච‍්ඡා මණේඩපකයස අනුගරාහ ත්‍වකයනේ 

zoom තාක්‍ෂණය ඔස්සකස්ස 

අකුරැස්ස, ගල්ලල, 

ඉඳිගස්මහ්න ආරණ්‍ය මස්නොසනොධිපති, 

පූජ්‍ය ඉලුමේගම අත්ථදස්ි ස්වොමීන් වහන්මස්, 

පටිච‍්චස්මුප‍්පාදය, ස්ුත‍්තන‍්තභාජ්‍නීය ස්හ අභිධම‍්මභාජ්‍නීය කෙස් 
විවරණය ක කරන ධමම ස්ා ච්ඡා මාොකේ 

2021.06.19වැනි දින පවත්වන ලද 

විිවැනි ධමම කදසශනාව යි. 

පටිච්චස්මුපසපාදකයස ගම්භීර නය  රම වර්ණනාව - 1 
යනේන අරමණුු  රන ෙද  

කමම ධමම කදසශනාව 
ඉමහතේ ශරද්‍ධාකවනේ ස්හ ඔෙ ස්ැම ක කරහි උපනේ  රැණාකවනේ 

යුතුව  
හැකිතා ේ දුරට උනේවහනේකස්සකගස කදසශනා විොස්කයනේ ම 

ලිඛිත මාධ්‍යයෙන් සකස් යකාට ඔබ අතට පිදීමකි . 
               සාකච්ඡාවක් ලිඛිතව සකස් කිරීයේදී, යේශනා විලාශෙ, 

වචන උච්චාරණ විලාශෙ, ශ්‍රවණ තත්වෙ, කාර්මික තත්වෙ, 
ආදී විවිධ්‍ ගැටලු හමුවන තැන් නිතිපතා විදයමානයේ. 
ක කස්ස වුව ද වර්තමානකයහි කොකහෝ කදනා නිෙඳද විමස්න 

අායතන නිකරෝධය පිළිෙඳදව වූ  රම කේදය 
ෙුද්‍ධ කදසශනාව අශරැතවතේ හුදී ජ්‍නයාට පැහැදිෙි  ර දිකම්භ 

අරමුකණනේ අප ස්සවාමිපාදයනේ වහනේකස්ස අප ක කරහි 
අනු ම්භපාකවනේ  රන ෙද කමම කදසශනය කහාඳදිනේ හදාරා 

පරිශීෙණය ක ාට ස්මාධිමතේවීකම්භ උතේස්ාහය ගනේනා කමනේ ඔෙ 
ස්ැමකගනේ ඉතා ඕනෑ මිනේ ඉෙසො ිටිම.ු 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

අවිජ‍්ජ්‍ා කහතු, ස්ඞ්ඛාරා කහතු ස්මුපසපනේනා. උකභාකපකත 
ධම්භමා කහතුස්මුපසපනේනාති - පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා 
ධම්භමට‍්ඨිතිාණං. අතීතම්භප ි අද්‍ධානං ... අනාගතම්භප ි
අද්‍ධානං අවිජ‍්ජ්‍ා කහතු. ස්ඞ්ඛාරා කහතුස්මුපසපනේනා. 
උකභාකපකත ධම්භමා කහතුස්මුපසපනේනාති - 
පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා ධම්භමට‍්ඨිතිාණං. එතක ාට 
අවිජ‍්ජ්‍ාව කහසතුව ස්ංඛාරකයස කහසතුකවනේ හටගතේත 
ධමමයට. කම්භ කද ම කහසතුකවනේ හටගතේත ධමමකයෝ කියො 
අපි දැනගනේන ඕන. අතීත  ාෙකයස තේ කමකහම යි 
වකුණේ. අනාගත  ාෙකයසතේ කවනවා නම්භ කවනේකනේ 
කමනේන කමකහමයි කියො යම්භකිි ක කන ේ තුනේ 
 ාෙය ස්ැ  නැතුව අවකෙෝධ  රගනේනවා නම්භ, 
අවකෙෝධයට පැමිකණනවා නම්භ, ධමමතා හැටියට කහසතු 
ඵෙව කම්භවා දකිනවා නම්භ, අනේන ඒ  ධම්භමට‍්ඨිති 
ාණය කියො හැඳදිනේවවුා. ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
කපනේනුවා. කම්භ කපළ දහම කම්භ කපනේනනේකනේ කම්භ ඛුදසද  
නි ායට අයිති පිස්ම්භභිදාමගසගපර රණකයස තිකයන පාළි 
ධමමය තමයි මම කම්භ ඔෙට කපනේනමිනේ ස්ා ච්ඡා 
 රනේකනේ. එතක ාට ඒ  අර කියපු නව අා ාරකයසම 
ගෙපමිනේ කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදකයස අඞ්ගවෙට කමතැන 
කම්භ විස්සතර රමිනේ යනවා. 
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ධම්භමනියාමතාවය 20 

2021.06.19වැනි දින පවතේවන ෙද කදසශනය 
පටිච්චස්මුපසපාදකයස ගම්භීර නය  රම වර්ණනාව - 1 

. 
 
නකමා තස‍්ස් භගවකතා අරහකතා ස්ම‍්මා ස්ම‍්ෙුද්‍ධස‍්ස් 
නකමා තස‍්ස් භගවකතා අරහකතා ස්ම‍්මා ස්ම‍්ෙුද්‍ධස‍්ස් 
නකමා තස‍්ස් භගවකතා අරහකතා ස්ම‍්මා ස්ම‍්ෙුද්‍ධස‍්ස් 
 
කහාඳදයි, හැම කදනාට ම කතරැවනේ ස්රණ යි. ස්ම්භමා ස්ම්භෙුදු 
ස්රණ යි. අපි කදසශනා මාොව ේ ම පවතේවාකගන අාවා. කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදය පිළිෙඳද ව. එතක ාට අපකගස ජීවිතකයස 
ඉතාමතේ ම වැදගතේ ව ූ ස්නේධිස්සථානය ේ, වැදගතේ වූ දහම්භ 
ක ාටස් ේ, තමයි අපි කම්භ අපි ඉකගනගනේකනේ කියන එ  අපි 
මුෙිනේ ම මත ේ  රො තිකයනවා.  

අැයි කම්භ පටිච්චස්මුපසපාද ධමමය අපි කම්භ තරම්භ උවමනාකවනේ 
ඉකගනගත යුතේකතේ? ඒ ස්ඳදහා විකශසෂ  ාරණා කද  ේ 
තිකයනවා. එ  ේ තමයි ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා 
 රනේකනේ කම්භ අවිදයාකවනේ හා තණේහාකවනේ වැහුණු 
ස්තේත්‍වයනේකගස කම්භ දුක ේ ක ළවර ේ කපකනනේන නෑ කියො. 
කොකහෝ  ාෙය ේ කම්භ ස්ංස්ාරකයස උඹොතේ මමතේ කම්භ කම්භ 
ස්ැරිස්රනේන කහසතු වුකණේ කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය කනා දැනීම 
නිස්ා යි. කම්භ පටිච්චස්මුපසපාද ධමමය කනා දනේනා ස්තේත්‍වකයෝ 
හරියට අර මීයනේ විිනේ අවෙුස රන ෙද නූෙස පනේදුව ේ වකගස. 
ඒ වාකගස ම ෙෙුස්ස තන පඳදුර  තිකයන මුෙස එහාට කමහාට 
කවො ඉහිරිො පැටෙිො තිකයනවා වාකගස, කම්භ ස්ංස්ාරය 
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අවකුෙනේ අවෙුට පතේ රකගන ඉනේනා ෙව ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස කදසශනා  රා.  

ඒ නිස්ා යම්භකිි ක කන ුට කම්භ ජීවතේවීකම්භ දී යම්භ දු ේ  රදර 
උපදිනවා නම්භ, ඒ ියෙසෙ කම්භ අවිදයාව නිස්ා හට ගනේනා 
ෙවතේ, ඒවා නිස්ා නැවැත නැවැත දු ේ උපදවන කහසතු 
ස් ස්ස රකගන කම්භ විදියට ස්තේත්‍වකයෝ භවකයනේ භවයට යමිනේ, 
දුක නේ දු ට පතේකවමිනේ ස්ංස්ාරකයස ස්ැරිස්රනේකනේ කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදය කනා දනේනා ම නිස්ා යි. 

අනේන ඒ නිස්ා කම්භ දුක නේ මිදීකම්භ පිළිකවත අපි අනුගමනය 
 රනේන නම්භ දු  කියනේකනේ කමා  ේ ද? දු  හටගනේකනේ 
ක ාකහාම ද, කියනේකනේ කමා  ේ ද කියන  ාරණා කතේරැම්භ 
ගත යුතු යි. ඉතිනේ අනේන ඒ නිස්ා ඒ වැඩ පිළිකවළ තමයි අපි 
කම්භ කතේරැම්භ ගනේකනේ. 

ඊළඟ  ාරණාව තමයි ඒ  ාරණා කතේරැම්භ අරකගන නිවනේ 
දකිනේන උතේස්ාහවතේ කවන ක නාට ස්ම්භමා දිට‍්ඨිය 
පරිපූණණවිමට නම්භ කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය අනිවායයයකයනේ 
දැනගත යුතු යි. පටිච්චස්මුපසපාදය ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
කනාකය ේ අා ාරකයනේ කදසශනා  රො තිකයනවා. ඒ පරතය 
පරතයුපසපනේන භාවය පිළිෙඳද ව. දු , දු ට කහසතුව, දුක්‍ඛ ස්මුදය, 
කියො කම්භ විදියට තේ, ඒ වාකගස ම පරතය ස්ූවිස්සස් ේ වශකයනේ 
කදසශනා  රො තිකයනවා. තවතේ, කම්භ උදය-වැය වශකයනේ 
කදසශනා  රො  තිකයනවා. අනිතය-දුක්‍ඛ-අනාතේම වශකයනේ 
කදසශනා  රො තිකයනවා. ඒ වාකගස ම කම්භ අවිජ‍්ජ්‍ා පච‍්චයා 
ස්ංඛාරා, අවිජ‍්ජ්‍ා නිකරාධා ස්ංඛාර නිකරාධා, අාදී වශකයනේ 
කහසතු-ඵෙ නිකරෝධ දහම ේ ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා 
 රො තිකයනවා. 
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ඉතිනේ කම්භ  ුමන අා ාරකයකිනේ කහෝ  මුන නයායකයකිනේ 
කහෝ අපි කම්භ දු  නිමා  රනේන නම්භ, එකහම නැතේනම්භ කම්භ 
නිවනේ මග අපි යන ගමකනේ දී කම්භ ස්ම්භමාදිට‍්ඨිය පරිපූණණ  ර 
ගත යුතු යි. ඒ පරිපූණණ  ර ගැනීකම්භ දී අපි අනිවායයයකයනේ 
කතේරැම්භ ගත යුතු යි, කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය පිළිෙඳද ව. කම්භ 
පරතය පරතයුපසපනේන භාවය කියන එ  ධමම හැටියට කතේරැම්භ 
කනා ගතේකතාතේ  වදාවතේ එයාට කම්භ දු  අවස්නේ  රනේන ෙැරි 
ෙව ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා  රා. ඉතිනේ ඒ නිස්ා 
පටිච්චස්මුපසපාදය කහාඳදා ාරව ඉකගන ගැනීකමනේ, එ  
 ාරණාව ේ තමයි අපට වැදගතේ. කම්භ දු  පිළිෙඳද ව කතේරැම්භ 
ගනේන පුළුවනේ කවන ෙව.  දුක ේ හට ගැනීම කතේරැම්භ 
ගැනීකමනේ අපට වතයමානකයස උපදින දු  වාකගස ම ස්ාංස්ාරි  
දු තේ නැති  රනේන පුළුවනේ ගමනේ මග වටහා ගැනීමයි අපි 
කම්භ ඉකගන ගැනීකමනේ ිද්‍ධ රනේකනේ. 

ඉතිනේ ඒ නිස්ා අපි කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය ඉකගන ගනේනවා 
කියන එ  තුළ ඒක ේ ඉතා වටිනා ම ේ, ඒ කියනේකනේ  
වටිනා ම ේ කදනේන ෙැරි තරම්භ අගය ේ කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය 
තුළ අපි දකිනේන ඕන. 

ඊළඟට තමයි කම්භ ස්ංස්ාර දු  කතේරැම්භ ගතේතු ක නා නිවනේ 
දකිනේන යන ගමකනේ දී මාගයඥානය උපදවා ගැනීමට නම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදය අපි අමාරැකවනේ හරි කතේරැම්භ ගත යුතු යි 
කියන  ාරණා කදක ේ වැදගතේ ම නිස්ා ම අපි කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදය අහනේන, ෙෙනේන, කතේරැම්භ ගනේන, ඒ  
භාවනා වශකයනේ තමනේකගස ඥානය ේ ෙවට පතේ රගනේන 
උතේස්ාහවතේ කවන ෙව. ඉතිනේ ඒ නිස්ා තමයි කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදය දිගිනේ දිගට ම විවරණය කනා වුන අංග 
පිළිෙඳද ව, කමකත ේ කදසශනා තුළ  තා කනාවුනු, අැතැම්භ මතු 
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කනාවුනු අංග පිළිෙඳද ව මතු  රමිනේ ස්ා ච්ඡාවට භාජ්‍නය 
 රනේන අපි උතේස්ාහවතේ කවනේකනේ. 

ඉතිනේ ඒ විදියට අපි  තා  රකගන අාපු ගමන කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදකයස හට ගැනීම තමයි  තා  රකගන අාකේ. 
පටිච්චස්මුපසපාදකයස හට ගැනීම කිේවහම කමතැන ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස දුක ේ හට ගැනීම තමයි මුෙස ක ාටස්ස ටික ේ 
කපනේනනේකනේ. එතක ාට කම්භ අංග කදාළහකිනේ යු ේත 
පටිච්චස්මුපසපාදය තුළ අපි ඉකගන ගැනීකම්භ දී දු  හට ගනේනා 
අා ාරය තමයි  තා කර්. කමනේන කම්භ විදියට දු  හට 
ගනේනවා කියො. 

අවස්ානකයස ඒ යි ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනුකේ 
එවකමතස‍්ස් ක වෙස‍්ස් දුක්‍ඛක‍්ඛන්‍ධස‍්ස් ස්මුදකයා කහාති 
කියො පටිච්චස්මුපසපාදකයස අංග කම්භ ඔෙට කපකනන 
අවිජ‍්ජ්‍ාකේ ඉඳදනේ ස්ංඛාර, විඤ්සාණ, නාමරෑප කියන කම්භ අංග 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස එකිනේ එ  පද විස්සතර  රකගන 
අැවිෙසො අනේතිකම්භට ජ්‍ාති-ජ්‍රා-මරණ කියන කම්භ අවස්නේ ක ාට 
අැති කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදකයස කපනේනො, මහකණනි කමනේන 
කමකස්ස කම්භ දු ේ ව ූස්ස න්‍ධකයෝ, දු ේ රැස් හට ගනේනවා කියො 
කපනේවා වදාළා. 

ඉතිනේ ඒ දු  හට ගනේනා අා ාරය පිළිෙඳද ව යි අපි  තා 
 රනේකනේ. එතක ාට අපට දු  ේ හටගනේනක ාට ඒ දු  හට 
ගනේනා අවස්සථාකේ අපට කම්භ අඞ්ග ටි  කපකනනවා නම්භ 
එයාට කම්භ දුක නේ නිකවනේන පුළුවනේ  ම තිකයනවා. ඒ 
විතර ේ කනකවයි කම්භ අඞ්ග ටි  දැකීම්භ මාතරකයනේ ම එයාකගස 
දු  හට ගනේනා ෙව නතර කවනවා. දුක ේ වධමනය නතර 
කවනවා. ඉතිනේ ඒ නිස්ා අපි කතේරැම්භ ගනේන ඕන, අකපස 
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ජීවිතකයස කමානවා හරි කදය ේ ිද්‍ධකවනවා නම්භ  මම, විපා , 
ක කෙස්ස, දු , ස්ැප, දැකීම්භ, අැහීම්භ, දැන ගැනීම්භ, ඒ වාකගස කම්භ 
විදියට කස්ෝ , පරිකදසව, දු ේ, කදාම්භනස්ස අාදිය, එකහම නැතිනම්භ 
අකපස ජීවිතකයස දී ජීවතේ කවන ක ාට ිද්‍ධකවන ියලු ධමමතා 
ගතේතහම, කගවෙස කදාරවෙස, යාන වාහන, ඉඩ ඩම්භ, රැකීරක්‍ෂා 
කම්භ ිද්‍ධානේත තුළ අපි ජීවතේකවන රාමුව ක ාතැනිනේ ගතේතතේ, 
ිතිවිෙසෙ ේ උපදින කමාකහාත ේ අපි කවනේ රො ගතේතතේ, ඒ 
හැම තැන ම ස්ම්භමුති වශකයනේ කගාඩනැගිො තිකයන හැම 
ිද්‍ධානේතය ේ තුළ ම කම්භ පටිච්චස්මුපසපාද ධමමතාවය ේ තමයි 
ිද්‍ධකවනේකනේ. 

ඉතිනේ ඒ නිස්ා අපි කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය ඉකගන ගැනීකමනේ 
ෙොකපාකරාතේතු කවනේකනේ, ස්ම්භමුති වශකයනේ අපට හම්භෙ කවන 
කෙෝ ය තුළ කගවෙස කදාරවෙස, ඉඩ ඩම්භ, යාන වාහන, කස්ෝ  
පරිකදසව දු ේ කදාම්භනස්ස, පුදසගෙකය ේ දු ේ විඳදිනවා ස්ැප විඳදිනවා 
කියො කම්භ හම්භෙ කවන ස්ම්භමුති කෙෝ ය තුළ අපි ඒවා 
ගකේෂණය  ළහම හම්භෙ කවනේන ඕන අපට කමනේන කම්භ 
කියන අඞ්ග කදාළහ යි. ඔය අඞ්ග කදාළකහස හට ගැනීම 
දැ ේක ාතේ, පටිච්චස්මුපසපාද ධමමය පිළිෙඳද ව, ඔහු ධමමතා 
හැටියට කතේරැම්භ ගතේතා කියො ස්තුටු කවනේන පුළුවනේ  ම 
තිකයනවා. ඒ නිස්ා ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා  කර්, 
මහකණනි, මම කම්භ ස්ම්භකෙෝධියට කපරතේ ෙුදුවුනායිනේ පස්සකස්ස, 
මම කම්භ දුක ේ හට ගැනීම ේ කපනේනුවා මිස් ේ ස්තේත්‍වයනේකගස 
හට ගැනීම ේ වතේ, ස්තේත්‍වයනේකගස විනාශ වීම ේ වතේ කපනේනුකේ 
නැහැ. ඒ වාකගස ම ක කන ේ දු ේ විඳදිනවා, කශෝ   රනවා, 
පරිකදසව  රනවා, ක කන ේ  මම  රනවා,  ුස්ෙස රැස්ස ර 
ගනේනවා කියන එ  අැතැම්භ අවස්සථාවෙ දී ස්ම්භමුති වශකයනේ 
කදසශනා  රතේ, නමුතේ යථාථණය වශකයනේ ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්සකගස කදසශනාව, අනුශාස්නාව, වකුනේ කම්භ කහසතු-ඵෙ 
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ධමමතා ටි  ේ. කහසතුව නිස්ා ඵෙය ේ හට ගනේනවා, ඒ කහසතුව 
නිස්ා ඵෙය හටගතේතහම,  ඒ ඵෙය අපට වැටැකහන අා ාර 
තමයි ඔය ස්ම්භමුති වශකයනේ අපට අවකෙෝධ කවො තිකයනේකනේ. 
කතේකරනේකනේ. ඉතිනේ  අනේන එතක ාට, අනේන ඒ තුළ අපි 
ගකේශනය  රො  ෙැලුවහම කමනේන කම්භ කියන 
පටිච්චස්මුපසපාද අඞ්ග ටි  ේ තමයි හම්භෙ කවනේන ඕන.   

ඉතිනේ අනේන ඒ නිස්ා කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය අපි අවකෙෝධ  ර 
ගතේතා කියො කියන ක ාට එයාට කම්භ ස්ම්භමුතිය කියන එ  
කවනම හම්භෙ කවනවා. ඒ වාකගස ම, ඒ ස්ම්භමුතිය තුළ වැටැකහන 
 ාරණාව කම්භ අවිජ‍්ජ්‍ාව, ස්ංඛාර, විඤ්සාණ, නාමරෑප, 
ස්ළායතන, ඵස්සස්, කේදනා කියන අංග ටි  හම්භෙ කවනවා. 
එතක ාට අපි රෑපය ේ දැ ේ ා කියන ක ාට ශබ්දය ේ අැහුවා 
කියන ක ාට ක කන ේ ෙැනේනා කියන ක ාට මට තරහ ේ 
අාවා කවනේන පුළුවනේ. මට කෙෝභය ේ අාවා කවනේන පුළුවනේ. 
ඒ වාකගස ම තව කනාකය ේ කදසවෙස. මට දු  ේ අාවා කවනේන 
පුළුවනේ.  මට කමානවා හරි කදය ේ පිළිෙඳද ව අතීතකයස යම ේ 
ිහි වුනා කවනේන පුළුවනේ. අනාගතය ගැන පරාර්ථනාව ේ 
අැතිවුනා කවනේන පුළුවනේ. මට  ැමැති කදස කනා ෙැබීම නිස්ා 
දු  ේ අාවා කවනේන පුළුවනේ. පරයියනේකගනේ කවනේ වීම, 
අපරයියනේ හා එ ේවීම,   නිස්ා යම්භ කස්ෝ ය ේ, පරිකදසවය ේ අාවා 
කවනේන පුළුවනේ. හිකතේ  ාමච්ඡන්‍දය ේ අැතිවුනා කවනේන 
පුළුවනේ.  හිත එහාට කමහාට දුවමිනේ විිරැණා කවනේන 
පුළුවනේ.    හිකතේ  ම්භමැෙි ම ේ අාවා කවනේන පුළුවනේ.  

කම්භ කමාන අා ාරකයස කදය ේ අාවතේ කම්භ කදස අාකේ ක ාකහාමද 
කියො අපි ගකේෂණය  කරාතේ   අවිජ‍්ජ්‍ා පච‍්චයා ස්ංඛාරා 
ස්ංඛාර පච‍්චයා විඤ‍්ඤාණං කියන, කමනේන කම්භ කහසතු ඵෙ 
ධමමතා ටි  ේ තමයි හම්භෙ කවනේන ඕන. එතක ාට අපි කතේරැම්භ 



7 
 

ගනේන ඕන අපට  ම්භමැෙි ම ේ අාවා කියන, අපි භාවනා 
 රන ක ාට,  ම්භමැෙි ම ේ දැකනන ක ාට, එකහනම්භ 
කමතැන කම්භ  ම්භමැෙි ම කියන එ  මට අාවා කියො. මට 
 ම්භමැෙි ම ේ අැතිවුනා කියන තැන අවිදයාව නිස්ා ස්ංඛාර 
අැතිකවො, ස්ංඛාර නිස්ා විඤ්සාණ, නාමරෑප, ස්ළායතන, 
ඵස්සස්, කේදනා, තණේහා, උපාදාන කියන කම්භ අංග ටි  ේ 
මතුකවො,  රයිාතේම  කවො තිකයනවා කියන එ  යි අපි 
වටහා ගත යුතේකතේ.  

ඉතිනේ එතැන දී අපි එකිනේ එ  අඞ්ගය  තා  කර් කම්භ එතැන 
ඒ යම්භ ඵෙය ේ, පරතිඵෙය ේ,  ම්භමැෙි ම ේ, විිරැණු  ම ේ, 
අාශාව ේ, තරහ ේ අාවා, දු  ේ අාවා, කියන කම්භ ඵෙය 
ගතේතහම, කම්භ ඵෙයට කහසතුව කමා  ේ ද කියො ෙෙන ක ාට 
අවිදයාව, ස්ංඛාර, විඤ්සාණ කියන කම්භ ටි  හම්භෙ කවනේන 
ඕන.  

එතක ාට අවිදයාව කියනේකනේ කමා  ේ ද, ස්ංඛාරය කියනේකනේ 
කමා  ේ ද, විඤ්සාණය කියනේකනේ කමා  ේ ද කියො අපි 
එකිනේ එ   තා  රා. 

ඉතිනේ අනේන ඒ අනුව දැනේ අපට එන ඒ ඵෙය පිළිෙඳද ව උපධි 
 රයිා ාරකයස අවිදයාව කියනේකනේ කමා  ේ ද කියො අපි 
කස්ායන ක ාට අපට හම්භෙ කවනේන ඕන, කම්භ  ම්භමැෙි ම කහෝ 
තරහ කහෝ අමනාපය අාකවාතේ කහසතුව වූ අවිදයාව කියනේකනේ 
කමා  ේ ද කියන එ  අපි ජීවිතකයනේ වටහා ගනේන ඕන. 
අනේන එතක ාට අපට වැටැකහනවා, අපට කම්භ අැස්ස හමුවට 
හම්භෙ කවච්ච අරමුණ පිළිෙඳද ව අැති රගතේත 
අකයෝනිකස්ෝමනි ාරය, වරදවා වටහා ගැනීම කියො 
කනාදනේනා  මයි කමතැන අවිදයාව කියො කියනේකනේ. 



8 
 

එකහනම්භ තිකයනේකනේ කමා  ේ ද? දැකීම ේ කියන තැන 
තිකයනේකනේ කමා  ේ ද? තරහ ේ අාවා කියන තැන අැතේතට ම 
පරමාථණ වශකයනේ කමානවා ද තිකයනේකනේ? ස්තය වශකයනේ ම. 
දු  ේ අාවා කියන, ක කන ේ ෙැනේනා කියන තැන, අැතේතට ම 
කමානවා ද හට කගන තිකයන ධමම ටි ,  කියො ෙෙන ක ාට 
තමයි එයාට හම්භෙ කවනේකනේ කම්භ කියන ස්ස න්‍ධ පහ. අවිදයාව 
කියන එ  ධමමය ේ හැටියට හම්භෙ කවනවා. ඒ නිස්ා උපනේ 
ස්ංඛාරය, කච්තනාව ධමමය ේ හැටියට හම්භෙ කවනවා. 
විඤ්සාණය ඒ දැන ගතේතු තරහව අාපු හිත, එයා විඤ්සාණය 
හැටියට පුදසගෙකය ේ නැතිව දැන ගනේනවා. ඒ විඤ්සාණය 
ස්ම්භපරයු ේතව හට ගතේතු, තව තිකයනවා නම්භ හිකතේ විිරැණු 
 ම, ස්සපශයය, කේදනාව, අාදී කම්භ නාමධමම ටි  එයා කවන 
කවනම ධමමතා හැටියට දැන ගනේනවා. ඉතිනේ එතක ාට එයාට 
පුළුවනේ  ම තිකයනවා කම්භ තරහ ේ අාවා නම්භ, දු  ේ අාවා 
නම්භ, ඒ  අාකේ කමනේන කම්භ විදියට අාධයාතේමි , තමා තුළ ම 
කගාඩනැගිච්ච අවිදයාව, ස්ංඛාර අාදී ධමමයනේකගස පහළ වීම 
නිස්ා කියො, ඔය විදියට ටි  ටි  කතේරැම්භ ගැනීම තමයි අපි 
කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය තුළිනේ නිවනේමග හදා ගනේනවා කියො 
කියනේකනේ. 

ඉතිනේ එතක ාට ඒ අා ාරකයනේ අපි  තා  රකගන අාවා කම්භ 
අඞ්ග ටි , ස්ුතේතනේතභාජ්‍නීයං උදසකදස්වාරවණේණනාව   
කියන ටි  අපි  තා  රකගන අාකේ. අවිජ‍්ජ්‍ාපදනිදසකදකස්ා, 
ස්ඞ්ඛාරපදනිදසකදකස්ා, විඤ්සාණපදනිදසකදකස්ා, අාදී වශකයනේ 
කම්භ  වණණනා වශකයනේ  තා  රකගන අැවිෙසො, අවස්ාන 
වශකයනේ අපි ජ්‍ාති, ජ්‍රා, මරණ පද නිදසකදස්වාරය  තා  රා. 
අද අපට  තා  රනේන තිකයනේකනේ කම්භ වාකගස කම්භ ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස කදසශනා  රපු පටිච්චස්මුපසපාදය හ ුළුවො 
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පටිච්චස්මුපසපාදකයස නය  රමයනේ පිළිෙඳද ව තමයි අද මම  තා 
 රනවා කියො කිේකේ. 

ඊට අමතරව තවතේ කම්භක ේ අවිජ‍්ජ්‍ායකත්‍වව අකස්ස් විරාග 
නිකරාධා ස්ංඛාර නිකරාකධා කියො කම්භක ේ නිරැද්‍ධ කවන 
පැතේතතේ තිකයනවා.  දැනේ ඒක තේ කම්භ අංග ම තමයි 
තිකයනේකනේ. කම්භ අඞග ටි  ම අවිදයාව නිරැද්‍ධකවනක ාට 
ස්ංඛාර නිරැද්‍ධකවනවා, ස්ංඛාර නිකරෝධකයනේ විඤ්සාණය 
නිරැද්‍ධ කවනවා කියො කම්භ දු  නිරැද්‍ධකවන පැතේත ේ 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනුවා. ඉතිනේ ඒක ේ අඞ්ග විස්සතර 
 රගනේන අවශය නෑ. කම්භ අඞ්ග ටික ේ ම නිකරෝධය පැතේත 
තමයි එතැන දී ස්ඳදහනේ කවනේකනේ. ඉතිනේ ඒ නිස්ා මම ඒ පැතේත 
 තා  රනේන යනේකනේ නැහැ. කමා ද, කම්භ තුළිනේ ම ඒ  ාරණා 
ටි  විස්සතර කවන නිස්ා. 

ඉතිනේ කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදකයස තිකයන අපි කනා දනේනා 
පරකබ්ධ, උපමා, නය  රමයනේ පිළිෙඳද ව විස්සතර  ර ගතේතහම 
තවතේ අපට පුළුෙස කෙස් කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය පිළිෙඳද ව 
අවකෙෝධය ේ එනවා. ඒ නිස්ා තමයි අපි ඒ විවිධ නය  රම 
ඉකගන ගනේන කම්භ අවස්සථාකේ ස්ූදානම්භ කවනේකනේ. එතක ාට 
ඒ නය  රම පිළිෙඳද ව ස්මහර විට කම්භ කදසශනා වාරකයස පුළුවනේ 
වකුනාතේ  තා  රනවා. ෙැරි වුකනාතේ අපට තව වාරය ේ කම්භ 
ස්ඳදහා ගනේන කවයි. 

ඉතිනේ අපි ඒ නිස්ා, දැනේ අපි ඒ පටිච්චස්මුපසපාදකයස අඞ්ග ටි  
එකිනේ එ   තා  රකගන අාවා. එතක ාට කම්භ අඞ්ග  තා 
 රකගන යාකම්භ දී ජ්‍ාති, ජ්‍රා, මරණ අාදී වශකයනේ කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදය අවස්නේ කවනවා. කම්භ අවස්නේ කවනවා කියන 
ක ාට එතැන දී අපි කතේරැම්භ ගනේන කහාඳද නැහැ දැනේ කම්භ  
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කමතැනිනේ අවස්නේ කියො. නෑ. කම්භ  ච රය ේ. ච රය ේ කියන 
ක ාට කම්භ  අාපස්ු අවිදයාව ද ේවා යනවා. ජ්‍ාති, ජ්‍රා, 
මරණවෙිනේ අවස්නේ වනුාට, ජ්‍ාතිය, ජ්‍රා, මරණ කියන එ ටතේ 
අවිදයාව පරතය කවනවා, කියන එ  කම්භ අට‍්ඨඨ තාකේ ස්ඳදහනේ 
කවො තිකයනවා. එතක ාට නැවත අවිදයාව ස්ඳදහා ස්ම්භෙන්‍ධ 
කනා  රාට, ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා  රනවා, නමුතේ 
කම්භ කශෝ ාදිය ද අවිදයාව ට පරතය කවනවා. ඒ නිස්ා කම්භ 
අට‍්ඨඨ ථාකේ ඒ පිළිෙඳද ව ස්නාථ  රො තිකයනවා  

• ස්තතං ස්මිතං පවතේතතීති කවදිතබ්ෙං.  ථං පකනතේථ 
අවිජ‍්ජ්‍ා ිද්‍ධා? ක ාකහාම ද එතක ාට කම්භ කස්ෝ ාදිය 
නිස්ා අවිදයාව ිද්‍ධකවනේකනේ කියො.  

•  ථමිදං භවච ේ ං අවිදිතාදි? කම්භ භව ච රය අවිදිතව 
කනාස්ැඳදී පවතිනේකනේ කම්භ අවිදයාව නිස්ා යි. ඉතිනේ ඒ 
නිස්ා කම්භ කශෝ ය කියන එ  අවිදයාවට පරතයකවනේකනේ 
ක ාකහාම ද?  ථං  

•  ාර කවද රහිතං? එතක ාට ක කන ේ පුදසගෙකය ේ 
නැතිව කම්භ ිදසධිය කවනේකනේ ක ාකහාමද කියන එ . 
එතක ාට  

• එතේථ හි කස්ා දුක්‍ඛකදාමනස්සස්ුපායාස්ා අවිජ‍්ජ්‍ාය 
අවිකයාගකිතා, පරිකදකවා ව නාම මූළසහස්සස්ාති කතස්ු 
තාව ිදසකධස්ු ිද්‍ධාව කහාති අවිජ‍්ජ්‍ා.   එතක ාට 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා  රනවා, කම්භ කස්ෝ , 
පරිකදසව, දු ේ, කදාම්භනස්ස ියෙසෙ ම අවිදයාව නිස්ා 
ිද්‍ධකවනවා කියන එ . 
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කමතැන ස්ඳදහනේ කනා වනුාට කම්භ පටිච්චස්මුපසපාද ච රකයස 
කම්භ  කනාකය ේ කදසශනා තුළ ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා 
 රො තිකයනවා. කස්ෝ , පරිකදසව, දු ේ, කදාම්භනස්ස 
අැතිකවනේකනේ අාශරව නිස්ා යි. අපි යම්භ කදය ේ අපට ස්සපශය 
කවන ක ාට ඒ දු ේ කවනේකනේ අපි ඒ  පුරැදු  රො අාශාකවනේ, 
තණේහාකවනේ ඒවා පිළිෙඳද ව පුරැදු  රො තිකයන නිස්ා යි. ඒ 
නිස්ා ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කවනතේ ස්ූතරවෙ කපනේනනවා. 
කමතැනතේ කපනේනො තිකයනවා. අවිදයාවට කහසතුව අාශරව 
කියො. “අාස්වස්මුදයා අවිජ‍්ජ්‍ාස්මුදකයා“ති හි වතුේතං. කියො. 
අාස්වස්මුදයා කචකත කස්ා ාදකයා කහානේති. එතක ාට, අාශරව 
නිස්ා කස්ෝ ය කවනවා. එතක ාට එකහනම්භ කම්භ කස්ෝ ය 
කියන එ  අවිදයාවට කම්භ අා ාරකයනේ පරතය කවනවා කියො 
කම්භ අට‍්ඨඨ ථාකවනේ අපට කපනේනො කදනවා. 

ඒ ට  වතේ ස්ාධ  හැටියට කපනේනනවා, 

 “තස්සස් කච  ාමයාතස්සස්, ඡනේදජ්‍ාතස්සස් ජ්‍නේතුකනා; 
   කත  ාමා පරිහායනේති, ස්ෙසෙවිදසකධාව රැපසපතී“ති. (ස්.ුනි. 
773). 

එතක ාට අරමුණු පිළිෙඳද ව  ැමැතේකතනේ අාස්ාකවනේ ඉනේන 
ක නා ඒ  ාමකයෝ පිරිකහන ක ාට, ඒ  ාමකයෝ  ැමැති කදසවෙස 
නැතිකවන ක ාට අර උෙකිනේ විදසදා වාකගස තැකවනවා, 
පිච්කචනවා, කස්ෝ   රනවා කියො. 

 
යථා චාහ - “ ාමකතා ජ්‍ායතී කස්ාක ා“ති (ධ.ප. 215) ස්බ්කෙප ි
කචකත දිට්ඨාචස්මුදයා කහානේති, අනේන එතක ාට කම්භ  ාමය 
නිස්ා කස්ෝ ය උපදිනවා කියන එ  තමනේ තුළ තිකයන දිටඨ 
අාශරවය නිස්ා ිද්‍ධකවනවා. දිට‍්ඨිය නිස්ා, වැරැදි දිට‍්ඨිය නිස්ා 
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තමයි එය ිද්‍ධකවනේකනේ. කමා ද, කස්ෝ ය අාකේ  ැමැතේත 
නිස්ා. නමුතේ කෙෝ යා කස්ෝ   රනේකනේ වස්සතුවෙ එෙසෙිො, 
අරමුණුවෙ එෙසෙිො, අරමුකණනේ කස්ෝ ය අාවා කියො තමයි 
එතැන දෘෂසි ය ේ එයාට තිකයනේකනේ. එතක ාට දිට‍්ඨි අාශරවය 
නිස්ා තමයි කස්ෝ ය එනේකනේ. යථාහ - “තස්සස් අහං රෑපං මම 
රෑපනේති පරියුට‍්ඨඨට්ඨායිකනා තං රෑපං විපරිණාමති අඤ්සඤ්ථා 
කහාති. තස්සස් රෑපවිපරිණාමඤ්සඤ්ථාභාවා උපසපජ්ජ්‍නේති 
කස්ා පරිකදවදුක්‍ඛකදාමනස්සස්ුපායාස්ා“ති (ස්ං. නි.  3.1.) මම 
රෑපං - එතක ාට කම්භ රෑපය මම. කම්භ රෑපය මකගස කියො කම්භ 
විදියට ගැනීම නිස්ා තං රෑපං විපරිණාමති අඤ්සඤ්ථා කහාති. 
නමුතේ ඒ රෑපය අඤ්සඤ්තාවය, විපරිණාමභාවයට පතේකවනවා. 
එතක ාට ඒ විපරිණාමය, එකහම හිතුවතේ කම්භ රෑපය මම, කම්භ 
රෑපය මකගස, කියො හිතුවතේ, කම්භ රෑපය විපරිණාම කවනවා. 
කවනස්ස ෙවට පතේකවනවා.  
තස්සස් රෑපවිපරිණාමඤ්සඤ්ථාභාවා එතක ාට අනේන ඒ රෑපය 
විපරිණාම කවන ක ාට අඤ්සඤ්තාභාවයට පතේකවනක ාට 
උපසපජ්ජ්‍නේති කස්ා පරිකදවදුක්‍ඛකදාමනස්සස්ුපායාස්ා“ති - 
එතක ාට කම්භ කස්ෝ  පරිකදසව දු ේ කදාම්භනස්ස උපදිනවා. ඒ 
කස්ෝ  පරිකදසව දු ේ කදාම්භනස්ස ඉපදුකනේ  ුම ේ නිස්ා ද? ඒ රෑපය 
පිළිෙඳද ව මම, මකගස කියො ගතේතු අනේන ඒ දෘෂසි ය නිස්ා, 
දිට‍්ඨි අාශරවය නිස්ා, තමයි ඒ විදියට වකුනේ.  
යථා ච දිට්ඨාස්වස්මුදයා එවං භවාස්වස්මුදයාප ි - එතක ාට 
දිට‍්ඨිඅාශරවය නිස්ා භව අාශරවය ද වැකඩනවා. ඒ ට උපමාව ේ 
හැටියට කපනේනනේකනේ,  
 
යථාහ - “කයප ිකත කදවා දීඝායු ා වණේණවනේකතා ස්ුබ්ෙහුො 
උච්කචස්ු විමාකනස්ු චිරට‍්ඨිති ා කතප ි තථාගතස්සස් 
ධම්භමකදස්නං ස්ුතේවා කයභුකයයන භයං ස්ංකවගං ස්නේතාස්ං 
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අාපජ්ජ්‍නේති” (ස්ං.නි. 3.78; අං.නි. 4.33) දීඝයායුෂස  කදවිවරැ, 
එයාො තමනේ ෙෙපු කම්භ ස්ැපය, ස්ුඛය, ස්සිර යි, නිතය යි 
කියො හිතාකගන ඉනේනක ාට, ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස ධමම 
කදසශනා  රො කම්භ ියෙසෙ අනිතය යි. ස්ංඛත යි. විපරිණාම 
කවනවා කියො කම්භ ධමමය අහනක ාට කම්භ දීඝයායුෂස  කදවිකයෝ 
ස්ංකේගයට, ස්නේතාපයට පතේකවනවා. ඒ ස්ංකේගයට 
ස්නේතාපයට පතේකවන කදවිකයෝ පඤ්සච පුබ්ෙනිමිතේතානි දිස්සවා 
මරණභකයන ස්නේතජ්ිතානං කදවානං වියාති. එතක ාට අර 
කදවිකයෝ එතැනිනේ චුත කවන ක ාට ඒ පූවම නිමිති පහළ 
කවනවා. ඒ කියනේකනේ දාඩිය දානවා, කිෙිටි කවනවා, ඒ වකගස 
ම ඒ ස්ැපකයස අැකෙනේකනේ නැතිව යනවා, කම්භ විදියට කම්භ නිමිති 
පහළ කවන ක ාට ඒ මරණ භය දැ ො අනේන කදවිකයෝ 
හරියට ස්ංකේගයට පතේකවනවා. එතක ාට ඒ ස්ංකේගයට පතේ 
කවනේකනේ  ුම ේ නිස්ා ද? යථා ච භවාස්වස්මුදයාප ි- කමනේන 
කම්භ කියන භව අාශරවය නිස්ා යි. එතක ාට එතැනතේ කම්භ අාශරව, 
භවාශරවය නිස්ා අවිජ‍්ජ්‍ා ස්මුදය. එතක ාට අාශරව නිස්ා අවිදයාව 
එනවා.   
 
යථාහ - “ස් කඛා කස්ා, භි ේඛකව, ොකො දිට්කඨව ධම්භකම 
තිවිධං දුක්‍ඛකදාමනස්සස්ං පටිස්ංකවකදතී”ති (ම.නි. 3.246) කම්භ 
විදියට ොෙයා විිනේ දු ේ කදාම්භනස්ස විඳදිනවා කියො 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා  රමිනේ පට්ච්චස්මුපසපාදය 
නැවත ඒ පටිච්චස්මුපසපාදය අඞ්ග විස්සතරකයස දී ජ්‍ාති ජ්‍රා 
මරණවෙිනේ පට්ච්චස්මුපසපාදය අවස්නේ රතේ, ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස අනිතේ කදසශනා හා ගෙපනක ාට ධමමය හා මහාපකදස් 
ගෙපමිනේ ෙෙන ක ාට කම්භ  නැවත අවිදයාවට ස්ම්භෙන්‍ධකවො 
කම්භ ච රය ේ වශකයනේ ස්ංස්ාරකයස නිතර නිතර  ැරැක නවා, 
යනවා කියන එ  ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස විිනේ කදසශනා  රපු 



14 
 

කදසශනාව ට අනුව, අට‍්ඨඨ ථාචාරීනේ වහනේකස්සො විස්සතර 
 රනවා. ඒ නිස්ා කම්භ  ච රය ේ, මුෙ, මැද, අග කහායනේන 
ෙැරිව   කම්භ  අවකෙෝධ කනා  රගනේනා තා ේ ස්ස්ර  ැරැකි 
යනවා කියො අපට ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා  රා. 

එතක ාට ඒ පටිච්චස්මුපසපාදකයස නයායයනේ ගතේතහම 
කනාකය ේ නයායයනේ කපනේනනවා. අට‍්ඨඨ ථාකේ ඒවා විස්සතර 
 රනවා. හැෙැයි ඒ අට‍්ඨඨ ථාකේ විස්සතර  රනේකනේ ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්සකගස කදසශනාවට අනු ූෙව යි. දැනේ පටිච්චස්මුපසපාදය 
කපනේනනවා,  

•  ාෙ තුන ේ වශකයනේ,  

• අා ාර විස්සස් ේ වශකයනේ,  

• ස්න්‍ධි තුන ේ වශකයනේ කපනේනනවා.  

• රාශි හතර ේ වශකයනේ,  

• අඞ්ග කදාළහ ේ වශකයනේ,  
 
කම්භ විදියට කපනේනනවා. ඒ වාකගස ම තව කපනේනනවා,  

• පරතය වශකයනේ,  

• පරභව වශකයනේ,  

•  ෘතය වශකයනේ,  

• උපමා වශකයනේ,  

• දෘෂසි  වාරණ වශකයනේ  
 
කම්භ විදියට කපනේනනවා.  

• එ තේත නය,  

• නානතේත නය,  

• එවං ධම්භමතා නය  



15 
 

අාදී වශකයනේ නය  රම කම්භ විදියට පටිදසදස්මුපසපාදය පිළිෙඳද ව 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්සකගස කදසශනාව ේ තිකයනවා.  ාෙ 
වශකයනේ,  

• අතීත  ාෙ,  

• අනාගත  ාෙ,  

• වතයමාණ  ාෙ,  

වශකයනේ පටිච්චස්මුපසපාදය කෙදො කපනේනනවා. 

ඉතිනේ කම්භවා පිළිෙඳද ව අැතැම්භ අය ඉතිනේ කම්භ අදහස්ස දරාකගන 
ඉනේනවා. කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය ගැන වතයමාණය, ඔය විදිකයස 
කම්භ එ  එ  කෙදීම්භ පිළිෙඳද ව එච්චර පැහැදිළි නැහැ. ඒවා 
පිළිෙඳද ව අැතැම්භ අය ස්ැ  රනවා. නමුතේ ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්සකගස ෙුද්‍ධ කදසශනාව විස්සතර කිරීම ේ තමයි අට‍්ඨඨ ථාකේ 
කම්භ  රනේකනේ. කදසශනාව තුළ ම කපළ දහම තුළ ම කම්භවා 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනො තිකයනවා. ඒ  හැෙැයි ඒ 
කදසශනාව අැතුකළස විස්සතර රො නැහැ. ඉතිනේ ඒක ේ ඒ 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස ක ටිකයනේ කියපු කදස විස්සතර වශකයනේ 
අපි කතේරැම්භ ගනේන නම්භ අට‍්ඨඨ ථාවට යනේන ඕන. එතක ාට 
අට‍්ඨඨ ථාව පරතිකක්‍ෂප  රනේන ෙැහැ. කමා  ේ නිස්ා ද? ඒ  
කපළ දහම හා ෙැඳදිො තිකයන නිස්ා. කපළ දහකම්භ තිකයන 
වචනය ේ විගරහකිරීම තමයි අට‍්ඨඨ ථාකවනේ, ටී ාකවනේ 
 රනේකනේ. ඉතිනේ ඒ නිස්ා යි.  

ඉතිනේ අපි ඒ  පිළිෙඳද ව ෙෙමු. කම්භ ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
පටිච්චස්මුපසපාදකයස විවිධ පරකබ්ධයනේ කපළ දහම තුළ 
ක ාකහාම ද විස්සතර  රො තිකයනේකනේ කියො. ඊට පස්සකස්ස 
අට‍්ඨඨ ථාකේ කගාඩා ේ ඒ පිළිෙඳද ව විස්සතර තිකයනවා. 
එතක ාට අපට ස්ැ ය ේ නැතිව අට‍්ඨඨ ථාවෙිනේ හිත තියො, 
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පටිච්චස්මුපසපාද විවිධ නය  රම යටකතේ මනාක ාට කතේරැම්භ 
ගනේන පුළුවනේ  ම ෙැකෙනවා. එතක ාට තව තවතේ අපට ඒ 
පටිච්චස්මුපසපාදය පිළිෙඳද පුළුෙස දැනුම ේ අවකෙෝධය ේ 
අැති රගනේන පුළුවනේ  ම තිකයනවා. 

එතක ාට අපි පස්ුගිය  ාෙ ව වානුව තුළ කම්භ 
පටිස්ම්භභිදාමගසගකයස ාණ වණණනාව ේ පිළිෙඳද ව අපි  තා 
 ළා, විමු ේතිදසවාර කියන කදසශනා මාොව ේ. ඒ කදසශනා 
මාොකේ අපි  තා  රා කම්භ ධම්භමට‍්ඨිතිාණය කියන ක ාටස්. 
එතක ාට ධම්භමට‍්ඨිතිාණය කියො අපි  තා  රනේකනේ 
අැතේත වශකයනේ ම පටිච්චස්මුපසපාදය පිළිෙඳද ව නුවණ යි. 
එතක ාට ධම්භමනියාමතාවය කියො අපි ඒ ට නම ේ දුනේකනතේ 
කම්භ ධම්භමට‍්ඨිතිාණය, ධම්භමනියාමතාවය කියනේකනේ ම කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදයට ම යි.    

කහසතු ඵෙ දහම පිළිෙඳද ව අැතිවන නුවණ ධම්භමට‍්ඨිතිාණය 
යි.  

ධම්භමනියාමතාවය පිළිෙඳද නුවණ කියන ක ාට අනේන ඒ තමයි 
කම්භ කහසතු ඵෙ දහම පිළිෙඳද ව නුවණ. එතක ාට එතැන දී 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනනවා කමනේන කම්භ විදියට:  ථං 
පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා ධම්භමට‍්ඨිතිාණං? පරතය පිරිිඳදීකම්භ 
ඥානය යි ධම්භමට‍්ඨිතිඥානය. පරතය කියන එ , කම්භ පරතය 
කියනේකනේ කමා  ේ ද? එතක ාට පරතය කියො කියනේකනේ කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදකයස ස්සවභාවය යි. හට ගනේනා අා ාරය යි. 
එතක ාට ඒ  පිරිිඳද, ස්ැ ය ේ නැතිව මනාක ාට ක කන ේ 
කතේරැම්භගනේනවා නම්භ, අවකෙෝධ රගනේනවා නම්භ ඒ ට 
ධම්භමට‍්ඨිතිාණය කියො කියනවා.  
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ඒ යි මම කිේකේ කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය කනා දැන, මාගය ඵෙ 
උපදවාගනේන පුළුවනේ ම ේ නැහැ. එතක ාට ඒ 
ධම්භමට‍්ඨිතිාණය කියන එ  අපි අැති රගනේනවා කියනේකනේ 
පටිච්චස්මුපසපාදය කතේරැම්භගනේනවා. ක ාකහාම ද 
ධම්භමට‍්ඨිතිාණය අැතිකවනේකනේ? පච්චය පරිගසගහාය - පිරිිඳද 
දැනගැනීකමනේ තමයි ඒ ධම්භමට‍්ඨිතිාණය අැවිතේ තිකයනේකනේ. 
එතක ාට කමතැන අපි ඒ ටි   තා රා.  

අාපස්ු එතැන ගතේකතාතේ: අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ඞ්ඛාරානං උපසපාදට‍්ඨිති ච 
පවතේතට‍්ඨිති ච නිමිතේතට‍්ඨිති ච අායූහනට‍්ඨිති ච 
ස්ඤ්සකාගට‍්ඨිති ච පෙිකොධට‍්ඨිති ච ස්මුදයට‍්ඨිති ච 
කහතුට‍්ඨිති ච පච්චයට‍්ඨිති ච.  ඉකමහි නවහා ාකරහි අවිජ‍්ජ්‍ා 
පච්චකයා, ස්ඞ්ඛාරා පච්චයස්මුපසපනේනා. එතක ාට  අවිදයාව 
නව අා ාරයකිනේ පරතයකවමිනේ ස්ඞ්ඛාරා ස්මුපසපනේනා - 
හටගතේතා. කමානවා ද ස්ංඛාර කියනේකනේ? එතක ාට අපි 
දැනගනේන ඕන පුඤ්සාභිස්ඞඛාර, අපුඤ්සාභිස්ංඛාර, 
අාකනඤ්සජ්‍ාභිස්ංඛාර - ඒ කියනේකනේ  ුස්ෙස, අ ුස්ෙස, ඒ වාකගස 
ම ධයාන අාදී කම්භ කදසවෙස ඔ ේක ෝම කම්භ ස්ංඛාර යි. එතක ාට 
ඒ ස්ංඛාර අැතිකවනේකනේ අවිදයාකවනේ. එතක ාට ස්ංඛාරයනේකගස 
හටගැනීමට තමයි කම්භ අවිදයාව කහසතුකවනේකනේ. ඒ නිස්ා තමයි  

• උපසපාදට‍්ඨිති ච - අවිදයාව ස්ංඛාරයනේකගස උපාදයට 
කහසතුකවනවා. ස්ංඛාරය හටගැනීමටතේ අවිදයාව 
කහසතුකවනවා.  

• පවතේතට‍්ඨිති ච - ස්ංඛාරයනේකගස පැවැතේමටතේ අවිදයාව 
කහසතුකවනවා.  

• නිමිතේතට‍්ඨිති ච - ස්ංඛාරයනේ නිමිති වශකයනේ, කගවෙස 
කදාරවෙස, යානවාහන, ඉඩ ඩම්භ යානවාහන අාදී 
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වශකයනේ අපි කම්භ  ුස්ො ුස්ෙ වශකයනේ ගනේනවා. ඒ 
නිමිතේකතේ පැවැතේමටතේ අවිදයාව කහසතුකවනවා.  

• අායූහනට‍්ඨිති ච - අායහූනය කියනේකනේ රැස්ස කවනවා. 
අායූහනය කියනේකනේ අපි ස්ංඛාර. ක ාකත ුතේ අ ුස්ෙ 
රැස්ස රගනේනවා.  ුස්ෙස රැස්ස රගනේනවා. කම්භ 
ඔ ේක ෝටම අවිදයාව කහසතුකවනේ තමයි ස්ංඛාර 
අායූහනය කවනේකනේ. රැස්සකවනේකනේ.  

• ස්ඤ්සකාගට‍්ඨිති ච - ස්ඤ්සකාගය කියනේකනේ 
ෙැකඳදනවා අපි. අ ුස්ෙයනේකගනේ ෙැකඳදනවා. 
 ුස්ෙයනේකගනේ ෙැකඳදනවා. ෙැඳදීම නිස්ා නැවත නැවත 
කම්භ ස්ස්ර යනවා. ඉතිනේ එතක ාට ඒ ස්ංස්ස ාරයනේ 
ස්ංකයෝගකවනේන අවිදයාව නිස්ා,  

• පෙකිොධට‍්ඨිති ච - එතක ාට පෙිකෙෝධයවශකයනේ, 
ස්ංඛාරය පෙිකෙෝධය ේ වශකයනේ අවිදයාව කහසතුකවනවා.  

• ස්මුදයට‍්ඨිති ච - ස්මුදය කියනේකනේ ඒතේ හට ගැනීම.  

• කහසතුට‍්ඨිති ච - කහසතු කියනේකනේ මූෙභාවය. පර ටභාවය 
පරතයයකවනවා.  

• පවිචයට‍්ඨිති ච - පවිචය කියො කියනේකනේ ගැටීම 
වශකයනේ. අවිදයාව ගැටීම වශකයනේ ස්ංඛාරය හටගනී.  

කම්භ නව අා ාරකයනේ අවිදයාව පරතයකයනේ ස්ංඛාරය උපදිනවා. 

උකභාකපකත ධම්භමා පච්චයස්මුපසපනේනාති - එතක ාට 
උකභාකපකත ධම්භමා පච්චයස්මුපසපනේනාති කියනේකනේ, 
උකභාකපකත කියනේකනේ කම්භ කද  ම. කමා  ේ ද? අවිදයාව, 
ස්ංඛාර කියන කද  ම පටිච්චස්මුපසපනේන යි. ඒ කියනේකනේ 
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අවිදයාව ක කන ේ අැති රනවා කනකවයි. අවිදයාව ඉකබ් 
හටගතේතා. ඒ තේ පරතයකයනේ හට ගතේකතේ. ස්ංඛාරයතේ 
පරතයකයනේ හට ගතේකතේ. ඒ නිස්ා කම්භ කද  ම පරතයකයනේ හට 
ගතේතු ධමම ටි  ේ.  

උකභාකපකත ධම්භමා පච්චයස්මුපසපනේනාති. - පච්චයපරිගසගකහ 
පඤ්සා ධම්භමට‍්ඨිතිාණං. දැනේ එතක ාට අවිදයාව නිස්ා 
ස්ංඛාරය ේ, අපි කියමු අ ුස්ෙය ේ අැතිවුනා. තරහ ේ අැතිවුනා. 
ඒ තරහ අැතිවුකණේ කමනේන කම්භ අවිදයාව නිස්ා යි. එතක ාට 
අවිදයාව ක කන ේ, පුදසගෙකය ේ කනකවයි. ඒ ස්ංඛාරයද 
ක කන ේ, පුදසගෙකය ේ කනකවයි. කම්භ කද  ම පරතය නිස්ා 
හටගතේ ධමමකයෝ කියො ක කන ේ දැනගතේකතාතේ, අනේන ඒ 
හිනේදා කියනවා,  

පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා ධම්භමට‍්ඨිතිාණං. උකභාකපකත 
ධම්භමා පච්චයස්මුපසපනේනාති. - පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා 
ධම්භමට‍්ඨිතිාණං අනේන ඒ විදියට පරතයය පිරිිඳද 
අවකෙෝධ රකගන දනේනා, අවකෙෝධකවන යම්භ ඥානය ේ 
තිකයනවා නම්භ, ඒ ට ධම්භමට‍්ඨිති ඥානය කිේකේ.   

අතීතම්භප ිඅද්‍ධානං... අනාගතම්භප ිඅද්‍ධානං අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ඞ්ඛාරානං 
උපසපාදට‍්ඨිති ච පවතේතට‍්ඨිති ච නිමිතේතට‍්ඨිති ච අායූහනට‍්ඨිති 
ච ස්ඤ්සකාගට‍්ඨිති ච පෙිකොධට‍්ඨිති ච ස්මුදයට‍්ඨිති ච 
කහතුට‍්ඨිති ච පච්චයට‍්ඨිති ච.  ඉකමහි නවහා ාකරහි අවිජ‍්ජ්‍ා 
පච්චකයා, ස්ඞ්ඛාරා පච්චයස්මුපසපනේනා. කියො කම්භ විදියට 
අතීත  ාෙකයස ද, අනාගත  ාෙකයස ද, යම්භ ස්ංඛාරය ේ 
උපදිනවා නම්භ ස්ංඛාරය ේ පවතිනවා නම්භ ස්ංඛාරය ේ හට 
ගනේනවා නම්භ ස්ංඛාරය ේ වැකඩනවා නම්භ ස්ංඛාරය  
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ෙැකඳදනවා නම්භ අතීත  ාෙකයස තේ, අනාගත  ාෙකයස තේ ඒ 
විදියට වුණා නම්භ වකුනේ, අවිදයාව නිස්ා ම යි.  

අතීතම්භප ිඅද්‍ධානං... අනාගතම්භප ිඅද්‍ධානං කියො කම්භ විදියට 
කපනේනො අවිදයාව නිස්ා ම යි ස්ංඛාර ිද්‍ධකවනේකනේ.  

ඉකමහි නවහා ාකරහි අවිජ‍්ජ්‍ා පච්චකයා, ස්ඞ්ඛාරා 
පච්චයස්මුපසපනේනා. උකභාකපකත ධම්භමා පච්චයස්මුපසපනේනාති 
- පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා ධම්භමට‍්ඨිතිාණං. 

කම්භ විධියට  ාෙයට ගෙපමිනේ, තුනේ  ාෙයට ගෙපමිනේ 
යම්භකිි ක කන ේ කම්භ පරතයය පිරිිඳද දකිනවා නම්භ ඒ  
ධම්භමට‍්ඨිතිාණය යි.  

ස්ඞ්ඛාරා විඤ්සානස්සස් ...කප...  විඤ‍්ඤාණං නාමරෑපස්සස්...  
නාමරෑපං ස්ළායතනස්සස්...  ස්ළායතනං ඵස්සස්ස්සස්... ඵස්සකස්ා 
කවදනාය...  කවදනා තණේහාය...  තණේහා උපාදානස්සස්...  
උපාදානං භවස්සස්...  භකවා ජ්‍ාතියා...  ජ්‍ාති ජ්‍රාමරණස්සස් 
උපසපාදට‍්ඨිති ච පවතේතට‍්ඨිති ච නිමිතේතට‍්ඨිති ච අායූහනට‍්ඨිති 
ච ස්ඤ්සකාගට‍්ඨිති ච පෙිකොධට‍්ඨිති ච ස්මුදයට‍්ඨිති ච 
කහතුට‍්ඨිති ච පච්චයට‍්ඨිති ච.  ඉකමහි නවහා ාකරහි ජ්‍ාති 
පච්චකයා, ජ්‍රාමරණං පච්චයස්මුපසපනේනං.  උකභාකපකත 
ධම්භමා පච්චයස්මුපසපනේනාති- පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා 
ධම්භමට‍්ඨිතිාණං. - කියො කම්භ අඞ්ග ඔ ේක ෝම එතක ාට 
විඤ්සාණය හටගැනීමට, පැවැතේමට රැස්සවීමට පෙිකෙෝධයට 
ස්ංඛාර කහසතුකවනවා. එතක ාට විඤ්සාණය කියන යම ේ 
වනුා නම්භ කම්භ විඤ්සාණය ස්ංඛාරය නිස්ා ම යි වකුනේ. ඒ නිස්ා 
තමයි ස්ංඛාරය විඤ්සාණයනේකගස කහසතුට‍්ඨිති ච පච්චයට‍්ඨිති 
ච කියො අර වකගස ම කම්භ හැම අංගය ට ම  කම්භ නව 
අා ාරකයනේ ගැෙැපීම ිද්‍ධකවනවා. 
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එතක ාට කම්භ විදියට යම්භකිි ක කන ේ අතීත  ාෙකයතේ, 
අනාගත   ාෙකයතේ, ගතේතහම අනාගත  ාෙකයතේ අතීත 
 ාෙකයතේ යම්භ තණේහාවතේ පැවැතේතා නම්භ, ඒ තණේහාව 
කේදනාව නිස්ා ම යි හට ගතේකතේ. අතීත  ාෙකයස යම්භ 
උපාදානය ේ වුණා නම්භ ඒ තණේහාව නිස්ාම යි ඉපදුකනේ. 
අනාගත  ාෙකයසදී යම්භ උපාදානය ේ කවනවා නම්භ භවය ේ 
කවනවා නම්භ ජ්‍ාතිය ේ ජ්‍රා මරණය ේ කවනවා නම්භ කමනේන 
කම්භ විදියට කම්භ කහසතුවතේ ඵෙයතේ අවකෙෝධ රගත යුතු යි 
කියො ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනනවා.  

අවිජ‍්ජ්‍ා කහතු, ස්ඞ්ඛාරා කහතු ස්මුපසපනේනා. උකභාකපකත 
ධම්භමා කහතුස්මුපසපනේනාති - පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා 
ධම්භමට‍්ඨිතිාණං. අතීතම්භප ිඅද්‍ධානං ... අනාගතම්භප ිඅද්‍ධානං 
අවිජ‍්ජ්‍ා කහතු. ස්ඞ්ඛාරා කහතුස්මුපසපනේනා. උකභාකපකත ධම්භමා 
කහතුස්මුපසපනේනාති - පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා 
ධම්භමට‍්ඨිතිාණං. එතක ාට අවිජ‍්ජ්‍ාව කහසතුව ස්ංඛාරකයස 
කහසතුකවනේ හටගතේත ධමමයට. කම්භ කද ම කහසතුකවනේ හටගතේත 
ධමමකයෝ කියො අපි දැනගනේන ඕන. අතීත  ාෙකයස තේ කමකහම 
යි වකුණේ. අනාගත  ාෙකයසතේ කවනවා නම්භ කවනේකනේ කමනේන 
කමකහමයි කියො යම්භකිි ක කන ේ තුනේ  ාෙය ස්ැ  නැතිව 
අවකෙෝධ  රගනේනවා නම්භ, අවකෙෝධයට පැමිකණනවා නම්භ, 
ධමමතා හැටියට කහසතු ඵෙව කම්භවා දකිනවා නම්භ, අනේන ඒ  
ධම්භමට‍්ඨිති ාණය කියො හැඳදිනේවවුා. ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
කපනේනුවා. කම්භ කපළ දහම කම්භ කපනේනනේකනේ කම්භ ඛුදසද  
නි ායට අයිති පිස්ම්භභිදාමගසගපර රණකයස තිකයන පාළි ධමමය 
තමයි මම කම්භ ඔෙට කපනේනමිනේ ස්ා ච්ඡා  රනේකනේ. 
එතක ාට ඒ  අර කියපු නව අා ාරකයසම ගෙපමිනේ කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදකයස අඞ්ගවෙට කමතැන කම්භ විස්සතර  රමිනේ 
යනවා.  
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ඊට පස්සකස්ස විස්සතර රකගන ගිහිෙසො අනේතිමට ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස කදසශනා  රනවා කමනේන කම්භ විදියට කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදය කෙදපු අා ාරකයනුතේ දැනගත යුතු යි 
කියො. 

පුරිම ම්භමභවස්සමිං කමාකහා අවිජ‍්ජ්‍ා, අායූහනා ස්ඞ්ඛාරා, 
නි නේති තණේහා, උපගමනං උපාදානං, කචතනා භකවා පඤ්සච 
ධම්භමා පුරිම ම්භමභවස්සමිං ඉධ පටිස්නේධි විඤ‍්ඤාණං. 
එතක ාට යම්භ කිි ක කන ේ කම්භ ස්ස න්‍ධකයෝ හට ගනේනා 
අා ාරය කපනේනන නයායය ේ කම්භ ... පුරිම ම්භමභවස්සමිං 
කියනේකනේ කපර  රපු  මමය නිස්ා අැතිකවච්ච කමාකහා අවිජ‍්ජ්‍ා 
- කමෝහය නමැති අවිජ‍්ජ්‍ාවතේ අායූහනා ස්ංඛාරා - ඒ නිස්ා 
රැස්ස රගතේතු ස්ංඛාරය නිස්ා තේ නි නේති තණේහා - තමනේ තුළ 
අැතිකවච්ච තණේහාවතේ උපගමනං උපාදානං - දැඩිව ගැනීම 
වශකයනේ පැමිණි උපාදානයතේ කචතනා භකවා - ඒ  මම  රන 
කච්තනාව කියන භවයතේ කියන ධමම පහ ඉකම පඤ්සච ධම්භමා 
පුරිම ම්භමභවස්සමිං - කම්භ ධමමතා පහ කපර ජීවිතකයස  මමභවය 
යි.  

කපර ජීවිතකයස  රපු ස්ංස්ස ාර,  මම කහසතු නිස්ා ඉධ 
පටිස්නේධිවිඤ‍්ඤාණං. - කමනේන කම්භ ජීවිතකයස පරතිස්න්‍ධි 
වශකයනේ ක කන ේ අාවානම්භ, අද කම්භ වතයමානකයස 
විඤ්සාණය ේ ෙැස්ගතේතා නම්භ ඉධ පටිස්නේධි විඤ‍්ඤාණං.- 
කම්භ පරතිස්න්‍ධියට කහසතු වකුණේ කපර ජීවිතකයස  රපු අර කියපු 
අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර තණේහා උපාදාන භව කියන කහසතු ටි  යි. ඒ 
කහසතුව නිස්ා පරතිස්න්‍ධි විඤ්සාණය පහළ වණුා. එතක ාට ඉධ 
පටිස්නේධි විඤ‍්ඤාණං.  
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ඒ පරතිස්න්‍ධි විඤ්සාණය නිස්ා ඔ ේ නේති නාමරෑපං, - 
නාමරෑපයනේකගස ෙැස් ගැනීම පස්ාකදා අායතනං - 
අායතනයනේකගස පහළ වීම, ඵුට්කඨා ඵස්සකස්ා - ස්සපශයය වීම 
කවදයිතං කවදනා - විඳදීම නම්භ ව ූකේදනාව කියන කම්භ ධමම පහ 
විපා  වශකයනේ අපට ෙැකෙනවා. අර  මමය නිස්ා විපා  
වශකයනේ ෙැකෙනවා.  

එතක ාට ඉකම පඤ්සච ධම්භමා - කම්භ විඤ්සාණය නිස්ා පහළ 
කවච්ච විඤ්සාණ, නාමරෑප,  ස්ළායතන, ඵස්සස්, කේදනා, 
කියන කම්භ පඤ්සච ධමමකයෝ ඉධුපසපතේතිභවස්සමිං - උපසපතේති 
භවය කිේකේ කම්භ ධමමතා පහ යි. එතක ාට අපි යම්භ ඉපදුණා 
කියො කියනේකනේ කම්භ විපා  පහට යි. පුකර තස්සස්  ම්භමස්සස් 
පච‍්චයා - ඉකම පඤ්සච ධම්භමා ඉධ උපසපතේති භවස්සමිං 
පුකර තස්සස්  ම්භමස්සස් පච‍්චයා - ඒ කියනේකනේ කම්භ පහ 
පුකර තස්සස් - කපර  රපු  මමය පරතයකයනුයි කම්භ විඤ්සාණ 
නාමරෑප ස්ළායතන ඵස්සස් කේදනා කියන කම්භ පරතිස්න්‍ධියතේ 
එ ේ  පහළවකුනේ.  

ඊට පස්සකස්ස ඔනේන දැනේ ක කන ේ නව භවය  පහළ වීම 
කවනේකනේ ක ාකහාම ද කියො කියන එ  ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස පටිච්චස්මුපසපාදකයස කපනේනුවා. කපර ජීවිතකයස රැස්ස 
 රන ෙද අවිදයාව, ස්ංඛාර, තණේහා, උපාදාන, භව කියන 
ධමමතා පහ නිස්ා  

o ඉධ පටිස්න්‍ධි විඤ‍්ඤාණං -   කම්භ භවකයස දී පරතිස්න්‍ධි 
විඤ්සාණය ේ ෙැස් ගනේනවා. ඒ පරතිස්න්‍ධි 
විඤ්සාණයතේ ස්මගම  

o ඔ ේ නේති නාමරෑපං - නාමරෑපයනේකගස හට ගැනීම,  
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o පස්ාකදා අායතනං - අායතනකයෝ අැහැ  න නාස්ය අාදී 
අායතන පහළ වීම,  

o ඵුට්කඨා ඵස්සකස්ා - ඒ නිස්ා ස්සපශයය වීම,  

o කවදයිතං කවදනා - ස්සපශයය නිස්ා කේදනාව අැතිවීම, 
කියන කම්භ පහ ඒ කපර  මමය නිස්ා අැතිකවච්ච විපා  
ටි  ේ. කම්භ   ාටතේ ස්මාන යි කියන එ  අපි  තා රා.  

ඉකම පඤ්සච ධම්භමාඉධූපපතේතිභවස්සමිංපුකර තස්සස්  ම්භමස්සස් 
පච‍්චයා - එතක ාට කම්භ විපා  ටි  කපර  මමය නිස්ා 
හටගතේතා. හට ගතේතු පරතිස්න්‍ධි විපා ය ඉධ පරිප ේ තේතා 
අායතනානං - ඒ අායතන, දැනේ ඒ පරතිස්න්‍ධි විඤ්සාණයතේ 
ස්මග හටගතේත අායතන මුහු ුරා යෑම අැහැ,  න, නාස්ය, දිව, 
ශරීරය වධමනය කවො, කම්භවා වැඩුනායිනේ පස්සකස්ස, නැවත 
කමාකහා අවිජ‍්ජ්‍ා - අරමුණු අායතනයට ගැකටන ක ාට ස්සපශය 
කවො කේදනාව හට ගැනීම නිස්ා නැවත අරමුකණේ මුළා 
කවනවා. කමාකහා අවිජ‍්ජ්‍ා අායූහනා ස්ංඛාරා - නැවත ස්ංඛාර 
රැස්ස කවනවා නි නේති තණේහා උපගමනං උපාදානං, කචතනා 
භකවා - අර කහසතු ටි  විපා ය නිස්ා නැවත හට ගනේනවා. 
ඉකම පඤ්සච ධම්භමා ඉධ  ම්භම භවස්සමිං අායතිං පටිස්න්‍ධියා 
පච‍්චයා.  

එතක ාට අර විපා ය නිස්ා අායතන මුහු ුරා ගිහිෙසො අරමුණු 
අැහැට ගැකටන ක ාට ඒ නිස්ා නැවත අවිදයා කවො ස්ංඛාර 
කවළා, තණේහා, උපාදාන, භව කියන කහසතු ටි  නැවත හට 
ගනේනවා. ඉකම පඤ්සච ධම්භමා කම්භ කහසතු පහ ඉධ  ම්භම 
භවස්සමිං - කම්භ ජීවිතකයස  මම භවයට කම්භ ජීවිතකයස හට ගතේතු 
ඔනේන අාපස්ු  මම ටි  රැස්ස කවනවා. අායතිං පටිස්න්‍ධි පච‍්චයා 
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- ඒ  මම ටි  ඊළඟ නැවත පරතිස්න්‍ධිය ට පරතය කවනවා කියො 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනනවා. අායතිං පටිස්න්‍ධි 
විඤ‍්ඤාණං - ඊට පස්සකස්ස අනාගතකයස පරතිස්න්‍ධි විඤ්සාණය 
හටගතේතහම නැවත ඔ ේ නේති නාමරෑපං පස්ාකදා අායතනං, 
ඵුට්කඨා ඵස්සකස්ා, කවදයිතං කවදනා, ඉකම පඤ්සච ධම්භමා  
අායතිං උපසපතේතිභවස්සමිං - නැවත ඒ පරතිස්න්‍ධි විඤ්සාණයතේ 
එ ේ  නැවත නාම රෑප ස්ළායතන ඵස්සස් කවදනා කියන ධමමතා 
පහ අැතිකවනවා. ඒ  අනාගතකයස උපසපතේති භවය යි.  

ඉධ  තස්සස්  ම්භමස්සස් පච‍්චයා - එතක ාට අනාගතකයස දී ඒ 
විදියට නැවත විඤ්සාණ නාමරෑප ස්ළායතන ඵස්සස් කවදනා 
කියන කම්භ විපා  පහ හට ගතේකතේ කම්භ ජීවිතකයස   රපු  මමය 
නිස්ා යි.  ඉධ  තස්සස්  ම්භමස්සස් පච‍්චයා - කම්භ අර විපා කයනේ 
අවස්නේ  රනේන ෙැරි වීම නිස්ා නැවත අවිජ‍්ජ්‍ාව ස්ංඛාර  
තණේහා උපාදාන අැතිකවච්ච  මමභවය පරතය කවො තමයි 
අනාගතකයස නැවත විඤ්සාණ නාමරෑප කියන විපා  පහ හට 
ගතේකතේ. එතක ාට කම්භ විදියට ඉතිකම - කම්භ අා ාරයට 
චතුස්ඞ්කඛකප - ස්ංකේත හතර පවතින  

▪ ඊට පස්සකස්ස තකයා අදසකධ - අද්‍ධ තුන ේ අද්‍ධ කියො 
කියනේකනේ අතීත අද්‍ධය, අනාගත අද්‍ධය, වතේතමාණ 
අද්‍ධය කියන  ාෙ පිළිෙඳදවයි කම්භ කියනේකනේ.  ාෙ 
තුණ ේ වශකයනේ  

▪ තිස්න්‍ධිං - ස්න්‍ධි තුන ේ වශකයනේ,  

▪ වීස්තියා අා ාකරහි - අා ාර විස්සස් ේ වශකයනේ,  

පටිච්චස්මුපසපාදං - පටිච්චස්මුපසපාදය ජ්‍ානාති පස්සස්ති 
අඤ්සාති පටිවිජ්ක්‍ධති.  තං ාතට්කඨන ාණං, 
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පජ්‍ානනට්කඨන පඤ්සා, කතන වුච්චති - “පච්චයපරිගසගකහ 
පඤ්සා ධම්භමට‍්ඨිතිාණං“. ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කම්භ විදියට 
කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය පිළිෙඳද ව ඔය විදියට  ාෙ තුන ේ 
වශකයනේ ස්න්‍ධි තුන ේ වශකයනේ අා ාර විස්සස් වශකයනේ 
ස්ංක ත හතර ේ වශකයනේ යම්භ කිි ක කන ේ විනිවිද දකිනවා 
නම්භ, ඒ විනිවිද දකිනවා, පැහැදිළිව දකිනවා ඥානය ේ 
තිකයනවා නම්භ නුවණිනේ ස්සපශය  රන ෙව ේ තිකයනවා නම්භ, 
අනේන ඒ ට කියනවා “පච්චයපරිගසගකහ පඤ්සා 
ධම්භමට‍්ඨිතිාණං“ කියො. 

එතක ාට අනේන ඒ විදියට කම්භ පරතයය පිළිෙඳද ව 
අවකෙෝධ රගැනීම පටිච්චස්මුපසපාදය අවකෙෝධ  රගතේකතාතේ 
ඒ ධමමතාවය කතේරැම්භ ගතේතා කියන එ  ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
කපනේනුවා. 

එතක ාට අපි කමතැන කම්භ ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්සකගස 
නයායයනේ ටි  තමයි කම්භ කමතැන කපනේනො තිකයනේකනේ. 
කමතැන කම්භ කපනේනො තිකයන තකයා අද්‍ධ,  ාෙ තුන, ඊට 
පස්සකස්ස ස්නේධි කමානවා ද, අා ාර විස්සස් කමානවා ද, කියන 
කදසවෙස ස්ංක ත හතර කියනේකනේ කමානවා ද කියන ඒවා 
අට‍්ඨඨ ථාකේ කහාඳදට විස්සතර  රනවා. දැනේ කමතැන ඒ  
විස්සතර  රො නැහැ. කමා  ේ ද ස්න්‍ධි තුන කියන එ  
කමතැන නැහැ. තකයා අදසකධ කියන එ  විස්සතර රො නැහැ. 
නමුතේ උඩිනේ විස්සතර  රනවා. නමුතේ කමතැන දී ඒ  පැහැදිෙි 
 රනේකනේ නැහැ. වීස්ති අා ාරය, එතක ාට චතුස්ංක ත කියන 
කදසවෙස කම්භවා කමතැන පැහැදිළි  රො කපනේනනේකනේ නැහැ.  

ඉතිනේ එතක ාට ඒ නිස්ා අපට කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය තුනේ 
 ාෙය ට කෙදනේන ෙැහැ කියො යම්භකිි ක කන ේ ත ය 
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 රනවා නම්භ ඒ  වැරැදි යි. එයට කහසතුව තමයි යම්භකිි 
ක කන ේව කම්භ ජීවිතකයස පරතිස්නේධිය ෙෙනක ාට පරතිස්න්‍ධි 
ිත අලුතේ භවය  හටගතේතාට ඒ විපා  ිතට 
පටිච්චස්මුපසපාදය කපනේනනේන කම්භ ජීවිතය ම කපනේනනේන 
ෙැහැ. කමා ද, ඒ විපා  ිතට  මමය කම්භ ජීවිතකයස හට ගතේතු 
එ  ේ කනකවයි. කමා ද, කම්භ ජීවිතකයස පළමුකවනේ ම 
පහළකවච්චි ිත පරතිස්න්‍ධි ිත යි.  කම්භ පරතිස්න්‍ධි විපා යට 
 මමය කපනේනන කපර  රන ෙද අවිදයා, ස්ංඛාර, තණේහා, 
උපාදාන කියන  මම භවය යි. අනේන ඒ  මම භවය නිස්ා 
පරතිස්න්‍ධි විඤ්සාණය පහළ කවනවා.   

එතැනිනේ පස්සකස්ස නාම රෑප ස්ළායතන ඵස්සස් කම්භවා 
කගාඩනැගිො, හැෙැයි නැවත නව  මමභවය ේ ස් ස්සකවනවා. 
එතක ාට ඒ අතීතය හා පටිච්චස්මුපසපාදය ස්ම්භෙන්‍ධකවනේකනේ 
පරතිස්න්‍ධි විඤ්සාණයට පමණ යි. ඊට පස්සකස්ස  මම පරතයකයනේ 
ඒ  මමය නිස්ා කම්භ අායතන  මමජ්‍ රෑප හට ගනේනවා කදසවෙස. 
එතක ාට එතැන චක‍්ඛු විඤ්සාණ කස්ෝත අාදී විඤ්සාණා දී 
විපා  උපදින කදසවෙස ඒ කපර  රපු  මමයට අනුරෑපව අපට 
ෙැකෙනවා. ඒ විපා  ිත යි. විපා  ිත විපා කයනේ 
අවස්නේ රගැනීකම්භ නුවණ නැතිවකුණාතේ  අැහැට රෑපය ේ 
ගැටිො කපනීම ේ එනවා කියන එ  විපා ය ේ. එතක ාට ඒ 
විපා ය අපට ඉෂ සඨ ව ූ රෑපය ේ කවනවා නම්භ ඒ  ුස්ෙ 
විපා ය ේ. අනිෂ සඨ රෑපය ේ කවනවා නම්භ අ ුස්ෙ විපා ය ේ 
කියො අපි විස්සතර රගතේතා.  

එතක ාට කම්භ ඉෂ සඨ අනිෂ සඨ ස්සවභාවකයනේ අපට කහාඳද රෑප 
කපකනනවා. කහාඳද ස්දසද අැකහනවා. නර  ස්දසද අැකහනවා. 
නර  කදසවෙස කපකනනවා. කියන එ , ඒ  රහතේවණුතේ 
නවතේවනේන ෙැහැ. ඒ  කපර  මමයට අනුරෑපව ෙැකෙන 
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විපා ය ේ. හැෙැයි අපට නවතේවනේන පුළුවනේ, ඒ නර ට අපි 
අනිෂ සඨ රෑපය ේ දැ ේම නිස්ා අපි ඒ ක කරහි අ ැමැතේත 
අැතිකවො, පිඝය, දසකේශය,  අැතිකවො අ ුස්ෙස රැස්සකවන 
එ  නවතේවනේන පුළුවනේ. ඒ නවතිනේකනේ විපා ය නිස්ා 
අායතන මුහු ුරා ගියහම නැවත අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර අැතිකවනේන 
කනා දී අපට ඒ කවනුවට කම්භක ේ යථාථණය, ස්ම්භමාදිට‍්ඨිය 
අවකෙෝධ රගැනීමට නව  මමභවය ස් ස්ස කනා  ර ගැනීකමනේ  
අනාගත පරතිස්න්‍ධි ස්හ අනාගතකයස අැතිවන කම්භ පරතිස්න්‍ධිය 
නවතේවාගනේන පුළුවනේ. 

ඉතිනේ ඔනේන ඕ  තමයි ඒ පටිච්චස්මුපසපාදකයස ඒ අපි දශයනය ේ 
වශකයනේ කතේරැම්භ ගනේන ඕන  ාරණාව. අපි ඒ  පිළිෙඳද ව, 
කම්භ නය  රම පිළිෙඳද ව ක ාකහාම ද විස්සතර  රො තිකයනේකනේ 
කියන එ  පිළිෙඳද ව ඉදිරියට  තා රකගන යමු.  

කමා ද, අැතැම්භ විට අැතැම්භ ක කන ුට කම්භ නය  රම 
කපනේනනක ාට කම්භවා කතේකරනේකනේ නැති නිස්ා කහෝ 
පටළැකවන නිස්ා කහෝ ඒවා පිළිෙඳද ව අශරද්‍ධාව ේ, අවිශසවාස්ය ේ 
අැතිකවනේන පුළුවනේ. ඉතිනේ ඒ නිස්ා ෙුද්‍ධ කදසශනාවට ඒ 
අට‍්ඨඨ ථා විවරණය ස්ම්භෙන්‍ධ යි කියන එ  ස්නාථවීකමනේ 
තමනේට ම කතේරැකනාතේ කම්භ  ස්තයය ේ කියන එ  දනේන නිස්ා 
එයා  වදාහරි කම්භ  ඉකගනගනේන උතේස්ාහවතේ කවනවා. 

 කහාඳදයි අපි අාපහු කපළ දහමට යමු කම්භ  විස්සතර  රො 
තිකයන අා ාරය පිළිෙඳද ව ෙෙනේන.  

එතක ාට කම්භක ේ, අට‍්ඨඨ ථාකේ කපනේනනවා 

තස්සස් කඛා පකනතස්සස් භවච ේ ස්සස් එතක ාට කම්භ විදියට 
භවච රයට, භවච ර අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර අාදී වශකයනේ කපනේනන 
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කම්භ භව ච රය තුළ අවිජ‍්ජ්‍ා තණේහා චාති දසකව ධම්භමා මූෙනේති 
කවදිතබ්ො. එතක ාට කම්භ භව ච රකයස  ැරැක න, ච රකයස 
 ැරැක න පරධාන ධමමතා කද  ේ තිකයනවා. ඒ තමයි අවිජ‍්ජ්‍ාව, 
තණේහාව. චාති දසකව ධම්භමා මූෙනේති - මුෙස කද  ේ තිකයනවා. 
මුෙස කද  ේ හැටියට කපනේනනේකනේ ඒ  යි. 

තස්සස් අවිජ‍්ජ්‍ාතණේහා,  
මූෙමතීතාදකයා තකයා  ාො; 
දසකව අට‍්ඨඨ දසකව එව ච,  
ස්රෑපකතා කතස්ු අඞ්ගානි. 

කියො කම්භ අර කපළ දහකම්භ විස්සතර  රපු ඒ ටි  කම්භ විස්සතර 
 රනේකනේ කියො කපනේනනවා. එතැන දී මූෙ කද  ේ හැටියට 
අවිජ‍්ජ්‍ා මූෙ ං තණේහා මූෙ ං කියො කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය 
කද  ට කෙදනේ තිකයනවා. එතක ාට, අවිදයාව මුෙසකවොතේ 
කම්භ ච රය යනවා. තණේහාව මුෙසකවොතේ කම්භ ච රය යනවා. 
එතක ාට කම්භ කද  මුෙස කද  ේ කියො හැඳදිනේවුකේ කම්භ කද  
විතර ේ නිස්ා කියන එ  කනකවයි. අනිතේ කදසවලුතේ තිකයනවා. 
නමුතේ කම්භ කද  අයිනේකිරීකමනේ කම්භ ච රය  ිඳදිො යනවා.  

තස්සස් කඛා පකනතස්සස් භවච ේ ස්සස් අවිජ‍්ජ්‍ා තණේහා චාති 
දසකව ධම්භමා මූෙනේති කවදිතබ්ො. තකදතං පුබ්ෙනේතාහරණකතා 
අවිජ‍්ජ්‍ාමූෙං කවදනාවස්ානං.  

 යම්භ දවස්  ක කන ුට අවිදයාව හට ගනේනා එ  නැති 
 රනේන පුළුවනේවුකණාතේ භව ච රය ිකඳදනවා.   

 ක කන ුට තණේහාව නිරැද්‍ධ රනේන පුළුවනේවුකණාතේ 
භව ච රය ිකඳදනවා.  
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ඉතිනේ අනේන ඒ නිස්ා තමයි කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදකයස අඞ්ග තුළ 
අවිදයාව තණේහාව කියන එ  මූෙ කද  ේ හැටියට කපනේනො 
තිකයනේකනේ. තකදතං පුබ්ෙනේතාහරණකතා අවිජ‍්ජ්‍ාමූෙං 
කවදනාවස්ානං. එතක ාට මුෙස ක ාටස් ගතේතහම අවිදයාව 
මුෙසකවො, කේදනාකවනේ අවස්නේ කවනවා. ඒ කියනේකනේ අවිජ‍්ජ්‍ා 
පච‍්චයා ස්ංඛාරං, ස්ංඛාර පච‍්චයා විඤ‍්ඤාණං, කපර අවිදයාව 
නිස්ා ස්ංඛාරය අැතිකවො, ඒ නිස්ා විඤ්සාණය, නාමරෑප, 
ස්ළායතන, ඵස්සස්, කේදනා කියන කම්භ විපා  ටි  හට ගනේනවා. 
එතක ාට අවිදයා, ස්ංඛාර කියන එ  කහසතු පරතයකයනේ. ඊට 
පස්සකස්ස ඒ නිස්ා විඤ්සාණ, නාමරෑප, ස්ළායතන, ඵස්සස්, 
කේදනා ඒ නිස්ා හට ගතේතු ඵෙ යි. එතක ාට ඒක ේ මුෙස, 
පළකවනි ක ාටස් ගතේතහම අවිදයාව මුෙසකවො කේදනාව 
අවස්නේ ක ාට අැති ඵෙ ටි  ේ හට ගනේනවා. අවිදයාව, ස්ංඛාර 
කියන කම්භ කද   මමය වශකයනේ යම්භකිි ක කන ුකගස 
ස්නේතානකයහි කගාඩනැගුකනාතේ, විපා  වශකයනේ විඤ්සාණ, 
නාමරෑප, ස්ළායතන, ඵස්සස්, කේදනා කියන විපා  පහ හට 
ගනේනවා.  

එතක ාට කම්භ එ  ක ාටස් ේ. එ  අඞ්ගය ේ. එතක ාට 
අවිදයාව නිස්ා භවච රය  ැරැක න අා ාරය යි. කේදනාව 
අවස්නේකවො. එතක ාට කමකහමතේ යම්භ ච රය ේ  ැරැක නවා. 
ඊට පස්සකස්ස අපරනේතස්නේතානකතා - අපරානේත ස්නේතානය 
ඊළඟ ස්නේතානය ගතේතහම තණේහාමූෙං ජ්‍රාමරණාවස්ානේති 
දුවිධං කහාති. අනිතේ එ  තමයි තණේහාව මුෙසකවො. තණේහාව 
මුෙසකවො, උපාදානකවො,  මමභවය කවො, ජ්‍ාතිය කවො, ඒ 
නිස්ා ජ්‍රාමරණ දු ේ කදාම්භනස්ස උපදිනවා. එතැන කම්භ ඊළඟ 
 ාරණාව යි. එතක ාට ක කන ුට කම්භ දු  හටගනේන, ච රය 
හටගනේන අා ාර කද යි.  
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එ  ේ තමයි අවිදයාව මුෙසකවො තිකයනවා.  

අනිතේ එ  තණේහාව මුෙසකවො හට ගනේනවා.  

 එතක ාට කම්භ විදියට ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස අැයි කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදය කද ට  ඩො කපනේනුකේ? අවකෙෝධ 
 රගැනීකම්භ පහස්ුව ස්ඳදහා යි.  

ඒ නිස්ා කපනේනනවා, තතේථ පුරිමං දිට‍්ඨිචරිතවකස්න වුතේතං. 
මුෙ කපනේනුකේ දිට‍්ඨිචරිතයාකගස වශකයනේ. එතක ාට 
කනාකය ේ දෘෂසි  අරකගන වැරැදි අදහස්ස අරගැනීම නිස්ා ච රය 
යනවා.  මම රැස්සකවො යනවා. ඉතිනේ එතක ාට කම්භ දිට‍්ඨිචරිත 
ක නාකගස භවච රය  ැරැක න විදිය මුෙස අංගකයනේ 
කපනේනො කදනවා. පච්ිමං - ඊළඟ එ  තණේහාචරිතවකස්න 
- තණේහාව නිස්ා, ඒ නිස්ා උපාදානකවො භවච රකයස යනවා. 
එතක ාට එතැන අවිදයාව නැතුවා කනකවයි. නමුතේ එතැන 
පර ටකවනේකනේ තණේහාව යි. අාශාව, තණේහාව නිස්ා එයා කම්භ 
උපාදානකවො, භවකවො ජ්‍ාති ජ්‍රා මරණ වෙට යනවා. 
ක කන ේ අවිදයාව නිස්ා යනවා. ස්මහර අය ඉනේනවා කනේ 
දැනේ තණේහාව ඒ තරම්භ නැහැ. නමුතේ කමෝඩ ම තිකයනවා. ඒ 
නිස්ා  මම රැස්ස කවනවා. තව ක කන ු අවිදයාව කපකනනේකනේ 
නැහැ. නමුතේ තණේහාව ඉස්සමතුකවො කපකනනවා.  ඒ නිස්ා 
එයා ස්ස්ර යනේකනේ තණේහාව නිස්ා යි කියො කියනවා.  

එතක ාට පච්ිමං තණේහාචරිතවකස්න දිට‍්ඨිචරාතානඤ්සහි 
අවිජ‍්ජ්‍ා තණේහාචරිතානං තණේහා ස්ංස්ාරනායි ා දිට‍්ඨි 
චරිතයාකගස අවිදයාව නිස්ා යි කියො කියනවා. එතක ාට 
දිට‍්ඨිචරිතයාකගස අවිදයාවතේ තණේහා චරිතයාකගස තණේහාවතේ  
ස්ංස්ාරනායි ා - ස්ංස්ාර නය කම්භ ස්ංස්ාරයට කහසතුකවනවා.  
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ඒ වාකගස ම උච්කඡදදිට‍්ඨිස්මුගසඝාතාය වා පඨමං, ඵලුපසපතේතියා 
කහතුනං - කම්භ පළකවනියට උච්කේද දෘෂසි ය අයිනේ කිරීම 
ස්ඳදහා තමයි ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනුකේ කියො 
කියනේන පුළුවනේ. උච්කේද දෘෂසි ය කියො කියනේකනේ කම්භ 
ජීවිතකයනේ පස්සකස්ස ඒ පුදසගෙයා ි කඳදනවා, නැකස්නවා, අවස්නේ 
කවනවා, කියන කමකහම උච්කේද දෘෂසි ය ේ ගනේනවා කනේ. 
එතක ාට කම්භ ස්මහර අය එකහම දීඝායුෂ තිකයන අැතැම්භ 
ෙරහසමකයෝ පවා  කම්භ උච්කේද දෘෂසි යට පැමිකණනවා. කම්භ 
අවස්නේ ජීවිතයයි. කම්භ  ස්සිරයි. කමතැනිනේ පස්සකස්ස අාකය 
භවය ේ නැහැ කියො.    අැතැම්භ අය කම්භ  දෘෂසි ය වශකයනේ 
අැතැම්භ ශාස්සතෘවරැ කපනේනුවා. දැනේ ක කන ේව කම්භ ජීවිතකයස 
හටගතේතා නම්භ ඊළඟ ජීවිතයට කවන ක කන ේ. කමයා 
කමතැන ම ිකඳදනවා නැකස්නවා කියො උච්කේද දෘෂසි ය ේ 
හට ගනේනවා. 

එතක ාට ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස අවිජ‍්ජ්‍ාව තණේහාචකය. 
එතක ාට කමතැන දී කහසතුව තිෙුකනාතේ ඵෙය හට ගනේනවා 
කියන  ාරණාව මතු රො, අවිජ‍්ජ්‍ා පච‍්චයා ස්ංඛාරා, ස්ංඛාර 
පච‍්චයා විඤ‍්ඤාණං කියො කහසතු ඵෙ දහම කපනේනීම නිස්ා 
එතක ාට ඵෙය කියන එ , දැනේ ඵෙය කියන එ  කහසතුව 
තිකයන තා ේ  ෙස නවතේවනේන ෙෑ කියන  ාරණාව මුෙිනේ 
අවිජ‍්ජ්‍ා මූෙ කයනේ කපනේනනවා. ඒ නිස්ා උච්කේද දෘෂසි ය 
ක කන ුකගස නැතිකවනේන පුළුවනේ ඒ නිස්ා මුෙ  ාරණාව 
මුකෙස කපනේනුවා කියනේකනේ.  

පඨමං. ඵලුපසපතේතියා කහතුනං අනුපච්කඡදප ාස්නකතා; 
කියො කපනේනුවා.  



33 
 

ස්ස්සස්තදිට‍්ඨිස්මුගසඝාතාය දුතියං, උපසපනේනානං 
ජ්‍රාමරණප ාස්නකතා; ශාස්සවත දෘෂසි ය අයිනේ කවනවා ලු 
කදකවනි එක නේ.  

ඒ කියනේකනේ අැතැම්භ ක කන ේව තිතය යි අාතේම යි ස්සිර යි 
තමනේකගස වස්ඟකයස පවතේවනේන පුළුවනේ කියන දෘෂසි ය ේ 
ගනේන ක නා, ඊට පස්සකස්ස නමුතේ කම්භ තණේහාව නිස්ා 
උපාදානකවො ජ්‍රාමරණකයනේ ක ළවරකවනවා කියන කම්භ 
 ාරණාව කපනීකමනේ තමනේ හිතාකගන හිටපු කදස ජ්‍රාමරණයට 
පතේකවනවා, බිකඳදනවා, නැිො යනවා කියන දැ ේම තුළ 
අනේන අර ශාස්සවත දෘෂසි ය දුරැකවො යනවා.  

ඒ විදියට කම්භ මූෙ කද  කපනේනනක ාට ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස  
මූෙ කද ට කම්භ විදියට ක ාටස්ස  රො කපනේනුකේ අර විදියට 
ධමමතාවය ේ කපනේනීම තමයි.  

ඊට පස්සකස්ස තවතේ අදහස් ේ තිකයනවා ගබ්භකස්යය වකස්න 
වා පුරිමං අනුපුබ්ෙපවතේතිදීපනකතා; ඔපපාති වකස්න 
පච්ිමං ස්හුපසපතේතිදීපනකතා. එතක ාට කම්භ 
ගබ්භකස්යය වකස්න කියනේකනේ කම්භ ක කන ේ උපදිමිනේ 
මැකරමිනේ ඒ විදියට යනවා කියන  ාරණාව කපනේනනවා කම්භ 
පළකවනි කහසතුකවනේ. ඊට පස්සකස්ස පුරිමං. ඔපපාති වකස්න 
පච්ිමං ස්හුපසපතේතිදීපනකතා. එතක ාට තණේහාව නිස්ා කම්භ 
උපදිනවා කියන එ  අැතේත  තාව කම්භ එ  එ  නයායයනේ 
කපනේනනවා කම්භ ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කම්භ මූෙ කද  
කපනේනුකේ කමනේන කම්භ අදහස් නිස්ායි කියනේන. 

අතීතපච්චුපසපනේනානාගතා චස්සස් තකයා  ාො. එතක ාට ඔය 
විගරහ  කර් ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කම්භ මූෙ කද  ේ වශකයනේ 
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විගරහ  රනවා. කම්භවා කොකහෝ විට ඔය ස්ූතරවෙ, නිදාන 
ස්ංයුතේතකයස ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස පටිච්චස්මුපසපාදය 
විවිධා ාරකයනේ කදසශනා  රළ ස්ූතර රාශිය ේ තිකයනවා. ඉතිනේ 
ඒ වාකගස කම්භ නයායයනේ පදනම්භ  රකගන ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස කදසශනා  රා. ඒ ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්සකගස 
කදසශනාගම්භීරතාවය පරතිකේධ ගම්භීරතාවය තියනවා. ඒවාතේ 
නය  රම. ඒවා අපි ඉදිරිකයස දී  තා රනවා.  

එතක ාට අපට පුළුවනේ  ම තිකයනවා ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
පටිච්චස්මුපසපාදය එ  ම අා ාරය ට කනකවයි කපනේනුකේ. 
කනාකය ේ නය  රමවෙිනේ පටිච්චස්මුපසපාදය, ස්මහර විට 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස පටිච්චස්මුපසපාදය මුෙිනේ පටනේගතේතා. 
ස්මහරකවොවට අගිනේ පටනේගතේතා. ස්මහරකවොවට මැදිනේ 
පටනේගනේනවා. කම්භ විදියට අර මම මුෙිනේම  තා රපු වැෙස 
අදින ක කන ේ වැෙ ේ කහායාකගන යනක ාට එයාට මුෙිනේ 
වැෙ අග අහුකවනේනතේ පුළුවනේ. මුෙ අහුකවනේනතේ පුළුවනේ. 
වැකෙස මැද අහුකවනේනතේ පුළුවනේ. මැද අහුකවච්චි ක නා ඒ 
මැදිනේ අෙසොකගන වැෙ දිකගස අගට යනවා. තව ක කන ේ ඒ 
මැදිනේ අහුකවච්චි ක නා වැෙ දිකගස මුෙට යනවා.  කම්භ විදියට 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනුකේ පටිච්චස්මුපසපාදකයස ක ායි 
හරි අැතැම්භ තැනේ ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා විොස් 
වශකයනේ අරකගන කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය විවිධ විදියට විගරහ 
 රනවා. ච රය ේ නිස්ා කම්භ  ක ාතැනිනේ අරගතේතතේ, කම්භවා 
ස්ම්භෙන්‍ධ රො භව ච රය කපනේනනේන පුළුවනේ.  

එතක ාට අතීතපච්චුපසපනේනානාගතා ච රය චස්සස් තකයා 
 ාො. එතක ාට  ාෙ තුන ේ වශකයනේ ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
අතීත අනාගත පච්චුපසපනේන වශකයනේ කතස්ු පාළියං 
ස්රෑපකතා - අර කියපු අර පාළිකයස, පට්ඨාන පාළිකයසතේ 
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තිකයනවා. කම්භවා විභඞ්ඝපාළිකයසතේ තිකයනවා. මම කපනේනුකේ 
ඔෙට පටිස්ම්භභිදාමගසග පාළිය යි. කම්භක ේ අරනේ තිකයනේකනේ ඒ  
තමයි. කතස්ු පාළියං ස්රෑපකතා අාගතවකස්න - එතක ාට ඒ 
 ාෙය රෑපකයස වශකයනේ තමයි කම්භ අරකගන විගරහ  රනේකනේ.  

අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ඞ්ඛාර චාති දසකව අඞ්ගානි අතීත ාොනි. එතක ාට 
අවිදයාව ස්ඞ්ඛාරය අඞ්ග කද  අතීත  ාෙය වශකයනේ.  

විඤ්සාණාදීහි විඤ්සාණ නාමරෑප ස්ළායතන ඵස්සස් කේදනා 
කියන භවාවස්ානානි අට‍්ඨඨ පච්චුපසපනේන ාොනි, කම්භවා 
භවකයනේ අවස්නේ ක ාට අැති කේදනාව ද ේවා කේදනාව ඊට 
පස්සකස්ස අර වථණමාණකයස කපනේනුවා කනේ දහය ේ. කම්භවාට 
ස්මාන  ාෙය යි. ඒ කියනේකනේ අතීත කහසතු පහ ේ කපනේනනවා 
කනේ. අතීත අවිදයාව, ස්ංඛාර, තණේහා, උපාදාන, භව කියන කම්භ 
ටි  අතීත  ාෙය යි. ඊට පස්සකස්ස ඒ නිස්ා, ඉධඋපසපතේති භකවා 
කියො විගරහ  කර්, එතක ාට කම්භ උපසපතේතිභවය නිස්ා 
විඤ්සාණ, නාමරෑප, ස්ළායතන, ඵස්සස්, කේදනා කියන පහට, 
ඊට පස්සකස්ස වතයමානය. ඒ පකහස අැතේත කනා දැනීම නිස්ා 
නැවත වතයමානකයස කහසතු ටි  ේ හදා ගනේනවා කනේ අවිජ‍්ජ්‍ා, 
ස්ංඛාර, තණේහා, උපාදාන, භව කියො. අනේන එතක ාට එතැන 
ක ාටස්ස ටි  තමයි වතයමානය හැටියට කම්භ විඤ්සාණාදීනි 
භවාවස්ානානි අට‍්ඨඨ පච්චුපසපනේන ාොනි, භවය අවස්නේ ක ාට 
අැති ක ාටස්ස ටි  වතයමාණ යි. ජ්‍ාති කචව ජ්‍රාමරණඤ්සච දසකව 
අනාගත ාොනීතිකවදාගබ්ොනි. ඊට පස්සකස්ස අනාගතකයස ජ්‍ාති 
ජ්‍රා මරණා දී කම්භ කදසවෙස හට ගනේනවා කියො  ාෙ තුන ට 
කපනේනනේන පුළුවනේ. 

දැනේ ඒක නේ අපි කතේරැම්භ ගනේන කහාඳද නෑ කමකහම 
 ාරණාව ේ. ඒ කම්භ නිස්ා අද අපි පටිච්චස්මුපසපාදය 
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අවකෙෝධ රගැනීම නිස්ා ජ්‍රා මරණ දු ේ අවස්නේ කවනේකනේ 
අනාගතකයස යි කියන  ාරණාව කනකවයි කම්භ කපනේනනේකනේ. 
කහසතු - ඵෙය, කම්භවා හට ගනේනා අා ාරය, අැතිකවන 
නැතිකවන අා ාරය   ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනනේකනේ. 
දැනේ අද ජ්‍රා මරණ දු  ේ තිකයනවා නම්භ, ඒ දු  වතයමානකයස 
තිකයනවා ම යි. දැනේ කමතැන කම්භ භවච රය ඉපදීම්භ, නැතිවීම්භ 
වශකයනේ යන අා ාරය තමයි කම්භ  ාෙ තුන ට  ඩො 
කපනේනනේකනේ. වතයමාණය තුළ කම්භ ියෙසෙ කපනේනනේන 
පුළුවනේ. කහසතු ටි  කපනේනනේන පුළුවනේ. ඵෙ ටි  ඔය කියන 
විඤ්සාණ, නාමරෑප, ස්ළායතන, ඵස්සස්, කේදනා ටි තේ ජ්‍රා 
මරණ ටි තේ කපනේනනේන පුළුවනේ. එතක ාට 
පටිච්චස්මුපසපාදය අවකෙෝධ  රගැනීකමනේ වතයමානකයස ජ්‍රා 
මරණ නිස්ා අැතිවන දු  ේ තිකයනවා නම්භ, ජ්‍රා මරණ දු  ේ 
තිකයනවා නම්භ, ජ්‍රා මරණ නිස්ා අැතිවන දු  ේ තිකයනවා 
නම්භ, කම්භ  දශයනය තුළිනේ කම්භ ජීවිතකයස දී ම අවස්නේ  රනේන 
පුළුවනේෙව ේ තිකයනවා. ජ්‍රා මරණ නිස්ා අැතිවන දු  ේ 
තිකයනවා නම්භ ඒ දු  අවස්නේ  රො, ඒ ජ්‍රා මරණ දුක නේ 
මිදිො ඉනේන පුළුවනේ  ම තිකයනවා කම්භ ජීවිතකයස ම. 
එතක ාට අපි ඒ  ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේවා වදාකළස, 
අවකෙෝධ  රගැනීකම්භ කවන ම නයායය ේ. 

එතක ාට ඒ කපනේනාපු  ාෙ තුන තමයි ඒ විගරහ  කර්.    

කහතුඵෙ කහතුපුබ්ෙ  - තිස්නේධිචතුකභදස්ඞ්ගහඤ්සකචතං; 
වීස්තිඅා ාරාරං, තිවට්ටමන වට‍්ඨිතං භවති. 

කම්භ විදියට කහසතු ඵෙ වශකයනුතේ, ඒ වාකගස ම ස්න්‍ධි තුන ේ 
වශකයනුතේ වීස්ති අා ාකර - අා ාර විස්සස් ේ වශකයනේ වට්ට 
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තුන ේ වශකයනේ කම්භ විදියට ස්ංස්ාරකයස ච රය  ැරක නවා 
වකගස කියො ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා  රනවා. 

ඉතිප ි කවදිතබ්ෙං. තතේථ ස්ඞ්ඛාරානඤ්සච 
පටිස්නේධිවිඤ්සාණස්සස් ච අනේතරා එක ා කහතුඵෙ ස්නේධි 
නාම. එතක ාට කම්භ ස්න්‍ධි තුන කපනේනනක ාට ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස කපනේනනවා අවිජ‍්ජ්‍ා පච‍්චයා ස්ංඛාරා කියන කම්භ  මම 
ටි  නිස්ා පරතිස්න්‍ධි විඤ්සාණය කියන එ  ේ අපට ෙැකෙනවා 
කනේ. ඉතිප ි කවදිතබ්ෙං. තතේථ ස්ඞ්ඛාරානඤ්සච 
පටිස්නේධිවිඤ්සාණස්සස් ච අනේතරා එක ා කහතුඵෙස්නේධි 
නාම. එතක ාට කම්භ ස්ංඛාරයතේ, පරතිස්න්‍ධි විඤ්සාණයතේ, 
කියන කම්භ කද  අතර ස්න්‍ධිය ේ තිකයනවා. අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර 
කියන එ  කහසතුව.  විඤ්සාණ නාමරෑප ස්ළායතන කියනවා 
ඵෙය. කම්භ කද  ස්න්‍ධිය ේ. ඒ කියනේකනේ කම්භ  කවනේ රනේන 
පුළුවනේ. ඒ කියනේකනේ අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර අැති කනා  රගතේකතාතේ, 
ඒ කහසතුව ස් ස්ස කනා වකුනාතේ,  විඤ්සාණ නාමරෑප 
ස්ළායතන කියන එ  හටගනේකනේ නැහැ. ඒ නිස්ා කමතැන 
කහසතු ඵෙ ස්න්‍ධිය ේ හට ගනේනවා. ඒ නිස්ා කම්භ එක ා 
කහතුඵෙස්නේධි නාම. ස්න්‍ධි තුන ේ හැටියට අපිට අතන කපකළස 
විගරහ  රා කනේ. එතක ාට එ ේ කහසතු ඵෙ ස්න්‍ධිය ේ තමයි 
අවිදයා ස්ංඛාරය හා ඒ නිස්ා හට ගනේනා විඤ්සාණ නාමරෑප 
කියන කහසතු ඵෙ ස්නේධිය.  

පටිච්චස්මුපසපාදකයස කම්භවා ක කන ුට ගැඹුරැ කනා කතේකරන 
කවනේන පුළුවනේ. නමුතේ කම්භවා තනියම ස්මාධිමතේ ිතකිනේ 
කතේරැම්භ ගතේතහම කම්භවා රස්වතේ. විදශයනාකේ දී කම්භවා වැදගතේ. 
ඒ වැදගතේ කවනේකනේ අැයි? අපට අපකගස ජීවිතකයස දකිනවා, 
අහනවා කියන තැන විපා  ිත. ඒ විපා  ිත හට ගතේකතේ 
අවිදයාව  ස්ංඛාරය නිස්ා යි.  ුස්ෙස අ ුස්ෙස නිස්ා තමයි හට 
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ගතේකතේ. එතක ාට ක කන ුට කම්භ විපා ය  ඩනේන 
පුළුවනේ ම ේ තිකයනවා. ඒවා යි කපනේනනේකනේ. දැනේ ච රය ේ 
ගතේතහම, රවමු ේ ගතේතහම ඒ ච රකයස අපට මුෙ ේ අග ේ 
ක ාන ේ කහායනේන ෙැහැ. අපට ක ාතැනිනේ ද කම්භවා අවස්නේ 
 රනේන පුළුවනේ? කම්භ   ැරැක න එ  ේ. ඒ නිස්ා යි 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කම්භවා  ඩනේන පුළුවනේ කියනේකනේ. කම්භ 
ච රය  ැඩුකවාතේ තමයි අපකගස ස්ංස්ාර ගමන නිමා කවනේකනේ.  
තවතේ ඒ නිස්ා අනේන ඒ යි අපි කමතැන කතේරැම්භගනේකනේ. ඒ 
ස්ංස්ාර ගමන අවස්නේ  රනේන නම්භ කම්භ ච රකයස ගැෙැවියයුතු 
තැනේ තුන ේ කපනේනනවා. ඒ තැනේ තුන තමයි අපට අවිදයා 
ස්ංඛාර අැති කනා  රකගන හිටිකයාතිනේ විඤ්සාණ නාමරෑප 
කියන දු ේ කගාඩ අැතිකවනේකනේ නැහැ. විපා  ටි  
අැතිකවනේකනේ නැහැ. ඒ  කමතැනිනේ  ඩනේන පුළුවනේ එ  
ස්න්‍ධිය ේ.  

ඊට පස්සකස්ස කවදනාය ච තණේහාය ච අනේතරා එක ා 
ඵෙකහතුස්නේධි නාම. ඵෙ කහසතු ස්න්‍ධි. මුෙනිේ කපනේනුකේ කහසතු 
ඵෙ ස්න්‍ධිය. ඊට පස්සකස්ස අපි කියමුක ා ඒ  ස් ස්සවුණා කියො, 
 ඩනේන ෙැරිවුණතේ. ඒ නිස්ා ඊට පස්සකස්ස විඤ්සාණ නාමරෑප 
ස්ළායතන ඵස්සස් කවදනා කියන ඔනේන විපා ය හට ගනේනවා. 
දැනේ කම්භ විපා ය කේදනාව කියන තැනිනේ නවතිනවා. විපා ය 
ඔතැනිනේ අවස්ානකවනවා. ඒ  රහතනේ වහනේකස්සටතේ ස්ැප 
කේදනා, දු ේකේදනා, උකපසක්‍ෂා කේදනා හට ගනේනවා.  

හැෙැයි කවදනා පච‍්චයා තණේහා කියන කමනේන කම්භ අවස්සථාව 
නැවත ක කන ුට අැති කනා  රකගන ඉනේන පුළුවනේ. ස්ැප 
කේදනාව ේ කවන ක ාට කේදනාව දැ ො කේදනාකවනේ 
අවස්නේ  රනේනතේ පුළුවනේ. ක කන ේ කේදනාවට තණේහා 
 රනේනතේ පුළුවනේ. දැනේ කේදනාවට තණේහා  කරාතේ අනේන 
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නැවත අාපස්ු  මමය ේ ස් ස්සකවො විපා ය ේ හටගනේන ච රය 
 ැරක නවා. ඒ නිස්ා ක කන ුට පුළුවනේ කමතැනිනුතේ භව 
ච රය  ඩනේන. කේදනා පච‍්චයා තණේහාකවනේ  ඩනේනතේ 
පුළුවනේ.  

ඒ නිස්ා ඒ ට කියනවා ඵෙ කහසතු ස්න්‍ධිය කියො. ඵෙය නිස්ා 
නැවත කහසතුව ේ අැති කනාවන විදියට  ටයුතු  රගතේකතාතේ 
භව ච රය අවස්නේ කවනවා. කහසතුව අයිනේ  ර ගැනීකමනේ 
ඵෙය නූපදින ෙවට පතේ රගැනීකම්භ කහසතු-ඵෙ ස්න්‍ධිය අයිනේ 
 රනේනතේ පුළුවනේ. එකහම නැතිනම්භ අනිතේ එ  ඵෙ-කහසතු 
ස්න්‍ධිය වශකයනේ අයිනේ  රනේන පුළුවනේ. එතක ාට දැනේ අපි 
කපනේනුවා ස්න්‍ධි කද  ේ. ඵෙ-කහසතු ස්න්‍ධි නාම.  

ඊට පස්සකස්ස එනවා භවස්සස් ච ජ්‍ාතියා ච - ඊට පස්සකස්ස දැනේ අපි 
කියමුක ා කේදනාව නිස්ා තණේහාව අැතිකවො උපාදාන 
අැතිකවො භවය හට ගනේනවා. ඔනේන  මම භවය හට ගනේනවා. 
දැනේ ඒ භවය නිස්ා නැවත ජ්‍ාතිය හටගනේන පුළුවනේ  ම 
තිකයනවා. භවය කියන එ  මම මුෙිනුතේ  තා රා. භවය   
නිකරෝධ  රනේන පුළුවනේ. කේදනාකවනේ අවස්නේ  රනේන ෙැරි 
ක නා ඒ ට තණේහා  රො උපාදාන කවො,  මම භවය ේ 
ස් ස්සවුණා. ඒ නිස්ා අනිවායයයකයනේ එයාට භව පච‍්චයා ජ්‍ාති. 
ජ්‍ාතිය කියන එ  අැතිකවනේනට පුළුවනේ. ජ්‍ාතිය අැතිවකුණාතේ 
ජ්‍රා, මරණ, කස්ෝ , පරිකදව, දු ේ, කදාම්භනස්ස අැතිකවො, නැවත 
දු ේ ව ූ කම්භ ච රය යනවා. ඉතිනේ කමතැනට අාපු ක නාට 
පුළුවනේ  ම තිකයනවා, භවය නමැති  මම භවය කියන කම්භ 
කහසතුව ස්ම්භමා දිට‍්ඨිය තුළිනේ අවස්නේ  රගතේකතාතේ, එයාට 
අනාගතකයස අැතිවන ජ්‍ාතිය ජ්‍රා මරණ කියන ඒවා වෙිනේ 
මිකදනේන පුළුවනේ ම ේ තිකයනවා.  
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ඒ නිස්ා කම්භ ච රය කමතැනිනුතේ  ඩනේන පුළුවනේෙව 
ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස  කපනේනනවා භව පච‍්චයා ජ්‍ාති කියන 
කමතැනිනේ අයිනේ  රනේන පුළුවනේ. ඒ ට කියනවා නැවත 
කහසතු ඵෙ ස්න්‍ධිය කියො. කහසතුව ේ නිස්ා ඵෙය ේ අැතිවන 
ස්නේධිය. අනේතරා එක ා කහතුඵෙස්න්‍ීති. එවමිදං 
කහතුඵෙකහතුපුබ්ෙ තිස්නේීති කවදිතබ්ෙං.  

කම්භ විදියට කහසතුව ඵෙ වශකයනේ. එතක ාට කහසතුව මුෙිනේ 
කපනේනො ඵෙය අගට කපනේනුවා. එතක ාට ඵෙය මුෙිනේ 
කපනේනො ඊට පස්සකස්ස කහසතුව වශකයනේ. කම්භ විදියට ස්න්‍ධි 
තුනකිනේ දතයුතුය කියො ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස අර අපට 
කපකළස කපනේනාපු ස්න්‍ධි තුන ේ වශකයනේ දතයුතු යි කියන එ  
කියනේකනේ අට‍්ඨඨ ථාකේ දී විගරහ  රනේකනේ. ඒ නිස්ා කම්භ  
අාපහු ඔෙ අාවර්ජ්‍නා  රනේන.  

කම්භ  රස්ය ේ එනවා අපට. කම්භක ේ නීරස් ෙව ේ එනේකනේ නෑ. 
කමතැන අපට දු  අවස්නේ රනේන පුළුවනේ තැනේ ටි  ේ කනේ ද 
කපනේනනේකනේ. භාවනා  රන ක නාට කම්භ  වැදගතේ. 
ක කන ුට පුළුවනේ අවිදයාව නැති රො විඤ්සාණ නාමරෑප 
නැති රගනේනතේ. එකහම අැතිකවච්ච ක නාට, දැනේ කම්භ කපර 
ජීවිතකයස විපා ය ේ වශකයනේ අාවා කනේ. අවිජ‍්ජ්‍ාව නැති 
 රනේන ෙැරිවුණා කනේ. කම්භ ජීවිතකයස විපා  ටි  අපට ෙැෙුණා. 
දැනේ විපා ය නිස්ා අැතිවන කේදනාවට තණේහා කනා ර 
ඉඳදො, කම්භ  නැති රනේනතේ පුළුවනේ.  ඉතිනේ ඒ තේ නැති 
 රනේන ෙැරැව අපි ඒ ට තණේහා  රො  මම භවය ේ 
ස් ස්ස රගතේතා කනේ. දැනේ අපට කම්භ ස්ම්භමා දිට‍්ඨිය ෙැබීකමනේ 
භව නිකරෝධ  රො අනාගතකයස අැතිවන ජ්‍ාති ජ්‍රා මරණ නැති 
 රනේන පුළුවනේ කියො ඔනේන ඔය පටිච්චස්මුපසපාදකයස ස්න්‍ධි 
තුනකිනේ  ඩො භවච රය අයිනේ රනේන පුළුවනේ ෙව ක කන ේ 
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කහාඳදට වටහාගතේකතාතේ, කහාඳදට කතේරැම්භගතේකතාතේ, 
ඥානකයනේ පරතයක්‍ෂ  රගතේකතාතේ, ඔෙ පටිච්චස්මුපසපාදය 
පිළිෙඳද ව තවතේ පුළුෙස දැනුම ට යි අාකේ අපි. කහාඳද 
දශයනය ට යි අාකේ කම්භ කහසතු-ඵෙ දහම පිළිෙඳද ව. ඒ යි 
කමතැන ස්න්‍ධි තුන ේ වශකයනුතේ, කම්භ  අපි කතේරැම්භගතයුතු යි 
කියන එ  ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේවා වදාළා කියන එ  
අර කපළ දහකමනේ කපනේනුවා. 

එතක ාට ඒක ේ දී ස්නේීනං අාදිපරිකයාස්ානවවතේිතා පනස්සස් 
චතේතාකරා ස්ඞ්ගහා කහානේති, ස්ංගරහ හතර ේ වශකයනේ 
කපනේනො තිකයනවා. ස්ංගරහ හතර ේ වශකයනේ. කමා  ේ ද ඒ 
ස්ංගරහ හතර? අපට අර කපළ දහකමහි හම්භෙකවච්ච, දැනේ  තා 
 රපු තිස්න්‍ධි කියපු ස්න්‍ධි  රම. ස්ංගරහ හතර කියො කිේකේ:  

• කස්යයථීදං - අවිජ‍්ජ්‍ාස්ඞ්ඛාරා එක ා ස්ඞ්ඝකහා - 
එතක ාට අවිදයා ස්ංඛාර කියන එ  එ ේ ක ාටස් ේ. 
ස්ංගරහය ේ.  

• විඤ්සාණ නාමරෑප ස්ළායතන ඵස්සස් කවදනා දුතිකයා, 
විඤ්සාණ නාමරෑප ස්ළායතන ඵස්සස් කවදනා කියන 
එ  තව ස්ංගරහය ේ.  

• තණේහූපාදානභවා තතිකයා, එතක ාට තවතේ ක ාටස් ේ. 
ස්ංගරහය ේ කියනේකනේ එ ේ ක ාටස් ේ.  

• ජ්‍ාති ජ්‍රා මරණංචතුතේකථාති.  

එවමිදං චතුකභදස්ඞ්ගහනේති කවදිතබ්ෙං. අනේන එතක ාට කම්භ 
විදියට ස්තර අා ාරකයස ස්ංගරහයකිනේ ද දතයුතුයි. 
පටිච්චස්මුපසපාදකයස ක ාටස්ස හතර ට  ඩො අර අංග කදාළහ 
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ක ාටස්ස හතර ට  ඩො කපනේනුවා අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර එ  
ක ාටස් ේ. ඒ නිස්ා විඤ්සාණ, නාම රෑප, ස්ළායතන, ඵස්සස්, 
කවදනා තවතේ ක ාටස් ේ. තණේහා, උපාදාන, භව තවතේ 
ක ාටස් ේ. ජ්‍ාති රජ්‍ා මරණ අාදිය තවතේ ක ාටස් ේ. තණේහා 
හතරකිනේද කම්භ   දතයුතුයි කියො. 

ඒ නිස්ා ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේනුවා 

අතීකත කහතකවා පඤ්සච, ඉදානි ඵෙපඤ්සච ං; 
ඉදානි කහතකවා පඤ්සච, අායතිං ඵෙපඤ්සච නේති. 

අතීත කහසතු පහ ේ නිස්ා ඉදානි - කම්භ ඵෙ පහ හටගතේතා. 
කමානවා ද විඤ්සාණ නාමරෑප කියො. ඉදානි කහතකවා 
පඤ්සච එතක ාට කම්භ ඵෙ පහ නිස්ා කම්භ ජීවිතකයස ම කහසතු 
පහ ුතේ හට කගන අායතිං ඵෙපඤ්සච නේති.  අනාගතකයස ඵෙ 
පහ ේ හටගනේන කහසතු කවනවා. එකතහි පන වීස්තියා 
අා ාකරහි අකරහි වීස්තිඅා ාරාරනේති කවදිතබ්ෙං. අනේන ඒ 
විදියට අා ාර විස්සස්කිනේ ද දතයුතු යි. පටිච්චස්මුපසපාදය 
අා ාර විස්සස්කිනේ දතයුතු යි.  

ක ාකහාම ද අා ාර විස්සස්? ගරාදි විස්සස්කිනේ  ැරැක න 
ච රය ේ හැටියට දතයුතුයි කියො. අා ාර විස්සස් හැටියට කම්භ 
අතීත කහසතු පහ ේ. අපි ඉස්සකස්ෙසො  තා රා. අතීතකයස 
හටගතේත අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර තණේහා උපාදාන භව කියන පහ 
අතීත කහසතු පහයි. ඉදානි ඵෙපඤ්සච ානි - කම්භ වර්තමානකයස 
ඵෙ පහ හට ගනේනවා. ඊට පස්සකස්ස කම්භ ඵෙ පහ නිස්ා නැවත 
‘අතීකත කහතකවා පඤ්සචා‘ති නැවත ඵෙ පහට, නැවත එයාට 
රෑපය ේ දකිනක ාට කම්භ විපා ය හටගනේනක ාට නැවත 
තණේහා උපාදාන අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර කහසතු ටි  ේ හට ගනේනවා. 
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එතක ාට එතැන පහයි. එතක ාට වතයමානකයස දහය ේ 
තිකයනවා: ඵෙයනේ පහ යි, කහසතු පහ යි. අනාගතකයස තේ නැවත 
ඵෙ පහ ේ හට ගනේනවා. කම්භ අා ාර විස්සස් යි. 

එතක ාට කමතැන දී කියනවා තතේථ පුරිම ම්භමභවස්සමිනේති 
පුරිකම  ම්භමභකව, කියො අපි  තා  රනේකනේ. 
පුරිකම්භ ම්භමභවස්සමිනේති කිේකේ කමා  ේද? පුරිකම  ම්භමභවය 
යි. එතක ාට මුෙිනේ  රපු  මමය යි. අතීතජ්‍ාතියාං  ම්භමභකව 
 රියමාකනති අතේකථා, අනේන එතක ාට එතැන කියනේකනේ කම්භ 
පුරිම ම්භමභවස්සමිං කිේකේ  අතීතකයස  රපු  මමය තමයි 
කමතැන කපනේනුකේ. කමාකහා අවිජ‍්ජ්‍ාති කයා තදා දු ේඛාදීස්ු 
කමාකහා, කයන මූළසකහා  ම්භමං  කරාති, එතැන කමාකහා 
අවිජ‍්ජ්‍ා කියො අපි පදය ේ කිේවා කනේ. ඒ කමාකහා අවිජ‍්ජ්‍ා 
කියො කිේකේ  කයා තදා දු ේඛාදීස්ු කමාකහා - ඒ දුක්‍ඛයනේ, කම්භ 
දු ේ ස්ස න්‍ධයනේ කනා දැනීම ම තමයි කමෝහය. ඒ නිස්ා කයන 
මූළසකහා - කම්භවා දු ේ කගාඩ ේ කියො කනා දැකීකම්භ කමෝහය 
නිස්ා  ම්භමං  කරාති - කනාකය ේ අ ුස්ෙ  මමයනේ 
 රගනේනවා.   අ ුස්ෙ  මමකයෝ,  ුස්ෙ  මමකයෝ  රකගන 
 ුස්ෙස අ ුස්ෙස රැස්ස රගනේනවා. ඒ කහසතුව කම්භ දු ේ කගාඩ ේ 
හැටියට කනා ගනේනා කමෝහය නිස්ා තමයි මූළසකහා  ම්භමං 
 කරාති කිේකේ. කමෝහය නිස්ා  මම  රනවා. ස්ා අවිජ‍්ජ්‍ා - 
අනේන ඒ නිස්ායි කමතැන කමාකහා අවිජ‍්ජ්‍ා කියො කිේකේ. 
අායූහනා ස්ඞ්ඛාරාති - රැස්ස රනෙව ස්ංඛාරය යි කියො එතැන 
කපනේනුකේ. කහසතු පහ කපනේනනවා. ඒ කිේකේ කමා  ේ ද?  

තං  ම්භමං  කරාකතා පුරිමකචතනාකයා, යථා’දානං දස්සස්ාමී’ති 
චිතේතං උපසපාකදතේවා මාස්ම්භප ි ස්ංවච්ඡරම්භප ි දානූප රණානි 
ස්ජ්කජ්‍නේතස්සස් උපසපනේනා පුරිමකචතනාකයා - එතක ාට අපි 
ඒවා කමානවා හරි දානය ේ කදනේන ඕකනයි කියො කච්තනාව ේ 
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අැතිවුනාම කම්භ කච්තනාව දානය කදන ම්භ කම්භ  පිළිෙඳද ව 
ක කන ේ ස්ැෙස්ුම්භ  රනවා. මාස්ම්භපි ස්ංවච්ඡරම්භප ි - ස්මහර 
විට මාස්ය ේ පුරාවට ම එයා කම්භ කච්තනාව පවතේවනවා. 
ස්ැෙස්ුම්භ  රනවා. ස්ංවච්ඡරම්භප ි කියනේකනේ වස්ර ේ පුරාවට, 
ස්මහර විට අපි හිතමු වාර්ෂි  දාන කදනවා කියො.  එතක ාට 
වාර්ෂි  දාන කදනවා ස්මහර විට කම්භ වෂයය ට අවරුැදසද ට 
දානය කදන ක නා ඒ පිළිෙඳද ව දවිනේ දවස්, මාස්කයනේ 
මාස්ය එයා රැස්ස රනවා. අනේන ඒ ට තමයි අායූහණා ස්ංඛාරා 
කියො කියනේකනේ. දානූප රණානි ස්ජ්කජ්‍නේතස්සස් 
එ තු රමිනේ උපසපනේනා පුරිමකචතනාකයා ඒ දනේන කදනේන 
කපර අැතිකවච්ච ඒ ි යලු කදස අායූහනා ස්ංඛාරා කියො කිේකේ. 
දැනේ කමතැන කම්භ   වදාවතේ පරතිස්න්‍ධියට පරතයකවනේකනේ 
නැහැ. අැයි තව දානය දුනේකනේ නැහැ. ඒ  මමය  මම පථය ේ 
කවනේකනේ නැහැ.  

ඊට පස්සකස්ස පටිගසගාහ ානං පන හතේකථ ද ේිණං 
පතිට්ඨාපයකතා කචතනා භකවාති වුච්චති.  

අනේන ඊට පස්සකස්ස එයා කම්භ දාකනාප රණ රැස්ස  රො දානය ේ 
හදො, පටිගසගාහ ානං පන හතේකථ ද ේිණං පතිට්ඨාපයකතා  
අර පරතිගරාහ  පිළිගනේනා ක නාට, ස්සවාමීනේ වහනේකස්සොට කම්භ 
දානය පිරිනමනවා. අනේන පිරිනැමීකම්භ කච්තනාව ම යි  මමය 
කවනේකනේ. කචතනා භකවාති වචු්චති අනේන ඒ යි භවය 
කවනේකනේ. කම්භ භවය තමයි පරතිස්න්‍ධියට පතේ කවනේකනේ. ඒ නිස්ා 
කච්තනා භකවාති වචු්චති කියො කිේවා.  එතක ාට කච්තනා 
භවය කවනේකනේ එ ාවජ්ජ්‍කනස්ු වා ඡස්ු ජ්‍වකනස්ු ද ේිණං 
පතිට්ඨාපයකතා කචතනා භකවාති වුච්චති.  
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එතක ාට කම්භ  මම රැස්ස රනවා කියන එ  කමතැන චිතේත වීි 
වශකයනේ කිේකවාතේ ජ්‍වන හකතනේ පළකවනි ජ්‍වනය කහෝ ඡස්ු 
ජ්‍වකනස්ු - ඊළඟ තිකයන හයකවනි ජ්‍වනයනේ කහෝ දතයුතු යි. 
ස්ංඛාරය හැටියට.  

එ ාවජ්ජ්‍කනස්ු වා ඡස්ු ජ්‍වකනස්ු කචතනා අායූහනස්ඞ්ඛාරා 
නාම. ස්තේතමා කචතනා භකවා. එතක ාට ඒ කච්තනාව තමයි 
භවය හැටියට කපනේනනේකනේ. ඒ කියනේකනේ කදන කමාකහාකතේ 
දී අැතිවන  ුස්ෙ චිතේත වීිකයස අැතිවන ජ්‍වනේ, පළමුකවනි 
ජ්‍වනකයස ඉඳදනේ හයවැනි ජ්‍වනය ද ේවා කම්භවා  මම භවය 
හැටියට ගනේන පුළුවනේ.  

යා  ාචි වා පන කචතනා භකවා, කියො කපනේනනවා. 
තංස්ම්භපයුතේතා අායූහනස්ංඛාරා නාම. ඉතිනේ අනේන ඒ භවය 
අැතිකවනේන රැස්ස රපු කච්තනාව තමයි අායුහණ ස්ංඛාරය 
කියො කියනේකනේ.  

නි නේති තණේහාති යා  ම්භමං  කරානේතස්සස් තස්සස් ඵකෙ 
උපසපතේතිභකව නි ාමතා පතේථනා ස්ා තණේහා නාම. එතක ාට 
 මමය  රන අවස්සථාකේ දී එයා තුළ යම්භ අාශාව ේ තිෙුණා. 
අැතුළත. ඒ කමානවා හරි  මමය ේ  රන අවස්සථාකේ. එතක ාට 
අනේන ඒ අාශාව  මම පථය ේ කවනේන නම්භ, කම්භ නි ානේති 
තණේහාව කියන එ , භව තණේහාව කියන එ , අවශය යි. 
ඒ ට යි නි නේති තණේහා කියො කිේකේ. උපගමනං 
උපාදානනේති යං  ම්භමං භවස්සස් පච්චයභූතං; ඒ නිස්ා ඒ  මම 
භවය ස් ස්සවීම ස්ඳදහා උපගමනං කියනේකනේ පැමිණීම. එළඹීම 
උපාදානය යි.  
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‘ඉදං  තේවා අසු් ස්සමිං නාම ඨාකන  ාකම කස්විස්සස්ාමි 

උච්ිස්සස්ාමී’ති අාදිකනා නකයන පවතේතං උපගමනං ගමණං 
පරාමස්නං - ඉදං උපාදානං නාම. කචතනා භකවාති 
අායූහනාවස්ාකන වතුේතකචතනා භකවාති එවමතේකථා 
කවදිතබ්කො.  ඒ කියනේකනේ අපි ඒ  පිළිෙඳද ව අාශාව 
අැති රකගන පරාමශයනය  රකගන ඒ ට එළඹිො  මම 
රැස්ස රනවා. එතක ාට ඒ උපගමනං උපාදානං - කචතනා 
භකවා කියනේකනේ එතක ාට අර කියපු ඒ නිස්ා අැතිවන 
කච්තනාව, දීකම්භ කච්තනාව කම්භ ටි තේ එ ේ  ඔනේන අපි  මම 
රැස්ස කවනවා.  

කම්භ කපනේනුකේ අර මුෙිනේ විස්සතර  රපු අා ාරයට ඒ කහසතු 
පහ ස් ස්සකවන හැටියට. ඒ නිස්ා තමයි ඉදානි ඵෙ පඤ්සච ානි 
ඒ නිස්ා කම්භ ඵෙ පහ උපදිනේන පුළුවනේ කවනේකනේ ඔනේන ඔය 
විදියට කහසතු ටි  ස් ස්සකවනක ාට.  

ඉදානි ඵෙපඤ්සච ’නේති විඤ්සාණාදි කවදනාවස්ානං පාළියං 
අාගතකමව. ඒ අනුව පාළිකයස අපට ඒ ඒ කහසතු නිස්ා 
විඤ්සාණය හා කේදනාව අවස්නේ ක ාට අැති ඵෙ පහ 
හටගතේතා.  

එතක ාට කම්භ  පිළිෙඳද ව දැනේ අපට තව ටි  ේ ඔය කහසතු 
ඵෙ පිළිෙඳද ව විගරහ රො තිකයනවා.  කමනේන කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදකයස භව ච රය පිළිෙඳද ව අාචායයයයනේ 
වහනේකස්සො කමතැන අතීත  භවය හැටියට කපනේනන අවිදයා 
ස්ංඛාර. 
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ඔෙට කපකනනවා අැති කම්භ 1.  

 

 
 

අවිදයා ස්ංඛාර කියන එ  අතීත භවය යි. වතයමාණ භවය 
විඤ්සාණ නාමරෑප ස්ළායතන ඵස්සස් කේදනා. තණේහා 
උපාදාන වතයමාණයට අයිති ඒවා.  

ඊට පස්සකස්ස අනාගතය ජ්‍ාති කියො කම්භ  ාෙ වශකයනේ අර 
ටි  ේ පරස්සතාර  රො කපනේනො තිකයනවා. 

 

 
1 පටිච්චසමුප්පාද විවරණෙ - 96 පිටුව 
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ඊට පස්සකස්ස අංග කදාකළාස්. 

කමහි අංග කදාකළාකස්කි. එනම්භ:- අවිජ‍්ජ්‍ා, ස්ංඛාර, විඤ්සාණ, 
නාමරෑප, ස්ළායතන, ඵස්සස්, කේදනා, තණේහා, උපාදාන, භව, 
ජ්‍ාති, ජ්‍රාමරණ යන කම්භ කදාකළාස් ය. අංග කදාළහ ේ කියො 
කපනේනනවා.  

කශෝ ාදිය අංගභාවකයනේ ගණනේ කනා ගනු ෙැකබ්. කම්භවායිනේ 
අවිදයා ස්ංඛාර කද  අතීතාංගකයෝ ය. ජ්‍ාති ජ්‍රාමරණ කද  
අනාගතාංගකයෝ ය. විඥානාදී මැද අට වර්තමානාංගකයෝ ය. 

කමා ද, කශෝ ාදිය කියන එ  ක කන ුට අැතිකවනේනතේ 
පුළුවනේ. අැතැම්භ භවය  දී නැතිකවනේනතේ පුළුවනේ. දීඝයායුෂස  
දිවයකෙෝ වෙ කශෝ  පරිකදසව කියන ඒවා නැහැ. නමුතේ එතැන 
කපනේනනේන පුළුවනේ. නමුතේ ඒවා අපර ට යි. ඒ නිස්ා අංග 
කදාළහ හැටියට ගනේකනේ ජ්‍ාති ජ්‍රා මරණ කියන ක ාටස්ස ටි  
තමයි, අංග කදාළහ. එතක ාට පටිච්චස්මුපසපාදකයස අංග 
කදාළහ තිකයන ෙව ඒ තේ කතේරැම්භ ගනේන ඕන. 

 

ස්නේධි තුන 

ස්නේධි තුන ගැන මම විගරහ  රා. ඒ ස්න්‍ධි තුන කම්භ කපනේනො 
තිකයනේකනේ පරස්සතාරය ේ වශකයනේ. 

ස්නේධිතරය කම්භ ස්ටහනිනේ ෙො ගත යුතු2 

 
2 පටිච්චසමුප්පාද විවරණෙ - 97 - 98 පිටු 
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කම්භ කහසතු ඵෙ ස්න්‍ධිය. අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර ඉඳදනේ, විඤ්සාණ 
නාමරෑප ස්ළායතන කියන කම්භ කහසතු ඵෙ ස්නේධිය. 

ඊට පස්සකස්ස ඵෙ කහසතු ස්නේධිය කපනේනො තිකයනවා. කම්භ ඵෙය 
අර කහසතුව නිස්ා ඵස්සස් පච‍්චයා කවදනා කියන තැන ඉඳදනේ 
නැවත තණේහාව අැතිකවනවා ද, නැතිකවනවා ද කියන එ  
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එ ේ ස්නේධිය ේ. ඒ ට කියනේකනේ ඵෙ කහසතු ස්නේධිය. ඒ  මම 
විගරහ  රා. නැවත කහසතු ඵෙ ස්නේධිය ේ තිකයනවා. භවය යි 
ජ්‍ාතියයි අතකර්. මැද තිෙුකණේ කේදනාව යි තණේහාවයි අතකර්. 
මුළ ම තිෙුකණේ ස්ංඛාරය යි විඤ්සාණය යි කද  අතකර්යි. 

කම්භ විදියට අනේතිකම්භට හම්භෙ කවනේකනේ අපට භවය යි ජ්‍ාතිය 
යි අතර හම්භෙ කවනවා කහසතු ඵෙ ස්නේධිය ේ. එතක ාට ස්නේධි 
තුනයි වශකයනුතේ අපි කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය කතේරැම්භ ගනේන 
උතේස්ාහවතේ කවනේන ඕන. 

ස්ංගරහ හතර වශකයනේ අපි කපනේනුකේ, ස්ංගරහ හතර අර ස්නේධි 
තුකනේ ස්ංගරහ හතර කිේවා අපට. අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර කියනේකනේ 
එ  ක ාටස් ේ, විඤ්සාණ නාමරෑප කියනේකනේ තව ක ාටස් ේ, 
ඒ නිස්ා නැවත අාකය කහසතු ටි  ේ ස් ස්සකවනවා. ඒ ට 
තණේහා  රො, උපාදානය  රො, ඒ හතරට අනුව ස්ංගරහ හතර 
හැටියට කපනේනුම්භ රා. 

විංශතයා ාරකයෝ කියො කිේකේ, අා ාර විස්සස් ේ කිේකේ මුෙ 
අතීත කහසතු පහ ේ, ඊට පස්සකස්ස අනාගත කහසතු ඵෙ කියො 
දහය ේ අපි කිේවා. ඊට පස්සකස්ස නැවත අනාගත ඵෙ පහ ේ 
කපනේනුවා. එතක ාට විස්සස් යි. ඒ විස්සස් තමයි කම්භ අපට කම්භ 
අා ාර විස්සස්යි කියො කපනේනො තිකයනේකනේ. කම්භ තිකයනේකනේ 
කහසතු: අවිජ‍්ජ්‍ා, ස්ංඛාර, තණේහා, උපාදාන, භව අතීත කහසතු පහ 
යි. 

වර්තමාන ඵෙ පහ තමයි විඤ්සාණ, නාමරෑප, ස්ළායතන, 
ඵස්සස්, කේදනා. කම්භ වතයමාණ ඵෙ පහ යි. ඒ පහ අයිති වකුනේ 
කමනේන කම්භ කහසතු නිස්ා යි. එතැන (අතීත කහසතු) පහ යි. 
වර්තමානකයස ඵෙ පහ යි.   කම්භ  කනා දනේනා ම නිස්ා නැවත 
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අාපහු වතයමානකයස ම නැවත කහසතු පහ ේ අාකය ස් ස්ස රනවා. 
(තණේහා, උපාදාන, භව, අවිජ‍්ජ්‍ා, ස්ංඛාර.) ඒ නිස්ා අනාගතකයස 
දී නැවත ඵළ පහ ේ හට ගනේනවා. (විඤ්සාණ, නාමරෑප, 
ස්ළායතන, ඵස්සස්, කේදනා). එතක ාට ඔ ේක ෝම විස්සස් යි. ඒ  
තමයි අා ාර විස්සස් ේ වශකයනේ ම පටිච්චස්මුපසපාදය ගත යුතු 
යි කියොකපනේවා වදාකෙස. ඒ  තමයි කම්භ ච රය ේ වශකයනේ 
අපට කපනේනො තිකයනේකනේ3.  

 

අතීත කහසතු, වර්තමාන ඵෙ, උඩ ම තිකයන කො ු ච රය 
ගතේතහම  ඒක ේ කපනේනො තිකයනේකනේ අතීත කහසතු. ඒක ේ 
යට ච රකයනේ කපනේනනවා ඒ ටි . ඒවා අපට ස්ටහනේ 
වශකයනේ ඕනෑනම්භ ගහකගන කම්භවා තව කපාත  අපිට කම්භවා 
කතේරැම්භ ගනේන. කමතැන කපනේනො තිකයනවා ස්ංක ේත හතර, 

 
3 පටිච්චසමුප්පාද විවරණෙ - 101 පිටුව 
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අා ාර විස්සස්, ස්නේධි. කම්භ ස්නේධිය කපනේනො තිකයනේකනේ කම්භ. 
කමතැන ස්නේධිය ේ. පළකවනි ස්නේධිය. උඩ ම හම්භෙ කවන 
තැන පළකවනි ස්නේධිය. කදවැනි ස්නේධිය කපනේනනවා. යට ම 
තුනේකවනි ස්නේධිය කපනේනනවා. එතක ාට ස්නේධි 
කපනේනනක ාට, දැනේ කමතැන පළකවනි ස්නේධිය, අවිජ‍්ජ්‍ා 
ස්ංඛාර තණේහා උපාදාන කියන එ  යි, එතැන ස්නේධිය ේ 
කපනේනනවා. විඤ්සාණ නාමරෑප  කියො, කම්භ රෑප ස්ටහකනේ. 
ස්මහර ක කන ුට කම්භ රෑප ස්ටහකනේ කතේරැම්භ ගනේන පුළුවනේ. 
කම්භ  කර්රැ ාකනේ ස්සවාමීනේ වහනේකස්සකගස කපාකතේ තිකයනවා. 
ස්ංස්ාර ච රය කියො. 

ඊට පස්සකස්ස කමතැන  මම විපා  ච රය.4  

 

 
4 පටිච්චසමුප්පාද විවරණෙ - 102 පිටුව 
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එතක ාට කමතැන රාශි තුන ේ වශකයනේ ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
කපනේනනවා. අනාගත භවය උඩ ම ච රකයස.  අතීත භවය, 
වතයමාණ භවය කියො උඩම ච රකයස තිකයනවා. ඊට පස්සකස්ස 
කමතැන රාශි වශකයනේ කපනේනන ක ාට විපා  රාශිය,  මම 
රාශිය, නැවත විපා  රාශිය  මම රාශිය කියො නැවත කම්භ 
ච රය ේ වශකයනේ කම්භ ට කපනේනො තිකයනවා. විපා  රාශිය 
කමානවා ද කම්භ කපනේනො තිකයනවා. කමතැන අනාගත භවය 
කියන තැන යට ම තිකයනේකනේ විපා  කගාඩ යි. විපා  රාශිය 
යි.  මම රාශිය කියනේකනේ කමානවා ද?  මම ටි . අවිදයා ස්ංඛාර, 
තණේහා උපාදාන, භව  මම ක ාටස් යි. රාශි හතර ට 
කපනේනුවා. ඊට පස්සකස්ස නැවත විපා  රාශිය, නැවත  මම 
රාශිය. කම්භ  මම විපා  ච රකයස හැටියට කම්භ  තවතේ කතේරැම්භ 
ගනේන කම්භ අපට පරස්සථාරයකිනේ කපනේනො තිකයනවා5. 

 
 

5 පටිච්චසමුප්පාද විවරණෙ - 103 පිටුව 
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වෘත තුන ේ. වෘත තුන කම්භ කපනේනො තිකයනවා. එතක ාට 
වෘත තුන -  ේකෙසෂ වෘතේතය,  මම වෘතේතය, විපා  වට්ටය 
කියො කම්භ වෘතේත තුන කපනේනනවා.  

❖ අවිජ‍්ජ්‍ා තණේහා උපාදාන ක කෙස්ස වට්ටය යි. අවිජ‍්ජ්‍ාවයි 
තණේහාවයි උපාදානයි ක කෙස්ස වට්ටය යි.  

❖ ස්ංඛාරයි  මමභවය යි, ස්ංඛාරය යි  මම භවය යි තමයි 
 ම්භම වට්ටය කියො කියනේකනේ.  

❖ ඊට පස්සකස්ස විපා  වට්ටය විඤ්සාණ නාමරෑප 
ස්ළායතන ඵස්සස් කවදනා තණේහා උපාදාන භව ජ්‍ාති ජ්‍රා 
මරණ විපා  වට්ට ය යි.  

එතක ාට 1, 2, 3 කියො ඔෙට කපකනනවා අැති.  
 

1 -  ේකෙසශ වට්ටය. ක කෙස්ස නිස්ා  මම.  
2 -  මම වට්ටය.  මම නිස්ා විපා   
3 - විපා  වට්ටය.  

 
ඉතිනේ කම්භවා අපට ස්ැ ය ේ නැහැ. අවිජ‍්ජ්‍ාව, ඒ කියනේකනේ 
පටිච්චස්මුපසපාදකයස නයාය පදනම්භ  රකගන තමයි කම්භවා 
පරස්සතාරගත  රො තිකයනේකනේ. ඉතිනේ ඒ නිස්ා ක කන ුට 
කම්භ  අපැහැදිළි කවනේන පුළුවනේ. කම්භ  ක කන ුට අතයාවශය 
නැහැ. නමුතේ ක කන ුට පටිච්චස්මුපසපාදය මත  තියාගනේන. 
නුවණ පරඥාව විමශයණ ෙුදසධිය, අැතිකවනේන කම්භවා ඉතිනේ අපි 
රෑපස්ටහනේ ගහකගන, කම්භවා කවනේ  ර  ර ෙෙන ක ාට, 
විමස්න ක ාට අකපස නීවරණ දුරැකවනවා, ඊට පස්සකස්ස නුවණ 
පරඥාව වැකඩනවා. හිතනේන පුරැදුකවනවා. අකපස මනස් ධමමයට 
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ම කයාමු කවනවා. ඒ වාකගස ම ස්තිය, පරඥාව, නුවණ තීක්‍ෂණව 
කයකදනවා. ගැඹුරැ පරඥාව අපට උපදිනේන කහසතුකවනවා කම්භ 
වා අපි කපාතේ අරකගන, කම විදියට පරස්සථාර ගහමිනේ, තමනේ ම 
කම්භවා ස් ස්ස රනේන උතේස්ාහවතේ  රනවා.  වට්ට තුන පිළිෙඳද 
ව. 

මූෙ කද  පිළිෙඳදවතේ අපි  තා  ළා. අවිජ‍්ජ්‍ා මූෙ ය, තණේහා 
මූෙ ය කියො. එතක ාට ඒ මූෙ කද  තමයි කම්භ කපනේනො 
තිකයනේකනේ6. 

 

අවිජ‍්ජ්‍ා මූෙ ය, තණේහා මූෙ ය කියො. කම්භ තිකයනේකනේ මූෙ 
කද  යි. එතක ාට අවිජ‍්ජ්‍ා මූෙ ය අයිතිකවන ක ාටස්ස ටි , 
ඒ කියනේකනේ කම්භ ච රය, ච ර කද  ේ යනේන පුළුවනේ අවිදයාව 
මුෙසකවො. තණේහාව මුෙසකවො. මූෙ කද  ේ වශකයනේ අපි ඒවා 
 තා ළා. මූෙ කද  ක ාකහාමද කවනේකනේ කියන එ  මුෙිනේ 
ම  තා  ළා. ඒවා චරිත වශකයනේ, දිට‍්ඨිචරිත වශකයනේ, 
තණේහාචරිත වශකයනේ, කියො අපි ඒ මුෙස කද  කදසශනා  කර් 
කම්භ නිස්ා යි කියන එ   තා  රා. ඊට පස්සකස්ස තව ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස නයායයනේ ටි  ේ තිකයනවා, ස්තය වශකයනේ, පරභව 

 
6 පටිච්චසමුප්පාද විවරණෙ - 105 පිටුව 
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වශකයනේ,  ගම්භීර නය වශකයනේ, නය  රම ටි  ේ. ඒ නය  රම 
දැනේ අද  තා  රනේන මට කවොව නෑ. ඒ කියනේකනේ අපි ස්තය 
වශකයනේ, ස්තය පරභව වශකයනේ කියො කදනක ාට යම්භ 
අදහස් ේ කපනේනනේනම්භ මම. 

අපි කියමුක ා, කමතැන චතුරායයය ස්තයය කපනේනනේන 
පුළුවනේ. දැනේ අවිජ‍්ජ්‍ා පච‍්චයා ස්ංඛාරා කියන ක ාට අවිජ‍්ජ්‍ාව 
කියන එ  අපි ගනේකනේ දුක්‍ඛ ස්මුදය හැටියට යි. දැනේ 
ස්ංඛාරයතේ දුක්‍ඛ ස්මුදය යි කනේ. ඒ නිස්ා ස්මුදය ස්තයය 
පරෙෙක ාට අැති ස්මුදය ස්තයය. අවිජ‍්ජ්‍ා ස්ංඛාර කියනේකනේ. 
ස්මුදය ස්තයකයනේ උපනේ ස්මුදය ස්තයය ේ තමයි අවිජ‍්ජ්‍ා 
ස්ංඛාරා කියනේකනේ. ඊට පස්සකස්ස ස්ංඛාර පච‍්චයා විඤ‍්ඤාණං 
කියන ක ාට විඤ්සාණ විපා  ටි , ඒ  අයිති දුක්‍ඛ ස්තයයට 
යි. එතක ාට එතැන කපනේනනේකනේ, ස්ංඛාර පච‍්චයා 
විඤ‍්ඤාණං කියන ස්මුදය ස්තයය පරභවක ාට අැති දුක්‍ඛ 
ස්තයය යි. ඉතිනේ ඔනේන ඔය විදියට අඞ්ග කදාළහම ස්තය 
පරභව වශකයනේ විගරහ  රනේන පුළුවනේ.  

ඒ ටි  යි, ඊට පස්සකස්ස කදසශනා ගම්භීරතාවය, පරතිකේධ 
ගම්භීරතාවය, අාදී කම්භ ටි  අපි ඊළඟ ස්ැකර් විගරහ  රමු.  

තව නය, ඒ තේත නය, නානතේත නය, එවං ධම්භමතා නය අාදී 
වශකයනේ නය  රම හරි රස්වතේ.  ඒ  අපි විගරහ රගමු. ඒ 
විගරහයනේ මම එන ස්තිකයස විගරහ  රනේකනේ නැහැ. එන ස්තිකයස 
කපෝය ේ එන නිස්ා තවතේ කදසශනාව ේ තිකයන නිස්ා. ඊළඟ 
ස්තිය හැරො කදවන ස්තිකයස තමයි කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදය කම්භ 
ඉතුරැ අඞ්ග ටි  විගරහ  රො අපි පටිච්චස්මුපසපාදකයස 
ස්ුතේතනේතභජ්‍නීය කියන ක ාටස් අවස්නේ රනේන 
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ෙොකපාකරාතේතු කවනවා. ඒ නයායයනේ ටි  වැදගතේ නිස්ා අපි 
ඒ  ඊළඟ වාරයට  තා  රමු.  

ස්තිය ේ පර ේ ු වනුාට ඔෙ කම්භ ස්ම්භෙන්‍ධවීම අමත  රො 
නැති රගනේන එපා. කමා ද, කම්භ ස්ජීවී ස්ම්භෙන්‍ධවීම වැදගතේ. 
ඒ වාකගස ම ඒ නය කියන එ  කගාඩා ේ ගැඹුරැ, අපට නුවණ 
වැකඩන, කොකහෝම වටිනා නය  රම ටි  ේ. හරීම රස්වතේ. ඒ 
නිස්ා අපි ඒ ට ස්ම්භෙන්‍ධකවනේන කියො අාරාධනා  රන ගමනේ 
කම්භ කවෙකේ දී ඒ පටිච්චස්මුපසපාදකයස නය  රම පිළිෙඳද ව කපාදු 
විගරහය ේ වශකයනේ  රපු කදසශනාව ඔෙට කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදය තව තවතේ කතේරැම්භ ගනේන නුවණ වධමනය 
 රගනේන ස්ස්ර ගමන ක ටි රගනේන   කහසතු කවනේන කියො 
අාශීවමාද පරාර්ථනා  රමිනේ, ස්ා ච්ඡාවට ඉඩ අව ාශ ස්ෙස්ො 
මකගස කදසශනාව අවස්ාන  රනවා.  

 

හැම කදනාට ම කතරැවනේ ස්රණ යි. 
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කරෝසී මහතේමිය (පරශසනය අපැහැදිෙියි) :- කතරැවනේ ස්රණ යි, 
ස්සවාමීනේ වහනේස්, මට පරශසනය ේ තිකයනවා ස්සවාමීනේ වහනේස්, 
අර ස්න්‍ධි තුන ගැන. දැනේ අපි කයෝනිකස්ෝමනි ාරය  රන 

ක ාට ස්සවාමීනේ වහනේස්, කම්භ … පාවිච්චි රනේකනේ ිහිය 
පිහිටවාගනේන. දැනේ  ස්ංඛාර පරතයකයනේ විඤ්සාණය 
අැතිකවනක ාට, ඒ ස්ංඛාරය පිළිෙඳද ව කයෝනිකස්ෝමනි ාරය 

… ගැටලුව. එතක ාට අර කේදනාව පරතය රකගන අැතිවන 

තණේහාව … අරකගන කයෝනිකස්ෝමනි ාරය  රනේන පුළුවනේ. 

හැෙැයි ස්සවාමීනේ වහනේස්, කම්භ අනේතිම ස්න්‍ධි තුන … ක ාකහාම 
ද? කයෝනිකස්ෝමනි ාරය පිහිටවනේන පුළුවනේ කියන පදය 
ජ්‍ාතිය කෙස් එකහමයි ස්සවාමීනේ වහනේස්, කතරැවනේ ස්රණ යි. 

ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස:- කහාඳදයි ඒක දී භවය කිය  එ  අපි 
අදහස්ස  කර්  මම භවය පිළිෙඳද ව යි. එතක ාට  මමභවය 
කියො කියනේකනේ අරමුණු නිතය වශකයනේ, අාතේම වශකයනේ 
දැනකගන අපි  ුස්ෙස අ ුස්ෙස ිද්‍ධ  රනවා. ඒ  ුස්ෙස අ ුස්ෙස 
ිද්‍ධ රාම අපි කියමු අ ුස්ෙය ේ නම්භ ඒ  අපකගස ස්නේතානකයස 
අමත  කනා වී නැවත නැවත පවතිනවා. කම්භ  තමයි භවය 
කියො කිේකේ. එතක ාට ඒ නිස්ා මරණාස්නේන කමාකහාකතේ 
තේ අර  රපු එ  ි හිපතේ කවො, ඔෙ  රපු එ  ි හිපතේකවනේන 
ඒ ටතේ තවතේ කමානවා හරි පරිස්රය ස් ස්සකවනේන ඕන. අපි 
කියමු, දැනට යම්භ පුදසගෙකය ේ අරමුණුකවො, මීට අවරුැදසද ට 
කපර කමානවා හරි අ ුස්ෙය ේ ිද්‍ධවණුා නම්භ ඒ  ිද්‍ධකවො 
ඉවර යි. නමුතේ එතැන  මමය ේ ස් ස්සවුණා කියො කියනේකනේ, 
ඒ  අපිට ඒක ේ මුළාව හට කගන, නිතය යි අාතේම යි කියො 
හට කගන හිත ස් ස්සවුණා.  දැනේ අපිට අවරුැදසද ේ යන ම්භ 
කම්භ  ඉදිරිපතේවුකණේ නැහැ. හැෙැයි හැෙැයි නමුතේ අවරුැදසද ේ 
අැවෑකමනේ, ඒ පුදසගෙයා දකිනක ාට ම අර කපර  රපු එ  
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ස්ම්භෙන්‍ධකවො නැවත අපට ිහිපතේකවො එනවා.  එතක ාට 
කම්භ නිස්ා නැවත අපි මරණාස්නේන කමාකහාකතේ ඒ ිද්‍ධිය 
වකුනාතේ, නැවත භවය ට යනවා.  

එතක ාට ඔනේන  මම භවය කියන එ  ඔය විධියට තමයි 
ස් ස්සකවනේකනේ.  

එතක ාට අපිට කම්භ  මමභවය කියන එ  කගවනේන පුළුවනේ, 
නිකරෝධ  රනේන පුළුවනේ කියො මම පස්ුගිය වාරවෙ කදසශනා 
 රා. එතක ාට ඒ එතැන ස්න්‍ධිය, ජ්‍ාතියට පරතයකවන ඔය 
කියන  මමය නැති  රනේන, අපි කපර දැ පු අහපු කදසවෙස 
අරභයා අප තුළ තණේහාව, අවිදයාව අැෙීම, ගැටීම තිකයනවා. 
අරමුණු අපට එනවා එකහම. කපර අතීතකයස කදසවෙස 
ිහිකවනවා. ිහිකවනක ාට අපි ඒවා නිතය වශකයනේ 
ගනේනවා. අස්වො ෙැනපු එ , අහවෙස කදස කියො අපි නිතය 
අාතේම වශකයනේ ගනේනවා. ඔනේන ඕ , ඔය ගැනීම, ඔය 
වැටැහීම, අපි අවිදයාව නිස්ා  ේකෙසශය ේ නිස්ා කවන එ  ේ.  

අද අපි කියමුක ා යම්භ අතීතකයස,  මීට අවරුැදසද ට කපර කවච්ච 
ිදසධිය ගතේකතාතේ එතැනතේ හට ගතේකතේ ස්ස න්‍ධ ටි  ේ. ඒ 
ස්ස න්‍ධයනේකගස නිකරෝධය කනා දැනීම නිස්ා අපි  ඒවා නිතය 
වශකයනේ ගැනීම නිස්ා තමයි දැනේ කම්භ තතේත්‍වය උදාවකුනේ. දැනේ 
අපට කම්භ  තමයි  මමභවය වකුණේ, භවය වකුණේ. නැවත නැවත 
ිහිකවො එනක ාට ඒවා නිතය යි අාතේම යි වශකයනේ අපට 
වැටැකහන ෙව භවය යි. දැනේ කම්භ  අපට හිතට වැටැකහන 
අා ාරය ේ හිතට කපකනන කදය ේ කනකවයි. නමුතේ අපට 
වැටැකහනේන ඒවා තිකයනවා කියො යි. ඉනේනවා, තියනවා ඒ 
 රපු කදස කමකහම වණුා කියො අපට වැටැකහනවා. කම්භ  අපි 
කතේරැම්භ ගනේන කම්භ  මට වැටැකහන අා ාරය ේ මිස්  ස්ැෙෑව 



60 
 

කනකවයි. ස්ැෙෑව කමා  ේ ද? ස්ැෙෑව නම්භ එතැන ස්ස න්‍ධ 
ටි  ේ හටගතේතා නම්භ ඒ තේ ඒ කමාකහාකතේ ම අැතිකවො 
නැතිවණුා. නමුතේ අපට ි හිකවනක ාට ඒ කදස කියො මත ේවන 
ගතිය, අවිදයාව නිස්ා අැතිකවච්ච එ  ේ, නමුතේ අපට පුළුවනේ, 
ඒ  ිහිකවනේන පුළුවනේ.  

හැෙැයි ිහිකවනක ාට අපට හිතනේන පුළුවනේ නම්භ 
නිරැද්‍ධකවච්චි කදය ේ පිළිෙඳද ව අරමුණ ගතේකතේ. ඒ  තිකයනවා 
කනකවයි. ඒ අරමුණු වකුණේ, වතයමානකයස හට ගතේතු ස්ස න්‍ධ 
ටි  ේ නිස්ා තමයි ඒ අරමුණු වකුණේ. ඒ ස්ස න්‍ධ ටි  ද අරමුණු 
වකුණේ අතීත අරමුණ ේ, නිරැද්‍ධකවච්චි කදය ේ අරමුණුකවො යි. 
එතක ාට ඒ අතීතය නිරැද්‍ධ යි. දැනේ වථණමානකයස හටගනේන 
කම්භ ස්ස න්‍ධ ටි  ේ තිකයනවා නම්භ, කම්භ තේ නිරැද්‍ධකවනවා 
කියො ඔනේන ඔය විදියට කයෝනිකස්ෝමනි ාරය 
පවතේවනක ාට අර අපට භවය වශකයනේ හට ගතේතු  මම ටි  
තමයි කගකවනේකනේ. අනේන එකහම වණුාම භවය 
කගවාගැනීකමනේ මතු ජ්‍ාතිය අැතිකවන එ  නවතේවනේන 
පුළුවනේ  ම තිකයනවා.  

අපි කියමුක ා, යම්භ කිි ක කන ුකගනේ අ ුස්ෙය ේ වණුා. 
එතක ාට දැනේ උදාහරණය ේ වශකයනේ අපි  තා  කොතේ 
කදය ේ ගනිමුක ෝ, දැනේ අපි  වරුැතේ අහො තිකයන එ  ේ කනේ 
අර ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස නම ේ අර  ඒර පතේත  නාගරාජ්‍යා 
කවො ඉපදිච්චි  තාව. ඉතිනේ ඒ  තාව අපි ගතේතහම, ඒ 
ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස නැකේ, ඔරැකේ යනක ාට ඔරැව 
කපරකළනේන ගිහිෙසො ගකහස එෙසෙිො, අතේත ේ  ැඩිො අතට 
අාවා. දැනේ කම්භ  උනේවහනේකස්ස හිතුවා කම්භ ශීෙය බිඳදුනා කියො. 
ශීෙය කභසදයට පතේවුනා කියො තමනේ ඒ  පිළිෙඳද ව 
අකයෝනිකස්ෝමනි ාරය අැති රකගන ඒ ට කශෝ  කවො, 
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මකගස ශීෙය බිඳදුනා, කමකහම නිස්ා කියො හිතුවා. නමුතේ ඒ  
අැතේතට ම  මමය ේ එතැන ස් ස්සවුකනේ නැහැ. නමුතේ 
උනේවහනේකස්ස ිෙස රැ ේ ාට, පරඥාව කනා තිෙුණු නිස්ා එතැන 
තමනේකගස සීෙය බිඳදුනා කියො ගතේතා. ඉතිනේ ඕ  ඒ විදියට 
හිකතේ තිෙුණා. මරණාස්නේන කමාකහාකතේ දී ඒ  ම 
ඉදිරිපතේවුණා. දැනේ උනේවහනේකස්සට පරඥාව තිෙුණා නම්භ ඕක  
දී. එතැන මම හිතො  රපු එ  ේ කනකවයි. එතැන කම්භ 
ක්‍ෂනි ව ිද්‍ධකවච්ච එ  ේ. ඒ නිස්ා මකගස කම්භ ශීෙය බිඳදුකනේ 
නැහැ. ඒ  නිස්ා, එකහම ෙැළුවා නම්භ ඒතේ ඔය ස්සවාමීනේ 
වහනේකස්සට මරණාස්නේන කමාකහාකතේ අැතිවන  මමය 
අයිනේ රගනේන පුළුවනේ.  

තව ක කන ුට පුළුවනේ, අැතේතට ම  මමයක්‍ ිද්‍ධවුණතේ, ඒ  
අතීතකයස හට ගතේතු ස්ස න්‍ධ ටි  ේ එතැන ම නිරැද්‍ධකවො ගියා. 
ඒ  නැවත කවනේකනේ නැහැ. නිරැද්‍ධ යි. ඉනේනවා, තිකයනවා 
කියො කම්භ ගනේන ගතිය අප තුළ අැතිවනේකනේ කම්භ ස්ස න්‍ධයනේ 
පිළිෙඳද ව අැති නිතය විපෙසොස්ය නිස්ා. නමුතේ අැතේත නම්භ 
හැම ධමමය ේ ම අැතිකවො නැතිකවන ෙව යි  කියන එ  අපි 
උපනේ උපනේ අතීතකයස ිහිකවන ිහිකවන අරමුණු අරකගන 
නිරැද්‍ධකවච්චිෙව පරතයක්‍ෂ රගතේකතාතේ අනේන  මම භවය 
කගකවනවා. ඒ නිස්ා  මමය ක්‍ෂයකවනවා. නැවත ජ්‍ාතිය 
අැතිකවනේන තිකයන කහසතුව කගවීම නිස්ා කමතැන ස්න්‍ධිය 
ගැෙවිො යනවා. ඒ  තමයි කවනේකනේ ඔතැන. 
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මිොනි මහතේමිය (පරශසනය අපැහැදිෙියි) :- ස්සවාමීනේ වහනේස්, 
ඔෙ වහනේකස්ස එ ේ  මම ස්තිය ට  ෙිනේ  තා ළා කම්භ අර 
නිශසචෙ තැනට පතේකවනක ාට කමා  ද  රනේකනේ කියො 

කපාඩ්ඩ ේ අැහුවා මම … … කහාඳදට භාවනා  රො ෙැලුවා. 

… පතේකවනක ාට ඒ කවනස්සකවන ම … දැනේ වැටකහනවා. 

එතැන නිශසචෙ තැනට පතේකවනක ාට ස්සවාමීනේ වහනේස්, … 

ස්සපශයකවන ෙවයි, එතැන කේදනාව … පවතිනේකනේ කියන එ  

මට කහාඳදට ම පැහැදිෙි යි. ඊට පස්සකස්ස … ස්ංඥා ස්ංඛාර 

විඥාන … ඒ වාකගස මට්ටම්භ අපට කතේකරනේකනේ කමකහම 
ඉස්සස්රහට ඉස්සස්රහට යදසදී ද? නැතේනම්භ ඒවා නි ම්භ කම්භ 

කහාඳදට ම ගැඹුරැ මට්ටකම්භ … මට දැකනනේකනේ යම්භකිි 

කේදනා ස්සවරෑපය ේ … ිතිවිෙසෙ ට මාරැකවනක ාට  … මට 
කහාඳදට ම කතේකරනවා. ඒ අතුරතුකර් මට ටි  ේ කතේකරනේකනේ 

නැති ක ාටස් ේ තිකයනවා. … කපාඩ්ඩ ේ දැනගනේන … 

ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස:- ඔව.ු එතැන දී අපි ඒ දැකනන ස්සවභාවකයස 
නිශසචෙතාවයතේ එ ේ  අපි මතු රගතේතා කම්භ නිශසචෙයි කියන 
තැනතේ අැතිකවමිනේ නැතිකවමිනේ පවතින ධමමතාවය ේ තිකයන 
ෙවයි පරතයක්‍ෂ රගතේකතේ අපි. එතක ාට එතැන කේදනාව ේ 
හටගතේතා නම්භ ඒ උකපසක්‍ෂා කේදනාව කවනේන පුළුවනේ. ඒ 
කේදනාව තවතේ ි ත ේ උපදිනක ාට නිරැද්‍ධකවනවා කියො අපි 
යම්භ නුවණ ේ අැති රගතේහම යි. ඉතිනේ කම්භ  තමයි අකපස 
ස්ම්භමා දිට‍්ඨිය කවනේකනේ. ඒ ට කියනේකනේ අපි ස්තය ඥානය 
කියො. නිතය යි කියො ිතපු තැනතේ අනිතයභාවය ේ 
කපකනනේන තිකයනවා කියො ඔනේන අපි පර ට රගතේතා. දැනේ 
කම්භ නුවණ අපට පුළුවනේ අතීතකයස යම ේ ිහිකවනක ාට 
අතීතකයස යම ේ මත ේකවනක ාට, දැනේ කම්භ නය පමුණුවනවා, 
අතීත  ාෙයට නය පමුණුවනවා. අතීතකයස යම ේ ි ද්‍ධවුණානම්භ 
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ඒ කදසතේ කම්භ විදියට ඉතුරැ නැතිව ම නිරැද්‍ධවණුා කනේ ද, දැනේ 
කම්භ කේදනාව නිරැදධකවනෙව තමනේ දැ ේ ා. තවතේ ිත ේ 
උපදිනක ාට කේදනාව ඉතුරැ නැතිව නිරැද්‍ධවුණා කස්ස, 
අතීතකයස හටගතේත දු ේ කේදනා ස්ැප කේදනා උකපසක්‍ඛා 
කේදනාව තිෙුණා නම්භ කම්භ තේ එතැන ම නිරැද්‍ධවණුා, දැනේ මට 
ිහිකවනවා නම්භ ඒ ිහිකවනේකනේ නැති කේදනාව ේ මිස්  
තිකයන කේදනාව ේ කනකවයි. අනාගත  ාෙකයසතේ කේදනාව ේ 
හට ගනේනවා නම්භ කේදනාව ේ උපදිනවා නම්භ ඒ තේ කම්භ විදියට 
ම යි.  

ඒ වාකගස ම රෑපයටතේ ඔය නය  රමය ම යි. දැනේ අපට අතීතකයස 
දැ පු කදය ේ අහපු කදය ේ ිහිකවනේන පුළුවනේ.  දැ පු කදස 
අතීතකයස ම නිරැද්‍ධ යි. අැයි? වතයමානකයස කම්භ  යට ස්සපශයය 
නිස්ා දැකනන පඨවි ධාතුව කතේකජ්‍ෝ ධාතුව අාදී කම්භ රෑපයාකගස 
නිකරෝධය  වතයමානකයස ම දකිනවා. වතයමානකයස හට ගනේනා 
ස්ස න්‍ධකයෝතේ නිරැද්‍ධකවනවා නම්භ අනාගත ස්ස න්‍ධ පිළිෙඳද, 
අතීත ස්ස න්‍ධ පිළිෙඳද  වර  තා ද? කියො කම්භ විදියට 
තුනේ ාෙයට නය පමුණුවමිනේ අර කියපු තුනේ  ාෙය පිළිෙඳද 
ව අකපස තිකයන වැරැදි දෘෂසි ය අාශරවය අයිනේ  රනේන ඕන. 
ඒ  තමයි අපි  රනේකනේ. ඒ නිස්ා අපි නි ම්භ ඕ  දිහා 
ෙොකගන ඉනේකනේ නැහැ. ඒ නිශසචෙතාවය තුළිනේ අපි කහාඳදට 
ස්ම්භමාදිට‍්ඨිය තීක්‍ෂණ  රගනේන ඕන. පැහැදිළි  රගනේන ඕන. 
දියුණු රගනේන ඕන. කහසතු ඵෙ ධමමය. ඊට පස්සකස්ස අපි 
කයෝනිකස්ෝමනි ාරය පවතේවනේන ඕන. ඒ පවතේවනේකනේ අර 
විදියට අතීත ස්ස න්‍ධකයෝ අරමුණු රමිනේ ඒ අතීතකයස තිෙුණු 
කමෝඩ ම කගවනවා කයෝනිකස්ෝමනි ාරකයනේ. අනාගතය 
පිළිෙඳද ව කමෝඩ ම කගවනවා. වතයමානකයස දැනේ කම්භ 
කමාකහාකතේ යම ේ හට ගනේනවා නම්භ, දැනේ මම කම්භ 
භාවනාකවනේ මිදිො, අපට අැහැට අරමුණු ගැකටන ක ාට, 
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රෑපය ේ දකිනක ාට, ශබ්දය ේ අැකහනක ාට, ක කන ේ 
 තා රනවා කියන තැනතේ, කම්භ තැනතේ කම්භ විදියට ම 
අැතිකවො නැතිකවනවා කනේ ද කියො අර ස්ම්භමා දිට‍්ඨිය දැන 
ගතේතු අැතේත, අාශරව කගවීම ස්ඳදහා කයෝනිකස්ෝමනි ාරය  
පවතේවමිනේ මුොව ටි  ටි  කගවනවා.  

ඉතිනේ ඕ  අපි  රනේන ඕන. කයෝනිකස්ෝමනි ාර ෙෙකයනේ. 
ඉතිනේ ඒ  තමයි අපි ඉදිරියට ගැඹුරට ගැඹුරට යනක ාට 
එතක ාට අපට කතේකරනවා කම්භ කම්භ කදසවෙස අැතිකවමිනේ 
නැතිකවමිනේ, පවතින ධමමකයෝ කියො කම්භවා එක්‍ෂණ 
මාතරය ේවතේ නිතයෙව ේ, අාතේම ෙව ේ, ගනේන ෙැහැ. කම්භ වකගස 
ක ාකහනේ මම මකගස කියො කියාගනේන ද කම්භවාට. ක ාකහනේ 
අාතේමය ේ කම්භවාට පනවනේන ද කියො තරෙික්‍ෂණය ඔස්සකස්ස 
තමනේට පරඥාව වැකඩනේන ගනේනවා. ඒ නිස්ා ඒ ටි  තමයි අපි 
ඉදිරියට  රනේන ඕන. 

 

 

ස්රතේ මහතා:- කතරැවනේ ස්රණයි, ස්සවාමීනේ වහනේස්, කපාඩි 
පැහැදිළිකිරීම ේ අවශයයි. අර උච්කේද දෘෂසි යයි, ශාස්සවත 
දෘෂසි යයි අැතිවන තැන ගැන තව කපාඩි පැහැදිළි කිරීම ේ 
 රනේන ස්සවාමීනේ වහනේස්. 

ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස:- එතක ාට මූෙ කද  ේ වශකයනේ 
කපනේනුවා අපි අවිදයා මූෙ  තණේහා මූෙ  කියො. එතැන 
තමයි කපනේනුකේ. උච්කේද දෘෂසි ය එතැන නැතිකවනවා 
කියො ගිහිනේ ඒක ේ දෘෂසි කයස ස්සවභාවය ේ අපි ඉස්සකස්ෙසො ඕන. 
උච්කේද දෘෂසි ය කියො කියනේකනේ කමකොව හට ගතේතු 
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ස්තේත්‍වයා, ඔය දෘෂසි ය ගනේකනේ, තිකබ්ය, වැනකස්සය නැවත හට 
කනා ගනේකනේය කියන අදහස් ේ. ඒ කියනේකනේ කම්භ රෑපයතේ 
ස්මග කම්භ හිතතේ කමතැන ම නිරැද්‍ධකවනවා. එතක ාට එයා 
ගැන තමයි තමනේ  රන  ුස්ෙ අ ුස්ෙ  මම කම්භ ජීවිතකයනේ 
ම අවස්නේ කවනවා. ඊළඟ භවය ට කම්භ  අදාෙකවනේකනේ 
නැහැ. එතක ාට කවන ක කන ේ. කම්භ  කම්භ ජීවිතකයස ම 
අවස්නේ කවනවා. ඔනේන ඕ  තමයි උච්කේද දෘෂසි ය කියො 
කියනේකනේ. එතක ාට උච්කේද දෘෂසි ය, ඒ කියනේකනේ තමනේ 
 රපු  මමය ියෙසෙ ම කමතැනිනේ අවස්නේ කියො දෘෂසි ය ේ 
ගනේන ෙැහැ, ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කදසශනා  රනවා, ඒ  මම 
නිස්ා ඵෙය ේ හටගනේන එ  දැනේ නවතිනවා කියන එ  කනේ 
කම්භ උච්කේද දෘෂසි කයස ස්සවභාවය.  ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කම්භ 
කහසතු ඵෙ දහමිනේ කපනේනනේකනේ කහසතුව අැති තා ේ  ෙස ඵෙය 
නවතේවනේන පුළුවනේ ම ේ නැහැ. කහසතුව විදයාමාන වන තා ේ 
 ෙස ඵෙය ද විදයාමානයි කියො ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
කමතැනිනේ කපනේනනවා. ඒ ක ාකහාම ද, අවිදයාව තිෙුකණාතේ 
ඊළඟ ස්ංස්ාර ච රය, භවය හැකදනවා. ජ්‍ාතිය හැකදනවා. විපා  
ටි  හැකදනවා. ඒ නිස්ා තමයි අවිදයා පච‍්චයා ස්ංඛාරා, ස්ංඛාර 
පච‍්චයා විඤ‍්ඤාණං, නාමරෑපං කියො කහසතුඵෙ දහම 
ස්ම්භෙන්‍ධකවනවා. කම්භ කහසතු ටි  තිෙුකණාතේ ඒ ටි  හට 
ගනේනවා. එකහම ෙෙන ක නාට කම්භ දැනේ  මම  ුස්ෙස අ ුස්ෙස 
 කරාතේ, ඒ  කමතැනිනේ අවස්නේ කවනවා කියො කියනේන 
ෙැහැ. කහසතු ටි  ස් ස්ස වකුනාතේ ඵෙය අනිවායයයකයනේ 
විදයාමාන යි. කියන ඒ දැ ේම නිස්ා උච්කේද දෘෂසි ය 
අයිනේකවො යනවා. 

ශාස්සවත දෘෂසි ය ගතේතහම ශාස්සවත දෘෂසි කයස ස්සවභාවය තමයි 
තමනේට හම්භෙ කවන අරමුණු නිතය යි, අාතේම යි, තමනේකගස 
වස්ඟකයහි පවතේවනේන පුළුවනේ ගනේන ෙව. අපි ඕොරි  
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වශකයනේ ගතේකතාතේ තමනේකගස  ය රෑපය. කම්භ  මම කියො 
අරකගන කම්භවා මට ඕනෑ විදියට තියනේන ඕන. කම්භවා මකගස 
වස්ඟකයහි පවතේවනවා. ඒ වාකගස ම භවකයනේ භවයට, 
අාතේමකයනේ අාතේමයට යන ක කන ේ ඉනේනවා කියො ඔනේන 
ශාස්සවත දෘෂසි ය. ශාස්සවත දෘෂසි ය අැතිවනේකනේ තණේහාව නිස්ා. 
භව තණේහාව නිස්ා භව අාශාව අැතිකවො, මම භවකයනේ 
භවයට යනවා කියො මම කම්භවා මට ඕනෑ විදියට පවතේවනවා 
කියො ගනේකනේ තණේහාව නිස්ා යි. එතක ාට ෙුදුරජ්‍ාණනේ 
වහනේකස්ස භව ච රකයස දී, කදවන ච රකයස දී, තණේහාව අවස්නේ 
 රනේකනේ එතැන ජ්‍ාති ජ්‍රා මරණ කියන තැන. තණේහාකවනේ 
කම්භ විදියට ගතේතතේ, ඊට පස්සකස්ස කමතැන භවය ස් ස්සවුණාට, 
ඊට පස්සකස්ස භවය නිස්ා ජ්‍ාතිය හට ගනේනවා. හැෙැයි ජ්‍ාතිය 
තුළතේ තිකයනවා තව මරණය ේ. බිඳදීම ේ, ජ්‍රාව ේ, තිකයනවා. 
ඒ නිස්ා කම්භවා අාස්ාකවනේ අරගතේතාට අපිට නිතය යි අාතේම යි 
කියො කියාගනේන ෙැහැ. අැයි?  කම්භවාකගස ජ්‍රාමරණය ේ 
පැකනනවා. මරණය ේ කපකනනවා. ජ්‍රාව ේ කපකනනවා. 
එකහනම්භ කම්භ නිතය යි කියො හටගතේත ධමමයනේකගසතේ ජ්‍රා 
මරණයතේ කපකනනවා කියන එ  විස්ඳදීකමනේ, ඔපසපු රො 
දීකමනේ අර කියපු ශාස්සවත දෘෂසි කයස ශාස්සවතය අයිනේ කවනවා. 
ඒ  තමයි එතැන පැහැදිළි  රො තිකයනේකනේ. 

 

 

ෙණේඩාර මහතේමයා (පරශසනය අපැහැදිෙියි) :- ස්සවාමීනේ වහනේස්, 

කම්භ අහනේන ගිකයස … දැනේ අපි කච්තනාව කයාදවා  රන  ුස්ෙ 

කහෝ අ ුස්ෙ  මම තිකයනවා කනේ. … මම කම්භ කතේරැම්භ අරකගන 

තිකයන විදියට අ ුස්ෙ  මමය ගතේකතාතේ … අානනේතරිය පාප 
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 මමය ේ කියනේකනේ. ඒ … විපා  කදනේන හැකියාව තිකයනේකනේ 

 ෙසපය ේ අවීචි මහ නිරකයස … එතක ාට කම්භ  ුස්ෙ  මම 
ගතේතහම ස්සවාමීනේ වහනේස්, දැනේ අපි මනුෂය භවය ගතේකතාතේ 

… කනවස්ඤ්සානාස්ඤ්සා ෙරහසම කෙෝ කයස විපා  දීකම්භ 

හැකියාව තිෙුණා  ෙසප අස්ූහාරදහස් ේ.  එතක ාට … 

කවනේකනේ … ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස තව  …  මම පිළිෙඳද.  මම … 

කියො … අපරාපරියකවදනීය … ජ්‍න   මම, උපස්සථම්භභ  

 මම, උපපීෙ  උපඝාත  කියො හතර ේ තිකයනවා කනේ. … 
 ාෙවිපතේති කියො එ   රමය ේ තිකයනවා. එ කතාට තව 

තිකයනවා … … අාචිනේන  මම,  ටතේතා  මම කියො. 

එතක ාට කම්භ … ජ්‍න   මමය කියන එ  ගතේතහම … 

හැකියාව ේ පමණයි … එතක ාට එතැනිනේ එහාට අර 

උපස්සථම්භභ   මමය … ඉදිරිපතේ කනාවකුණාතේ කහාඳද හරි නර  

හරි … හැකියාව ේ තිකයනවා. උපස්සථම්භභ   මමය විපා  දීො 

… ඒ ට උපපීෙ   මමය … එකහම නැතිනම්භ අංගවි ෙ … 

හැකියාව ේ තිකයනවා. … උපඝාත  … ඒ තුන හතකරනේ. 

එතක ාට …  ාෙවිපතේති කියන ඒ හතකර් දී … 

උපධිස්ම්භපතේතිය ගතේතහම උතේපතේතිය කහාඳද … උතේපතේතිය ේ 

කවනවා. … උදාහරණය ේ තිකයනවා ස්සවාමීනේ වහනේස්, … 
ශාෙිය අකහෝ මාො  තාකේ දී, අකශා මාොවට උපධි 
ස්ම්භපතේතිය නිස්ා රෑප කශෝභා ස්ම්භපතේතිය අැතුව උතේපතේතිය ේ 

ෙැෙුණා. නමුතේ … නීච  ුෙය , කරාඩී  ුෙය  උතේපතේතිය 

ෙැෙුණා. අනිතේ අය … උපධි ස්ම්භපතේතිය ෙෙවතේවීම නිස්ා … 

මට හිකතනේකනේ. … එතක ාට ගති ස්ම්භපතේතිය …  ටතේතා 

 මම … තිකයනවා. … ඒ විදියට තමයි කම්භ පරතිස්න්‍ධිය ෙොදීො 

… ස්සවාමීනේ වහනේස්, කම්භ තව එ  ේ … ධමම කදසශනාව ේ … 
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ධමමය කදසශනා  රන … අඳදුර ... අාකෙෝ ය ... කනේ ද ස්සවාමීනේ 
වහනේස්, ...කතරැවනේ ස්රණ යි. 

ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස :-  මමය පිළිෙඳද විගරහය කහාඳද යි. කොකහෝ 
අයට ඒ  දැනගනේන පරකයෝජ්‍නවතේ කවනවා. එතක ාට ඒ 
 මමය විදියට අපි  මමය පිළිෙඳද ව ඒ පටිච්චස්මුපසපාදයට 
අදාෙව එ  පැතේත ේ  තා කරාතේ, කහාඳද ඵෙ කම්භ ත යය 
පිළිෙඳද ව කගාඩ ේ පරකබ්ධ අැති. පරතිස්න්‍ධිය අැතිකවනේන 
කහසතුවන අා ාර පිළිෙඳද ව  මමකයස තිකයන මාතෘ ා කම්භ 
පටිච්චස්මුපසපාදයට ස්ම්භෙන්‍ධ කනා ර කවනම  මමය කියො 
මාතෘ ාව ගතේකතාතේ ඔය විදියට ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
කනාකය ේ කෙදුම්භ නයායයනේ ඔය පටිච්චස්මුපසපාදය කෙදුවා 
වකගස  මමය පිළිෙඳදව ේ කනාකය ේ නයායයනේකගනේ කම්භ  මමය 
නිස්ා උතේපතේතිය වන අා ාරය පිළිෙඳද ව විස්සතර  රො 
තිකයනවා. ඉතිනේ ඒ විස්සතර කිරීම පිළිෙඳද ව තමයි ඒ 
විගරහ කර්. ඉතිනේ ඒ කගාඩ ේ වැදගතේ කම්භ පටිච්චස්මුපසපාදයට 
කපනේවො ස්ම්භෙන්‍ධ රගතේතම ඉතිනේ ඒ  කොකහාම පරකයෝජ්‍න 
යි. 

එතක ාට කඤ්යයමණේඩෙය, පඤ්සචවිධ කඤ්යයමණේඩෙකයස 
ගතේතහම ඒ  පඤ්සචවිධ කඤ්යය මණේඩෙය කියනේකනේ 
කමා  ේ ද කිේකවාතේ කම්භ අවකෙෝධ රගතේ අා ාර පහ කමා  ේ 
ද කියො තමයි එතැන අහනේකනේ. පඤ්සචවිධ කඤ්යයමණේඩෙ. 
කඤ්යයකියනේකනේ අවකෙෝධ රගනේනවා. අාවකෙෝධ රගතේත 
අා ාර පහ ේ කමා  ේ ද? එතක ාට ඒ  තමයි ස්ංඛාර, වි ාර, 
ෙක්‍ඛණ, පඤ්සඤ්පසති නිබ්ොන කියන පහ. එතක ාට පහ 
පිළිෙඳද ව ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්සට යම්භතා ේ ස්ංඛාරයනේ 
තිකයනවා නම්භ, ස්ංඛාර වි ාරය ේ තිකයනවා නම්භ, ෙක්‍ඛණය ේ 
තිකයනවා නම්භ, ස්ම්භමුතිය ේ තිකයනවා නම්භ, නිවණ ේ 
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තිකයනවා නම්භ, යම්භතා ේ අැති ද ඒතා ේ නුවණ තිකයනවා 
කියො ස්වමඥතා ාණය හා ස්ම්භෙන්‍ධකවච්ච එ  ේ. එතක ාට 
අපි පඤ්සචවිධ කඤ්යය මණේඩෙය තුළ කමෙඳදු අා ාරකයස 
නුවණතේ තිකයනවා කියො  තා  රනේන පුළුවනේ.  

නමුතේ පඤ්සචවිධ කඤ්යය මණේඩෙය කියනේකනේ ඒ නුවණ 
කනකවයි. ඒ නුවණ කනකවයි. නමුතේ ඒ නුවණ පිළිෙඳද ව, 
පඤ්සචවිධකඤ්යයමණේඩෙය පිළිෙඳද ව ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්සට 
කමෙඳදු ඥානය ේ තිකයනවා. කමා  ේ ද? යම්භතා ේ දැකීම අැදසද 
ඒ තා ේ ඥානය තිකයනවා. කමා  ේ පිළිෙඳද ව ද? කම්භ පහ 
පිළිෙඳද ව යි. එතක ාට අනේන ඒ විදියට ඔය කද  ම ගෙපො 
වටහා ගනේන ඕන. හරි කතරැවනේ ස්රණ යි. 

පරශසන රැ (පරශසනය අපැහැදිෙියි) :- දැනේ කම්භ  රමය  ... ස්සවාමීනේ 

වහනේකස්ස … 

ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස:- ඔේ. ඔේ. ඒ  හරි. 

 

 

විකජ්රතේන මහතේමිය :- අවස්රයි ස්සවාමීනේ වහනේස්, කතරැවනේ 
ස්රණ යි.  මට තිකයන පරශසනය කම්භ පරතිස්න්‍ධි චිතේතය ගැනයි 
ස්සවාමීනේ වහනේස්. අපි කමච්චර කගාඩ ේ  මම  රදසදී කහාඳද  මම 
නර   මම  රදසදී හරියට එ   මමය ේ තමයි පරතිස්න්‍ධි චිතේතය 
වශකයනේ වැකඩනේකනේ. අනි ේවා නැහැ. ඒ කමා ද හරියට ම 
ඒ  ම එනේකනේ හුඟ ේ හිතට  ා වැදිච්ච එ  ේ හිනේදා ද ඒ 
 මමය? කමා  ේ ද ඒ  මමය විතර ේම යනේකනේ කමා ද ස්සවාමීනේ 
වහනේස්? අනිතේ ඒවාතේ  එ ේ  ෙැලුවහම එ  ේ විතර ේ 
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කියනේකනේ කමා  ේ ද? ඒ ට කහසතු කියන එ  කපාඩ්ඩ ේ 
පැහැදිළි  රනේන. 

 

ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස :- ඔව ුඒ  අපි ඉස්සකස්ෙසො විගරහ  රපු අර 
ධමම  ාරණාකේ ම තිකයනවා.  මමය විපා  කදන පිළිකවළ ේ 
තිකයනවා. එතක ාට දැනේ අපට යම ේ  රන ක ාට පරතිස්න්‍ධි 
කමාකහාත  ඉදිරිපතේකවනේකනේ එ  යි. ඒ ඉදිරිපතේකවනේකනේ 
ක ාකහාම ද?  එතක ාට තිකයනවා ගරැ   මම අාස්නේන  මම 
අාචිනේන  මම  ටතේතා  මම කියො. ඔනේන විපා  කදන 
පිළිකවෙ. ගරැ   මම කියනේකනේ අපි ිවතේකවනක ාට, 
පරතිස්න්‍ධි කමාකහාතට කපර  රපු  මම තුළිනේ ෙෙවතේ ම එ ට 
තමයි ගරැ   මමය කියො කියනේකනේ. ඒ  තමයි මුෙිනේ 
ඉදිරිපතේකවනේකනේ. ඒ  නැතිවුකණාතේ ගරැ   මම අාස්නේන 
 මමය ේ. එකහමතේ ෙෙවතේ එ  ේ නැතේනම්භ ඒ කමාකහාකතේ 
 රපු, තමනේට හිතට අාපු එ  ිහිකවනේන පුළුවනේ අාස්නේන 
 මමය.  එකහමතේ එ  ේ නැතිවුකණාතේ ක කන ුට අපි 
කියමුක ා එයාට ඒ කමාකහාකතදී තිකයන එ  ේ කියො 
ක කන ුට නැතිවුකණාතේ අාචිනේන  මමය කියො කියනේකනේ 
භවකයස  වදා කහෝ ඊෙඟ භවකයස දී එ  ේ හරි ඉදිරිපතේකවනේන 
පුළුවනේ. අාස්නේන ම භවකයස දී ඉදිරිපතේකවනේන පුළුවනේ. ඒ තේ 
නැතිවකුණාතේ  ටතේතා  මම කියො කියන  වදාහරි  මමය ේ 
 කරාතේ ඒ කමාකහාකතේ පරතිස්න්‍ධි කදනේන ඉදිරිපතේකවනේන 
පුළුවනේ. එතක ාට ඕ  තමයි පිළිකවළ.  

මුෙිනේ ම අපට දැනිච්චි පරෙෙ ම අාකස්සවනය කවච්ච එ  
ඉදිරිපතේකවනේන පුළුවනේ. එකහම නැතිවුකණාතේ තමනේ කම්භ 
කමාකහාකතේ ෙඟම ි ද්‍ධකවච්චි අාස්නේන ම එ  ඉදිරිපතේකවනේන 
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පුළුවනේ. එකහම නැතිනම්භ ඊළඟ ජීවිතකයස, එකහම නැතිනම්භ 
ස්ංස්ාරකයස  වදා හරි  රපු  මමය ේ ඉස්සමතුකවනේන පුළුවනේ. 
ඔය විදියට තමයි  මමය ඉදිරිපතේකවනේකනේ. එතක ාට 
ඉදිරිපතේකවනේන පිළිකවළ ගතේතහම අර අපි ඉස්සකස්ෙසො 
ඔෙතුමිය කිේවා වාකගස අප තුළ ෙෙවතේව උපාදානය කවච්ච, 
ෙෙවතේව අාකස්සවනය කවච්ච, ෙෙවතේ විදියට හිතට දැනිච්චි 
කදස ඉස්සස්රකවො එනවා. ඒ  තමයි නයාය. 

 

 

... මහතේමිය (පරශසනය අපැහැදිෙියි) :- මට තිකයන පරශසනය 
ස්සවාමීනේ වහනේස්, අර ඉස්සකස්ෙසො අර මහතේමයා කියාපු 
පරශසනයට ම ස්ම්භෙන්‍ධ යි.  එතක ාට ස්සවාමීනේ වහනේස්, අර ඒ 
නිශසචෙ කවො තිකයන අවස්සථාව ගැන  තා  කරාතේ ස්සවාමීනේ 
වහනේස්, එකතනේ දී ... දැකනනේකනේ. ඒ කියනේකනේ ස්සවාමීනේ 
වහනේස්, ... උකපසක්‍ෂා කේදනාව වකගස ස්සවභාවය ේ කියො. 
එතක ාට ස්සවාමීනේ වහනේස්, ඒ  ස්නේතති ... වැහිො තිකයන 
ඒක ේ නැතිවීම ේ කියන එ  ේ පැහැදිළිකවනේකනේ ම නැතේකතේ 
ස්සවාමීනේ වහනේස්, එතක ාට මට අැතිවන පරශසනය තමයි ඒ  
කම්භ ස්තිය කගාඩා ේ දියුණු ක කන ුට එකහම නැතිවන 
ස්සවභාවය ුතේ තිකයනවා ද ස්සවාමීනේ වහනේස්? එකහම නැතිනම්භ 
කමතැන උකපසක්‍ෂා කේදනාව ේ කියන එ  අපි හිතො ඒගැන 
...යුතු ... ස්සවභාවය ේ ... ස්සවාමීනේ වහනේස්, ඒ ගැන කපාඩ්ඩ ේ 
පැහැදිළි  රො කදනේන. කතරැවනේ  රණ යි. 

ස්සවාමීනේ වහනේකස්ස:- එතැන නිශසචෙතාවය තුළ උකපසක්‍ෂා 
කේදනාව කියන එ  ඉතාම ියුම්භ. අැතේතට ම  තාව අැතේත. 
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එතැන ඝණ සීමාව කියන එ   ඉතාම ියුම්භව තිකයනවා. 
අැතිවීම නැතිවීම කහායාගනේන පුළුවනේ ම ේ නැහැ. 
කපකනනේන නැහැ. උදාහරණය ේ වශකයනේ ඒ  හරියට අපි 
ඉදිරිකයස තිකයන රෑපය ේ දිහා ෙොකගන ඉනේන නමුතේ කම්භ 
රෑපය බිඳදි බිඳදී නිරැද්‍ධකවනවා. නමුතේ කම්භ   වදාවතේ 
කපකනනේකනේ නැහැ ඒ බිඳදීම. ඒ  අපට තිකයනවා වකගස ම 
කපකනනවා. ඒ වකගස ම තමයි කමතැනතේ. කම්භ කේදනාකේ රලු 
ස්ැප දු ේ කේදනාවනේ කපසනවා පැහැදිළිව. නමුතේ උකප ේඛා 
කේදනාව කියන එක ේ දී අමාරැයි ඒ  බිඳදීම කහායාගනේන. 
නමුතේ එතැන බිඳදීම ේ තිකයනවා. ඒ බිඳදීම වැටැකහනේකනේ 
එයාකගස ස්ති ස්මාධිය කහාඳදට දියුණුවුණායිනේ පස්සකස්ස යි.  
නමුතේ එකතනේට නිශසචෙතාවයට එනේකනේතේ ස්ති ස්මාධිය 
දියුණුකවච්චි නිස්ා යි. ඒතේ ස්තිස්මාධි දියුණු කවච්ච නිස්ා 
අාවාට ස්ති ස්මාධිය උපකයෝග ී රගනිමිනේ ඒ ස්තිය ස්මාධිය 
කමතැන නිශසචෙතාවය තුළ බිඳදීම ේ තිකයනවා කියන එ ට 
කයානිකස්ෝමනි ාරය පැවැතේවකුවාතේ තමයි කපකනනේකනේ. 
නැතේනම්භ කපකනනේකනේ නැහැ. නි ම්භ ෙොකගන හිටියාට 
කපකනනේකනේ නැහැ. එතැන ස්තිය තිකයනවා. ස්මාධිය 
තිකයනවා. නමුතේ කම්භ අපට අවශය නිශසචෙතාවය කනකවයි.  

ඒ නිශසචෙතාවය තුළ ද අනිතයතාවය ේ අනාතේමතාවය ේ 
තිකයනවා කියන ධමමතාවයයි ඔපසපු රගනේන ඕන. ඒ ට නම්භ 
ඒ ස්ති ස්මාධිය, ඒ අදාෙ මනි ාරයට කයාමු රො තිකයනවා. 
අනේන එතක ාට එයාට කහාඳද ිහිකයනේ කහාඳද නුවණිනේ 
ෙොකගන ඉනේනක ාට කේදනාව ඒ නිශසචෙතාවය තුළ තමනේට 
කවන අරමුණ ේ ගැකනනේන පුළුවනේ. කවනස්සකවනවා 
කපනනේන පුළුවනේ.  ැඩි  ැඩී යනවා කපකනනේන පුළුවනේ. 
අනේන ඒ තුළ තමනේ ිහිකයනේ, නුවණිනේ කතේරැම්භ ගනේනවා  
කමතැනතේ එකහනම්භ ඉපදීම්භ බිඳදීකමනේ යු ේත යි. කමෙඳදු 
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අනිතයතාවය ේ නෑ කියන එ  අපි වටහා ගනේන ඕන. ඒ වටහා 
ගැනීම ිද්‍ධකවනේකනේ ස්තිස්මාධිය දියුණුවීම නිස්ා යි. එතක ාට 
ඒ ස්ති ස්මාධිය අදාෙ මනි ාරය ස්ඳදහා කයාමු ළ යුතු යි. ඒ 
අනුව තමයි ඒ ස්තිය ස්මාධිය ඒ අනිතය ෙක්‍ෂනකයස දුක්‍ඛ 
ෙක්‍ෂණකයස, අනාතේම ෙක්‍ෂණය මතු ළා කදනේකනේ ස්ති 
ස්මාධිකයනේ ඊට අදාෙ කයෝනිකස්ෝමනි ාරය පැවතේවුවාම.  

ඉතිනේ ඒ නිස්ා අපට එතැන ස්තිස්මාධිය කියන එ තේ අවශය 
යි. කයෝනිකස්ෝමනි ාරය කියන එ තේ අවශය යි. කම්භ කද  ම 
එ ට එ තුවණුහම තමයි ඔය කියන තැනතේ කමෝඩ ම 
අයිනේකවො එතැන ද අනාතේමය ේ, එතැන ද අනිතයය ේ 
තිකයනවා කියන පරඥාව පහළකවනේකනේ.  

 

කතරැවනේ ස්රණයි. 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

දැනේ ඒක නේ අපි කතේරැම්භගනේන කහාඳද නෑ කමකහම 
 ාරණාව ේ. ඒ කම්භ නිස්ා අද අපි පටිච්චස්මුපසපාදය 
අවකෙෝධ රගැනීම නිස්ා ජ්‍රා මරණ දු ේ අවස්නේ 
කවනේකනේ අනාගතකයස යි කියන  ාරණාව කනකවයි කම්භ 
කපනේනනේකනේ. කහසතු - ඵෙය, කම්භවා හටගනේනා අා ාරය, 
අැතිකවන නැතිකවන අා ාරය   ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස 
කපනේනනේකනේ. දැනේ අද ජ්‍රා මරණ දු  ේ තිකයනවා 
නම්භ, ඒ දු  වතයමාණකයස තිකයනවා ම යි. දැනේ කමතැන 
කම්භ භවච රය ඉපදීම්භ, නැතිවීම්භ වශකයනේ යන අා ාරය 
තමයි කම්භ  ාෙ තුන ට  ඩො කපනේනනේකනේ. 
වතයමාණය තුළ කම්භ ියෙසෙ කපනේනනේන පුළුවනේ. කහසතු 
ටි  කපනේනනේන පුළුවනේ. ඵෙ ටි  ඔය කියන 
විඤ්සාණ, නාමරෑප, ස්ළායතන, ඵස්සස්, කේදනා ටි තේ 
ජ්‍රා මරණ ටි තේ කපනේනනේන පුළුවනේ. එතක ාට 
පටිච්චස්මුපසපාදය අවකෙෝධ  රගැනීකමනේ වතයමාණකයස 
ජ්‍රා මරණ නිස්ා අැතිවන දු  ේ තිකයනවා නම්භ, ජ්‍රා 
මරණ දු  ේ තිකයනවා නම්භ, ජ්‍රා මරණ නිස්ා අැතිවන 
දු  ේ තිකයනවා නම්භ, කම්භ  දශයනය තුළිනේ කම්භ ජීවිතකයස 
දී ම අවස්නේ  රනේන පුළුවනේෙව ේ තිකයනවා. ජ්‍රා 
මරණ නිස්ා අැතිවන දු  ේ තිකයනවා නම්භ ඒ දු  
අවස්නේ  රො, ඒ ජ්‍රා මරණ දුක නේ මිදිො ඉනේන 
පුළුවනේ ම තිකයනවා කම්භ ජීවිතකයස ම. එතක ාට අපි 
ඒ  ෙුදුරජ්‍ාණනේ වහනේකස්ස කපනේවා වදාකළස, අවකෙෝධ 
 රගැනීකම්භ කවන ම නයායය ේ. 

 


